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ANOTACE

Bakalafska prace se zabyva socidlni praci s pachateli trestnych ¢int. Tato prace se standartné
sklada z teoretické a praktické Casti. Teoreticka ¢ast obsahuje vymezeni zakladnich pojmd,
které souvisi s danym tématem, dale penitenciarni péci v Ceské republice, ke které se vaze
Vézenska sluzba, jeji charakteristika a fungovani, prizonizace a profese socialniho pracovnika
ve véznici, jeho Cinnosti a kompetence. Dalsi kapitola se zabyva postpenitenciarni péci.
Prakticka cast se vénuje cili bakalarské prace. Jejim hlavnim cilem bylo zjistit, jaky je
subjektivni pohled socialniho pracovnika ve véznici na vykon jeho profese, a to jednak
z pohledu samotné prace a jednak z pohledu bezpecnosti profese. Dal§im cilem prace bylo
porovnat vnimani bezpecnosti profese z pohledu rodiny a blizkého okoli a samotného
pracovnika. V praktické ¢asti jsou uvedeny faze kvalitativniho prizkumného Setfeni a jsou zde
popséna data, ktera jsou vysledkem polostrukturovanych rozhovorl se socidlnimi pracovniky

véznic Ceské republiky.
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Social work with people, who committed a crime.

ANNOTATION

The bachelor thesis deals with social work with offenders. This thesis consists of theoretical
and practical parts. The theoretical part includes the definition of basic concepts related to the
topic, as well as penitentiary care in the Czech Republic, to which the Prison Service is related,
its characteristics and functioning, prizonization and the profession of a social worker in prison,
its activities and competences. The next chapter deals with post-penitentiary care. The practical
part deals with the objective of the bachelor thesis. Its main objective was to find out what is

the subjective view of the social worker in prison on the performance of his profession, both



from the perspective of the work itself and from the perspective of the safety of the profession.
Another aim of the thesis was to compare the perception of the safety of the profession from
the perspective of the family and close environment and the worker himself. In the practical
part, the stages of the qualitative research investigation are presented and the data resulting
from semi-structured interviews with social workers in prisons in the Czech Republic are

described.
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SEZNAM ZKRATEK A ZNACEK

CR Ceska republika

PMS Proba¢né mediacni sluzba

VS CR Vézeiiska sluzba Ceské republiky

Napt-. naptiklad

Apod. a podobné

SARPO Souhrnna analyza rizik a potfeb odsouzenych
VTOS Vykon trestu odnéti svobody

S. strana



UvVoD

Socialni prace se soustfed’'uje piedevsim na snahu profesionalné fesit problémy lidi, kteii se
nachdzeji v rizné naro¢nych Zivotnich situacich. Socidlni pracovnici pomahaji a zaméiuji se na
rizné skupiny 0sob a snazi se o zlepSeni kvality jejich Zzivota. Velmi specifickou
skupinou, které je socidlni prace poskytovana jsou pachatelé trestnych ¢inli neboli osoby ve
vykonu trestu. Prace s t€émito jedinci mize byt vnimana jako bezvyznamna, protoze je to prace
s jedinci, ktefi se ocitli na hranici se zakonem, a Casto byvaji velmi neptizptisobivi, drogove
zavisli ¢i se u nich objevuji rizné psychické poruchy. Z vyse uvedenych diivodli, vnimam smysl
a vyznam v poskytovani socialni prace predevsim témto klientim. Cilem socialni prace pro tuto
skupinu osob, je snaha o zpétné zaclenéni jedince do spole¢nosti, kterd musi byt vykonavana
od prvniho dne nastupu klienta do vykonu trestu odnéti svobody, a to za pomoci pomahajicich
a restrikénich postupti. Dle statistickych udaji, které Vézetiska sluzba CR vykazuje kazdy
mésic, bylo k datumu 31.3.2023 ve véznicich celkem 19 684 vézili, coz je o 561 véznénych
0sob vice nez bylo v bieznu roku 2022. V Ceské republice se nachazi celkem 25 véznic a 10

vazebnich véznic. Momentalné¢ jsou k datumu 31.3.2023 jejich celkové kapacity vyuzity
2 98,42 %. (vscr.cz, 2023)

Téma této bakalaiské prace bylo zvoleno z divodu mého vlastniho zdjmu o danou
problematiku, a zdjem o mozny budouci vykon profese socialni pracovnice ve vézeni. Proto
jsem se rozhodla nalézt pro mé nové informace a odpovédi na otazky, které se socidlni prace

ve véznici a osobnosti pachatell a delikventl tykaji.

7o~

Préce se sklada ze dvou ¢asti, a to prizkumné a teoretické. V teoretické ¢asti bakalarské prace
Jsou popsany a charakterizovany zakladni pojmy, které se tykaji hlavnich kapitol, kterymi jsou
vézenstvi, penitenciarni péfe a postpenitenciarni péce. Je zde popsana osoba pachatele a
nasledné jeho osobnost, ktera mtze byt pro pachatele zasadni pro rozhodnuti se k spachani
trestného ¢inu, nebo urcuje néjaké rysy, které poté usnadiuji socialnim pracovnikim zvolit
spravné postupy pro spolupraci s nimi. Dale je v praci charakterizovana profese socialniho
pracovnika ve véznici a spolené s nim, jsou zde uvedené i1 dal$i profese, které se Véznicich
v CR nachézi. Charakterizovana zde je 1 veézenskd sluzba CR a dalsi navazné instituce, do
kterych patii naptiklad Probacni a mediacni sluzba. V této €asti jsem se snazila vysvétlit a uvést
vSechny pojmy, které se k celé problematice vztahuji a slouzi K jejimu snadnéjSimu pochopeni.
Proto se zde muzete setkat s pojmy jako je trestny Cin, socializace, resocializace, recidiva,

penologie a spousty dalSich.
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V druhé ¢asti bakalatské prace, kterd je zaméfena na pruzkum, je stanoven hlavni cil a dva dil¢i
cile. Hlavnim cilem je zjistit, jaky je subjektivni pohled pracovnika na jeho profesi. Cimz je
mysleno, co vSechno je soucasti, co tato prace obnasi a zda ptinasi n¢jaka specifika. Prvni dil¢i
cil spociva ve zjisténi, jak socialni pracovnik ve véznici subjektivné vnima néjaka rizika ¢i
hrozby, pii vykonu jeho prace. Druhym dil¢im cilem je zjistit, zda tato rizika vnima jeho rodina
¢i blizké okoli. Odpovédi na stanovené cile jsem =ziskala za pomoci metody
polostrukturovaného rozhovoru, ktery jsem vedla se ¢tyfmi respondenty vV ramci kvalitativniho
pruzkumu. Nasledné doSlo k analyze a vyhodnoceni ziskanych dat, kterym jsem za pomaoci
popisného a interpretativniho kodovani vytvotila kategorie. Data poté byly postupné slovné

interpretovana.

13



1 CILE A METODY PRACE

1.1 Cil prace
Cilem prace je zjistit, jaky je subjektivni pohled socialniho pracovnika na vykon jeho profese.

S ¢imz souvisi to, co tato prace obnasi, ¢i co piinasi za specifika.

1.1.1 Dil¢i cile
1. Zjistit, jak socidlni pracovnik ve véznici, subjektivné vnimé néjaka rizika ¢i hrozby pii
vykonu jeho prace.
2. Zjistit, zda tato rizika vnima jeho rodina ¢i blizké okoli.
V navaznosti na tyto informace uvést porovnani, zda se mezi témito dvéma pohledy vyskytne

né&jaky rozdil, ptipadné jaky.

1.2 Metody k dosaZeni cile

Pro dosazeni stanovenych prizkumnych cilti byla zvolena kvalitativni metoda vyzkumu, sbér
dat byl proveden technikou polostrukturovaného rozhovoru se ¢tyimi respondenty. Ziskana

data byla zpracovana metodou segmentace a kodovani.
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TEORETICKA CAST

2 VYMEZENI ZAKLADNICH POJMU

Prvni kapitola bakalafské prace se zabyva vysvétlenim zékladnich pojmi vézeistvi, trestné
pravni oblasti, penitenciarni a postpenitenciarni péce, které jsou nezbytné k porozuméni

a pochopeni celé bakalatské prace.

2.1 Zakladni pojmy ve vézenském systému a trestné pravni oblasti

2.1.1 Pachatel
Trestni zakonik vymezuje pojem pachatele v ustanoveni §22 odst. 1 ,,Pachatelem trestného
cinu je, kdo svym jednanim naplnil znaky skutkové podstaty trestného ¢inu nebo jeho pokusu ci

pripravy, je-li trestnd. “ (Uplné znéni zakona ¢.40/2009 Sb., Trestni zdkonik, 2010, 5.20)

Pachatelem je tedy ten, kdo bezprostiedné spachal trestny ¢in. Toto oznaceni vyplyva z
toho, Zze acastniky trestné Cinnosti mohou byt spolupachatelé ¢i ucastnici

(pomocnik, organizator, navodce). (Samal, 2014, 5.149)

§22 odst.2 hovoii o tom, Ze za pachatele trestného ¢inu je ozna¢ovana i osoba, které k provedeni
trestného ¢inu vyuZila jiné osoby, kterd neni trestn€ odpovédna (nedostatek véku, nepticetnost,

omyl, jednani v nutné krajni obrang...). (zakonyprolidi.cz, 2023)

Pachatelem je tedy fyzicka ¢i pravnicka osoba, ktera byla v dobé, kdy byl trestny ¢in spachan
trestné odpovédna. Pokud tedy pachatel uzil jiné osoby k uskute¢néni trestného ¢inu, je tato
osoba v dob& spachani trestného ¢inu chapana jako ,,7ivy nastroj* pachatele. (Samal, 2014,

5.155)

Abychom mohli povaZovat fyzickou osobu za pachatele musi dovrsit zakonem stanoveny vék
patnacti let a musi byt pficetna. Pravnicka osoba je vymezena zejména pficitatelnosti (§8 zak.
o tr. odpovédnosti p. 0.) piipadné upravou trestni odpovédnosti pravniho nastupce (§10 zak. o
tr. odpovédnosti p. 0.). Poté také u obou téchto osob zvlastni zplsobilosti, vlastnosti ¢i

postavenim. (Samal, 2014, s.151-156)
§ 23 Spolupachatel

Miuizeme hovoftit o spolupachatelstvi, pokud byl trestny Cin spachén spoleCnym a zaroven

umyslnym jednadnim dvou a vice osob. Kazd4 osoba se nasledné za tento ¢in odpovida, jako by
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trestny ¢in spachala sama. Jako pachatele pak vnimame kazdého zvlast’. (zakon 40/2009 Sb.;

zakonyprolidi.cz, 2023)
§ 24 Ukastnik

Za Gcastnika vnimame osobu, ktera dokonany trestny ¢in ¢i pokus o néj umyslné zosnovovala
¢i ho fidila (poté jej oznaCujeme jako organizatora), ¢i naopak vzbudila v jiném napad o
rozhodnuti spachat trestny ¢in (oznacujeme jako ndvodce) nebo jinému umoznila ¢i usnadnila
cestu ve spachani trestného ¢inu, tim je mysleno naptiklad opatieni prostfedkl, zneSkodnéni
prekazek, hlidani pachatele pii ¢inu apod., (tuto osobu oznacujeme jako pomocnika). (zakon

40/2009 Sb.; zakonyprolidi.cz, 2023)
§2 Pricetnost

V trestnim zdkoniku neni definovan pojem pficetnosti, ale je v ném vymezena nepiicetnost,
ktera ptinasi divody, diky kterym dochazi k vylouceni trestni odpovédnosti. Dle §26 se rozumi,
Ze nepricetnosti je oznacovan stav, ve kterém nékdo pro duSevni poruchu, v dobé spachani
trestného ¢inu, nebyl schopny zvladnout rozpoznat, ze je jeho chovani protipravni, ¢i Ze nemuze

své jednani v tu chvili nijak ovladat. (zakon 40/2009 Sb.; zakonprolidi.cz, 2023)
§3 Vyznam véku

Fyzickd osoba, dokud nedosdahne urcité zralosti, ktera je podminéna psycho — socialnim
a biologickym rozvojem, nemuze byt vnimana jako trestné odpovédna. Za pachatele mizeme
povazovat pouze fyzickou osobu, ktera je pfijatelné socidlné zrald, a je schopna pfijmout a nést
disledky trestni odpovédnosti. Trestni odpovédnost zac¢ind dnem, ktery nasleduje po dni

patnactych narozenin pachatele. (Samal, 2014, 5.171-174)

Fyzicka osoba, ktera dovrsila 15. rok a nedovrsila 18. rok svého véku je zdkonem povazovana
za mladistvého, u mladistvych je zvlastnim zplsobem upravena trestni odpovédnost ve
specialnim zakoné &. 218/2003 Sb. (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze). (Samal, 2014,

5.171-174)

2.1.2 Trestny ¢in
Definici trestného ¢inu mizeme nalézt v ustanoveni §13 odst.1 trestniho zakoniku, ktera zni:
., [restnym cinem je protipravni cin, ktery trestni zdakon oznacuje za trestny a ktery vykazuje

znaky uvedené v takovém zdkoné.* (Uplné znéni zakona 40/2009 Sb.; zakonyprolidi.cz, 2023)
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§13 odst. 2 trestniho zadkoniku hovoti, ze: ,,K trestni odpovédnosti za trestny cin je tieba

73

umysilného zavineni, nestanovi-li trestni zakon vyslovne, Ze postaci zavineni z nedbalosti.

(Uplné znéni zakona 40/2009 Sh.; zakonyprolidi.cz, 2023)
Na zakladé platného ceského zédkoniku se kazdy trestny ¢in znaci nasledujicimi znaky:

Protipravnosti ¢inu (§13 odst. 1), za trestny ¢in Ize povazovat pouze jednani pravnim fadem
zakézané a nedovolené. Protipravnost musi byt posuzovana z hlediska trestniho prava a vSech
ostatnich pravnich odvétvi, jejimz vysledkem musi byt rozpor ¢inu s pravnim fddem. Vyjimkou
mohou byt nékteré okolnosti vyluCujici protipravnost, které pachatele ¢inu zbavuji trestni
odpovédnosti (napi. krajni nouze, svoleni poskozeného, nutnd obrana, ptipustné riziko a

opravnéné pouziti zbrang),

Typovymi znaky tvofici tzv. skutkovou podstatu trestného ¢inu. Skutkové podstaty trestnych
¢ind se de€li na zadkladni, kvalifikované a privilegované, a jsou tvofeny Ctyfmi obligatornimi
znaky, kterymi jsou objekt (pravni hodnota chranéna zakonem), objektivni stranka (zpisob

spachani a nasledky trestného ¢inu), subjekt (osoba pachatele) a subjektivni stranka (zavinéni).

Pokud trestny €in nespliiuje vSechny tyto znaky, nemiizeme hovofit o skutkové podstaté
trestného ¢inu. Typovymi znaky se poté od sebe vzajemné odlisuji riizné druhy trestnych ¢int,
které¢ na jedné stran¢ vyjadiuji Skodlivost trestného Cinu pro spolecnost a na druhé strané
odlisuji jednotlivé druhy trestnych ¢inli vzdjemné od sebe (napt. zpronevéra, vrazda, znasilnéni,

loupez). (Samal, 2014; Mitlhner, 2014)
Obecna charakteristika pachatele fyzické osoby:

- Fyzicka osoba, v€k (starSi patnacti let), pfiCetnd osoba, osoba patficné mravné a
rozumove vyspela.

Dalsi déleni trestnych ¢inti podle vyznamu zajmu, ktery je chranén, rozliSujeme:
Trestné ¢iny

e Proti Zivotu a zdravi,

e proti svobod¢ a praviim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi,
e proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti,

e proti rodin€ a détem,

e proti majetku,

e hospodarské,
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e obecné nebezpecné,

e proti zivotnimu prostiedi,

e proti Ceské republice, cizimu statu a mezinarodni organizaci,

e proti pofadku ve vécech vetejnych,

e proti branné povinnosti,

e vojenské,

e proti lidskosti, proti miru a vale¢né trestné &iny. (Samal, 2014)
2.1.3 Druhy tresti
Trest je trestni sankci, pravnim nasledkem trestného ¢inu a prostiedkem statniho donuceni,
ktery pouziva stat pfi plnéni svych funkci, a tim vyjadfuje negativni pravni hodnoceni pachatele
a jeho ¢inu. Jedna se tedy o jeden z prostiedki realizace ochranné funkce trestniho prava. Trest
je ukladan vyhradné trestnim soudem, jehoz vykon je vynutitelny statni moci. Jednim ze znaki
trestu je, ze se tim pachateli trestného Cinu zptsobuje urcitd ujma, kdy ceské trestni pravo

vychazi z ndzoru, Ze by to méla byt jen takova Gjma, kterou vyzaduje tcel trestu.

Ucelem trestu je ptispét ke kontrole zlo€innosti, chranit spolecnost pied trestnymi ¢iny, snaZzit
se o odvraceni trestnych cinli, které jsou sméfovany proti pravim a svobod€ obcanl a

zamezovat pachatelim v konani dalsi trestné ¢innosti. (Cernikova, 2008, s.27)
§1 Systém trestu

Systémem trestd je chapan jako souhrn samostatnych druht trestt, jejich uskute¢néni podle

zavaznosti a zajmu, které trest postihuje a oboustranné vztahy mezi nimi.

Dle ¢eského trestniho zdkoniku (zdkon 40/2009 Sb.) mohou byt soudem ukladany nésledujici
druhy trestii (§52): odnéti svobody, doméci vézeni, obecné prospesné prace, penézity trest,
zakaz pobytu, propadnuti majetku, propadnuti véci, zdkaz Cinnosti, zdkaz vstupu na kulturni a
jiné spolecenské akce, ztratu cCestnych titull, ztratu vojenské hodnosti a vyhoSténi.

(zakonyprolidi.cz, 2023)
Trest odnéti svobody

Trestni zédkonik uklada pro kteroukoliv skutkovou podstatu trestni sazbu odnéti svobody.
U jednotlivého trestného ¢inu je stanovena dolni a horni hranice délky trestu. Minimalni sazba
V trestnim zdkon¢ stanovena neni. Maximalni sazba odnéti svobody obecné ¢ini dvacet

let, pokud se ovSem nejedna o tzv. vyjimecny trest. (Matouskova, 2013)
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Trest odnéti svobody musi byt vykondvan tak, aby byla zachovana distojnost osobnosti
odsouzeného a nedochazelo ke skodlivym ucinkiim nasledkem zbaveni svobody. Spise se
zamétuje na podporu postojit a dovednosti, které jedinci napomtizou k navratu do spolecnosti
a umozni mu po propusténi vést sobéstacny zivot v souladu se zakonem. (Matouskova, 2013,

s.150)

Ucelem trestu odnéti svody je dle vyhlasky &. 345/1999 Sb., trest ,, uicinnym ndstrojem
chranicim spolecnost, nebot’ jeho cilem je izolovat pachatele od spolecnosti a soucasné
regulovat chovani pachatele tak, aby v budoucnu trestny cin jiz neopakoval a zaclenil se do
spolecnosti. *“ V trestnépravnim smyslu je hlavnim cilem trestu odnéti svobody G¢innéa ochrana
spolec¢nosti. Vykon trestu odnéti svobody ma odsouzeného vychovavat a vést ho k népraveé
a k pokani nad jeho spachanymi trestnymi ¢iny. (Boukalova, Gillernova, 2020, s. 327; Drapal,
Jificka, Raszkova, 2021, s. 7-8)

Castou otazkou, ktera se objevuje ve spojeni s trestem odnéti svobody je, zdali je tento trest
efektivni, a to predevsim v ramci opusténi od nasledné recidivy. Ugelem tohoto trestu je, aby
ovliviioval miru kriminality, a to za pomoci odstrasujiciho vlivu ptisobeni na odsouzené¢ho
ve vykonu trestu, kterda ho mize odradit od pachani dalsi trestné ¢innosti, jeho prevychovou,
ktera na odsouzeného miiZze pulisobit pozitivné, za pomoci mnohych terapeutickych
a rekvalifikacnich aktivit, a také zamezenim k pachani dalsi trestné ¢innosti vV dobé omezeni
osobni svobody. OvSem vykon trestu odnéti svobody sebou pochopitelné pfinasi i negativni
skutecnosti, mezi které patii naptiklad ztotoZznéni se odsouzeného se stigmatem kriminalnika,
pfijmutim a zvyknutim si na vézeniské podminky, a v neposledni fadé pfistup k navazani
novych vztahll v rdmci kriminalnich sitich a moZnym zapocetim uzivani navykovych latek, ¢i
celkovym psychickym a fyzickym stradanim. Toto vSechno mé pak vyznamny vliv na
opétované zatazeni odsouzeného zpé€t do spolecnosti. Proto nelze zcela fict, Ze ma trest odnéti
svobody pouze pozitivni disledky na miru opétované recidivy, a je tedy zcela funk¢ni. (Drépal,

Jiti¢ka, Raszkova, 2021, s.28-30)
Alternativni tresty

Trestni praxe a hodnoceni u¢innosti trestnich sankci vede ke skute€nosti hleddni novych
zpisobi, jak ma byt dosaZeno ucelu a i€innosti trestu, aby byla zachovéna ochrana spole¢nosti
a u pachatele trestného c¢inu doSlo k Zadouci zméné v jeho chovéni, které je taktéz
ptedpokladem pro jeho fungovani ve spolecnosti bez nijak zvlastnich a zavaznych problémi.

(Cernikova, 2008, s. 182)
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V disledku ptibyvajicich poznatkli o psychice ¢loveka a jeho chovani ve spolecnosti, véetné
poznatkli o socialné-ekonomickych a politickych proméndch spolec¢nosti a jejich vlivu a
Ovsem vedlejsi nezaddouci Uc¢inky trestu odnéti svobody a také velkd recidiva (pojem je
vysvétlen dale v textu) pachatelti odpykavajicich si tento trest, vyvolava zna¢né pochybnosti 0
moznostech dosahovani naprav, a proto dochézi ke hledani alternativ trestu odnéti svobody.

(Cernikova, 2008, s.182)

Neexistuje jednotnd definice pojmu alternativni trest, podle mezinarodnich dokumenti OSN a
Rady Evropy je pod pojmem alternativni trest chapan trest, ktery neni spojeny S odnétim
svobody, ktery je soudce opravnén ulozit v pfipadech, ve kterych by jinak byl pachatel
odsouzen k trestu odnéti svobody. Alternativnimi tresty jsou takové druhy tresti, které nejsou
spojeny s odnétim svobody pachatele, ale i pies to zarucuji dosaZeni ucelu trestu stejné, jako
kdyby byl pachatel odsouzeny k trestu odnéti svobody, napt. monitorovani, kontrola pachatele
na svobod¢, ulozeni omezeni. Cilem je vést pachatele k pochopeni nasledkt, pod dohledem
odborného vedeni je podnécovan k zmirnéni ¢i nahradé skody obéti a k odstranéni nasledkd,

které byly zptisobeny problémy V jeho osobnosti a chovanim. (justice.cz, 2017; Zatecka, 2009)

Alternativy feSeni trestnych véci nejsou mozné a zaroven vhodné pro kazdého pachatele, ale
berou v potaz a podileji se na rozvoji moznosti a schopnosti pachatele fesit vzniklou situaci
socialné odpoveédnéjsim zplisobem, coz ma ve velkém mnozstvi piipadii pozitivni vliv na jeho

dalsi chovani. (Cernikova, 2008)

2.1.4 Kriminalita

Kriminalitu miizeme definovat jako rizné zptisoby chovani, které jsou pro danou spole¢nost
trestné. Je to soubor trestnych ¢inll a chovani, které se vyskytly a vyskytuji v dané spolecnosti
a jsou sankcinoovatelné podle trestniho zakoniku. S kriminalitou je spojovan pojem delikvence,
kterym mtizeme definovat formu zvlaStné zavazného, neptijatelného chovani, které ma za
nasledek protispolecensky dopad, kdy se jedna o zdvazné Ciny, které jsou nasledné predméetem
spolecenského trestu. Delikventem oznacujeme jedince, ktery se timto vymezenym jednanim

dopustil nebo dopousti. (Blazek, Fiser, Skoda, 2019, s.13-15)
2.2 Penitenciarni péce
Zde je uvedeno par zékladnich pojmi, které jsou dllezit¢ pro pochopeni tieti kapitoly

bakalarské prace, ktera se zabyva vézenistvim a penitenciarni péci, kterd je poskytovéana

jedinctim ve vykonu trestu odnéti svobody.
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Vykon trestu odnéti svobody je disledkem spravedlnosti, a odsouzenému je ¢inéno po pravu,
ovSem piinadsi to sebou negativni dopad na jeho psychiku a zivot celkove. Musi se totiz
zvladnout adaptovat na spousty novych podminek, které zahrnuji nedostatek
soukromi, omezeni kontaktu s blizkymi osobami, zmény v ubytovani, ve stravé apod. A proto
je zapotiebi, aby pii tomto procesu, odsouzenému nékdo pomdhal a vedl ho k naslednému
zaClenéni se zpé€t do spolecnosti, bez vyraznych problému. (Drépal, Jiticka, Raszkova, 2021, s.

81)

2.2.1 Socializace

Je proces, béhem které¢ho se Clovek jako biologicky tvor stava prostfednictvim socidlnich
interakci a komunikaci s druhymi lidmi socialni bytosti, kterd je schopna se chovat jako ¢len
dané skupiny ¢i spole¢nosti. S ¢imz souvisi a spociva vV osvojovani hodnot, zpiisobii jednani,
norem, tradic, ideji, zvyku, jazyka a spoleCenskych roli blizkych a platnych v dané kultufe.
Primarni socializace za¢ina v rodiné, kdy se dit¢ u¢i na zakladé zkuSenosti v interakci
s rodinnymi piisluSniky. Dochazi k socidlnimu uceni (zdkladni formy: socidlni posilovani,
imitace a identifikace), které je zpusobeno vlivem pusobeni socidlnich podnétti a vztahl a

odehrava se v socialnim prostiedi. (Skoviera, 2018, s. 18-23)

2.2.2 Resocializace

Vyznam tohoto slova je vniman jako proces znovuuvedeni ¢i opetované zaclenéni jedince do
spolecnosti za pomoci metod a procest. Chadpeme tim, jistou zménu, pfijeti norem a novych
hodnot, které spliuji pozadavky a o¢ekavani dané spoleénosti. Uspéina resocializace u VTOS
(vykon trestu odnéti svobody) a po VTOS je velmi vyznamnym faktorem ke sniZeni op&tované

trestné ¢innosti. (ThoughtCo.com, 2019)

2.2.3 Recidiva

Tento pojem vychazi z latinského recidivus, coz znamena opakujici se. Z hlediska trestniho
préava, je tim oznaCovano opakovani jakékoliv protipravni ¢innosti. Jedna se o zdvazny jev, kdy
pachatel byl jiz jednou za spachani trestného ¢inu odsouzen, ovS§em nedoslo k jeho naprave, ale
k jeho opakovanému spachani trestného ¢inu. O recidivu se jedna, pokud pachatel spacha dalsi
trestny ¢in aZ poté, co odsuzujici rozsudek Ci trestni ptikaz za ptedchozi spachany trestny ¢in

nabyl pravni moci. (bcak.cz, online)

2.2.4 Socialni ochrana
Oznacujeme tim okruh problémd, zakonitosti a vztaht, které vznikaji od zacatku konfliktu

jedince se zakonem, zahrnuje také reakce spolecnosti na tyto skutec¢nosti a jejich vliv pisobeni
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na pachatele, az po jeho zpétnou reintegraci do spolecnosti, diky ptisobeni instituci statnich i

nestatnich. (Cernikova, 2008)

2.2.5 Penologie

Je nauka o trestu a trestani a jejich ucincich na pachatele. Zkouma efektivnost vSech druht
trestu, zejména vSak vykon trestu odnéti svobody. Soustiedi se na fyzickou a psychosocialni
realitu pachatele (zdravotni stav, onemocnéni, Grazy, socialni zazemi, vék...), jeho vlastnosti a
chovani z hlediska ptedpokladl pro dosazeni moznych zmén v jeho chovani. Déle ovétuje a
pojiméd pfistupy vychovného zachdzeni s odsouzenymi, proto aby bylo dosazeno, co
nejefektivnéj$iho ucelu trestu, proto hledd a zkoumd sankce, které by ucinné ovliviiovaly

chovani pachatelil trestnych ¢inti, pod ¢imz si miizeme piedstavit alternativni tresty ¢i ochranna

opatieni. (Cernikové, 2008, s.10-11)

2.2.6 Forenzni psychologie
Co je to forenzni psychologie, je dle mého nazoru dulezité, aby tu zaznélo, jelikoz se ve treti
kapitole budu zabyvat osobnosti pachatele, ktera je soucasti této aplikované psychologické

discipliny.

Forenzni psychologie je tedy aplikovana psychologickd védni disciplina, ktera se uplatiiuje
Vv ptipad¢, kdy se jedinec stava subjektem obCanskych a trestné pravnich vztahl. Zabyva se
studiem chovani a proZivani jedince v situacich fidicich pravem. V ramci forenzni psychologie
se vyvijela 1 jeji oblast ve které nachazi své uplatnéni, penitenciarni psychologie, kterd své
psychologické poznatky aplikuje v procesu vykonu trestu odnéti svobody. Zkouma osobnost
odsouzeného s ohledem na individualni zvlaStnosti, vyvojové aspekty, pficiny delikventniho

jednéni a prognozy dalsiho jednani. (Boukalova, Gillernova, 2020)

2.3 Postpenitenciarni péce

Oproti penitenciarni péci, kterd se zameétuje na odsouzeného, ktery vykondva trest v piislusné
veznici, zde mame i postpenitenciarni péci, kterd je stejné dulezita, jelikoz se zamétuje na péci
o Cloveka po vykonu trestu odnéti svobody, jeho zatazeni do spolecnosti a poradenstvi. Vice
K ni se nachazi ve ¢tvrté kapitole bakalarské prace, a zde je uvedeno par pojmu pro pochopeni

a osvétleni kapitoly.

2.3.1 Reintegrace
Timto pojmem se rozumi opétované zafazeni cloveéka do spole¢nosti, poté co se z ni vytadil

spachanim trestné cinnosti (cilem je nalezeni néjakého zazemi/ubytovani, zaméstnani,
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prvotrestanci bez poruch chovani, po kratkodobém trestu, s vét§imi a nenarusenymi socialnimi

vazbami, s pevnymi a kvalitnimi pracovnimi navyky a dobfe motivovani. (Hoferkova, 2021)

2.3.2 Kontinualni socialni péce

Je péce, kterd zahrnuje socidlni praci s klientem ve vSech fazich trestniho fizeni, tedy ve vazbé
1 na svobod¢. Smyslem kontinudlni péce je feSeni probléml obvinénych i odsouzenych ve
velkém predstihu pted jejich propusténim z vykonu trestu odnéti svobody, a to z divodu
minimalizace nasledkli, které¢ jejich nepfizniva situace piindsi. Za pomoci kontinudlniho
pisobeni se snazi o to, aby odsouzeny ¢i obvinény svou situaci zvladl akceptovat a dokazal na
ni navéazat v ramci budovéni svych Zivotnich perspektiv, a to odpovédnéjsSim a vyzralejSim
zpisobem a vétsi samostatnosti. Objevuje se zde snaha o posileni motivace jedince, jeho
podnécovani a pomoc pfi integraci do spole¢nosti, a to z divodu zamezeni pocitu socialni
izolovanosti. Kontinudlni péce ma spousty piinosti, mezi které patii napt. snazsi navrat jedince
do spolecnosti, vétsi aktivizace klienta v hledani zivotnich hodnot, zmirnéni recidivy, posiluje
motivaci klienta integrovat se zpét do spolecnosti apod. Systém kontinudlni socidlni péce pocita
s izkou spolupraci socialnich pracovniki Vézeiské sluzby CR se socialnimi kuratory a

kuratory pro mladez. (Cernikova, 2008, str.214-217)

3 VEZENSTVIi A PENITENCIARNI PECE

Z divodu, Ze se bakalaiskéa prace zabyva socidlni praci s pachateli trestnych ¢ind, povazuji za
diilezité zminit, co je to penitenciarni péée, a &im je vézetistvi v Ceské republice charakteristické

a co obnasi.

Veézenstvi v lidech diky predurceni vyvolava pocity zklamani, a to pfedevsim z dtiivodu, Ze se
vézenska sluzby stard o lidi, ktefi snizili svoji lidskou dlstojnost spachanim né&jaké trestné
¢innosti, kdy na sebe pak v mnoha ptipadech odsouzeny sdm pohlizi jako na né¢koho, kdo
ostatnim ublizil. Vézenska sluzba slouzi predevsim tém, ktefi jsou schopni se nejmén¢ ovladat
a maji problém s respektem K ostatnim. Proto nelze od vézenského sytému ocekavat, ze bude
pfinaset n&jaké zazraky, ale pfesto je diilezité, aby odsouzenym byla nabizena nad¢je na kvalitni
Zivot po propusténi, a také moZnost na seberozvoj ve vykonu trestu. Mél by nabizet moznost
zmeny, a to 1 tém, ktefi o zménu nestoji, €1 k ni nemaji dostate¢nou motivaci, a pfimét je na ni
pracovat, a proto je dulezité, aby odsouzeni byli seznameni s realitou, bez néjakého potlacovani

¢i zleh¢ovani, coz vede k umoznéni na problémech s ni spojenou snadnéji pracovat. Je zde tedy
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urcujici, aby vézensky personal v odsouzenych hledal a vidél i to nejlepsi, a ptistupoval k nim
jako k osobam, které maji plnou lidskou distojnost a pomahal jim zobrazit nahled na sebe
samotného, v¢etné jejich jednani, které bylo nasledkem toho, Ze se dostali do vykonu trestu

odnéti svobody. (Drapal, Jificka, Raszkova, 2021. str. 25-27)

3.1 Penitencidrni péce

Je péce, nebo také lze fici, ze se jedna o zachazeni s 0sobou, ktera je ve vykonu trestu odnéti
svobody ¢i vykonu vazby, a to za pomoci vyuziti modernich zplisobl zachazeni a
diagnostickych metod. Metody, které jsou vyuzivany, jsou u kazdého jedince individualni.
Cilem penitenciarni péce je resocializace, naprava a reintegrace pachatele. Je dulezité, aby
ptiprava na propusténi a zivot po opusténi véznice zacala prvnim dnem nastupu dané osoby do
vykonu trestu odnéti svobody. Duiraz je taktéz kladen na praci s motivaci odsouzenych k vedeni
Zivota bez poruovani pravnich norem a pachani trestné ¢innosti. Penitenciarni péée je v Ceské
republice zatizovana Vézefiskou sluzbou Ceské republiky, ktera zajistuje vykon vazby, vykon
zabezpecovaci detence a vykon trestu odnéti svobody. Tuto péci provadi komplexni tym
odbornych zaméstnanct, ktefi spolupracuji s odsouzenym Vv piimé péci a sestavuji kazdé
odsouzené osobé¢ individudlni plan, ktery je soucdsti resocializa¢niho programu, ¢imz je ve
vézenstvi mySlen Program zachazeni, ktery je sloZen z n€kolika okruhil a aktivit. Je vychdzeno
z komplexni zpravy o odsouzeném, kterd je vytvarena socialnim pracovnikem, specidlnim
pedagogem, psychologem, vychovatelem a pfipadné 1ékafem. Pfi sestavovani planu zachazeni
je bran ohled na délku trestu, charakteristiku osobnosti a ptfi€iny trestné ¢innosti. Pravidelnou
soucasti programu zachazeni je to, Ze dochazi k ur€eni zplisobu zaméstnavani odsouzeného,
jeho UCasti na pracovni terapii, vzdélavani €i jiné cinnosti, ktera povede k vytvofeni
predpokladii pro jeho samostatny zplisob Zivota. V ramci tohoto programu se pro odsouzeného
nejméné tfi mésice pred jeho propusténim vytvéareji podminky pro jeho samostatny a

sobéstacny zpusob zivota. (Kujevska, 2014; Nedveédicky, 2021)

Zde vyuzivame k penitenciarnimu hodnoceni odsouzenych Cesky cileny a prediktivni néstroj
SARPO — tedy souhrnnou analyzu rizik a potieb odsouzenych. U¢elem hodnoceni je posouzeni
pravdépodobnosti rizika recidivy a dle miry rizikovych faktori tomu néasledné uzptisobit dalsi
zachazeni. SARPO je nastroj, ktery se zaméfuje na identifikaci specifické trestné ¢innosti,
pravdépodobnost rizika Gjmy a potencionalni obé&ti a také obsahuje zhodnoceni motivace a
sebereflexe odsouzeného. Neni to diagnosticka, pedagogicka, psychologicka ¢i jind metoda,
nemuze slouzit k vyhodnocovani vnitini bezpecnosti nebo k podkladiim pro rozhodovani o

zatazeni do zaméstnani. (Kujevska, 2014; Drapal, Jiticka, Raszkova, 2021, s.252)
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3.2 Osobnost pachatele

kterym je pravé osobnost. Muzeme ale fici, Ze je to souhrn vSech vlastnosti a psychickych
zvlastnosti, které charakterizuji individualitu daného jedince, zaméteného na realizaci a konani
zivotnich cilli a rozvoj jeho moZznosti ve spolecnosti. Pokud dochézi ke zkoumani osobnosti

jedince, tak se zamétuje na zkoumani kognitivnich procesti, motivace, volnich procest, citi a

pudi doty¢ného. (Matouskova, 2013, s.131)
Typologie pachatele

Typologie je véda, ktera se zabyva tfidénim soustav, objektti nebo jevii za pomoci typu.
V kriminologii uskuteciiuje tiidéni pachatelii trestnych ¢ind podle uréitych znaka ¢i kritérii do

skupin, z nichz lze kazdou charakterizovat za pomoci specifického modelu nebo typu.

Typologii pachatelii bylo vytvoieno nespocet, doposud ale neni vytvoien jejich systematicky
prehled. NejcCastéji se v kriminologii setkdvame s rozdélenim typologii na typologie
zdiraziujici zejména biologické, psychologické a sociologické charakteristiky osobnosti

pachateld. (fsps.muni.cz, 2013)

Zminim zde typologii, kterd vznikla zobectiovanim celé fady autorskych typologii osobnosti
pachatele a v praxi je vyuzitelna ve vétSiné formach uplatiiovani prava. Soucasti této obecné

typologie je pét zakladnich typh pachatele, kterymi jsou:
Socializovany typ (normalni)

Myslenkové pochody a cela dynamika prozivani (city) jsou u daného jedince srozumitelné.
Svédomi doty¢ného je utvorené, takze reakce na spachany trestny ¢in odpovidaji béznym
pfedstavam, nijak vyrazné se nelisi od ostatnich lidi (smutek, obavy o dalsi Zivotni cestu, litost,
pocity viny, stres). Jednani S timto pachatelem, nepatii mezi narocné. Kontakt s nim Ize navazat
snadno, protoZe na néj pasobi prvky, na které ostatni typy nedbaji (napi. apelace na citové vazby

k blizkym lidem, apelace na moralku). (Cirtkova, 2004, s.68-69)
Neuroticky typ

Pro tuto osobnost pachatele jsou velmi Casto charakteristické vétsi ¢i mensi neurotické poruchy
(Gzkostlivé stavy, drazdiva slabost, hysterie, depresivni ladéni atd.) Tyto skutecnosti
nasledovné ovliviiuji motivaci a zpusob spachani trestného c¢inu. Typickym neurotickym

pachatelem byvaji mladistvi, ktefi pochazi z pravidla ze stfednich socidlnich vrstev. Kriminalni
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jednani byva Casto protestem proti roding, tedy se zabyva néjakym rodinnym konfliktem, a
z toho diivodu nesméfuje tak ¢asto proti spolecnosti. Byva to napiiklad zpisobeno piehlizenim
jednoho z rodi¢u, netrp€livosti vyplyvajici z prodluzované zavislosti na rodi¢ich nebo potiebou
socialniho uznani. Proto tento typ byva velmi Casto oznacovan jako emocn¢ naruseny ¢i emocné
nestabilni jedinec. Prace s timto pachatelem byva komplikovanéjsi, ovS§em neuroticky pachatel
oceni, pokud mu dame najevo, ze chapeme jeho Cin jako pouhé klopytnuti, a je dulezité, aby
nenabyl dojmu, Ze je ndmi odmitan jako ¢lovek. Proto bychom se méli pokusit pii komunikaci
s nim o navozeni pozitivni atmosféry a zamétovat se na kladné stranky osobnosti pachatele.

(Cirtkova, 2004, str. 69-70; Matouskova, 2013, 5.110)
Psychopaticky typ

Zde hraji pfi pachani trestnych ¢inli vyraznou roli nepfehlédnutelné temperamentni a
charakterové vlastnosti a rysy pachatele. A to jak v motivaci, tak ve zplisobu spachéni trestného
¢inu. Psychopaticka osobnost je diagnosticky termin, ktery se pouziva pro oznaceni jedince,
ktery se projevuje typickymi, ndpadnymi a zvlaStnimi zplsoby chovani, prozivani a
neschopnosti empatie. Tento typ osobnosti je lehky na rozpoznani, ale jednani s nim je velmi
obtizné, a to jak pro odborniky, tak i v béznych zivotnich situacich, jelikoZ umi byt velmi

presvédeivy a manipulativni. (Cirtkova, 2004, str. 71-72; Matouskova, 2013, 5.111))
Mentalné nedostacivy typ

Tento typ pachatele je rozeznatelny nizkou urovni inteligence. Jeho rozumové schopnosti jsou
daleko niz$i, nez jsou v beéZné populaci obvyklé. Trestnd cinnost proto byva casto
nepromyslend, je pro ni specifickd jednoduchost a piimo¢arost. Castym projevem trestné
&innosti je nasili a sexualni itoky. Casto byva ovliviiovan napady a iniciativou druhych, coz
muze mit za nasledek i nepravdiva doznani. Rozpoznani tohoto typu v praxi je snadné, protoze
se projevuje nizkou socialni inteligenci a nizkou slovni vybavenosti. (Cirtkova, 2004;

Matouskova, 2013, s.111)
Psychoticky typ

Nim je myslen pachatel, ktery v dobé spachéni trestného ¢inu trpi nékterou z podob dusevni
choroby neboli psychézou. Spachany trestny c¢in je specificky svou bizarnosti,
nesrozumitelnosti a velmi ¢asto i brutalitou. Motivace zde byva ¢asto podivna a nepochopitelna.

Uvedené piiznaky jsou ¢asto divodem pro pfizvani znalce psychiatra nebo psychologa. Pokud
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se potvrdi, Ze jde o psychotického pachatele, je exkulpovan neboli zbaven viny na zakladé své

nepficetnosti. (Cirtkova, 2004; Matouskova, 2013, str.111)

3.3 Vézenstvi

Vézenstvi je specifické odvétvi trestntho a vykonavaciho prava, které vyjadiuje
institucializovanou Cinnost statu, jejimz ucelem je zadrzovani pachatell trestné ¢innosti za
ucelem trestniho fizeni, jejich do¢asnou nebo uplnou izolaci od spolecnosti spojenou s jejich

napravou.

Vézenstvi je soucasti socialniho systému zachazeni s kriminalni populaci, kdy za pomoci
penitenciarniho pisobeni vytvaii podminky k obnoveni téch vlastnosti, socialnich dovednosti
a hodnot véznéného, které pro ného mohou byt zakladem jeho integrace do spole¢nosti.

(Cernikova, 2008, str.71)

Ceské vézenstvi je soudasti statni moci a opira se o trestni pravo hmotné a procesni. Slouzi
predevs§im k uspokojeni potieby organizované usporadanosti spoleCnosti, zajiSténi
spravedlnosti a ochrany obcanid, tohoto je dosahovano docasnou izolaci pachatele,
a vychovnym piisobenim, které¢ je smétrovano tak, aby mohlo dojit ke spolecenské reintegraci
jedince. U&inné vézeni mé pro spoleénost puisobit takovou hrozbu, aby se mu jedinci snazili
vyhnout a pro byvalého vézné¢ ma znamenat takové ponauceni, aby se do né uz nevratil.

(Cemikové, 2008; Drapal, Jiticka, Raszkova, 2021)

3.3.1 Vézeiiska sluzba v Ceské republice

Vézeiiska sluzba CR (dale VS CR) je ozbrojenym bezpe&nostnim sborem, spravnim ufadem a
ucetni jednotkou, poskytovatelem zdravotnich sluzeb, ktery zajiStuje v rozsahu zikona ¢.
555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justi¢ni strazi Ceské republiky, vykon vazby, zabezpeovaci
detence, vykon trestu odnéti svobody, ochranu pofadku a bezpec¢nosti pti vykonu soudnictvi a
spravé soudll a pfi Cinnosti statnich zastupitelstvi a Ministerstva spravedlnosti. (zdkon ¢.

555/1992 Sb; vscr.cz, 2023)

Vézeniskd sluzba je organizacni slozkou statu neboli spravnim ufadem, ktery hospodaii se
statnim majetkem. VS CR #idi generalni feditel, kterého do funkce jmenuje a odvoldva ministr

spravedlnosti a tomu se také odpovida. (Raszkova, Hoferkova, 2013)
Vézeiiska sluzba v CR ¥idi tfi zakladni typy vézeiiskych zafizeni. NimiZ jsou vazebni

veznice, véznice a ustavy pro vykon zabezpeCovaci detence, kdy kazdé toto zafizeni ma néjaky

svlj specificky ucel, terminologii a zakon ktery tidi jejich fungovani. V Cele téchto zafizeni
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stoji feditel, ktery je jmenovan a odvolavan uz diive zminénym generalnim feditelem Vézenské

sluzby. (Drapal, Jitficka, Raszkova, 2021, s.31)

3.3.2 Typy véznic a jejich rozdily
V soucasné dobé je Ceskou republikou zfizeno deset vazebnich véznic, dvacet pét véznic a dva

ustavy pro vykon zabezpecovaci detence. (vscr.cz, 2023)

Dale se pokusim vymezit jednotlivé rozdily mezi jednotlivymi typy véznic, které mame pro

uplatiiovani prav a zakona v Ceské republice.
Véznice pro vykon trestu

Ucel vykonu trestu odnéti svobody je obsazen v zakoné &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a o zméné nékterych souvisejicich zakont. Zakon zde hovoti pfedevsim o stanoveni
prostiedki, tak aby co nejvice puisobily na snizovani nebezpeci recidivy a kriminalniho chovani
odsouzeného. A slouzily k tomu, aby odsouzeni po propusténi dokazali vést sobéstacny zivot,
ktery bude v souladu se zakonem. Mezi hlavni zdsady tohoto zédkona patii, ze trest mize byt
vykonavan, jen za podminek, respektu k diistojnosti osobnosti odsouzené¢ho a zachovani jeho
zdravi, pokud to doba vykonu trestu umozni, tak i snaha o podporu dovednosti a postoju, které
odsouzenému pomohou k navratu do spole¢nosti a vedeni sob&sta¢ného zivota v souladu se
zakonem. Duraz je kladen na respekt k lidské diistojnosti, vesSkeré kruté a ponizujici jednani je

zakazano. (zakonyprolidi.cz, 2022; Matouskova, 2013, s.150)
U odsouzenych osob dochdzi k urceni stupné zabezpe€eni (odd€leni s nizkym, stfednim

a vysokym stupném zabezpeceni), ktery je vyhodnocovan na zéklad¢ stupné miry vnéjSich
(mira nebezpecnosti odsouzeného pro spole¢nost) a vnitinich rizik (ohroZeni bezpecnosti

behem vykonu trestu, napt. zohlednéni povahy trestné ¢innosti). Vyhodnocenim vnéjsich

rizik, dochdzi k zédkladnimu urCeni stupné zabezpeCeni. Déle je k nému vyhodnocovana
rizikovost odsouzeného z predpokladu miry opétovaného selhani, stupné a povahy naruSeni
odsouzeného, hrozbou utéku a také pribch predchozich vykonl trestli a specifika trestné

¢innosti. O umisténi s danym stupném zabezpeceni rozhoduje feditel véznice. (vscr.cz, 2023)
Véznice pro vykon vazby (vazebni véznice)

Dochazi zde k zasazeni statu do zivota jedince, z divodi, ze o jeho viné jesté nepadlo
pravomocné rozhodnuti. Vazba slouzi k zajiStovacim institutim, které maji zajistit, aby

nedoslo k okolnostem davodt vazby, mezi které patii obava, ze obvinény uprchne, nebo bude
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dochazet k jeho skryvéni, bude negativné ptsobit na nevyslechnuté svédky ¢i spoluobvinéné,
¢i dokonad trestny €in, o ktery se pokusil ¢i pldnoval, nebo k jinému mateni vySetfovani. Z jinych
nez uvedenych divodi nelze vzit obvinéného do vazby (patfi sem vazba utékova, koluzni
a predstizna). O vazbé¢ dle zékona rozhoduje soud. Vykon zde probiha ve dvou rezimech, a to
celkovém rezimu, kdy je obvinény po vétSinu dne uzamcen v cele a ve zmirnéném rezimu, ve
kterém se obvinény muze volné pohybovat a byt v kontaktu s ostatnimi obvinénymi. (Drapal,

Jificka, Raszkova, str.37-39).
Ustavy pro vykon zabezpetovaci detence

Patii k ochrannym opatfenim, po jiz spachaném Cinu, jejimz ti¢elem je ochrana spole¢nosti pred
zvlast nebezpeénymi pachateli, kterymi jsou dusevné nemocné osoby, popf. i osoby zavislé na

r

navykovych latkach, a u nich nemtze pomoci k dosazeni cilii ochranné 1éCeni.

Ustavy pro vykon zabezpetovaci detence jsou v Ceské republice pouze dva. Kdy jeden je
soucasti arealu vazebni véznice v Brn¢ a druhy patii k véznici v Opavé. Tato zatizeni ptisobi
na tyto osoby zvlastni ostrahou, 1é¢ebnymi, psychologickymi, vzdélavacimi, pedagogickymi,
rehabilitaénimi a ¢innostnimi programy tak, aby jejich stav byl mozny pienést na ustavni
ochranné 1éceni. U vykonu zabezpecovaci detence, se predpoklada, Zze z dlivodu zavazné
psychické poruchy, by chovanci nebyli schopni pobytu na svobod¢ jako byva u ustavniho

ochranného 1é¢eni. (vscr.cz, 2023; Drapal, Jiticka, Raszkova, 2021)
Vnéjsi a vnitini diferenciace véznic

K diferenciaci odsouzenych dochdzi z mnoha divodl, které slouzi k podpote kvalitniho
zachazeni s odsouzenymi. Uvéazena diferenciaci také pomaha k predchazeni vyskytu rizikovych
situaci mezi samotnymi odsouzenymi. Bez dusledné diferenciace je velmi narocné nalézat
individualni zptsob zachazeni, s ¢imz taktéz souvisi snizovani rizik recidivy odsouzenych. Celé
to tedy spociva v umistovani vézil v ramci vézenského systému podle riznych klicd, pod
kterymi si mizeme predstavit specifické charakteristiky odsouzenych nebo jejich specifické
potieby. Snaha zde spociva ve shroméazdéni odsouzenych podle toho, co charakterizuje hlavni

zpusob prace s nimi. (Drapal, Jiticka, Raszkova, 2021, s.41)

3.4 Vézensky personal
Jak jiz diive bylo zminéno Vézeiniskd sluzba je ozbrojenym bezpecnostnim souborem, ktery
zajiSt'uje vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody a vykon zabezpecovaci detence. JehoZz ticel

vykonu trestu neni pouze o omezeni jedince na svobodg¢, ale piedevsim jde o efektivni pisobeni
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na vézné se stanovenym cilem sniZeni recidivy krimindlniho chovéani a zaméfeni na vedeni
Kk sobéstacnému Zivotu po propusténi vézn€. Personal ma ve véznici tedy nezastupitelnou

hodnotu, jelikoZz piisobi na véznéné osoby, vytvaii atmosféru v zatizeni, a diky tomu vyvaii

1 obraz o téchto zafizenich pro vefejnost a profese, které se podileji na penitenciarni

a postpenitenciarni péci. (Drapal, Jificka, Raszkova, 2021)

Personal véznic je strukturovany podle tkold, které vyplyvaji ze zdkona o Vézenské sluzbé
nebo dle povinnosti plynoucich zorganiza¢niho ¢lenéni. Jsou nim pfislusnici nebo
zameéstnanci, ktefi maji pracovni pomér nebo jiny pracovnépravni vztah k Vézenské sluzbé.
Jejich hlavni kol vyplyva z principu vykonu vazby, trestu a zabezpe€ovaci detence, tedy jsou
povinni vést védomé takové jednani a chovani, které sméfuje veskerou jejich Cinnost
k uskute¢niovani acelu zachovani prav a dustojnosti véznénych osob nebo chovanci. (Drapal,

Jificka, Raszkova, 2021, s.319-324)

Mezi profese, které jsou soucasti vézenského personalu patii dozorce, vychovatel, psycholog,

specialni pedagog, terapeut, socialni pracovnik, adiktolog, pedagog volného ¢asu, kaplani
a duchovenska péce a v neposledni fad¢ vedeni a feditelé véznic.

Povazuji za dulezité zminit, ze vykon prace ve vézenstvi patii mezi profese, které¢ jsou fyzicky
1 psychicky velmi ndro¢né. Pracovni zivot €loveéka je skoro ve vétSin€ piipadi doprovazen
stresem, ktery miiZze na ¢lovéka plsobit pozitivné ¢i negativné, zalezi na délce a intenzité jeho
pusobeni. Vykon prace ve vézenské sluzbé sebou piinasi faktory, které pak mohou ovliviiovat
zvladani stresu jedince. Témito zatézemi mize byt fakt, Ze se Clovek dostava Castéji do kontaktu
S osobami, které Ziji na okraji spolecnosti, s ¢imz souvisi, Ze mu hrozi riziko zdravotni Gjmy

(kontakt s nemocemi jako je TBC, HIV, Zloutenka apod.). Casto zde dochazi k vyhruzkam
a nebezpecnym situacim, které pak mohou na jedince vykonavajici tento druh prace ptisobit

a vyvolavat mu pocity marnosti a neschopnost ovlivnit situaci. Z téchto divodi je tato
pomahajici profese, taktéz ohrozena syndromem profesionalniho vyhoteni, tedy postupnou

ztratou zajmu o vykon profese. (Drapal, Jificka, Raszkova, 2021, s.364-366)

3.5 Prizonizace

Vzeti do vykonu vazby a nastup do vykonu trestu odnéti svobody muiize byt pro ¢lovéka velmi
stresujici, predevsim, kdyZz se s vézenskym prostiedi setkava poprvé. Jedinec je ve vazbé

vystaven omezenim vSech druhti podnéth, musi zacit spliiovat nové vzorce chovani, coz mize
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vnimat jako odcizeni a manipulaci, a mize zacit vnimat strach z budoucnosti, a to zejména
kvtli neustalé¢ pfitomnosti cizich osob, dochédzi ke ztraté¢ soukromi. Vykon trestu obnasi
negativni dopady na jedince, mezi které patii ztrdta zaméstnani, rozpad/odcizeni se od
rodiny, snizeni poctu ¢i Uplna ztrata pratel, a predev§im omezeni béznych aktivit. Nejvetsi
a nejpodstatnéjsi ztratou je pro véznéného ztrata svobody, postaveni, dlistojnosti, nezavislosti

a sexualnich vztahd. (Kujevska, 2014)

Vykon vazby a izolace jedince, ktera se odviji ve specifickych podminkach, miize byt sama o
sob¢é prekazkou uspésné reintegrace jedince do spole¢nosti. Jelikoz pro to, aby byl vézen
schopny zvladnout vykon trestu odnéti svobody, se musi naucit a adaptovat na specificky zivot,
ktery véznice pfindsi. Vézeiiska subkultura se zna¢né 1i8i v norméch a pravidlech, oproti t€m,
ktera jsou obecné platna. CozZ vede véznéného k osvojovani si novych vzorcl chovani, které
jsou pro né&j vyhodné pro pobyt ve véznici, a poté dochazi k vypousténi hodnot a chovani, které
vede k nekriminalnimu jednani, dochazi tedy k znesnadnéni vedeni nekriminalniho chovani po
navratu zpét na svobodu. Pokud se vézen adaptuje na vézenskou subkulturu, jsou zde poté vétsi

predpoklady k dalsimu kriminalnimu jednani. (Kujevska, 2014)

3.6 Profese socialniho pracovnika ve véznici
Dle Matouska (2012) je socialni prace aktivita, ktera se zaméfuje na zlepSeni, obnoveni
socidlniho fungovani a na vytvareni spoleCenskych podminek prospésnych pro dosazeni tohoto

cile.

Mezinarodni definice socidlni prace (2014), kterou pfijala Mezinarodni federace socialnich
pracovnikQ zni: ,, Socialni prace je na praxi zaloZena profese a akademicka disciplina, kterda
podporuje socialni zménu a rozvoj, socidlni soudrznost a zplnomocnovani lidi. Pro socialni
prdci jsou zasadni principy socialni spravedinosti, lidskych prav, spolecenské zodpovednosti
a respektu k rozmanitosti. Socialni prace podporuje lidi a jejich okoli v Feseni tézZkych zZivotnich
situaci a vyzev, aby se zvySovala jejich zZivotni pohoda. Opira se pritom o teorie socialni prace,

spolecenskych a humanitnich ved a o viastni znalosti. “ (ifsw.org, 2014)

Socialni prace v prostiedi véznic a vazebnich véznic je zprosttedkovavana odborniky Vézenské
sluzby Ceské republiky. Socialni pracovnici se snazi pomoci obvinénym ¢&i odsouzenym lidem
nachazet cesty k uspotfadani jejich socidlnich vztahl (nejbliz$i rodiny, komunity nebo celé
spolecnosti). Socidlni prace s odsouzenymi osobami se zamétfuje na plynuly piechod
odsouzeného do ptirozeného prostiedi a na schopnost vedeni sobéstaéného zivota v souladu se

zakonem. A to prostiednictvim individualnich nebo skupinovych pohovort, a pomoci pfi feSeni
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pozadavku a dotazti véznénych osob, tady poskytnutim socialné-pravniho poradenstvi (finan¢ni
problémy, udrzovani vztaht s rodinou a feSeni neshod s nimi, pojisténi, invalidni a starobni
dichody, osobni doklady, ubytovani po propusténi apod.) (Kujevska, 2014; Mitlohner,
Kubistova, 2017)

Prace socialniho pracovnika s osobami ve vykonu trestu je nenahraditelna a pfinasi specifické

rysy, které jsou disledkem uvéznénim jedince. Na jedince, ktery nastoupi do vykonu

trestu, pisobi zména, protoze se ze svobodného ¢lovéka stava odsouzeny. Socialni pracovnik
dba na zajisténi a dodrzeni standardii kvality poskytovani socialnich sluzeb a tidi se zdsadami
profesni etiky, vede dokumentaci, sbird a ovétfuje informace potfebné k vypracovani socialni
anamnézy a diagnozy (socialni rodinna situace, socialni vztahy v rodiné, dosazené vzdélani,
profese, zpusob feSeni narocnych zivotnich udalosti apod.), a podili se na tvofeni koncepci

vézeniské prace. Pomaha odsouzenym s obstaravanim osobnich dokladd, jelikoz se Casto

stava, ze pii nastoupeni do vykonu trestu odsouzeny nevlastni obcCansky prikaz apod.
S ostatnimi odbornymi zaméstnanci zpracovava konkrétni program zachdzeni svétenych
odsouzenych a podili se na vyhodnocovani jeho pisobnosti, dale spolupracuji na vybéru
odsouzenych pro rekvalifikacni a vzdélavaci programy. Vytvafi ndvrhy na extramuralni aktivity
odsouzenych a zajist'uje jejich realizace a navrhy na pieruSeni trestu nebo docasné opusténi
véznice. Podle svého odborného zamétfeni vede nejméné jednu aktivitu programu zachazeni
z oblasti specialnich vychovnych nebo vzdélavacich aktivit, které vedou k dovednostem, které

jsou Zadouci k névratu do spolecnosti. UdrZuje kontakty s organy statni spravy, s charitativnimi

a ostatnimi neziskovymi organizacemi, které zajiSt'uji zejména socidlni sluzby (napt. Centrum
socialnich sluzeb a prevence, Mezindrodni vézeiiské spoleCenstvi, matriky, CSSz, soudy,
tlumocnici apod.). Spolupracuje se socialnim kuritorem, z divodu socidlni intervence do
prostiedi, do kterého bude odsouzeny po propusténi pfichazet. Také se podili na navrhu
k rozhodovani o udé€leni pferuSeni vykonu trestu, povolovani volného pobytu mimo véznici,
Gi¢asti véziiti na akcich mimo véznici a pfefazovani do jiného typu véznice. (Cernikova 2008,

str.219-221; Kujevska, 2014)

Socialni prace v podminkach vykonu trestu odnéti svobody je ovliviiovana piijatou Koncepci
vézenstvi do roku 2025, kterd konstatuje skutecnost, Ze Usp&Sna reforma systému vézenstvi

zavisi zejména na personalu Vézenske sluzby a na mite jeho ztotoznénim se s pravidly
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a ustanovenimi tohoto dokumentu. (Cernikové, 2008, str.219-221; Jiticka, Drapal, Raszkova,

2021)

Cilem je porozumét a pochopit problémové chovani odsouzeného v socialni oblasti a umét na
n¢j adekvatné reagovat. Pomoc a podpora klientli v oblasti feSeni jejich aktualnich problémii, a
zaméfeni na prevenci vzniku novych socidlnich problémt, které by mohly nastat nasledkem
uvéznéni. Cilem je dovést odsouzeného k tomu, aby byl schopen piijmout odpovédnost za sviij
zivot, nabyl dovednosti pro Gspésné feSeni svych problémt, zvladal dostatecné komunikovat
s tfady a institucemi pfislusnymi k feSeni problémt, a ptfedevsim piijmul zodpovédnost za
dopady zpusobené jeho vlastni trestnou ¢innosti. K dosazeni téchto cilii je podstatné, aby
socialni a odborna prace s odsouzenym piesahovala a pokracovala i do doby po jeho propusténi
(spoluprace se socialnimi kuratory, pracovniky z nestatnich neziskovych organizaci, nimiz se
bude zabyvat vice dalsi kapitola). (Drapal, Jificka, Raszkova, 2021, s.346-349; Kujevska,
2014)

Sociélni pracovnik se zde neobejde bez fadnych znalosti pravnich ptedpist, protoze soucasti
jeho préce je odborné socialné pravni poradenstvi. Musi se adaptovat a reagovat na neustale se
ménici podminky ve spolecnosti a na legislativni zmény, coz se neobejde bez permanentniho
sebevzdélavani socidlnich pracovnikil. Pfedpokladem pro vykon profese je odborna zpisobilost
podle zdkona €. 108/2006 Sb., tedy vysokoskolské vzdélani v bakalafském studijnim programu
zaméfené na socialni praci, socidlni politiku, socidlni pedagogiku €1 socidlni patologii.

Ptinosem je, pokud ma dostatecné znalosti z oblasti psychologie, sociologie, ekonomie

a financi (dluhové poradenstvi aj.), etopedie a socialni politiky. Vyhodou je, pokud ma socialni
pracovnik né&jakou diivéjsi praxi, napiiklad z vykonu profese socialniho kuratora, socidlniho
pracovnika na Ufadu préce, ale taktéZ z oblasti socialni péce o télesné ¢i mentalné postiZzené,
zatizeni pro toxikomany, psychopaty apod. (Drapal, Jificka, Raszkova, 2021, s.348; Mitlohner,
Kubistova, 2017)

Préce socidlnich pracovnikli ve vézenské sluzbé je narocnd, a to predevsim z diivodu, Ze pracuji
S tzv. ,,nedobrovolnymi klienty* u nichZ dochézi k znaénému problému, a to pfedev§im Vv
oblasti jejich aktivni tcasti v socioterapeutickém procesu. Spoluprace s odsouzenym je
zaloZena na zaklad¢ zplnomocnéni pro praci a na legitimité socidlni intervence. Kdy legitimita
je vyjadiena piimou zadosti vézné o pomoc v feSeni problému, nebo na zékladé rozhodnuti tieti
strany, napf. soudu. Rozdil mezi pfistupem k feSeni véziiova problému je pravé v motivaci

véznéného, ktera se zvysuje, pokud si o pomoc fekne vézen sam, a snizuje Se, pokud je mu
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pomoc nafizena. To ma celkové vliv na praci socialniho pracovnika a piistupu, ktery k véznovi

voli. (Bajcura, 2020; Drapl, Jiticka, Raszkova, 2021)

Socialni pracovnik svou praci vykondva ve vykonu trestu a vazby, ale také i1 na
specializovanych oddé€lenich, mezi které napt. patii oddéleni odsouzenych matek nezletilych
déti, odde¢leni pro vykon trestu trvale pracovné nezataditelnych, oddéleni pro vykon trestu

odsouzenych s mentalni retardaci apod. (Hnidkova, 2012)

Z vyse uvedenych informaci Ize vyvodit, Ze socialni prace ve véznici je opravdu velmi narocna,
a to z hlediska mnoha oblasti, které tato prace piinasi, jako napiiklad v mnozstvi znalosti a
védomosti, které jsou pro vykon této profese vyzadujici a potiebné. Jednim z divodd, pro¢ jsem
zvolila téma socialni prace s pachateli trestnych ¢ind, bylo pfedevsim z divodu mého vlastniho
zajmu o vykon této profese. Proto jsem se zde snazila uvést informace, které jsou dle mého
nazoru zasadni v pochopeni naplné prace a povinnosti socialniho pracovnika ve véznici. A dale
budou tyto informace obohaceny vyzkumnou ¢asti této bakalaiské prace, jejimz cilem je zjistit
subjektivni pohled socialnich pracovniki na vykon jejich profese. S ¢im souvisi i jejich vlastni
bezpecnost, ktera je ve véznicich dle Drapala, Jiticky, Raszkové (2021) zprostiedkovavana za
pomoci omezujicich prostfedkti, pevnym fadem a pravidly, kterd jsou v piipadé jejich
nedodrZeni ptisn¢ sankciovana. Coz mé dovedlo k zamysleni, zda i pfes to mohou socialni
pracovnici ve véznicich pocitovat n&jaka rizika ¢i hrozby, a proto je této mé otazce, také

vénovana ¢ast vyzkumné ¢asti

4 POSTPENITENCIARNI PECE

Vykon trestu odnéti svobody je pro jedince ndro¢nou zivotni situaci, ktera se ho dotyka jako
jedince samotného (nejvice jeho psychiky), ale zna¢ny vliv ma i na jeho socialni okoli, jeho
vztahy s rodinou, prateli a také ostatnimi ¢leny spolecnosti. Proto je velice dilezité, aby clovek,
ktery zil izolované né€kolik mésict ¢i let od kazdodenniho rezimu Zivota spole¢nosti, byl na
navrat do spoleCnosti a na oCekavani zivota v ni pfipravovan. Jedna se tedy o specifickou
socialni péci, ktera je poskytovana propuSténym osobam z VTOS, a jejimz hlavnim cilem je
isp&sna reintegrace do spole¢nosti a obnoveni jejich socialnich dovednosti. (Cernikova, 2008,
s. 209)

Myslenky pomoci osobam, které prosly vykonem trestu odnéti svobody, maji své kofeny napf.
v kiest'anské filozofii milosrdenstvi a pomoci bliznimu svému, kterému je potieba poskytnout

pomoc bez ohledu na trestny ¢in a nabozenské presvédceni. Také ve spolecCenském hodnotovém
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systému, ktery nabizi svou pomoc bez ohledu na kiestanskou motivaci z divodu

filantropickych pohnutek a sounaleZitosti k lidskému spole¢enstvi. (Cernikové, 2008, 5.209)

Dtivody vzniku postpenitenciarni péce jsou zdivodnovany nékolika argumenty, kdy jednim
Z nejpodstatnéjSich z nich je nedosazeni cilti penitenciarniho procesu. Mezi dal§i argumenty
patfi i snaha o snizeni recidivy a v potaz je brana i skutecnost, Ze osoba, ktera opusti VTOS
velmi Casto potfebuje odbornou pomoc a péci, z davodii minimalizace plisobeni negativnich
vlivi, a také pomoc pii prekondvani krize prvnich dnti na svobodé¢. Nebo také kvuli problémtm,
které jsou zpusobeny zdivodd stigmatu krimindlnika a dusledkim prizonizace.
Postpenitenciarni péce hraje dilezitou roli, pii pomoci obnovovani socidlnich vztaht,
skupin osob, do kterych fadime mlad¢ lidi, prvotrestané jedince, jedince po kratkém vykonu

trestu nebo ty, ktefi maji dobré socidlni vztahy, vazby, navyky a motivaci. (Cernikova, 2008,

5.210, Matouskova, 2013, s.152)

4.1 Statni instituce
Pro zjisténi a kontrolu, zda odpykavani trestu odnéti svobody splnilo sviyj Gcel, a odsouzeny
opusti od kriminalni kariéry nam slouzi dvé statni instituce Ceské republiky, které zajistuji

vykon postpenitenciarni péée, a jsSou nimi socialni kuratofi a proba¢ni a media¢ni sluzba.

4.1.1 Socialni kurator

Socialni kurator vykonava praci se zletilymi, socialné rizikovymi klienty, S osobami socialné
vylou¢enymi a S osobami v hmotné nouzi nebo témi, ktefi jsou timto jevem ohrozeni. Déle
pracuje s klienty ve vSech fazich trestného fizeni, a i po jeho skonceni (ve vykonu trestu odnéti
svobody, vazby, i na svobod¢). Cilem uspés§né prace socialniho kuratora je pomoc a podpora
Vramci prevence socialniho vylouceni a opétovaného zaclenéni do spoleCnosti. A to
prostfednictvim poskytovani socidlniho zdkladniho poradenstvi, pomoci pii kontaktu se
spoleCenskym prostfedim, které ma zabranit socialni izolaci jedince, pomoci pii uplatiiovani
prav a opravnénych zajmu, snazi se zmirnit dopad vlivu rizikovych skupin na Klienta,
kontaktuje klienty ve véznicich, Skolskych zatizenich a dalSich socialnich sluzbach a poméha a
pfipravuje je na plynuly piechod do Zivota mimo zafizeni, spolupracuje s rodinami klientl

apod. (Gojova, 2007, str.7-15)

Spoluprace socialniho kuratora s vézeiiskou sluzbou CR je postavena na tom, zZe obec umoznuje
socialnimu kuratorovi vykon kontinualni socialni prace s pachateli trestné ¢innosti, piedevsim

umoznénim navstév klientli ve véznicich a vazebnich véznicich. Timto zplsobem socialni
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préace, se snazi predchazet vzniku sekundarnich problému, které jsou spojeny s uvéznénim a
dal3i trestnou &innosti. Cilem spoluprace VS CR a socidlniho kuratora je snaha o zabezpeéeni
podminek pro kontinualni praci s pachateli trestné ¢innosti, a to prostfednictvim aktivni prace
s klienty ve vykonu trestu odnéti svobody (vzd€lavaci skupiny, individudlni pohovory,

zprostfedkovavani informaci socialnim pracovniktim). (Gojova, 2007, str.30-32)

Socialni kurator spolupracuje i s Proba¢né mediaéni sluzbou, a to napiiklad v situaci, kdy
klient, kterému byl soudné nafizen dohled Proba¢né mediacni sluzby (dale PMS), kontaktuje
socidlnitho kuratora, ktery nasledné muze zprostiedkovat kontakt na mistné ptisluSného

pracovnika PMS. (Gojova, 2007, str. 32-34)

4.1.2 Probacni a mediaéni sluzba

Usilim, o které se snaZi proba¢ni a mediaéni sluzba je zprostiedkovani u¢inného a spole¢ensky
ptijatelného feSeni konfliktl, které jsou spojeny s trestnou Cinnosti. Zarovei také organizuje a
zajiStuje efektivni vykon alternativnich tresti a opatfeni, které chrani z4jmy poskozenych,
komunitu a podporuji prevenci kriminality. Tato sluzba vychazi ze soucinnosti dvou profesi,

socialni prace a prava.

Mezi hlavni cile a ¢innosti prace probacni a mediacni sluzby patii integrace pachatele, ktera
Vv predeslém textu byla jiz n€kolikrat zmifiovana, ale zopakuji, Ze je to cilené Gsili o zaclenéni
odsouzeného zpét do zivota spolecnosti bez jakéhokoliv poruSovani zakont, tedy dopousténi
se trestné Cinnosti. DalSim cilem je participace poSkozeného, tedy snaha o zapojeni
poskozeného do procesu vlastniho odskodnéni, a predevs§im ziskani zpét jeho pocitu bezpeci a
davéry ve spravedlnost. A ochrana spolecnosti, kterd je napliiovana UCinnym feSenim
konfliktnich a rizikovych stavil trestného fizeni, a zajisténim naplnéni ulozenych alternativnich

trestd a opatieni. (pmscr.cz, 2023)
Probaéni dohled

Probace je slovo, které pochazi z latiny a znamena zkouset, ovéfovat a dohlizet. V ramci PMS
CR (proba¢né mediaéni sluzby) jde predeviim o vykon dohledu pracovnika nad obvinénym
nebo odsouzenym. Tento probacni dohled uklada statni zastupce nebo soudce, pokud povazuje
za dilezité ¢i ucelné sledovat a kontrolovat urcitou dobu chovani pachatele. Kdy se jedna
pfedevsim o kontrolu, zda jedinec vede fadny Zivot a naplituje uloZzené povinnosti a pfipadna
omezeni (napt. zékaz pozivani omamnych ¢i psychotropnich latek, alkoholu). OvSem pokud se
jedinec dostane do naro¢né zivotni situace jsou mu pracovnici vzdy k dispozice, nebo se mu

snazi pomoct nalézt a zprostfedkovat kontakty na dalSi organizace (dluhové poradny,

36



psychoterapeutické sluzby, aj.) Tento dohled provadi pracovnik Proba¢ni a mediacni sluzby
v okrese nebo obvodu ve kterém odsouzeny bydli ¢i se dlouhodob¢ zdrzuje. Probaéni dohled
sebou piinasi spousty povinnosti a prav odsouzeného, mezi které napiiklad patii, ze odsouzeny
musi dodrzovat a plnit probacni plan dohledu, ktery mu probac¢ni pracovnik stanovil, a také
musi pracovnika informovat o svém pobytu, zaméstnani, zdroji obzivy a dodrzovat soudem

ulozené omezeni a povinnosti. (pmscr.cz, 2023)

Probacni uiednik se taky snazi o motivaci pachatele k feSeni problémd, které vznikly nasledkem
jeho trestné Cinnosti, coz byva mnohokrat velkym problémem, jelikoz spousta propusténych
vnima probacéni sluzbu, jako zatéz a pohlizi na ni jako na nevyzadanou kontrolu. Proto se
probacni Ufednici snazi hledat i sebemensi podnéty, které by piispély k lepsi spolupraci a
motivaci s danym jedincem. A zejména dosahly tielu této spoluprace, a to opusténi a nevraceni
se k vykonu trestné ¢innosti. Pokud budeme mluvit o vykonu alternativniho trestu, kterym ma
pachatel, odcinit své vlastni trestné jednani, tak zde také nalezneme spousty problémt, které se
tykaji pfedev§im motivace, protoze napi. u obecné prospé$nych praci, musi jedinec splnit dany
pocet odpracovanych hodin v jednom kalendainim roce, ktery se pohybuje v rozsahu 50-300
hodin. Coz, pro nékteré jedince mize zpusobit, to, ze budou muset chodit z prace do prace, a
tim padem nebudou mit Zadny volny Cas, a diky tomu dochazi, ke ztraté¢ motivace, kterou se
poté snazi nalézt probacni Gfednik, naptiklad prostiednictvim predani informaci o realité, ktera

miZe nastat, pokud sviij trest dany jedinec nesplni. (pmscr.cz, 2023; Kujevska, 2014)
Mediace mezi obéti a pachatelem

Smyslem mediace je mimosoudni feSeni nasledkil trestné Cinnosti mezi obéti a pachatelem.
Mediace je ftizena nezavislou osobou tedy mediatorem, kterym musi byt osoba, ktera je
vyskolena a ma védomosti v prislusnych pravnich piedpist a dovednosti v oblasti komunikace

a vyjednavani.

Pribéh mediace je zaloZzen na podobé osobniho setkani pachatele s obéti trestné ¢innosti za
ucasti medidtora, ktery si nejprve oba ucastniky pozve na individualni konzultace, béhem
kterych je seznami s pravidly a pokusi se zjistit jejich ocekavani a predstavy. Pfi samotné
mediace se nejprve domlouvaji pravidla setkani a vyjastiuji se jednotlivé role ucastnikt, a
nasledné mohou vyjadfit své moznosti a zajmy obét’ s pachatelem. A poté se dojednava

oboustranné ptijatelné feseni (napf. nahrada skody, omluva apod.). (pmscr.cz, 2023)
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Parole — podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

Patfi mezi jednu z ¢innosti PMS, kterou zprostfedkovava v ramci vykonavaciho fizeni.
Samotnym slovem parole, je mysleno podminéné propusténi na slib odsouzeného, ze se bude
fadné chovat. Odsouzeny ma pravo a moznost ve véznici V ramci své piipravy na podminéné
propusténi pozadat o spolupraci proba¢niho tfednika, a to tim zplisobem, ze se nejprve obrati
na socidlniho pracovnika, vychovatele nebo jiného odborného zaméstnance odd€leni vykonu

trestu, ktefi maji na probacni ufedniky kontakt.

Spoluprace s pracovniky PMS v prabéhu vykonu trestu odnéti svobody dava odsouzenym
moznost se aktivné pfipravit na piechod z vézeni na svobodu a na plnéni podminek, které mize
soud stanovit pii podminéném propusténi. Béhem spoluprace s odsouzenym probac¢ni Gfednik
shromazd’'uje a ovéfuje vSechny dulezité informace, které slouzi k analyze rizik a potteb
odsouzeného v ramci jeho navratu na svobodu, ale také i opétovanému spachani trestného ¢inu.
Tyto zjisténé informace poté ovliviiuji zpravu probacniho ufednika, ve které nasledné soudu
doporuci nebo nedoporuc¢i podminéné propusténi odsouzeného, ¢i navrhne soudu podminky

podminéného propusténi (napi. ulozeni dohledu, ulozeni omezeni apod.). (pmscr.cz, 2023)
Probacni diim

Je zafizeni, které je provozované PMS v ramci projektu Zpatky do zivota, od listopadu roku
2022 v Pisku. Proba¢ni diim poskytuje resocializacni Sestimésicni pobytovy program pro
podminéné propusténé dosp€lé muze. Program bezprostiedné navazuje na propusténi z vykonu
trestu odnéti svobody a je urCen tém, kteti po svém podminéném propusténi vyZaduji
intenzivngj$i vedeni a podporu pii piechodu z vézeni do béZzného Zivota spolecnosti. Cilem je
pomoci propusténym zvladnout nejrizikovéjsich prvnich Sest mésici po propusténi, a to tim, ze
jim bude poskytnuta odborna podpora a pomoc pii feSeni témat potiebnych k zac¢lenéni do
Zivota na svobod¢ (napf. bydleni, zamé&stnani, zachazeni s financemi, feSeni dluhti, predchazeni
recidivé, posileni vztaht s rodinou apod.) Cilem je, aby mél podminéné propustény po
ukonceni programu zajisténé bydleni a zaméstnani v misté, ve kterém chce po odchodu ze
zafizeni zit, a taktéz, aby byl schopny samostatnosti piedevsim pfi feseni svych zalezitosti a

umél piiméfené reagovat v naro¢nych zivotnich situacich. (pmscr.cz, 2023)

4.2 Nestatni neziskové subjekty
Kromé socialnich kuratorii a Probaéné mediacni sluzby se na postpenitenciarni péci podileji i

sdruzeni a organizace, které stoji mimo statni resort.
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Mezi nestatni neziskové sdruzeni a organizace, které poskytuji rizné druhy socialni pomoci a
sluzeb (materialni, poradenska, zahrnujici stravovani, osobni hygienu apod.) fadime obcanska,
cirkevni, a charitativni sdruzeni. V Ceské republice jich lze nalézt velké mnozstvi. Lze je

rozdélit podle toho jakou pomoc poskytuji. (Cernikova, 2008, s.225)
Materialni pomoc, kterou je mysleno obleceni, jidlo apod., zajist'uji naptiklad organizace:

- ADRA — charitativni organizace adventistické cirkve
- Cesky Cerveny kiiz
- SOS Centrum Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické

Poradenskou pomoc Vv situaci nouze ¢i krize zajist'uji organizace:

- Spolek Prak
- Podané ruce
- Centrum Diakonie
A socialni péci, ktera zahrnuje osobni hygienu stravovani, ubytovani, zdravotni péci apod.

poskytuji:

- Azylové domy
- Armada spasy

- Nad¢je

5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI

Teoreticka cast bakalafské prace na téma socialni prace s pachateli trestnych ¢ini slouzi
k pochopeni a uvedeni pojmii a informaci, které se tykaji této obsahlé oblasti. Jsou zde zafazeny
objasnéni socialni prace s pachateli trestnych ¢ind a dalSich dulezitych oblasti, které s timto

tématem nzce souvisi.

V prvni kapitole teoretické Casti jsou uvedeny pojmy a terminy, které se tykaji oblasti vézenstvi,
oblasti trestné pravni, penitenciarni a postpenitenciarni péce. Jsou zde uvedeny takové pojmy,
které jsem povazovala za dilezité pro pochopeni dalSich kapitol, a pfedev§sim k propojeni
s vyzkumnou ¢asti této prace. Proto je zde napf. uveden a popsan trestny ¢in, pachatel trestného
¢inu a druhy trest. Shledala jsem totiz zasadnim, pochopeni téchto terminti, kvili tomu, ze
socialni pracovnik ve vé€znici pracuje s lidmi, ktefi spachali néjaky trestny ¢in, a proto je
dilezité znat zakony a dal$i informace, které s tim souvisi. Dale jsou zde uvedeny pojmy jako

socializace, resocializace a recidiva, tyto pojmy jsou stézejni pro pochopeni smyslu a vyznamu
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socialni prace ve véznici. Ve zkratce je zde také popsana penologie a forenzni psychologie,

které souvisi s dalSimi kapitolami.

Druha a tieti kapitola, se zabyva vézenstvim, penitenciarni a postpenitenciarni pé¢i navazuje na
prvni kapitolu, ale déle se zabyva jednotlivymi oblastmi vice dopodrobna. Tyto kapitoly jsou
zde uvedeny z divodu toho, Ze souvisi se socialni praci, ktera se zabyva pachateli trestnych
¢int, ale taktéz kvili propojeni s dalSimi institucemi a profesemi, které se socialnimi
pracovniky tzce spolupracuji. Ve druhé kapitole dochazi k propojeni s forenzni psychologii,
ktera se zabyva osobnosti pachatele, kterd je v této praci zminéna z hlediska toho, ze socialni
praci mize znacné ovliviiovat chovani daného jedince, a socialni pracovnik poté musi hledat
zpisoby, jak s danym jedincem navézat spolupraci. Proto rozpoznéani urcitych charakterovych
rysu, které se mohou u daného pachatele objevovat mutize socialnimu pracovnikovi usnadnit

zvoleni spravné techniky ¢i zptisobu v navazovani spoluprace s nim.
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VYZKUMNA CAST
Cilem vyzkumné Casti je zjistit, jaky je subjektivni pohled socialniho pracovnika na vykon jeho

rrrrr

6 METODIKA VYZKUMNE CASTI

K naplnéni cile mé bakalaiské prace jsem zvolila kvalitativni vyzkum za pomoci
polostrukturovaného rozhovoru.  Kvalitativni vyzkum je proces hledani zaloZzeny na
metodologickych tradicich zkoumani piislusného spolecenského nebo lidského problému.
Jehoz soucasti je vytvareni komplexniho obrazu, analyza rtiznych typu textu, a také potiteba
informovat o ndzorech ucastnikil vyzkumu a jeho néasledné provedeni zkoumani v ptirozenych
podminkach. Na zacatku vyzkumu je dulezité vybrat téma a urcit zakladni vyzkumné otazky.
Otazky se mohou zménit béhem pribéhu vyzkumu, sbéru a analyzy dat., predevsim z diivodu

toho, Ze ma procesualni charakter. (Hendl, 2012, s.48)

Kvalitativni vyzkum je ve své podstaté analyzou textu, kterym se snazi zprostfedkovat
porozuméni zkoumanych oblasti. Dulezité je si prvné stanovit svilj predmét zajmu, tedy co
chei zjistit ¢i pochopit, nebo z jakého diivodu jsem se zacala o toto téma zajimat. Pficemz nam
odpovéd’ na tyto otazky pomize a miize ovlivnit lepsi interpretaci ziskanych dat. Zasadni také
muize byt zminit vlastni predpoklady a hypotézy, které nas néjak ovliviiuji ¢i pfedurcuji.

(Olecka, Ivanova, 2010)

Jak uvadi Novotna (2019) jde v kvalitativnim vyzkumu pfedevsim o to zjistit, CO lidé ¢i jiné

subjekty zkoumani délaji, tedy KDO to d¢€la, a zaroven JAK to délaji, jak tomu rozumi

a prozivaji. CozZ lze snadno zjistit, pokud zjistime KDE a KDY se to déje. Z téchto mnohych

ziskanych dat potom Ize vyvozovat zavéry & porozuméni, PROC k tomu tak dochézi ¢i je.

Pro ziskani dat jsem vyuzila metodu polostrukturovaného rozhovoru. Kdy na zacatku je dilezité
stanoveni obsahu otdzek, jejich formy a poradi. Dle Novotné (2019) jde v polostrukturovaném
rozhovoru predevsim o zaznamenani zkuSenosti respondentt, tedy o néjakou jejich reflexi
k danému problému, zejména o to, co si kdo o dané véci mysli. Na zacatek si vyzkumnik musi
pfipravit tematické okruhy neboli rozsitené otdzky, na které se bude béhem rozhovoru ptat.
Slouzi tedy jako tematické osnovy rozhovoru. Samoziejmé polostrukturovany rozhovor mize
mit i podobu jasné formulovanych sefazenych otdzek, tuto podobu jsem ale nevyuzila z ditvodu

povahy cile mé bakalaiské prace. Vyzkumnik reaguje na odpovédi dotazovaného a soustredi
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se na linii vypravéni, ov§em je zde snaha o poloZeni vSech otazek, které si vyzkumnik pfipravil

(Novotna, 2019).

Ve sdélovaném  vypravéni  respondentii, jsem se nejvice doptdvala na
oblasti: obsah a napli socidlni prace ve véznici, specifika prace ve véznici, na kladné a zaporné
stranky této préce, rizika prace ve véznici z pohledu socidlniho pracovnika ale i jeho

rodiny, osobnost pachatele a na jejich vlastni pohled na G¢innost resocializace odsouzeného.

Vyhodou tohoto typu rozhovoru je, Zze pokud se béhem konverzace rozkryji nova zajimava
témata, Ize na n¢ snadno navazat a reagovat. A mohou vyzkumnika navést na nové otazky, které
nemusel nejprve pii ptipravé rozhovoru ocekéavat (Novotnd, 2019, s.322). Mn¢é se diky
odboceni respondenti odkrylo spousty novych témat v oblasti jejich vniméni prace s vézni

podle rozdilu jejich véku a doby, ve které se narodili.

Zrealizovani rozhovoru probéhlo v kancelarich socialnich pracovniki ve véznici. V téchto
kancelafich mi vsak bylo zamitnuto mit, jakékoliv nahravaci ¢i jiné elektronické zatizeni
z divodu natizeni VS CR. Z tohoto diivodu jsem si béhem rozhovoru se socialnimi pracovniky,
délala poznamky, body a také jsem si zapisovala jejich doslovné celé véty, pokud pro mé mély
velky vyznam. Poznamky byly spoleéné s doslovnymi citacemi analyzovany. Nasledné
probihala tzv. segmentace textu, coz je dle Novotna (2019) postup, ktery nam pomaha
k roz¢lenéni analyzovaného textu na dil¢i ¢asti. Témito ¢astmi mize byt cely text, slova, véty
¢1 odstavce, sloupce apod. Segmentace probiha tak, Ze procitdme ziskana data, a ta kterd se
tykaji konkrétniho tématu si nasledné oznatujeme napf. podtrhnutim. CimZ si jednak
zvyraziiujeme pasaze, které jsou pro nas vyznamné, ale zaroven redukujeme pasaze, které pro

nas nemaji takovy vyznam. (Novotna, 2019, str. 430)

Dale jsem k analyze textu vyuzila kodovani. Novotna (2019) kodovani oznacuje jako postup,
diky kterému miizeme vytvofenym segmentim piidé€lit popisek, za jehoz pomoci ho nasledné
charakterizujeme. Nejobvykleji se k tomu pouzivaji jednotliva slova ¢i slovni spojeni. Pfi
kédovani jsem postupovala induktivng, dle Novotné (2019) je to postup, pfi kterém kddujeme
s ohledem na ziskand data, kody neméame piipravené dopiedu, ale vytvarime je tak, aby
vystihovali, co nejlépe dany segment. Béhem analyzy textu jsem pouzivala popisné kody
(oznacuji témata, o kterych dany segment vyhradné hovoii) a kddy interpretativni (oznacuje
témata, kterd jsou v daném segmentu skryty, jde o to, jak my vyzkumnici rozumime tomu, co
dany segment sdé€luje), které jsem nasledné zobeciiovala do kategorii. Dle Novotné (2019)

kategorie ,,predstavuji nadrazené pojmy, které sdruzuji popisné a interpretativni kody, jez spolu
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explicitné nemuseji souviset, ale jejichz vzajemny vztah v pribehu analyzy odhalime.*

Kategorie nam tedy slouzi a umoziuji ndm snadnéjsi identifikaci opakujicich se témat a vzorct.

(Novotna, 2019, s.432)

Nasledné jsem vybrala kategorie, které mn¢ strukturovali dany text do kapitol a pfinesla mi
zasadni témata, a ty jsem nasledné interpretovala. Dle Novotné (2019) interpretace znamena
dosazeni porozumeéni, porozuméni toho, jakou informaci dany text zprostiedkovava, co text
sdéluje a zaroven porozuméni samotného kontextu, dle néhoz dany text vznikl. Novotna (2019)
upozoriiuje na to, Ze neexistuje jedina spravnad interpretace, stejna data mohou byt

interpretovana riznymi zpusoby.

6.1 Vyzkumny soubor
Socialni pracovnicCi, se kterymi jsem uskute¢nila rozhovor budou dale oznacovani jako

respondenti.

Pti vybéru respondenttl, jsem méla jediné kritérium, a to bylo takové, Ze v§ichni mi respondenti
museli vykondvat svou profesi ve vé€znicich. Zda to byla véznice ¢i vazebni véznice, nehralo

roli. Zadné jiné specifické pozadavky na respondenty stanoveny nebyly.

Respondenty jsem kontaktovala elektronickou Zadosti s prosbou o spolupraci, kterou jsem
poslala na e-podatelnu VS CR. Po ziskani kontaktil, jsem se nasledovné spojila piimo se

socialnimi pracovniky danych véznic a nasledné se s nimi domluvila na uskute¢néni rozhovoru.

TaktéZ jsem néjaké kontakty dostala pies své znamé, diky kterym jsem poté nasledné socialni

pracovniky kontaktovala a Zadala o spolupraci.

6.1.1 Charakteristika respondentii

Vsemi respondenty, se kterymi probihal polostrukturovany rozhovor, jsou socidlni pracovnici
véznic CR. Jak uZ jsem diive zmifiovala, nevyzadovala jsem od nich zadna konkrétni kritéria,
které by méli pfi mém vybéru spliovat. Jedinou podminkou bylo, Ze museli vykonavat svou
praxi na pozici socialnich pracovnikil ve véznici CR. Z diivodu zaméfeni a cilil této bakalaiské
prace. Osloveny byly Ctyfi véznice, kontakty na socialni pracovniky jsem dostala ze dvou, ktefi

se semnou nasledné spojili a poskytli mi rozhovor.

Rozhovor byl veden se ¢tyfmi respondenty, tfemi Zenami a jednim muzem. Jejich praxe ve
vézenstvi se pohybovala od 5 do 25 let. Charakteristika kazdého respondenta je dale uvedena u

prezentace vysledka.
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6.1.2 Sbér dat

Data byla ziskdvana pomoci polostrukturovaného rozhovoru v obdobi od 1.3-31.3 2023.
Z divodu pracovni vytiZzenosti respondentii, jsem je nechala stanovit datum, Cas a misto, které
jim bude nejvice vyhovovat. VSechny rozhovory probihaly v kancelafich respondentii ve
véznicich CR. Pted zahajenim rozhovort jsem respondenty seznamila s danym tématem a
ucelem rozhovoru, a dale s etickymi pravidly, coz zahrnuje i informaci o0 moznosti neodpovidat
na otazku, pokud jim bude nepfijemna. Nasledné jsem se se vSemi domluvila na anonymizaci
dat. Anonymizace dat je proces, pii kterém dochazi k odstranéni vSech udaji, které by piimo ¢i

nepiimo napomahaly v identifikaci daného jedinec nebo organizace. (Novakova, 2019, str. 75)

Z diivodu natizeni VS CR jsem si do véznic nemohla pfinést zadné nahravaci &i jiné
elektronické zatizeni. Takze jsem si prabéh polostrukturovaného rozhovoru zapisovala. S tim,
ze si nebudu moct rozhovor nahravat, jsem byla seznamena piredem. Takze jsem si dopiedu
pfipravila otazky poznamky a body, pro usnadnéni samotného zapisovani. Nevyhodou u
rozhovoru, ktery si v jeho pribéhu zapisujeme je, Ze se ¢lovek musi soustiedit na vice véci na
jednou, tedy soustiedit se na to, co nam tika dotazovany, klast otazky a soucasné si zapisovat
odpovédi, a také dostatecné reagovat na ziskané informace. Dulezitou schopnosti zde je umét

odhadnout, co je v daném rozhovoru podstatné (Novotna, 2019, str.342)

Na zacatku rozhovoru jsem respondenty pozadala o to, aby mi sdélili, jak dlouho trvéa jejich
praxe ve véznici na pozici socidlniho pracovnika, a jaké vzdélani k moznosti vykonu této praxe
potiebovali. Nasledn¢ jsem po nich Zadala, aby mi zkusili co nejvice popsat napli jejich prace.
Dale jsem se cilen¢ doptavala na otazky, které se vztahuji k cili bakalarské prace, mezi které
patfili otazky k rizikiim, které miiZe na této pozici pracovnik subjektivné vnimat, ¢i rizika, které
vnima jeho okoli a rodina. Béhem rozhovoru jsem se snazila respondentiim davat dostatecny
prostor pro vyjadfeni, a snazila jsem se o to, aby se citili komfortné. Ziskané informace
z rozhovoru jsem nasledné piepsala do souvislého textu, pfedevSim pro jejich lepsi analyzu a

zpracovani.

6.1.3 Analyza dat
Analyza dat probihala pomoci segmentace a kodovani. Cilem je zobrazit data, ktera jsou pro
zpracovani vyznamna, tim vytvofime segment, ke kterému pomoci kodovani vytvotime

popisek, ktery slouzi k pojmenovani vytvorené¢ho segmentu. (Novotna, 2019, str.430)

Pro uskute¢néni analyzy dat, jsem si z kazdého rozvoru, ktery vétsinou trval ptiblizné 30-40

minut, ptipravila ¢tyii A4 papiry doslovnych citaci a poznamek, ze kterych jsem nasledné
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vytvarela segmenty a kody. Segmenty neboli dilezita data, jsem si zvyraziiovala barevnym
fixem. Pfi nasledné tvorbé koda jsem vyuzivala techniky myslenkové mapy. Dle Matysové
(2011) jsou myslenkové mapy jednim z nastroju, jejichz pomoci dochazi ke snazsi vizualizaci
informaci, organizaci myslenek a K lepSimu uspoifadani poznamek. Vytvoieni myslenkové
mapy mi tedy pomohlo s vytvaienim kodu a jejich naslednym zobecnénim pro vytvoifeni

jednotlivych kategorii.

6.2 Shrnuti obsahu rozhovorua

e Respondentka ¢.1

Respondentka pracuje ve véznici pro muze na pozici socidalniho pracovniku pét let. Jeji nejvyssi
dosazené vzdeélani je vzdelani bakalarské v oboru socialni pedagogika se zameérenim na

vychovnou praci v etopedickych zarizenim.
Shrnuti obsahu rozhovoru:

Respondentka nastoupila na pozici socialniho pracovnika pied péti lety, pied tim pry pracovala
Vv socialné terapeutické dilné s mentalné postizenymi lidmi. A zaroven pied tim, pracovala
chvili na Ufadu prace. Uvadéla, Ze z obou téchto praci nacerpala spousty zkuSenosti a praxe,
diky kterym je pro ni snazsi tuto praci vykonavat. Zdiirazinovala, ze jako zasadni pti vykonu
této prace vnima psychickou odolnost, vyrovnanost, profesiondlni vystupovani a nadhled.
Velkou motivaci pro vykon této prace vnima piedevsim to, ze rada pracuje a pomaha lidem.
Népln jeji prace popisuje zjednoduSené tak, Ze spociva v pomoci odsouzenému zistat ve
spojeni se svétem venku a ptipravit ho na pfechod z vykonu trestu do civilniho Zivota, oz sebou
ptinasi spousty povinnosti a tikoni, které musi socialni pracovnik zafidit. Respondentka
v rozhovoru zminovala, Ze ve své praci bohuzel vnima vice negativ, které nasledné prevladaji
nad pozitivy, a to hlavné z divodu, ze pracuje s lidmi, ktefi jsou socialné¢ neptizpisobivy,
zavisly na omamnych latkach, maji néjaké psychické poruchy apod. O to vice vSak ptidava
hodnotu, jakémukoli pozitivu, ktera jeji prace prinese, mezi ktera napiiklad patii, kdyz se podafi
motivovat odsouzeného ke zméné pohledu na svlij dosavadni Zivot, a taktéz snaha Zit po

vvvvvv

pracuje s véznénymi muzi, a kvili tomu se snazi byt stale ostrazita a bdéla, aby byla schopna
vycitit v€as bliZici se riziko, a nasledné mu byla schopna ptedejit ¢i v€as zabranit. I ptesto si
ale mysli, Ze jsou riziky, napadeni apod., vice ohrozeni vychovatelé a dozorci, jelikoZ socialni
pracovnice jsou ve vézenské sluzbé na pozici pomahajici profese, a vézni ji dle jejiho nazoru,

vnimaji spise pozitivné. Kvili zazitklim, které z vézeniského prostiedi predava roding, pocituje,
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Ze ma o ni roding, a predevsim manzel vétsi strach nez ona sama. Mysli si, Ze to takto vnimaji
hlavné proto, ze s odsouzenymi mluvi bez ptitomnosti dozorct, a tim padem, by v ptipadé

néjakého napadeni, neméla hned nékoho, kdo by ji pomohl.
¢ Respondentka ¢.2

Respondentka pracuje ve véznici pro muze na pozici socidalniho pracovnika dvacet pét let. Jeji

nejvyssi dosazené vzdélani je vzdélani bakaldrské v oboru socidlni prace a komunita.
Shrnuti obsahu rozhovoru:

Respondentka nastoupila na pozici socialniho pracovnika ve véznici, hned po dokonéeni
vysoké skoly. Uvadéla, Ze praxi v oblasti prace s lidmi nasbirala v domové pro seniory, kde
pracovala béhem studii na vysoké Skole. Préaci socialni pracovnice ve véznici pry chtéla
vykonavat vzdy, byl to jeji sen, ke kterému ji pomohl otec, ktery pracoval v dané véznici na
pozici vychovatele, a proto ji pomohl se na misto socialni pracovnice dostat kratce po ukonceni
studia. Uvadé¢la, ze z vykonu prace neméla zadné obavy, jen se bala, aby ji ptijmul vézensky
personal, kvili znaénému vékovému rozdilu, nakonec pry obavy byly zbyte¢né, a naopak ji
star$i kolegové predali spousty zkusSenosti, které pry vyuziva dodnes. Pii otdzce, ktera se tykala
naplné socialni prace ve véznici, respondentka zdliraznovala, Ze se jedna o pomahajici profesi,
a prace se tyka vzdy jedince, ktery ma né¢jaké individudlni potieby, a také se ve vétsing piipadi
pohybuje na okraji spolecnosti, tim padem tuto praci vnima jako zajimavou, ale zaroven 1 velmi
naro¢nou. Uvadi, Ze je zde taky velmi dulezité, aby prace pracovnika bavila a napliovala,
z dlivodu, Ze jejich praci klienti velmi Casto neoceni, a zaroven pak ani nevyuZiji jejich sluzeb
¢i véci, které pro né zafidili. Respondentka proto zdlraziovala, Ze je dilezité v jejich praci
hledat v§echny mal¢ Uspéchy, hlavné ptedev§im z diivodu, aby neméli pocit, ze prace, kterou
pro nékoho udélali ¢i délaji je zbytecna. Pii otazce na rizika ¢i hrozby, respondentka uvadéla,
ze pokud by néjaké vnimala, nemohla by tuto praci vykonavat. Jako zdsadni vnima, dodrZovat
a znat fad a pravidla vykonu trestu ve véznici, mit respekt ke klientovi a taky svou praci
konzultovat s kolegy (specialisty). Piiznava, ze jeji rodina a okoli vnima prostiedi véznice
respondentka si mysli, ze tu lepsi stranku uvéznéni nejsou schopni pojmout, hlavné z divodu
ovlivnéni pfedavani informaci médii apod. Rikala, Ze o ni maji samozfejmé i v&tsi strach, a
negativné vnimaji, pokud se setkaji s néjakym propusténym vézném na svobodé, maji pry pak
pocit ohrozeni, 1 kdyz sama respondentka, nic takového nevnima, a spiSe ji pfi naskytnuti

takové situace zajima4, jak se danému propusténému vézni dafi a zvlada zivot na svobod¢.
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e Respondentka ¢.3

Respondentka pracuje ve véznici pro muze na pozici socialniho pracovnika osm let. Jeji nejvyssi

dosazené vzdelani je vzdeélani magisterské v oboru socialni pedagogika.
Shrnuti obsahu rozhovoru:

Respondentka diive pracovala v détském domove, ovsem kviili pocitu blizici se ho profesniho
vyhoieni potfebovala ve své kariéfe ucinit zasadni zménu. V rozhovoru zminuje, Ze ji k profesi
socialniho pracovnika ve véznici piivedl manzel, ktery pracuje u Policie CR. Nejdiive si nebyla
jista, jestli méa dostate¢nou praxi a osobnostni predpoklady pro vykon prace, pozd¢ji pry ale
zjistila, Ze ji tato prace napliluje a bavi, a pocate¢ni obavy Gpln¢ vymizeli. Pfipousti, Ze socialni
prace ve v€znici, sebou piinasi spousty specifik a povinnosti, a to pfedevs§im z divodu klientt,
se kterymi spolupracuji. Na této praci ji pry nejvice bavi hledat zpisoby a feseni v komunikaci
s 0sobami ve vykonu trestu, kazdy je dle ni individualni, a je potfeba k nému nalézt vhodnou
cestu, ktera jim umozni vzajemnou spolupraci. BEhem vykonu své prace pry nepocituje zadné
hrozby viéi své osobg&, anebo se s nimi pry doposud jesté nesetkala. Pfipousti, Ze jediné, s ¢im
se setkdva jsou naladovi klienti, az ¢asto protivni a nepiijemni, ale S takovymi lidmi se pry ¢asto
setkava i mimo profesi, a také posléze nepocituje Zadné pocity ohroZeni. Vnima ale strach o ni
ze svého okoli, protoze pry lidé, a ptedevsim jeji rodina, nevidi do toho, jak jeji prace opravdu
vypada, a nenechaji si realitu zcela vysvétlit, jelikoz jsou pry velmi ovlivnéni medialnimi
Clanky a samotnym stigmatem vézné, ktery podle ni piedstavuje pro vétSinovou spolecnost

hrozbu a ohroZeni.
¢ Respondent ¢.4

Respondent pracuje ve véznici pro muze na pozici socialniho pracovnika dvandct let. Predtim
vwkonaval ve veéznici profesi vychovatele. Jeho nejvyssi dosazené vzdelani je vzdeélani

bakalarské v oboru socialni prdace a bakalarské v oboru socialni pedagogika.
Shrnuti obsahu rozhovoru:

Respondent pracuje ne pozici socialniho pracovnika jiz dvanact let. Pfed ndstupem na pozici
socialniho pracovnika, pracoval taktéz pro vézeiiskou sluzbu ale na pozici vychovatele. B€hem
vykonu prace vychovatele, si rozsifil své vzdélani o bakalaisky titul v oboru socidlni prace, a
diky tomu se rozhodl pfejit na pozici socialniho pracovnika ve véznici. Uvadi, ze mu velmi
pomohlo to, Ze ve véznici pracoval dlouho, a proto pro n¢ho nebylo naro¢né pfejit na jinou

pozici, jediné, co vnimal, jako nové, byly odlisné povinnosti, které sebou kazda profese prinasi.
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Zminoval, Ze ovSem naro¢né, to bylo pro vézné, ktefi ho zazili jiz na pozici vychovatele,
protoze zde mél jiné povinnosti a mohl jim pii poruseni pravidel vézenské sluzby ukladat
kazenské tresty, takze ho kolikrat vnimali velmi negativné€, a najednou piesSel na pozici, kterd
je Cisté¢ pomahajici a zadné takové pravomoci nema. Netrvalo pry ale dlouho, a jejich diivéru a
spolupraci si ziskal. Napli jeho prace, je dle respondenta velmi obsahla a zahrnuje mnoho
oblasti, mezi kterymi zminoval napiiklad: zajisténi dokladi, ovéfeni podpisti matrikou, dluhové
poradenstvi, zajisténi bydleni a samoziejmé zajisténi kontaktu se socidlnimi kuratory a
Probac¢ni a mediacni sluzbou. Pestrost a obsahlost, se dle jeho nazoru odviji, hlavné podle
potieb klienta. Tuto praci pry vnima jako odménu, protoze i pies opakujici se vykony, je kazdy
den upln¢ jiny, a to ho na tom nejvice bavi a napliuje. Zajimavym také vnima to, ze kazdy
Klient je odlisny, a pracovnik nejdiive musi nalézt cestu k nému samotnému, a poté teprve mize
jejich spolupraci rozvijet dal. Rizika v jeho praci pry s piibyvajicim vékem tolik nefesi,
dodrzuje eticky kodex a pravidla VS, a také se snazi ptizptisobovat své chovani ke kazdému
jedinci tak, aby nedochazelo k Zzadnym problémiam, které by mohly vyvolat néjaké rizikové
chovani odsouzeného. Dale uvadi, Ze jednou se rozhodl vykonavat tuto profesi, a to se v§emi
podminkami a riziky, které tato prace piinasi, pokud by se tento jeho postoj zménil, musel by
zmeénit 1 povolani. Sdm pry subjektivné vnima, Ze jeho rodina a blizké okoli, nevnima néjaka
rizika, diky kterym by nabyl dojmu, ze se o n€ého vice boji nez on sam. Naopak spi$§ vnimaji,

smysl v jeho praci a taktéz porozumeéni v jeho rozhodnuti se této oblasti a klientim vénovat.

6.3 Prezentace vysledkii vyzkumu

Po procesu kdédovani jsem vytvoftila nékolik kategorii, které mi vznikly, z rozboru jednotlivych
odpovédi respondentli. U vSech jednotlivych kategorii cituji nékteré vybrané vypovédi

respondentt, které se tykaji daného tématu.

Kategorie jsem se snazila sefadit postupné podle toho, jak jsem meéla sefazené otazky
v rozhovorech, a diky kterym vznikly nasledovné kody. A taktéZ proto, Ze si myslim, ze

nasledovné sefazeni pomuze k lepSimu pochopeni a provazani mezi sebou, celé problematiky.
Po predstaveni vsech vzniklych kategorii budou nasledné shrnuty vysledky vyzkumnych cila.

6.3.1 Kategorie
Kategorie ¢.1: ZUSTAT VE SPOJENI SE SVETEM

Tato kategorie shrnuje oblast odpovédi, kterd se tykala toho, jak subjektivné socialni pracovnici

vnimaji napln jejich prace.

48



Vsichni ¢tyti respondenti uvedli a jejich odpovédi se shodovali v tom, ze jejich prace spociva
Vv poskytovani odsouzenému takové pomoci, kterd mu usnadni zpétné zapojeni a zaclenéni se
do spolecnosti. Respondentka ¢.1 uvadi: ,,velice zjednodusené prdce socidlni pracovnice ve
veznici spociva v pomoci odsouzenému ziistat ve spojeni se svétem venku a pripravé jeho
samotného na prechod z vykonu trestu do civilniho zivota. Toto sebou prinasi i mnoho oblasti,
které jsou potieba obstarat a zajistit, a jsou soucasti nasi prdce. Pro priklad je to zajisténi
dokladu, ovéreni podpisi matrikou, placeni vyZivného, poskytnuti dluhové poradenstvi
Z duvodu nizké financni gramotnosti odsouzenych veziii, ale také resime i souhlasné prohlaseni
o0 otcovstvi, zajisteni bydleni pro odsouzené, kteri prisli z ulice anebo se nemaji z jiného diivodu
kam vratit, a spoustu dalsich ukonu.” Respondentka dale popisuje dalsi ukony, které¢ vykonava,
ale nepatii pro ni mezi tak casté. Sdé€luje, Ze vykon préace ji sté¢Zuje Casto opakujici se nizka

vzdélanost vézii, kterd souvisi 1 s naslednou $patnou finan¢ni gramotnosti odsouzenych.

Respondentka ¢.2 uvadi: ,,moje profese je pomdahajici, a stoji predevsim na spolupraci
S konkrétnim jedincem, ale zaroven i se skupinou odsouzenych ve vykonu trestu odnéti svobody.
To celé sebou prinasi spousty administrativnich zaleZitosti. Bylo by velmi zdlouhavé popisovat
vSechny povinnosti a ¢innosti, které tato prdce obnadsi, ale hlavni podstatou, kterou se snazim
vwkonem vSech téchto cinnosti dosahnout, je usnadnit odsouzenym zpétné zaclenéni do
spolecnosti, protoze bez opatreni a vyreseni urcitych zaleZitosti, by to mohlo vést odsouzeného
ke zpétné recidivé.” Respondentka mi dale dala nahlédnout do profesnich standart a etickych
kodext, které obsahuji népln, prava a povinnosti socialni prace, a ur¢ité vykony mi dale

vysvétlovala.

Respondentka ¢.3 uvadi: ,, Béhem vsech ukonii, které pro né zajistuji se snazim apelovat na to,
aby pochopili vyznam mé prace, ktera Ipi v posilovani jejich viastni motivace, vést Zivot
K pozitivnim zméndm. Velmi casto se proto snazim i o to, aby udrzovali kontakt se svou rodinou,
nebo naopak obnovili kontakt s rodinou ¢i blizkymi, lépe se totiz jedinci vraci, pokud vi, Ze na

¢

né néekdo tam venku ceka.

Respondent ¢.4 uvadi: ,, Svoji praci vanimam predevsim, jako potiebnou, je potreba této skupiné
lidi pomadhat, izolace od okolniho sveta, je totiz pro kohokoliv velmi ndrocnd, ale jeste
narocnéjsi je, nebo alespon, tak ja to vnimam, vratit se zpeét do spolecnosti, a zacit normalné
fungovat. A presné z tohohle duvodu, tu jsme my, socidlni pracovnici, abychom jim tento
prechod usnadnili, a navedli je na cestu, jak se zpét zaclenit. “ Respondent dale hovoftil o naplni

v

své prace, kde uvadél nejcastéjsi tkony, mezi kterymi zminil: , nejdiilezitejsi je pri veskeré
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praci s nimi motivace, my se je samozrejmé snazime motivovat, nejvice pomahda, pokud maji
néjaky kontakt s vencim, tim myslim rodinu, ta pri veskeré spolupraci sehrava velkou roli, a

predevsim pokud maji déti, casto si uvédomi jejich ztratu, a chtéji na sobé zacit pracovat.

Kategorie &.2: KAZDY JE JINY

Aniz bych se musela respondentek ¢.1 a ¢.3 doptat na specifika této prace, samy pii samotném
popisu zminily, Ze se prace odviji hlavné¢ od toho, jaky je samotny jedinec, se kterym
spolupracuji. CoZ potvrdili i respondenti ¢.2 a ¢.4, kdyZ jsem jim pokladala otazky, které se této

oblasti tykaly.

Respondentka €.1 uvadi: ,, kazdy clovek je origindl, proto kazdy jedinec pristupuje k reSeni nebo
nereSeni svych problémii rozdilné. Nekdo je nemotivovany a je tézké nejakym zpiisobem ho
motivovat, aby se postavil k reseni svych problémii aktivné a necekal jen, az za ného druzi néco
udelaji. Proto ke kazdému odsouzenému pristupujeme individudlne, s ohledem na jejich
soucasnou situaci a historii. “ Respondentka si mysli, Ze je dulezité byt vnimavy a schopny se
ptizpusobit, podle toho, jaky dany odsouzeny je, a nasledné podle toho zvolit vhodny zptisob

spoluprace s nim.

Respondentka ¢.3 vnima, Ze pravé to, Ze je kazdy odsouzeny jiny piinasi sva specifika, ktera
jsou dale ovliviiovana nékolika faktory. ,, PFi vwkonu socidalni prdce ve veznici je velmi diilezité
respektovat individualitu kazdého jedince. Tim myslim jeho osobnost, ale také jeho vek,
kriminalni minulost, aktualné spachany trestny cin, délku ulozeného trestu, vzdélani a profesi.
Samozrejmé velmi ovliviiuje i zazemi v civilu, a diileZitou roli odsouzeného tu hraji blizké

vztahy.

Respondentka ¢.2 potvrzuje dilezitost vnimani rozdilnosti mezi jednotlivymi odsouzenymi, ale
dale zminuje: ,, Specificka prace je napriklad s cizinci, zde kolikrat nastava velky problem,
protoze je obtizné pomdhat jedinci, se kterym se nejste schopni dorozumet. Proto je diilezité
umét v takovych pripadech improvizovat, s kolegyni tuto situaci resime pomoci internetového
prekladace, nebo se souhlasem vezne, pritomnost druhého vezné, ktery umi oba jazyky, a

pomaha nam vse prekladat. *

Respondent ¢.4 uvadi: ,, kazda prace je specifickd, ve veznici, to miiZze byt uz jen to, Ze K této
praci dochazi prave ve veznici. S ¢imz souvisi i klientela, kterou zde mame. Lidé tu jsou riizni,

objevuje se zde hodné lidi zavislych na omamnych latkdach, jedinci s riiznymi psychickymi
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poruchami ¢i jedinci s poruchami chovani. ©“ Respondent mi sdélil, Ze samotné prostiedi vytvari
specifikum, na které rizné reaguji odsouzeni z hlediska jejich individualnosti, a vyznamné zde

je, jak se respondent jako socialni pracovnik, dokaze s touto realitou vyporadat a dale pracovat.

Kategorie &.3: RUB A LIiC

Z Kkategorie rub i lic vypliva, Ze prace socialnich pracovnikii obnasi pozitiva ale i negativa. A
na vSechno se da nahlizet vice pohledy. Respondent ¢.4 popisoval, Ze pokud by se zamétoval
na negativni stranky své prace, nemohl by tohle povolani vykonavat, a hlavné by tim ptispival
k syndromu vyhoteni, ktery pry vidél uz u n¢kolika svych kolegt. Ptimo tekl: ,, to mate jako
Vv bézném zZivoté, pokud budete na vSem hledat jen ty zaporné veci, nebudete schopna videét ty
dobré a pozitivni véci. Jak uz jsem zminoval, pracuji s lidmi, kteii se ocitli na okraji spolecnosti,
a proto ne vidy mi prdci ulehcuji, zaroven kdyz se na to podivame 7 druhé strany, tak jsem ve
veznici ten, ktery se miize podilet na jejich cesté ke zmene, coz vnimam jako velmi pozitivni a

pro mé zasadni.

Respondentka ¢.2 uvadi: ,, konkrétne se snazim zamérovat pouze na pozitiva mé prdce, ne ze
bych negativa prehlizela, ale nedavam jim takovou vihu. Pomaha mi, nechdvat vSechny
pracovni zaleZitosti za branami véznice, jakmile opustim pracoviste, tak uz se nicim, co se tyka
prace nezabyvam, ale to jsem se naucila, az diky rokium praxe a zkuSenosti.“ Respondentka
vnima vSechny aspekty své prace, pry ji zkusenosti posunuli v tom, aby se na v§e koukala velmi
redlné, proto pry nema v Gspésnosti resocializace nepiimérené ocekavani, ale vzdy se potom
snaZzi celou spolupraci shrnout a najit v ni pozitivni véci, aby svou praci vnimala jako potiebnou

a uzite¢nou.

Respondentka ¢. 1 uvadi: ,, negativa v nasi prdci prevididaji nad pozitivy, vzhledem k tomu, Ze
pracujeme s lidmi ve vétsine pripadii socidlné neprizpiisobivymi, zdvislymi na drogach,
alkoholu ¢i automatech, s jedinci, kteri trpi psychickymi poruchami, osobami zadluzenymi, bez
pracovnich navykii a takhle bych mohla jesté dlouho pokracovat. Pozitiv je podstatnéji méne,
ale o to hodnotnéji vnimdame, kdyz se podari motivovat odsouzeného ke zmeéné pohledu na sviij
se nenechavala ovliviiovat negativy, které socialni prace ve véznici piinasi. Nejvice ji pomaha
udrZovat si humor, a umét si udélat z urcitych véci a situaci srandu, a také byt kolegialni a
rozebirat a radit se o urcitych vécech s jejimi kolegy, ktefi ji pry vzdy navedou na novy thel

pohledu.
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Respondentka ¢.3 zminovala, ze vnima vSechny stranky, které jeji prace ptinasi, ne vzdy je
mezi nimi jen to pozitivni, ale s timto faktem na tuto pozici nastupovala. , Kazdy rok mame
povinnost splnit 24 hodin dalsiho vzdélavani socidlnich pracovnikii, a je jen na mné, jaky kurz
Si zvolim, vétsinou se snazim hledat takovy, ktery mé uci pracovat praveé s negativnimi oblastmi,
které moje prace prinasi. Dulezité je, umet rozpozndvat manipulaci ze strany veziii, a také umét

¢

Fikat ne, to pak velmi casto zabrani negativnim situacim.
Kategorie &.4: OSTRAZITOST A BDELOST

Z pohledu vnimani rizik vyslo najevo, ze respondenti jsou si védomi rizik svého povolani, ale

.....

ostrazitost a bdélost patii k zasaddm predchazeni rizikovym situacim.

Respondentka €.1 uvadi: ,, Pokud bych méla citit néjakou hrozbu i nebezpeci ze strany klienti,
nemohla bych tuto prdci vykonavat. Kazda socidlni prdce prindsi urcitd rizika nebo spise
nutnost respektu ke klientovi, at’ v negativnim nebo pozitivnim smyslu. Ve véznici je treba
dodrZovat a znat rad a pravidla vykonu trestu odsouzenych osob. V tomto ohledu se vyplaci
spoluprdce s kolegy, konzultace se specialisty, svoji prdaci vnimat v Sirsim kontextu tymové
prdce na oddéleni vykonu trestu. “ Respondentka se neboji, ale uvadéla, ze se dostala do situace,

ktera ji byla velmi nepfijemna, k takovym situacim ale moc €asto u nich ve véznici nedochazi.

Respondentka ¢.2 uvadi: ,,samoziejmé musim byt pri prdci S véznénymi muzi stale bdéld a
ostrazitda, abych vzdy vycitila blizici se riziko at’ uz agrese ¢i manipulace viici mné, proto je
zasadni chovat se tak, abych tomuto rizikovému chovani zabranila. “ Respondentka si mysli, Ze
ve véznici jsou jiné profese, ktefi jsou hrozbou ¢i nebezpecim ze strany v&ziil vice ohrozeni
neZ socialni pracovnici, a to predev§im z diivodu, Ze oni jsou ve véznici vhimani primarné jako

pomahajici profese.

Respondentka ¢.3 a respondent ¢.4 vnimaji riziko minimalné. Jsou si védomi toho, Ze by mohlo
k n¢jakému ohrozeni jejich osoby dojit, ale neupinaji se k tomu. A svou praci vykonavaji tak,
aby tomu zvladli predejit, stejn¢ jako uvadély respondentky ¢.1 a ¢.2. Respondentka ¢.3 uvadi:
,, Diilezité je byt zasadovd, musim se ke vsem chovat stejné, pokud pro nékoho néco udelam, tak
musim tuto sluzbu poskytnout i ostatnim, nelze délat rozdily a vyjimky, logicky by to vedlo

‘

K tomu, ze by se pak nékdo mohl viici mé osobé chovat napriklad agresivné. *

Respondent ¢.4 uvadi: ,,strach z hrozby ¢i nebezpeci se snazim nevnimat, hlavné proto abych

mohl svou praci dal vykonavat, vézni kazdé vase sebemensi pochybeni ¢i zavahani vnimaji,
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takze strach by hned poznali a urcite by toho vyuzili, proti vam. Dulezité je dodrzovat pravidla

vezenske sluzby. *
Kategorie &.5: POHLED OKOLI

U respondentek ¢.1-3 je mozné si z jejich odpovédi odvodit, Ze subjektivné vnimaji vétsi strach
o né z rizika nebezpeci, které muze jejich prace piinaset z jejich okoli a rodiny. VSechny tfi
respondentky jsou zenského pohlavi. Pouze respondent ¢.4 - muz, odpovédél, ze strach o jeho

0sobu z rizika n&jakého nebezpedi, ze strany jeho rodiny nevnima.

Respondentka €.1 uvadi: ,, Myslim si, Ze opravdu moje rodina, zejména manzel vnimd hrozbu
vice nez ja sama. Manzelovi napriklad prijde neadekvatni, Ze mluvime s odsouzenymi bez
pritomnosti napriklad dozorcu. “ Respondentka se dale v rozhovoru zmiinovala o tom, ze vedla
1 nekolikrat rozhovor se svymi détmi, kvili rizikiim jeji prace, ptedevsim z divodu zkreslenych
predstav, které n€kde zaslechli nebo jim pifedali jejich spoluzaci. Stale pry ale citi strach a
nejistotu z jeji prace zejména ze strany jeji dcery. Respondentka béhem vypovédi dale uvadi:
,, Pozitivné vsak vnimam 10, Ze z jejich strany citim, ze chapou smysl mé profese, a to je pro mé

¢

hlavni. *

Podobnou vypovéd jsem ziskala také od respondentky ¢.3, které v rozhovoru uvadi: ,, Ano, moje
rodina prostredi ve vézeni zpravidla vnimd odlisnéji nez ja sama. Vsechny informace prebiraji
pouze jen z vypraveni, z informaci zprostiedkovanych z médii a podobné. Je tézké jim poté
vysvetlit opak. Staci se jen zminit, za jaké trestné ciny u nas nékteré odsouzené mame, a jezi se
jim chlupy na zadech. Veétsinou se mi dostane odpovédi, jestli se s nimi nebojim pracovat, ci
Z nich nemam strach. “ Respondentka uz vzdala ptesvédcovani okoli a rodiny o tom, Ze se svou

préci neciti byt ohroZena, pry jim to kazdy den dokazuje tim, Ze se vraci domt v potradku.

Strach 0 jeji osobu ze strany rodiny z vykonu jeji prace taktéZ vnima respondentka ¢.2, ktera
uvadi: ,, Nevnimala jsem, Ze o mé maji takovy strach, dokud jsme jednou s manzelem a detmi
nepotkali propusteného vezné na svobode. Pan byl romského pitvodu a okamzite, co nas spatril
se ke mné hlasil. Prohodili jsme par vet ze slusnosti. Poté, co se pan vzdalil od mé rodiny, se
na mé manzel i s détmi obratil, jestli opravdu pracuji s takovymi typy lidi, a jak je mozné, Ze se
ke mné hned hlasil, jestli by nam nemohl néjak ublizit ¢i néco podobného. A jak je mozné, zZe se
nebojim. “ Respondentka si mysli, Ze jeji rodina nebude schopna pochopit to, jak to vnima ona,
pokud si jeji praci nevyzkousi na vlastni kiizi, a sami si neovefti, jak to skute¢né ve véznicich

chodi.
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Odlisn¢ odpovédel respondent ¢.4, ktery subjektivné nevnima, ze by o ného méla jeho rodina
¢i okoli strach z rizik nebezpeci ¢i né¢eho podobného, co by mohla ptinést napln jeho profese.
Respondent uvadi: ,, Abych pravdu vekl, nikdy jsem nad tim nepremyslel, zda o me ma nékdo
Z mého okoli strach, ale ani jsem to nikdy nevycitil, takZe usuzuji, Ze ne. Mozna je to tim, Ze

«

jsem muz. Moje rodina mou praci vanima dost pozitivné a prinosné, stejné jako ja.*
Kategorie &.6: POMAHAJICi PROFESE

Kategorie pomahajici profese vznikla z divodu, ¢astého upozoriiovani ze strany respondentt

na to, ze socialni prace ve véznici ma za cil poméhat ve vSech tizivych situacich odsouzeného.

VSichni respondenti slovo pomahajici profese pouzili alespon jednou, v ramci rtznych

odpovédi na tdzané otazky.

Respondentka €.1 uvadi: ,, Prdce socialni pracovnice je pomdhajici, proto odsouzeni vétsinou
vnimaji nasi osobu pozitivné, vyzaduji ¢i od nas potiebuji nasi radu, pomoc, vyslechnuti. Proto
tuhle praci mam tak rada, smyslem je pomdhat tém, kteri to potrebuji ¢i Zadaji. ©“ Respondentka

je ztotoznénd s naplni a smyslem jeji profese, a to pro ni znamena slovo pomoc/pomahat.

Kazdy respondent slovo poméhajici profese ¢i pomoc pouzil pii vysvétlovani jiné oblasti
naplné jejich prace. Respondentka ¢.2 uvadi: , pokud si zvolite obor socidlni prdce, jste
predurceni nebo chcete pomahat lidem. Socialni prace ve veznici je stdale o pomoci, jen mdte
pomoc odsouzenym s novym startem do Zivota, pomoc jim najit jinou cestu, ¢i jim lehce nékteré
veci usnadnit. “ Na tuto odpoveéd’ 1ze navazat vypoveédi respondenta ¢€.4, ktery béhem otazky,
ktera se tykala upfesnéni naplné prace socialniho pracovnika uvadi: ,, vSechny cinnosti, které
vykonavam sméruji k pomoci odsouzenym, a to at’ se to tykd jakykoliv zaleZitosti. Vzdy delam
néeco, co oni nemuseji sice vaimat jako pomoc, ale neuvédomuyji si, Ze bez toho, by jim to prineslo

I3

dalsi zbytecné komplikace.

Respondentka ¢.3 na konci rozhovoru uvadi: ,, socialni prace ve veznici je zadouct, a to hlavné
Z toho duvodu, zZe kazdy by mél mit pravo na to, dostat novou Sanci a zkusit to znovu. A k tomu

je potieba pomocné ruky, kterou je v tomhle pripadé socidlni pracovnik. *
Kategorie &.7: PRACE, KTERA NENI VIDET

Kategorie prace, kterd neni vidét vznikla z diivodu toho, Ze jednotlivé vypovédi respondent
sméfovaly k zavéru, ze jejich prace je ovlivnéna tim, jak se K ni postavi odsouzeni. I pies
veskerou snahu socidlniho pomocnika, ktery zaiidi pro odsouzeného spousty véci a zalezitosti,
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neni urcujici, ze toho dany odsouzeny vyuzije, nebo navdze na cestu, na kterou byl naveden
socialnim pracovnikem. Takto to subjektivné vnima respondent ¢.4 a dale uvadi: ,,Jako
negativni, lze v mé praci vnimat fakt, Ze nikdy dopredu nevidim vysledek, ja nevim, zda prace,
kterou vykonavam, a s kterou mam kolikrat i velke starosti bude vyuZita. Proto bych ji mohl
vnimat samoziejmé jako zbytecnou, protoze pokud vynaloZite tolik usili a vase prace stejné neni
videt, je to lehce kontraproduktivni. Ovsem, ja se k tomu stavim tak, ze vynalozim vSechnu svou
snahu k tomu, abych odsouzenému pomohl k snadnéjsimu ndavratu do normdlniho Zivota, pokud
toho nevyuzije uz neni moje starost, jelikoz ja jsem svou praci a ulohu splnil. “ Déle respondent
uvadeél, ze stejn¢ pokud propustény vézen opusti véznici, on uz nedostava zpétnou vazbu, jestli

se mu dafi ¢i nedafi, zda vyuzil sluzeb, ktery mu respondent zaftidil ¢i doporucil apod.

Respondentka €.1 se ztotoziluje s tim, ze nelze ¢loveéka donutit k tomu, aby vyuzil sluzeb, které
pro n¢ho zaridi, k tomu vSak uvadi: ,, socidlni pracovnice ma nejvetsi vliv na prechod z vykonu
trestu do civilniho zivota, zarizuji pro né informace k moznosti bydleni, zaméstnani, pomaham
Jjim se zajisténim dokladii, poddvam poradenstvi v oblasti reseni dluhii a také je jim z mé strany
nabizena castecnd pomoc pri narovnavani nefungujicich rodinnych vztahii a spousty dalsich
veci. A proto poté, uz zdlezi jen na nich, jak s témito ziskanymi moznostmi a informacemi

«

nalozi.*

S touto kategorii souvisi resocializace odsouzeného, na kterou ma jasn¢ stanoveny ndzor
respondentka ¢.2, kterd uvadi: ,, Resocializace dospélého cloveka, ktery vykonava trest odnéti
svobody nespociva v jeho zasadni zmeéné ¢i prevychove. To si troufam tvrdit, Ze neni mozné
dospelého cloveka prevychovat. Naopak je diilezité byt mu ndpomocen z pozice socialniho
pracovnika a navdzat na to pozitivni v jeho dosavadnim Zivote, néjaké negativni a zaporné
zdlezitosti zpracovat v priibéhu casu a vyvoje, nebo je pripadné zcela ukoncit. Proto je nase

prdace potiebna v celéem kontextu, i kdyz se miize zdanlivé jevit jako neefektivni.

Respondentka ¢€.3 si mysli, ze odsouzeni maji moznost se rozhodnout, jak naloZi s praci
socialniho pracovnika. Vnima4, Ze v jejich naleZitostech neni prostor pro to, aby mohla jejich
rozhodnuti ovlivnit jinak nez svou praci. Respondentka uvadi: ,, Zasadni je nestigmatizovat a
neodsuzovat, i kdyz je odsouzeny ve vykonu trestu opakované, sanci si zaslouzi vzdy.“ Dale
Vv rozhovoru uvadi: ,, Pokud je ve véznici odsouzeny po druhé, zajima mé otazka proc? Proc to
venku neslo? Na cem miizeme zapracovat tentokrat. Rekla bych, Ze celkem zdsadou je, nelitovat

¢

je. A nevérit jim vSechno, casto se snazi rikat jen to pékné. *
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6.4 Shrnuti vysledki dle vyzkumnych cili

o Zjistit, jaky je subjektivni pohled socialniho pracovnika na vykon jeho profese. S
¢imzZ souvisi to, co tato prace obnasi, ¢i co prinasi za specifika.
e Zjistit, jak socialni pracovnik ve véznici, subjektivné vnima néjaka rizika ci

hrozby, pri vykonu jeho prace.
e Zjistit, zda tato rizika vnima jeho rodina ¢i blizké okoli.

Hlavnim cilem bylo zjistit, jak respondenti subjektivné vnimaji vykon jejich profese. Ze
ziskanych odpovédi od respondentt, jsem ziskala nékolik novych pohledi nejen na tuto otazku
ale i na oblasti, které se toho také tykaji. Spousta odpovédi je zobrazena v piedeslé prezentaci
vysledkll, a oznaCena riznymi kategoriemi. Ze ziskanych odpovédi jsem nabyla dojmu, Ze
dotazovani socidlni pracovnici svou praci vnimaji jako prostiedek pomoci druhym, ale zaroven
jako praci, ktera sebou pfinasi spousty povinnosti a pravidel. Velkou ¢ast ¢asu socialni
pracovnici ve véznicich musi vénovat administrative, kterd je nedilnou soucasti ndplné jejich
prace. Zaroven také, ale i vzdélavani, které si musi ze zdkona dopliovat, ale i ho potfebuji,
kvtli zlepSovani efektivity jejich prace, a mnozstvi informaci, které pro dostacujici vykon své

profese potiebuji znat a ovladat.

Z vlastniho z4ymu o tuto profesi, m¢ zajimalo, jaké vSechny Ukony socialni pracovnici ve
véznici vykonavaji. Tyto informace mi nejpodrobnéji poskytla respondentka ¢.2, ktera mi pii
popisu téch nejcastéjSich tkonl uvedla, Ze 1 ptes opakovany vyskyt problémi a situaci, které
musi fesit, se ¢asto objevi néco, s ¢im se jesté nesetkala a musi najit néjaké nové feSeni. Toto
tvrzeni, potvrdili 1 ostatni respondenti, ktefi také zminovali to, Ze se obcas objevi situace, se
kterou si nevi rady, a musi se napt. poradit s kolegy, ¢i hledat jiné¢ zptisoby. Coz dale jen
potvrzuje naro¢nost a pestrost této profese, a zaroven to dokazuje i to, ze socialni pracovnik ve
véznici musi umét reagovat na nové situace, byt otevieny novym moznostem, a predevsim se

musi stale vzdélavat.

Respondentka ¢.3 a respondent ¢.4 uvedli podobnou odpovéd’ na otazku, ktera se tykala jejich
subjektivniho pohledu na jejich praci. Oba zminovali, ze nejvice musi pracovat s motivaci
odsouzenych, ktera je pak zaroven i kli¢em pro snazsi, dal$i spolupraci s nimi. Kdy musi hledat
zpusoby, jak daného jedince motivovat Kk tomu, aby sam stal o néjakou zménu ve vedeni jeho
zivota. Coz navazuje na jednu z nejcastéjSich odpovédi respondentti, kterou bylo, Ze naplni

jejich prace je snaha zaclenit odsouzeného zpét do spolecnosti a usnadnit mu tento piechod.
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Ze ziskanych informaci tedy vnimam, Ze naplni socidlni prace ve véznicich je, zajistit
odsouzenému snadnéjsi cestu, kterd povede ke zpétnému zaclenéni jedince do spolecnosti.
Soucasti toho je prace s motivaci, ale i se samotnou osobnosti daného jedince, podle toho se
nasledné odviji budouci recidiva odsouzeného ¢i v lepsim piipadé jeho ochota na sob¢ pracovat,

a zit zivot bez trestné ¢innosti.

Cast svych otazek jsem sméfovala na oblast rizik a nebezpeéi, které respondenti subjektivné
vnimaji V jejich praci, hned poté jsem se jich zeptala, jestli tato rizika ¢i néjaké nebezpeci o
jejich osobu vnima jejich rodina nebo blizké okoli. Ocekavala jsem, ze se mezi jednotlivymi
odpovéd'mi bude vyskytovat rozdil, a proto jsem, vzdy respondenty konfrontovala s dalsi
otazkou, a to byla formulovand, pro¢ si mysli, Ze jejich rodina vnima moznost rizik rozdilné&ji

nez oni sami.

Odpovédi na tyto dva dil¢i cile nalezneme piedevsim v kategorii ¢.4 ,,ostrazitost a bdé€lost™ a

kategorii €.5 ,,pohled okoli*.

V kategorii ¢.4 ,,0strazitost a bdélost™ vyslo najevo, Ze vSichni respondenti jsou si védomi toho,
ze vykondvaji profesi, kterd sebou pfinasi moznost ¢i vyskyt rizik nebo nebezpeci. Rozdil se
objevil v intenzité, jak tato rizika respondenti vnimaji a ptipoustéji si. Vypovédi vSech ¢ty
respondentt se shodovali v tom, Ze si musi pro vykon této prace udrzovat nadhled, a ptedevsim
dodrzovat pravidla VS CR. Také se ve vypovédich objevovala ¢asto slova, ktera oznacovala
postoje nebo chovani, které musi socialni pracovnik ve véznici mit, pro pfijmuti ¢i zvladnuti
moznych rizik. Respondentka ¢.1,2,3 pouzily slova jako: , vnimava, bdéld, zasadovd,
ostrazita. * Respondent ¢.4 vypovedél, Ze se na rizika snazi neupinat ¢i upIné nemyslet, a k tomu
dle ného sta¢i dodrzovat a znat pravidla VS CR. Tato kategorie tedy vystihuje to, ze dle
subjektivnich nazorl respondentli si nemohou ve velké mife moZnost vyskytu jakykoliv rizik,
které by je mohli ohrozit ptipoustét. Dulezitym faktorem pfitom je, aby znali a dodrzovali
pravidla danych véznic, a zaroven byli schopni umét zastupovat urcité postoje ¢i chovani, které

ptredchazi vzniku rizik, ¢i jejich vyvoji zabrani.

Oproti tomu kategorie ¢.5 ,,pohled okoli* ptinasi subjektivni pohled respondenti na to, jak
rizika jejich povolani vnima jejich rodina ¢i okoli. Respondentky ¢.1,2,3 vnimaji z jejich rodiny
¢i okoli zménu pohledu oproti nim na rizikovost jejich povolani. Popisovali rizné situace, a
postoje ¢lent jejich rodin, pro¢ nabyly tohoto dojmu. Mezi nej¢astéj$imi zminovanymi divody
se objevovalo predavani dezinformaci ¢i zvelicovani ze strany médii ¢i okoli, zazitym

stigmatem pachatele nebo samotné véznice. Tyto divodu proto poté dle subjektivnich nazora
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respondentek vyvolavaji u jejich rodiny vétsi strach o né, a také je jejich vnimani rizik poté
vetsi ¢i siln€jsi. Respondent ¢.4 ale poptel to, ze by pocit'oval, Ze jeho rodina vnima rizika jeho
prace jinak nez on sam. Uvedl vSak, ze si mysli, ze by to mohlo byt zptisobeno tim, Ze je muz,
a proto z jeho rodiny nevnima, Ze by o n&j méla v ramci jeho profese strach. Zadného jiného
muze, jsem mezi svymi respondenty neme¢la, a také jsem méla malé mnozstvi respondentt,
takze nemohu uvést, zda by mohlo toto tvrzeni respondenta hrat néjakou roli ve vniméni rizik
rodinou ¢i jeho okolim. Pfi tvofeni vyzkumnych cilt mé nenapadlo, Ze by mohlo dojit k rozdilu
mezi vnimani rizik této profese rodinou muze a Zen. A vnimam to, jako velmi zajimavé a
zaroven dilezité téma, které by stalo za to rozpracovat v dal§im prizkumu. PrestoZe otazek,
které se tykaji toho, z jakého divodu by to mohlo byt zptisobeno, a jestli by se tato odpoveéd
vyskytla 1 u dalSich socidlnich pracovnikli ve véznici muzského pohlavi, mam ted’ mnoho,

neznam prozatim na tyto otazky odpovéd'.

Z kategorii ¢.4 a ¢.5, které popisuji subjektivni nazory respondentd, lze fict, Ze se potvrdila ma
ocekavani, a mezi vnimani rizik nebezpeci, které piinasi profese socialniho pracovnika ve
véznici, které vnima sam pracovnik a oproti tomu, jak je vnima jeho rodina ¢i jeho blizké okoli,

se u tfech respondentek vyskytuji znacné rozdily.

7 DISKUZE
V této kapitole povazuji za dilezité pfipomenout, Ze rozhovory byly provedeny se Ctyfmi
respondenty ve dvou véznicich, tudiz nelze ziskané informace zobecnit pro Sirokou skélu

socialnich pracovnikll ve véznicich.

Tato kapitola rekapituluje zakladni zjisténi z prizkumné ¢asti mé bakalaiské prace a vyobrazuje
dulezita témata, ktera vyplynula z uskute¢nénych rozhovort s respondenty. Béhem analyzovani
dat se objevilo spousty zajimavych oblasti, které stoji za zminku i zde, a také se daji propojit a
shoduji se s informacemi z odborné literatury a riznych vyzkumu. Nejsou zde vyhodnoceny

dil¢i cile, protoZe k jejim vyhodnocenim doslo v pfedeslé kapitole.

Socialni prace ve véznicich obsahuje velmi Sirokou oblast naplné prace socialnich pracovnikd,
coz vysSlo najevo zjednotlivych vypovédi respondenti. Jejich jednotlivé vypovédi 0
subjektivnim vnimdani jejich role socidlniho pracovnika ve véznici, vypovidaji, ze vSechna
jejich prace, ktera zahrnuje spousty administrativnich ¢innosti a dalSich tkont spojenych s tim
smétuje predevsim ke zpétnému zaclenéni a zapojeni odsouzeného do spolecnosti, a pomoci ve
smyslu usnadnéni mu této cesty. Podobné tvrzeni uvadi Hnidkova (2012), podle ni je cilem

socialni prace ve v€znici zvladnout porozumét problémovému chovani odsouzenych v ramci
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socialniho kontextu, a nasledné usilovat o zménu nevhodného chovani a o zpétné zaclenéni do

spole¢nosti.

Poucova (2022, str.64) ve své diplomové praci uvadi, ze osm jejich respondentt se shodlo na
tom, Ze podle nich je krom& administrativy zakladem naplné socialni prace ve véznici
poradenska ¢innost s ¢imz souvisi individudlni pohovory s vézni. Dale uvadi, ze dalezitym
tématem pro socialni pracovniky je dluhové poradenstvi, které souvisi se Spatnou finan¢ni
gramotnosti vézna. Na toto téma V této bakalaiské praci nardzela i respondentka ¢. 1, ktera
v rozhovoru vyjmenovala i nékolik oblasti, které velmi zt€Zuji praci socialnich pracovnikt

z divodu $patné finan¢ni gramotnosti vézni.

Poucova (2022, str.71) dale uvadi, ze mezi Castou oblast, ktera se ji objevovala mezi odpovéd'mi
socialnich pracovniki ve véznicich v jejim vyzkumu, byla oblast naro¢nosti této profese. Jeji
respondenti uvadéli, Ze jejich prace neptinasi viditelné vysledky a z toho diivodu ji povazuji za
frustrujici a vnimaji jejich préci jako ndroc¢nou. Také uvadéla odpovédi respondenti, ktefi
uvadéli, Ze jim chybi zpétna vazba, kterou oni jako socialni pracovnici nedostavaji. Podobné
vypoveédi jsem ziskala i ja od svych respondentt, vétsina z nich je vyobrazena v kategorii ¢.7
»prace, ktera neni vidét”. Respondenti v mém prizkumu nevypovédéli, ze by pro né byla jejich
prace frustrujici, ale ¢asto se U nich objevovala odpovéd’, ktera potvrzovala naro¢nost této
profese. S tim je také spojend samotna problematika ,,neviditelnosti“ této profese. Z vypoveédi
respondentli vyslo najevo, ze zasadnim faktorem, ktery ovlivni to, jak bude nalozZeno s praci a
usilim socialnich pracovniki jsou Samotni odsouzeni, protoze je jen na nich, zda poskytnutych
naslednd postpenitenciarni péce. Pokud bude odsouzenému poskytnuta, a bude s nim po
propusténi z vykonu trestu odnéti svobody déle spolupracovdno, mohlo by to ovlivnit 1 jiz
uskutecnénou préaci a sluzby socidlniho pracovnika ve vézeni. Jenze to se odviji od
dobrovolnosti spoluprace propusténého, ktera souvisi hodné sjeho motivaci. Motivace
odsouzeného taktéz patii mezi aspekty, s kterymi socialni pracovnik pracuje, a predevsim se
snazi nalézat moznosti, jak udrzet a podpoftit motivaci odsouzeného. O dilezitosti role, kterou
hraje v socialni praci ve véznici motivace odsouzené¢ho mluvila respondentka ¢.1 a respondent
¢.4. O problematice motivace se zmifluje také Hanzelova (2018), kterd pracuje jako socialni
pracovnice ve véznici Ostrov. Podle ni je narocné udrzet a podporovat motivaci odsouzenych
pfedevsim z diivodu, Ze socialni pracovnici ve veéznicich spolupracuji s ,,nedobrovolnymi
klienty”. Problémovym také vnima, pokud je motivace odsouzenych pouze povrchni a

formalni, tedy je ovlivnéna tim, Ze ji odsouzeni vnimaji jako soucést vézenského tadu, ale jeji
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samem ‘. Mysli si, ze Castecny podil na Casto objevujici se nizké motivaci odsouzenych ma to,
ze socialni pracovnici mnohdy vykondvaji ¢innosti za vézné€, aby je méli rychleji vyieSené,
¢imz nedochazi k podpofe jejich samostatnosti. V mém prizkumu respondentka ¢. 1 uvadeéla,
ze je t€zké odsouzené namotivovat k tomu, aby se Kk feSeni svych problémi postavili aktivné a
pouze necekali, az to za né udélaji ostatni. To me dovadi k myslence a zaroven nové otazce,
zda je to zpusobeno prave tim, co uvadi Hanzelova (2018), tedy zkuSenosti odsouzenych, ze za
né praci odvede socialni pracovnik, aby urychlil proces, nebo zda to ovliviiuji jiné faktory, které

mohou byt napf. spojeny s osobnosti jedince, ¢i nécim uplné jinym.

S vySe uvedenym souvisi i1 pies snahu socidlnich pracovnikl Castd recidiva odsouzenych.
Vypovédi, které byly poskytnuty respondenty, vypovidaji o tom, ze vSechny Cinnosti, které
vykonava socialni pracovnik ve véznici vedou k tomu, aby se mohl odsouzeny snadnéji zapojit
zpét do spolecnosti a zaroven u ného doslo Kk né¢jakym zménam. Respondentka ¢.2 sdélila, Ze
dle jejiho nazoru neni mozné jedince ve véznici prevychovat ¢i zcela zménit. Ale snazit se ho
vést k pozitivim, kterych uz napt. ve svém Zivoté dosdhnul. Z rozhovort ale i pfes to vyplyva,
ze ne vzdy se to dafi a K recidivé dochazi v mnoha ptipadech. Socialni prace ve véznici nevidi
dopfedu, a proto socidlni pracovnici nemohou védét, jak bude v budoucnu s jejich praci
nalozeno, jak vétsina mych respondenti sama uvedla. Dle Drapala, Jificky a Raszkové (2021)
Ize zjistit, zda propustény vézen opusti od kriminalniho jednani a zapoji se do bézného zivota
spolecnosti zadoucim zpusobem, az v momenté jeho propusténi. Dle jejich popisu, nelze
prehlizet faktory, které to ovliviiuji a mezi které patii: typ spachané trestné Cinnosti, délka
vykonu trestu, jaké pro néj plynou psychologické a socidlni diisledky uvéznéni apod. Kalinova
(2022, str.50) ve své bakalaiské praci uvadi, ze ji z jejiho dotaznikového Setfeni, kterého se
ucastnilo 94 vézit vyslo najevo, Ze na pachani recidivy maji vliv navykové latky, potieba penéz
a také 43 % jejich respondent odpovédélo, Ze na né mél nékdo ve vézeni negativni vliv nebo
podil, které u nich vyvolalo nasledny vznik negativnich navyka. Vysledky, které ziskala
Kalinova Ize spojit s vypoveéd'mi respondenti této bakalaiské prace, z kterych vyslo, jak uz bylo
diive zminovano najevo, ze na uc¢innosti poskytovanych sluzeb socialnimi pracovniky ve
véznici ma vliv to, jak se k tomu postavi sam propustény vézen, a to i pies poskytnuti a navazani
kontaktd s organizacemi nasledné péce (protidrogové sluzby ¢i dluhové poradny) socidlnimi

pracovniky.

Plukovnik Koc¢enda (2012, str.20) uvedl, Ze k velkému riziku recidivy, muze dochazet

z diivodu, pokud se propustény vézen nenachazi v podplirném prostredi a nema kolem sebe
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nékoho, kdo mu pomiize unést tihu nové nabyté svobody. S ¢imz souvisi to, pro¢ se socialni
pracovnici, jak i sami respondenti uvadeéli, snazi o udrzovani vztahti s rodinou, nebo se snazi o
to, aby odsouzeny s rodinou zkusil navazat znovu vztah. Udrzovani vztahu s rodinou, patii u

socialnich pracovniku k jednomu ze zpusobu, jak se snazi recidivé zabranit.

Z vyse uvedenych informaci, bychom mohli zacit vnimat to, ze prace socidlnich pracovnikii ve
veéznici nema smysl, protoze nemutze nijak zvlast’ ovlivnit rozhodnuti propusténych vézni a
celd napln jejich prace a snaha o zpétné zaclenéni do spole¢nosti je zbytecnd, protoze nelze
dopftedu fict, jestli u odsouzenych k zpétné recidivé i pies to vSechno znovu nedojde. Zde bych
se vratila k vypovédim respondenti, ktefi Si jsou védomi této skute¢nosti, ktera sebou piinasi
spousty neznama a mnohdy i vynakladadni prace a sil, které je nasledné nevyuzita. I pies to, ale
vnimaji, Ze je dalezité vidét v této praci smysl, védet, proc to Elovek dela, a predevsim mit chut’
a odhodlani druhym pomahat. Jak zazné€lo i ve vypovédich respondentd, je dulezité hledat
v kazdém jejich kroku néjaké pozitivum a ptinos, také vnimat pozitivné to, Ze i pfes to, ze si to
odsouzeni nemusi zvolit, tak oni jsou ti, ktefi jim ukazuji cestu, ktera vede k zivotu bez
kriminality a poruSovani pravidel. A hlavné je to skupina osob, ktera je ohrozena uplnym
socialnim vyloucenim, a proto je potieba zde pomoc poskytovat, i pfes védomé negativni
stranky a oblasti, které pfinasi. Plukovnik Kocanda (2012, str.20) uvedl: socialni pracovnici
,,museji rozetnout spirdlu, ktera se miize roztocit po vystupu z vézeni, a pomoci clovéku
rozfazovat a naplanovat déni na svobode. “ Uvedl, zZe je to dilezité hlavné z ditvodu toho, Ze
pocit nové nabyté svobody, kterou odsouzeny ziska z minuty na minuty je pro ného velmi
obtizné. Coz je jen jeden z dalsich divodi, pro¢ je socidlni prace ve véznici potiebna, a

predevsim dulezita ¢i zadouci. A potvrzuje vypovédi, které jsem ziskala od respondenti.

Chtéla bych zde jesté zminit, Ze 1 pies to, Ze se socidlni pracovnici snazi vnimat a zamétrovat na
pozitiva jejich prace, tak i pfes to jsou ohrozeni frustraci ¢i syndromem profesionalniho
vyhoteni. A to zejména z diivodu, Ze vykonavaji pomahajici profesi, a postupem ¢asu mohou
pfijit o nadSeni a motivaci, kterou vnimali pfi ndstupu na tuto pozici. Dle Drapala, Jificky a
Raszkové (2021) muze byt postupna ztrata profesionalniho zajmu zptsobena mnoha faktory,
mezi které napt. patii stereotypnost ¢i vytvoreni rutiny, nenaplnéni ocekavani apod. Syndrom
profesionalniho vyhofeni muze nastat upln¢ u kohokoliv, a je tézké fict, ze by existovaly
techniky ¢i zplisoby, diky kterym by se tomu dalo na 100 % zabranit. I pies to si ale myslim,
ze je dilezité, kdyz se socialni pracovnici ve véznicich snazi délat néco, diky cemu tomu dokazi
ptedejit. Dle Flekové (2018, str.47), ktera ve své bakalaiské praci uvadi, Ze dle odpovédi, které

ziskala od 65 respondentti z véznice z Kutimi dospéla k nazoru, Ze je dulezité pro prevenci
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syndromu vyhoteni dbat o duSevni hygienu jedince, a to za pomoci autosugesce, autogenniho
tréninku, wellness pobytd, cvifeni, jogy a spravné zivotospravy. Prevence je proto velmi
dilezita a dle Drapala, Jificky a Raszkové (2021) by mél kazdy ¢lovék pocitovat smysl své

prace, ale ta by se neméla stat jedinym smyslem ¢i cilem v jeho zivoté.
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8 ZAVER
Tato bakalafska prace s nazvem Socidlni prace s pachateli trestnych ¢ind byla autorkou

rozdélena na ¢ast teoretickou a prizkumnou.

Cilem teoretické casti bakalafské prace bylo vysvétleni pojml vézenstvi, penitenciarni a
postpenitenciarni péce, s ¢imz souviselo vymezeni zakladnich pojml a seznameni s tématy a
podkapitolami, které se k témto tiem oblastem vztahuji. Charakteristika a popis socidlniho
pracovnika ve véznici a také samotného pachatele trestnych ¢ind, jeho pfiblizeni z hlediska
pravnich norem, a zaroven také psychologicky popis osobnosti jedince, ktery je schopen
spachat trestny &in. Ulelem teoretické &asti bakalaiské prace bylo za pomoci ziskanych
informaci a teorie, vytvorit podklad, ktery bude slouzit ke snadnéjSimu a spravnému pochopeni
tématu a zaroven poslouZzi k lepsi orientaci v ¢asti vyzkumné. Cil teoretické ¢asti bakalarské
prace s nazvem Socidlni prace s pachateli trestnych ¢inid byl doséhnut.

Cilem vyzkumné ¢asti bakalaiské prace bylo zjistit a zarovenn vyhodnotit, jaky je subjektivni
co piinasi za specifika. Tento cil byl doplnén o dva dil¢i cile. Prvnim dil¢im cilem bylo zjistit,
zda socialni pracovnik ve véznici, subjektivné vnima néjaka rizika ¢i hrozby, pti vykonu jeho
prace. Druhym dil¢im cilem, bylo zjistit, zda tato rizika vnima jeho rodina ¢i blizké okoli.
K naplnéni hlavniho cile a dil¢ich cilli bylo zrealizovani polostrukturovanych rozhovort se
socialnimi pracovniky, ktefi vykonavaji svou &innost ve Véznicich CR. A to za pomoci piedem
vytvofenych otazek, které se ménily podle vyvoje rozhovoru. Ziskana data byla nasledné
procitana, vyhodnocovana za pomoci popisného a interpretativniho kédovani byly vytvoreny
kategorie, které slovné interpretovali ziskana data. Soucasti bylo vytvofeni shrnuti obsahu
rozhovort, ktera slouzila kbliz§imu seznameni s odpoveédmi respondentti. Na zakladé
ziskanych dat doslo k zodpovézeni na vyzkumné otazky, a také k naplnéni stanovenych cili, na
které¢ byla dle mého osobniho nazoru nalezena odpovéd’. Z rozhovora s respondenty vyslo
najevo, ze prace socidlniho pracovnika je pomahajici profese, ktera spociva v pomoci
odsouzenému snadnéji se zapojit zpét do spolecnosti, a to prostfednictvim obstarani mnoha
oblasti, které jsou pro dosazeni tohoto cile potfebné. Coz sebou pro socialniho pracovnika
vyZaduje mnoho povinnosti, mezi které patii povinnost dalSiho vzdélavani, orientaci v socialné
— pravni oblasti apod. Také lze z odpovédi respondentll vyrozumét, Ze jsou si respondenti
védomi toho, Ze jejich prace obndsi moznost vyskytu rizik nebezpeci, ale nenechavaji se tim
ovlivnit, pfedevsim z diivodu takového, aby mohli tuto praci dale vykonavat. Vnimani rizik
mezi respondenty se 1isi v jejich intenzité. Nejméné rizika vnima respondent, ktery je muzského
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pohlavi, ktery zaroven neciti strach o jeho osobu z vykonu jeho povolédni, ani ze strany jeho
rodiny ¢i okoli. Oproti tomu vSechny tfi respondentky uvedly, Ze vinimaji rozdil mezi vnimanim
rizika mezi nimi a jejich rodinou ¢i okolim. Uvedly, Ze jejich rodina a okoli vnima strach o

jejich osobu z divodu néjakého nebezpedi vice nez ony samy.

Neptiznivym pro tuto bakaldiskou praci shledavam to, Ze z diivodu nizkého poctu respondentti
a predavani pouze subjektivnich néazorG vybranych respondentli, nelze ziskand data
interpretovat ¢i aplikovat na veskeré socialni pracovniky ve véznicich CR. I piesto, Ze miizeme
v nékterych odpovédich nalézt shodu ¢i podobnost vypovédi respondentl, nemizeme to
povazovat za stanoveny nebo obecny fakt, ktery by dokazoval to, Ze by k tomu mélo dochazet

u vSech socialnich pracovnikii.

Mozny ptinos této prace vidim v tom, ze mize rozsitit znalost ¢tenafe o danou problematiku a
téma, které nepatii mezi Casto diskutované a probirané v Siroké spolecnosti. Zaroven by tato
prace mohla étenafe pfimét k zamysleni o bezpe¢nosti této profese, zdali neni socialni prace ve
vézeni vnimana okolim a rodinou zaméstnancu této profese jako rizikova, z divodu nizké
informovanosti o samotné naplni této prace, nebo zdali tyto pfedsudky nejsou zpusobeny
zazitym stigmatem vnimani vézeni a samotnych véznd. Také mlze zaroven slouzit jako zdroj
informaci, pro dalsi priizkumy, které se zabyvaji tematikou socialni prace s pachateli trestnych

¢inu.
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