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Studentka Zuzana Mr§tna vypracovala zavéreénou praci na téma: VIiv nykturie na kvalitu a kvantitu
spanku u seniort s chronickych srdecnim selhanim.

Teoreticka ¢ast prace predstavuje vychodiska pro naslednou prizkumnou cast.

Pro prizkumnou ¢ast prace si studentka zvolila kombinaci prizkumnych metod (strukturovany,
polostrukturovany rozhovor a retrospektivni praci se zdravotnickou dokumentaci), pomoci kterych
hledala odpovédi na stanovené prizkumné otdzky. Prezentace ziskanych vysledkil je piehledna,
srozumitelna. V diskusi porovnava své vysledky s vysledky jinych studii i zahrani¢nich. Cela tato ¢ast
je zpracovana s velkou peclivosti a zajmem o toto téma.

Prace je psand s minimalnim poctem stylistickych chyb.
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