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ANOTACE

Prace se zaméfuje na aktivizani metody vyuzivané v predmetu fyzika na 2. stupni
zakladni $koly. Rozdélena je do dvou Casti — teoretickou, ktera se zabyva definici, vyvojem,
rozdélenim aktiviza¢nich metod a jejich kratkym popisem, a praktickou, ve které jsou

navrhnuty a popsany konkrétni piiklady t€chto metod ve fyzice.

KLICOVA SLOVA

aktivizacni metody, fyzika, metody

TITLE

Activation methods in physics.

ANNOTATION

Thesis is focused on activation methods used at secondary school in Physics subject.
It is devided into two parts — theoretical and practical. Theoretical part describes definitions,
evolution and division of activation methods including their short explanation. Practical part

contains certain recommended examples of mentioned methods for Physics subject.
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activation methods, physics, methods
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UvVOD

Vyuziti aktivizatnich metod ve vyuce je v této ,,moderni* dob& velkym trendem. Zaci
jsou k dnesnimu uc¢ebnimu procesu skepticti a demotivovani. Dle jejich minéni je informaci
zbytecné moc a nevidi smysl v jejich u€eni, kdyz maji moznost je rychle najit jinym
zpusobem (internet). Zafazeni aktiviza¢nich metod do vyuky by mél byt vhodny zpusob, jak
je vice motivovat a zapojit do u€ebniho procesu, pomoci jim utfidit informace a v neposledni

fadé je naucit je aktivné pouzivat.

Na zakladni §kole patii fyzika mezi velmi neoblibené predméty. Zakim piijde velmi
slozita a plna zbyte¢nych informaci. Proto jsem si zvolila téma zavérecné prace: Aktivizacni
metody ve fyzice, kde bych rada ukézala, ze 1 technicky predmét jakym fyzika je, jde
pojmout jinou formou nez jen klasickym frontalnim vykladem, ale Ze je ptinosné zaky do

vyuky aktivné zapojit.

Prace bude rozd€lena na teoretickou a praktickou €ast. V teoretické ¢asti bych se rada
zabyvala srovnanim tradi¢nich vyuCovacich metod stémi inovativnimi, pouZzivanymi
v poslednich letech. Dale bych rada uvedla vyhody inovativniho vyucovani, rozdéleni

aktivizacnich metod a jejich stru¢ny popis.

V praktické casti bych se rada zaméftila na ukazku a popis konkrétnich didaktickych

aktivizacnich her a metod ve fyzice, které ve své praxi jiz vyuzivam.,

Zaverem této prace bych pak chtéla shrnout praktické poznatky z vlastni praxe.



CiL PRACE

Cilem této prace je navrh a prakticka ukazka didaktickych aktiviza¢nich her a metod,
které lze aplikovat v hodinach fyziky. Soucasti prace by mél byt strucny popis aplikace
jednotlivych her a metod do vyuky, véetné jejich ptinosu pro zéky. V zavéru budou shrnuty

vlastni poznatky pfi vyuziti navrzenych aktivizanich metod.

Pro zalinajiciho uditele je nékdy velmi slozité v pfemife vstupnich informaci najit
Cas pro tvorbu alternativnich metod, a proto bych rada, aby tato prace slouzila jako jakysi

navod pro budouci ucitele fyziky (a nejen ji).
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TEORETICKA CAST
1. Vyucovaci metody a jejich vyvoj

Nejprve se podivame, jak to s metodami vyuky bylo v minulosti a kam smétuje

trend dnesni doby.

Co znamena slovo metoda jako takové? Je odvozeno z feckého slova , methodos”,
které v prekladu znamena cestu k néfemu ¢i postup k uréitému cili. Timto pojmem
muZzeme oznacit prostfedky, postupy a navody, diky kterym dosahneme cile.

(Zormanova, 2012)

Tato prace se zabyva vyuCovacimi metodami dnesni doby, a proto je nutné si
vydefinovat i pojem vyucCovaci metoda. Pokud bychom se podivali na didakticky
vyznam tohoto slova, pak ho podle Valisové (Valisova, a dalsi, 2007) 1ze chépat jako
specificky zpusob usporadani Cinnosti ulitele a zaka rozvijejici vzdé€lanost zaka a

sméfuje k vychovné-vzdelavacim cilim.

Vyuclovaci metody jako takové prochéazely postupem casu vyvojem. Menily se
v zavislosti na spoleCenskych podminkach vyuCovani, na charakteru skoly a na pojeti

vyucovaciho procesu v daném obdobi.

Nejprve se jednalo spiSe o napodobovani ¢innosti dospélych, vyznamné bylo 1
vypravéni a vysvétlovani. Nasledovaly prednasky a metoda rozhovoru, které byly
zavedeny jiz v antickém Recku. Ve stfedovéku dominovala metoda slovni. Velmi
vyznamnym meznikem bylo polozeni zékladu vyu€ovacich metod vytvorenim metody
analytické, syntetické a synkritické diky J. A. Komenskému. Pozd¢ji byla pozadovéana

aktivace vyucovacich metod.

Na pocatku 20. stoleti jsou zavadény metody, ve kterych je kladen duraz na
praktickou zkusSenost a ptfimou Cinnost zaka. V pozd¢jsich letech se tyto metody dale
vyvijely a dosly az do soucasnosti, kdy je nazyvame aktivizujicimi metodami. Ty maji
za ukol déti aktivn€ zapojit do vyuky riznymi ¢innostmi a dovést je k tizenému cili.

(ValiSova, a dalsi, 2007)

11



2. Srovnani tradi¢niho a inovativniho vyucovani

Abychom ukazali, v ¢em tkvi vyhody a u¢innost inovativnich metod vyucovani,
budou vtéto kapitole shrnuty aspekty tradi€ni (frontdlni) vyuky a vyuky podle

inovativnich metod.

2.1 Tradi¢ni metody vyucovani

Pod pojmem tradi¢ni vyuka se skryva prevazné direktivni forma, kdy je
v hlavni roli ucitel a jeho vyklad. Metody, které jsou v tomto typu vyuky pouzity,
umoziuji systematické vzdelavani, nejsou pfilis ¢asoveé naro¢né a jsou jednoduché.

Zak zde ptejimé hotové védomosti a na pozadani je zopakuje.

Nevyhodou téchto metod je, ze dostateCné nepropojuji veédomosti,
nepodporuji spolupraci a komunikaci mezi zaky a pottebuji ndhradni vnéj§i motivaci

(klasifikaci). (Zormanova, 2012)

Podle Maridka (Manak, a dalsi, 2003) l1ze tradi¢ni vyukové metody rozdélit

na:

a) Metody slovni
- Sem patii vypravéni, vysvétlovani, prednaska, prace stextem a

rozhovor.

b) Metody nazorné — demonstracni

- Predvadéni a pozorovéani, prace s obrazem a instruktaz.

¢) Metody dovednostné — praktické

- Napodobovéani, manipulovani, laborovani a experimentovani,

vytvareni dovednosti a produkéni metody.

2.2 Inovativni metody vyucovani

Mezi inovativni metody lze zafadit aktivizujici metody, o kterych bude

pojednavat tato zavérecna prace, a komplexni vyukové metody.
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V dnesnim modernim a technologicky vyspélém svété, ktery nabizi
nepieberné mnozstvi snadno dostupnych informaci, je cilem, aby zak ziskal do zivota
kromé& souboru urCitych poznatkt také kompetence dulezité pro spoleCensky,
pracovni a osobni zivot. Dnes se jiz vzdélavani nemuze ubirat jen cestou osvojeni si
velkého mnozstvi informaci. Je to dano vyvojem a zménou role Cloveka ve
spole¢nosti. Zaci by si proto mé&li osvojit vhodné strategie ugeni, ziskat motivaci pro
celozivotni vzdelavani, méli by se naucit fesit problémy a zapojit logické uvazovani.
K tomu vSemu by se navic méli naucit byt kreativni, vSestranni, komunikativni,
respektujici k praci druhych a neméné pak piijimat odpoveédnost za své Ciny a
rozhodnuti. VSechny tyto schopnosti a dovednosti se shrnuji do tzv. kliCovych
kompetenci. Podle RVP ZV se pod timto pojmem rozumi: ,,souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti, postoju a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého Clena spole¢nosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z hodnot obecné piijimanych
ve spoleCnosti a z obecné sdilenych predstav otom, které kompetence jedince
prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspeSnému zivotu a k posilovani funkci

obcanské spole¢nosti.” (Grecmanova, a dalsi, 2007)
Mezi klicové kompetence se v soucasnosti fadi:

e kompetence k ucent,

e kompetence k feSeni problému,

e kompetence komunikativni,

e kompetence socialni a personalni,
e kompetence obCanske,

e kompetence pracovni,

e apodle nového RVP i kompetence digitalni. (RVP ZV, 2021).

Z vySe napsaného tedy plyne, Ze aby zaci ziskali zmifiované kompetence, je
zapotiebi zavést do klasické €i frontalni vyuky nové metody, které primarne€ nemaji
za ukol vStipit jim nepieberné mnozstvi informaci, ale naucit je v§echny schopnosti
a dovednosti, které byly jiz zminény. K tomu jsou pravé aktivizujici metody

vhodnym prostiedkem.

Jedna se tedy o metody, kdy je zak aktivnim ¢lenem, uci se samostatnym

objevovanim, jsou zde rozvijeny jeho schopnosti kooperace se spoluzaky, tymova

13



prace, organizace a komunikace. Zak se uci zpracovavat informace, které si sam

vyhledal. (Zormanova, 2012)

Pii zavadeéni téchto metod do vyuky je ale nutno pocitat podle Peciny
(Pecina, a dalsi, 2009) s pocatecni neukazné€nosti zaka, s jejich nizkou motivaci k u¢eni
a nedostateCnou intelektovou urovni. V piipadé pedagoga pak se zvySenou Casovou

naro¢nosti ptipravy, zvySenym narokem na védomosti, dovednosti a zkuSenosti.

V nasledujici tabulce je ukazano srovnani obou typu vyuky (Pelech):

Tabulka 1: Srovndni zpiisobii vyuky

Tradi¢ni zpusob

Inovativni zpusob

Déleni predmétii podle rozvrhu hodin.

Dodrzovani rozvrhu hodin.

Prolinani predmétt, diraz na
mezipfedmetoveé vazby, uceni

v souvislostech.

Ucitel jako jediny odesilatel védomosti.

Ucitel jako poradce — poskytnuti rady,

ale ne navodu feSeni.

Zak v pasivni roli — podfizeni se

pozadavkam.

Zak v aktivni roli — samostatné
rozhodovani, prekonavani problému,

zvySovani sebevédomi, samostatnost.

Zak plni zadani ugitele.

~

7.4k sam rozhoduje o postupu prace —

aktivni uceni.

Duraz na pamétné uceni.

Duraz na objevovani, pfi kterém zaci
mohou ziskat informace nad ramec

uciva.

Vné&jsi motivace — zak plni ukoly podle
ucitele, motivace nevychazi z n¢ho

samotného.

Vnitfni motivace — zak patra po
informacich, chce porozumét dané véci,

posiluje volni vlastnosti.

Striktni dodrzovani u¢ebnich osnov.

Veétsi volnost ucitele, pohyblivy rozvrh,

blokové uceni.

Duraz na soutézivost — vede

k vyruSovani, zavisti a podvadeni.

Duraz na spolupraci — skupina, dvojice,

péstovani vztahu.

Vzdélavani omezeno prostorem tiidy.

Prace v prostorach celé $koly, moznost

prace i se zaky jinych ro¢niku.
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Mensi duraz na tvotivost — pfevazné Duraz na tvofivé uceni.

frontalni zptsob vyuky.

Inovativnimi metodami, zejména aktivizujicimi, se budou podrobnéji zabyvat

nasledujici kapitoly.

3. Aktivizujici metody vyuky

Podle Pelecha (Pelech) patii mezi aspekty moderniho vyucovani nasledujici:

e 74k ma pravo na vlastni proces udeni.

o 7Zak ma pravo ugit se vlastnim tempem.

e 7Zak je organizatorem vlastniho procesu ugen.

e Cilem vyuky neni pfejimani hotovych poznatki, ale vlastni prace zaka.

e Zaclenéni kooperace ve vyuce je vychovou k budouci tymové praci.

e Ucitel je zakovi poradcem, pruvodcem, kooperatorem, konzultantem —

kontroluje vysledky prace zaka.

Vyuka pomoci aktivizacnich metod netvoii nic nového. Mnoho ucitelt jiz tyto
metody dlouho vyuziva, aniz by tusili, ze se o aktivizacni metody jednd. Tyto metody
maji za cil hlavné zménit zptsob vyuky a ,0zivit ji“. Je ale nutné si uvédomit, ze i
kdyz jsou pouzivany tyto metody, je nutné zajistit podminku rovnosti probran¢ho

uciva — dosazeni stejného efektu jako u klasické vyuky. (Kotrba, a dalsi, 2007)

Aktivni vyuc€ovani je zmifiovano i v knize Heleny Grecmanové (Grecmanova, a
dalsi, 2007), kde je uvedeno, ze aktivni vyuCovani ma pozitivni dopad na rozvoj
zakovy osobnosti. K tomu, aby se tyto metody mohly uplatnit, jsou potieba zmény
v pristupech ucitelt i zakd. Role ucitele se méni na odbornika vedouciho diskusi,
podnécuje zveédavost, rozviji tvorivost zaku a jejich schopnost ucit se. Diky témto
metodam se zak uci prebirat zodpoveédnost, je od n€j vyzadovana vyssi angazovanost,

aktivita a samostatnost.

Je dulezité si ale uvédomit, ze aktivizatni metody nemohou plné nahradit

klasickou vyuku. Jde spiSe o to, aby ji ozivily, zatraktivnily a vylepsily. (Kotrba, a
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dalsi, 2007). I kdyz jsem v praxi velmi kratkou dobu, ze svého pohledu s timto
vyrokem souhlasim. Jako ucitelka technického oboru si prozatim nedokazi prestavit,
ze klasické vyuCovani zcela vyménim za to inovativni. Podle mého nazoru jsou u
téchto predmétd informace, které je potieba zakim sdélit a osvétlit ve srozumitelné
formé ucitelem. Aktivizujici metody poté pouzivam jako nastroj k ukotveni uciva,
k procvi€eni rutinnich operaci (jako prevody jednotek) nebo k opakovani uciva pred
testem. Jinak bych na n€ asi nahlizela pii vyuce naptiklad ciziho jazyka, kde se jejich
pouziti jednoznaéné nabizi — diskusni metody, didaktické hry, situacni i inscenacni

metody.

Hlavnim cilem aktivizanich metod je zména klasické formalni metody na
dynamickou, ktera vtahne zaka do problematiky nenasilnym zptisobem, a zvysi tak
jeho zajem. Dal§im piinosem je i zména vztahu mezi zakem a uditelem. Zak je
pfeménén z pasivniho posluchace na partnera vyucujiciho. Je vSeobecné dokazano,
ze Clovek prijme nové védomosti snadnéji, pokud si je sam zkusi. Mezi davody, proc
dochazi k zavadéni aktivizujicich metod do vyuky, je 1 fakt, Ze podporuji spolupraci
anauci zaky podilet se na feSeni problému spolu, coz je spojeno i s nutnosti rozdéleni
roli ve skuping, vzdjemnou kooperaci a domluvou. Tyto lidské schopnosti jsou
v dne$nim pracovnim svété velmi dilezité. Metody také dale rozvijeji komunikacni
a prezentatni dovednosti, sebeprezentaci, schopnost argumentace a pfijmuti
kompromisu. Podpofeny jsou nejen socialni dovednosti, analytické a kritické
mysleni, ale zdk se u¢i samostatnosti ve svém jednani, mysleni a zodpovédnosti.
Aktivizani metody také pozitivné méni klima tiidy. Kyzenym efektem téchto metod
je pro ucitele urcité hlubsi poznani jeho zaku, jejich reakci a pfistupt v neklasickych
Skolnich ulohach. Ucitel ma moznost poznat své zaky z hlediska psychologického a

jejich osobnostni stranky.

3.1 Piehled aktivizujicich metod

Aktivizujicich metod, postupu a variant je velké mnozstvi. Navic neustale
vznikaji nové variace a obmeény zakladnich metod a jejich poCet neustale narusta.

(Matigk, 2011)
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Podle Manaka je lze kategorizovat do nékolika skupin na zdkladé jejich

ptibuznosti: (Manak, a dalsi, 2003)

e Metody diskusni

e Metody heuristické, feseni problému
e Metody situacni

e Metody inscenacéni

e Didaktické hry

Jiny piehled pak nabizi Skalkova (Skalkova, 2007), ktera deli aktivizujici

metody nasledovné:

e Hrajako vyucovaci metoda
e Metody simulac¢ni a situacni
e Dramatizace

e Metody inscenacni

Prozatim nejvice vyukovych aktivizacnich metod uvadi ve své knize Moderni
didaktika ugitel a psycholog Robert Capek, ktery se témto metodam a celkové

Skolskému klimatu hojn€ vénuje.

3.2 Uvod do jednotlivych aktivizujicich metod

3.2.1 Metody diskusni

Podle Kotrby (Kotrba, a dalsi, 2007) se jedna o metody, jejichz cilem je naucit
studenty komunikovat mezi sebou, vnimat ostatni a umét jim naslouchat. Tyto
metody patii mezi dialogické metody. SpoleCnym jmenovatelem téchto metod je
vz4jemnd komunikace mezi ucitelem a zakem, pfi které si i€astnici vymenuji nazory
na dané téma, argumentuji, a tak spole¢n¢ dochazeji k feSeni dané¢ho problému.
Velmi casto je diskuse zameénovana za rozhovor. Diskuse se vSak od rozhovoru
odliSuje tim, ze se jednd o skupinovou formu, kde dochazi ke stfidani otazek a

odpovédi a ke vzajemné polemice v§ech ucastnikd, ¢imz dojde k tomu, Ze ma kazdy
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Clen prilezitost se aktivné podilet na vyfeSeni problému. U rozhovoru jde spise o

fizenou formu otazek a odpovédi. (Manak, 2011)

Diskusi lze zatadit pfed samotny vyklad latky, zde by méla studenty
motivovat k ziskdni co nejvice informaci k danému tématu. Je mozné ji zafadit i
b&hem vyuky k udrzeni pozornosti, piipadn€ i po vykladu, kdy ucitel ziska zpé&tnou
vazbu o tom, zda zaci danou problematiku pochopili. Nejvhodnéj$i je ji zavést

k ukotveni a opakovani jiz probraného uciva. (Kotrba, a dalsi, 2007)

Diskusi je mozné realizovat v mnoha riznych variantach. Mezi nejznaméjsi
metody patfi: brainstorming, fetézova diskuse, brainwriting, metoda cilenych otazek,
debata a dalsi. Kazda diskuse se pak sklada z otazek, odpovédi a argumentt. Typu
otazek je velké mnozstvi a jejich spravnym pouzitim dokdZzeme vyvolat nami

pozadovanou konkrétni diskusi.

Velmi Casto pouzivanou metodou je brainstorming. V ¢eském prekladu se
jedna o metodu ,,burzy napadu®, jeji pavod saha do roku 1953 a jejim pavodcem byl
A. Osborn. (Skalkova, 2007) Jedna se o vyukovou metodu, ktera ma vést ke vzniku
velkého mnozstvi napadi za ucelem vyfeSeni problému. Podporuje tvarci,
divergentni mysleni, vzajemny respekt, kreativitu a snizuje konformitu ve skuping
(Capek, 2015). Metoda brainstormingu ma z hlediska svého pribshu dvé etapy. V
prvni etapé se lenové skupiny sesednou kolem stolu a nahlas tikaji jakékoliv napady
souvisejici s feSenym problémem. VSechny tyto napady se zapisuji na karticky
(pfipadné tabuli). Cilem této etapy je vyprodukovani co nejvetsiho mnozstvi
originalnich a nosnych néapadi, bez ohledu na to, zda jsou spravné. Takto ziskané
napady se dale zpracovavaji v druhé etapé. Zpusob zpracovani zalezi jiz na uciteli.
Naptiklad je mozné napady roztiidit podle realizovatelnosti a zhotovit z nich klicova
slova né&jakého textu, nebo je usporadat podle n&jaké logiky a vytvofit z nich

myslenkovou mapu (Holubova, 2012).

Brainstorming je zalozen pfedevSim na asociativnim zpusobu mysleni.
ReSeny problém musi vsichni zdcastnéni neustale vidét pfed sebou. Dilezitou
podminkou je zaznamenavani celého prabéhu diskuse — vech napadt. Pro spravny

prubéh této metody je zapotiebi dodrzovat urcité zasady:

e Zékaz kritizovani — nikdo nikoho nesmi zesmesnit, zpochybnit jeho

myslenky.
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e Rovnost uCastnikd — vSichni maji stejna prava, nikdo neni nadfazen.

e Uplna volnost napadt — zadny napad neni povazovan za nesmysl.

e Kvantita pred kvalitou — cilem je co nejvétsi mnozstvi napadi.

e Princip asociace a kombinace — vzajemnd navaznost jednotlivych
ucastnik.

e Ztrata autorského prava napadu.

e Pohodové, klidné prostiedi.

S témito zdsadami by mél byt kazdy ucastnik na zaCatku seznamen.

(Kotrba, a dalsi, 2007)

3.2.2 Metody heuristické

Abychom pochopili, o jaky druh metody jde, je nutné si nejprve vylozit
samotny nazev heuristické. Heuristika je véda, ktera zkouma tvarci mysleni, také
heuristické mysleni — zptsob feSeni problémua (Manak, a dalsi, 2003). Proto se velmi
Casto také pouziva definice problémové vyucovani. Patii sem metody, které vedou
zaky k samostatnému objevovani. Podporuji konstruktivistické ziskavani poznatku,
rozvijeji mysleni, kreativitu, samostatnost, zodpoveédnost. Ukazuji zakim souvislosti
a vztah pii¢in a disledka. (Capek, 2015) U tohoto zptisobu vyuovani se od studenti
vyzaduje aktivita a produktivni mySleni, klade se diraz na vytvafeni hypotéz a
objevovani novych poznatkd. Takovy typ vyuky vytvaii navyk k tvofivému

osvojovani védomosti. (Holubova, 2012)

Vétsina ucitelt tyto metody ve své praxi vyuziva k oZiveni monotonnich
vykladi. Utitel klade ve vykladu problémové otazky typu: ,,Pro&?, ,.Cim se 1i§i?“,
,,Co je pti¢inou?”, | Jak souvisi?“. U téchto metod musime pocitat s Casovou
naro¢nosti a stim, ze jsou didakticky slozité. V urcitych pfipadech muaze dojit
k disproporcionalité mezi studenty, protoze ti nadanéjsi pracuji rychleji. Od toho je

tu ucitel, ktery celou situaci moderuje.
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Aby byly tyto metody Gspésné, je dalezity spravny postup feSeni problému
(Maridk, a dalsi, 2003):

e Identifikace probléml — vychozi bod.

e Analyza problémové situace — pochopeni a definovani problému.
e Vytvoreni hypotéz, domnének — hledani feseni.

e Verifikace hypotéz — pfijeti ¢i odmitnuti vzniklych feseni.

e Navrat k diivejSim fazim — nastupuje pii netispéSném feseni.

3.2.3 Metody situaéni

Do této kategorie se fadi metody, které se zaméfuji na feseni problému zivota
— rozborova metoda, feSeni konfliktnich situaci, metody incidentu a jiné. Jejich
podstatou je feSeni problémového piipadu vychazejiciho z realné udalosti. (Manak,
2011) Metody se uspesné vyuzivaji zejména u vzdélavani dospélych (nacvik fidicich
¢innosti, osvojovani dovednosti zvladnuti nezvyklych situaci, ...). Pro skolni vyuku
musi byt pfizpisobeny mentalit€¢ zaka daného véku a pfipad zvolen v souladu s cili
vyuky. Zaci navic musi mit piistup k faktim a udajom, které jsou pro jeho feseni
nezbytné. Ve sSkolnich podminkach se napt. osveédcily pfiméfené konfliktni situace,
feSeni incidentu, basketova metoda, aj. Témat pro vyuziti situa¢nich metod nabizi
soucasny zivot dostatek a je zadouci, aby se je zaci ucili vnimat a feSit. Jedna se

napt.: o upravu okoli skoly, boj s terorismem, korupci, Sikanou, péci o ptirodu atd.

I tyto metody maji své faze, na kterych je zavisly jejich uspéch:

e Volba tématu — v souladu s cili vyuky.

e Seznameni s materialem — nutny pfistup k dilezitym faktim — dokumenty,
pisemnosti, obrazy apod.

e Vlastni studium piipadu — ucitel problematiku uvede, vyty¢i cile, poskytne
rady.

e Navrhy feSeni, diskuse — sdélovani nazord, navrhi a zavéra, které ucitel

konfrontuje se skutecnosti (Manak, a dalsi, 2003).
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3.2.4 Metody inscenacéni

Podstatou téchto metod je hrani a pfipadn€ 1 ztotoznéni se s pridelenymi
rolemi. Proto se dané metody také nazyvaji jako metody hrani socialnich roli. Kazdy
z nas v prabehu zivota projde urcitymi socialnimi rolemi (dit€, dcera, zak, podtizeny,
spolubydlici, rodi¢, partner a jiné) a v ramci nich jsme ovliviiovani svym okolim,
stejn€ jako my ovliviiujeme okoli kolem nas. (Kotrba, a dalsi, 2007) Proto jsou tyto
metody vhodné k ukazkam feseni riiznych Zivotnich situaci. Zak si diky dramatizaci
prohlubuje osvojené ucivo, objastiuje otazky tykajici se lidskych osudud, citt lidi,
umoziuje mu pochopit a prozit hloubku mezilidskych vztaht, a to diky vlastnimu

proziti a jednani. (Capek, 2015)

Velkou pozornost je tfeba veénovat pripravé inscenace a také finalnimu
hodnoceni po jeji realizaci, dulezita je také prabézna diskuse mezi ucastniky.
Inscenacni metody poskytuji velky prostor pro celkovy rozvoj osobnosti, prispivaji
ke zkvalitiiovani predstavivosti a prohlubovani tvofivosti. Minimalni pfinos vSak

maji, pokud jsou vnimany jen jako pfilezitost pro nezavaznou zabavu. (Manak, 2011)

3.2.5 Didaktické hry

Podle Matidka (Manak, a dalsi, 2003) je hra ,jedna ze zdkladnich forem
cinnosti (vedle prdace a uleni), pro niZ je charakteristické, Ze je to svobodné volend
aktivita, kterd nesleduje Zadny zvldstni ucel, ale cil a hodnotu mda sama v sobé*.
Hry jako celek maji fadu aspektt: poznavaci, procvicovaci, emocionalni, pohybovy,
motivacni, tvorivostni, fantazijni, socialni, rekreacni, diagnosticky, terapeuticky a
podobné. Hru musime chépat tak, ze jejim primarnim cilem neni materialni z4jem,
ani vuzitek. Rozhodné ale hru musime odlisit od soutéze, jejimz cilem je stanovit
poradi ucastnikd podle vysledka Cinnosti. Kazdou Cinnost poté mizeme pojmout

jako hru nebo ji organizovat jako soutez.

V dnesni praxi jsou velmi Casto vyuzivané tzv. didaktické hry, které vyuzivaji
silné motivace ucastnikt k vychovné vzdélavacim Gcelim. Tyto hry jsou pouzivany
nejen v predskolnim vzdélavani, ale jiz na vSech typech skol. (ValiSova, a dalsi,

2007) Mutzeme je definovat jako dobrovolné volené aktivity, jejichz produktem je
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osvojeni ¢1 upevnéni ucebni latky, ktera aktivizuje zaky a rozviji jejich mySleni a
poznavaci funkce. Tyto hry ucitelé voli zejména k ukotveni jiz probrané latky.
Prednosti téchto metod je jejich stimulaéni naboj — probuzeni zajmu u zakl, zvyseni
motivace, angazovanost na danych Cinnostech, tvofivost, kooperace a soutézivost.
To vSe je nuti vyuzivat rizné poznatky a dovednosti a zapojovat Zivotni zkuSenosti.

(Zormanova, 2012)

Ve své praxi didaktické hry vyuzivam zejména k procviceni a zopakovani
uciva pied testem. I slab3i zaci maji vétSinou velkou snahu se do hry zapojit, diky
¢emuz jsou vice otevieni piijmu novych informaci. Diky skupinovym didaktickym
hram podle mého nazoru dochézi i ktomu, ze nektefi zaci predavaji potrebné
informace ostatnim jinym zptisobem, nez tomu bylo u ucitele, coz pro nékteré¢ mize
byt Iépe pochopitelné. Mezi nejznaméjsi a nejcastéji pouzivané hry patii: kiizovky,
které ve své praxi hojné vyuzivam, doplinovacky ¢i piskvorky. Diky moderni dobé¢ a
internetu jsou velmi snadno dostupné simulacni programy a hry, které jsou ve velké

mife k dostani 1 zdarma, proto je velmi snadné zatradit je do bézné vyuky.

Pti ptiprave didaktickych her je potfeba myslet na to, ze hra musi byt peclivé
pfipravena, mit sva pravidla, protoze jinak by nevedla k zadnym pozitivnim

vysledkiim — jednalo by se spiSe o chaotickou ¢innost. (Zormanova, 2012)

Didaktickych her je nepfeberné mnozstvi a daji se tfidit podle ruznych
hledisek: doby trvani, mista konani, druhu prevladajici ¢innosti, typu hodnoceni, aj.

Obecné lze hry rozdélit na:

a) Neinterakcni
Jsou zalozeny na zamezeni vzajemného ovliviiovani hracii. VSechny tymy fesi
stejny problém, za stejnych podminek. Lze sem zaradit kiizovky, pfesmycky,
kvizy, védomostni a diagnostické testy, otdzkové hry, pexesa, dopliiovacky,
domino, Sifrované texty a jiné. UCitel zde plni roli moderatora, usmériiuje
studenty, sleduje jejich praci a dodrzovani pravidel. Na konci sd€li spravné

feseni.

b) Interakéni
Jedna se o hry, kdy jsou ucastnici svym konanim a rozhodnutim ve vzajemné

interakci, vzajemné se svym jednanim ovliviji. Pfizptisobuji sva rozhodnuti
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vyvoji hry. U slozit&jsich her jsou rozhodujici 1 vztahy uvnitt skupiny a jejich
schopnost délby roli, prace a ukold. Patfi sem napfiklad tvorba vale¢nych

strategii, domysleni taktik a budoucich tahti spoluhract. (Jak uc¢im fyziku?, 2009)

3.3 Vybér a zavadéni aktivizujicich metod do vyuky

Pti zallenéni aktivizaCnich metod do vyuky musi byt ucitel srozumén
s faktem, ze jsou tyto metody asove narocnéjsi na ptipravu nez klasické vyucovaci
metody. Pokud se ucitel rozhodne, Ze tento fakt akceptuje, je na fadé vyber spravné
aktivizujici metody. Muzeme souhlasit s nazorem, ze neni ,,dobra™ ani ,Spatna“
metoda, ale zalezi, zda ji ucitel vhodné aplikuje. Pfi rozhodovani ucitele o tom, jakou

vhodnou metodu do vyuky zvoli, mu mohou pomoci nasledujici otazky:

e Povedou k dosazeni bezprostiednich cili?

e Piispeji k prohloubeni znalosti, dovednosti a smefuji ke zméné
ptistupu k uceni?

e Vyzaduji vysSi/niz§i stupen znalosti, dovednosti nebo postoju, nez
jakym disponuji zaci?

e Kolik ¢asu zabere jejich aplikace?

e Jaké pomucky je tfeba zajistit? Jsou pristupné?

e Kolik prostoru a jakého je tfeba, aby se mohly pouzit?

o Jaké zvlastni dovednosti se predpokladaji u ucitele? Zvladne postup?

e Vyvolavaji u zaku aktivni ¢i pasivni pfistup k praci?

e Vyzaduji pfimétenou nebo piili§ velkou miru kontroly?

e A dalsi. (Grecmanova, a dalsi, 2007)

Podle ValiSové (ValiSova, a dalsi, 2007) je pii vyberu vhodné metody také

nutné uvazovat nad:

e Vztahem mezi metodou a organiza¢ni formou — prace v kolektivu,
jednotlive, skupinove.
e Priesnosti a jasnosti formulace otazek a u¢ebnich uloh.

e Vyuziti materialnich prostredkau.
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e Vychovnymi a vzdélavacimi efekty metod (rozvoj charakteru,

spoluprace, rozhodovaci schopnost).

Obecné lze fici, Ze neexistuje ,jedina spravna“ nebo jakasi univerzalni

metoda. Kazda ze zvolenych metod mé své vyhody a nevyhody, se kterymi ucitel

musi pocitat. Podle mého nazoru maji aktivizujici metody v kombinaci s tradi¢nimi

metodami velky smysl a vyznam, a i ptes nékteré nevyhody je dobré je zaradit a

zefektivnit jimi vyuku dneSniho svéta technologii a neomezenych informaci.

Pokud uz se rozhodneme aktivizujici metody zaradit do své vyuky, je potieba

pocitat s moznymi piekazkami. Ty by se daly podle Kotrby (Kotrba, a dalsi, 2007)

rozdélit na:

a)

b)

Prekazky na stran€ ucitele

Téchto prekazek je celd fada. Jedna se piedevsim o psychologické zabrany
k pouziti novych metod, nedostatek zkuSenosti s tvorbou podkladi a realizaci
metod, neochotou ucitelt zavadét nové didaktické metody a v neposledni fad¢ i

,vymluva“ na nedostatek ¢asu pro pripravu.

Prekazky u studentt

Ve vetsing pripadt byli zaci doposud pasivnimi piijemci informaci. Proto mohou
na zavadéné aktivizujici metody reagovat rozlisn€ a je nutné piekonat jejich
prvotni odpor k né¢emu nového. Z vlastni zkuSenosti mohu fici, ze nektefi zaci
aktivizujici metodu zprvu odmitali, protoze se po nich chtélo néco navic nez jen
sedét, délat si poznamky a poslouchat. Najednou museli zapojit svou iniciativu a
schopnosti, coz v nékterych piipadech nebylo po vili zakd. Zaci také mohou

takovouto metodu chépat jako tlevu z tradi¢ni vyuky.

Prekazky na stran¢ vedeni Skoly

Zde se mohou projevit prekazky naptiklad ve striktnim pouzivani klasického
vyucovani nebo nevédomost vedeni o existenci a vyhodnosti novych metod. Ze
svého viak vim, ze k témto piekazkam dochéazi minimalné&, protoze se Skoly snazi
udrzet krok s modernim Skolstvim, je k dispozici jiz pomémné velké mnozstvi
informaci a v neposledni fade také existuji kurzy a seminafre tykajici se tohoto

tématu.
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d) Prekéazky materialni a technické povahy
K témto prekazkam by mélo dochazet minimaln€, protoze vybaveni potiebné pro
realizaci aktivizujicich metod patii mezi zakladni vybaveni klasické zakladni
Skoly a vystaci s tabuli, kiidami, nakopirovanym materidlem, fixy a podobné. U
téchto metod je dulezity hlavné napad, mySlenka zpracovani a netradicni
uchopeni probirané latky. Velkou vyhodu spatiuji v tom, ze dnes existuji webové
stranky, na kterych lze najit jiz nékym pfipravenou verzi metody (hru,
dopliiovacku, pracovni list) a vhodné ji pretvorit k danému tématu, které bychom

chtéli s zaky probrat.

e) Piekazky Casové a organizaéni
Ucitel by mél urcité pocitat s tim, ze zavedeni aktivizujicich metod do vyuky
bude mit vliv na ¢asové rozlozeni uciva a pokud se drzi tematického planu, mize
se dostat do Casové tisn€. Neékteré metody zaberou nékolik minut, jsou tu ale 1
takové, které mohou trvat i celou vyu€ovaci hodinu. Proto by melo dojit

k fadnému promysleni, zda je aktivizujici metoda vhodna z hlediska casového.

Urcite existuji jeste dalsi faktory, které mohou zavadéni modernich metod do
vyuky zkomplikovat, ale myslim si, Ze pokud ucitel chce jit s dobou a pfipravit zaky
na dospély zivot (klicové kompetence), mél by stémito prekazkami bojovat a

prekonat je.

Pokud bych méla na zavér vSe shrnout a zhodnotit, pak skolstvi a vyuCovaci
metody jako takové, prosly vyraznym vyvojem. Myslim si, ze v dneSni dob¢ jiz
vétSina ucitell zafazuje do své vyuky moderni inovativni metody, kterymi zakam
zatraktiviiuje hodiny svého predmeétu a snazi se je aktivné zapojit do vzdélavaciho
procesu. Nicméné by mélo byt feCeno, ze zalezi vzdy na daném uciteli, jakou metodu
a jak Casto ji do své vyuky zaradi, protoze pokud by k tomu byl nucen a nebyl o dané
metode presvédCen, pak by se 1 ta nejlepSi mohla vjeho rukou promeénit
v neatraktivni a bezvyznamnou metodu, ktera nesplni svij cil. Kazdy ucitel by mél
navic pocitat s tim, Ze zavadéni novych metod do vyuky ma sva uskali a melo by byt
pozvolné, aby i zaci, ktefi byli zvykli jen necinn€ sedét, méli as se adaptovat a
zmeny piijmout. Pokud tomu tak bude, pak vefim, ze si kazdy ucitel najde svoji cestu

k modernimu Skolstvi dnesni doby.
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PRAKTICKA CAST

4. Navrh aplikace vybranych aktivizacnich metod ve fyzice

V této Casti prace bych rada uvedla priklady a ukazky vybranych metod a
didaktickych her, které je mozné pouzit pii vyuce fyziky na druhém stupni zakladni skoly.

Vsechny byly vyzkouSeny v praxi a bézn¢ je vyuzivan ve vyuce.

4.1 Pracovni listy

Mezi nejznaméjsi a velmi Casto pouzivané metody pro opakovani a ukotveni uciva
patii pracovni listy. Jedna se o soubor ukolu, cvieni, didaktickych obrazovych materialt
atd. Muzeme ho pouzit pro jednotlivce, ale i dvojici ¢i skupinu. Ve své vyuce je velmi Casto

pouzivam pro opakovani uciva pied testem jako ovéteni, zda zaci pochopili dané téma.

Priklad 7 praxe:

Roénik: 6. tfida

Téma: Fyzikalni veli¢ina délka a jeji prevody.

Tabulka 1: Ukédzka — pracovni list

DELKA
Jméno: Trida: Datum:

1. Odpovéz:
a) Co je zakladni jednotkou délky (slovy, znackou)?
b) Vyjmenujalespon 3 méridla délky?

c) Co je odchylka méreni?

2. VyjadFiv metrech:

2 km = 6dm= 27cm= 3mm=
55 km = 65dm = 240 cm = 145 mm =
240 km = 259dm = 3250 cm = 25mm =

26



3. Pieved jednotky délky:
0,75 km (m) = 18 m (mm) =
0,6 cm (mm) = 8,05 km (m) =
240 dm (m) = 178 cm (m) =
6,3m (dm) = 505 cm (m) =
4. Doplin tabulku
dm m cm mm cm m dm m
56 8,9 1,25 3
4,6 26 6,2 45
1,05 0,02 0,06 5,2
0,2 5 530 0,6
32 150 11,7 1,8

5. Spoj délkové méridlo, které je vhodné pouZit, s méfenym objektem. (Pouzij rGzné barvy.)
krejcovsky metr

skladaci metr

obvod hlavy

6. Vypocditej:

pravitko

skok do dalky

sitku okna

Sirka sesitu

Suplera

pasmo

pramér sroubu

Pri méreni desky byly naméreny tyto hodnoty: 50,6 — 50,45 — 50,25 — 50,48 — 50,31 — 50,40 cm.

Vypocitej aritmeticky pramér téchto méfeni. Zaokrouhli na 2 desetinna mista.

7. ZakrouZkuj pismeno u tvrzeni, které je spravné. Ziskas tak tajenku ................cceevviveeennnn.

D
p
A

Pred mérenim musime zjistit, ve kterych jednotkach je stupnice méfidla.
Pfi méfeni neni dilezité, jaky je méfici rozsah zvoleného méfidla.

Velikost odchylky méfeni odpovida ctvrtiné nejmensiho dilku stupnice méridla.

Pri méreni délky musi okraj méreného télesa splyvat s nulou na stupnici méridla.

Méreni mlze byt zatizeno chybami, které zapficini pouze méfidlo.
Pfi zjistovani délky télesa se na stupnici méfidla divdime kolmo.

PFi méreni neni podstatné, jaky je nejmensi dilek na stupnici méridla.
Zadné méreni neni zcela presné.

Opakované méreni nema vyznam.

Pfi méreni méridlo prilozime podél strany télesa, co nejblize k méfenému télesu.
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Resent pracovniho listu:

Tabulka 2: Reseni pracovniho listu

DELKA
Jméno: Trida: Datum:

1. Odpovéz:
d) Co je zakladni jednotkou délky (slovy, znackou)? METR

SKLADACI METR, KREJCOVSKY METR, PASMO, ...

ZJISTENOU MERENIM

2. VyjadFi v metrech:

2 km = 2000 m 6dm=0,6m 27¢cm=0,27m
55 km =55 000 m 65dm=6,5m 240cm=2,4m
240 km =240 000 m 259dm=259m 3250cm =32,5m

3. Preved’jednotky délky:

e) Vyjmenuj alespor 3 méridla délky? SVINOVACI METR, POSUVNE MERITKO, MIKROMETR,

f)  Co je chyba méfeni? ROZDIL MEZI SKUTECNOU HODNOTOU MERENE VELICINY A HODNOU

3mm= 0,003 m

145 mm=0,145m

25mm=0,025m

0,75 km (m) =750 m 18 m (mm) =18 000 mm

0,6 cm (mm) =6 mm 8,05 km (m) =8 050 m

240dm (m) =24 dm 178 cm (m)=1,78 m

6,3m (dm) =63 dm 505 cm (m) =5,05m

4. Dopln tabulku

dm m cm mm cm m dm m
56 5,6 8,9 89 125 1,25 3 0,3
46 4,6 2,6 26 6,2 0,062 4,5 45
10,5 1,05 0,02 0,2 6 0,06 5,2 0,52
0,2 0,02 0,5 5 530 53 0,6 0,06
320 32 15 150 11,7 0,117 18 1,8

skladaci m

pravitko ﬁjﬁovsk{/ metr Suplera

Sirku okna Sirka sesitu

obvod hlavy skok do délkyl '

9. Vypoditej:

50,6 + 50,45 + 50,25 + 50,48 + 50,31 + 50,40
6

I[=

[ =50,415 = 50,42 cm

8. Spoj délkové méfFidlo, které je vhodné pouZit, s méfenym objektem. (Pouzij rGzné barvy.)
__pasmo

pramér sroubu

Pfi méreni desky byly naméreny tyto hodnoty: 50,6 — 50,45 — 50,25 — 50,48 — 50,31 — 50,40 cm.
Vypocitej aritmeticky pramér téchto méfeni. Zaokrouhli na 2 desetinna mista.
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10. Zakrouzkuj pismeno u tvrzeni, které je spravné. Ziskds tak tajenku: DELKA
D Pfed mérenim musime zjistit, ve kterych jednotkach je stupnice méfidla.
R Pfi méfeni neni dilezité, jaky je méfici rozsah zvoleného méfidla.
A Velikost odchylky méfeni odpovida ctvrtiné nejmensiho dilku stupnice méfidla.
E Pri méreni délky musi okraj méreného télesa splyvat s nulou na stupnici méfidla.
Z Méreni muze byt zatizeno chybami, které zapficini pouze méfidlo.
L Pfi zjistovani délky télesa se na stupnici méfidla divdime kolmo.
E PFi méreni neni podstatné, jaky je nejmensi dilek na stupnici méfidla.
K Zadné méreni neni zcela presné.
L Opakované méreni nema vyznam.
A Pri méreni méridlo pfilozime podél strany télesa, co nejblize k mérenému télesu.
4.2 Lovct perel

Loveci perel je hra, ktera zaky aktivizuje pohybem. Po tfidé jsou rozhazeny papirové
perly a zaci maji za ukol ulovit perlu, na svém misté¢ vyfeSit zadani, které si spolu
s vysledkem zapisi a pokrac¢ovat v loveni dalSich perel. Jedna se o velmi rychlou aktivitu,
ktera je vhodna k oziveni hodiny. Ve fyzice ji nejCastéji pouzivam pro procvi¢ovani prevodu
jednotek fyzikalnich veli€in, pfipadné k opakovani uciva, kdy jsou na perlach napsané
otazky, na které zaci odpovidaji ANO — NE, piipadné jednoduchymi odpovéd'mi. Zak si své
odpovédi zaznamenava do pripraveného archu pod danym cislem. Po skonceni hry probiha
kontrola, v idealnim piipadé vzajemna se spoluzakem. Pokud néktery z zaka zjisti, Ze
danému prikladu nerozumi, ma moznost se zeptat spoluzéka, se kterym arch kontroluje nebo

se obratit na uditele.

Priklady 7 praxe I:

Rocnik: 6.-9. trida
Téma: Prevody jednotek délky

Prevody jednotek (nejen délky) patii mezi zakladni dovednosti zakli. Pro nekteré
zaky jsou vsak stale velmi problematické, a proto je nutné je neustale opakovat a zafazovat
do vyuky. V ukézce jsou zvoleny piiklady na ptevody jednotek délky. Zak mél za ukol nalézt

a vytesit 10 perel.
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Obrazek 1: Odpovédni arch — lovci perel (prevody) Zadani perel:

Tabulka 3: Ukdzka — lovci perel (pFevady)
LOVCI PEREL
Prevody jednotek 1.12m= cm |11.1505cm= dm
délky 2. 1000 mm = m 12. 0,51 mm = cm
3.125dm = mm | 13.42,5 cm = m
4.540 cm = dm | 14.0,34 m= dm
5.3400 m = km | 15. 10 cm = mm
6.970 dm = km | 16.2200 mm = km
7.2,5km= cm | 17.205 mm = dm
L 8.17605km= mm | 18.500m = cm
z 9.56,7 dm = mm | 19. 0,520 km = cm
2 10. 1850 mm = dm | 20.20 mm = cm
" Reseni perel:
6. Tabulka 4: Reseni — lovci perel (pfevody)
s 1.12m =1200 cm 11. 1505 cm = 150,5 dm
8 2. 1000 mm =1m 12. 0,51 mm = 0,0051cm
> 3.125dm =12 500 mm 13.42,5 cm =0,425 m
° 4. 540 cm = 54 dm 14. 0,34 m=3,4 dm
5.3400 m = 3,4 km 15. 10 cm = 100 mm
6. 970 dm = 0,097 km 16. 2 200 mm = 0,0022 km
7.2,5 km =250 000 cm 17. 205 mm = 2,05 dm
8.17 600 km =0,0176 mm | 18. 500 m = 50 000 cm
9.56,7dm =5 670 mm 19. 0,520 km = 52 000 cm
10. 1850 mm = 18,5 dm 20. 20 mm =2 cm
Priklad z praxe I1:

Rocnik: 8. tfida
Téma: Tepelné jevy

Metoda byla zvolena za ti¢elem opakovani uciva pied testem.

74k mél za urdity &as ulovit alespoii 8 perel s otazkou. Nasledn& byly odpovédi

kontrolovany hromadné¢ s ucitelem a ptipadné nejasnosti byly dovysvétleny.
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Tabulka 5: Ukdzka — lovci perel (otdzky)

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Je toto tvrzeni pravdivé?

Vnitini energii télesa 1ze zvySit kondnim prace. (ANO/NE)

(ANO)

Vyber spravnou odpovéd’: Jakou jednotku ma teplo?
a) Watt b) Joule ¢) Coulomb

(b) Joule)

Napis jeden zpuisob Sifeni tepla.

(vedenti, zareni, proudeéni)

Zatenim se muze teplo Sifit:

a) Vpevnych latkach b) kapalinach ¢) ve vakuu

(ve vakuu)

Vyber spravné tvrzeni

a) Pevné latky jsou stlacitelné b) Kapaliny nelze délit ¢) Plyny jsou rozpinavé

(plyny jsou rozpinavé)

Mezi jakymi skupenstvimi probiha tani?

(z pevného na kapalné)

Doplii: Teplotni anomadlie vody je jev, kdy voda ma pfi 4 °C (vy$si, nizsi) hustotu

nez pii 0°C.  (vyssi)

Vyjmenuj jeden faktor, kterym lze ovlivnit rychlost vypafovani.

(velikost plochy, teplota, odvddeni par)

Kdy dochazi ke kondenzaci (zkapalnéni) vody ve vzduchu?

a) Kdy7 je relativni vlhkost 0% b) kdyZ je relativni vlhkost 100% c) zavisi na absolutni
vlhkosti

(b) kdyz je relativni vihkost 100%)

Co se stane, kdyZ se k vafeni pouZije Papinuv hrnec?

(zvysime teplotu varu kapaliny)

Mezi jakymi skupenstvimi probihd sublimace a desublimace?

a) Plyn akapalina b) kapalina a pevnd latka ¢) plyn a pevnd latka

(plyn a pevna latka)

K ¢emu slouzi tepelné motory?

a) Kvyrobé tepla b) k pfeméné tepla na mechanickou energii

¢) k pteméné elektr. energie na teplo

(k premeéné tepla na mechanickou energii)

Jak se nazyva faze motoru, pfi které motor pracuje a vykond otaCku?

(vvbuch — expanze)

Ur¢i spravné tvrzeni

a) U zazehového motoru je palivem nafta b) Vznétovy motor obsahuje svicku

¢) Zazehovy motor pracuje ve tiech dobach d) U vznétového motoru je palivem nafta

(u vznétového motoru je palivem nafia)
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15. Jakou teplotu varu ma voda za normdlniho tlaku? (700°C)

16. Jak se zméni teplota tani, pokud do dané latky pfimichame pfimés? (napt. led a sil)
(teplota tani se snizi, led zacne tdt pri nizsich teplotdch)

17. Uved’ vzorec pro vypocet tepla véetné jednotky.
(O =m.c.At Joule)

18. Je bod mrazu vody -2°C? (ANO/NE)
(NE)

Odpovedni arch:

Obrdzek 2: Odpovédni arch — lovei perel (otdzky)

12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

A 1S o T IS L ol B

4.3. Kiizovka naruby

Kiizovka naruby je vhodna pro skupinovou praci. Zaci dostanou jiz vyplnénou
kiizovku s tajenkou a jejich ukolem je vytvoftit legendu. Ta by m¢la byt vytvorena tak, aby
po vymené druha skupina kiizovku dle jejich popisu vylustila. Je dobré dbat na to, aby zaci
pii tvorbé legendy pouzivali fyzikalni terminy a popisy, diky kterym posiluji ukotveni uc¢iva

a prohlubuji jejich souvislosti. Tvorba legendy také posiluje pisemné vyjadfovani zaku.

Priklad z praxe:

Roénik: 8. tfida

Téma: Tepelné jevy
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Tabulka 6: Ukdzka — kiizovka naruby

Zaddni: Vytvor legendu k danym vyrazim, pouzij fyzikalni popisy.

1. lv]aA|R

2, TIE|l P | L] O]

3. H| G

4, lz| Al Z|E|H

5. L|E|D

6. v]iy|lP|A]JR|JO|V]IA[N]I]
7.7l v A[L|E][EC

8. VIE|ID|E|N] 1]

MoZné FeSeni:

1. Zvldsmi typ vyparovdni.

Fyzikdlni velicina oznacujici se Q.

Prvek, ktery se pouzival do sklenénych teplomeérii.
Jak se nazyva treti doba u ctyrdobého motoru.
Pevné skupenstvi vody.

Skupenskd preména vody na plyn.

Jak se nazyva cast motoru, ve kterém se pohybuje pist konajici prdci.

S S N G

Jeden ze zpiisobu Sireni tepla.

4.4 Domino

Domino je hra, kterou vSichni dobfe zndme z détskych let. V dnesni dobé jsou ve
vyuce matematiky, chemie, fyziky i dalSich pfedméta tyto klasické , kameny“ s puntiky
nahrazovany kartiCkami s riznymi pocetnimi operacemi, pfevody jednotek, znackami prvka
a jejich nazva az po spojeni obrazku s danym slovem (odbornym terminem). Ve fyzice ho
nejCastéji vyuzivam opét k procviceni prevoda jednotek nebo k ukotveni znacek a jednotek

zakladnich fyzikalnich velicin.

Domino Ize hrat ve dvojicich, pfipadné€ skupinéch, ale 1ze ho aplikovat 1 v ramci celé
tiidy, kdy kazdy zak dostane jednu kartu. Jeden ze zakt hru zaCne pieCtenim pojmu
(pfevodi) na kart€. Néktery z ostatnich zaku, ktery si mysli, ze jeho fesSeni je spravné, ho

fekne ostatnim. Ti pak spole¢n€ o spravnosti rozhoduji a hra pokracuje dale stejnym
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zpusobem. U této verze domina je velkym pfinosem, ze v piipadé chybné odpovédi dochazi

k okamzité naprave a vysvétleni, a zaci tim neprohlubuji mylné informace.

Priklad z praxe:

Rocnik: 6-9. tiida
Téma: Fyzikalni veli¢iny a jejich jednotky

Zapamatovani si jednotek u fyzikalnich veli¢in je u veétS§iny zakd velmi
problematické. Proto je jejich opakovani v ramci hry dobré zatazovat Castéji napfic vSemi

ro¢niky.

Obrdzek 3: Domino

, , STUPNE
DELKA NEWTON (N) DRAHA CELSIA (°C)
CAS KIL((DK(ZI;AM RYCHLOST AMPER
HMOTNOST METR (m) OBJEM JOULE (J)

METR ZA
HUSTOTA SEKUNDU TEPLOTA SEKUNDA (s)
(m/s)
SILA JOULE (J) TLAK VOLT (V)
ELEKTRICKY ELEKTRICKE | METR KRYCHLOVY
PROUD MIETT3. fr) NAPETI ()
ENERGIE JOULE (J) TEPLO PASCAL (Pa)
, , KILOGRAMNA
PRACE WATT (W) VYKON METR KRYCHLOVY
(kg/m?)
Obrdzek 4: Ukdzka — domino Obrdzek 5: Sestavené domino
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4.5 Tridomino

Tridomino je rozsifend verze klasického domina. Jedna se o karty trojuhelnikového
tvaru, kdy je na kazdé stran& n&jaky fyzikalni vyraz & pojem. Ukolem je spojit trojuhelniky
tak, aby vySel jeden velky, na jehoz okraji je zobrazena skryta tajenka. Hra je vhodna pro

opakovani Sirsiho uciva a je vhodné ji zatfazovat do vyuky Castéji.

Priklad 7 praxe:

Roénik: 8. tiida

Téma: Opakovani dilezitych vzorct a fyzikalnich velic¢in sedmého ro¢niku zakladni

Skoly.

Obrdzek 6: Ukazka — tridomino Obrazek 7: Sestavené tridomino

4.6 Pexetrio

Pexetrio je hra zalozena na principu klasického pexesa s tim rozdilem, ze hra¢ hleda
tf1 spolu souvisejici karty. Hra je opét vhodna k opakovani uciva Sirsiho rozsahu. Pexetrio si
1ze vyrobit vlastni nebo existuji varianty komer¢ni. Jednu z takovych ve své praxi vyuzivam.
Jedna se o soubor vyukovych karet Rtizné? Stejné! od spole¢nosti Edufor, jejichz autorkou
je RNDr. Zdeiika Koupilova, Ph.D. Soucasti téchto karet je prave i pexetrio, které 1ze rozdélit

podle obtiznosti, pifipadné podle probirané oblasti.

Tato didakticka hra, diky vizualizaci pojmad s obrazkem, u zakd prohlubuje

souvislosti mezi danymi pojmy a jejich snazsi zapamatovani.
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Obrdzek 8: Pexetrio Obrazek 9: Ukdzka — pexetrio

° |

° ° _‘
hmotnost hustota zatméni |
Slunce |
|
\ e o) D
[ ‘ L ’
kilogram, | hmotnost Mésic [
tuna i o e zakryje |
‘ objem | Slunce |
[ : ‘
[ ® ) =
i | e P
| WF
| = .
1 7 Shncy_| Ml 2iob
| -med
4.7 Double

V souboru vyukovych karet zminiovanych vysSe jsou i karty pro hru znamou jako
Double. Karty jsou bud’ kulaté, které obsahuji pét pojmu, nebo obtiznéjsi Sestithelnikové
obsahujici pojmu Sest. Hra je urCena pro 1-6 hract ve véku od 12 let. Spociva v tom, ze
kazdé dvé karty se shoduji praveé v jednom pojmu, ktery je vSak vyjadien riznymi zpusoby
— obrazek, vzorec, definice, ... Principem hry je najit a v idealnim ptipadé vysvétlit a
zdtvodnit, pro¢ prave tyto pojmy ¢i obrazky k sob€ patfi. U této hry nejde o rychlost, ale o
pochopeni a nalezeni spojeni mezi danymi znazorn€nimi. Variant této hry je spousta, nekteré
z nich jsou uvedeny nize. Vzhledem k tomu, Ze je na kartach obsazeno ucivo fyziky celé
zakladni $koly, je dobré tyto hry aplikovat v devatém roc¢niku, kde je predpoklad, ze zaci jiz
maji védomosti a znaji souvislosti jednotlivych pojmu. Je dobré je zafazovat do vyuky
Castéji, aby dochazelo k pravidelnému opakovani a prohlubovéani jiz zminovanych

souvislosti.
Obrazek 10: Double
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Obrazek 11: Ukdzka — double

4.7.1 Hledej pojem

7.4k si vybere na karté jeden z pojmi a jeho tikolem je najit dalgich p&t az Sest karet,
na kterych se dany pojem vyskytuje v jiném znazornéni. Zak si tim vizualng upeviluje

souvislosti daného pojmu.

4.7.2 Rozdéleni bali¢ku

Zak si vtomto piipadd vybere jednu kartu. Zbylé poté rozdéluje na pét & Sest
hromadek podle pojmu uvedenych na karté. Pti této varianté je dobré hru doprovazet vzdy

vysvétlovanim pojmua a jejich souvislosti.

4.7.3 Had

Cilem hry je poskladani Sestithelnikovych karet do velkého hada spojenim vzdy
stejnych sousednich stran. Tyto karty jdou také poskladat do souvislého tvaru — podobné

tridominu, ale v tomto pfipadé kazda karta obsahuje 6 pojmu.

4.7 4 Klasickeé double

Tuto verzi hry 1ze modifikovat do vice variant. Prvni verze spociva v tom, Ze je

hra¢im rozdana pouze jedna karta. Ostatni jsou umistény v balicku. Cilem hry je najit
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spole¢ny pojem mezi kartou v ruce a kartou v balicku. Po nalezeni si hra¢ kartu vezme a hra

pokraCuje dal do vybrani balicku. Vyhrava hrac s nejvetsim poctem karet.

U dalsi verze hry jsou karty hrac¢im rozdany vSechny az na jednu, ktera se umisti na
stil doprostied. Ukolem je opét nalézt spoleény prvek na obou kartach, po nalezeni kartu
polozit na puvodni lezici na stole a postupovat dale do okamziku, kdy se hra¢ takto zbavi

vSech karet.

4.8 Film s pracovnim listem

Zatazeni filml, dokumentl nebo alespon jejich kratkych aryvka je v dneSnim
vyudovani populami. Zakom jsou informace zprostiedkovany jinym, nev§ednim zpisobem
ajsou pro né zpestienim. Vyhodou nékterych filmu je jejich autenti¢nost, ktera muze vyvolat
u zaka hlubsi zajem o danou problematiku. Jsou vyuZzivany v souvislosti s rozvojem

medialni gramotnosti zakt a procvicCuji jejich dovednosti porozumét slySenému a vidénému.

Sledovani filmu je dobré doplnit dalsimi aktivitami (vystupy), které lze provést pred
zhlédnutim filmu, behem ného nebo nasledné po jeho skonCeni. Nékteré z nich jsou zde

uvedeny:

a) Aktivity pred filmem
- Podle nazvu filmu odhadovat, co bude obsahem.
- Kazdy zak dostane otazku, na kterou musi po skon¢eni odpoveédeét.

- Na zakladé obrazku z filmu zaci vytvaii své scénafe.

b) Aktivity b€hem filmu
- Utitel napiSe stru¢ny obsah filmu s imyslnymi chybami a zak ma za
ukol je opravovat.

- Zaci sefazuji obrazky scén z filmu ve spravném poradi.

c) Aktivity po skonceni filmu
- Doplnéni informaci do pracovniho listu.
- Zaci tvoii plakat k filmu, kde se graficky snazi shrnout jeho podstatu.
(Capek, 2015)
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Priklad 7 praxe:

Roénik: 6. tifida
Téma: Méreni Casu

Zaci byli pred projekci dokumentu seznameni s tématem, které se tykalo vyvoje
zafizeni k méfeni Casu. K vypracovani dostali pracovni list s otazkami, ktery si mohli b€hem
filmu dopliovat ziskanymi informacemi. Po skon€eni filmu nésledné prob€hlo shrnuti s

kontrolou spravnosti odpovédi.

Tabulka 7: Ukdzka — film s pracovnim listem

Cas
1) Kdo se jako prvni snazil rozdélit ¢as — alespon na tyden?
a) Egyptané

b) Rimané
c) Rekové
(Egyptané)

2) Jakym typem hodin se méfil cas v noci, kdyz slunce nesvitilo a neslo vyuzit slunec¢ni hodiny?
(vodni hodiny)

3) Popis, jak fungovalo odmérovani ¢asu pomoci svicek.

(Svicka rozdélena na 4 diky, jeden dil hofel jednu hodinu.)

4) Co bylo nevyhodou odmérovani ¢asu pomoci vody?
(V zimé voda zamrzia.)

5) Kde byly vynalezeny prvni mechanické hodinky?
a) Némecko

b) Italie C——_j
c) Francie N =4
(Itdlie)
f———

6) Co pomohlo namofnikim k lepsi orientaci na mofi diky Galileovi?
(Dalekohled)

7) Na jakém principu dnes funguji naramkové hodinky?
(Kmitani kfemikového krystalu.)

8) Pfifad spravné:

Mésic _wdoba mezi dvéma nasledujicimi rovnodennostmi
Den—____~ A doba mezi dvéma po sobé nasledujicimi upliiky
Rok -~ ~#doba mezi dvéma po sobé jdoucimi priichody Slunce na obloze
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4.9 Bingo
Hra Bingo, stejn¢ jako pexeso a domino, je velmi znamou spolecenskou hrou, kterou

lze vyuzit a aplikovat do hodin fyziky v riznych variantach. Je vyuzivana zejména

k procvicovani u€iva. Hru Ize pouzit naptiklad nasledujicimi zptsoby:

a) Hraci pole s cisly

74k obdrzi hraci pole — tabulku velikosti 5x5 poli¢ek (nebo mensi), do které si
libovolné napise Cisla od 1 do 20. Nasledn¢ ucitel losuje Cisla, pod kterymi jsou
ukryty otazky, na které je mozné jednoslovné odpoveédét ANO/NE. Pokud zak na
otazku odpovi spravné, policko si skrtd. Vyhrava ten zak, ktery jako prvni dokaze
vyskrtat policka v fadku, sloupci nebo v uhlopticce. Hru Ize prodlouzit tim, ze zak
sbira dalsi fadu, sloupec ¢i uhlopticku (double bingo) a dale. Pokud se nékomu podafti

zaplnit celou tabulku, dostava prémii.

b) Hraci pole s pojmy (znackami, jednotkami, pripadné obrdzky zarizeni)

I zde je zakiim rozdana hraci karta, ktera muze mit riznou velikost podle daného
tématu. Karta muze byt ucitelem predvyplnéna nebo si ji zak vyplni sam z pojmu
vypsanych na tabuli (napt. jednotky, znacky veli¢in, pojmy). Hra dale pokracuje se

stejnymi pravidly jako v prvnim ptipadé.

Priklad z praxe:

Rocnik: 6. trida
Téma: Elektrické vlastnosti latek
Otazky se tykaly uc€iva o elektrickych vlastnostech latek — elektrovani, atom, el.

naboj, blesk, ochrana pted bleskem, apod.

40



Tabulka 8: Ukdzka - bingo

Otazky:

2. Elektrické pole znazoriiujeme pomoci elektrickych siloc¢ar. (ANO)

1. Ze zaporn nabitého télesa elektrické siloCary vychazeji. (NE) 20 10 7

3. Elektricka sila se s rostouci vzdalenosti od nabitého télesa zvétSuje. 14 | 1 2 8
(NE)

16

4. Elektrické pole nabitého t€lesa piisobi pouze na elektricky neutralni 5 3 1 3
télesa. (NE)

19

5. Latkdm, které dobfe vedou elektricky naboj, fikame izolanty. (NE)

6. Volné elektrony se mohou pohybovat po celém télese. (ANO)

7. Cim vice ma vodi& volnych elektrond, tim lepsim je vodi¢em. (ANO)
8. Vsechny elektrony ve vodi¢ich jsou pevné vazany k jadru atomu. (NE)
9. Zelektrovat 1ze pouze pevnd télesa. (NE)

10.
11.
12.
13.
14
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Existuji dva druhy elektrického ndboje. (ANO)

Pfti jizd€ po betonové vozovce se miize auto zelektrovat. (ANO)

Télesa nabitymi nesouhlasnymi naboji se odpuzuji. (NE)

K vyrobé vétsiho mnozstvi elektrického naboje se vyuzivaji elektroskopy. (NE)
Atomov¢ jadro obsahuje protony a neutrony. (ANO)

Uvnitt auta jsme pted bleskem chranéni. (ANO)

Nejlepsi ochranou pied bleskem je schovat se pod velky strom. (NE)
Elektrické pole muze vyvolat ve vzduchu vznik iontii. (ANO)

Pieed bleskem je nejlepsi schovat se do vody. (NE)

Blesk patii mezi jiskrové vyboje. (ANO)

Hrom vzdy sly§ime diiv, nez vidime blesk. (NE)

5.0 Pyramida (AZ — kviz)

Velmi popularni hrou k opakovani uciva je Pyramida (neboli AZ-kviz). Principem

hry je spojit vechny tii strany pyramidy. Zaci jsou rozdéleni do dvou skupin (tyma). Zatina

ten tym, ktery vyhraje rozlosovani (napt. kamen- nizky-papir, hozeni kostkou, ...). Hraci
vyberou policko od 1 do 28 z hraciho pole a ucitel precte znéni otazky. Hraci maji Casovy
limit na svou odpoveéd’. Pokud tym odpovi spravng, zvolené policko mu piipadne. V ptipade
nespravné odpoveédi ma Sanci na odpoveéd’ druhy tym. Pokud odpovédét nechce nebo odpovi
$patné, o policku rozhodne opét hod kostkou nebo kamen-ntizky-papir. Otazky voli druzstva

vzdy stfidavé. Vyhrava ten tym, ktery propoji vSechny tfi strany pyramidy, nebo ma pfi

odkryti vSech policek vyS§si pocet ziskanych poli.
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K vytvoreni této hry dobie poslouzi MS Power point. Ucitel si vSak postacii s kiidou

¢i fixem a tabuli, kam nakresli pyramidu a jednotliva policka barevné skrta podle tyma.

Hra je velmi vhodna pro opakovani uciva a k jeho ukotvovéni. Navic se zaci uci

vzajemné kooperaci a domluve.

Obrazek 12: Pyramida

Priklad z praxe:

Rocnik: 9. trida

Téma: Polovodice

Otazky byly zaméfeny na ucivo

o polovodicovych soucastkach.

Tabulka 9: Ukdzka — otézky pyramida

Otdzky a reseni:

1. Co je polovodic?

(Latka, kterd se za urcitych podminek blizi svymi viastnostmi vodiciim.)

2. Jakymi dvéma zpuisoby lze ovlivnit elektrickou vodivost polovodice? (Teplotou, priddnim primési.)

3. Jaky prvek musim piidat do polovodice, aby vznikl typ N? (Pétimocny, napr. P, As, Sb)

4. Jaky prvek musime pfidat do polovodice, aby vznikl typ P? (Trojmocny, napr. Al, B, Ga)

5. Co je polovodi¢ova dioda? (Soucdstka obsahujici PN prechod.)

6. Jak musi byt obvod zapojen, aby byl v propustném sméru? (Kladny pol zdroje pripojen k polovodici typu
1%y!

7. Jak se nazyva smér, ve kterém je prechod zapoje tak, Ze jim neprotéka el. proud? (Zdverny.)

8. Jak se nazyva smcr, ve kterém je prechod zapojen tak, ze jim protéka el. proud? (Propusmy.)

9. Jaky prvek se nejcastéji pouziva jako polovodic? (Kremik, Si.)

10. K emu se pouziva polovodicova dioda? (K usmeériiovani stiidavého proudu na stejnosmeérny.)

11. Jaka je vyhoda dvoucestného usmériiovace? (Propousti do spotrebice obé piilperiody stridavého
proudu.)

12. Co je to fotodioda? (Soucdstka, kterd vyuziva PN prechod k preméné svétlené energie na elektrickou.)
13. Kde se vyuziva fotodioda? (1" soldrnich elektrdrndch.)

14. Co je svitiva dioda? (Soucdstka, kterd vyuziva PN prechodu k preméné el. energie na svétlo.)

15. Kde se vyuziva svitiva dioda? (Zarovky, LED pdsky, kontrolky, ...)

16. Co je polovodiCovy laser? (Zarizeni, které vydava intenzivni svételny paprsek v uizkém svazku.)

17. Na co se vyuziva tranzistor? (K rychlému spindani elektrického proudu.)

18. Co se pouzivalo v diivéjSich pocitacich ke spinani proudu? (Elektronky.)

19. Co je to Cip? (Tenky pldatek monokrystalu osazeny tranzistory, rezistory, kondenzdtory.)
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20. Co je to microprocesor? (Univerzalni integrovany obvod Fizeny programem.)
21. Co to jsou integrované obvody? (Soucdstky obsahujici v jednom pouzdie velké mnoZstvi vodici,
rezistori, tranzistorit a diod.)
22. Kde se setkavame s microprocesory? (V' pocitacich a ve spotiebni elektronice.)
23. Vyber, ktera ze schématickych znadek odpovida svitivé diod&?
o #
24. K ¢emu se vyuzivala kapacitni dioda? (K ladéni rddii a televizi.)
25. Co je to magnetorezistor?
(Soucdstka slouzici ke cteni informaci uloZenych v podobé zmagnetizovanych plosek.)
26. Co obsahuji tzv. LCD displeje? (Tekuté krystaly.)

27. Jaka technologie se vyuziva u dnes$nich nejmodernéjSich obrazovek a displeju? (OLED)

28. Jak se nazyvaji elektrody u tranzistoru fizeného polem? (Shérnd, ridici a zdrojovd.)

5.1 Hra KUFR (slova)

Tato velmi znama, ptivodné televizni, hra se dostala do prostiedi §kol a tési se veliké
oblib&. Je velmi vhodna k ukotveni daného uciva, rozsifuje slovni zasobu a zlepSuje zakiim

vyjadiovaci schopnosti. V neposledni fad¢€ pak uci zaky spolupraci.

Zaci jsou rozdéleni do skupin po dvou az &tyfech. Kazd4 skupina si zvoli jednoho
hrace, jehoz ukolem je hadat napovidané slovo. Tento hrac je otoCen zady k tabuli, kde se
slova promitaji. Ostatni zaci ze skupiny délaji ,,napovidace”. Jejich ukolem je popsat dané
slovo (termin) tak, aby nepouzili kofen slova. Kazdy tym ma na hru omezeny ¢as (dle volby

vyucujiciho). Vyhrava ten tym, ktery uhodne za dany Cas vice slov.

I zde je nejlepsi k tvorbé hry vyuzit MS Power Point, kde jsou na jednotlivé stranky
napsany dané vyrazy ¢i terminy. Ucitel pak slova snadno posouva. Vyhodou je i to, Ze 1ze

pripravit velké mnozstvi takovych slov.

U této hry je velmi zadouci, aby se zaci snazili pouzivat terminy a popisy blizké
tfyzikélnimu prostiedi, aby si uvédomovali souvislosti, a tim do§lo k prohloubeni uciva a

jeho lepSimu zapamatovani. FYZIKALNi KUFR ZPOMALENY  PROMERNA

POHYB RYCHLOST
2 Pohyb tél
Obrazek 13: Kufr s e
STOPKY PRIMOCARY
POHYB
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S. Shrnuti pouziti navrZzenych metod v praxi

V této kapitole bych rada shrnula vy$e navrzené metody z hlediska pouziti v praxi.
Vsechny metody byly aplikovany na druhém stupni zakladni Skoly vzdy v daném ro¢niku,
ktery je u metody uveden. Jedna se o vesnickou Skolu s poctem do 300 zakt. Vzhledem
k tomu, ze se zaci dfive s aktivizujicimi metodami v ramci fyziky nesetkali, bylo jejich
zavadéni misty slozité, ale z celkového hlediska byly pfijaty velmi dobfe. Bylo pro mé
velkym prekvapenim, Ze se dnes$ni z4ci v obdobi puberty, kdy se ve svém volném Case vénuji
zejména sledovani internetu, v ramci aktivizacnich metod radi vraceji do ,,détskych® let
plnych her a nepfijde jim na tom nic zvlastniho. Aktivné€ se zapojuji, v hodinach hry vyzaduji
a pii hie ve vétsiné pripadi nepodvadi. V piipadé zarazeni nékteré z aktivizacnich metod do

vyuky je poté znat, ze jsou zaci klidngjsi a soustredeéndjsi.

Velkym plusem u téchto metod vidim to, ze spolu zaci vice spolupracuji, 1épe se mezi
sebou domlouvaji a zlepsily se 1 jejich vyjadifovaci schopnosti. Z hlediska prohlubovéni a
ukotveni dané latky vysledky nejsou prozatim prikazné. Jedna se o velmi individualni stav,
protoze kazdy zak ma jiny pfistup ke vzdélavani a ani aktivizujici metody nejsou
,,vSemocné®, aby presveédCily kazdého k tomu, ze uCeni se a zisk informaci, jejich tfidéni a
spravné pouziti je zadouci pro nas budouci zivot. Nicméneé se ale domnivam, ze vét§ina zaku
jiny piistup ke vzdélavani vita a aktivizacni metody pfijima jako pfijemné zpestieni jinak

,,hudné® vyuky.

Nevyhodu vidim v prvotni Casové naroCnosti pripravy danych her a vybéru
vhodného tématu pro danou hru ¢ metodu. Pro mé osobné€, jako pro zacinajiciho ucitele,
bylo velmi slozité zatadit metody do jiz tak nabité¢ho programu hodiny. Obsah uciva fyziky
je tak Siroky, ze jakékoliv pouziti aktiviza¢ni metody vede ke zdrzeni ve vykladu, a tim
Casovému tlaku, coz muze vést k pocitu, Ze jsou zaci pretézovani. Mozna by bylo vhodné se
zamyslet nad obsahem uciva a nechat vice prostoru pro jeho samotné procvi¢ovani a

ukotveni.
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ZAVER

Ve své zaveéreCné praci jsem se zabyvala aktivizacnimi metodami ve vyuce fyziky.

Prace je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast.

Teoreticka Cast je nejprve vénovana vymezeni zakladnich pojmi a vyvoji
vyuCovacich metod. V dalsi kapitole jsou srovnany tradi¢ni a inovativni zpisoby vyuky,
jejich vyhody a nevyhody. Velkou kapitolu pak tvori samotné aktivizujici metody, kde se
veénuji jejich prehledu a strunému popisu jednotlivych metod. Na zavér této Casti je kapitola,

ktera se vénuje spravnému vyberu a zavadéni aktivizujicich metod do vyuky.

V praktické ¢asti bylo cilem navrhnout a ukazat konkrétni ptiklady aktiviza¢nich
metod ve vyuce fyziky. V této Casti je popsano celkem 14 didaktickych her a metod. U kazdé
hry (metody) je uveden stru¢ny popis k aplikaci v hodin€ a jeji potencionalni pfinos pro
zaky. V3e je doplnéno o konkrétni priklady z praxe vcetn€ popisu tématu hry a urceni
ro¢niku. Nakonec jsou shrnuty vlastni poznatky z pouziti aktivizacnich metod v praxi, jejich

silné a slabé stranky.

Je dulezité tici, ze vyuziti aktivizaCnich metod ve Skolnim prostiedi je velmi zadouci.
Dnesni zaci se jiz nespokoji jen s frontalnim vykladem, ale je dobré jej prolozit aktivitami,
které zaka zapoji do samotného vzd&lavaciho procesu. Zak se pak stava sam soudasti svého
vzdélavani a je zde velka pravdépodobnost, ze bude zisku informaci vice naklonén. Klasicka
vyuCovaci hodina by se pak tedy mela skladat nejen z vykladu ucitele, jak tomu bylo
v minulosti, ale méla by obsahovat vice riznych aktivit, které dokazi udrzet pozornost zaka.
Velkou vyhodu aktiviza¢nich metod, zejména téch skupinovych, shleddvam v tom, ze se
zaci uci spolu kooperovat, zlepsuji své rozhodovaci schopnosti a v neposledni fadé i
schopnosti komunikovat a vyjadfovat se. VSechny tyto kompetence jsou totiz velmi dulezité
pro jejich budouci zivot. Jako vétsi nevyhodu pak vidim ¢asovou naro¢nost, at’ uz na prvotni
ptipravu hry, tak i1 na zafazeni hry v ramci hodiny vzhledem k rozsahlému obsahu udiva,
které musi ucitel zakim predat. Dle mého nazoru by mélo byt v hodinach vice Casu na
opakovani a procviCovani uciva, zejména toho zdkladniho, se kterym se zaci setkaji
v kazdodennim zivoté, a mélo by se dbat na praktiCnost. Dnes$ni obsah uciva se neustale
meéni a pomysln€ zmenSuje, ale stale je plny informaci, které jsou z hlediska prakti¢nosti
navic a pro mnoho zaku zbyteCnych. Je tedy otazkou, co provést s dal§im vyvojem

vzdélavani, co nam prinese budoucnost.
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Zavérem bych rada v této praci zminila fakt, ze i kdyz je J. A. Komensky 350 let po
smrti, pak stale plati jeho mySlenka, ze cilem a smyslem vzdélavani z hlediska celozivotniho
pojeti je porozumét procesum, které drzi tento svét pohromadé. VsSe je schovano za
jednotlivinami, které mame kolem sebe a pokud bychom se nevzdélavali, pak nemtazeme
vidét souvislosti mezi nimi a svét by byl jeden velky chaos. Proto si myslim, ze jak tikal
zminovany Komensky, je velmi dulezité, aby vyuka probihala tak, aby ji déti rozumély a
byla pro n¢ zabavna. To znamena, aby se déti ucily nazorné, mely moznost opakovat a
prevadét véci do praxe. Mely by se dozvidat véci, o kterych si samy mysli, ze jim budou

uzitecné a budou se jim hodit do jejich vlastniho zivota.
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