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ANOTACE

Bakalatska prace se zabyva problematikou traveni volného ¢asu déti na zakladni Skole.
Teoreticka &ast prace se vénuje vyvojovym obdobim déti na ZS jako je mladsi skolni vék a
pubescence. Déle zde najdeme vymezeni zékladnich pojmi jako volny ¢as, vychova mimo
vyucovani, vychova ve volném case, funkce vychovy, zafizeni pro volnoCasové aktivity.
Posledni cast teoretické Casti se zabyva samotnym méstem Letovice a nabidkami
volnocasovych aktivit, které jsou zde nabizeny. Prakticka Cast je tvofena kvantitativnim
vyzkumem, ktery je tvofen formou dotaznikového Setfeni. Cilem praktické ¢asti je zjistit, jak a
kde déti travi svilj volny Cas a na zdklad¢ ziskanych informaci bude vytvofena mapa nejvice

navstévovanych mist pro traveni volného Casu, kterd mize byt inspiraci pro mésto, déti i rodice.
KLICOVA SLOVA

volny ¢as, déti, zadkladni Skola, Letovice, vychova ve volném ¢ase, zafizeni pro volny Cas
TITLE

The analysis of leisure time at ZS Letovice

ANNOTATION

The bachelor's thesis is focused od the issue of how elementary school children spend their free
time. The theoretical part talks about the development stages of elementary school children
such as younger schol-age and adolescence. This study will also by defining soma od basic
terms such as leisure time, raising children in their leisure time, the functions of raising children
and facilities for free-time activities. The last section of the teoretical part will be focused on
the town Letovice itself and the options that are available for children’s free-time activities. The
practical part of the study will include quantitave reserch using a questionnaire to collect data.
The aim of the practical part is to find out how and where do the children like to spend their
leisure tima. Based on the collected information a map will be created which will show the most
common places where children like to spend their free time. This map can be used as an

inspiration for the town Letovice, and both children and their parents.
KEYWORDS

Letovice, primary school, children, leisure time, education
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UVOD
Tato bakalai'sk4 prace nese nazev Analyza traveni volného ¢asu déti na ZS Letovice, jak

uz z nazvu vyplyva, je zaméfena na volny ¢as déti na zakladni Skole.

Cilem bakalatské prace je analyzovat traveni volného ¢asu déti, popsat moznosti, které
se ve mésté¢ Letovice nabizeji a vytvorit mapu nejvice navstévovanych mist pro traveni volného

¢asu déti.

Tématiku volného Casu déti jsem si vybrala, protoZe mé zajimalo, jak déti v dnesni
,online* dob¢ travi svlij volny ¢as. Zda déti dochazi na n¢jaké zajmové krouzky, nebo jen sedi
doma za pocitatem a ziji ve virtudlni realité. Pro sviij vyzkum jsem zvolila Zékladni Skolu
Letovice. Diivod, proc jsem si vybrala tuto zékladni Skolu je prosty, a to protoze jsem zde sama

pted lety studovala a nachdzi se ve mésté, kde bydlim.

Teoreticka ¢ast bakalarské prace je rozdélena do tii hlavnich kapitol, které jsou dale
rozdéleny do n¢kolika podkapitol. Prvni kapitola se zabyva vyvojovymi obdobimi, kterymi déti
na zakladni Skole prochézi. Jako prvni je pfedstaven samotny vstup do Skoly, kdy v Zivotech
déti nastava velky zlom. Ziskavaji nové socialni role a povinnosti, které dosud neznaly. Déti na
prvnim stupni se nachazi v obdobi mlad$iho Skolniho véku. DalS$im vyznamnym obdobim
v Zivotech déti na ZS je dospivani neboli pubescence. Druha kapitola je zaméfena na volny &as.
Jsou zde predstaveny a vysvétleny zakladni terminy jako vychova ve volném case a vychova
mimo vyucovani a jejich funkce. Podrobné je zde vysvétlen také termin volny Cas a rizné
pohledy, kterymi si ho lidé vysvétluji. V neposledni fad€ jsou zde sepsany zatizeni, které se
zabyvaji vychovou mimo vyucovani jako je napf. Skolni druzina, Skolni kluby, nestatni
neziskové organizace, stiediska déti a mladeze, atd. Ttreti kapitola se vénuje méstu Letovice.
Najdeme zde zakladni informace nejen o mésté Letovice, ale 1 o zékladni Skole. V této kapitole
se nejvice zaméiuji na nabidky pro traveni volného Casu, tedy na mista, kam déti mohou

dochazet na své krouzky a na celkovou nabidku krouzkl v Letovicich.

Cilem praktické ¢asti této bakalarské prace je zjistit, jak a kde déti nejvice travi svij
volny cCas. Prakticka ¢ast bakalafské prace je zaméfena na kvantitativni vyzkum, ktery je
zpracovan pomoci dotaznikového Setfeni mezi détmi na ZS Letovice. Pomoci dotaznikii se
budu ptat déti na jejich traveni volného Casu. Pro tento vyzkum byly stanoveny Ctyti hypotézy,

u kterych budu ovétovat jejich pravdivost. Dotaznik se skladé celkem ze sedmnacti otazek.

13



Na zakladé zjisténych informaci z dotazniku bude vytvofena mapa détmi nejvice
navs§tévovanych mist v Letovicich. Tato mapa muliZze byt inspiraci pro mésto, rodice i samotné

déti.
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TEORETICKA CAST

1 VOLNY CAS

Prvni kapitola se vénuje zédkladnim pojmim volného Casu jako je jeho charakteristika,

funkce, vychova ve volném ¢ase, vychova mimo vyucovani a jejimi zafizenimi.

1.1 Co to je volny ¢as
Definice volného ¢asu se 1isi napfi¢ publikacemi. Pavkova (1999) ve své knize oznacuje
volny ¢as jako dobu, kdy si svobodné a dobrovoln¢€ vybereme ¢innost, kterou mame radi a

pfinasi ndm pocity uvolnéni a uspokojeni.

Volny ¢as oznacuje ¢asovy usek, ve kterém jedinec nema praci a povinnosti a tento prostor
vyuziva k vybranym ¢innostem, které ho bavi, délaji mu radost a nema z nich pocity uzkosti ¢i

obavy (Slepitkové, 2000).

Volny cas je prostor, ve kterém relaxujeme, sebevzdélavame se, bavime se. Podstatné jsou

konicky/ hobby, pro které tento ¢as nejcastéji vyuzivame (Bendl a kol., 2015).

., Volny cas miize byt naplnen radou cinnosti od nicnedelani (tedy vlastné necinnosti) a
prazdného povidani pres takové aktivity jako je zahradkareni, kuténi, pleteni, jejichz charakter
Jje na rozmezi prace a volného casu, pres poslech radia, televize, cetbu, navstevu kina, divadla

az k intenzivni aktivité sportovni, kulturni a spolecenske “ (Slepickova, 2000, str. 12).

Volny ¢as mlze obsahovat tyto aktivity — zdjmové ¢innosti, odpocinek, zdbava, rekreace,
sebe-rozvojové ¢innosti a spolecenské aktivity. Do volného Casu déti a mladeze nezahrnujeme
vzdélavani a aktivity s tim spojené. Déle sem nefadime doméci povinnosti, zakladni péci a
sebeobsluhu, nepatii sem také Cinnosti spojené s uspokojenim zakladnich potieb ¢lovéka jako
spanek, osobni hygiena, jidlo. Nicmén¢ i z téchto aktivit si ¢lovék mlze vytvofit konicek,
kterym sviij volny cas travi. U déti a mladeze je dilezité z hlediska vychovy pedagogicky
ovlivnit jejich volny ¢as, hlavné z dlivodu jejich vedeni rliznymi ¢innostmi a aktivitami. Nutné
je, aby vedeni déti a mladeze bylo citlivé a nenasilné. VolnoCasové aktivity maji byt
dobrovolné, lakavé a zajimavé. Ovliviiovani volného ¢asu souvisi hlavné s vékem ditéte a jeho
vyspélosti, zalezi také na stylu vychovy déti. Nesmime také zapomenout na prostiedi, ve kterém
déti travi svlj volny ¢as. DéEti a mlddez mohou travit ¢as doma, ve Skole nebo v riznych
organizacich ¢i institucich. Velka ¢ast déti také travi hodné ¢asu venku, na ulicich, v parcich

(Pavkova, 1999).
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1.2 Pohledy na volny ¢as

Na volny ¢as lze nahliZet z riiznych thla pohledu. Jedna se o ekonomické, sociologické a
socialné-psychologické, zdravotné-hygienické, pedagogické a psychologické hledisko
(Pavkova, 1999).

e FEkonomické hledisko

Spole¢nost se zajima o to, kolik financi je tfeba pro chod organizaci zajiSt'ujici volnocasové
aktivity a za jakych okolnosti by se n€které ndklady vratily. Volny Cas se stal také komerénim

a v trzni ekonomice se jedna o vynosné odvétvi.
e Sociologické a socialné-psychologické hledisko

Toto hledisko zkouma, jak se diky volnocasovym aktivitdm utvaii mezilidské vztahy.
Dulezity je také vliv rodiny, protoze rodice jsou vzory pro své déti. Problém nastava u rodin,
kteti se nezajimaji o to, jak déti travi jejich volny ¢as. Tento problém se do jisté miry snazi
vyrovnat zatizeni pro volny ¢as pedagogickym ovliviiovanim. V obdobi dospivani jsou velmi
duleziti vrstevnici, ktefi dokazi velmi ovlivnit traveni volného Casu. DalSim socialnim vlivem
jsou sdélovaci prostifedky, nejcastéji televize a média. V dnesni dobé u televize a na telefonu

déti travi velké mnozZstvi ¢asu.
e Politické hledisko

Politické hledisko se zabyva tim, jak moc muze stat ovliviiovat volny ¢as ob¢and, do jaké miry
urcuje Skolskou politiku. Dtlezité je, aby ve méstech byl vytvotren systém, diky kterému bude
funguje provoz instituci a organizaci. Na nabidce volnocasovych aktivit by se méli podilet
vSichni na zéklad¢ néjaké domluvy a uzivat zdroje obecni a statni, dary a platby ¢lent. Dalsi

dilezité zdroje, ze kterych nabidka cerpa jsou majetkové, prostorové a persondlni.
e Zdravotné-hygienické hledisko

Toto hledisko fesi, jak mohou aktivity ve volném case zlepsit vyvoj jedince po strance

télesné i duSevni. Dulezité je vhodné sestavit denni rezim tak, aby podporoval vykon ditéte.
e Pedagogické a psychologické hledisko

Volny ¢as ztohoto hlediska by m¢l napomoci zvysit aktivitu déti a mladeze, socialni
kontakty, seberealizaci, dllezité je také vytvofit bezpecné prostiedi, ve kterém se déti citi

piijemné.

16



., Volny cas déti a mladeze a péce o néj ma z pedagogického hlediska dva vkoly:

1. Bezprostredni naplnovani volného casu smysluplnymi aktivitami rekreacnimi a
vychovné vzdeldavacimi — tedy vychova ve volném case.

2. Vychovou kvolnému casu, ktera jedince seznami s mnozstvim zajmovych aktivit,
poskytne mu v nich zdkladni orientaci a na zaklade vlastnich zkuSenosti v riiznych
oborech mu pomize najit oblast zdajmové Ccinnosti, ktera mu poskytne moznost

uspokojeni a seberealizace “ (Pavkova, 1999 str. 20).

1.3 Vychova ve volném case

,,Sem patri veskeré piisobeni v casovém prostoru, ktery neslouzi k realizaci zakladnich

biologickych potieb ani skolnich nebo pracovnich povinnosti“ (Hotbauer, 2004, str. 18).

Velmi diilezité u vychovy ve volném case je, aby byly dodrzovany hlavni znaky vychovy,
jako je zdmérnost a cilevédomost. Je nutné tyto znaky zachovavat bez nasili, dobrovolnosti.
Naopak by se nemélo zapominat na citlivost, motivaci. Vychova ve volném ¢ase se uplatiiuje u

Siroké vékové kategorie, po¢inaje détmi, mladezi, pfes dosp€lé az k seniortim (Bendl, 2015).

1.3.1 Funkce vychova ve volném ¢ase

Vychova ve volném Case ma Ctyfi funkce: vychovné- vzdelavaci, zdravotni, socialni a

preventivni (Bendl, 2015).
e Vychovné vzdélavaci funkce

., Vychovné vzdelavaci funkce spociva v zamérném a cilevedomém ovliviiovani osobnosti
vychovavanych jedincii. Podminky volného casu davaji moznost piisobeni na psychickou,
fyzickou i socialni stranku osobnosti, rozvijeni rozumovych schopnosti, emoci i volnych
viastnosti.“ Velmi dilezité¢ je zvoleni vhodnych vychovnych prostfedkil, které respektuji

aspekty vychovy ve volném case (Tamtéz, str. 122).
e Zdravotni funkce

Zdravotni funkce vychovy ve volném case souvisi s ¢innostmi, které zlepSuji télesny,
duSevni i socialni vyvoj jedincl. Pedagog vyuziva napt. pohybové aktivity, nastoleni zdravého
stravovani, zavedeni denniho rezimu dle v€ku ditéte, nutné je respektovat pokyny bezpecnosti

prace, dodrzovat psychohygienu a hygienické navyky.

17



e Socialni funkce

Spociva v ochrané déti a zajisténi jejich bezpe€nosti a hlidani po dobu mimo vyucovani,
kterou netravi s rodi€i. V zafizenich, ve kterych déti stravi ¢ast svého volného €asu ziskaji také
nové pratele, socidlni role a setkdvaji se s novou autoritou. Tyto zafizeni také srovnavaji
podminky Zivotniho prostiedi, vSechny déti maji stejné pravo na pouzivani pomtcek, hracek,

na péci pedagoga, toto miiZze pomoci détem z nestabilniho rodinného prostiedi.
e Preventivni funkce

Ma za ukol postavit se proti patologickym jeviim jako napft. kradez, uzivani drog, lhani,
uteky z domu a dalsi. ,, Vhodne volené a dostupné volnocasové aktivity slouzi jako nespecificka
primarni prevence. U ditéte, které umi dobre vyuzivat volny cas, ma své zajmy a vénuje se jim,
je méné pravdépodobné, Ze podlehne Spatnym vzorum a projevi se u neho nékteré z uvedenych

patologickych jevii* (Bendl, 2015, str. 123).

1.4 Vychova mimo vyucovani
V dobé mimo vyu€ovani na nas vychovné piisobi nejen rodina, ale i1 Skola, zafizeni pro

vychovu mimo vyucovani, dalsi subjekty a spolecenské vlivy (Pavkova, 1999).

Toto oznaceni je velmi blizké pojmu vychova ve volném case, nicméné se nejednéd o
synonyma. Vychova mimo vyucovani se tyka hlavné zdku na zékladnich a sttednich Skolach.
Vychova mimo vyucovani zahrnuje plnéni domécich tkolid a Skolnich ptiprav a upeviiovani

ziskanych dovednosti souvisejici s praktickym Zivotem a pracovnimi ndvyky (Bendl, 2015).

., Poskytuje prilezitost vést jedince k racionalnimu vyuzivani volného casu, formovat
hodnotové zdjmy, uspokojovat a kultivovat vyznamné lidské potreby, rozvijet specifické
schopnosti a upeviiovat Zadouci moralni vlastnosti.” S vychovou mimo vyucovani

neodmyslitelné souvisi i potieba celozivotniho vzdélavani (Pavkova, 1999, str. 39).

1.4.1 Funkce vychovy mimo vyucovani
Vychova mimo vyucovani je velmi diilezitd a proto v zivoté ¢loveéka plni nékolik funkci

(Pavkova, 1999):
e Vychovné — vzdélavaci funkce

. Jednotlivé instituce se podileji podle svych specifickych moznosti a legislativne

vymezeného poslani na rozvijeni schopnosti déti a mlddeze, na usmérnovani, kultivaci a
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uspokojovani jejich zajmii a potreb, na formovani Zadoucich cinnosti se deti motivuji ke

spolecensky Zadoucimu vyuzivani volného casu‘* (Pavkova, 1999, str. 42).
e Socidlni funkce

Instituce napoméhaji détem navozovat nové socialni kontakty. Velmi dilezité je také

rozvijeni komunikacnich dovednosti a uceni se pravidel, zvyki a tradic.
e Zdravotni funkce

Cinnosti v institucich jsou postaveny tak, aby podpofili piirozeny vyvoj a vytvofili zdravy
zivotni styl zdka. Velmi dobré je volit pohybové aktivity, které rozhybaji clovéka po nékolika
hodinach sezeni v lavici. Dale z hlediska zdravotni funkce ditéti napomaha travit ¢as v pfirod¢,

v pékném prostiedi, mezi kamaradi, apod.

1.4.2 Zavizeni pro vychovu mimo vyucovani

e Skolni druZiny

Skolni druziny jsou nedilnou sou&asti zakladnich &kol, nicmén& mohou existovat jako
samostatna zafizeni. Nejcastéji jsou vyuzivany hlavné pro zaky prvniho stupné zakladni Skoly.
Maximalni kapacita ve Skolni druzin¢ je 30 zakt na jednoho pedagoga, pfesny pocet je vSak
stanoven feditelem 8koly. Zaci do $kolni druziny dochdzi pravideln& a to kazdy den po
vyudovani. Zaci mohou navitévovat druzinu i pted vyu€ovanim, jedna se o tzv. ranni druziny
Ve druziné déti mohou odpocivat nebo se pfipravovat na vyucovani. Odpocinkové Cinnosti
mohou probihat na rtiznych podlozkéach ¢i kobercich, nebo formou klidové hry ¢i zajmové a
poslechové ¢innosti. Odpocinek je velmi dilezity pro regeneraci naSich sil, ve druzinach
vétSinou pievazuje forma aktivniho odpocinku, ktery je realizovan organizovanymi aktivitami.
Pedagog miiZze vyuzivat i pobyt venku, nejvice se doporu€uje organizovana ¢innost v podobé
néjaké hry s pravidly. Poté se d& vyuzivat i spontannich aktivit, které maji vyhrazeny urcity
casovy usek a pedagog se zde stavd pouhym dozorem. Pedagog mulze vyuzivat i pobyt venku,
nejvice se doporucuje organizovana ¢innost v podobé n¢jaké hry s pravidly. Poté se da vyuzivat
1 spontannich aktivit, které maji vyhrazeny urcity casovy Usek a pedagog se zde stdva pouhym

dozorem (Héjek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
e Skolni kluby
Skolni kluby vyuzivaji zaci 2. stupné ZS a viceletych gymnézii, jejichZ ro¢nik je shodny

s 2. stupném ZS. Zaci do $kolniho klubu dochézi pravidelnd nebo jen do vybranych krouzki.
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Skolni kluby jsou otevieny kazdy den po vyuGovani. ,, Zdkladem cinnosti SK jsou zdjmové
aktivity organizované formou ruznych krouzku, prileZitostnych akci a aktivit i pribéznou

nabidku spontannich cinnosti“ (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008, str. 147).
o Stiediska pro volny ¢as déti a mladeze

Skolni kluby mohou nahrazovat &innost stfediska volného &asu déti a mladeze (Hajek,

Hofbauer, Pavkova, 2008).

Stiediska pro volny €as déti a mladeze zastreSuji domy déti a stanice zdjmovych Cinnosti.
Jejich cilem je realizovat rekreacni a vychovné-vzdélavaci funkci zajmové oblasti (Pavkova,

1999).

Tato zafizeni se orientuje na specialni zajmové aktivity, které jsou pod odbornym vedenim.
Aktivity jsou rozdeleny do péti kategorii — spolecenské védy, t€lovychova a sport, techniky,
estetické vychovy, pfirodni védy. Kazda kategorie se soustfed’uje do riiznych krouzk a klubt.

Strediska také vedou riizné soutéze, tdbory, prazdninové akce, zajezdy (Némec, 2002).
e Domovy mlideze

Domov mlédeze je Skolské zafizeni, které zakiim stfednich Skol zabezpecuje ubytovani,
stravu a kvalifikovany vychovny dohled. Vychovna ¢innost zde souvisi se vzdélavanim stfedni
Skoly (Pavkova, 1999). Studenti se zde pfipravuji na vyucovani, tento Cas je v fadu oznacen
jako studijni klid. Studijni klid nesmi byt ruSen napft. hlasitou hudbou, jinou ¢innosti atd.
Studenti prvnich ro¢nikli maji vétsSinou stanovenou pevnou dobu do pro studium. U jedinct
z vysSich ro¢nikli vychovatelé ptihlizeji na individuélni studijni vysledky. Dle podminek se
také urCuje, kde bude se bude studium konat — ve spole¢né klubovné, nebo individudlné

v pokojich (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
e Nestatni neziskové organizace (NNO)

NNO svou ¢innosti dopliuji vzdélavani skol, skolskych zatfizeni a rodin. NNO podporuji
rozvoj talentu, schopnosti, dovednosti, slouZi také k piipravé na budouci Zivot. V Ceské
republice najdeme organizace jako Skaut, Ceska tabornicka unie, Sokol, zdjmova sdruzeni, atd

(Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

20



e Zakladni umélecké $koly (ZUS)

ZUS je uréena pro osoby, ktefi cht&ji rozvijet své konitky a zajmy v estetické oblasti. Na
ZUS mohou dochézet osoby rtizné vékové kategorie, kteii maji zajem studovat hudebni,

taneCni, vytvarny a literarné-dramatické obory (Némec, 2002).

Zakladni umélecké $koly (ZUS) se v minulosti nazyvaly lidové skoly uméni. Déti sem

dochézeji po vyucovani tedy v odpolednich hodinach (Pavkova, 1999).
e Nizkoprahova zarizeni pro déti a mladez (NZDM)

Nizkoprahova zafizen jiz nepatii do bézné nabidky organizaci pro volny ¢as déti, fadime je
mezi preventivni socidlni sluzby dle zdkona ¢. 108/2006 Sb. ,, Tato zarizeni maji predevsim
socialni poslani a jsou urcena neorganizovanym détem a mladezi (klientiim), kteri se nachadzeji
v obtizné zZivotni situaci (narusené rodinné ci vrstevnické vztahy, nizkd socialni a Zivotni uroven,
problémy ve Skole ¢i v zaméstnani, zdravotni handicap), jsou ohroZeni socidlné patologickymi
jevy (kriminalita, zneuzivani ndvykovych latek, nasili, diskriminace, zdskolactvi,
nezaméstnanost) nebo maji vyhraneny zivotni styl neakceptovatelny vétsinovou spolecnosti
(ideologické skupiny a gangy. “ (Hajek, Hotbauer, Pavkova, 2008, str. 150 - 151).

o Jazykové Skoly

Zprosttedkovavaji vzdélavani cizich jazykd. Jsou vhodné pro piipravu na studium na

sttedni a vysoké Skole (Némec, 2002).
e Cirkve a naboZenska spoleenstvi

Vénuji se vychove déti a mladeze mimo vyu€ovani napt. salesianska stfediska mladeze,

sdruzeni evangelické mladeze, atd (Tamtéz).

1.5 Zajmova Cinnost

., Vedeni deti a ostatnich ucastnikit organizovanych cinnosti sméruje k napliiovani jejich
volného casu a tim je rozvijeni, navozovani a usmérnovani zajmii. A jelikoz je clovek tvor
spolecensky, je nejvice zajmii realizovano ve skupindch, at' ve formalné ustanovenych s pevnou
organizacni strukturou, jako jsou krouzky, oddily, soubory ¢i kluby, nebo v neformalnich
skupinach, jako jsou volnd sdruzeni sbeératelii, fankluby, apod* (Hajek, Hofbauer, Pavkova,

20008, str. 163).

Skupiny zdjmovych ¢innosti jsou pod vedenim pedagoga nebo odbornika, jejichz Cinnost
v dané oblasti je velmi GspeSna. Nekdy se muze stat, ze kolektiv prochéazi krizemi, ve kterych
jsou soucasti konflikty mezi u€astniky. Vedeni v tomto ptipadé¢ mohlo n¢kde udélat chybu,

mohlo dojit k nerespektovani vyvoje ditéte, zloveni si Spatné vychovné metody, vétSinou tyto
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problémy mohou nastat u odborniki, ktefi nemaji pedagogické vzdélani. Uéast na zajmovych
aktivitach s sebou nese dobré vysledky a nadSeni z dosavadnich ¢innosti. Zajmové aktivity nam
pfinasi uspokojeni zakladnich lidskych potieb, vyssi sebevédomi a lepsi orientaci v socidlnim
prostiedi. Dulezité je, aby volny Cas déti ale 1 dospélych byl realizovan vhodnymi a zddoucimi
aktivitami, pokud k tomu nedochazi mizou byt tito jedinci nachylni k patologickym jeviim

(Bendl, 2015).

Se zajmovymi Cinnostmi Uzce souvisi pojmy jako nadani a talent. Talent neni pfirozenou
schopnosti ¢lovéka je systematicky rozvijen béhem zivota. Nadani je pfirozenou schopnosti ¢i
vlohou jedince. Tvortivy jedinec zkousi riizné, nové moznosti, diilezité je mit dobrou pamét’ a
schopnost feSit problémy. Zijmova c¢innost mlze probihat v organizovanych skupinéch,
individualné nebo formou vyuky (napf. vyuka hudebniho nastroje). Usp&sna zajmova &innost

spociva v kombinaci individudlni a skupinové prace (Héajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
Pravidelna z4jmova ¢innost se mize uskutecnit v téchto utvarech:

-, KrouZek — mensi zdjmovy utvar, jehoz cinnost sméruje zpravidla k vnitrnimu
obohaceni ¢lenii, zaméruje se na vnitini Zivot utvaru.

- Soubor — zajmovy utvar, jehoz cinnost sméruje k verejné produkci vysledkii cinnosti
(napr. pevecky, tanecni, divadelni). Zpravidla ma zavaznéjsi strukturu a miva vice ¢leni
nez krouzek.

- Klub — zdajmovy utvar s volnéjsi organizacni strukturou, s moznou prevazujici receptivni
cinnosti ¢lenit (napr. filmovy klub, klub mladého divaka, fankluby)

- 0ddil — toto oznaceni se uziva vyjimecné, a to zpravidla u télovychovnych nebo
turistickych utvari. Pojem oznacuje, Ze utvar je soucasti vetsiho organizacniho celku a
ma charakter krouzku.

- Kurg — utvar s vymezenou délkou trvani, zpravidla kratsi nez jeden rok, a jeho cinnost
smeruje k osvojent urciteho mnozstvi vedomosti ¢i dovednosti (napr. kurz PC, vareni).
Zajmovy utvar je také mozné organizovat jako radu kurzii v priitbéhu roku po sobé
nasledujicich a tematicky na sebe navazujicich. To umoznuje i behem roku operativnéji
prijimat nové cleny a platby ucastniku jsou rozlozeny do nekolika castek “ (Tamtéz, str.

168).
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2 CHARAKTERISTIKA VYVOJOVYCH OBDOBI DETI NA
ZAKLADNI SKOLE

Zaci b&hem povinné $kolni dochizky prochazi dvéma vyvojovymi obdobimi. Velmi
dilezity je vstup do skoly. Prvnim obdobim, kterym déti na zékladni Skole prochazi je mladsi
Skolni veék. Vyvoj na zdkladni Skole je ukoncen prvnim obdobim dospivani, které se nazyva

pubescence. Je také dulezité posoudit vyvoj déti z hlediska traveni volného ¢asu.

2.1 Vstup déti do Skoly

Kolem Sestého roku ditéte se odehrava velka zména. Dité¢ musi z matetfské Skoly, kde si
vétSinu Casu hral prestoupit do Skoly. S tim souvisi také plnéni mnoha povinnosti, rostouci
naroky na uceni a vykon pfi vyuce. Langmeier, (2006) a Vagnerova (1999) uvadi, ze dité

pfestupem na zékladni Skolu ziskdva novou roli a tou je role Skolaka.

Dité, které vstupuje na zakladni Skolu by mélo spliiovat urcité znaky zralosti z hlediska

télesného, kognitivniho a emo¢niho, motiva¢niho a socidlniho (Langmeier, 2006):

Télesna zralost se tyka nejcastéji vysky a hmotnosti ditéte. Tato zralost byla dlouho posouzena

dle zmény télesné stavby.

Kognitivni zralost se tyka poznavani. Dité zacind vnimat svét vice realisticky. S posouzenim

této zralosti také izce souvisi i pamét, fec, a predchozi zkusenosti.

Emocni, motivacni a socialni zralost souvisi se schopnosti ovladat své city a impulzy. Dtlezita
je také zralost pro praci, kdy dité postupuje od hrani si k del§im a cilevédomym ukoltim. Dité
se uci pracovat v kolektivu svych spoluzakii. Ve skole se musi dité naucit byt samostatné a
mén¢ zavislé na rodin€. Dité pfijima roli Skoldka s ¢im souvisi také schopnost podridit se novym

pravidlim, fadu a autorité ucitele.

2.2 Mladsi Skolni vék

. Jako mladsi skolni obdobi oznacujeme zpravidla dobu od 6-7 let, kdy dite vstupuje do
Skoly, do 11-12 let, kdy zacinaji prvé znamky pohlavniho dospivani i s pritvodnimi psychickymi
projevy“ (Langmeier, 20006, str.117).

Viégnerova (1999) skolni vék rozd€luje do dvou kategorii — rany Skolni vék (délka 2 roky),
sttedni Skolni v&k (délka 3 roky).

V priubéhu tohoto obdobi se nadale vyviji jemna a hrub4 motorika. Zlepsuji se pohyby t¢la,
roste svalova sila a koordinace pohybil téla je na lepSi urovni. Dit¢ ma pak vétsi zdjem o
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pohybové a sportovni aktivity, které vyzaduji vytrvalost a silu. Dité je na tom Iépe také co se
tyCe psani, kresleni a pocitani. Dilezita je vnitini 1 vnéj$i motivace. Vyviji se také smyslové
vnimani, fe¢, pamét’ a zlepSuje se jeho pozornost. Déti v tomto obdobi maji také velmi dobrou
predstavivost (Langmeier, 2006). Mimo Skolu se déti mohou rozvijet ve svém volném Case, ve
kterém naptiklad dochdzi na riizné krouzky, Ctou, hraji si a objevuji nové véci. Sportovni
krouzky mohou détem pomoci s koordinaci téla, vytrvalosti a silou. Ve volném ¢ase miize dité

vyuzit také svoji pfedstavivost, motivaci a pamet’.

V Zivote ditéte uz nejsou v hlavni roli jen rodice, ale pfidali se k nim také ucitelé¢ a
spoluzéci. K rozvoji socializa¢niho procesu pomaha také tfidni kolektiv ¢i mimoskolni skupiny
napt. kolektiv krouzku. Dité¢ ve skupiné mé& moZzZnost byt soucésti riznych interakci. Dité
rozdiln¢ reaguje na dospélého a na dalsi dité. Dité je ditéti podobné svou socidlni roli ve
spole€nosti, maji spolecné zajmy a vlastnosti. Kolektiv déti at’ uz ve skole ¢i krouzku je velmi
dilezitym zdrojem socidlnich reakci, dit¢ se u¢i byt soutéZivym, snazi se s ostatnimi

spolupracovat a pomahat jim (Langmeier, 2006).

Béhem riznych ¢innosti miZzeme objevit nadani ¢i talent (oblast hudby, vytvarné uméni).
V tomto véku je stale velmi dilezita hra. Ta je nyni vice realistickd, planovand a promyslena.

V tomto véku hry vynahrazuji dlouhé sezeni ve Skole (H4jek, Hofbauer, Pavkova, 2008).

2.3 Obdobi dospivani - pubescence

Obdobi pubescence trva pifiblizné od 11 do 15 let ditéte. Toto obdobi mizeme rozd¢lit
na fazi prepuberty a fazi vlastni puberty. Faze prepuberty se vyznacuje zacinajicim dospivanim,
kdy se zac¢inaji objevovat sekundarni pohlavni znaky. U divek tato faze probihd vétsinou od 11
do 13 let, chlapci fyzickym vyvojem prochdzi o 1-2 roky pozd¢ji. Faze vlastni puberty nastava
po ukonceni prepuberty a probihd az do dosazeni reprodukcnich schopnosti. Toto obdobi
muzeme zafadit mezi 13 — 15 vék ditéte. Dale potom nasleduje obdobi adolescence, které

probihé zhruba od 15 do 22 let (Langmeier, 2006).

Dospivani je obdobim, ve kterém se dité stavd dospelym. Pubescenti vidi détstvi jako

Cas, kterym je nutno rychle projit, protoZe chtéji co nejdiive ziskat svobodu (Vagnerova, 2000).
Pro toto obdobi je charakteristickd emocni labilita, kterd je zplisobena vnitfnimi zménami

v téle osoby. Hodné se vyskytuji zmény nélad, impulzivni jednani, vzdor vii¢i autoritdm
(Langmeier, 2006). Z toho vyplyva, ze jedinci v tomto obdobi se snazi osamostatnit, snizuji

svoji zavislost na rodi¢ich a vyhleddvaji vztahy s vrstevniky. Velmi dulezité jsou pro n¢ vztahy
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s prateli, ktefi maji stejné nazory, postoje a hodnoty. Jedinci mohou také vstoupit do riznych

vrstevnickych skupin.

V tomto obdobi jsou zajmy hlubsi a trvalejsi nez v pfedchozim obdobi. Z4jmy mohou
pomoci pii rozhodovani budouciho povolédni. Celozivotni konicky si miizeme postupné vytvaret
uz v tomto veku. Kazdy jedinec ma jiné zajmy, divodem jsou nase schopnosti, zaliby, velkou
roli hraje také vychova a prostiedi.

V tomto obdobi jsme ovlivnéni vrstevniky, pfijimame hodnoty od skupiny, které jsme soucasti

nebo chceme byt (Hajek, Hofbauer, Pavkova, 2008).
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3 LETOVICE A NABIDKA VOLNOCASOVYCH AKTIVIT
PRO DETI

Tteti kapitola pojednava o Letovicich, mésté, ve kterém probehne vyzkumné Setfeni mezi
détmi na zakladni Skole. Abychom, védéli, jaka je jeho charakteristika a moznosti traveni
volného ¢asu déti, bude struéné popsano jak samotné mésto, tak podrobnéji i vSechny instituce,
které nabizeji konkrétni volnocasové aktivity pro déti v soucasné dobé. Informace byly ziskany

z oficidlnich dokumentd samotnych instituci, z jejich webovych stranek.

3.1 O mésté Letovice

Meésto Letovice nalezi okresu Blansko v Jihomoravském kraji. Piesnéji se nachdzi 21 km
severné od Blanska na soutoku fek Svitavy a Kfetinky. Letovice lezi na moravské stran¢ byvalé
zemské hranice Cech a Moravy. Piiblizné zde Zije 6700 obyvatel (Historie mésta, 2023).
K Letovicim patii také 14 mistnich ¢asti — Babolky, Chlum, Novi¢i, Kladoruby, Kochov,
Zbone¢k, Zabludov, Jasinov, Slatinka, Lhota, Mezificko, Podoli, Knézevisko, Dolni Smrzov
(Oficialni stranky mésta Letovice, 2023).

Mésto Letovice zfizuje jednu zakladni $kolu. Skola je nav§tévovana zaky z Letovic a
mistnich ¢asti. Chod Skoly zajiStuje celkem 86 zaméstnanctl, kteti dale zprostfedkovavaji
vzdélavani témét 800 zaktim. K zadkim se specidlnimi vychovnymi a vzdélavacimi potiebami
je pfistupovano dle jejich individudlnich potfeb a jsou pro né také ziizeny dvé specidlni tiidy
dle § 16 odst. 9 Skolského zakona pro zaky s lehkym mentalnim postizenim. Sou&asti §koly je
také Skolni druzina, kterd ma devét oddéleni, jidelna. Kromé klasickych tfid zde mizeme najit
deset odbornych uceben, dvé télocvicny a venkovni sportovni aredl. V roce 2018 byla Skola
nucena z divodu velkého poctu zaka vytvoftit odlouc¢ené pracovisté na TyrSove ulici v budove

Letokruhu, kde se nachazi tfi tfidy (Informace o skole, 2023).
3.2 NabidKky pro traveni volného ¢asu v Letovicich
3.2.1 Méstské kulturni stiredisko Letovice

Meéstské kulturni stfedisko Letovice, prispévkova organizace fidi provoz méstské

knihovny, informac¢niho centra a muzea (Historie knihovny, 2015).
Méstska knihovna Letovice

Meéstska knihovna Letovice je rozdélena na dvé casti — oddéleni pro déti a mladez a

oddéleni pro dospélé (Méstska knihovna Letovice, b.r.).
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D¢ti a mladez si mohou pljcovat Casopisy, beletrii a nauc¢nou literaturu. Maji zde k dispozici
také dva pocitace s pfipojenim k internetu. V tomto odd¢leni se také pro déti konaji
nepravidelné rizné akce jako jsou napft. tvofivé dilnicky a rizné besedy se spisovateli Ci

ilustratory (Sluzby, 2016).

MaZoretky

V Meéstském kulturnim stiedisku Letovice mohou dévcata navstévovat tanecni skupinu VO
CO GOU. Tato skupina je zaméfena na mazoretkovy sport, nicméné tanecnich sestavach
muizeme najit i prvky twirlingu. Mazoretky VO CO GOU pusobi v Letovicich jiz 30 let. Nyni
tuto skupinu navstévuje cca 80 mazoretek ve véku 4-17 let. Dévcata jsou rozdélena dle ve€ku do
nékolika skupin. Mazoretky vystupuji nejen na akcich mésta ¢i pfilehlych obcich, ale také na

plesech, ptehlidkach, tane¢nich soutézich a sportovnich akcich (VO CO GOU, 2019).

3.2.2 Zakladni umélecka $kola Letovice (ZUS)
Hudebni skola v Letovicich byla zalozena v roce 1952. Tehdy Skolu navstévovalo 72 zak,

v soucasnosti je zde vyucovana maximalni povolena kapacita a to je 866 osob, kteti jsou pod
vedenim 38 uciteli. ZUS Letovice potada hned nékolik akei, kterych se Zaci spole¢né s uéiteli
ucastni. Také se studenty ziskali rizna ocenéni za Uspéchy v soutézich, na ptehlidkach a
festivalech. ZUS Letovice spolupracuje s nékolika zahraniénimi orchestry a hudebnimi §kolami
v Evropé (Historie skoly, 2022).

V ramci ZUS Letovice mohou Z4ci navitévovat étyfi obory — vytvarny, taneéni, hudebni a
literarné-dramaticky (Vyucované obory, b.r.):
Hudebni obor

Rozdé€luje se na nékolik oddéleni, které jsou zaméfeny na vyuku rGznych hudebnich
nastroji. Najdeme zde napt. akordeonové, klavesové a klavirni, kytarové, pévecké oddéleni.
Dale oddé¢leni bicich néstrojti, smyccové, dechovych nastrojii.
Vytvarny obor

Tento obor mohou navitévovat déti od 5 let. Zaci se zde zaméfuji na plosnou tvorbu,
prostorovou kresbu, objektovou a akéni tvorbou. Zaci se uéi kreslifské, malifské a grafické
techniky. Pfi tvorb¢ vyuzivaji rizné barvy, klasické postupy, ale také i kombinaci riznych
technik. Zaci se uéi vyjadfovat na papife pomoci tvardi, barev a linii. Dilezité je zde také

vnimani svétla a stind.
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Literarné-dramaticky obor
Vénuje se dramatickym, recitaénim, literarnim a pantomimickym c¢innostem. Studium
tohoto oboru je rozdéleno na tfi stddia. Zaci zde pracuji prevazné v kolektivu, rozviji zde

neverbalni komunikaci, empatii, komunika¢ni dovednosti a dalsi.

Tane¢ni obor

Tento obor mohou Zaci navs§tévovat jiz od 5 let. Nasledné po sloZeni talentovych zkousek
pokracuji ve vyuce L. stupné., postupné si zak prochazi tanecni priipravou a praxi. Ve 3.
ro¢niku se pfidavaji pfedméty dle vybrané specializace. 1. stupeni Zaci kon¢i v sedmém
ro¢niku zavére¢nou zkouSkou a nasledné 1ze pokracovat na II. stupen. Tento obor pomaha

détem rozvijet se po psychické i duSevni strance pomoci pohybovych a tancenich aktivit.

3.2.3 TJ Sokol Letovice

Sokol byl zalozen v roce 1862 v Praze z iniciativy prof. Miroslava TyrSe. Po tomto vzoru
se vytvaiely sokolské jednoty v Cechach a na Moravé. Zakladal se na rozvoji télesné, dusevni
a mravni stranky osobnosti a z TyrSova ideédlu zdravého a vSestranné vyspé€lého naroda.

V Letovicich se prvni valnd hromada Sokola konala 20. kvétna 1894. Velky vyznam pro
sport v Letovicich bylo postaveni sportovni haly. S pfipravnymi pracemi se zacalo 1974.
Zakladem projektu sportovni haly byla hraci plocha o rozmérech 42 x 24 metri, v t¢ dobé
nejvetsi na okrese Blansko. Na tuto plochu lze umistit tfi hfist€ na volejbal, centralni hfisté
volejbalu, hiisté na tenis, salovou kopanou, kosikovou. Mezi dalsi vybaveni patii nékolik Saten,
sauna, posilovna, vestibul, atd. Vystavba byla zah4jena v roce 1976, na vystavbé se také podileli
oddily Sokola. Sportovni hala byla slavnostné oteviena v roce 1980. Oddily Sokola sportovni
halu vyuzivaly v odpolednich a vecernich hodinach pro své tréninky a pravidelné v 1ét¢ se se
konaji rtiznd sportovni Skoleni a soustfedéni. V okoli sportovni haly si volejbalovy oddil

vybudoval ¢tyfi hfisté s tribunou, dale také workoutové hristé (Necas, Synek, Kocina, 2004)

TJ Sokol Letovice zastfeSuje nékolik oddild, rozdélenych dle jednotlivych sporti. Déti
mohou navstévovat tyto oddily — florbalu, juda, tenisu, volejbalu, AFK.

Florbalovy oddil

Byl zalozen v roce 2002. V Ceské republice je tento klub sou¢asti mensich florbalovych

tymu. V Letovicich naopak tento klub patii mezi ty nejvétsi. Pro tento klub je velmi dulezity
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individudlni a pratelsky pfistup, jak uvnitf klubu, tak s fanousky. Klade velky diraz na

prvotfidni vychovu zakt (TJ Sokol Letovice, 2020).

Florbalovy oddil je rozdélen dle v€ku do nckolika tymd. Prvni tym se nazyva ,,Sportik®, do
toho tymu se mohou pfihlasit déti od 4 let véku. Ptipravka je rozdélena na div¢i a chlapecké
druzstva, dochdzet se mohou déti od 5 let do 10 let. Elévové jsou déti narozené 2012 — 2013.
Mladsi Zaci jsou ve véku 12 a 13 let. Dorostenci jsou ve véku 14 — 16 let. Juniofi jsou ve véku

17 a 18 let. Systém hry je odliSny napfi¢ v€kovym kategoriim (Tymy, 2020).
Oddil juda

Byl v Letovicich zalozen roku 1979. V roce 1981 byla zahajena vyuka sebeobrany. V roce
1990 se oddil juda rozsifil o vyuku tradi¢niho Karate-Do. V roce 1993 se piipojila také vyuka
Aikida. Oddil od svého zaloZeni pravidelné pofada a Gcastni se letnich tdborh a soustfedéni.
Dale spolupotada seminate a $koleni trenérti a cviencd. Cinnosti oddilu je nejen vyuka juda,

ale také vyuka tradi¢niho Karate-Do, Jiu-Jitsu, profesni sebeobrany.
Oddil kulturistiky

Byl zalozen na zéklad€ Gispéchii dorostence Josefa Rozsivala, ktery vybojoval titul mistra
Ceské republiky a zaroveii obsadil 3. misto ve sportovni kulturistice v Ceskoslovensku. Tyto
uspéchy vedli nekolik nadSencti tohoto sportu v roce 1978 k zalozeni oddilu kulturistiky pti TJ
Sokol Letovice. Oddil kulturistiky se v soucasné dobé zamétuje na kondi¢ni kulturistiku a

rekreacni posilovani.
Tenisovy oddil

Tenis se v Letovicich zacal hrat jiz na zacatku 20. stoleti. V pribchu stoleti bylo
v Letovicich vybudovano n¢kolik tenisovych kurtd v riznych ¢astich mésta. V roce 1970 bylo
zalozeno druzstvo dospélych, od té doby se v Letovicich hraje tenis na zavodni Urovni. Na
podzim roku 1971 byl slavnostn¢ otevien tenisovy aredl, kde se nachazi tfi tenisové dvorce a
oboustranna cvicné zed’. V 90 letech doslo k rekonstrukei a rozsiteni celého arealu, nyni se zde
nachdzi sedm venkovnich antukovych tenisovych kurti. V zimnim obdobi jsou k dispozici dva
kurty pod zastfeSenou nafukovaci halou. Tenisovy oddil se kazdy rok Gi¢astni nékolika soutéZi,
pro své zaky potada rizné kempy, soustfedéni. Tenisovy oddil poskytuje tréninky Minitenisu

a Babytenisu pro déti ve véku 4 — 9 let. Déle tréninky pro mladsi zéky ve veku 10- 14 let.
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Volejbalovy oddil

Oddil volejbalu byl zalozen v roce 1927, stdvéa se tedy nejstar§im sportem v Letovicich.
Vrchol ptichazi v letech 1940 — 1945, kdy se letovicky volejbal dostdva na vysokou troven.
V tomto obdobi volejbalové druzstvo Letovice vyhravalo mistni i krajské piebory. Zajem o
volejbal stale rostl a zacaly se potadat mezipodnikové turnaje. Oddil uspotfadal i nékolik soutézi
v mladeznickych kategoriich, dale také probéhlo nékolik utkani Zen. V sou€asnosti mé oddil 8
druzstev. Jako nejvétsi oddil ma 140 Clenti a z toho 97 mladeze. Déti zde mohou navstévovat
druzstva ptipravky, zakl a zakyn. Pozdé&ji ve star§Sim véku mohou navstévovat druzstva kadett,

kadetek a juniorek.
Fotbalovy oddil

Amatérsky fotbalovy klub Letovice ma dlouholetou historii, kterd saha az do roku 1926, kdy
se hrala ptatelska utkdni mezi jednotlivymi mésty a vesnicemi. V roce 1938 byl oficidlné
zalozen Amatérsky fotbalovy klub. Od roku 1998 zde najdeme i druzstvo ptipravky. Dale také
druzstva mladsich i starSich zaki a dorostu. V letnich mésicich klub potfada rtizné fotbalové

kempy. V soucasnosti AFK Letovice spad4 pod FC Boskovice.
Raketo-modelarsky klub

Raketo-modelarsky klub Letovice vznikl v roce 1975, od tohoto roku jsou v Letovicich
pofadany soutéze raketovych modeld. V roce 1978 se zde konalo Mistrostvi Ceské republiky.
Vroce 1985 byl letovicky klub pofadatelem prvniho Mistrostvi v CR v Zakovskych
kategoriich. Klub od svych zacatkli izce spolupracuje s DDM, kde jeho ¢lenové vedou krouzek
mladych modelfti. Podafilo se jim vychovat nékolik generaci mladych modelait. Zaci celkem

Sestkrat vyhrali titul Mistra CR (Necas, Synek, Kocina, 2004).

3.2.4 Stiedisko volného ¢asu Letokruh

Stfedisko volného c¢asu Letokruh je ptispévkova organizace, kterd nabizi volnocasové
aktivity pro Sirokou vé€kovou kategorii od déti az po seniory.
Na jejich organizované krouzky dochazi cca 650 osob. Letokruh nabizi velké mnozstvi
krouzkd, takze si urcité vybere kazdy. VétSina krouzkl za€ind na zacatku fijna a kon¢i v kvétnu,
neprobihaji o vikendech, ani o prazdnindch. Cena za tyto krouzky je individuélni a plati se za
pololeti.
Nabizené krouzky pro déti v Letokruhu jsem rozdélala do kategorii a jsou uvedeny

v nasledujicich tabulkach:
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- sportovni a pohybové krouzky,

tvotivé krouzky,

technické krouzky,

modeléiské krouzky,

- krouZky se zvitaty (O nas, 2022).

Tabulka 1 - Sportovni krouzky

Atleticka ptipravka Seznameni s novymi pohybovymi aktivitami a nafadim
v télocvicne.
Fit kids Pohybové aktivity zabavnou formou — détska joga,

posileni celého téla.

In-line brusleni

Vyuka spravné jizdy na bruslich - brzdéni,

pteslapovani, jizda pozadu.

Judo

JU-JUTSU, KODOKAN JUDO, DENTO KARATE-
DO

Kopana Zaci

Trénink fotbalovych technik, 0Uc€ast na zapasech a

turnajich.

Nedej se, hybej se

Sportovky — micové a pohybové hry.

Parkour L. a Il.

Parkourové prvky — pireskoky pies piekdzky, salta,

otocky, kopy, posilovani.

Stolni tenis

Zakladni pravidla hry, zdokonaleni ve hie pingpongu.

Tanec hrou

Lekce tance plna riznych pohybu.

Workout zacatecnici/ pokrocili

Posilovani s vlastni vdhou. Cviky na hrazdé, bradlech.

Vyuziti venkovniho workoutového hiisté.

(Zdroj: Krouzky, 2022)

Tabulka 2 - Tvorivé krouzky

Keramika

Prace s hlinou, modelovani a dekorovani.

PAT a MAT kutilsky krouzek

Prace v diln¢ za pomoci nafadi — pilky, Sroubovak,

vrtacka, kladivka. Tvorba vyrobkd.

Sperkomanie a dekorace

Vyroba Sperkl a dekoraci, vyuziti riznych vytvarnych

a rukodélnych technik.

Rukodilny

Drobné dekorace, §iti a hackovani.

(Zdroj: Krouzky, 2022)
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Tabulka 3 - Technické krouzky

Grafika Prace v zékladnich grafickych programech. Vytvéieni
vlastniho loga a tvorba videa.
IT v praxi Zakladni prace s pocitacem.

Krouzek minecraft

Hrani PC her, prace v kolektivu, rozvoj logického

mysleni.

Nauc se programovat

Zaklady programovani.

Fotokrouzek ,,Kouzlo okamzik‘

Prace s fotoaparatem, vysvétleni zakladnich pravidel,

fotografovani venku/uvnitt, iprava fotek.

(Zdroj: Krouzky, 2022)

Tabulka 4 - Modelarské krouzky

Raketovy modelar

Vyroba raketovych modelii, ucast na soutézich.

Zelezniéni modelaf

Stavba zeleznic, kolejisté, modelt, zéklady provozu,

udast na soutézich.

(Zdroj: Krouzky, 2022)

Tabulka 5 - KrouzZky se zviraty

Chovatelstvi Prace s malymi hlodavci a kralicky, informace o
plemenech, péci a manipulaci.

Rybari Seznédmeni s teorii, pravidly rybolovu, biologii ryb,
techniky lovu. Po sloZeni rybatskych zkouSek ziskani
rybatského listku.

Krali¢i hop Trénovani s kraliky — vedeni po trati, skok pftes
prekazky, ptiprava na kralici zavody.

(Zdroj: Krouzky, 2022)

Z vyse uvedenych informaci Ize vyc¢ist, ze nabidka volnocasovych aktivit pro déti je

velmi pestra a bohatd. Déti v Letovicich mohou navstévovat ZUS, TJ Sokol Letovice,

Letokruh a Méstské kulturni stiedisko Letovice. Nejvétsi zastoupeni v nabidce maji sportovni

krouzky, do této kategorie miizeme zahrnout i tanec. Stiedisko volného ¢asu Letokruh nabizi

Sirokou Skalu krouzki, ze které si déti mohou vybrat. Na vybér maji déti z nékolika kategorii

od tvotivych, chovatelskych, po technické krouzky. Hudebni, vytvarné a dramatické krouzky

jsou k dispozici pod vedenim ZUS.
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PRAKTICKA CAST

4 VYZKUMNE SETRENI MEZI ZAKY ZS LETOVICE

Podkapitoly nam bliZe ptedstavi vyzkumné Setfeni, které se konalo na Zakladni Skole

v Letovicich. Vyzkum se tykal toho, jak a kde travi sviij volny as déti ze ZS Letovice.

4.1 Popis metodologie

V praktické ¢asti bude zpracovan kvantitativni vyzkum formou dotaznikového Setfeni
mezi détmi na zakladni skole v Letovicich. Hendl uvadi, Ze ,, Kvantitativni vyzkum vyuziva
nahodné vybery, experimenty, a silné strukturovany sbér dat pomoci testii, dotaznikii nebo
pozorovani. Konstruované koncepty zjistujeme pomoci méveni, v dalsim kroku ziskana data
analyzujeme statistickymi metodami s cilem je explodovat, popisovat, pripadné ovérovat

pravdivost nasich predstav o vztahu sledovanych proménnych. “ (Hendl, 2005, str. 46).

4.2 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je zjistit, jak travi déti sviij volny ¢as, jakou maji pfedstavu o traveni
volného Casu, jaka je realnd nabidka traveni volného ¢asu v Letovicich, které krouzky a
aktivity jsou zde nejvice navstévované, a které détem chybi, popt. zda se néjak lisi traveni
volného ¢asu u divek a chlapcti. Na zékladn€ vSech zjisténych informaci bude vytvofena
mapa traveni volného Casu déti, kterd miize byt inspiraci pro mésto ¢i samotné déti a jejich

rodice.
Prakticka cast ma tedy dva cile:
a) Zjistit, jak déti svlj volny Cas travi
b) Mapa nejvice navstévovanych mist v Letovicich.

4.3 Formulace hypotéz
V této kapitole bych chtéla predstavit Ctyfi hypotézy, které byly vytvoreny pro vyzkum

tykajici se traveni volného ¢asu déti na ZS Letovice.

Hypotézy byly formulovany takto:

HI: Z4ci, ktefi bydli piimo v Letovicich navitévuji vice krouzkii nez Zaci z okolnich vesnic.
H?2: Chlapci travi nejvice volného ¢asu hranim her nez divky.

H3: Zaci, ktefi maji néjaké sourozence navstévuji méné krouzkii nez jedinécci.
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HA4: Zaci, kteti travi volny Cas aktivitami s rodi¢i dochazi vice na krouzky.

4.4 Metoda sbéru dat

Vyzkum je postaven na dotaznikovém Setieni, tedy probihal pomoci anonymnich
dotaznikl. Gavora oznacil dotaznik jako: ,, zpiisob pisemného kladeni otazek a ziskavani

pisemnych odpovedi“ (Gavora, 2000, str. 99).

Musim uznat, Ze vytvoreni samotného dotazniku bylo docela obtizné. Nejprve mi délalo
problém spravné stanovit hypotézy, na kterych je cely vyzkum zaloZen. Po jejich uspésném
vytvofeni piiSel ¢as na samotny dotaznik. Dotaznik jsem nékolikrét pfepracovala, aby byly

otazky srozumitelné pro déti.

Dotaznik je tvofen sedmnacti otdzkami. Z toho je v dotazniku devét otdzek uzavienych,
jedna otazka je Skalovaci a sedm otdzek je polouzavienych. Prvni ¢ast dotazniku se tykala
zakladnich informaci o respondentovi jako je pohlavi a stupen, ktery navstévuje. Dalsi otazky

jsou jiz zaméteny na traveni volného Casu.

4.5 Vybér respondentii

Jak uZ z nazvu prace vyplyva, tak respondenty dotaznikového Setfeni jsou déti ze
Zakladni Skoly Letovice. Po rozhovoru s panem feditelem jsme se shodli na tom, Ze bude
nejlepsi, kdyZz vynechame déti z prvnich, druhych a ttetich tfid. Pro tyto déti by mohlo

vypliovani dotaznikll byt velice zdlouhavé, inavné a nemuselo by byt efektivni.

Respondenty tohoto vyzkumu jsou tedy Zaci prvniho a druhého stupné na ZS Letovice.
Piesné&ji se jednd o zaky z Ctvrté, paté, Sesté, sedmé, osmé a devaté tiidy. Celkem se vyzkumu

udastnilo 210 zaku.
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4.6 Prezentace vysledki

V této kapitole jsou piedstaveny vysledky z dotaznikového Setieni na ZS Letovice.

Pohlavi

= Divka = Chlapec

Graf 1 - Pohlavi

Vyzkumného Setteni se celkem zucastnilo 210 zak. Presnéji 52,9 % (111) divek a 47, 1%

(99) chlapch.

Stupen ZS

= 1. stupen

u 2. stupen

Graf 2 — Déti a stupeii ZS

Dotaznik vyplnilo 30 % (63) déti z 1. stupné a 70 % (147) déti z 2. stupné. Nepomér je
zpusoben tim, Ze dotazniky byly hlavné rozdany ve vice tfidach na 2 .stupni, po ptedchozi

domluvé s panem feditelem, se kterym jsme se shodli, ze pro déti z 1. - 3. tfid by to bylo obtizné.
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Sourozenci

17; 8,1%

= Ano = Ne

Graf 3 - Sourozenci

91,9 % (193) respondentl ma sourozence a pouhych 8,1 % (17) déti jsou jedinacci.

Bydlisté

= Letovice

» V okoli

Graf 4 — Bydlisté déti
56,7 % (119) dotazovanych uvéadi, ze bydli pfimo v Letovicich, zbytek 43,3 % (91) déti pak

v okolnich obcich.
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S kym nejvice travite svdj volny ¢as?

40%
34,3%
35%
30%
24,3%
25%
19,5%
20%
15% 12,4%
10%
4,8% 4,8%
5%
0% [] []
S kamarady s rodici Sami Se sourozenci S nékym jinym V kolektivu

krouzku
Graf 5—S kym déti nejvice travi volny ¢as
V této otazce mohly déti vybrat pouze jednu odpovéd’. Déti nejradéji travi cas s kamarady

(34,3 %; 72 osob), s rodici (24, %; 51 osob) anebo samy (19,5 %; 41 osob), se sourozenci (12,4
%, 26), s n¢kym jinym (4,8 %, 10), v kolektivu krouzku (4,8 %, 10).

S kym déti travi volny &as dle stupené ZS

60
52
50
40
32 33
30
20 19 m 1. stupen
20 16
g g 10 2. stupen
10 4 6
: ]
0 - O
S kamarady Snékym  Srodici Sami Se V kolektivu
jinym sourozenci  krouzku

Graf 6 - S kym déti nejvice travi volny &as dle stupné ZS

U této otazky jsem se rozhodla konkrétné se podivat, jak se 1isi spole¢nost déti ve
volném ¢ase mezi prvnim a druhym stupném ZS. Z grafu je patrné, Ze prvni pozici stale

obsadili kamaradi. Dalsi pozice se mezi 1. a 2. stupném lisi.

Z grafu je patrné, Ze ob¢ skupiny déti jsou nejcastéji s kamarady. Dalsi potadi se vSak lisi.

Zatimco déti mladsi jsou Castéji s rodici a se sourozenci, déti stars$i byvaji samy nebo hned
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potom s rodi¢i. Nejméné svilj volny ¢as mladsi déti travi s nékym jinym a naopak déti starsi

jsou nejméné v kolektivu krouzku.

V tabulce €. 6 jsou uvedeny odpovéedi na otazku, jak travi déti doma sviij volny ¢as. U kazdé

polozky (zplsobu straveni volného ¢asu doma) mély uvést cetnost této ¢innosti.

Jak travite svij 1- 3 - Méné
volny cas iy e 2 - Casto 5 4 - Vibec Neuvedeno Celkem
Nejcastéji casto
doma?
Hrani si 24(114%) | 32(152%)| 77(36,7%)| 76 (362 %) |  1(0,5%)]| 210 (100 %)
fs.lllfr‘lif‘l’vam 39 (18,6 %) | 90 (42,9 %) | 66 31,4%)| 15 (7,1 %) 0(0%) | 210 (100 %)
Odpocinek 40 (19,1 %)| 69(33%)| 81 (38,8%)| 19(9,1%)|  1(0,5%)]| 209 (100 %)
Pocitacové hry | 37 (17,6 %) | 44 (21 %) | 85 (40,5%)| 44 (21 %) 0(0 %) | 210 (100 %)
Soc. sité 73 (34,8 %) | 75 (35,7 %) | 46 (21,9%)| 16 (7,6 %) 0(0 %) | 210 (100 %)
il;ti‘évi“y > 29(13,8%) | 87 (41,4 %) | 80 (38,1%)| 14 (6,7 %) 0(0%) | 210 (100 %)
giﬁ;ﬁwa do 31 (14,8 %) | 81(38,6%)| 77(36,7%)| 21 (10%) 0(0 %) | 210 (100 %)
Cviceniasport | 33 (15,7 %) | 87 (AL,4 %) | 77 (36,7%)| 13 (6.2 %) 0(0 %) | 210 (100 %)
Uklid 18 (8,6 %) | 80 (38,1 %) | 80 (38,1 %) | 32 (152 %) 0(0 %) | 210 (100 %)
Cteni knih 30 (14,3 %) | 40(19%)| 75(35,7%)| 6531 %) 0(0 %) | 210 (100 %)
Nic nedélani | 24 (11,4 %)| 45214 %)| 82 (39 %) 59 (28,1 %) 0(0 %) | 210 (100 %)
Uceni se jazykt| 14 (6,7 %) | 49 (23,3 %) | 92 (43,8 %) | 55 (26,2 %) 0(0 %) | 210 (100 %)
Néco jiného | 43 (20,5 %) | 65 (31 %) | 68 (32,4 %) | 34 (162 %) 0(0 %) | 210 (100 %)

Tabulka 6 - Konkrétni aktivity ve volném ¢ase

V tabulce €. 6 jsou uvedeny odpovéedi na otazku, jak travi déti doma sviij volny ¢as. U kazdé

polozky (zplsobu straveni volného ¢asu doma) mély uvést cetnost této ¢innosti.

Hodnoceni probihalo na ¢tytbodové skale, kde 1=nejcastéji a 4=vibec. Z tabulky je patrné,
ze uplné nejcasteji zaci travi svlij volny Cas na socidlnich sitich, odpoc¢inkem, sledovanim film,
hranim pocitacovych her a cvicenim nebo sportem. Naopak je zajimavé, Ze nejméné si hraji,
¢tou knihy uci se jazyky ¢i prosté nic nedélaji.

U této otazky jsem se také konkrétné podivala, jak se aktivity 1i$i mezi 1. a 2. stupném. Blize

jsem se zaméfila na kategorii — pocitacové hry, hrani si, aktivity s rodici a socialni site.
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Nejcastéji sviij volny ¢as doma hranim pocitacovych her travi 23,8% (15) déti z prvniho stupné
a 15 % (22) déti z druhého stupné. Mladsi déti tedy hraji pocitacové hry Castéji. PocitaCové hry
vibec nehraje 15,9 % (10) déti z 1. stupné a 23,1 % (34) déti z 2. stupné.

Ve volném case si nejCastéji ,,jen tak™ hraje 4,1 % (13) déti z 1. stupné€ a 7,4 % (11) z 2. stupné.
Vibec se hranim nezabyva 19 % (12) déti z 1. stupné a 43,5 % (64) déti z 2. stupng. Cili témaf

kazdi paté dité si na 1. stupni viibec nehraje.

Velmi mé piekvapilo, ze ve volném case nejvice travi aktivitami s rodi¢i 11,6 % (17) déti z 2.
stupné (celkovy pocet - 147). Nejvice volného ¢asu aktivitami s rodici travi 19 % (12) détiz 1.
stupné (celkovy pocet — 63). Pokud se podivame jeste¢ podrobnéji, nejcastéji travi volny Cas

s rodici divky (16,2 %, 18), celkovy pocet divek je 119.

Na socidlnich sitich travi nejvice sviij volny ¢as 41,3% (26) déti z 1. stupné a 40% (47) déti z 2.
stupné. Zajimavé je zjisténi, ze viibec socialni sité€ nepouziva 9 % (13) déti z druhého stupné a

pouhé 4, 8 % (3) déti z prvniho stupné.

7. Kolik ¢asu denné stravite online (uzivani internetu,
socialnich siti - npaf. Facebook, instagram, tiktok, hrani online
her, nakupy apod.)?

40,0%

34,8%

35,0%

30,0%

25,0% 21,9%

’ ° 20,0%

20,0%

15,0% 10,0% 11,0%

10,0%

0,0% [ |
Vibec, 0-1h 1-2h 1h 2-3h vice
nepouzivdm

Graf 7 - Cas straveny online
Otazka €. 7 se zabyva dobou détmi strdvenou na internetu - online. Nejvice (34, 8 %,
73) zakt odpovédelo, Ze na internetu stravi denné vice nez tii hodiny, z toho je 58 déti
z druhého stupné a 15 z prvniho stupné. Dale napt. 21, 9 % (46) déti je online 1 — 2 hodiny

denné. Velmi zajimavé je, Ze pouhych (2,4 %, 5) zZakl internet nepouziva vibec.

ProtoZze mé problematika socidlnich sitich a celkové doby stravené na internetu velmi zajimala,

podivala jsem se na to, jakou dobou déti, ktefi oznacily v pfedchozi otdzce ,,nejvice™ u
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socialnich siti, travi ve volném Case online. 18, 6% (39) déti travi na internetu vice nez tii

hodiny, 5,7 % (12) déti je online 2 — 3 hodiny.

8. Kde nejCastéji travite svuj

volny ¢as? n fo (=210
doma 197 93,8 %
v krouzku 86 41,0 %
v parku 54 25,7 %
na namesti 54 25,7 %
détska hristé 37 17,6 %
workoutove hristé 25 11,9 %
Skolna hristé 15 71 %
jinde 136 64,8 %

Tabulka 7 - Mista, kde déti nejéastéji travi volny cas

8. Odpovédi jiné n % (n =210)
voriode. o yomtk) o 4%
U kamaradu 25 11,9 %
U babicky 13 6,2 %
Na vesnici , v obci 13 6,2 %
Fotbalové hristé 7 3,3 %
Fitko 3 1,4 %
U pocitace 3 1,4 %
Boskovice 2 1,0 %
JzD 2 1,0 %
Sportovni hala 2 1,0 %
U koni 2 1,0 %
U penny 2 1,0 %
Areal hasicské zbrojnice 1 0,5%
ELIM Letovice 1 0,5 %
Méstské kulturni stfedisko 1 0,5 %
Na histi 1 0,5 %
Na chaté 1 0,5 %
Na motorce 1 0,5 %
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Na vyleté 1 0,5%
U koleji 1 0,5%
U tety 1 0,5%
V dilné 1 0,5%
V druziné 1 0,5 %
V jeskyni 1 0,5%
V pokoji 1 0,5%

Tabulka 8 - Mista, kde déti nejéastéji travi sviij volny ¢as — jiné

V tabulce 7 a nasledné v tabulce 8 jsou uvedeny odpovédi na otazku ,,Kde nejCastéji travite svij

volny cCas)“. Zéaci mohli uvadét vice odpovédi, presnéji 3 moznosti. V prvni tabulce jsou

nabizené moznosti, v druhé pak uvedené ,,jiné* odpovédi.

Nejcasteji z nabizenych moznosti volili odpovéd’ doma, kde sviij volny Cas travi vSech 93,8
% zaku, poté jsou to krouzky (41,0 % zakil). Velké zastoupeni mé také kategorie jiné. Jinou,
nez uvadénou odpoveéd, uvedlo 64,8 % zakii. Z neuvedenych odpovédi jsou nejcastéjsi, néco
na zpusob ,,venku®, ,v prirodé*“ ¢i ,,v lese, velké zastoupeni maji také odpovédi typu ,,u

kamarada* a ,,u babic¢ky*, coz je pozitivni.

Jak ¢asto mate krouzky v tydnu?

40,0%
34,8%
35,0%
30,0%
25,0% 23,8%

20,0%
16,2%
14,3%
15,0%
11,0%
10,0%
5,0%

0,0%
Ani jednou 1x tydné 2x tydné 3x tydné Vicekrat

Graf 8 - Jak ¢asto mate své krouzky?

Dalsi otazka byla ve tvaru: ,,Jak ¢asto mate v tydnu krouzky?“. Na otdzku odpovidaly déti,

co maji 1 nemaji krouzky. Celkové zadné krouzky nemé 34,8 % zaka (73 osob). Z osob, které
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krouzky maji je nejcastéjSi odpovéd’ 2x tydné. Tuto moznost volilo celkové 23,8 % vSech

sledovanych déti.

Pokud se na tuto otizku podivame podrobngji z hlediska stupné ZS, vicekrat na své krouzky
dochazi 14,3 % (9) déti z prvniho a dochazi 9,5% (14) déti z druhého stupné. Zadné krouzky
nema 35 % (22) z prvniho stupné a 34,7 % (51) déti z druhého.

Z hlediska toho, kde déti bydli, jsem zjistila, ze vicekrat nez 3x tydné na krouzky dochazi
10, 9% (13) déti z Letovic a 11% (10) déti z okolnich vesnic. Zadny krouzek nema 34,5 % (41)
déti z Letovic a 35, 2% (32) déti z okolnich vesnic. Vysledky jsem v podstaté stejné. Cekala

jsem, ze vice krouzkl budou mit déti, kteti bydli ptimo v Letovicich.

40,00% 37,60%

35,00%
30,00%
25,20%
25,00%
. 19,50%
20,00% 17,60%
15,00% 13,30%
10,00% 7,60%
4,30%
5,00% ! o
(] l 2,90% 1.90%
000 B =
ZUS

Nikam Sportovni Letokruh Fotbalové Tenisové MKS Aredl Jinde

hala hristé kruty hasi¢arny
Graf 9 — Kam dochazite na své krouzky v Letovicich?
Nejvice déti odpovédélo, Ze nechodi na zadné krouzky (79, 37,6). ZUS navitévuje

25,2 % (53), sportovni halu 19,5 % (41), Letokruh 17, 6 % (37), fotbalové hiisté 7,6 % (16) a
na své krouzky jinam dochézi 13, 30% (28) déti.

Z celkového poctu 79 déti, ktefi nedochdzi na zadné krouzky je 35 divek, a 44 chlapcti.
Z poctu 35 divek jich je 12 na prvnim stupni a 23 na druhém stupni. Z poctu 44 chlapcti se
jich nachazi 14 na prvnim stupni a 30 na druhém stupni. Z toho vyplyva, ze ¢im jsou déti

starsi Castéji prestavaji chodit na krouzky.
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Navitévujete ZUS?

60; 28,6%

ano ne

150; 71,4%

Tabulka 9 - ZUS

Dalsi otdzka sledovala, jaky obor navitévuji zaci na ZUS. Opét zde odpovidali i osoby, které
vilbec na ZUS nedochézeji, proto jsou nesrovnalosti v celkovém poétu. Zaci mohli uvadst vice
odpovédi. Otazku jsem se proto rozhodla upravit na dvé ¢asti. Prvni bude sledovat, zda chodi a

druhd na co. V tomto pfipad¢ samoziejmé mohli uvadét vice odpovedi.

71,4 % sledovanych zakt nechodi do ZUS. Do ZUS tedy chodi 28,6 % viech sledovanych
zaku (60 osob).

Otazka ¢. 11 - Jaky obor o
navitévujete na ZUS? " ¢
Celkem 60 100,0 %
Hudebni 38 63,3 %
Tanecni 20 333%
Vytvarny 8 13,3 %
Literarné dramaticky 7 11,7 %

Tabulka 10 - Obor na ZUS
63,3 % (38) zaki, kteii chodi ZUS navitévuji hudebni obor, 33,3 % (20) zakt taneéni, 13,3
% (8) na vytvarny a 11,7 % (7) literarné dramaticky.
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Navstévujete Stredisko volného ¢asu Letohruh?

= Ano = Ne

Graf 10 - Déti v Letokruhu

Stiedisko volného ¢asu Letokruh navstévuje 18,6 % dotazovanych zaka (39 osob).
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1 2,6 %
1 2,6 %
1 2,6 %
1 2,6 %
1 2,6 %
39 100,0 %

Tabulka 11 — Navstévované krouzky - Letokruh

V tabulce 11 jsou uvedeny krouzky, které zaci navstévuji v ramci sttediska Letokruh.
Nejcasteji zde navstévuji fotbal a gymnastiku. Rozsah krouzki je vSak velmi velky, a jen

jednotkove zastoupeny.

Navstévujete Sportovni halu Letovice?

= Ano = Ne

Graf 11 — Sportovni hala Letovice

Sportovni halu Letovice navstévuje 22,4 % (47) sledovanych déti.

68,1 %

9 19,1 %
6 12,8 %
47| 100,0 %
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Tabulka 12 — Navs§tévovany krouZek — Sportovni hala Letovice
V ramci Sportovni haly Letovice sledovani zici nejcastéji navstévuji volejbal. Tento
krouzek navstévuje vSech 68,1 % déti, dale pak deti navstévuji florbal (19,1 %, 9) a fotbal
(12,8%, 6).

Navstévujete néjaky krouzek v MKS (Méstské
kulturni stredisko)?

8;3,8%

= Ano = Ne

Graf 12 — Méstské kulturni stfedisko Letovice?

Krouzek v Méstském kulturnim stiedisku Letovice navstévuje 3,8 % vSech sledovanych

zaki (8 osob), ve vSech 100 % ptipadi se jedna o krouzek mazoretek.

Mate krouzky mimo Letovice?

= Ano = Ne

Graf 13 — Krouzky mimo Letovice
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Mimo Letovice ma né&jaky krouzek 14,8 % (31) sledovanych déti. Z toho jich bydli 11
v Letovicich a 20 v okolnich vesnicich. Tedy i letovické déti dochazi na své krouzky mimo

obec.

Bavi Vas krouzky, na které dochazite?

= Ano, vSechny

Ano, jen nékteré
= Ne, nebavi

= Nevim

17; 8,1% l

21; 10,0%

Graf 14 —Nazory déti na své krouzky
Celkove 52,4 % (110) vSech sledovanych déti uvadi, Ze je bavi krouzky, na které dochazi.
8,1 % (17) déti uvadi, ze je dan¢ krouzky nebavi .

Z odpovedi déti jsem zjistila, Ze krouzky nebavi 5 divek a 12 chlapcii. VSech 5 divek je

z druhého stupné. Krouzky nebavi 5 chlapct z prvniho stupné a 7 chlapcti z druhého stupné.

Chtéli byste délat jiny krouzek ve volném
Case?

= Ano

Ne

104; 49,5%
= Nevim

Graf 15 — Dalsi krouzky

20,5 % dotazanych zakt (43 osob) by chtéli ve volném Case d¢€lat jiny krouzek.

Otazka ¢. 17 - jaky? n %
Fotbal 5 11,6 %
Tanec 4 9,3 %
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Koné 3 7,0 %
Volejbal 3 7,0 %
Box 2 4,7 %
Florbal 2 4,7 %
Klavir 2 4,7 %
Aerobik 1 2,3%
Airsoft 1 2,3%
Anglictina 1 2,3%
Basketbal 1 2,3%
Bojova uméni 1 2,3%
Fitnes 1 2,3%
Hasici 1 23 %
Hokej 1 23%
Karate 1 2,3%
Keramika 1 2,3%
Klavir 1 2,3%
Krasobrusleni 1 2,3 %
Malovani 1 2,3%
Minecraft krouzek 1 2,3%
Motosport 1 2,3%
Pat a Mat 1 2,3%
Rukodilny 1 2,3%
Stolni tenis 1 2,3%
Sperkomanie 1 2,3%
Tenis 1 2,3%
Workout 1 2,3 %
Neuvedeno 1 2,3%
Celkem 43 100,0 %

Tabulka 13 - krouzky, které chtéji déti nav§tévovat

V tabulce 17 jsou uvedeny krouzky, které by zaci chtéli délat. Nejcasteji chtéji délat fotbal,

tanec, kon¢ a volejbal. Jinak jsou krouzky opét velmi riznorodé.
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4.7 Verifikace hypotéz

HI: Zaci, kte¥i bydli pfimo v Letovicich nav§tévuji vice krouZkii nez Zaci z okolnich
vesnic.

Hlo: Mezi bydlistém a poctem krouzkii neexistuje statisticky vyznamny vztah

H1a: Mezi bydlistém a poctem krouzk existuje statisticky vyznamny vztah

Pro ovéfeni hypotézy pouzijeme proménnou ¢. 4 — ,,Kde bydlite? a otazku ¢. 9 — ,,Jak Casto
mate krouzky v tydnu?*.
Tabulka 14 - Empirické cetnosti HI

Empirické Cetnosti Letovice V okoli Celkem
Ani jednou 41 32 73
Ix 9 21 30
2x 29 21 50
3x 27 7 34
Vicekrat 13 10 23
Celkem 119 91 210

Tabulka 15 - Teoretické cetnosti HI

Teoretické Cetnosti Letovice V okoli Celkem
Ani jednou 41,4 31,6 73
Ix 17,0 13,0 30
2x 28,3 21,7 50
3x 19,3 14,7 34
Vicekrat 13,0 10,0 23
Celkem 119 91 210
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Tabulka 16 - Testové kritérium HI

Teoretické Cetnosti Letovice V okoli Celkem
Ani jednou 0,00331 0,00433 0,00764

Ix 3,76471 4,92308 8,68779

2x 0,01585 0,0272 0,03657

3x 3,11047 4,05655 7,16702
Vicekrat 0,00007 0,00009 0,00016
Celkem 6,80441 2,00477 15,89918

Testové kritérium:

TK=y2=>ta P
TK =15,89918

Hladina vyznamnosti:
a=5%

a=10,05

Kritickd hodnota:

KH =92 i[(r-1) x (s-1)]
KH =192 095(4)

KH =9,488

Zavér: Jelikoz je testové kritérium vétsi nez kritickd hodnota, testovanou hypotézu Hlo na

hladin€ vyznamnosti o = 5 % zamitadme. Mezi bydlistém a poctem krouzkl existuje statisticky

vyznamny vztah.

Z dat je patrné, ze vétsi pocet krouzkl navstévuji spise zaci bydlici pfimo v Letovicich, nez
v jeho okoli, napt. 3x tydn€ ma krouzek 22,7 % zakl z Letovic, ale pouze 7,7 % zaki z okoli,
naopak pouze 1 krouzek ma 23,1 % zaka z okoli na rozdil od zaki z Letovic, kde je to pouze

7,6 %. Podil zaki bez krouzku je v obou skupinach témét shodny (34,5 % a 35,2 %). Hypotéza

¢. 1 BYLA POTVRZENA.

b (emp—teor)
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H2: Chlapci travi nejvice volného ¢asu hranim her nez divky.
H2o0: Mezi hranim pocitatovych her a pohlavim neexistuje statisticky vyznamny vztah
H31: Mezi hranim pocitaCovych her a pohlavim existuje statisticky vyznamny vztah

o . " y y e y y y
. ’9 U Ty
Pro ovéfeni hypotézy pouzijeme proménnou €. 1 ,,Pohlavi“ a proménnou ¢. 6.4 — ,,Jak Casto

travite volny ¢as doma hranim pocitacovych her®.

Tabulka 17 - Empirické cetnosti H2

Empirické Cetnosti Divka Chlapec Celkem
Nejcasteji 14 23 37
Casto 15 29 44
Méné Casto 53 32 85
Vibec 29 15 44
Celkem 111 99 210

Tabulka 18 - Teoretické cetnosti H2

Teoretické Cetnosti Divka Chlapec Celkem
Nejcasteji 19,55714 17,44286 37
Casto 23,25714 20,74286 44
Mén¢ Casto 44,92857 40,07143 85
Viibec 23,25714 20,74286 44
Celkem 111 99 210
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Tabulka 19 - Testové kritérium H2

Testové kritérium Divka Chlapec Celkem
Nejcasteji 1,57906 1,77046 3,34952
Casto 2,93159 3,28693 6,21852
M¢éné Casto 1,45003 1,62508 3,07511
Vibec 2,93159, 3,28693 6,21852
Celkem 8,89227 9,9694 18,86167

Testové kritérium:

TK =7 2 = Ytab &mp=teor)’

teor
TK =18,861673

Hladina vyznamnosti:

o=5%
a=10,05
Kritickd hodnota:

KH=9%2 1-a[(r-1) x (s-1)]
KH=1y209 [(4-1) x (2-1)]
KH=%2095 (3)
KH =17,815
Zavér: Jelikoz je testové kritérium vétsi nez kritickd hodnota, testovanou hypotézu H3o na
hladin€ vyznamnosti o = 5 % zamitdme. Mezi hranim pocitacovych her a pohlavim existuje

statisticky vyznamny vztah. Hypotéza ¢. 2 BYLA POTVRZENA.
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H3: Ziaci, ktef'i maji néjaké sourozence nav$tévuji méné krouzku nez jedinacci (Zaci bez

sourozencu?)
H30: Navstéva krouzkl nezavisi na tom, zda ma zak sourozence ¢i nikoliv
H31: Navstéva krouzkt zavisi na tom, zda ma zak sourozence ¢i nikoliv

Pro ovéfeni hypotézy pouzijeme proménnou €. 3 —,,Méate sourozence?* a otdzku ¢. 9 — ,, Jak

Casto mate v tydnu krouzky?*.

Tabulka 20 - Empirické cetnosti H3

Empirické Cetnosti Ano Ne Celkem
Ani jednou 68 5 73
Ix 26 4 30
2x 46 4 50
3x 31 3 34
vicekrat 22 1 23
celkem 193 17 210

Tabulka 21 - Teoretické cetnosti H3

Teoretické Cetnosti Ano Ne Celkem
Ani jednou 67,0905 5,9095 73
Ix 27,5714 2,4286 30
2x 45,9524 4,0476 50
3x 31,2476 2,7524 34
Vicekrat 21,1381 1,8619 23
Celkem 193 17 210
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Tabulka 22 - Testové kritérium H3

Testové kritérium Ano Ne Celkem
Ani jednou 0,01232 0,03998 0,0523
1x 0,08956 1,01676 1,10632
2x 0,00005 0,00056 0,00061
3x 0,00196 0,02227 0,02423
Vicekrat 0,03514 0,39899 0,43413
Celkem 0,13903 1,47856 1,61759

Testové kritérium:

TK =y 2 = Ytab &72=t0r)"

teor

TK = 1,61759

Hladina vyznamnosti:

o=5%
a=10,05
Kritickd hodnota:

KH=9%2 1-a[(r-1) x (s-1)]

KH=%2095 [(5-1) x (2-1)]

KH=7%2095 (4)

KH =9,488

Zavér: Kriticka hodnota je vyssi nez testové kritérium, zamitdme tedy testovanou hypotézu

H31. Navstéva krouzkl nezavisi na tom, zda ma zak sourozence ¢i nikoliv.

Navstéva krouzkl nezavisi na tom, zda mé zak sourozence ¢i nikoliv. Hypotéza ¢. 3 NEBYLA

POTVRZENA.

54



HA4: Zaci, ktefi travi volny ¢as aktivitami s rodici dochazi vice na krouzky.
H4o: Navstévnost krouzkl nezavisi na ¢asu stravenymi aktivitami s rodici

H41: Mezi navstévnosti krouzkii a Cetnosti aktivit stravenych s rodi¢i existuje statisticky

vyznamny vztah.

Pro ovéteni této hypotézy pouzijeme proménnou €. 6.6 — Jak Casto travite svlj volny cas

doma aktivitami s rodi¢i?* a otdzkou €. 9 — ,,Jak ¢asto mate v tydnu krouzky?*.

Tabulka 23 - Empirické cetnosti H4

Empirické | Ani Jednou 1x 2x 3x Vicekrat Celkem
cetnosti
Nejcastéji 9 4 8 6 2 29
Casto 27 12 25 17 6 87
Mén¢ casto 30 12 15 9 14 80
Vibec 7 2 2 2 1 14
Celkem 73 30 50 34 23 210

Tabulka 24 - Teoretické cetnosti H4

Teoretické | Ani Jednou Ix 2x 3x Vicekrat Celkem
cetnosti
Nejcasteji 10,08 4,14 6,90 4,70 3,18 29
Casto 30,24 12,43 20,71 14,09 9,53 87
Méné¢ casto 27,81 11,43 19,05 12,95 8,76 80
Vibec 4,87 2 3,33 2,27 1,53 14
Celkem 73 30 50 34 23 210
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Tabulka 25 - Testové kritérium H4

Testové Ani Jednou 1x 2x 3x Vicekrat Celkem

kritérium

Nejcasteji 0,11571 0,0047 | 0,17536 | 0,35957 0,43786 1,0932
Casto 0,34714 0,01488 | 0,88866 | 0,60100 1,30754 3,15922

M¢né Casto 0,17246 | 0,02842 | 0,86102 | 1,20483 | 3,13443 5,40116

Vibec 0,93160 0 0,53120 | 0,18148 0,18359 1,82787

Celkem 1,56691 0,048 2,45624 | 2,34688 5,06342 11,48145

Testové kritérium:

TK =% 2 = Ytab m2-teon”
TK =11,48145

Hladina vyznamnosti:
a=5%

a=10,05

Kritickd hodnota:

KH =92 1-[(r-1) x (s-1)]
KH=7%2095 [(4-1) x (5-1)]
KH=%2095 (12)

KH = 21,026

Zavér: Kriticka hodnota je vyssi nez testové kritérium, zamitame tedy testovanou hypotézu
H41. Navstévnost krouzkli nezavisi na Casu stravenymi aktivitami s rodi¢i. Hypotéza ¢. 4

NEBYLA POTVRZENA.
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4.8 Mapa nejvice navS§tévovanych mist

Obrdazek I - mapa Letovice Smeér
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Na zékladé¢ ziskanych dat z dotaznikii jsem vytvotila mapu traveni volného Casu déti.
V Letovicich jsem navstivila méstské informacéni centrum, kde jsem ziskala mapu, do které

jsem nasledné zakreslovala mista, kde déti travi sviij volny Cas.

Na mapé€ je zaznaCena zakladni Skola (1.) se sportovnim aredlem, nachdzi se na ulici
Komenského. Kousek vedle ZS najdeme zamecky park (2), ktery ma rozlohu 26ha, na zagatku
parku se nachéazi samotny zamek, ktery ma pies sezonu otevieny zoo koutek, kde je moznost
volného krmeni domécich zvifat. V parku se nachdzi maly rybnicek a jedno détské hfiste.
Parkem miizeme projit k fotbalovému hiisti, vedle kterého se nachazi odlougené pracovisté ZS
Letovice, ve stejné budove je také Stredisko volného ¢asu Letokruh a workoutové hiist¢ @ .
Pokud ptijdeme od zékladni $koly smérem na ndmésti, po cesté narazime na MKS Letovice (8),
které se nachazi mezi zékladni Skolou a ndméstim. Masarykovo namésti je docela dlouhé,
najdeme zde méstsky ufad, policii, rizné obchiidky, kavarny a také 6//autobusovou zastavku,
coz mize byt diivodem, pro¢ se zde déti ¢asto shlukuji. Dale se zde nachazi ZUS (4), jazykova
Skola. Naméstim protékd feka Svitava, pted lety vedeni mésta nechalo vybudovat ,,schody
k fece”, kde je moznost posezeni piimo pied tekouci fekou. Hned za budovou ZUS najdeme
méstkou knihovnu a informacni centrum (7), kde maji déti pfistup k internetu. Dalsi budova v
potadi je Masarykova stfedni Skole Letovice, kde se studenti mohou vyucit napi. zednikem.
Cca 1km od namésti je areal sportovni haly (9), kde najdeme halu, workoutové hiist¢ @ a
venkovni antukové a pisecné hfiSté¢ na volejbal. Na konci Letovic se nachazi tenisové kurty
(10), na kterych ptes zimu byva nafukovaci tenisové hala, kousek vedle lezi letovicky rybnik.
Jelikoz je celd prace zaméfena na déti, zajimala jsem se také o détska htisté, kterych je v
Letovicich rozmisténych celkem 10 hfist’ a jsou na mapé€ oznacena ,,X*“. V Ttebétin€ najdeme

také volné pfistupné hiisté na kopanou @ .

Lze vidét, Ze vSechny mista, které jsem zaznamenala do mapy jsou soustiedéné do
centra mésta. Nicméné, vSechna mista jsou nedaleko sebe a je mozné je dojit pésky, popiipade

po celém mé&sté a v okolnich vesnicich funguje autobusova doprava.
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Kde déti ze ZS Letovice travi sviij volny ¢as?

Druha mapa je slozena z obrazkii. Tato obrazkova mapa byla vytvotena na zakladé
zjisténych informaci z otazky €. 8 ,, Kde nejvice travite sviij volny c¢as? “. Jsou na nich ukézana
ptimo konkrétni mista v Letovicich, které jsou nejvice navstévované détmi. Nikoho
nepiekvapi, ze se na prvnim misté umistil samotny domov déti, kde maji své pohodli,
pfipojeni k internetu, jidlo, apod. Déle je to pravé zajmovy krouzek, park a ndmésti. Hodné

déti také nejvice Casu travi se svymi prarodici, coz bylo pro mé velmi piijemné zjisténi.
Mista jsou uvedena dle potadi:

1. DOMA
2. VKROUZKU

3. VPARKU

Obrazek 2 - Zamecky park 6
A 1845

(Zdroj: www.s.cz)
Zamecky park se nachazi velmi blizko zakladni §koly a ma rozlohu 26 ha, najdeme
zde jedno détské hfiste a maly rybnicek. Park je vhodny pro obycejné prochdzky, odpocinek,

velka rozloha parku umoznuje détem velké moznosti, co se tyka riznych her.
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4. NA NAMESTI

Obrazek 3 - Masarykovo namesti

(Zdroj: BOUSKA, Bohumir. Masarykovo namésti v Letovicich)
Na fotografii je vyobrazen méstsky utad, pred kterym je prostor pro posezeni a odpocinek.

Na namésti najdeme napf. autobusovou zastavku, obchody, ZUS.
5. DETSKA HRISTE

Obrazek 4 - Détské hristé Bezrucova ulice

(Zdroj: www.VenKazdyDen.cz)

V Letovicich se nachéazi 10 détskych htist’, vSechny jsou urceny spiSe pro mensi déti.

Jsou slozeny z nejriiznéjSich prolézacek, klouzacek a nesmi chybét houpacky.
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6. WORKOUTOVE HRISTE

Obrazek 5 - workoutové hristé u sportovni haly

g0 i

(Zdroj: .workoutoland.cz)
V Letovicich jsou dvé workoutova hfisté. Na obrazku je htisté u sportovni haly.
Workoutova hiisté jsou spiSe urena pro zaky 2. stupné a starsi. Nicmén¢ z vyzkumu vyplyva,

ze déti 2. stupné jsem chodi minimalné.

7. SKOLNI SPORTOVNI AREAL

Obrazek 6 - Skolni sportovni areal

(Zdroj: Skolni sportovni al. In: Zékladni skola Letovice)

Skolni sportovni areél se nachazi hned vedle $koly. Zakladni §kola ho vyuZiva pro
venkovni vyuku télesné vychovy. Tento aredl, je v odpolednich hodindch otevieny i pro

vetejnost. K dispozici n€ kolik hracich ploch a také htisté na fotbal.

8. U KAMARADU /PRARODICU
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4.9 Zavér vyzkumného Setfeni
Cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit, jak a kde déti travi svilj volny €as a vytvofit mapu

nejvice navstévovanych mist.

Z odpovédi na otazku €. 6 ,,Jak travite sviij volny ¢as doma? “ jsem se dozvédéla,
kterymi aktivitami je naplnén volny €as déti, kdyz jsou doma. Na prvnim misté se umistily
aktivity spojené s internetem, hlavné se socialnimi sitémi typu Facebook, Instagram, TikTok,
Youtobe, na soc. sitich travi sviij volny ¢as 73 (34, 8 %) respondentt, 41,3% (26) je z prvniho
stupné€ a 40% (47) je z druhého stupné. Na dalSich mistech se umistily aktivity jako sledovani
film1, cviceni a sport, aktivity s rodici, pfiprava do Skoly. Nejvice krouzkii déti navstévuji
v ZUS Letovice (25,2 %), déle ve sportovni hale (19,5 %) a Stredisko volného &asu Letokruh,
ktery navstévuje (17,6 %) respondentd. Naopak ani jeden krouzek nema 37,6 % (79) déti.
Déti ze ZS Letovice nejvice travi volny ¢as se svymi kamarady (34,3 %), s rodici (24,3 %) a

sami (19,5 %).

Pro tento vyzkum byly stanoveny Cctyfi hypotézy. VSechny byly ovéfeny pomoci

kontingen¢nich tabulek s vyuzitim chi-kvadrat rozdéleni.

U HI a H2 byla potvrzena alternativni hypotéza. H1: Zaci, ktefi bydli pfimo v Letovicich
navstévuji vice krouzkll nez zaci z okolnich vesnic byla potvrzena. Mezi bydlis§tém a poctem
krouzki existuje statisticky vyznamny vztah. Krouzky navstévuji vice Zaci, kteti bydli pfimo
v Letovicich. H2: Chlapci travi nejvice volného ¢asu hranim her nez divky byla potvrzena. Mezi
hranim pocitacovych her a pohlavim existuje statisticky vyznamny vztah. Po¢itacové hry Castéji
hraji poc¢itacové hry nez divky.

U H3 a H4 byla potvrzena naopak hypotéze nulova. H3: Zaci, ktefi travi volny &as aktivitami
s rodi¢i dochdzi vice na krouzky nebyla potvrzena. Navstéva krouzkli nezévisi na tom, zda ma
74k sourozence &i nikoliv. H4: Zaci, ktefi maji n&jaké sourozence navitévuji méné krouzki
nez jedinaccei (zaci bez sourozencli?) nebyla potvrzena. Navstévnost krouzki nezavisi na ¢asu

stravenymi aktivitami s rodici.

Druhym cilem této prace bylo vytvofit mapu traveni volného Casu déti. Mapy jsem
vytvofila dv€. Na prvni mapé€ jsou zndzornéna mista, kde déti travi nejvice volného ¢asu
v Letovicich. Pfi zaskrtavani v mapé€ jsem vychézela z otazky €. 8, ve které déti udavaly
mista, kde nejvice travi svilj volny ¢as. Z odpovédi bylo jasné, Ze nejvice déti travi svilj volny
¢as doma (93,8 %), dale v krouzku (41,0 %), v parku /25,7 %), na namésti (25,7 %), na

détskych a workoutovych hiistich, u kamarada, ve Skolnim arealu a u prarodict.
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ZAVER
Tato prace s nazvem Analyza traveni volného ¢asu déti na ZS Letovice je zaméfena na

volny Cas déti.

Na zacatku prace jsem si stanovila osnovu teoretické ¢asti, kterou, si myslim, se mi
podafilo dodrZet. Teoretickd ¢ast je rozdélena na tfi kapitoly — Volny cas, Vyvojova obdobi a
Meésto Letovice. V prvni kapitole popisuji zdkladni pojmy spojené s volnym c¢asem. Druhd
kapitola fesi vyvojova obdobi, kterymi si déti na zakladni Skole prochézi. Tteti kapitola
pojednava o Letovicich. Je zde zdkladni charakteristika mésta a zdkladni Skoly. Nejvice se této
v této kapitole vénuji nabidkdm détskych volnoCasovych aktivit. Letovice jsou malé mésto,
proto tu nabidek pfili§ mnoho, ale myslim si, Ze déti i dospéli maji z ceho vybirat. Mezi nejvétsi
poskytovatele volnoasovych aktivit v Letovicich patii ZUS, Stiedisko volného asu Letokruh
a TJ Sokol Letovice. V ZUS si mohou déti vybrat ze étyt obort — taneéni, literarné-dramaticky,
hudebni a vytvarny. Letokruh nabizi velké mnozstvi krouzkd, které jsem rozdélila do péti
hlavnich okruhti — krouzky se zvifaty, technické, tvotivé, pohybové, modelarské. TJ Sokol

Letovice nabizi velké mnozstvi sportovnich aktivit.

Hlavnim tkolem bylo zjistit, jak a kde déti travi svlij volny ¢as. Vyzkum jsem provedla
na ZS Letovice pomoci dotaznikového Setfeni, kterého se zii¢astnilo 210 déti. Dotaznik byl
vytvoren na zaklad€ pfedem stanovenych hypotéz. Proces vytvatreni hypotéz nebyl jednoduchy,
bylo nutné nékolikrat hypotézy znovu preformulovat, aby byly ve spravném tvaru. Findlni
podoba dotazniku také nebyla hned na poprvé. Prvné bylo nutné utfidit si myslenky a védét na
co konkrétné se chci déti zeptat. Jakmile jsem byla spokojend s dotaznik, hned jsem je odnesla
panu fediteli na zékladni §kolu, aby vyzkumné Setfeni mohlo zacit. Jelikoz jsem méla dotazniky
v papirové podobé¢ bylo nutné je nasledné rucné prepsat do tabulky, ze které jsem pak nasledné

vypracovala grafy a ovéfovala pravdivost hypotéz.

Na zacatku zminuji, Ze mé zajima, zda ziji déti ve virtudlni realit€ a nebo dochazi na
razné krouzky. Otazka €. 6 je zaméfena na volny €as doma, na prvnich prickach se umistily
pravé socialni sité a sledovani filmt. Tedy déti doma nejcastéji travi volny ¢as na internetu. OV
otazce €. 7 déti vybiraly casovy usek, ktery denné stravi na internetu. Na internetu denné travi
vice nez tfi hodiny 73 (34,8 %), zakl, na druhém miste travi online 1-2 h 46 (21,9 %) a treti
misto obsadil Gsek 2-3 h, ktery zvolilo 42 (20 %) respondentii. Byla jsem pfekvapena, ze 5 (2,4

%) déti internet nepouziva vibec. Je jich sice jen maly pocet, ale je dobré vidét, Ze ne vSichni
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k Zivotu potiebuji internet. Hodné déti také travi sviij volny €as aktivitami s rodi¢i, u kamaradi

a par respondentl u svych prarodicu.

Vyzkum je zaméfeny na déti ze ZS Letovice. Respondenty jsem rozdélila pouze dle
stupné, na ktery dochazi. Nyni bych v dotazniku volila otdzku s pfesnéjsi odpovédi veéku ditéte
¢i tfidu. Pokud bychom méli tyto informace, vyzkum by mohl byt pestiejsi a odpovédi by se

daly porovnavat z n€kolika thli pohledu.

Tématika volného Casu déti je velmi zkoumana. Tento vyzkum pfinesl velmi zajimava
data, kterd mohou byt inspiraci pro mésto, Skolu, rodice a samotné déti. Zjistila jsem, kde v
Letovicich déti nejvice travi volny Cas, jaké jsou navstévované krouzky a jakymi aktivitami

svij Cas travi.
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PRILOHA A: DOTAZNIK - VOLNY CAS

Jmenuji se Linda Stejskalova a jsem studentkou Fakulty filozofické, Univerzity Pardubice.
Chtela bych Vas poprosit o vyplnéni dotazniku, ktery se vénuje vyzkumu volného ¢asu u déti
na ZS. Dotaznik budete vypliiovat asi 10-15 minut. Dotazniky jsou anonymni, nikdo nepozna,
kdo dotaznik vyplnil.

Otazky se tykaji toho, jak travite sviij volny ¢as v tomto Skolnim roce.

Dékuji.

OTAZKY:

1.Jste?
o Divka
o Chlapec
2.Na jakém jste stupni ZS?
o 1.stupen
o 2.stupen
3. Mate sourozence?

o Ano
o Ne

4. Kde bydlite?

o Letovice
OV okoli (NAPIStE KA@) ..vcueeeieeieeieteeeeete et

5. S kym nejvice travite svlij volny cas?

o Srodici

Sami

S kamarady

Se sourozenci

S nékym jinym

V kolektivu krouzku

O O O O O
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6. Jak travite sviij volny ¢as doma?

1. nejcastéji, 2. Casto, 3. méné Casto, 4. vlibec

Hrani si

Sledovani filmi/seriali

Odpocinek

Pocitacové hry

Sledovani socialnich siti (napt. Facebook, Instagram, TikTok, YouTube)

Aktivity s rodici

Ptiprava do skoly

Cviceni a sport

Uklid - pomoc v doméacnosti

Cteni knih

Nic nedélani

Uceni se jazyki

Dé€lam néco jiného

7. Kolik ¢asu denné travite online? (uzivani internetu, socialnich siti — napt. facebook,
Instagram, tiktok, hrani online her, nakupy atd)

o Vlbec, nepouzivam
o O0-1h

o 1h

o 1-2h

o 2-3h

o vice

8. Kde nejcastji travite sviij volny ¢as? (VYBERTE 3 MOZNOSTI)

o Doma

o Vparku

o Vkrouzku

o Na ndmeésti

o Détska hristé

o Workoutové hfisté

o Skolni hfisté (vedle gkoly)

0 Jinde (NapiSte KAE) ..ot

9. Jak ¢asto mate krouzky v tydnu?

Ani jednou

1x tydné
2x tydné
3x tydné
Vicekrat

O O O O O
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10.Kam dochazite na své krouzky v Letovicich?

Nikam, nemdm krouzky

Letokruh

MKS

Sportovni hala

Fotbalové hristé

ZUs

Tenisové kurty

Areal hasi¢ské zbrojnice

Jinde (NAPISTE KAE) ..oeeeeeee e e

O O O O O O O O O

11.Jaky obor navitévujete na ZUS?
o Zadny, na ZUS nechodim

o Taneclni
o Vytvarny
o Literdrné-dramaticky
o Hudebni
12. Navstévujete Stiedisko volného ¢asu Letokruh?
o Ne

0 Ano, napiste, jaky KroUZekK.........ccuvevinininineeneiecie e

13. Navstévujete Sportovni halu Letovice?

o Ne

o Ano, napiste, jaky krouZek NavSTEVUJELE ......cccceieieiriiriiniris e
14. Navstévujete néjaky krouzek v MKS (Méstské kulturni sttedisko)?

o Ne

0 Ano, Napiste, JaKy KroUZEK ...ttt s st

15. Mate krouzky mimo Letovice?

o Ano
o Ne

16. Bavi Vas krouzky, na které dochazite?

Ano, vSechny
Ano, jen nékteré
Ne, nebavi
Nevim

O O O O

17. Chtéli byste d¢lat jiny krouzek ve volném Case?

O ANO, NAPISLE, JAKY wevereeieiieiieiiet e s
o Ne
o Nevim
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