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V tivodni ¢asti prace autorka definuje pojmy nutrigenetika a nutrigenomika, popisuje
obecné epigenetické mechanismy pisobeni latek na genovou expresi a dale se podrobnéji
vénuje epigenetickym mechanismiim, jimiz mohou vybrani zastupci sekundarnich metabolitii
rostlin (tzv. fytochemikalii) snizovat riziko vzniku civiliza¢nich chorob. Zvlastni pozornost je
zaméfena zejména na latky ze skupin polyfenoll, fytosteroll, saponini a karotenoidd. Ve
druhé casti prace se autorka zabyva problematikou incidence a pfi¢in vzniku rakoviny
tlustého stieva a konec¢niku a diskutuje moznou roli n€kterych fytochemikalii (kurkumin,
kvercetin, resveratrol, epigalokatechin galat, genistein a lykopen) v rdmci prevence vzniku
zminéného onemocnéni. U kazdé z uvedenych latek jsou zminény jeji potravinové zdroje,
teoreticky biochemicky mechanismus u¢inku a informace o vlivu latky na rozvoj
kolorektalniho karcinomu. Zavéreénd kapitola je pak vénovdna zhodnoceni kvality
informacnich zdrojl, na néz se autorka ve své praci odkazuje.

PtredloZena prace svym obsahem jednoznac¢n€ odpovidéd jednotlivym bodiim zadéni,
misty ma vSak spiSe heslovity a inventarizani charakter bez viditelné snahy o integraci
dil¢ich poznatkli do logicky propojené¢ho a smysluplného celku. Uvedend skutecnost urcité
souvisi s niz8i kvalitou a metodickou rozttisténosti celé fady zdrojovych publikaci vénujicich
se prislusSnému tématu, ovSem ani podil autorky nelze zcela zanedbat. V pribéhu zpracovani
bakalarské prace autorka projevila znacnou snahu a usili, nicméné pocet dil¢ich verzi prace,
které vyzadovaly rizné typy komentaiti a korekei se mi zdal byt az neumérné vysoky.

Vzhledem k vySe uvedenym skute¢nostem doporuéuji praci k obhajob¢ a navrhuji
hodnoceni znamkou
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V Pardubicich, dne 12. 7. 2022 prof. Ing. Miloslav Pouzar, Ph.D.



