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Nazev prace: Lyofilizované kysané zeli jako aktivni pfisada do pekatskych vyrobku

Ukolem diplomantky bylo zpracovat literarni reer$i tykajici se vyroby kysaného zeli,
biologicky aktivnich latek v ném obsazenych a jeho vlivu na lidské zdravi. Déle popsat metodu
lyofilizace s dirazem za vyhody a nevyhody dané metody a prezentovat moznosti fortifikace
pekatskych vyrobktl funkénimi materialy. Cilem experimentalni ¢asti prace bylo ovéfit moznost
pfidavku lyofilizovaného kysaného zeli do modelového pekaiského vyrobku a zhodnotit mozny
piinos z hlediska obsahu zakladnich Zivin a biologicky aktivnich latek.

V teoretické casti diplomantka zpracovala zékladni informace tykajici se hlavkového zeli
(Brassica oleracea var. capitata L.), jeho historie, botanického popisu i chemického slozeni. Zvlastni
pozornost je vénovana zeli kysanému a jeho porovnani se zelim syrovym. Prezentovany jsou i proces
lyofilizace a moznosti obohaceni pekaiskych vyrobkl predevsim o bioaktivni latky. Popsany jsou
rovnéz metody analyzy vyznamnych slozek potravin, které byly nasledné vyuzity v praktické casti
této diplomové prace.

V praktické casti diplomantka prezentuje vysledky analyz, a to nejprve lyofilizovaného
kysan¢ho zeli a nasledné suSenek, které byly o prasek z lyofilizovaného zeli obohaceny. Pro tento
ucel byla pouzita celd fada analytickych metod od prvkové analyzy pies analyzu zékladnich nutrientt
(vldknina, tuk, bilkoviny atd.) az po antioxidacni vlastnosti. Tyto metody byly néasledné doplnény
senzorickou analyzou susenek s riznym podilem kysaného zeli. Lze tak konstatovat, Ze byl proveden
pomérné komplexni rozbor a zhodnoceni testovaného vzorku, a to zrtznych uhli pohledu.
Na zakladé vysledki se jako vhodné zda byt obohaceni pekatskych vyrobki lyofilizovanym kysanym
zelim, avSak maximalné do vySe 10 %, pficemz vys§i hodnoty jsou jiz rizikovéejsi predevsim
s ohledem na obsah NaCl.

Prace ma obvyklé ¢lenéni a svym usporadanim ptisobi ucelenym dojmem. Pozitivné Ize hodnotit
praci s literaturou (celkem 110 zdroji pfedevsim z odbornych periodik. V praci se kromé drobnych
pieklepti vyskytuji i gramatické chyby (napf. ,,Chut je dana slozkami obsazenych v ... - str. 19 nebo
,,Kimchi je tradi¢ni korejské fermentované jidlo slozeného pfevazné ...« - str. 33). Vytknout by se
daly i nejednotné odrazky (str. 23 a 25) a také cislovani podkapitol, kdy podkapitola 3.1.1 bez
nasledné 3.1.2 postrada smysl. Vzestupné by mélo byt také ¢islovani piiloh — zde je na str. 58 citovana
ptiloha 7, avSak ostatni pfilohy jsou zminény az pozd¢&ji. V praci se rovnéZz vyskytuji slangové vyrazy,
jako jsou napf. pipetovat, supernatant, vialka nebo centrifugovat. V grafech ve vysledkové ¢asti jsou
casto duplikovany ndzvy grafii, a to v ndzvu obrazku i v samotném grafu.

K praci mam ndasledujici dotazy, pripominky a naméty pro diskuzi:

« Str. 27 — Bylo by vhodné u muskatové dyné prezentovat i odpovidajici latinsky nazev. Stejna
poznamka plati i pro celou kapitolu 1.4, ktera je zaméfena na fortifikaci pekatskych vyrobk.

+ Str. 38 — U analyzy sacharidii je zde uvedeno, Ze 1ze pouzit i metodu plynové chromatografie.
Stejné tvrzeni je i na str. 39, kde je uvedeno: ,,Obsah cukrii z hydrolyzovanych polysacharidii je
stanoven pomoci plynové rozdélovaci chromatografie®. Mohla by diplomantka upfesnit, za jakych
podminek Ize sacharidy stanovit pomoci plynové chromatografie?



» Str. 48-50 — Postradam informaci o Cistot¢ pouzitych chemikalii a detailnéjsi specifikaci vzorku
kysaného zeli. Mohla by toto diplomantka uptesnit?

+ Kap. 2.6 — Jak moc a jakym zptsobem byl nadrcen vzorek susenky pted analyzou?

« Str. 57 — Je uvedeno, ze separace probihala na kolon¢ C18 a jako mobilni faze byla pouzita
redestilovana voda s ptidavkem kyseliny m-fosfore¢né. Opravdu nebyla pouzita zadné organicka
slozka, jako napt. methanol nebo acetonitril?

+ Str. 63 — Zde je opakované citovana tab. 5 namisto tab. 6.

+ Str. 70 — Obsah flavonoidu je zde vyjadien jako pg KVERC/g, ale v kapitole 2.14 je pouzivano
vyjadreni v ug KAT/g. Co je tedy spravné?

«  Str. 74 — Smérodatné odchylka 0,0 je vzdy podeziela? Nebylo by mozné prezentovat vysledky na
vice desetinnych mist, ptipadn¢ upfesnit, ze chyba byla mensi nez ...?

« Str. 75 — NezkousSela diplomantka pfipravit i suSenky bez ptidavku lyofilizovaného kysaného zeli?

Vyse uvedené pripominky nesnizuji odbornou uroven celé prace, kterou povazuji za velmi
zdatilou. Drobné nedostatky spiSe svéd¢i o nezkuSenosti autorky s psanim odborného textu. Prace
pfinasi mnoho uzitecnych poznatk, jeji stavba je logicka a s nadstandardnim poctem dosazenych
experimentalnich vysledk.

Mohu tak konstatovat, ze piedlozena diplomova prace Be. Anny Liberské spliuje pozadavky
kladené na diplomové prace, doporucuji ji k obhajobé a navrhuji hodnoceni:

V Pardubicich dne 23. kvétna 2022 doc. Ing. Martin ADAM, Ph.D.
Oponent diplomové prace



