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Aktualnost tématu: Porodni bolest je soucésti fyziologického porodniho procesu, vnimani
bolesti rodi¢kou je velmi individudlni a hodnoceni, méteni a ovlivnéni vniméni porodni bolesti
je problematicka, nebot’ neni primarné soucasti patologického stavu organismu. Porodni
asistentka ma nezastupitelnou roli v pribéhu porodniho procesu pii monitoraci a vyhodnoceni
vlivu porodni bolesti na rodi¢ku a nasledné nabizi nebo ptimo poskytuje rodi¢ce vhodné
intervence ke snizeni porodni bolesti a zlepSeni adaptace rodici Zeny na probihajici porodni
d&j. V CR zatim chybél jednotny hodnotici systém posuzovani porodni bolesti. Pokus 0
zavedeni do ¢eskych porodnic jednotny hodnotici systém Labor Coping Scale je tfeba
hodnotit velmi kladné. Je prokazano, Ze copingové strategie pii poskytovani péce porodni
asistentkou rodicim Zenam pozitivné ovlivituji zvladani porodnich bolesti.Téma disertacni

prace l1ze hodnotit jako velmi potfebné a aktudlni.

Zvolené metody: Vybér metod a celkovy design Setfeni odpovidaji stanovenym cilt
disertacni prace. V jednotlivych fazich Setfeni byla pouzita kombinace kvalitativnich a
kvantitativnich metod analyzy dat, coz lze povazovat za adekvatni vzhledem ke stanovém

cilim v jednotlivych fazi dizertaéni prace.

Vysledky a nové poznatky: Za zasadni vystup disertacni prace povazuji vytvorené ¢eské
jazykové verze Labor Coping Scale upravné a v praxi oveéfené ¢eskym podminkam. Vytvoteni
jednotného hodnoticiho systému porodni bolesti a jeho zavedeni do praxe zlepsi péci

poskytovanou porodnimi asistentkami rodickam.



SplInéni stanoveného cile prace: Stanovené cile diserta¢ni prace byly ve vSech fazich

vyzkumného Setieni splnény.

Piinos pro praxi, piipadné dalsi rozvoj oboru: Zavedeni jednotného hodnoticiho systému
porodni bolesti do praxe piispéje ke zlepSeni poskytované péce porodnich asistentek zenam
pfi porodu a pfispéje k efektivnéj§imu vyuziti copingovych metod pii nefarmakologickém

ovlivitovani porodni bolesti.

Plnéni studijnich povinnosti a publikaé¢ni aktivita studenta: Mgr. Puhlova si plnila své
studijni povinnosti svédomit¢ a peclive dle planu. Jeji publikacni aktivita odpovida
pozadavkim kladenym na studenty v rdmci doktorského studia. Publika¢ni ¢innost

v odbornych recenzovanych casopisech véetné aktivni prednaskové ¢innosti je dolozena

Vv Autoreferatu disertace k ziskani védecké hodnosti PhD.

Komunikace mezi studentem $kolitelem: Mgr. Puhlova komunikovala béhem svého studia
prikladné se svym Skolitelem. Bez vyhrad akceptovala doporuceni Skolitele plnila dil¢i ukoly
k dokonéeni své disertaéni prace. Svédomité si plnila studijni povinnosti kladené na studenty

doktorského studia.
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