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Aktualnost tématu:

Piedlozené diserta¢ni prace se zabyva velmi zajimavym a stéle aktudlnim tématem, kterym
je porodni bolest.

Celkové zhodnoceni prace:

Prace je zpracovana na 202 strdnkdch vcetné€ seznamu odborné literatury a ptiloh. Teoreticka
¢ast obsahuje 70 stranek. Prakticka ¢ast bez piiloh je zastoupena ve v&tSim poméru. Celkem

je diserta¢ni prace rozlozena celkem do patnacti kapitol.

Teoreticka ¢ast si kladla za cil komplexné€ popsat problematiku porodni bolesti, jeji vznik,
ovliviiyjici faktory v kontextu péce porodni asistentky o Zeny s porodni bolesti véetné jejiho
hodnoceni a dokumentovani.

V teoretické Casti jsou predstaveny publikované poznatky odbornikli zabyvajicich se porodni
bolesti. Autorka vyuzila teoreticko- kritickou analyzu dat s vyuZzitim licencovanych databézi
jako jsou PubMed, Medline, ProQuest, Cochrane, Scholar, Springer, EBSCO, Web of
Science, Nursing Ovid v&etné odbornych tuzemskych ¢asopisti. K vyhledavani bylo vyuZito
doporuceni vyhledavaci strategie PRISMA.

Autorka v uvedené roviné prokéazala orientaci v problematice porodu a porodnich bolesti, coz



dokazuje nejen volba odbornych zdroju, ale také schopnost jejich vzéjemného srovnani.
Celkov¢ je teoreticka ¢ast prace odborné a komplexné zpracovana, coz svéd¢i o
odbornych znalostech autorky a jeji orientaci v problematice porodni asistence a

porodni bolesti.

V praktické ¢asti byly autorkou stanoveny celkem ¢tyii vyzkumné otazky a byly vytyCeny
hlavni metaparadigmatické pojmy — bolest, porodni bolest, diagnostika a hodnoceni bolesti,
metody, intervence a coping. V metodice vyzkumného Setfeni byla vyuzita kombinace
nékolika vyzkumnych metod. Vyzkum byl rozd€len do &tyt na sebe postupné navazujici fazi.
Jednotlivé ¢asti jsou srozumitelné vysvétleny a nasledné jsou postupné analyzovany. V prvni
fazi byly zmapovéany odborné zdroje. V druhé nosné fazi byly ptedloZeny vysledky
dotaznikového Setieni, do kterého se zapojilo celkem 46 porodnic a 419 porodnich asistentek.
Vzhledem k vysledkim, které prokézaly absenci adekvatni hodnotici Skaly pro jednotné
hodnoceni porodni bolesti bylo pfistoupeno k treti fazi. V teti fazi byl vyhledan novy
hodnotici nastroj, ktery byl pfeloZen z anglického jazyka do jazyka ¢eského a hodnocen I-CV]
scorem a kappa indexem. V této fazi byla vytvorena ceska pilotni verze nového hodnoticiho
nastroje pro porodni bolest Labor Coping Scale.

V posledni ¢tvrté fazi vyzkumu jsou prezentovany vysledky rozhovort s porodnimi
asistentkami, tyto vypovédi jsou popisovéany v panelech. Vysledky vypoveédi slouzily k upravé
hodnoticiho néstroje na finalni verzi.

Diskuse je zpracovéana podrobné s logickou posloupnosti dle jednotlivych fazi vyzkumu tak,
jak se o¢ekava u tohoto typu praci.

Zéaveére€na kapitola se vénuje doporuceni pro praxi a nasledny pokracujici vyzkum

v posouzeni vyuziti uvedeného nastroje u rodicich zZen v ¢eskych podminkéch.

Prace je psana ¢tivym, kultivovanym stylem. Autorka prokazala nejen velmi dobrou orientaci
ve sledované problematice, které se projevuje vlastnim myslenkovym potencidlem autorky

a schopnosti vyuziti a srovnani odbornych zdroju, ale také prezentovanym osobnim zaujetim
a schopnosti vnimat problematiku porodnich bolesti vysoce citlive a ptesto proaktivné.
Aktudlnost zvolené problematiky

Problematika porodni bolesti je velmi aktualni.

Stanovené cile doktorské diserta¢ni prace (splnéni cili)

Cile byly stanoveny realné&, autorka jednotlivé cile splnila v&etn& podrobné diskuse.



ZAVER

Dilo je pfispévkem ze specifické oblasti porodni asistence a umoziiuje pojeti problematiky
porodni bolesti komplexnim — holistickym pfistupem. Téma prace povaZuji za vysoce
relevantni pro soucasnou pé¢i porodni asistentky s moZnosti podpory jeji role pti poskytovani
komplexni péce.

Jako nosny vystup disertacni prace dale povazuji vytvofeni ¢eské pilotni verze nového

hodnoticiho néstroje pro porodni bolest Labor Coping Scale.

Pripominky a dotazy:
Vyskytly se rozdily mezi vypovéd'mi (dotaznik, rozhovor) porodnich asistentek s ohledem na

délku odborné praxe?

Praci doporucuji/nedoporucuji k obhajobé:

Celd disertaéni prace vypovida o vysoké osobni erudici autorky a jejich praktickych
zku3enostech. Préce spliiuje pozadavky kladené na zavére¢nou préci v souvislosti
s udélenim titulu Ph.D.

Doporuduji diserta¢ni praci k obhajobé a navrhuji Mgr. Evé Puhlové udéleni PhD.

ve védnim oboru oSetfovatelstvi.




