Hodnoceni diplomové prace Be. Libuse Maranové

Poruchy metabolismu mastnych kyselin u nemocnych s nealkoholickou
jaterni steatozou

Piedlozena diplomova prace se zaméfuje na studium vlivu plazmatickych mastnych
kyselin na progresi nealkoholické jaterni steatézy. Diagnostika této nemoci je zaloZena na
zobrazovacich metodéch, které nejsou pfili§ pfesné, a jaterni biopsie je pomérné rizikova. Proto
se celosvétove hledaji jiné metodiky, které by umoznily Setrnéjsi a presné€jsi diagnézu. Jednou
z moznosti je analyza zmén ve slozeni plazmatickych mastnych kyselin a to hlavné ve frakcich
produkovanych jatry, tj. fosfolipidy, triacylglyceroly a estery cholesterolu. Velky vyznam ma i
slozeni volnych mastnych kyselin produkovanych tukovou tkéni, ktera je ovlivnéna
inzulinovou rezistenci, protoze tato frakce je naopak jatry transformovana.

V teoretické &asti prace diplomantka popisuje vznik a projevy nealkoholické jaterni
steatdzy, kterd je bezpfiznakovou nemoci a proto je Casto pacienty piehliZzena. Nasledky této
nemoci jsou ale ¢asto vazné, nékdy vedou az k hepatocelularnimu karcinomu a k transplantaci
jater. Proto je v€asna diagndza a 1é¢ba velmi dilezita.

V experimentalni ¢asti autorka popisuje metodiku, analyzované vzorky, postup prace a
vysledky. Pro analyzy autorka pouzila 7 vzorki plazmy od anonymnich nemocnych ziskanych
z Lékatské fakulty Univerzity Tiibingen, Némecko a 15 vzorkti plazmy od zdravych
dobrovolnych darct krve. U v8ech vzorki provedla jejich rozd€leni do péti lipidovych frakei,
ve kterych stanovila koncentrace 40 vybranych mastnych kyselin a 4 lipogennich jaternich
enzymu. Ze studovanych mastnych kyselin vybrala 14, u kterych nalezla nejvétsi rozdily
v koncentraci mezi nemocnou a zdravou skupinou.

Vysledky piehledné prezentovala formou grafli, a zavislosti koncentraci mastnych
kyselin na rutinnich hodnotach triacylglycerold, nebo cholesterolu. Déle prezentovala zmé&ny
v aktivitnich koeficientech lipogennich jaternich enzymu v jednotlivych lipidovych frakcich.
Vsechny nalezené rozdily v kapitole ,,Vysledky* pak diskutuje a doporucuje k diagnostickému
vyuziti. Nadbytek volnych mastnych kyselin uvoliiovanych tukovou tkani ptsobi na aktivity
jaterni A-9 desaturdzy, A-6 desaturazy a A-5 desaturdzy, které reguluji syntézu
mononenasycenych a esencialnich mastnych kyselin. Statistické vyhodnoceni téchto zavislosti
jeuvedeno v Obr. 11 a 12. V diskusi a v zavéru autorka diskutuje vyznam nalezenych vysledku
a doporucuje vyuziti n€kterych mastnych kyselin jako markert po¢inajici NAFLD.

Autorka splnila vSechny ukoly zadani, popsala vyznam mastnych kyselin pro
diagnostiku NAFLD. V préci jsem nenalezl zavazné teoretické a experimentalni nedostatky.
Pouzita literatura obsahuje 67 citaci, vétSinou v anglickém jazyce. Prace je na velmi dobré
jazykové trovni; délka prace je pfiméfena dle pozadavkli smérnice 7/2019 pro FChT, UPA.
Studentka pracovala samostatné a velmi rychle se orientovala v odborné problematice.

Praci doporucuji k obhajobg, protoze spliiuje vSechny formalni pozadavky kladené na
jeji vypracovani a hodnotim ji zndmkou:
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V Pardubicich dne 13.07.2021 prof. Ing. Alexander Cegan, CSc.
vedouci prace




