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Nazev prace: Poruchy metabolismu mastnych Kyselin u nemocnych s nealkoholickou jaterni
steatézou

Bc. Libuse Matanova vypracovala diplomovou praci na Katedie biologickych a biochemickych
véd Fakulty chemicko-technologické Univerzity Pardubice. Prace je sepsana na 98 stranach véetné
priloh a ma obvyklé ¢lenéni (Teoreticka Cast, Experimentalni ¢ast, Vysledky, Diskuze a Zavér. Cilem
diplomové prace bylo nalezeni zmén v metabolizmu mastnych kyselin u nemocnych s nealkoholickou
jaterni steatozou a mozné vyuziti nékterych mastnych kyselin jako markeru pocinajiciho onemocnéni.

V ramci Teoretické casti prace diplomantka vypracovala v souladu se zaddnim diplomové prace
literarni reSerSi zaméfenou nealkoholickou jaterni steatdozu. Popsala patogenezi a metabolické zmény
vV metabolismu lipid vedouci k vySe uvedenému onemocnéni. Jako hlavni pfi¢iny tohoto onemocnéni
uvadi insulinovou rezistenci, nezdravy zivotni styl, obezitu, oxidacni stres a koufeni. Jedna se
0 civiliza¢ni chorobu, kterd v soucasné dob¢ postihuje az 46% dospélé populace v USA. V Evropé je
postizeno az 24% dospé€lé populace. Nemoc je bezptiznakovd, ale nasledky nemoci jsou jiz vazné a
Vv poslednich letech je toto onemocnéni na druhém misté v USA jako divod pro transplantaci jater.
Diagnostika nemoci je rovnéz problematicka, zobrazovaci metody odhali steatézu az v pozd¢€jSim stadiu
(pti cca 30% jaterniho tuku) a biopsie jater je Casto pacienty odmitana, nebo je rizikova. Proto se hledaji
jiné diagnostické metody, mezi n¢ patfi i popisovana analyza plazmatickych lipidi. Teoreticka cast
prace zahrnuje 67 literarnich odkazii v ceském a anglickém jazyce.

V ramci  Experimentalni casti diplomantka zpracovala 7 vzorki plazmy anonymnich
nemocnych jaterni steatézou a 15 vzorkl plazmy od zdravych dobrovolnych darct krve. Provedla
rozdéleni plazmatickych lipidd do péti lipidovych frakci, ve kterych stanovila koncentrace 40
fyziologickych mastnych kyselin a aktivitni koeficienty A-9 desaturazy, A-6 desaturazy A-5 desaturazy
a elongdazy. Vybrala 14 mastnych kyselin, u kterych byly rozdily v zastoupeni mezi zdravou a
nemocnou skupinou nejvyssi. Obdobné porovnala aktivity lipogennich enzymi v jednotlivych frakcich.
Prokazala, ze metabolismus mastnych Kyselin u nemocnych vykazuje poruchy v aktivitach lipogennich
enzymd, aktivita A-9 desaturazy se snizila, aktivita A-6 desaturazy a elongézy se zvysila.

Vzhledem k malému po¢tu nemocnych (pouze 7 vzorki) je obtizné provadét obecné zavéry, ale
v kapitole Vysledky diplomantka diskutuje nalezené rozdily mezi obéma skupinami. U kyselin
myristové, dokosahexaenové a tetrakosahexaenové byly nalezeny vyssi koncentrace u nemocnych,
podstatné snizené hodnoty koncentraci byly nalezeny u kyselin dokosapentaenové (C22:5-N6) a
arachidonové. Literarni udaje tyto nalezy podporuji a obdobné nalezy byly nalezeny u nemocnych
trpicich metabolickym syndromem. Snizena koncentrace ®-6 mastnych kyselin podporuje oznaceni
,bezpriznakové onemocnéni. Vyse zminéné esencialni mastné kyseliny jsou prekurzory prozanétlivych
metabolitl, které vyvolavaji neinfekéni zanéty a zvysuji hodnoy CRP. Tento nalez je novy, v literatuie
nebyl prozatim diskutovan a jeho verifikace bude jist¢ vyzZadovat studium rozsahlejSiho souboru
pacientl v zavislosti na ¢asové progresi nemoci.

V diskusi a v zavéru diplomantka porovnala vlastni vysledky s literarnimi udaji a posoudila
jejich vyznamnost pomoci statistickych korelaci. Vysledky diplomové prace jsou pfinosné, byly
nalezeny Ctyfi mastné kyseliny, jejichz koncentrace by mohla byt markerem progrese NAFLD. Byly
zjistény diference v aktivitdich desaturacnich enzymt, které se podileji na metabolismu téchto
esencialnich kyselin. Jejich diagnostické vyuziti bude dale studovano.



Diplomantka splnila zadani v plném rozsahu, ptehledné prezentovala vysledky a navrhla jejich
diagnostické vyuziti. V praci jsem nenalezla zavazné teoretické ani experimentalni nedostatky. Prace je
na velmi dobré formalni urovni a spliiuje pozadavky smérnice ¢. 7/2019 Univerzity Pardubice kladené
na tento typ zavére¢nych praci.

Zavérem konstatuji, Ze diplomantka Bc. Libuse Maranova zadani diplomové prace splnila
V plném rozsahu, praci doporucuji k obhajobé a hodnotim znamkou
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V Pardubicich dne 19. 7. 2021 doc. Ing. Alena Komersova, Ph.D.
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