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Bakalatskd prace Michaely Martinkové se zabyvd mdkem, jeho hlavnimi
slozkami a vyznamem v potravinaistvi. Cilem prace bylo provést literarni reSersi tykajici se
maéku, jeho hlavnich druhli vcetné piislusnych specifik a mozného vyuziti pro pramysl
potravinafsky, farmaceuticky a ptfipadné i jeho vyuziti v dalSich oblastech. Dal$im ukolem bylo
popsat mozné zdravotni benefity a rizika spojend s makem a jeho slozkami.

Prace je obvyklym zplisobem Clenéna dle tematickych celkl do ptislusnych kapitol. Prvni
¢ast prace je vénovana maku jako rostling. Je zde popsana zakladni taxonomie maku setého,
jeho historie a legislativa spojena s jeho péstovanim jak v CR, tak i ve svété. Podrobné je
popsana i biologie této rostliny a faktory podilejici se na péstovani maku. Dalsi ¢ast prace je
zaméiena na mak v potravinaistvi, kdy jsou popsany zakladni obsahové latky v maku setém.
Diskutovany jsou zdravotni aspekty spojené s konzumaci maku. Uvedeny jsou zakladni normy
pro hodnoceni kvality makovych semen. Zavére¢na Céast prace je zaméfena na moZznosti
uplatnéni maku v jinych nez potravinaiskych oblastech. Jsou zde popsany i jiné druhy maku
nez je mak sety. Diskutovany jsou moznosti vyuziti ve farmaceutickém pramyslu i v medicing.
V neposledni fad¢ jsou uvedeny latky, kter¢ stoji za zneuzivanim maku v oblasti psychotropnich
a omamnych latek.

Celkove¢ Ize konstatovat, Ze autorka k vypracovani bakalaiské prace pfistoupila zodpoveédné,
béhem zpracovavani ji pravidelné konzultovala a findlni verzi piedala v dostatecném ptedstihu
pied terminem odevzdani. Drobné nedostatky souvisejici predev§im s nezkuSenosti s psanim
odborného textu daného rozsahu se tak podatilo v€as odstranit. Prace je vypracovéna na velmi
dobré urovni a s nadstandartnim poc¢tem kvalitnich literarnich pramend.

Zavérem mohu konstatovat, Ze zadani bakalaiské prace bylo zcela splnéno, praci

doporucuji k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni:

V Pardubicich 16. srpna 2021 doc. Ing. Martin ADAM, Ph.D.
vedouci bakalaiské prace



