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ANOTACE

Tato diplomova prace je zaméfena na tematiku péstounské péce na prechodnou dobu. Na
pocatku zavérecné prace je definovana rodina a jeji funkce. V dalsi ¢asti je popsana nahradni
rodinné péce, problematika péstounské péce a jeji psychologické aspekty zamétené predevsim
na motivaci. Hlavnim cilem diplomové prace je zjistit motivaci respondentti k tomu, stat se

pestounem na piechodnou dobu.

KLICOVA SLOVA

Péstounska péce, péstounstvi, formy péstounské péce, motivace, osobnost péstouna

TITLE
Life story as part of mother’s journey to temporary foster care.
ANNOTATION

This diploma thesis is focused on foster care for in transitional period. In the beginning of
diploma thesis are defined basic terms about foster care and family. In the next section are
described foster care history, substitute family care, personality of foster parents and his

motivation. The main aim of this thesis is find out motivation of the foster parent.
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SEZNAM ZKRATEK A ZNACEK

%

CR Ceska republika
PPPD Péstounska péce na prechodnou dobu

OSPOD Organ socialné — pravni ochrany déti



UvVOD

V historii i v soucasné dob¢ je zakladem kazdého statu rodina. Plné¢ funkéni rodina
zajistuje nezastupitelné misto ve vychové déti a v jejich emocionalnich ¢i praktickych
zkusenostech. Kazd¢ dité ma na tyto aspekty plné pravo. V dnesni dob¢, kdy mladé Zeny byvaji
Casto kariéristky, nebo z n¢jakého diivodu déti mit nemohou, nebo naopak mohou, ale jsou jim
ze zavaznych diivoda odebrany z péce, existuje tzv. nahradni rodinné péce, ktera se snazi oba
tyto zasadni problémy vyfesit. Mnoho téchto déti, které nemohou z né¢jakého diivodu vyriistat
v biologické roding, je bohuzel umisténo do ustavni péce, jako jsou kojenecké ustavy, détska
centra, détské domovy se $kolou apod. Je otazkou, zda jsou v této formé nahradni rodinné péce
zastoupeny vSechny funkéni slozky, které by rodina méla nabizet, dle mého nazoru spise ne.

Proto je nahradni rodinna péce prvni volbou, kterd se pro umisténi ditéte nabizi.

Nahradni rodinna péce je podle Klimese, 2002, s. 4 definovana jako ,, souhrnné oznaceni
pro vsechny druhy nekolektivni péce o deti, o které se z nejriiznéjsich ditvodit nemohou starat

biologicti rodice .

Dnes je pomérné velmi ¢astou formou nahradni rodinné péce péstounska péce, pii které
péstoun o dit¢ osobné peCuje a je zodpovédny za jeho vychovu, avSak nemaji mezi sebou
vztahovy pomér jako rodiCe a dité. Jedna se o takovou formu péce, kterd je fizena
a kontrolovana statem a zaroven zajiStuje hmotné zabezpeceni ditéte svéfeného do takového

typu nahradni rodinné péce (Mat&jcek, 1999)

Téma diplomové prace jsem si zvolila na zdklad¢ svého pfedchoziho bakaladiského
studia oboru zdravotné-socidlni pracovnik, pfi kterém jsem se setkala s péstounkou na
piechodnou dobu, a jeji Zivotni piibéh me velmi zaujal. Je obdivuhodné, Ze se Clovek stane
pestounem na prechodnou dobu, a mé zajima, jaky silny podnét ho k tomu vede. Diplomové
prace bude slozena ze dvou ¢asti, z teoretické a praktické. Cilem teoretické prace bude popsat
problematiku nahradni rodinné pé¢e v CR, zamé&fim se predeviim na péstounskou pééi,
zakladni pojmy tykajici se této péce, typy péstounské péce, divody pievzeti ditéte do tohoto

typu péce, davky péstounské péce a jiné.

Cilem vyzkumné ¢asti diplomové prace je zjistit, jaka zivotni zkuSenost vede respondenty
Kk rozhodnuti stat se péstounem, co bylo motivaci stat se péstounem na ptechodnou dobu, jakym

zpiisobem se dozveédéEli o péstounské péci a do jaké péce jsou po PPPD déti svéfeny.
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1 CIL PRACE

1.1 Cil teoretické Casti

Cilem teoretické casti je charakterizovat nahradni rodinnou péci se zaméfenim na
péstounskou péci na piechodnou dobu a zaroven popsat psychologické aspekty tohoto typu
péce, konkrétnéji motivaci.
1.2 Cil vyzkumné ¢asti

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti je zjistit Zivotni zkuSenosti Zen, které je vedly k tomu, stat
se péstounkou na piechodnou dobu. Dil¢imi cili je zjistit, jakym zplisobem byli péstouni
informovéni o péstounské péci na prechodnou dobu a do jaké péce jsou déti odchazejici
Z péstounské péce na prechodnou dobu svétfeny.

K cilim vyzkumné casti byly vytvoteny 3 vyzkumné otazky:
VOL1: Z jakého divodu se respondent rozhodl stat se péstounem na piechodnou dobu?

VO2: Jakym zptisobem se respondent dozveédél o péstounské péc¢i na prechodnou dobu?

VO3: Jaka je budoucnost déti, které¢ odchazeji od respondentii z péstounské péce na

piechodnou dobu?

12



2 RODINA

Rodina je vedena jako nejstarsi a zakladni spolecenska skupina spjata nejriiznéjSimi vztahy
Definovat pojem rodina je velmi obtizné, kvuli existenci nékolika podob a chapani rodiny. Za
rodinu mizeme povazovat rodice s ditétem, avSak i pouze muze a Zenu v manzelském svazku.
Aby byl pojem vymezen, je ji mozné definovat podle Dunovského jako ,,malou primdrni
spolecenskou skupinu, zaloZenou na svazku muze a Zeny, na pokrevnim vztahu rodicu a deti ¢i
vztahu jej substituujicim “, coz se tyka predevs§im osvojeni ¢i péstounské péce. Jedna se o souziti
ve spolecné domacnosti a kazdy ¢len rodiny plni své uznané socialni role. Jako kazdé
spolecenstvi by 1 rodina méla plnit své urcité funkce. Pokud nékterd z funkci chybi, 1ze toto

spolecenstvi povazovat za narusené a rodina je pak problémova (Dunovsky, 1999)

2.1 Funkce rodiny

Rodina mé nezastupitelnou ulohu v nasi spole¢nosti a ma dané urcité normy, jaké funkce
by méla spliiovat. Tyto funkce se vSak béhem vyvoje nasi spolecnosti neustale méni. Neékteré
ustoupily, jiné zmizely Gplné ¢i se na n¢které dnes bere velky zietel. Rodina je charakterizovana
jako primarni mala skupina, ktera by méla plnit 4 zakladni funkce, aby byla povazovana za

funk¢ni. (Dunovsky, 1999)
Biologicko — reprodukéni funkce

Tato funkce ma za kol zabezpeceni udrzeni Zivota porozenim potomka. V literatufe je
Casto oznacovana také jako funkce sexualni a tim upozornuje na odlisSnost sexualnich aktivit na
aktivity ,,pro radost” a ,,pro reprodukci“. Vznika zde smysl vztahu muze a zeny a nachazi se
zde geneticka vybava, pokud dojde u partnerti k poceti potomka. Tato funkce je mnohdy
uplatnéna i mimo rodinu, ale v rodin€ ma sviij zdsadni vyznam. Nejde pouze o to zplodit nového

jedince, ale také zabezpecit mu kvalitni podminky pro jeho spravny vyvoj.
Ekonomicko-zabezpecovaci funkce

Je vztahovana na vSechny c¢leny rodiny, nikoliv jen na dité. Do této funkce nelze fadit
pouze financni zajiSténi, ale je tfeba se zamé&fit 1 na vnitini ¢innosti rodiny, které jsou nutnosti
proto, aby domacnost fungovala. Mezi tyto ¢innosti je fazena napiiklad pfiprava stravy ¢i péce
o domacnost. Zabezpec€ovaci funkce neni chapana pouze jako funkce materidlni. Pfechazi i do

jinych oblasti a ma poskytovat v§em ¢lentim pocity jistoty.
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Emocionalni funkce

Nejzékladnéjsi funkci rodiny je funkce citovd, kterd by méla zajistovat emocionalni
zdazemi vSem ¢lenim rodiny. V dneSnich modernich rodinach vsak vystupuji faktory spise
hmotné povahy. Tato funkce je potiebna vSak pro vSechny ¢leny rodiny ve stejné mite jak mezi
partnery, tak pro jejich potomka, pouze v jiné podob¢. U této funkce je tieba podotknout, ze
zajem o dité a pozorovani jeho socializace je pro zivot rodiny velmi dilezitym faktorem

Kk uspokojeni potieb vSech jejich ¢lend.

Funkce socializa¢né — vychovna

4

Tuto funkci z velké ¢asti ovlivituji vySe zminované emocionalni vztahy mezi Cleny
rodiny. Pokud mezi rodi¢i a ditétem nefunguje emocionalni vazba, jen téZko mtize byt naplnéna
tato funkce, ktera spociva vredlném zdjmu o potomka, v jeho pfijeti (jaké je), v zdmu
uspokojovani jeho potieb a snaze o jeho spravny vyvoj a vychovu. Dilezité také je prosazovat
jeho zajem, chranit ho a ucit pfekonavat Zivotni prekazky. Tato funkce je obsazena ve velmi
stéZejnim dokumentu pii praci sditétem a rodinou vUmluvé o pravech ditdte

(Dunovsky, 1999).

2.2 Typologie rodin

Typologie rodin byvaly diive vnimany jako rodinné diagnozy, které vyuzivali socialni
pracovnici pfi intervenci v rodinach. Dnes uZ se tento pojem nevyuziva, a pokud ano, tak velmi
ziidka ¢i opatrn€. Kazdopadn€ hodnoceni rodin podle urcitych kritérii pretrvava dodnes.
Kritéria hodnoceni napomahaji socidlnim pracovnikiim piedpokladat vysledek jejich zasahu

V rodiné.
Perfekcionistické rodiny

Jsou oznacovany v literatufe také za represivni, Uzkostné neurotické nebo utazené.
Tento typ rodiny vyzaduje usp&ch od vSech ¢lent ve vSech smérech. Jsou vSak pomérné dobie

ovlivnitelné a vétSinou sami vyhleddvaji pomoc odbornikii.
Neprimérené rodiny

Jedna se o typ rodiny, kdy jeden z dospélych cClenti nezvlada feseni vSednich problémi sam
a spoléha vzdy na pomoc od svého okoli. Problémy casto nastavaji pii obstaravani i
hospodateni s penézi a ¢len rodiny hledd pomoc u své rodiny, socidlniho pracovnika ¢i

komunity. Proto se t€émto rodinam tika také détinské ¢i extrémné zavislé.
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Egocentrické rodiny

Jsou také povazovany za prestizni, chladné ¢i rozstépené. Jednd se o takovy typ rodin,
kde je prestiz a spoleCenska kariéra na prvnim misté. Byva v nich zanedbana emocionalni
funkce rodiny. Jednotlivci v rodiné maji hodnotu pouze tehdy, pokud rodinu dobte reprezentuji

ve spolecnosti. Déti se Casto stavaji zaskolaky nebo maji n¢jaké predelikventni projevy.
Asocialni rodiny

Tento typ rodin byva Casto charakterizovan jako impulzivni, agresivni, dokonce 1 jako
deviantni ¢i delikventni. Vyznacuji se nepfiméfenym postavenim hodnotového systému. Maji
potize s dodrzovanim spolecenskych norem. Rodina je nestabilni, potomek vétSinou
neplanovany a ¢asto mifi k adopci €1 k jinému typu nahradni rodinné péce. V rodin€ se pomérné
asto vyskytuje agresivita, domaci nasili, zanedbavani &i i zneuZivani déti. Casta je také
zéavislost na navykovych latkdch obou, nebo jednoho z rodic¢t. U téchto rodin je tieba odborny

zésah, ktery si vSak musi klast realizovatelné cile a plnit je po cilech dil¢ich (Matousek, 2008).
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3 NAHRADNI RODINNA PECE

Jedna se o urcitou formu péce o déti, které z néjakych diivodli nemohou vyrustat ve své
biologické rodiné. Hlavnim pilitem této péce je, ze zivot ditéte se ma podobat Zivotu
Vv prirozeném rodinném prostfedi. Détem svéfenym do néhradni rodinné péce chybi socialni
zazemi a rodiCe se o n¢€ z n¢jakych divodi nechtéji, nemohou ¢i v n¢jakém piipadé i neume;ji
starat. V takovychto ptipadech se hleda vhodna nahradni rodina nebo dité ztstava v té Sirsi,
puvodni. S pojmem nahradni rodinnd péce je Casto spojovana nahradni vychova, pii které by
dité¢ mélo byt vychovavano ve svém rodinném prosttedi, coz je nékdy vSak nemozné. Nahradni
vychova je tedy uskuteciovana pomoci nahradni rodinné péce, ale i péce o dit¢ v zafizeni.
Rozdil mezi Gstavni pé¢i a nahradni rodinnou péci spociva v tom, Ze v Gstavni péci vychovava
jedince zatizeni v Cele s fyzickymi 0sobami a v nahradni rodinné pééi fyzicka osoba (Bubleova,

2011).

3.1 Formy nahradni rodinné péce

V nasi spolecnosti dochazi €asto k mylnym domnénkdm, Ze ndhradni rodinna péce
znamena pouze osvojeni. NejspiSe je to zplisobeno tim, Ze tento pojem je jen ziidka vymezen
i v odbornych publikacich. Literatura se vzdy zaméfuje spiSe na konkrétni typy péce, nikoliv

na pojem jako takovy (Nozifova, 2012).

3.1.1 Osvojeni

Laicka vetejnost tento pojem obvykle nezna, proto se ve spolecnosti vyuziva ¢asto pod
terminem adopce. Jedna se v nasi republice 0 nejvice uznavanou a nejéastéjsi formu nahradni
rodinné pécCe. Stalo se nejzadan€j$i formou péce, jelikoz nahradni rodi¢ mé veskera prava

a povinnosti vici ditéti jako rodice biologic¢ti (Gabriel, Novak, 2008)

Osvojeni a péstounska péce se zdarné lisi predevsim stanovenymi pravnimi piedpisy.
O adopci maji zdjem predevsim pary, které nemohou mit své vlastni potomky a cht&ji mit
vSechna prava na dité jako biologicti rodiCe. Je celkem pfirozené, Ze osvojitelé maji falesné
predstavy o pribéhu adopce. Chtéji adoptovat déti v nejniz$Sim mozném veéku, déti inteligentni
¢i stejného etnika. Na déti, které splituji vSechny pozadavky budoucich osvojitelt, vSak mohou
ekat n&kolik let v tom lepsim pfipad&, v tom hor§im se ho nikdy nedockaji. Casto usiluji
0 adopci i manzelské pary, které jiZ maji své biologické dité, ale nedafi se jim zplodit dit¢ dalsi,
nebo pary, kterym biologickeé dité zemielo. Hlavni motivaci osvojitelll tedy byva touha po ditéti

(Zezulova, 2012).

16



Péstounska péce a osvojeni se dale 1isi tim, ze u adopce zanikaji veskeré kontakty
s biologickou rodinou a dité je pfijato do nového rodinného spolecenstvi, do kterého patii
I prarodice ¢i sourozenci. Osvojenec Casto piijima také piijmeni nahradni rodiny a osvojitel je

zapsan do rodného listu prevzatého ditéte (Mulheir, Brown, 2007).

V nasi spoleCnosti je osvojeni zatazeno do sekce ptibuzenstvi, kdezto péstounska péce
je povazovana za jinou formu péfe o dité. Dnes je Kladen velky ddraz na to, aby mezi
osvojitelem a osvojencem byl genera¢ni rozdil. Tato hranice je legislativné stanovena na
minimalné 16 let. Adoptovat dité si miiZze osoba, kterd nabyla plnoletosti, a jsou u ni hodnoceny
vlastnosti, které by mély plnit spravny vyvoj ditéte v nové rodin€. Pokud chtéji biologicti rodice
dat svého potomka k adopci a maji k nému zachovanou rodi¢ovskou odpovédnost, musi podat
pisemné prohlaseni k soudu. Matka toto prohlaSeni muze podat 6 tydnti po porodu, otec
bezprostfedné po narozeni ditéte. Pokud puvodni rodi¢e nejevi o své dité zajem déle nez 3
mésice, nebo opakované porusuji rodicovskou odpovédnost a jsou ji zbaveni, je dité pravné

volné a mize dojit k jeho osvojeni.

Adoptovat dit€ mize manzelsky par spole¢né, pouze jeden z manzelského svazku anebo
jednotlivec. Pii hodnoceni zadatelti o osvojeni se klade velky diiraz na motivaci osvojitele, na
socialni zazemi, které mize ndhradni rodina poskytnout, a na zdravotni stav osvojitelti. U ditéte
je hodnocen také zdravotni stav a socialni zazemi z puvodni rodiny, kde zilo. Soud pak
zhodnoti, zda jsou rodina a dité pro sebe vhodni, ¢i ne, k ¢emuz slouzi i tzv. piredadopéni péce,
kdy je dité vzato do své potencialni ndhradni rodiny na 6 meésict. Naklady této péce hradi
osvojitel. Soud béhem piedadopcni péce zjistuje, zda se v rodiné vytvaii vztahy, ¢i nikoliv,

a jakym zptisobem potencialni nahradni rodina funguje (Sychrova, 2015).

Dalsi specifickou a mén¢ diskutabilni formou osvojeni je osvojeni mezinarodni. Jedna
se o formu nahradni rodinné péce, kdy o dité neni zajem v jeho pivodnim staté a je tieba ho
umistit do nahradni rodiny ve staté jiném. Jedna se ¢asto o déti romské, té€lesné, mentalné ¢i
smyslové postizené. Dit¢ mlize byt adoptovano pouze do téch statu, které piistoupily Kk tzv.
Haagské timluvé. K tomuto typu osvojeni je tieba zdarna pfiprava osvojitele i osvojence,

vzhledem K narocnosti p¥i vstupu do jiného kulturniho prostiedi (Skoviera, 2007a).

3.1.2 Péstounska péce
Druhou zakladni a nej¢ast&jsi formou nahradni rodinné péce je péstounska péce. Je to
nejvhodnéjsi forma péce o déti, které nejsou pravné volné a nemohou byt osvojené. V tomto

typu péce hraje zasadni roli biologicka rodina, kterd mé neustale n€ktera prava ke svému ditéti.
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Péstoun ma pravo zastupovat dit€ pouze v kazdodennich béznych zélezitostech, zbytek je na
rozhodnuti ptivodnich rodici. Jedna se naptiklad o rozhodovani budouciho povolani ditéte nebo
souhlas s planovanym zakrokem. Pé&stouni pobiraji davky ze statni socialni podpory, coz je
vetfejnosti Casto interpretovano jako hlavni motivace, pro¢ se stat péstounem. Tento typ
nahradni rodinné péce je ustiednim tématem diplomové prace, proto bude mit svou vlastni

kapitolu (Gabriel, Novak, 2008).

3.1.3 Svéreni do péce jiné fyzické osoby

Tato dal§i forma nahradni rodinné péce je urcena pro déti, o které se momentalné
nemohou biologicti rodice starat. Nejcastéjsimi diivody jsou vykon trestu odnéti svobody,
nemoc ¢i odcestovani do ciziny. Jednd se vétSinou pouze o prechodny stav a dité se pak vraci
do své ptivodni rodiny. O svéfeni ditéte do péce jiné fyzické osoby rozhoduje soud, ktery bere
zietel na zajem ditéte a poskytnuti zaruky jeho fadné vychovy. Soud vybird vhodnou osobu,
ktera bude tyto aspekty spliiovat a pievazné uptfednostiiuje pribuzné ditéte, vétSinou prarodice.
Soud také rozhodne o rozsahu prav a povinnosti vici ditéti. Biologicti rodice ziistavaji

zakonnymi zastupci (Bubleova, 2011).

3.1.4 Porucenstvi

Tento typ péce je vyuzivan u starSich déti, u kterych je osvojeni jiz problematické,
zemfeli jim pivodni rodi¢e nebo jsou zbaveni rodiCovské odpoveédnosti. Osvojeni je v tomto
piipadé problematické z divodu pevnych vazeb s puvodni rodinou a déti maji svou ustalenou
identitu v biologické roding€. Osvojeni ditéte $kolniho véku neni tedy velmi c¢asté, a pokud
k nému dojde, zjistuje psycholog pomoci konzultaci tzv. miru opusténosti ditéte, ¢imz je
mySlen rozsah a délka nezajmu rodi¢t o jedince. Pokud dité¢ neni vhodné z vyse uvedenych

davodi k adopci, vyuziva se institut porucenstvi.

Soudem stanoveny porucnik se stava zakonnym zastupcem ditéte, ale nevznika mezi nimi
takovy vztah jako mezi biologickymi rodi¢i a potomkem. Pokud je poru¢nikem vykonavana
péce o dit&, maji obé€ strany, tedy dité i peCujici, narok na hmotné zabezpeceni jako u péstounské
péce. V rocnich intervalech musi poruénik hlésit soudu pribéh péce o nezletilé dité. Jak jiz bylo
zminéno, poru¢nik je zakonny zastupce, ale o zavaznych rozhodnutich, jako je naptiklad volba
povolédni, zména statniho obcanstvi a jiné, rozhoduje vZdy soud, ktery musi porucnik Zadat
0 schvéleni. Rozdil mezi porucenstvim a péstounskou péci spociva tedy v tom, Zze béhem
péstounské péce zada nadhradni rodina o souhlas v zdvaznych vécech biologické rodice, kdezto

u porucenstvi soud (Gabriel, Novak, 2008).
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3.2 Péstounska péce

Péstounska péce je formou ndhradni rodinné péce, kterd zajistuje dostatecné hmotné
zabezpeceni ditéte a zaroven 1 odménu tém, kteti se ho wujali, tedy péstountim. Je
charakterizovana v zakoné 359/1999 Sb. O socidlné-pravni ochrané déti a v zakon¢ 89/2012
Sb., obCansky zakonik. Jejim hlavnim cilem je vyvarovat se umisténi déti do ustavni péce
a vytvofit pro jedince nahradni rodinné zazemi. Ustavni pé&e je pro dit& popisovana jako velmi
neosobni a muze narusovat vyvoj ditéte. Péstounskd péce je také urCena pro déti, které

z n¢jakych duvodu, at’ uz pravnich ¢i psychologickych, nelze osvojit (Matéjcek, 1999)

3.2.1 Historicky exkurz péstounské péce

Za predchiidce péstounské péce u nas je povazovana instituce kojnych, zatimco
U osvojeni se jednalo o nalezince nezadoucich déti. V dobach, kdy byla vytvofena tzv. vyssi
tiida spolecnosti, ktera byla spojena s idealem krasy Zen, byla v rozporu s téhotenstvim,
porodem, 1 kojenim. Kojeni se dalo vyhnout za finan¢ni obnos, ¢i jinou materidlni podporu,
t&hotenstvi nebo porodu viak ne. O instituci kojnych byla prvni zminka ve starovéku v Recku
a v Rimé. Jednalo se o placené péstounky, chiivy a opatrovnice, které nabizely sluzby vyssi
ttidé spolecnosti. Kojné byly fazeny mezi sluzebnice ve Slechté¢ a bohatém patriciatu. V dobé
renesance bylo ve Francii zcela bézné, ze méstska rodina na dva roky svétovala své dit€ do péce
kojné. Casto se vak stavalo, Ze dité u kojné nepiezilo, tudiz se do své pavodni rodiny nikdy
nevratilo. Do konce 18. stoleti, kdy se zacaly ziizovat hromadné nalezince, vyvoj nikterak
nepokrocil. Kojné a chlivy zistavaji i nadale a dostavaji ufedni nazev ,,péstouni®. Do instituce
kojnych zac¢ina zasahovat stat. Do této chvile se jednalo jen o vlastni iniciativu. Déti z nalezinct

odchazi ke kojné, do ne pfili§ dobrych podminek, a setrvavaji zde nikoliv 2 roky, ale 6 let.

Funkce kojnych pomalu piesla do funkce péstounské péce. V byvalém institutu se
dozilo pouze 15 % nalezencii veku 10 let, coz vedlo k fd&dnému opatieni, a stat zacal klast
podminky pro péstounskou péci. Do péstounské péce bylo dité pievzato osmy den po narozeni
a na péstounku zacaly byt kladené poZzadavky, musela byt mravné zachoval4, zdrava a pomérné
majetna. Za péci o dité pobiraly péstounky plat, stejné jako je tomu dodnes, S tim rozdilem, ze
¢im bylo dité starSi, tim mensi financni ohodnoceni dostala. Dnes je tomu pfesn€é naopak.
Péstounka musela absolvovat 1ékai'skou prohlidku, zda je schopna se o dité z nalezince starat
a zda muze poskytnout mléko kromé svého biologického ditéte také ditéti nahradnimu. Aby
méla narok na vyplatu davky péstounské péce, musel ji navstévovat kazdy mésic faraf, ktery
potvrdil, ze dit¢ je stale nazivu, a az poté si nahradni matka mohla vyzvednout odménu

Vv pokladné pfislusného nalezince. V prazském nalezinci plsobili dva lékafi, kteti byli tzv.
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dozorci nad pritbéhem péstounské péce. Navstévovali pestounské rodiny jednou za dva mésice.
Béznou praxi bylo, ze kdyz péstounka védéla, ze ma I1ékat prijet, postarala se fadné o déti a o
domacnost, coz jindy nebylo realitou. Dité v péstounské péci mohlo byt pouze do ukonceni
Sestého roku jeho veku, poté ho péstounka odevzdala do své piivodni rodiny nebo do tstavni
péce. Z tstavu presly déti do klastera v Karlin€, odkud byly rozttidény a poslany do své obce.
Tam ma byt dité svéfeno do péce rodiny, kterd se o n¢j prihlasi, a ma byt vedeno ke Skolni
dochazce a femeslu. Casto viak dochazelo k tomu, Ze dité stfidalo domy a Zebralo, nebo
vypomahalo cely den pastyfi. Velkym pokrokem se staly okresni sirotCince, které zacaly byt
ziizovany v roce 1868. Dal§im pokrokem se stal v roce 1902 sirotéi fond, ktery ziidil Zemsky
vybor v Cechach pro déti a mladez, a o 2 roky pozdé&ji zac¢aly vznikat Okresni komise pro déti

a mladez. Tyto instituty zahajily koordinace ¢innosti péce o osifelé déti (Matéjcek, 1999).

Za obdobi Rakousko-Uherska doslo k vySe zminénému zlepSeni péce o déti
a Ceskoslovenska republika na to plynule navazala. Okresni péce o déti se vybavila vykonnou
moci. V roce 1931 bylo u nas spravovano 60 détskych domovt, které slouzily k doCasnému
a ozdravnému pobytu osifelych a opusténych déti, a 24 sirotincti. Détské domovy byly
kapacitné¢ pomérné¢ malé, byly pro 20 déti, coz mélo za vyhodu tzce spjaté vztahy a znamost
mezi ¢leny domova. Po pobytu a rozhodnuti soudu se déti vracely do své biologické rodiny,
byly osvojeny, anebo pievzaty do péce péstounské. Obcas dochazelo také k situaci, kdy starsi
diteé putovalo do ustavii nebo zatizeni pro ,,mladez uchylnou®, coz byl stav pro specializovanou

vychovnou péci. V historickém kontextu byla péstounskd péce délena na 4 typy:

o Péstounska péce ,,nalezenecka*“ do tohoto typu bylo svéfeno dit€¢ ze sirotCince ¢i
nalezince. Dité bylo vétSinou svéfeno do pée manzeld, nikoliv jen do péce zeny. Bylo
striktné dano rozmezi, do kolika let mize byt dit¢ u ndhradnich rodici. Co se tyce
prazského nalezince, rozmezi bylo stanoveno do 10 let véku ditéte, pozdéji bylo
prodlouzeno na 16 let, poté dité opustilo rodinu a vracelo se do tstavu.

e Péstounska péce rizena a kontrolovana Okresnimi péfemi o mladez. Tento typ
péstounské péce navazoval na Rakousko-Uhersko. V roce 1921 vysel zakon o ochrané
déti v cizi péci a na jeho tkor byly stanoveny piisné€jsi podminky pro péstouny. Socialni
pracovnici hledali vhodné kandidaty pro péstounskou péci. Museli byt psychicky
i fyzicky zdravi, trestné bezthonni, se stabilnim zaméstnanim i bydlenim.

e Péstounska péce v tzv. koloniich: Tento typ vznikl na Moravé. Jednalo se 0 kolonie
zakladané v obci ¢i v okrese. Socialni pracovnici si na daném uzemi vyhledali 1 520

rodin, do kterych by mohly byt déti svéfeny. Cilem byla jednodussi kontrola rodin
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a okamzita pomoc s vychovou, jelikoz byly vSechny péstounské rodiny na stejném ¢i
méné vzdaleném uzemi. Tento typ péde se naslednd rozsitil i v Cechach.
e Péstounska péce na zikladé soukromé dohody mezi biologickymi rodici
a péstouny: jedna se o jediny druh péce z vyse zminénych, ktery pokracoval az do 70.
let. Jednalo se 0 dohodu mezi rodi¢i a péstouny bez soudniho povoleni. Tento typ se
vyuzival u svéfovani ditéte do péce prarodict, ¢i jinych piibuznych.
Po konci druhé svétové valky, zejména po roce 1948, doslo k zdsadnim prevratim
Vv péstounské péci. Nalezince byly pfejmenovany na Ustavy péce pro dité a byla zruSena Okresni
komise péce o mladez. Zaroven byl zlikvidovan tehdejsi systém péce o ohrozené dité a v roce
1950 byly zruSeny vSechny typy péstounské péce, kromé piibuzenské, ta ziistala zachovana.

K obnové doslo az za 23 let (Matéjcek, 1999).

3.2.2 Zakladni pojmy
Péstoun

Jedna se o fyzickou osobu, ktera se stala osobou v evidenci nebo osobou pecujici. Mlze
se jednat o jednotlivce €1 o par manZelsky nebo nemanzelsky. Tato fyzicka osoba je povinna o
dité fadn¢ pecovat, fadné ho vychovavat a zastupovat ho v béznych zalezitostech. Péstoun nema

vyzivovaci povinnost k ditéti a neni jeho zdkonnym zastupcem (Nadace Sirius, 2019).

Osoba v evidenci
Jedna se o fyzickou osobu, ktera je v evidenci péstounii a je zpusobild vykonavat

péstounskou péci na piechodnou dobu (Socialni reforma, 2013).

Osoba pecujici
Jedna se o dlouhodobého péstouna, ktery zodpovida za vychovu ditéte svéfeného do své
péce, 0 0sobu, ktera ma dité v piedpéstounské péci nebo je poruénikem ditéte (Socialni reforma,

2013)

Zprostiedkovana péstounska péce

Jak jiz vyplyvé z nazvu, zprostfedkované péci predchazi jeji zprostiedkovani, které musi
zadatel podstoupit. Proces zprosttedkovani péstounské péce zajistuji krajské urady, avsak
prvotni tkony zajist'uje obecni Gfad. Proces spociva prvotné ve vyhledavani déti, které je tieba
svetit do dlouhodobé péstounské péce. Dale se vyhledavaji fyzické osoby, které jsou vhodné
pro to, stat se péstouny a musi podstoupit odbornou piipravu (Stiedisko nahradni rodinné péce,
2018)
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Nezprostifedkovana péstounska péce

Jedné se o dlouhodobou péci o dité v ptibuzenské roving, at’ v uzsi ¢i v §irsi. U téchto
déti byly vycCerpany vSechny moznosti vratit se k biologickym rodicim a jsou umistény
nejcastéji ke svym prarodicim do ptibuzenské péstounské péce. Dité v tomto typu péce zlstava
vétSinou az do své dospélosti. V tomto piipadé nemusi péstoun prochdzet procesem

zprostiedkovani (Nadace Sirius, 2019).

3.2.3 Formy péstounské péce

spocivalo v zastaveni veskerych kontaktt ditéte s biologickou rodinou. Dnes muzeme fici, Ze
tento typ nédhradni rodinné péce je bran spiSe jako doCasny stav, kdy existuje Sance, ze se dité
vrati ke své biologické rodin€, a zaroven by m¢l nahrazovat péci instituciondlni. Hlavni
prioritou pii vybéru nahradni rodinné péce pro dité je, aby byly naplnény vSechny jeho potieby,
tudiz 1 vyber typu pestounské péce je individualni. Péstounskou péci mizeme tedy chapat jako
pomoc od statu rodindm, které jsou nestabilni, aby neohrozovaly vyvoj ditéte. Cilem je, aby
dit¢ zlstalo v ndhradni rodin€ co nejkratSi dobu a vratilo se do ptivodni rodiny. Pokud to vSak

nelze, je na misté¢ dlouhodoba péstounska péce (Sychrova, 2015).

Podle A. Skoviery, 2007 je péstounska péde délena na 2 typy, na pééi individualni
a skupinovou. Pokud hovofime o péstounské péci individualni, manzelsky par, nebo jedna
fyzickd osoba pfijima minimalné¢ 1-2 déti do své péce. Individudlni peéstounskd péce je pak
podle autora dale délena na péstounskou péci pribuzenskou a péstounskou péci klasickou,
ktera je bez vazeb s biologickou rodinou. Ptibuzenska péstounska péce ma obrovskou vyhodu,
ktera spociva v tom, Ze dit€ neni odtrzeno od své puvodni rodiny a ze svého socidlniho
prostiedi. Nejéastéji pobyva u svych prarodi¢u. Hodnoty, zvyky i tradice jsou v ptibuzenské
péci vétSinou zachovany a dité se nemusi tolik pfizptisobovat novym vécem. I klasicka
pestounska pée mé své vyhody, jednou z nich je, Ze je mozny vybér toho nejvhodnéjsiho
péstouna pro dité. Tento péstoun prochazi odbornou pripravou pied pievzetim ditéte a je nad
tim vétsi kontrola socidlnich organii. Dale se predpoklada, Ze u klasické péstounské péce maji
zadatelé vétsi motivaci k jejimu vykonu a disponuji prosocialnéj$Sim chovanim, tudiz jsou
povazovani za profesionaly ve svém oboru. Skupinova péstounska péce je zajistovana ve
zvlastnich zafizenich pro vykon péstounské péce, kdy minimalni pocet déti mohou byt Ctyfi.
Tato forma se vyuziva, pokud je tfeba do rodiny umistit vétsi skupinu sourozencti (Skoviera,
2007Db).
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Skupinova péstounska péce je charakterizovana jako velké péstounské rodiny, kdy
Vv Cele stoji oba nahradni rodice, tedy manzelé, anebo jen zena, péstounka, coz je povazovano
za typ SOS détskych vesnicek. Péstoun ma sepsanou dohodu o pracovni ¢innosti, anebo
smlouvu, kterou uzavie s danou instituci, ktera zatizeni pro vykon péstounské péce ziidila.
Pravni rozdil mezi péstounskou péci individualni a skupinovou je velmi nepatrny. Podstatnym
rozdilem je velké seskupeni téchto péstounskych rodin, které se skladaji z velkého poctu
sourozencl. Diferenciace spociva také ve vztazich v rodinach. V klasickych péstounskych
rodinach, kde mezi ¢leny patii obvykle manzelsky par a dvé az tii déti, dochazi ke vztahovému
podnétu mezi malou skupinou ¢lent, kdezto u skupinové péstounské péce je vzorec vztaht
podstatné vyssi, hovotime az o 35 podnétech. V dnesni spole¢nosti byva tento typ rodin ¢asto
izolovan, jelikoz clentim spolecnosti pfijde velkd pocetnost jejich c¢lenti neobvykla

(Matgjcek, 1999).

Dalsim rozdélenim péstounské péce je péce na piechodnou dobu a dlouhodoba
péstounska péce. Za profesionalni péstounskou péci je povazovana ta na prechodnou dobu.
Tento typ péce vznikl v roce 2006, a jak jiz vyplyva z nazvu, je ziejmé, Ze je Casoveé ohranicena.
Dité v pfechodné péstounské péci mize setrvavat maximalné po dobu 1 roku. Soud miize ud¢lit
1 vyjimku V ptipadé, ze jsou na piechodnou dobu v rodin€ sourozenci a jeden z nich priSel do
rodiny déle. Behem prechodné péstounské péce dochazi kazdé 3 meésice k posuzovani, zda je

stale nutné, aby dité pobyvalo v nahradni rodiné (Sychrova, 2015).

Dalsi a posledni formou péstounské péce je péce dlouhodoba. Je charakterizovana jako
tradicni a stabilni opatieni. Jde o formu péce vyuzivanou u déti, u kterych je ziejmé, Ze se
nevrati do své biologické rodiny, avSak nejsou pravné volné k adopci. U péstound tyto déti
zustavaji do dosaZeni své plnoletosti nebo do té doby, dokud se neosamostatni. V praxi je
U dlouhodobé péstounské péce pomerné Casté, ze si déti proptjcuji 1 ptijmeni svych péstounti.
Tento typ péce je Castecné totozny s adopci, dité je povazovano za ¢lena domdacnosti, rozdil
spociva pouze v tom, Ze béhem dlouhodobé péstounské péce zlstavaji zdkonnymi zastupci
biologiéti rodice. Do dlouhodobé péstounské péce jsou umistovany déti s handicapem,
ohrozené déti, déti s poruchami vyvoje a déti, o které se puvodni rodina nemuze z néjakého

duvodu starat a dité je s nimi spojeno nadmérnou citovou vazbou (Sobotkova, 2013).
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3.2.4 Davky péstounské péce

Davky péstounské péce spadaji do resortu socialniho zabezpeteni CR, ¢imz se rozumi
podpora urcend obCantim v tzv. socidlnich uddalostech. Tyto udalosti mohou byt pouze
kratkodobé, anebo mohou trvat po dobu delsi. Stat miize ob¢any podporovat sluzbou, finan¢né
¢i vécné. Ani na osoby vykonavajici péstounskou péci neni vtomto stitnim systému
zapomenuto. Systém socialniho zabezpeteni CR se sklada ze tii piliifi, socidlniho pojisténi,
socialni podpory a socialni pomoci. Davky péstounské péce spadaji do druhého pilite, tedy do
statni socialni podpory. O finanéni podporu si mtize zadat osoba v evidenci ¢i osoba pecujici.

Zadosti se podavaji na ifadu prace v misté trvalého bydlisté zadatele.

Jako kazdd zadost 1 zddost o davky péstounské péfe musi mit své nalezitosti
a pozadavky. Je tieba prokazat nezaopatienost ditéte, coz znamena, ze dité v péstounské péci
nedovrsilo véku 18 let, nebo dovrsilo zletilosti, ale je studujici. Hranice nezaopatienosti ditéte
je stanovena na 26 let jeho véku. DalSim duleZitym potfebnym dokumentem je rozhodnuti
soudu o svéfeni ditéte do péstounské péce. Pokud je dité zavislé v jakémkoliv stupni na pomoci
jiné fyzické osoby, je tieba také doloZzit potvrzeni. Pokud dité pobird jakykoliv diichod
z dichodového pojisténi, je nutné dolozit jeho vysi. V piipadé zadosti o piispévek na zakoupeni
motorového vozidla je nutné s sebou na tfad prace prinést doklad o vySi nakladt na jeho
zakoupeni. StéZejnim dokumentem pifikladanym Kk zadosti o davky péstounské péce je
rozhodnuti krajského ufadu o zafazeni do evidence osob, ktefi budou péstounskou péci

vykonavat.

Dévky péstounské péce jsou fizeny zakonem 359/1999 Sb., o socidlné€ pravni ochrané
déti. Jedna se o ptispévek na uhradu potieb ditéte, odménu péstouna, prispévek pii prevzeti
ditéte, piispévek na zakoupeni 0sobniho motorového vozidla a piispévek pii ukonceni

péstounské péce (Pazlarova, 2016).

3.2.4.1 Prispévek na uhradu potieb ditéte

Tento ptispévek je urcen pro dité svéiené do péstounské péce, avsak je vyplacen osobé
pecujici, ale i osob& v evidenci. Pokud je dité nezaopatiené i po dosazeni zletilosti, ma na tento
ptispévek stale narok. Po dosazeni zletilosti je ptispévek vyplacen osobé svéfené do péstounské
péce, nikoliv osobé& pecujici ¢i v evidenci. Pokud dité pobira nékterou z davek diuchodového
pojisténi, naptiklad dichod invalidni nebo sirotéi, ptispévek na tthradu jeho potieb mu nenalezi.
Vyjimkou jsou piipady, kdy je dichodova davka nizsi nez ptispévek na uhradu potieb ditéte,

pak je doplacena rozdilna ¢astka. V piipadé, Ze je dité umisténo do zafizeni pro péci o déti, je
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piispévek pozastaven. Céstky piispévku jsou rozliseny dle toho, zda je dité zavislé na pééi jiné

fyzické osoby, €i nikoliv, a jsou pobirany kazdy kalendaini mésic.
Prispévek na uhradu potieb pro dité nezavislé na péci jiné fyzické osoby ¢ini:

a) 4500 K¢ pro dité ve véku do 6 let.

b) 5550 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let.
€) 6530 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let.
d) 6 600 K¢ pro dité ve véku od 18 do 26 let.

Pokud je dité osobou zavislou na péci jiné fyzické osoby, prispévek Cini:
Dit¢ v L. stupni zavislosti (Iehka zavislost)

a) 4 650 K¢ pro dité ve véku do 6 let.

b) 5650 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let.
€) 6450 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let.
d) 6 750 K¢ pro dité ve véku 18 az 26 let.

Dit¢ ve II. stupni zavislosti (stfedné¢ t€zka zavislost)

a) 5550 K¢ pro dité ve véku do 6 let.

b) 6 800 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let.
c) 7800 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let.
d) 8100 K¢ pro dité ve véku od 18 az 26 let.

Dité ve III. stupni zavislosti (tézka zavislost)

a) 5900 K¢ pro dité ve véku do 6 let.

b) 7250 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let.
c) 8300 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let.
d) 8600 K¢ pro dité ve véku od 18 az 26 let.

Dit€ ve IV. stupni zavislosti (uplna zavislost)

a) 6400 K¢ pro dité ve véku do 6 let.

b) 7 850 K¢ pro dité ve véku od 6 do 12 let.
c) 8700 K¢ pro dité ve véku od 12 do 18 let.
d) 9000 K¢ pro dit¢ ve véku od 18 az 26 let.
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3.2.4.2 Odména péstouna
Na odménu péstouna ma narok jak osoba pecujici, tak i osoba v evidenci. Do roku 2013
byla rozliSovdna odména péstouna, odména péstouna ve zvlastnich ptipadech a odména
péstouna v zafizeni pro vykon péstounské péce. Dnes jiz toto déleni neni aktualni. Pokud jsou
pestouni manzelé, nalezi jim odména péstouna pouze jednou, a hovorime tak o spolecné
pestounské péci. Vyse odmeény péstouna je stanovena zakonem a je vyplacena kazdy kalendaini
meésic. Finan¢ni podpora, kterou péstoun pobira, se odviji podle po¢tu déti, které ma ve své
péci.
a) 8000 K¢, pokud je pecovano o 1 dité.
b) 12 000 K¢, pokud je peCovano o 2 déti.
c) 20000 K¢, pokud je pecovano alespon o 3 déti nebo pokud je peCovano o 1 dité, které
je zavislé na pomoci jiné fyzické osoby minimalné ve Il. stupni zavislosti. Dale tuto
Castku pobira osoba v evidenci, ktera momentalné nema svétené do péce zadné dité.
d) 24 000 K¢, pokud je pecovano o 1 dité pouze na ptechodnou dobu a je zavislé na pomoci

jiné fyzické osoby minimalné ve II. stupni zavislosti.

3.2.4.3 Prispévek pri prevzeti ditéte

Na tento prispévek ma narok vzdy osoba pecujici. Pokud ma pecujici osoba dité
Vv predpéstounské péci, pobira ptispévek pouze jednou. Jednd se tedy o jednorazovou davku.
Pokud je dité po péstounské péci svéfeno do péce jinych péstound, maji také na tento prispévek
narok. U péstount na ptechodnou dobu nevznika na tuto davku narok. Vyse piispévku je

stanovena zakonem a je odvozena od véku ditéte.

a) 8 000KC¢ pro dité do 6 let véku.
b) 9 000 K¢ pro dit¢ od 6 do 12 let.
c) 10 000 K¢ pro dité od 12 do 18 let.

3.2.4.4 Prispévek na zakoupeni osobniho motorového vozidla

Tato davka ndlezi péstountim, kteti maji ve své péci nejméné 3 déti nebo maji narok na
odménu péstouna za 3 déti a zakoupili osobni motorové vozidlo, které neslouzi pro samostatnou
vydéle¢nou ¢innost. Vyse tohoto ptispévku miize dosahnout na 70 % ¢astky potizovaci ceny
nebo maximalné 100 000 na opravu vozu pivodniho. Soucet téchto piispévku nesmi po dobu

10 let pfesahnout castku 200 000 K¢.
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3.2.45 Prispévek pri ukonceni péstounské péce

Narok na tento ptispévek ma kazda fyzicka osoba, ktera byla ke dni dosazeni zletilosti
Vv péstounské péci, a to at’ osoba pecujici, tak v evidenci. U tohoto piispévku je podminkou, ze
zanikd narok na ptiznani ptispévku na uhradu potieb ditéte. Prispévek je vyplacen jednorazove
a jedna se o fixni ¢astku 25 000 K¢. Pokud dité pobira n¢kterou z davek diichodového pojisténi
a Z tohoto dlivodu nema narok na ptispévek na tthradu poteb ditéte, na tento typ piispévku ma

plny narok (Pazlarova, 2016).

3.2.5 Divody péstounské péce na pirechodnou dobu

JiZ v historii byl ovlivnén blahobyt lidstva ekonomickymi a politickymi faktory, které
ovlivilyji Casto funkénost rodin. Vzhledem Kk témto dopadim byvaji rodiny napjaté a dochazi
tak Casto k rizikovému zplisobu jejich zivota. Déti v takovych rodinach je pak potieba docasné,
nebo trvale umistit do ndhradni rodinné péce, u nés tedy do péce péstounské. Divodi, proc jsou

wevr

mladistvé rodicovstvi, vykon trestu odnéti svobody a zneuzivani néavykovych latek

(Barbell &Freundlich, 2001).
Chudoba

Chudoba vazné omezuje schopnost nékterych rodin zajistit svym potomkim zakladni
zivotni potfeby. Chudoba tuzce souvisi se zdravotnim stavem ditéte, které je timto faktorem pIné
ohrozeno. Rodice nezvladaji plnit ekonomickou funkci rodiny, ¢asto konci v této situaci jako
osoba bez pfistiesi, tudiz nejsou schopni zajistit ditéti  spravny = vyvoj

(Barbell &Freundlich, 2001).

Miadistvé rodicovstvi
Jedna se o ptipady, kdy jsou matky nezralé a neschopné plnit svou rodi¢ovskou funkci

wewvr

nezletilé a zaroven stoji v roli vychovatele matky (Gabriel, Novak, 2008).

Vykon trestu odnéti svobody

Dité potiebuje v rodin€ moralni prostiedi, takze pokud dochazi u jednoho ¢i obou rodi¢t
ke kriminalni recidiveé, mélo by byt uvazovano o zméné jeho prostedi. Neustalé premistovani
ditéte z péstounské péce na piechodnou dobu zpatky do biologické rodiny by nebylo ku
prospéchu ditéte, proto je u rodin s ¢astou kriminalitou vhodngjsi péstounska péce dlouhodoba
(Gabriel, Novak, 2008).
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Zneuzivani navykovych latek

Zneuzivani navykovych latek se vztahuje i na déti, které, i kdyz nejsou prenatalné
vystaveny drogam ¢i alkoholu, podl€haji chovani svych rodict. Drogova zéavislost ovliviiuje
chovani rodi¢ti a mize vyustit i k syndromu tyraného a zanedbavaného ditéte. Déti jsou Casto
uzkostlivé, maji Spatné studijni vysledky anebo samy uzivaji navykové latky. Je ohroZen jejich
fyzicky 1 psychicky vyvoj. Déti vystavené navykovym latkdm maji tendenci zistavat

Vv péstounské péci déle (Barbell &Freundlich, 2001).
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4 PESTOUNSKA PECE NA PRECHODNOU DOBU

Péstounska péfe na dobu piechodnou je definovdna jako nova podskupina nahradni
rodinné péce v zakoné 359/1999 Sh. O socialné - pravni ochran¢ déti. Dostala se do novelizace
zakona v roce 2006 z divodu potieby umistit déti na kratsi ¢as do rodinné péce, nez se najde
nové feSeni. Pod timto terminem byva ¢asto schovéana i profesionalni péstounska péce. Jedna
se 0 formu nahradni rodinné vychovy, kdy se biologicti rodice, ¢i jeden z nich neni schopen
docasné¢ ¢i trvale z néjakého diivodu o své dité starat. O péstounské péci na prechodnou dobu

rozhoduje soud (Gabriel, Novak, 2008).

Gabriel a Novak (2008) rozdéluje profesionalni péstounstvi na kratSi dobu a dobu delsi.
Pokud hovotime o ditéti svéfeném do péce na nékolik tydnt ¢i mésict, definuje tento typ jako
kratkodobé&jsi a nahradni rodina je chapéana jako mini zafizeni. Takovéto péstounstvi je u nas
zavedeno, aby déti, které jsou tyrané ¢i zanedbavané, nemusely putovat do ustavni péce. Pokud
mluvime o kratkodobém péstounstvi, jedna se vlastné¢ o predstupen dal§iho typu nahradni
vychovy, at’ uz dlouhodobé péstounské péce, adopce, €1 péce ustavni. U dlouhodobéjsiho
péstounstvi je typické, ze neni mozno uvazovat o dlouhodobé péstounské péci nebo osvojeni
a je ocekavano, ze schopnost rodicli starat se o své dité se vrati do normalu a dité se pak bude
moci vratit zpét do své biologické rodiny. Problémem u tohoto typu péstounské péce na
piechodnou dobu je, ze pracovnici OSPODu trpi velkym optimismem, CO se tyka sanace
puvodni rodiny, sanace je neuspésna anebo se rodic¢e rozhodnou se o dité jiz nestarat. Poté je
otazkou, zda dité umistit do dlouhodobé péstounské péce, coz znamena pro dité piizpusobit se

jinému socialnimu prostiedi, a muze vést k frustraci, ¢i nikoliv (Gabriel, Novak, 2008).

Ptesné vymezeni pirechodné péstounské péce je v novele zdkona az v roce 2013. Soud muize
podle zakona 359/1999 Sh., o socialné-pravni ochrané déti, 2013, §27 a, odst. 7) svéfit do

péstounské péce na pirechodnou dobu dit¢, a to na:

a) Dobu, po kterou nemuze rodi¢ ze zavaznych divodu dité vychovavat.

b) Dobu, po jejimz uplynuti Ize dat souhlas rodi¢e s osvojenim (coz je 6 tydnl po narozeni
ditcte).

c) Dobu po nabyti pravni moci rozhodnuti soudu o tom, ze souhlasu rodi¢d neni tieba (po

dvoumé&si¢nim nezajmu rodi¢li o novorozence a Sestim&si¢nim nezajmu o starsi dit¢).

Maximalni délka této prechodné doby je stanovena zdkonem na 1 rok s vyjimkou svéfeni
dvou sourozenct, kdy jeden z nich ptisel do nadhradni rodiny pozdé&ji, pak Ize jednoro¢ni lhiitu

prodlouzit. Velky dlraz klade soud na to, z jakého diivodu se rodice o své dit€ nemohou starat.
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Rozdil je, pokud se jedna napiiklad o zdravotni divody, anebo zda neni ochoten dité
vychovavat a pecovat o n¢j. Sanace pivodni rodiny by méla mit za kol stanovit jasné cile
k funk¢nosti rodiny a zajmu ditéte a méla by byt vykonavana v jasné daném terminu, aby bylo
ziejmé, zda se dité vrati do své biologické rodiny, pujde do klasické péstounské péce, anebo
bude osvojeno. V literatuie je péstounska péfe charakterizovana také jako rana, a to z toho

divodu, Ze do ni putuji pfevazné déti v novorozeneckém veéku (Sobotkova, Ocenaskova, 2013).

4.1 Prava a povinnosti péstount

Kazdy péstoun ma sva prava a povinnosti. Prava péstounti se tykaji predevsim
podptirnych sluzeb, na které ma péstoun narok, a jsou zajistovany statem. Cerpat tyto sluzby
1ze na zakladé¢ sepsané dohody o péstounské péci, ktera je uzaviena s OSPODem. Péstounskym
rodindm je dnes na zdkladé¢ dohody o vykonu péstounské péce ptislibena odborna pomoc.
Pomoci této dohody jsou jasné€ stanoveny prava a povinnosti péstounti. Dohoda musi byt vzdy
sjednocena s individualnim planem ochrany ditéte, ktery musi byt sestaven tak, aby vyhovoval
individualité potfeb a zajmu kazdého ditéte a zaroven i potfebam osob pecujicich ¢i osob

v evidenci (Stfedisko nahradni rodinné péce, 2018).

Préava péstounti jsou obsazena v zakoné 359/1999 Sb. O socialné-pravni ochrané déti §47a

a zni:

a) Pravo na poskytnuti trvalé nebo do¢asné pomoci pii zajisténi osobni péce o svéiené dité.

b) Pravo na poskytnuti pomoci se zajisténim celodenni péce o svéiené dité, ktera je
piimefena véku ditéte, v rozsahu alesponn 14 kalendainich dnti v kalendainim roce,
jestlize dité dosahlo alespon véku 2 let.

c) Pravo na zprostiedkovani psychologické, terapeutické nebo jiné odborné pomoci
alespon jednou za 6 mésicu.

d) Pravo na zprostiedkovani nebo zajisténi bezplatné moznosti zvySovat si znalosti
a dovednosti.

e) Pravo na pomoc pii plnéni povinnosti, véetné pomoci pii zajisténi mista pro
uskute¢novani styku opravnénych osob s ditétem a pii zajisténi asistence pii tomto
styku.

f) Povinnost zvySovat si znalosti a dovednosti v oblasti vychovy a péce o dité v rozsahu
24 hodin v dobé 12 kalendarnich mésicti po sob¢ jdoucich.

g) Povinnost sledovani napliiovani dohody o vykonu péstounské péce a spoluprace se

zaméstnancem povétrenym sledovat vyvoj déti.
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h) Vsouladu sindividuadlnim planem ochrany ditéte povinnost udrzovat, rozvijet
a prohlubovat sounalezitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, zejména s rodi¢i a umoznit

styk rodict s ditétem v péstounské péci, pokud soud nestanovi jinak.

4.2 Zprostiedkovani péstounské péce

rowr r

O zprostiedkovani péstounstvi rozhoduje vzdy soud. Zahajeni fizeni je vzdy na zadost

uchazece o péstounskou péci.
Proces zprostiedkovani probiha podle Bubleové (2018) ve 4 fazich:

1. Hledani déti, které potiebuji zajistit nahradni rodinnou péci pomoci péstounstvi.
2. Hledani vhodnych zadateld o péstounskou péci.

3. Odborna priprava nastavajicich péstount.
4

Vybér konkrétni osoby, kterd se mize stat péstounem pro urcené dite.

Z4dost o zprostfedkovani péstounské péée je podavana uchazeem na obecnim nebo
méstském ufadé v misté trvalého bydlisté. Na strankdch MPSV se vyskytuje formulaf
k zprostfedkovani péstounské péce a dale pisemny souhlas, ze si o péstounech mohou urady
zjistovat informace. Dale je k zadosti nutné podepsat souhlas, Ze se zadatel ucastni piipravného
kurzu. V dalsi fazi zprosttedkovani obecni ufad shromazd’uje veskeré dokumenty tykajici se
osoby v evidenci a vede o nich spisovou dokumentaci, ktera obsahuje vSechny vyse uvedené
souhlasy a zadost, vypis z trestniho rejstiiku, zdravotni zptisobilost, kterou zadatel dolozi, udaje
o piijmech, nakladech na bydleni, souhlas s tim, Ze OSPOD mize zjistovat informace o zadateli
a vyjadfeni obecniho Gfadu k Zadosti zprostfedkovani. Po shromazdéni vsech téchto dokumentt

je zasila obecni Grad Uradu krajskému.

Krajsky Gifad ma v evidenci Zadatele o péstounskou péci a déti, které tuto ndhradni rodinnou
péci potiebuji. Rozhoduje o tom, zda Zadatel bude, ¢i nebude zatazen do této evidence. O této

skute¢nosti rozhoduje na zaklad¢ nékolika kritérii:

e (Celkové posuzovani zadatele o péstounskou péci.

e Zhodnoti ptipravu zadatele k pfijimani déti do rodiny a specidlni piipravu u péstounstvi
na prechodnou dobu.

e Vyjadfeni ditéte, které ma byt umisténo do péstounské péce, pokud to umoziuje jeho
vek.

e Vyjadreni déti, které v rodin€ Ziji, zda jsou schopny piijmout dit¢ do péstounské péce.

e Zjistuji trestnou beztthonnost vSech ¢lenti v domacnosti.
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e U PPPD se zjistuje také schopnost péce o déti se specialnimi potiebami a schopnost

komunikovat a byt v kontaktu s biologickou rodinou ditéte.

Dale je pfi zprostfedkovani péstounské péce nutné posoudit zdravotni stav Zadatele.
Zdravotni stav je posouzen odbornym lékafem urCenym zadatelem a doklada k zadosti
informace i o ném. Lékar posuzuje télesny, dusevni a smyslovy stav zadatele, ktery nebrani
starat se o dit€. U zadateli o péstounskou péci je také nutné podrobit se psychologickému
vySetieni, pii kterém ma byt potvrzena schopnost peovat o dité a motivace K péstounstvi.
Poslednim krokem vedoucim ke svéfeni ditéte do péCe je priprava K pfijeti ditéte. Tuto
piipravu mé na starosti krajsky ufad a jejim cilem je poskytnout budoucim péstountim
vSechny informace o potfebach déti, které ziji mimo biologickou rodinu, a podat realné
pfedstavy o tom, jaké déti ve své péfi mohou mit (Bubleova, 2018) Povinna ptiprava
péstounu je stanovena na 48 hodin. Pro péstouny na piechodnou dobu je nutna specialni
ptiprava, aby byli schopni zvladnout pfichod a odchod ditéte a kontakt s rodinou. Tato
U péstounské péce je nezbytné se zacastnit dalSiho priubézného vzdélavani k zvySovani
znalosti a dovednosti v péci o dit¢ a vychové ditéte, které¢ trva 12 kalendarnich mésicii

(Sychrova, 2015).

Na zakladé vSech splnénych kritérii rozhodne krajsky ufad o tom, zda doporucuje
zadatele k pfijeti ditéte do péstounské péce, ¢i nikoliv. Pokud krajsky ufad rozhodne, Ze je
zadatel zpusobily k vykonu péstounské péce, je zafazen do osob v evidenci. Dal§im tkolem
tohoto tfadu je vybrat vhodnou rodinu pro déti ¢ekajici na péstounskou péci. Uznava réent,
ze nejvhodnéjsi rodina je takova, ktera bude brat dité takoveé, jaké je. Vybeér je zavisly hlavné
na potiebach ditéte a jeho narocich na vychovu a péci, kterou je schopna osoba v evidenci
zvladnout. Po vybéru vhodné péstounské rodiny jsou 0soby V evidenci seznameny

s informacemi o ditéti a dochazi pak k prvnimu kontaktu.

V Ceské republice jsou jiz zasitovany sluzby nabizejici pomoc osobam, které poskytuji
nahradni rodinnou péci. Existuji zde poradenské sluzby ohledné vychovy ditéte, asistované
kontakty s ptivodni rodinou, psychologicko-terapeuticka pomoc anebo rtuzné kluby pro

nahradni rodiny (Stfedisko nahradni rodinné péce, 2018).
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4.3 Ukonceni péstounské péce

Péstounskou péci l1ze ukoncit nékolika zplsoby. Nejcastéjsimi divody ukonceni je
dosazeni plnoletosti ditéte, zruSeni péstounské péce rozhodnutim soudu, odchod ditéte
z péstounské péce na prechodnou dobu, umrtim jedné z osob piusobicich v pééi, at’ uz ditéte,
nebo péstouna, prechod do jiné formy nahradni rodinné péce. Dlouhodoba péstounska péce je
péstouny chapana podobné¢ jako osvojeni a vzhledem k tomu, Ze zanika zletilosti ditéte, kontakt
S péstouny je vétSinou stale zachovan. Dochazi k ptipadim, kdy je péstounska péce zrusena
rozhodnutim soudu. NejcastéjSim takovym piipadem je, kdy Zaddost o zruSeni poda sam
pedujici, jelikoz dité, které ma v péci, neni schopen zvladnout. Zadost miize podat i OSPOD,
ktery kontroluje vyvoj ditéte v ndhradni rodin€, a domniva se, Ze neni v z4jmu ditéte v rodiné
pobyvat nadale. Pokud hovotfime o péstounské péci na ptechodnou dobu, je ukoncena po

uplynuti 1 roku nebo diive rozhodnutim soudu (Pazlarova, 2016).

4.4 Role péstouna

Péstoun na pfechodnou dobu je povazovan za profesiondla, ktery poskytuje sluzbu statu
1 ditéti. Jeho hlavnim ukolem je tfadné€ pecovat o dit€ a zarovenn ho vychovavat, ale také
spolupracovat s jeho ptivodni rodinou a S organy spojenymi s péstounskou pé¢i na ptechodnou
dobu. Dalsim cilem tohoto typu péce je pomoci ditéti vyrovnat se se svou piredchozi Zivotni
situaci, v horSich situacich traumatem, a poskytnout mu piirozené rodinné prostiedi plné lasky
a stability. Nejobtiznéjsi je, ze vSechny vysSe uvedené ukoly a cile musi splnit v kratkém

¢asovém horizontu.

Péstounské role se lisi podle situaci, kvili kterym je dité¢ svéfeno do ndhradni rodinné péce,
a také kvuli véku ditéte. U déti v kojeneckém veku, které jsou nejcastéjSimi détmi v péstounské
pak napomaha navazat trvaly vztah s peCovateli, kteti se budou o dité starat v budoucnu.
Dulezité je, aby péstoun poskytl ditéti pohlazeni, chovéani a lasku, jelikoz pro dit¢ je
nejpodstatnéjsi fyzicky kontakt. Pokud se jedna o nejmensi déti, maji za kol péstouni hlidat
jejich vyvoj, at’ uz v komunikaci nebo v motorice, a ¢asto si vedou dokumentaci o jejich vyvoji
rodiny a je tfeba bojovat s traumaty, ktera si dité s sebou nese. Je nezbytné, aby mél péstoun
veskerou anamnézu ditéte. Hlavni role péstouna v tomto véku ditéte je vychovatel. Je tieba
nastavit pravidla chovani a zaroven dat najevo, Ze dité patii do rodiny. U star§ich déti je
nejpodstatnéj$i komunikace. Je nezbytné s nimi hovofit o jejich aktudlni situaci a péstoun by
meél ditéti aktivné naslouchat. V tomto véku déti Casto od péstounti potiebuji pomoci
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i s povinnostmi tykajicimi se $koly. Casto déti v nahradni rodinné pééi maji problémy
s chovanim ve 8kole, s pozornosti i s nedostatkem védomosti, péstoun se v tomto piipad¢ stava
prostiednikem mezi Skolskym zafizenim a ditétem. Pé&stounti na piechodnou dobu
u dospivajicich déti je v Ceské republice velmi malo z divodu jejich zaméfeni na jinou cilovou
skupinu déti. Hlavnim problémem u téchto déti je, Ze jsou chapany jako velmi problematické

a péstouni se obavaji problému ve vychove a toho, ze pé¢i nebudou zvladat (Pazlarova, 2016).
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5 PSYCHOLOGICKE ASPEKTY PESTOUNSKE PECE

5.1 Osobnost péstouna

Péstoun je osobou, ktera vychovava dité a pecuje 0 dité, které mu bylo svéteno do péce.
Ma za tkol zaridit ditéti funkéni prostiedi a kvalitni détstvi. Péstoun neni biologicky rodic,
avsak mnohdy trva jeho vztah s ditétem navzdy. Puvodni rodi¢e mohou svého potomka po
predchozi dohod¢ navstévovat, a jelikoz maji veskera prava na své dité¢ a jsou zakonnymi
zastupci ditéte, péstoun s nimi musi komunikovat a tyto situace zvladat. Na péstouny jsou
kladeny pomérné velké pozadavky, at’ uz na jejich osobnost, tak i na jeho blizké a prostiedi, ve

kterém Zije.

Rodi¢em mize byt v dne$ni moderni dob¢ kazdy, pokud Vv partnerském vztahu zdravotni
stav jednoho z nich neumoziuje mit potomka, existuji jiné metody a moznosti. U nastavajicich
rodici se pred narozenim ditéte nezkouma jejich minulost, problémy v sou¢asnosti ani zazemi.
Rozhodnou se, ze budou mit dit€, a tak ho také maji. O jejich charakteristiky se ptislusné urady
zacinaji zajimat, aZ kdyz upoutd pozornost jejich selhani v rodin€. U péstount je to vSak jinak.
U péstounti se tyto vSechny parametry fe$i. Mnoho zadateli o péstounskou péci je
Z psychologického hlediska zamitnuto. Je vSak zvlastni, ze neexistuji zaddna kritéria pro
psychologické posuzovani péstountl, ani v nasi literatuie, ani v té€ zahranicni. Jediné, ¢im Ize
Vv psychologii posoudit, zda je péstoun vhodny nahradni rodic, ¢i ne, je anamnéza jeho socialni
integrace a informace z priabéhu piipravy. Hlavnim davodem, pro¢ by meél byt zadatel
psychologicky posuzovan, je odpovédnost statu za ohrozené déti, a proto musi byt zajisténo, ze
u lidi, u kterych bude dité vychovavano, budou naplnény jeho potieby. U posuzovani péstount
hraje roli ptfedpoklad k rodicovstvi a rodicovské kompetence, osobnostni piedpoklady

a socialni integrace a fungovani (Pazlarova, 2016)

5.1.1 Rodi¢ovské kompetence

Hlavnim cilem pfi vybéru péstount je, aby se stali dobrymi rodi¢i a poskytovali ditéti
funkéni prostiedi. Sulova (2007) uvadi, Ze rodicovstvi je vztah mezi peCovatelem &i peovateli
a ditétem, ktery je trvaly, a je tieba rozliSit rodiCovstvi biologické a rodi€ovstvi psychosocidlni.
Tato definice klade diiraz na fakt, Ze pokud mluvime o rodicovstvi, jedné se ptfedevsim o vztah,
nikoliv o to, zda je biologické ¢i nikoliv. Z vyse uvedené definice je zfetelna prvni hlavni
kompetence péstouna. Jednd se o schopnost navazat a udrzet vztah s détmi, které jsou ¢i

budou v péstounské péci.
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Matousek (1997, s. 8) uvadi, ze , rodina je prvnim a dosti zdvaznym modelem
spolecnosti, S kterym se dité setkava. Predurcuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy K jinym
skupinam lidi. Rodina dite orientuje na urcité hodnoty, vystavuje ho urcitym konfliktiim,
poskytuje mu urcity typ podpory “. V tomto piipad¢ autor apeluje na socializa¢ni rodi¢ovskou

kompetenci a predavani socialnich dovednosti od rodic¢a k détem.

Matéjcek (1994, s. 15) tvrdi, Ze ,,fodina je zajisté nejstarsi lidskou spolecenskou
instituci. Vznikla kdysi v praddavnych dobdch, kdy se clovék jesté moc mdlo podobal tomu, jak
se zname dnes. A vznikla nejen z prirozeného pudu pohlavniho, jenz vede k plozeni
a rozmnozZovani daného zivocisného druhu, ale predevsim z potieby své potomstvo ochranovat,
ucit, vzdelavat, pripravovat pro zivot“. Kdyz definici shrneme, vznikne dal$i z rodiCovské
kompetence, kterou je zajisténi potieb ditéte. Autor se zamysli nad tim, co je pro dité dulezité
a jak by definovalo rodinu ono samotné. Nejvice stézejni je, Ze dité potiebuje vyristat ve stalém
a priznivém prostiedi, které musi byt zarovei 1 vielé a ptijimajici. Citova stranka hraje také
velkou roli. Rodinu definuje také jako model mezilidskych vztaht, ktery poputuje v zivoté dale

s ditétem.

Existuji modely, které maji hodnotit rodi¢ovské kompetence. Jednim z hodnoticich
ramcu, ktery vytvoril Cox a Bentovim (2000), je rozdélen do ti zakladnich okruht. Rodi¢ by
mél rozpoznat a uspokojit vyvojové potieby ditéte. Mezi tyto potieby je v hodnoticim ramci
zatazeno zdravi, vzdélani, psychicky vyvoj, identita, rodinné a socialni vztahy, socialni
prezentace a sebeobsluha. Faktory rodiny a prostiedi obsahuji fakt, ze rodi¢ by mél materialné
zajistit rodinu, tedy mit dostatecny pfijem pro usSpokojeni potieb rodiny a zaroven by mél zajistit
vrastani ditéte do psychosocidlniho prostfedi. Do téchto kompetenci autoii fadi bydleni,
zamé&stnani, piijem, socialni integraci a Sir$i rodinu. Dale by mél rodi¢ mit schopnost zajistit
pocit bezpeci a jistoty, zdkladni péci a emocionalitu fadime do zakladnich rodicovskych
kompetenci. Existuje vSak problém, ktery se téchto modell tykéd. Kdyz se zaméfime na méfent
vySe zminénych kompetenci, zjistime, Zze nékteré z nich nelze méfit ani nijak hodnotit (Cox,

Bentovim, 2000).

V jinych zemich je k hodnoceni rodicovskych kompetenci vyuzivan tzv. Index
rodiCovského stresu. U nds v CR se kompetence hodnoti pomoci pozorovani péstount

V pfipravném kurzu (Pazlarova, 2006).
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5.1.2 Sociilni integrace a fungovani

Kromé rodicovstvi a jeho kompetenci je nezbytné u péstounti také zhodnotit, jakym
zpusobem jsou integrovani do spolec¢nosti. Nejvice spolehlivym ukazatelem chovani péstounti
neni psychologie a testy s ni spojené, ale zptisob, jakym se péstouni chovali v obdobi pted tim,
nez se stali zadateli o péstounskou péci. To je znaénym ukazatelem, jakym zptisobem se budou
chovat v budoucnosti. Pokud je hodnocena socialni integrace, fadime do ni hlavné dodrzovani
spoleCensky uzndvanych norem a je predpokladdno, ze pokud byly normy dodrzovany
v minulosti, budou i v budoucnosti. U Zadatelti o péstounskou péci se provadi anamnéza jejich
zivota pomoci rozhovoru a zaroven je pozorovano jejich chovani béhem jejich ptipravy na
péstounstvi. Pfi posuzovani socialni integrace je nezbytné se v prvni fad¢ zaméfit na rizikoveé
faktory, kterymi mohou byt poruchy chovani, nasili, vztahova nestalost, uzivani navykovych

latek, negativni postoje, selhani v praci aj. (Pazlarova, 2006).
Posuzovani sociélni integrace se dle Pazlarové (2006, s. 52) soustfedi na tyto aspekty:

1. Rodinna a vztahova situace, ktera je charakterizovana schopnosti udrzet dlouhodoby
vztah, udrzZovat rodinu funkéni a ukotvit se ve své soucasné vztahové situaci.

2. Zivotni zabezpedeni spodivajici ve schopnosti udrzet si bydleni a praci s pfiméfenym
piijmem.

3. Socialni podpora, pti které je péstoun schopen spoluprace s institucemi a umi piijimat

pomoc druhych.

5.1.3 Osobnostni vlastnosti

Posledni kategorii, kterd se hodnoti pii vybéru péstound, jsou osobnostni vlastnosti,
kterymi by mél zadatel disponovat. Osobnost péstouna by méla byt zrala, mit dostatek zivotnich
zkuSenosti a dostate¢ny néhled na aktualni situaci, musi byt schopna spolupracovat a utvofit

bezpecny a stabilni vztah s ditétem (Gabriel, Novak, 2008)

To byl vyc€et vlastnosti, které by mél péstoun mit, ale opét je nelze kvalitné hodnotit, proto
se pfi posuzovani osobnosti péstouna zaméfujeme na jeho anamnézu, ve které vylucujeme

rizikové faktory.

5.2 Motivace k péstounstvi
Casto je v nasi spolecnosti kladena otazka, co péstouny vede k tomu, vzit si dité do své

péce. Je to velmi zajimavé a diskutabilni téma, asto vedouci k zavéru, Ze péstouni pecuji o deti
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kvuli finanéni podpofe. Na tuto otazku je zaméfen i vyzkum této diplomové prace, a proto je

nutné sestavit poznatky o tom, co to motivace je a jaké mohou byt jeji motivy.

Pojem motivace se objevuje vSude kolem nas, ale ne vzdy je spravné vymezen. Pokud
hovotime o motivaci, miizeme ji popsat jako néjakou hnaci silu, kterd nas vede k ur¢itému cili.

Danému cili dava svij ucel a smér.

Dle Nakone¢ného (1992, s. 7) ,, Motivace vyjadiuje psychologické divody, resp.
Psychologické priciny jednani ¢i chovani viibec. Jde tu o zviastni druh pricinnosti, ktery
vyjadiuje pojem motiv.: konkrétnim motivem se vysveétluje, proc clovek jedna tak, jak jednd, coz

souvisi s tendenci dosahnout urcitého cile“.

Motivy jsou néjaké vnitini dispozice, které maji aktivizovat motivaci a ustalit jednani az
do dosazeni ptfedem urceného cile, nebo cile nového. Pokud tedy hovotime o motivech, jedna
se o vnitini piedpoklad jedndni za ucelem, ktery nas vede k uspokojeni naSich potieb

(Nakonecny, 1992).

Pokud zadatel chce prevzit dit€¢ do péstounské péce, nevede ho k tomu vétsinou jeden
motiv, ale motivll vice. Motivy Zadateli ¢asto vSak nelze uréit. Skoviera (2007b, s. 54) se
zaméiuje ve své publikaci na druhy motivl, kde definuje motivy vefejné, skryté a motivy

nevédomé ¢i zatajené.

Prvni ze skupiny motivli jsou veFejné, kam je fazen motiv profesiondlni, altruisticky,
emocionalni, rodinny, motiv nenaplnéného rodiovstvi, smyslu Zivota a jeho naplné, motiv

ekonomického zajisténi ditéte a spasitelsky motiv.

Dalsi ze skupin motivi, na které se autor zaméfuje, jSou motivy neveiejné, kam je fazeno
zlepSeni ekonomické situace, zvySeni socialniho statusu, pragmatismus a rodinna povinnost,

ktera se tyka predevsim péstounské péce pribuzenske.

Posledni skupina motivil se vyznacuje predevsim tim, néco si v Zivoté dokazat, feSenim
partnerské krize, vykoupeni své viny nebo domnéni, Ze dit¢ bude péstounovi za svou péci

vdéené a zavazané, fadime jej do skupiny skrytych motivi (Skoviera, 2007).

Hlavni motivaci u zadatelll o péstounskou péci je v literatufe uvadéna touha po ditéti, se
kterou uzce souvisi dal$i motivacni faktory. Bud’ chtéji zadatelé sourozence pro své biologické
dit&, nebo doslo k timrti biologického ditéte. Casto byva diivodem, pro¢ se stat péstounem
I zdlouhavy proces adopce. Péstounstvi navzdory mozné altruistické motivaci nepfindsi pouze

pozitiva, ma i sva uskali. Naptiklad se mizeme setkat s tzv. mesiaSskym komplexem, kdy
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pestoun preceni své sily a chce pomoci co nejvice détem bez ohledu na své moznosti. Dal§im
z tskali je absolutni vyCerpani organismu péstouna a ocekavani vdécnosti od ostatnich.
Nasledujicim motivem je tedy pomoc opusténym détem, kdy péstouniim zaleZi na tom, aby déti

nebyly umist'ovany do ustavni péce.

Casta predstava nasi spolecnosti je, Z¢ hlavni motiv péstounstvi jsou davky péstounské
péce, a spole¢nost poukazuje na to, ze za vychovu svych biologickych déti také nejsou financné
odménény. Je podstatné si pak uvédomit, ze péstouni prokazuji sluzbu statu a déti, které jsou
svéfeny do péstounské péce, mohou zit v rodinném prostiedi, nikoli v tstavni péci

(Zezulova, 2012).

Na motivaci péstount se ve své publikaci zaméfuje také autorka Bubleova ve Stredisku
nahradni rodinné péce (2018), ktera popisuje 6 zakladnich motivi, kterymi jsou touha mit dité,
pofidit svému ditéti sourozence, romantickd touha pomoci ditéti aneb udélat dobry skutek,
zaro¢eni svych vychovatelskych dovednosti, inspirace zivotnim piibéhem nékoho jiného

a Vv posledni fad¢ touha pomoci ditéti.

Nékteré z rodin nemohou mit své vlastni dité€ a na adopci se kviili zvySenym poZzadavkim
mize ¢ekat fadu let, proto se néktefi jedinci rozhodnou prave k péstounské péci. Dulezité je Si
vSak uvédomit, ze touha po ditéti je silna, avSak dit€ neni pravné volné a je tieba styk
s biologickou rodinou, coz se s adopci neda srovnavat. Déti do péstounské péce stale piibyva,
ale zajem o péstounstvi klesa. Pokud je motivaci péstounti touha po ditéti, je tfeba tyto aspekty
zvazit a respektovat. Casto dochazi také ve vy$sim véku rodict k situaci, Ze sourozenec se
rozhodne, Ze nechce byt jedinacek, coz n¢které rodiny mize vést k rozhodnuti pfijmout k sobé
nového ¢lena rodiny. Idealni v tomto ptipad¢ je prijmout do péstounské péce dité nejmladsiho
veéku. Pokud se hlavnim motivem vsak stava sourozenectvi pro biologické dité, neni vhodné
dit¢ umist'ovat do péstounské péce na piechodnou dobu, nybrz na dobu dlouhodobou. Je tfeba
brat ohled na déti, které jiz v rodiné Ziji a vyrtstaji. Casté prebirani déti do péstounské péce
muze v roding narusit idylickou atmosféru. Jako dalsi motiv uvadi autorka romantickou touhu
pomoci ditéti, ktera spocCiva vtom, ze prvotnim ukazatelem rozhodovéani zadatele
0 pestounskou péci byl ¢lanek v médiich ¢i televizni potfad o opusSténych détech, kterym by
mohla pomoci pé€e v ndhradni roding. Je tfeba si uv€domit, Ze ndhradni rodinna péce je velké
rozhodnuti, a je tieba si vie o péstounské pééi nastudovat, nez zadatel zadost poda. Castym

ey ee

zarocit své vychovatelské dovednosti na détech dalSich. U této motivace je u Zadatela diilezité
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zohlednit to, ze déti putujici do péstounské péce maji svou minulost vétSinou Spojenou
S negativnimi zkusenostmi a to se promita i do jejich soucasného zivota. Je tedy pravdépodobné,
ze rany, které maji ze své biologické rodiny, budou muset uzdravovat a zohlediovat. Je ziejmé,
ze péstounské déti jsou vétSinou problémové, ale dodavaji lidem spoustu lasky a smyslu pro
zivot. Proto nékteré z zadateld o péstounskou péci inspiruje piribéh nékoho z okoli. Pokud je
Cloveék altruista, je jeho motivaci touha pomoci ditéti, aby vyristalo ve vlidném rodinném

prostfedi, nikoliv v Gistavnim zatizeni (Stfedisko nahradni rodinné péce, 2018)

Motivaci péstountt na piechodnou dobu a prizkum poukazujici i na mnou danou
vyzkumnou otazku provedla organizace Lumos. Jedna se o mezinarodni organizaci, kterd se
dlouhodobé zabyva problematikou péce o ohrozené déti. Jejim hlavnim cilem je pomdahat
vladnim a mistnim uUfadim se zavedenim narodniho akéniho planu pro sjednoceni
a transformaci péce o ohrozené déti. Prizkum byl proveden v roce 2015 na tikor nékolika (podle
instituce) nepravdivych tvrzeni, ktera se prohani médii a ¢eskou spole¢nosti. Mezi néktera
tvrzeni patii podle spolecnosti napiiklad to, Ze péstounstvi je pouze byznys a lidé se mu vénuji
jen pro penize, nebo Ze péstouni na piechodnou dobu jsou pouze v evidenci, bez ditéte ve své
péci. Organizace se snazi timto prizkumem zjistit, zda se dana tvrzeni zakladaji na pravd¢, ¢i
ne. Okruhy otazek ve vyzkumu se zaméiuji na to, jak funguje pestounské péce na prechodnou
dobu, zda spliiuje svou roli, jaky je typicky péstoun na prechodnou dobu, pro¢ tuto praci déla
akam déti z péstounské péce na piechodnou dobu odchazeji. Pro vice nez devét z deseti
péstounit bylo velmi dulezit¢ nebo diilezité to, ze péstounskd péce na pirechodnou dobu
piedstavuje moznost délat néco smysluplného, moznost, jak napomoci tomu, aby nemusely byt
déti v ustavech, a moznost mit doma déti, protoze radi pecuji o déti. Zaroven velka Cast
péstounit povazovala péstounskou péci na pirechodnou dobu za zajimavou praci. Pro 48 %
dotazovanych nebylo tolik dulezité finan¢ni ohodnoceni za péstounskou péci na prechodnou

dobu (Lumos, 2015).

5.3 Priprava na odchod ditéte z péstounské péce

Odchod ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu je sloZitym procesem nejen pro dité,
ale i pro péstouna. Pfechod ditéte do jiného typu péce by mél byt proveden citlivé a naplanovan
individualné podle potieb ditéte. Do takového planovani by mély byt zapojeny vSechny osoby,
které se na péci podileji &i podilet budou. Casto jsou v té&chto piipadech svolavané piipadové

konference.
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U nejmensich déti je dalezité provést odchod z péstounské rodiny velmi opatrn€. Dochazi
K postupnému piedavani ditéte do nasledné péce, kdy nastava seznamovani ditéte s novym
prostfedim a novymi pecujicimi. Idealnim zpisobem je, kdyz se nova pecujici osoba za¢ne
vyskytovat v domacnosti péstounti na piechodnou dobu. Pé&stouni jsou vétSinou vstiicni
a umoziuji stravit i noc s dité¢tem v jejich domécnosti. Béhem predavani ditéte do jiné péce,
podava péstoun veskeré informace ohledné chovani ditéte, jeho zvyky i potieby. Pokud
prechazeji z péstounské péce déti starsi, je nutné s nimi o situaci hovofit oteviené a vsSe
dukladné vysvétlit. Je podstatné, aby dité védélo, Ze o nasledné péc¢i nerozhoduje péstoun sam,

ale soud.

Odchod ditéte neni naro€nou situaci pouze pro dité, ale také 1 pro péstouna. Jak jiz bylo
vySe zminéno, mezi ditétem a péstounem je vytvoiena citova vazba, kterou nelze jednoduse
prolomit. V tomto procesu dochézi k p¥imé uméie. Cim je dité v péstounské pé¢i mensi, tim
déle v ni vétSinou pobyva a tim vice véci spolu musi ptekonat, ¢imz vznika silnéjsi citové pouto
a nemuze se u nich rozvinout syndrom vyhoieni. Na prozivani odchodu ditéte ma také vliv to,
kam dit¢, déti odchézeji. Nejlépe jsou péstouni vyrovnani s odchodem ditéte, pokud je
osvojeno. Péstouni v tomto ptipad¢ véri, Ze jde dit€ do nového a stalého prostiedi, plného lasky,
kde o n¢&j bude dobie postarano. Péstouni naopak maji obavy, pokud je dité navraceno zpét do

biologické rodiny (Pazlarova, 2016)
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6 PRAKTICKA CAST
6.1 Cil vyzkumu

Cilem této diplomové prace je zmapovat motivaci péstound na piechodnou dobu.
Hlavnim cilem prace je zjistit zivotni zkuSenosti Zen, které je vedly k tomu, stat se péstounkami
na prechodnou dobu. Dilé¢im cilem je zjistit informace ohledné péstounstvi na piechodnou
dobu. Ke zvolenym cilim byly stanoveny 3 vyzkumné otazky. Respondenty pro tento vyzkum

byly Zeny po celé CR, které jsou p&stounkami na piechodnou dobu.

6.2 Metody vyzkumu

Mame dva typy metodologickych piistupt. Bud’ 1ze zvolit ptistup kvantitativni, béhem
kterého ziskame spiSe povrchni data od velkého mnozstvi respondentd, nebo piistup
kvantitativni, ktery je urCen pro porozuméni dané situaci a nahlédnuti tématu do hloubky. Nema
na pocatku zadnou svou teorii ani hypotézu a pracuje s men$im mnozstvim zkoumanych
vzorki. Pti vyhodnoceni ziskanych dat je vyuZzita indukce, coz znamen4, Ze z menSiho poctu

ziskanych dat je vyvozen obecny zavér (Gavora, 2010)

Problematika motivace péstounit je velmi cCasto diskutovatelnym tématem v nasi
spolecnosti. Pro proniknuti do hloubky a podrobnéjsi zkoumani faktori, které Zeny ovlivnily
v rozhodnuti stat se péstounkami, byl vybran pfistup kvalitativni. Pfistup kvalitativni byl také
pouzit k odkryti subjektivnich skute¢nosti, které by pii kvantitativnim piistupu mohly ziistat

skryté a nezminéné. V této diplomové praci byl metodou ziskéni dat narativni rozhovor.

Narativni rozhovor je metodou sbéru dat, kdy nedochazi ke konfrontaci respondenta se
standardizovanymi otdzkami. Respondent je béhem tohoto typu rozhovoru pobidnut, aby
vypravél na vyzkumnikem zvolené téma. Do vypravéni tazaného vyzkumnik nevstupuje, pouze
podava zpétnou vazbu nebo se doptaiva na nejasnosti. Narativni rozhovor vychazi
z predpokladu, ze nékteré udalosti se vyjevi pouze pii volném vypraveéni, nikoli pfi ptimém

dotazovani (Hendl, 2012).

Pied rozhovory byla pfipravena otazka, pobizejici k vypravéni respondentti. Na pocatku
rozhovoru byli respondenti seznameni s tim, Ze bude rozhovor nahravan na diktafon kvuli
doslovnému piepisu. VSichni respondenti souhlasili. Dale byli pfed samotnym rozhovorem
upozornéni, Ze rozhovor je zcela anonymni, a zaroven bylo respondentliim nabidnuto, Ze jim
mohou po zpracovani vyzkumu byt zaslany vysledky, o které mély vSechny péstounky na

ptechodnou dobu velky zajem.
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6.3 Vyzkumny soubor

Cilovy, téz vyzkumny soubor, V ptipadé populace je né¢jakou mnozinou objektd, kterych
se bude tykat zkoumani a na které se maji vztahovat vysledky vyzkumu. Zakladnim souborem
je mnozina vSech jednotek, které v dané problematice figuruji. Je vSak ziejmé, ze neni mozné
zvolit cely zakladni soubor, v této situaci vSechny péstounky na ptechodnou dobu, a z tohoto

divodu byl vyuzit vybérovy soubor, ktery je vzdy mensi (Gavora, 2010).

Vybrat vyzkumny vzorek 1ze nékolika zptisoby. Pro tento vyzkum byl zvolen zamérny
vybér, kdy respondenti byli vybrani cilené. S vybérem respondentti mi napomohla pracovnice
z poradenské sluzby pro péstouny, ktera mi po piedchozi domluvé s nimi dala kontakt, abych
se s nimi mohla domluvit, zda jsou ochotni ucastnit se vyzkumu. Kontakt byl od poradenské
sluzby ptfedan na 9 respondentd, z toho 6 z nich bylo ochotnych tc¢astnit se. S respondenty byl
domluven termin rozhovoru, ktery z diivodu epidemiologicke situace probihal online ptes MS

Teams.

Vybér vyzkumného souboru probihal ve spolupraci s poradenskou sluzbou pro péstouny

a mél tato kritéria:

a) Respondent je Zena.
b) Respondentovi je vice nez 18 let.
c) Respondent je v evidenci péstound.

d) Respondent ma v péstounské péci alesponi 1 dité bez ohledu na vek ditéte ¢i péstouna.

Z doporucenych respondenti jsem oslovila vSechny. VSichni byli seznameni S vyzkumem,
davodem, pro¢ je vyzkum vykonavan, jak bude vyzkum probihat. Diky soucasné
epidemiologické situaci byl vyzkum ztiZzen. Respondentim byl dan vybér, zda chtéji provést
rozhovor online formou, nebo zda se chtéji setkat osobné. VSechny rozhovory byly provedeny

online.

6.4 Vyzkumné problém a vyzkumné otazky

Vyzkumné otazky vychazeji z obecného urcovani cili a jsou pretvaieny do konkrétné;si
podoby. Formulace téchto otdzek napomaha k systematizaci myslenek. Slouzi k organizaci
vyzkumu a dévaji mu svilj smér. Vyzkumny problém je ¢asto formulovan potom v tazaci formé,

jelikoz otazka je akéni a Ize na ni odpovédét (Gavora, 2010).

Vyzkumny problém je mozné vymezit zdkladni vyzkumnou otdzkou. V nasem piipadé

zni: Co vedlo Zeny k tomu, aby se staly péstounkami na pifechodnou dobu? Cilem vyzkumu je
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tedy zjistit, co hralo hlavni roli v rozhodnuti stat se péstounem na piechodnou dobu. Jako dil¢i
cile diplomové prace jsem si stanovila zjisténi, odkud maji respondenti prvotni informace o
pestounské péc¢i na prechodnou dobu a kam se nejcastéji umistuji déti po péstounské péci na

ptechodnou dobu.

Vzhledem ke stanoveni vySe uvedenych cild byly ve vyzkumné ¢asti zvoleny 3 vyzkumné

otazky:

a) VOLI: Z jakého duvodu se respondent rozhodl stat se péstounem na ptechodnou dobu?
b) VO2: Jakym zptisobem se respondent dozveédél o péstounské péci na piechodnou dobu?
c) VO3: Jaka je budoucnost déti, které odchazeji od respondentii z péstounské péce na

piechodnou dobu?

6.5 Sbér dat

Data byla ziskana pomoci narativniho rozhovoru, béhem kterého respondenti vypravéli
své zivotni ptibéhy tykajici se péstounské péce na prechodnou dobu. Respondenti byli pfedem
vybrani a seznameni S prubéhem rozhovoru. Metoda narativniho rozhovoru spociva v tom, zZe
je respondentim zadano téma a je po nich pozadovano volné vypravéni. Narativni rozhovor
probéhl se 6 péstounkami na pfechodnou dobu a byl zaméfen na jejich motivaci. Cilené jsem si
vybrala Zeny — péstounky, pifedpokladam totiz, Ze piibéhy muzu by byly v ,,motiva¢nich®
vychodiscich odlisné. Do rozhovorti jsem nemusela zasahovat, vSe, o pro m¢ bylo dulezité
k zodpovézeni danych vyzkumnych otazek, bylo od vSech respondentek v jejich piib&éhu
Zminéno. Béhem sbéru dat jsem se zaméiovala na 3 okruhy: motivace péstounek, prvotni
informovanost o péstounské péci na piechodnou dobu a na budoucnost déti, které mély
respondentky ve své péci. Po narativnich rozhovorech, které byly se souhlasem respondentek

nahravany, byly doslovné ptepsany.

6.6 Metodologie

Ve vyzkumu této diplomové prace byl zvolen kvalitativni ptistup. Jako u vSech ptistupti
existuje v metodologii n€kolik zptisobi jejich analyzovani a vyhodnocovani. Diky malému
vyzkumnému souboru a men$imu mnozstvi dat byla zvolena zakotvena teorie spojena

s metodou koédovani.

6.6.1 Zakotvena teorie
Nedilnou souc¢ésti vyzkumu je jeho analyza. K této fazi je tfeba spravné zvazit metodu,

pomoci které ziskame vysledky. Pro zhodnoceni vyzkumné c¢asti této diplomové prace byla
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zvolena zakotvend teorie. Jedna se o novéj$i metodu vyuzitelnou k analyze kvalitativnich

vyzkumtl.

Zakotvena teorie neni zadna urcita teorie, jedna se pouze o strategii vyzkumu a moznost
analyzovani dat. Cilem zakotvené teorie je vyhledat fenomény v situacich, na které je
vyzkumnik zaméten. Zakotvena teorie je ukryta v datech, které jsou sbirané vyzkumnikem
pomoci n¢jaké metody. Pozornost je vénovana piredevsim jednani a interakci jedinct v urcitém
prostfedi. Znamymi prikopniky zakotvené teorie jsou ameriCti sociologové B. Glaser
a A. Strauss, ktefi jsou vyznamni diky pfesnému a podrobnému uréeni krokl této metody.
Zakotvena teorie je ur¢ena pro vstup do svéta jedince a shromazd'ovani dat o ném. Témito daty

jsou Casto mysleny texty rozhovoru (Hendl, 2012)

6.6.2 Kodovani

Miovsky (2006, s. 228) uvadi, ze pod pojmem kodovani rozumime ,, operace, pomoci
nichz jsou zjisténé udaje analyzovany, konceptualizovany a opét skladany novymi zpuisoby, coz
je ustiednim procesem tvoreni“. Vysledkem kodovani jsou zdznamy kodovani. Pro rozdéleni
jednotek, které maji néjaky vyznam, je nutné zahajit oteviené kodovani. Zacatek koédovani
spociva ve sbéru dat, ze kterych se nasledné¢ vybiraji podstatné kédy. Ke kodim je nutné si

pripisovat poznamky. Proces kodovani ma 3 faze, kterymi jsou:

e Otevicené kodovani, béhem kterého dochazi ke kategorizaci pojmi, kdy t¥idime
a porovnavame vyznamné skute¢nosti a zkoumame, zda tyto skute¢nosti nalezi i jinému
jevu.

e Axiidlni kédovani, béhem kterého jsou vytvafeny vazby mezi jednotlivymi
kategoriemi.

e Selektivni kédovani spociva ve vybéru hlavni kategorie, ktera je uvedena do vztaht
s kategoriemi ostatnimi. Vztahy jsou nasledné ovéfovany a dochazi k jejich popisu

a vykladu.

6.7 Predstaveni respondentii

V této casti vyzkumu jsou piedstaveni respondenti, ktefi se zucastnili narativnich
rozhovort. Vyzkumu se castnilo 6 respondenttl, se kterymi byl pfedem domluveny termin
rozhovoru. Pred samotnym vyzkumem byli seznameni s jeho cilem a pozadavky. Rozhovory
byly se souhlasem dotazovanych nahravany a nasledné doslovné piepsany. Pred samotnym
rozhovorem byly zjistovany informace o respondentech, aby bylo zjisténo, zda spliuji

pozadavky vyzkumného vzorku, ktery byl stanoven na zacitku vyzkumné c¢asti. VSichni
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respondenti spliuji pozadavky. Jedna se o Zeny, které jsou péstounkami na prechodnou dobu

a maji ve své péci minimalné jedno dite.

Respondentka Vendula

Prvni respondentka je v evidenci péstounti od roku 2014. Je ji 52 let, je vdana a v péstounské
péci ma momentalné 6. dité. V péstounské péc¢i na piechodnou dobu méla respondentka 4
novorozence, 1 batole a momentalné 1 hol¢icku, které je 6 let a je z Gstavniho zafizeni. Mimo
pestounské péce na prechodnou dobu se zabyva také legislativou, je Clenkou profesniho
sdruzeni pfechodnych péstounti a je socialni pracovnici. Diky své dlouholeté praxi v oboru
béhem rozhovoru znacné€ kritizuje systém péstounské péce na prechodnou dobu, a to prevazné

OSPOD a zakony, v kterych je tento druh ndhradni péce zastitén.

Respondentka Jana

Pani Jana je 60letou respondentkou, ktera nikdy nechtéla déti, a nakonec ma dvé své vlastni.
Cely sviij zivot vykondvala pomahajici profese. Nejprve byla zaméstnana jako servirka, poté si
ud¢lala vojensky kurz druziny a pracovala 13 let ve vézeniské sluzb¢ na oddé€leni pro mladistvé
odsouzené. Po kariéfe ve vézenské sluzbé si udé€lala kurz socialniho pracovnika s pfimou
obsluznosti. Z diivodu rakoviny v rodinné anamnéze a svého vyssiho véku zavrhla tradicni

péstounskou péci. Péstounkou na prechodnou dobu je Sest let a momentalné ma v péci 2 déti.

Respondentka Vladislava

Dalsi respondentkou je pani Vladislava, které je 53 let a Zije s manzelem. Trpi pourazovou
epilepsii a détskou mozkovou obrnou. Od svého rané¢ho veéku jezdila do lazni do Teplic, které
jsou kousek od ustavni péce, a navstévovala tam déti. Chodila pomahat sestfickam s malymi
détmi, protoze ji bylo téch déti lito. Navstévovala je kazdy den a Cetla jim pohadky. Chtéla
studovat zdravotni $kolu, ale kviili své zdravotni indispozici to nebylo mozné. Do pedagogické
Skoly nemohla, kviili postizené jemné motorice, takze nemohla hrat na hudebni néstroj. Po
letech vystudovala socialni pedagogiku a zaujala ji prace s détmi. V soucasné dobé ma 3 vlastni

déti. Péstounkou na ptfechodnou dobu je momentaln€ 3 roky a ve své péci méla 2 déti.

Respondentka BoZena

Pani BoZena byla vychovavana v prosocialni roding. Je péstounkou spoustu let a jejim
domovem ji proslo mnoho déti. Je vdana a péstounstvi s ni sdili i jeji muz. Dfive vlastnili firmu,
kterd vyrabé€la sportovni véci, a davali spolecné sponzorské dary pro détsky domov v misté

bydlisté. Maji dvé vlastni déti. Prvni dité, které méli ve své péci, se k nim dostalo zcela
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nahodou, bylo to dit¢ znamého, které si pak vyzvedla jeho biologicka matka za 13 mésicti, coz

rodinu velmi zaséhlo.

Respondentka Zdena

Tato respondentka je zdravotni sestrou, ktera nyni v dospélosti studuje socialni praci.
V minulosti méla trvalé problémy se zady, takze musela opustit svou pracovni pozici sestry
u lizka. Zije s manzelem a maji spolu dvé, jiz dospélé déti. Kvali své zdravotni indispozici
méla pani Zdena potize se zadosti o zatazeni do evidence. VSe nakonec dobie dopadlo, zadost

byla schvalena a péstounskou péci ji proslo 10 déti.

Respondentka Lida

Pani Lida je pé€stounkou témeér 30 let. Je ji 55 let, ma jednu vlastni dceru a Zije s manzelem.
V minulosti byla dlouhodobou péstounkou, pak ptesidlila na péstounskou pééi na piechodnou
dobu. Prvni dité, které bylo v jeji péci, si pani Lida brala z nemocnice, byla to handicapovana
hol¢icka a uzpusobili kviili ni celé své bydleni. Jejich cilovou skupinou jsou postizené déti.
Respondentka je vystudovana knihovnice a pracovala v Ceské spofitelng, ale prace s détmi ji

napliiuje mnohem vice, proto se stala péstounkou.

6.8 Vyhodnoceni dat

Vyzkum diplomové prace byl proveden kvalitativni metodologii. K vyhodnoceni dat byla
vyuzita metoda kddovani. Data byla vyhodnocena pomoci metody kodovani. Analyzou dat jsou
ziskana data, kterad jsou rozdélena do jednotlivych kategorii, ke kterym byly pfifazeny kody.
Jednotlivé kategorie pfislusi stanovenym vyzkumnym otazkam. Kazda vyzkumna otazka ma
k sob¢ piitazenou svou kategorii a kody, které jsou k ni pfifazené, a je doplnéna doslovnou
citaci respondenti. Na zéklad¢ stanovenych vyzkumnych otdzek byly urceny 3 kategorie:

motivace, informovanost a budoucnost déti.

1. vyzkumna otazka: Z jakého divodu se respondent rozhodl stit se péstounem na

piechodnou dobu?

Kategorie: motivace
Kédy: daved, pomoc, altruismus

U Zadatelli o péstounskou péci na piechodnou dobu je dilezitym kritériem pii jejich
vybéru motivace, ktera je vedla k tomu, prevzit si dité ¢i déti do péstounské péce. Motivace
K péstounstvi je u zadatelti posuzovana béhem psychologické diagnostiky jejich osobnostnich

vlastnosti. Motivacni faktory jsou €asto spojeny s Zivotnimi zkuSenostmi péstount. Castym
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znakem zadatel o péstounskou péci je vykon pomahajici profese nebo zkuSenost s nahradni
rodinnou péci. Péstounska péce ma sviyj altruisticky potencial, avsak je tieba si pred zadosti
uvédomit, Ze nese 1 sva uskali. V literatufe je jako hlavnim motivem pro péstounskou péci
uvadéna touha po ditéti, at’ uz kvili zdlouhavému procesu osvojeni nebo kvuli opusténi

domaécnosti biologickych déti.

Vendula: ,, To vam reknu naprosto presné. Pomdhat détem, pomahat hlavné tém malinkejm
detem (zavahani)..., aby prosté si zazily klidnej, deétskej Zivot, j00. Ty miminka samozrejmé
potirebujou néco jinyho nez batolata a nez ty starsi déti a uprimné jako po téch zkusenostech za
tech sedm let si myslim, Ze starsi deti do prechodné péstounské péce, by se mély davat jenom
V ojedinélych pripadech, kdy ta matka jde treba do vézeni. Prosté na kratsi dobu, nebo kdyz je

«

matka nemocna. Tyhlety déti uz prosté potrebujou kolektiv.

Jana: (...) ,,Kde teda uz jsem méla predstavu, v podstaté uz kdyz déti odesly z domova, Ze bych
se rada jeste o néjaky dité postarala, ale porad jsem si néjak nevérila, ze bych to zvladla deélat

3

tu péstounku, nebo spis, Ze bych prosla tema zkouskama, protoze jsem byla samozZivitelka.

(...) ,,No, a potom, kdyz teda ty déti odesly do svéta, tak jsem se pro to odhodlala a ted’ jsem
péstounkou.“(...)

Vladislava: (...) ,,Se mnou je to, ja rikam, zZe bych mohla napsat knihu, jo, protoze, ja kdyz
jsem pul roku s dcerou, tak jsem se dozvédela, ze jsem sama adoptovand, a vlastné mi dlouho
trvalo se s tim néjako srovnat a resim to celou dobu, od ty doby samoziejmé, a déti mé zajimaly

od malinka. “ (...)

(...) ,,Ale mezi studiem jsem otéhotnéla. Mam v soucasné dobé 3 déti, dve dospélé slecny
a pubertalniho synka. Kdyz ten prave odristal, tak jsem si prave rikala, Ze bych se chtéla
vénovat nécemu jinymu nez uz tém knizkam, a vikala jsem, Ze dalsi dité bychom jesté chtéli, ale

mantzel je starsi a uz si na to netroufl. ““(...)

(...) ,,A asi tim, Ze jsem adoptovand a prochazeli jsme téma pripravama vSema a clovék o tom
néjak premejsli, tak jsem rikala, Ze ja jsem méla ten dar v rodiné, v kKojeneckym ustavu jsem
nebyla ani minutu, tak jsem si rikala, Ze jako opravdu chceme téem détem do zacatku dat, co
miizeme. Aby co nejmin téch deéti vyriistalo v kolektivni kojenecké péci, aby dostaly tu lasku
a peci. Takze to byla nase motivace, ze mame chut a silu a chceme pomahat tem détickam, aby

nemusely bejt v kojeneckym ustavu. * (...)
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BozZena: , Diky rodine jsem vychovavana takovym tim socidalnim zpusobem uz od malicka,
samozrejmé ve slusnosti, pomahejme si. A vlastné uz mame i v rodiné jeden pripad takovej. Uz
moje babicka s dédeckem kdysi davno, kdyz miij stryc prived! asi v patndcti letech kluka z ulice,
tak rekli. Umejeme ho, nakrmime a nechdame si ho, jo? Tak uz asi takhle, 10 i moje maminka
vdycky Fikala, Ze se musi pomdhat, a mam to myslim si, Ze takhle dany, uz jako z rodiny. Ze
Jjsem takhle vychovand, myslim, Ze to neni jenom jako vrozeny v cloveku, ja si myslim, Ze je to
I tim prostredim. Ty vzorce chovani jsou strasné dulezity a ja si myslim, zZe cely zZivot mé
smérovali k tomu, abych se vcitila, abych byla empaticka, abych méla potrebu pomdhat a aby

mé to uspokojovalo, takze myslim, zZe to bylo moji nejvétsi motivaci délat péstouna.“(...)

Zdena: (...) ,, Musim rict, Ze moji motivaci bylo za prvé to, Ze jsem se o tom dozvédéla a Ze se
mi to moc libilo a Ze tam byla ta myslenka, shodou okolnosti ja, jako mala holcicka, jsem si
vzdycky prdala mit miminko, které nikdy nevyroste, tak se mi normalné splinil deétsky sen (smich)
Ne, musim ¥ict, Ze ja jsem vzdycky chtéla péstounské déti do péstounské péce a nechtéla jsem,
aby deti koncily v ustavech. Ale kdyz jsme se s manZelem poznali, tak jsme se domluvili, Ze
budeme mit nejdrive svoje deéti a pak se uvidi. A kdyz se naskytla ta myslenka, tak mi doslo, Ze
je to skvely napad, Ze to cloveku muze velmi pomahat. I kdyz jsem pomahala ve své posledni
profesi jako zdravotni sestra, a Ze mi to davalo velky smysl a ze mé ta prace hrozné bavila,

napliiovala. A s tim jsem do toho viastné i sla. Takze o to 5lo.* (...)

Lida: (...),, A tak jsme se rozhodli, Ze bychom mohli pomoci détem pomoci prechodky, ja Fikam,
Ze stejne musim délat tohle, Ze nic jiného neumim (smich) Jsem vystudovand knihovnice, ale tu
praci jsem viceméné nikdy nedélala. Pracovala jsem jen ve sporitelné. TakzZe prace s détmi mi
dava mnohem vic a bavi mé. Tak jsem se rozhodla, Ze si podam Zadost. Manzel rekl, Ze uz nema

nervy na ty Skoleni (smich), tak jsem péstounka na prechodnou dobu sama.* (...)

2. vyzkumna otazka: Jakym zpusobem se respondent dozvédél o péstounské péci na

piechodnou dobu?

Kategorie: motivace
Kody: ditvod, pomoc, altruismus

Pé&stounskd péfe neni Casto zmiflovanym tématem v nasi spoleCnosti. V médiich je
feSena méné a méné. V nasi populaci je také Casto zaménovana s jinymi formami nahradni

rodinné péce. Existuje vSak spoustu literatury a ¢lankd, které jsou zaméeteny prave na tento typ
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nahradni rodinné péce. O péstounské péci se 1ze dozvedét také v médiich nebo od svého okoli,

které ma s timto typem péce zkuSenosti.

Vendula: , Dostala jsem se k tomu diky kampani Hleddame rodice, kterou délali, jezis, kdo to
delal, nadace, néjaka nadace (smich,) jo, takze prvni co, uplné prvni impuls bylo podivat se na
billboard, kdyz jsme jeli do Brna. No, takzZe jsem se zacala zajimat, to bylo Vv zari 2012, takze
Vzari 2012 jsem zavolala vlastné na tu infolinku, tam mé, tam mé vyhledali v Brné

doprovazejici organizace, u kterych jsem pak byla dalsich 7, 6 let.

Jana: ,, O péstounstvi jsem se viastné dozvédela asi pred 20 lety v podstaté z néjaky rozhlasovy
relace. Zaujalo mé to a v ty hlavé mné to tak néjak uz zustalo. No a potom, kdyz teda ty déti

«

odesly do svéta, tak jsem se pro to odhodlala a ted’ jsem péstounkou.

Vladislava: (...) ,, No a hodné se kolem nds mluvilo o adopci a péstounstvi a prisli jsme na to,
Ze nejlepsi varianta pro nas a pro nasi rodinu je péce na prechodnou dobu, kdy vime, Ze miizeme
pomoc nékolika détem, ale v pripadeé, Ze nasi starsi rodice budou potrebovat péci nebo manzel
se na to nebude cejtit nebo se néco stane, tak abychom zadnymu ditéti neubliZili tim, Ze uz se

0 néj nebudeme moc starat.“(...)

Pani BoZena (...) ,, Myslim, Ze to bylo na basketbal nebo na néco takového, tak jsme to udelali
a mluvili jsme tam pak i s tou reditelkou toho détského domova a zjistovali jsme si, jaké jsou
formy vlastné pri adopci ditéte. Tim Ze mame devét let od sebe deti, tak jsme si mysleli naivné,
Ze by bylo idedlné néco mezi né. A tam nds teda vyvedli z omylu (Smich), a tak jsme rekli, az
trosku vyzrajeme, |0, N0, a kdyz prisla ta novela v roce 2013, tak viastné nékdy na zacdtku unora
se manzel probudil a Fika, hele slysel jsem v radiu o té péstounce, tak hele pojd’ do toho (Smich)
Tak druhy den jsme $li na OSPOD a tam jsme zjistili informace, a Ze je dokonce i prechodnad

péce a takovéto veci. “ (...)

Zdena: (...) ,, Ten prvotni zlom byl v tom, Ze se mi do ruky dostaly noviny od Mladé Fronty
Dnes, kde byl rozhovor s jednou rodinou, kteri, da se Fict, Ze zacinali s tou danou prechodnou
péci. A mé to velmi zaujalo a moc se mi to libilo, a tak jsem zacala zjistovat vic informaci.
A kdyz jsem pak méla vice informaci, tak jsem s tim seznamila mého muze, ktery poprvé rekl,

Ze v Zadném pripadé (smich).“ (...)

Lida: (...) ,, Tak jsem se domluvila s panem primarem v Hlinkdch, ze nam Evicku piijcoval na
vikendy. Ale uz po tietim vikendu dcery a ani my jsme ji nechtéli vracet, a tak jsme zjistili od

pana primdre, ze existuje néco jako péstounska péce. Evicka byla velmi tézce postizend. Ona
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byla na voziku, méla rozstép patere a byla inkontinentni. Ale byla mentalné naprosto v poradku.
A tak nam pan primar doporucil, Ze tady existuje ta forma té péce trvalé. Ne adoptivni, ale

péstounske. *“ (...)

3. vyzkumna otazka: Jakd je budoucnost déti, které odchazeji od respondenti
Z péstounské péce na prechodnou dobu?

Kategorie: budoucnost déti v PPPD
Kody: nasledna péce, adopce

Déti opoustéjici péstouny na prechodnou dobu, jak jiz vyplyva z nazvu, musi tuto rodinu
za n&jaky Cas opustit. Jedna se o ¢asovy horizont nejdéle 1 roku, pokud soud nestanovi jinak.
Typ péstounské péce, na ktery je zaméfena tato diplomova prace, je pouze prechodny a déti
jsou na n&jaky ¢as umistény do jiné rodiny z diivodu nemoznosti biologickych rodict se o né
starat. Pokud je schopnost péce o dit€ obnovena, jsou navraceni zpét do své biologické rodiny.
Pokud ne, hleda se jiné vychodisko. Déti mohou byt umistény po péstounské péc¢i na
piechodnou dobu do piibuzenské péce, do ustavni vychovy, anebo do jiného typu nahradni
rodinné péce. Casto dochazi také k situacim, kdy jsou déti pravné uvolnény, z &ehoZ vyplyva,

7€ je moznost si je osvojit.

Vendula: ,, Déti, ktery jsem méla v péstounské péci, jdou vétsinou do adopce, ja jsem méla
(ach), prvni dite jsem méla rok a trictvrté, byl to romsky chlapecek, maminka samoziejmé
drogové zavisla, nicméné se podarilo diky spolupraci prave s OSPODem vratit ho do Sirsi
rodiny K tete, takze tam to funguje. Dalsi dvé, dvé deéticky sly do adopce, maj osmej mésic
vlastne, ty jsem méla od narozeni. Pak ta holcicka vlastné v roce a piil ta putovala taky do
pribuzensky péstounsky péce k dedeckovi, museli jsme za to teda hodné kopat, takze mezitim
byla u me rok a pul, mezitim se nam vystridali dvakrat pracovnice na OSPODu, takze tam byla
zase necinnost, teda abych to upresnila, tak uplné velka necinnost, defacto nic, ta pracovnice
dité nevideéla a nic az ted vlastné, pak jsem méla jeste miminko, a to mi odeslo taky do adopce,

ale az nekdy v osmi mésicich.

Jana (...) ,, To dité strdada a neumi se jako to a ted’ treba a vidim ji ddl, co se predavala do dalsi

péstounsky péce a je to takovej strasnej mazel (smich).“ (...)

(...) ,,Ale nakonec to dopadlo tak dobre, Ze maminka se vzpamatovala a po téch 3 letech se k ni
ty kluci vratili, takze je to v pohodé a maminka funguje tak, jak ma. Ty kluky jsem vidéla a miizu

Fict, ze naprosto vSechno dohnali, protoze ten, kterymu byly 4 roky, mi prisel tak na urovni
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dvouletyho. Viastné ho pak dotdhli na tu Skolni zralost a mohl nastoupit normdlné v 6 letech do
Skoly. Takze to je takovej miij veselej pribeh. Bud’ jdou ty déti ode mé do dlouhodoby péstounsky
péce, anebo do adopce.

Vladislava (...) ,,My jsme momentalné 3 mésice po predani ditéte, takze je to pro nds dlouhy.
No. Jinak zatim jsme méli v Péci teda dvé deti, ja to délam vlastné necely dva roky, takze jsme

méli dvé deti v péci a obé dvé jsme prebirali z porodnice a predavali do osvojeni. * (...)

Bozena: (...) ,, Takze nam se taky takhle zadarilo a po trindcti mésicich se nasla, se pro ni nasla
nova maminka, moje sestra bezdétnd po padesdtce, Ze do toho piijde. A uplné na zacatek,
V podstaté na poprvé to dopadlo tak, Ze ziskala tuhle nasi prvni holcicku, i pres to, Ze ona byla

rozhodnuta prijmout jakékoliv dite. “ (...)

(...) ,,No byl u nas tedy rok a piil, coz je velmi dlouho, mame tedy vsechny deti takhle dlouho.
A nasla se pro néj rodina, ma maminku s blondatyma vlasama a modryma oc¢ima (smich), je to

takovej krasnej spokojenej chlapecek. “ (...)

(...) ,,Pak jsme méli romské dité, to slo ke gayiim, bajecny lidi to jsou. Jsme pratelé, i pres to,
Ze Sel na druhou stranu republiky. Je z néj krasnej chlapecek, vzali si k néemu dokonce

I polorodého bratra, takze maji dvé déti a je to dokonaly.* (...)

(...) ,,Bylaztoho vidy velmi vyrizend a nasledujici dva dny jsem ji z toho dostavala. No, nebylo

to teda viibec prijemny, vam povim. Ale takhle to je. No a pak ta holcicka sla k babicce. “ (...)

Zdena: (...) ,, Musim rict, Ze u nas je to vcelku vyvadzené, kam od nds deéti dale jdou. Nekteré sly
do adopce a néektere do dlouhodobé péstounské péce. Nekteré deti se i vracely zpet do
biologickych rodin a u nékterych se podarilo najit umisténi u pribuznych. Musim Fict, Ze se nam

jesté nestalo, abychom museli déti dat do ustavni péce. (...)

Lida: (...) , Nejdrive jsem méla holcicku z porodnice patnact mésicii, tu jsem predavala do
dlouhodobé péstounské péce, ta byla samozrejmé nejuzasnéjsi, protoze byla nase prvni (smich).
Pak jsme méli osmiletou holku, ktera byla odebrana viceméné na ulici néjaké pani, kterd se o
ni starala, a tak pozadala o pomoc na magistrat, ze ji doma zustalo cizi dité, tu jsme méli doma
rok a nasledné jsem ji predavala do détského domova, ktery byl dva kilometry od bydliste
biologického otce s tim, Ze o ni bude postardno a otec ji bude moct videét, kdy bude chtit. Protoze
tam se hodneé tézko nachdazelo reseni. Pak se stal zazrak a asi po ctvrt roce si tuhle holku vzala

do péstounské péce jedna pani. TakzZe se i takhle velka holka dostala do spokojené rodiny.
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Pak jsem meéla dvojcatka primo z porodnice, chlapecka a holcicku, tém bylo dvanact dni, kdyz
Jjsem si je odvazela a ty byli u nas ¢trndct mésicii a ted’ jsem je predavala, ted’ v zari do adopce

a taky jsme byli porad spojeni a jen s chlapeckem cvicili Vojtovu metodu, protoze byl takovy

vevr

6.9 Diskuze

V zavérecné kapitole vyzkumné ¢asti této diplomové prace budou shrnuta data, kterd byla
ziskana béhem narativnich rozhovorti. Pro zajimavost budou piedstaveny dalsi vyhledané
vyzkumy zaméfené na motivaci péstount a jejich vysledky pro porovnani s timto vyzkumem.
Vyzkum byl proveden za pomoci poradenské sluzby pro péstouny. Do vyzkumu byly zapojeny
péstounky na prechodnou dobu na uzemi Ceské republiky, které maji v do¢asné péstounské
péci alespon 1 dité. Respondentky vypravély své ptibehy ze Zivota péstounské péce, ze kterych
byly vytazeny informace potiebné pro tento vyzkum. Na zacatku vyzkumné ¢asti této prace byl

vymezen vyzkumny problém, vyzkumné otazky a formulované cile vyzkumu.

1. vyzkumna otazka: Z jakého divodu se respondent rozhodl stit se péstounem na

piechodnou dobu?

Prvni vyzkumna otédzka byla stanovena jako hlavni pro tento vyzkum. Sméfuje totiz
K hlavnimu cili této diplomové prace. Dotazovani respondenti vypravéli svij Zivotni piibéh
péstounské péce. Vsichni z dotazovanych zminili ve svém rozhovoru motivaci k péstounstvi.
Prvnim zdkladnim znakem vSech respondentli bylo, ze vykonavaji ¢i vykonavali néjakou
pomahajici profesi bud’ v pedagogickém, ¢i zdravotnickém sméru. Dal§im ze zajimavych znaka
u respondentti je, ze vSichni dotazovani maji své vlastni déti. VSechny z péstounek se shodly
na tom, ze vykonavaji pestounskou péci z divodu pomoci détem, aby nemusely vyrlstat
V kojeneckém tustavu. U dvou respondentek hrala velkou roli také zivotni zkuSenost. Jedna
hovotila o tom, Ze byla adoptovana a vazi si toho, Zze nemusela byt v kojeneckém ustavu. Dalsi
zminila zkuSenost z détstvi, kdy si vzali jeji prarodi¢e do péce chlapce zulice. Béhem
rozhovoril bylo také zminéno ptevzeti déti do péstounské péce po odchodu vlastnich déti
Z domécnosti. K porovnani vysledkli odpovidajicim na hlavni vyzkumnou otazku ptidavam

vysledky i z jinych vyzkumd.

Autorka bakalatské prace FiSerova Romana z Polytechnické univerzity Jihlava provedla
Vv roce 2016 vyzkum zabyvajici se péstounskou péci z pohledu samotnych péstound. Vyzkum
probihal v Jihlavé kvalitativni metodologii. Nastrojem sbéru dat byl strukturovany rozhovor

S ptipravenymi otdzkami. Rozhovori se U€astnilo 9 péstounek, které byly v evidenci péstounti
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Magistratu mésta Jihlavy. Soubor byl vybran ndhodné. Cilem vyzkumu bylo zjisténi, jaké
zkuSenosti maji péstouni v Jihlaveé s péstounskou péc¢i a co bylo hlavnim diivodem rozhodnuti
stat se péstounkou, coz je pro me stézejni otazka pro vyzkum v mé diplomové praci. Divody
stat se péstounem mizou byt rizné. Prvnim z diivodd, pro¢ si respondentka vzala dité do
pestounské péce, bylo, ze jeji dcera nastoupila do vykonu trestu odnéti svobody. Dal$im
divodem bylo umrti manzela, kdy si zena vzala pozistalé dit¢ do své péce. Dalsi Zena si
prevzala dit€¢ své kamaradky do péstounské péce, jelikoz dit¢ vyrastalo v détském domove.
Dal$im diivodem byla nemozZnost mit vlastni déti. Jedna respondentka uvedla, ze neméla zadny
diivod, jen to tak ¢lovek citi. Tento diivod uvedly 2 ucastnice rozhovoru. Diivodl pro pievzeti

miize byt tedy mnoho a jsou individualni u kazdého jedince (Fiserova, 2016)

Dal§im vyzkumem k porovndni s mou diplomovou praci je vyzkum z Technické
univerzity v Liberci, ktery zhotovila Bc. Andrea Stonjekova. Jedna se o vyzkum v diplomové
praci z roku 2018. Vyzkum autorka realizovala pomoci kvalitativniho Setfeni a data sesbirala
pomoci rozhovoru s respondenty. Jednalo se o rozhovory polostrukturované. Jako druhy néstroj
vyuzila ptipadovou studii, kde zachycuje okolnosti majici vliv na jeho volbu stat se péstounem.
Cilem vyzkumné casti bylo zjistit, jaké divody vedly osoby poskytujici péstounskou péci na
piechodnou dobu k tomu, stat se péstounem. Rozhovort se ucastnilo 5 respondentt bez ohledu
na vek a pohlavi. Z reakci respondentek tohoto vyzkumu vyplynulo, Ze spole¢nym diivodem je
travit ¢as s détmi, snaha naplnit sviij vlastni Zivot. Coz opét odpovida vyzkumim piedchozim
Vv této praci. Dvé respondentky na tuto otazku odpovédély, ze péstounska péce vyfiesila jejich

finanéni situaci (Stonjekova, 2018)

Pro porovnani vyzkumi byly vybrany dvé zavérecné prace. Z vysledku jejich vyzkumt

vyplyva, ze motivaci k péstounské péci muze byt mnoho a v kazdé praci se znacné lisi.

2. vyzkumna otazka: Jakym zpusobem se respondent dozvédél o péstounské péci na

piechodnou dobu?

Prvotni informovanost respondentll o péstounské péci na prechodnou dobu probéhla
individudlné. Moznosti informovanosti jsou rizné, jedna zrespondentek se dozvédéla
0 pestounské péce pomoci kampang, kterou porddala nejmenovand nadace, a vidéla reklamu na
billboardu. Dale se lze dozveédét o této formé péce v rozhlasové relaci, nebo od svého okoli.
Péstounstvi je také sdileno v novinach ¢i v televizi, coZ je dal§im prostfedkem k ziskéani
informaci. Pokud jsou déti, které potiebuji umistit do nahradni rodinné péce, umistény ve

zdravotnickém zafizeni, |ze zakladni informace ziskat také od personalu daného zafizeni.
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3. vyzkumna otiazka: Jaka je budoucnost déti, které odchdzeji od respondentti
Z péstounské péce na prechodnou dobu?

Posledni otdazka tohoto vyzkumu byla zaméfena na budoucnost péstounti, konkrétné do jaké
péce se déti z PPPD dostavaji. Z tohoto vyzkumu je ziejmé, ze prechodna péce naplniuje sviyj
cil a ani jedno z déti, které méli respondenti ve své péci, nemuselo do tstavni péce. Bud’ jsou
déti po péstounské péc¢i pravné volné a putuji k adopci, nebo se piemist'uji do piibuzenské
pestounské péce. V nekterych pripadech dochézi i k navratu ditéte do své ptivodni rodiny.
Posledni formou nahradni rodinné péce, kam jsou déti umist'ovany, je dlouhodoba péstounska

péce, ve které pobyvaji do své zletilosti, ¢i do doby, kdy pirestavaji byt nezaopatfenymi.
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7 ZAVER

Tato diplomova prace je zamétena na zivotni piib&hy Zen, které je vedly k tomu, stat se
pestounkami na pfechodnou dobu. Béhem vyzkumu bylo zjisténo, jaka je motivace respondenti
K tomu, stat se péstounem na prechodnou dobu. Dale mé zajimalo, odkud maji respondenti
prvotni informace o péstounstvi a kam jsou umistovany déti z tohoto typu nahradni rodinné
péce.

Teoreticka cast diplomové prace ma za cil seznameni s péstounskou péci na prechodnou
dobu v kontextu nahradni rodinné péce. Je zaméfena na formy nahradni rodinné péce, historii
pestounské péce, jeji typy, divody umistovani déti do této formy ndhradni rodinné péce,
socialni zabezpeceni a roli péstouna. V dalsi teoretické Casti prace jsou popsany psychologickeé
aspekty pestountl na prechodnou dobu, jako jsou rodi€ovské kompetence, osobnost péstouna
a motivace k péstounské péci.

K vyzkumné ¢asti byl zvolen kvalitativni ptistup, kdy metodou sbéru dat byly narativni
rozhovory. Rozhovorl se zacastnilo 6 péstounek na piechodnou dobu, které maji ve své péci
alesponi 1 dité. K analyze dat byl zvolen proces kédovani. Dalsi ¢ast prace obsahuje interpretaci
dat s jejich naslednym analyzovanim. Rozhovory byly zaméfeny na Zivotni zkuSenosti Zen,
které je vedly k tomu, stat se péstounkami na ptechodnou dobu. Ve vyzkumu se ukazalo, ze
hlavnim ditvodem je altruismus spocivajici v pomoci détem, aby nemusely vyrlstat v ustavni
péci a mély své rodinné zazemi. Dalsi z Castych motivii byl odchod biologickych déti péstount
Z domdcnosti. Dil¢imi otdzkami vyzkumu bylo, z jakého zdroje jsou respondenti informovani
0 PPPD. Z vyzkumu vyplynulo, ze informace ziskali od svého okoli, ze zdravotnického zatizeni
nebo z médii. Dale jsem se béhem vyzkumu zajimala o to, kam jsou umistovany déti, které
opoustéji péstounskou pééi na prechodnou dobu. Zadna z respondentek nezminila fakt, Ze by
n¢jaké z déti, které proslo jejich péci, muselo jit do ustavni péce, v ¢emz vidim plnéni jednoho
z cilti péstounské péce na prechodnou dobu. Déti jsou nejéastéji volné K osvojeni, umistovany
do ptibuzenské pestounské péce, nebo se vraci zpét do své plivodni biologické rodiny.

Na zéklad¢ provedeného vyzkumu je zamitnut také fakt, ze péstounské péce na prechodnou
dobu je vykonavéna pouze kvili finanéni odménég. V provedenych rozhovorech bylo nékolikrat
zminovano, ze néklady spojené s péstounskou péci na prechodnou dobu a odména péstouna
jsou nevyrovnané. Dale bych chtéla poukazat na to, Ze vSechny respondentky byly sdilné
provést rozhovor z diivodu osvéty o pestounské péci a vyvraceni faktu, Ze je to jen prace, kterou
vykonavaji za finan¢ni obnos. Spolec¢nost by si méla uvédomit, Ze neni rozhodné jednoduché

se starat o déti, které putuji do tohoto typu nadhradni rodinné péce.
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Priloha 1 Rozhovor s pani Janou

A: ,,Dobry den, d€kuji, ze jste si na m¢ udélala Cas. Nejprve se Vam piedstavim. Jsem
studentkou zavérecného ro¢niku oboru resocializa¢ni pedagogika a mé predchozi studium byla
zdravotné¢ socidlni prace. Jako téma své zavérecné prace jsem si vybrala péstounskou péci na

prechodnou dobu, kde se zamétuji na motivaci péstount.*
JK: ,,Dobry den, v potadku, jsem stejné doma a pro mé je to zpestieni a rada pomizu.*

A: ,,Dékuji. Seznamim V4s tedy s tim, jakym zplisobem bude rozhovor probihat. Potfebuji od
Vs, abyste mi vypravéla VAs pribeh o tom, jak jste se stala péstounkou a jak se to vyvijelo az
do dnesniho dne. Rozhovor bude samoziejmé zcela anonymni a budu si ho nahravat kvili

naslednému doslovnému piepisu. Souhlasite s tim?*
JK: ,,Ano, souhlasim.

A: ,,Dobie. Pokud budete mit zajem, mohu Vam po zpracovani rozhovort zaslat i vysledky

vyzkumu.*

JK: ,,Urcité muzete zaslat, rada se podivam.*

A: ,,Tak jo, jsme domluvené. Muzeme zacit tedy s rozhovorem?*
JK: ,,Muzeme.

A: ,,Tak jo. Poprosim Vas, vypravéjte mi sviyj pribeh.*

JK: ,,Ja jsem v podstaté ptivodné déti viibec ale viibec nechtéla, nakonec mam dvé vlastni déti,
uz velky a v podstaté vSechny moje profese, ktery jsem kdy vykonavala, byly pecujici. Ehm...,
zacinala jsem jako vyucena servirka s maturitou, pak jsem, pak jsem pokracovala na vojenske;j
kurz druziny a pak jsem pracovala 13 let ve véznici v pfimym vykonu. TakZe jsem vlastn¢ skoro
ze stejného oboru jako vy. Takze to mame teda hodn¢ podobny (smich). Potom, kdyz byla
reorganizace vézeiistvi, tak jsem odesla zpatky do armady a potom kdyZ byla zase reorganizace
armady, tak uz mé to tam ptestalo bavit a §la jsem si udélat kurz podle toho zékona 108 socidlni
pracovnik s pifimou obsluznosti, kde teda uz jsem méla pfedstavu, v podstaté uz kdyz déti
odesly z domova, Ze bych se rada jesté o n¢jaky dité postarala, ale potad jsem si néjak nevétila,
7e bych to zvladla délat tu péstounku, nebo spis, ze bych prosla téma zkouskama, protoze jsem
byla samozivitelka. Nicméné, kdyz jsem vlastn€ dod¢lala ten kurz toho socialniho pracovnika,
tak jsem se tam svétila vSem tém lektorkam, Ze teda mam tuhlectu touhu, ale Ze prosté nevetim,
ze nemam tu divéru v sebe a oni na mé&, Ze ja ur€ité na sto procent mizu. BéZte to zkusit. Tak

teda jsem to zkusila, §la jsem na OSPOD, ale protoze uz mi bylo ptes 50 let, tak jsem pfisla



S tim, Ze péstouna na piechodnou dobu, protoze uz jsem nevétila tomu, ze bych vlastné mohla
dotahnout dité od 0 vlastné az do 26 let, protoze u nas v rodiné mame zatéz na rakovinu, a tak
prosté kdyby to se mnou $lehlo, tak bych jesté nalozila tomu ditéti, protoze ten mtij odchod by
ho mohl zasdhnout. Takze jsem se pravé rozhodla na péstouna na prechodnou dobu. Takze to
mé asi vedlo k tomuhle tomu. O péstounstvi jsem se vlastné¢ dozvédéla asi pied 20 lety
V podstaté¢ z néjaky rozhlasovy relace. Zaujalo mé to a v ty hlavé mné¢ to tak néjak uz zustalo.
No a potom, kdyz teda ty déti odesly do svéta, tak jsem se pro to odhodlala a ted’ jsem
péstounkou. A d€lam to Sestej rok. Co se tyCe déti, tak jak jsem prechodnd péstounka, tak moje
maximalni kapacita jsou maximalné 2 déti, ale myslim si, Ze pokud by bylo potieba pfevzit na
n¢jakou tu dobu 1 vétsi détskou skupinu, tak bychom se tady taky popasovali, protoze vim, Ze
dcera tady, kdyz rekonstruovali byt, tak jsem tady méla péstouny, a jesté dcera bydlela se 3
svejma déckama a taky jsme to néjak prezili. A to bylo dyl jak rok jo, takZe si myslim, ze by
nebyl zadnej problém. Uplné si vzpominam do dnes, jak jsem §la se zadosti na OSPOD. Tam
jsem piisla s tim, Ze preferuji starsi déti, protoze z ty véznice je Cloveék zkuSené;si spise s téma
adolescentama. Hmm, kde teda jsem vlastné€ ptsobila na jejich oddéleni pro mladistvy a tam
jsem nabirala zkuSenosti. Ta pani z OSPODu byla nadSend a fikala joo hura, ale pak kdyz
zjistili, Ze chci na prechodnou dobu, tak to uz to nadSeni tak jako trosku polevilo. Nicmén¢ jsem
m¢la asi S$tésti, protoze ja jsem, dodala jsem papiry a do mésice jsem nastoupila do ptipravnyho
kurzu. Ten probihal rok a celkem bez problému. S ptipravama jsem prosla béhem toho roku
celkem v pohodé, u ty pifechodny péce je to trosku delsi nez pro dlouhodoby péstouny nebo pro
osvojitele, ale do toho roku jsme to opravdu zvladli a asi tak dva mésice po zatazeni do evidence
jsem méla svoje prvni détatko. V podstaté¢ mam kazdy rok v péci jedno péstouné a ted’ mam
V péci 5. dit¢ déle nez jeden rok. Nejmladsi dité, co jsem méla, bylo miminko, ktery mu bylo 5
dni a nejstarsSimu ditéti bylo 6 let. VSechny déti k vam hlavné ptijdou s néjakou zdravotni zatézi,
coz je hodné moc spojeny s psychikou, protoze do mésice ¢i do dvou se vétSinou ty ekzémy
a problémy podafi z ty domaci péce odstranit nebo jako vylozené eliminovat a vlastné i ty
pracovnice z OSPODu, co chodgj na kontrolu, vzdycky juchaj, jéé to dité tak uplné rozkvetlo,
co my jsme ho vid€ly naposled, jakoZe ona opravdu ta péfe ma néco do sebe v ty domacnosti.
To dit€¢ ma prosté jednu osobu, kterd se mu fakt peclivé vénuje a jako ja to mizu i porovnat, zZe
jsem méla jedno mési¢ni miminko, které $lo vlastn€ z porodniho salu na opera¢ni sél a vlastné
s kylou a rodi¢e ho béhem ty nemoci vlastné viibec nenavstévovali, takze bylo jen v péci toho
personalu, a to se neumélo ani pomazlit. ProtoZe ho brali furt jen na néjaky vySetfeni anebo
néjaky tkony, ale jinak ho nikdo nechoval a nikdo ho nemazlil, takZze 3 meésice jsem ho ucila,

co to je uzit si pomazleni, pochovani, takze je to ohromn¢ videt jako rozdil mezi tim stavem



a péstounskou péci. Uz u takhle malyho ditéte je to prosté fakt znat. To dité strada a neumi se
jako to a ted’ tfeba a vidim ji dal, co se predavala do dalsi péstounsky péce a je to takovej
strasnej mazel (smich). Uziva si ten dotyk a vzdycky se tak strasn¢ branila a furt ji otravovalo
chovani a ted’ se véci zménily. Takze 3 mésice to trvalo u toho mési¢niho miminka, ze to je
fajn, Ze to neni nic Spatnyho. No kazdopadné, prosté¢ kdybych se méla stat péstounkou na
piechodnou dobu, rozhodla bych se znovu stejné, protoze mé tahle prace napliuje. S téma
jen o tom, ze jdu do prace, néjak si to odkroutim a uz abych byla venku. Ted vam jesté pro
zajimavost povim piib¢h o svych détech. Méla jsem asi 4leté péstouné, ktery mél sourozence,
asi to byl 2 lety sourozenec a byl u ptechodny péstounky, taky tam byl rok a oba byli odebrany
kvili zanedbédvani a tyrani. Ehm..., nicméné byly v tom prosté néjaky drogy a jiny etnikum. Po
tom roce se uvazovalo, Ze ty chlapci se nebudou vracet k rodin€, protoze tam se to porad
nesrovnalo, takze §li jesté na rok k dals$i pfechodny péstounce, ale ktera bydlela v blizkosti
ustavu, kam se chlapci méli predavat, takze zili u ni a zvykali si na prostiedi, kam pak maji byt
pfedany, teda do toho détskyho ustavu. Ale nakonec to dopadlo tak dobfe, Ze maminka se
vzpamatovala a po téch 3 letech se k ni ty kluci vratili, takze je to v pohodé a maminka funguje
tak, jak ma. Ty kluky jsem vidéla a mizu fict, Ze naprosto vSechno dohnali, protoze ten, ktery
mu byly 4 roky, mi priSel tak na arovni dvouletyho. Vlastné ho pak dotahli na tu Skolni zralost
a mohl nastoupit normalné v 6 letech do Skoly. TakZe to je takovej miyj veselej ptibéh. Bud’

jdou ty déti ode me do dlouhodoby péstounsky péce anebo do adopce.
A: ,,Tak jo, ja Vam dekuji za V&S Cas a az budu mit vyzkum zpracovany, tak Vam ho zaslu.*

JK: ,,Taky moc dékuju. M¢éjte se. Na shledanou.*



Priloha 2 Rozhovor s pani Vendulou

A: ,,.Dobry den, dékuji, Ze jste si na m¢ ud¢€lala Cas a byla ochotna udélat se mnou rozhovor

alespon touto cestou.
VB: ,,Dobry den, to je jasnd véc, nemate vilbec za co.*

A: ,,Dekuji. J& Vam nejprve feknu néco o sob¢, abyste méla ponéti, s kym viibec hovoftite. Mé
jméno je tedy Zuzana Prochazkova a jsem studentkou posledniho ro¢niku oboru Resocializa¢ni
pedagogika. Pied timto studiem mam vystudovanou zdravotné-socialni praci, coz souvisi
I s vybérem tématu diplomky, ke které potebuji Vase rozhovory... Hlavnim cilem diplomové
prace je zjisténi, co Vas vedlo k tomu stat se pé€stounkou na pfechodnou dobu. Nemusite mit
strach, vSechno, co mi feknete béhem rozhovoru je zcela anonymni. Jesté chci upozornit, Ze

rozhovor si budu cely nahravat z divodu doslovného piepisu. Souhlasite s tim?*
VB: ,,Jo, samoziejmé, s tim jsem 1 pocitala. Neni viibec zadnej problém.

A: ,,Dobfte, dékuji. Tak mizeme zaclit s vypravénim Vaseho ptibéhu?“

VB: ,,Miuzeme.*

A: Fajn. Zeptam se Vas tedy na otazku. Co Vas vedlo k tomu stét se péstounkou? Vypravéjte

m sviij ptibeh od zacatku az do konce.*

VB: ,,No, takze ja jsem vlastn¢ v evidenci zatazena pro ptechodny péstouny od kvétna 2014.
Dostala jsem se k tomu diky kampani Hledame rodic¢e, kterou délali, jezis, kdo to délal, nadace,
n¢jaka nadace (smich), jo, takze prvni co, Gpln€ prvni impuls bylo podivat se na billboard, kdyz
jsme jeli do Brna. No, takZe jsem se zacala zajimat, to bylo v zafi 2012, takze v zafi 2012 jsem
zavolala vlastné na tu infolinku, tam m¢, tam mé vyhledali v Brné doprovazejici organizace,
u ktery jsem pak byla dalsich 7, 6 let. Ted” uz jsem u jiny a (povzdech) podala jsem si zadost
tady u nds na OSPODu, prosté v§echny ty markyria jsme od toho ledna 2013 aZ do toho kvétna
2014 postupné prochazeli, pohovory, psychologicky testy a tak. Takze j4, ja vlastné v soucasny
dobé mam 6. dit&, z toho 4 déti byly miminka, jedno batole, z Gstavniho zafizeni jsem ji brala
a posledni hol¢icku, kterd je odebrand z rodiny, 6letd, diky bohu je dnes uz prvni den ve Skolce,
takZe mam klid. Ale jinak je to katastrofa. OSPOD pracuje s rodinou, respektive matkou uz ptil
roku a nic se tam nevyviji. Hol¢icka byla pfed¢asné narozend, a takze ma zdravotni problém,
vychovny problém, viibec jako povahoveé je takova hodné zvlastni, kdyz to tak feknu. Byli jsme
1 u psycholozky a myslim si, ze kdyby tenhle zasah k odebrani ditéte do pfechodné péce jako
odleh¢eni matce byl diiv, tak se ditéti daleko vic pomohlo. Ted uZ se neni, ted’ uz se téZko néco

da spravit. Jinak hol¢icka byla odebrana, protoze matka méla nepotfadek v byté, chovala tam



dva psy, dv¢ kocky, morcata, takze neskutecnej prej zapach, do Skolky chodila $pinava, smrdéla
koutem. Holc¢icka Spatné¢ mluvi, logopedie tam je a matka s ni pravdépodobné¢ doma ani
nepracovala, jenom jednou za 14 dni $la k logopedce, ktera z toho byla zoufala, ze se nikam
neposouvaji prej. Zanedbavala zdravotni vySetfeni hol¢icky. Hol¢icka ma vadu oka a nosi bryle,
bryle vSak nenosila. KdyZ jsem ji ptebirala, bryle byly tak poskrabané, ze jsem ji nechala udélat
na vlastni naklady novy (povzdech). Nicmén¢ ted’ jesté¢ budu dotahovat vysetfeni na o¢nim,
protoze se mi zda, ze ty dioptrie, ktery tam méfili v roce 2019, nebudou v potadku. Hol¢icka
ma slabou motoriku, pohybové je taky takova ztuhla, asi z toho, jak byla hodné doma. V 1 plus
1 nebyl ani prostor pro néjaky ty détsky aktivity. Je to prosté smutnej piibeh. Myslim si, Ze tam
byl pozd¢ zasah toho OSPODu. Jako asi takhle to feknu, nemaj se na co vymlouvat, jestli to,
jestli to shodil soud jakoby ze stolu. Matka se alespon trochu né&jak stara, takze uctivaj, ze lepsi
Spatna matka nez zadnd. Ja se zabyvam 1 legislativou a jsem c¢lenka profesniho sdruzeni
piechodnych péstount, jsou to externi poradci pani poslankyné Safrankovy, lidrii pro socialni
politiku, takze ta sem jezdi, normalné si tykame a zname se fakt del$i dobu, takze mam pomérné
velky postiehy z ty praxe a méli by je mit i politici, aby viibec méli n&jakou predstavu o tom,
jak to funguje. ProtoZe ono je vSechno fakt hezky, kdyz se na to ¢lovek diva, diva jako by
Z povzdali, ze prechodny péstoun je vlastné ten, co vozi kocarek s rizovym miminkem, ktery
krasn¢ papa a spinkd, ale tak to bohuzel neni. Spousta kolegii rychle z tyhlety naivity po
piipravach proziela. A spousta jich taky i1 skoncila. Jedno dvé déti a konci. Posledni dobou uz
jen kvili penéztim, protoze tthrada potieb pro dité nestaci, ja to sama vidim nejen tfeba tady na
ty hol¢ing, protoze to je komplet koupit nebo sehnat komplet cely obleceni. My sice mame
sklady pro péstounata, ja sama jeden vedu, ale ze to mame od darcii, diky bohu za né, ale jinak
prosté néktery veéci se musi koupit uplné novy. Je to nakladny, je to opravdu velmi nakladny
a neni tady, to je jedna véc, neni tady takova ta podpora, ja tfeba momentaln¢ u tohohle toho,
protoze vétSinou, vétSinou jsem méla déti z Brna, jako z magistratu Brno. Tak tam jsme
spolupracovali se socidlnimi pracovnicemi celkem jako v pohodég, vétSinou mély jeden cil, tam
to bylo okey, tady bohuZel je to jakoby oblastni OSPOD a ten, 1 kdyZ je ¢lovék jen na zacatku,
slibovali, jak nam pomuzou se skolkou a tohleto, tak ve finale prosté po prevzeti, jakmile méli
papir v ruce, ze holka uZ je umisténa u mé, tak ptestali jakoby troSku fungovat a vSechno fesit.
Jako ja chapu ty OSPODy, ze ani nemaj vic, jako nemaj moznost jaksi zasahovat, protoze v ty
novele zdkona, jako obCanskyho zakoniku k tomu prvnimu lednu 2014 vlastné doslo k posileni
rodi¢ovskych prav na tikor prav déti, protoze prava déti jsou pouze v mezindrodni Umluvé
a defacto mi tady v zakonny podobé nemame piesné dany v metodikach co je pravo, nebo neni

pravo ditéte. Ale nad tim se tady nebudu rozcilovat, jesté jsem Vam neiekla o svych détech.



Déti, ktery jsem méla v péstounské péci, jdou vétsinou do adopce, ja jsem méla (ach), prvni
dité jsem méla rok a tfictvrté, byl to romsky chlapecek, maminka samoziejmé drogove zavisla,
nicméné se podatilo diky spolupraci pravé s OSPODem vratit ho do Sirsi rodiny k teté, takze
tam to funguje. Dalsi dvé, dvé déticky sly do adopce, maji osmej mésic vlastng, ty jsem méla
od narozeni. Pak ta holcicka vlastné v roce a piil ta putovala taky do ptibuzensky péstounsky
péce k dédeckovi, museli jsme za to teda hodné kopat, takze mezitim byla u mé rok a pul,
mezitim se nam vystiidali dvakrat pracovnice na OSPODu, takze tam byla zase nec¢innost, teda
abych to upfesnila tak uplné velka necinnost, defacto nic, ta pracovnice dité nevidéla a nic az
ted” vlastng, pak jsem méla jesté miminko a to mi odeslo taky do adopce, ale az nékdy v osmi
meésicich, protoze to bylo ptes prazdniny a ptes prazdniny krajsky OSPOD, jak je o ném znamy,
ma dovolené, takZze nemohli se sejit, aby vybrali ndhradni adoptivni rodi¢e. To jen abyste
veédéla, jaky je v tyhle republice systém, pokud to neméate dany pékné zakonem a s penalizaci,

tak ¢lovek z vlastni viile neudéla nic, aby néco nepokazil. Nemam k tomu uz dal co fict.*
VB: ,,Jesté néco Vas zajimé ohledné mého piibéhu? Klidné se zeptejte na cokoliv.*
A: ,,Dékuji. Co bylo tedy tim hlavnim motiva¢nim €initelem k tomu stat se péstounkou?*

VB: ,,To Vam feknu naprosto piesn¢. Pomahat détem, pomahat hlavné t¢ém malinkejm détem
(zavahani), aby prosté si zazily klidnej, détskej Zivot, joo. Ty miminka samoziejmé potiebujou
néco jinyho nez batolata a nez ty star$i déti a upiimné jako po téch zkusenostech za téch sedm
let si myslim, Ze star$i déti do piechodné péstounské péce, by se mély davat jenom
Vv ojedinélych ptipadech, kdy ta matka jde ticba do vézeni. Prosté na kratsi dobu, nebo kdyz je
matka nemocna. Tyhlety déti uZ prosté potiebujou kolektiv. Rikam je to specificky, ale ja tady
u ty hol¢icky, kterou ted” mam, vidim, Ze prosté ja ji nemtizu nabidnout jakoby kolektiv déti.
Tady v okoli jsou lidi, ktery maj vékov¢ tieba stejny vnoucata, ale bohuzel jezdi jen na vikendy
nebo hrozné malo. A ji straSné to chybélo, ja jsem Zadala OSPOD, aby prosté tu skolku. Délali
jsme to teda vSechno distancné, j& chapu jako, byl covid, ale od toho 10. kvétna uz mohla chodit
normalné do skolky. J& jsem si to vSecko musela zase vybé&hat a vyprosit uplné sama. Protoze
ty Skolky jsou nabouchany. A prece maj ze zdkona nebo jakoby z néjaky vyhlasky mit jedno
volny misto pro tyto déti, ale bohuzel to tak viibec opét nefunguje. Pani feditelka mi teda vysla
vstiic, straSné pfijemna a ochotna, ale fikam, abych jesté¢ dovazela dité prosté¢ n€kam jinam. Ja
uz tfeba ani nefidim jo, s ditétem si za volant prosté nesednu, protoZe na téch silnicich je to
takovy, jaky to je, a j& mam prosté uz strach, jo a hlavné mam zodpovédnost za to dité, takze
se bojim, ale jinak m& vozi teda manzel. TakZe jak fikam, ta pfedstava byla ze zacatku trosku

jina, ale prosté ¢lovek se tak néjak srovna, musi byt troSku flexibilni, kreativni, a hlavné se



nesmi nechat dat. Péstouni prost¢ musej zvladat daleko vic véci, nez si ¢lovék mysli, ze
pfechodny péstoun nebo celkove péstoun, joo, Ze to neni jenom Cisté ndhradni rodi¢, ale néco
mnohem vic. A ja fikdm, ja délam socidlni praci, déldm administrativu, ja d€lam prosté
s rodinou, komunikuju, Ze jo, takZe to neni vibec jednoduchy.*

A: ,,Tak ja Vam dekuji za Vas prib¢h a Vas Cas, a jesté se Vas zeptam. Budete mit zajem tieba

o zaslani vysledkl vyzkumu?“

VB: ,,Jojooo, ja davam takhle rozhovory asi poslednich 5 let do zavérecnych praci a ¢tu si
i jejich vysledky, takZe mi to ur€ité potom zaslete, rada si to piectu. Takze ja Vam poslu mail,

a kdyZ budete tak hodné, vzpomeiite si na m¢ a urcité mi vysledky zaSlete.*

A:,,Tak jo, urité zaslu. Tak moc dékuju a méjte se krasn¢. Na shledanou.*



Ptiloha 3 Rozhovor s pani Vladislavou

A: ,,Dobry den, moc Vam dé¢kuji za Vas Cas. Ja se Vam nejprve predstavim a sezndmim Vas
S prubéhem rozhovoru. Jsem studentkou posledniho ro¢niku resocializa¢ni pedagogiky a pisi
diplomovou praci na tematiku péstounské péce. Abych praci mohla dokondit, potiebuji udélat
rozhovory s péstounkama na ptrechodnou dobu, tedy i s vami. Nemusite mit strach, rozhovor je

zcela anonymni.*
VI: ,,Dobry den, ano.*

A: ,Nez zatneme, musim V4as jesté upozornit, ze rozhovor bude nahravan na diktafon kvili

naslednému piepisu. Souhlasite s tim?*
V1J: ,,Ano, souhlasim, nemdm s tim zadny problém.*

A: ,,.Dobfte, dékuji. Tak mizeme zacit se samotnym rozhovorem. Mé& od Vas zajima Vas prib¢h

péstounstvi na prechodnou dobu, ptfedevsim, jak jste se stala péstounkou. Muzete vypravet.*

VI ,,Se mnou je to, ja fikam, Ze bych mohla napsat knihu, jo, protozZe ja, kdyZ jsem pul roku
S dcerou, tak jsem se dozvédéla, Ze jsem sama adoptovana a vlastné mi dlouho trvalo se s tim
n¢jako srovnat a feSim to celou dobu od ty doby samoziejmé, a déti mé zajimaly od malinka, j&
mam pourazovou epilepsii a détskou mozkovou obrnu od malinka a jezdila jsem do lazni.
Konkrétné do Teplic, coZ je v severnich Cechach a tam se na prochazky chodi kolem takovyho
ustavu, na ty prochazky a me¢ uz to vlastné ptitahovalo tehdy. Jednak jsem sestfickam chodila
pomahat s téma mrilavejma Skolkovejma détma, protoze mi jich bylo lito. Oni je vZzdycky vecer
ulozili do postylek a uz tam vlastné nikdo u nich nebyl, takze to bylo moje prvni néjaky setkani
s takovym né&jakym setkanim, kdy ty maly déti nemtzou chodit, neuméj chodit nebo chod¢j
0 berli¢kach a jsou furt v postylce, nez usnou. Tak jsem jim chodila alespon ¢ist pohadky.
A tohle téma, jako déti, me piitahovaly vzdycky. Ja jsem nemohla studovat zdravku, prave kvili
ty obrné, takze jsem samostatna, sob&stacna, ale ta jemna motorika pravy ruky je prosté, knoflik
nezapnu a takovy ty véci to nemuizu. Takze jsem véd¢la, ze handicap, se k ty praci nehodi. A na
pedék jit taky neslo, protoZe jsem nehrala na hudebni néastroj, a tak jsem studovala nejdiiv
knihkupeckou $kolu, pracovala jsem v knihkupectvi taky s détma a pak asi po roce prace jsem
si podala ptihlasku na evropskou na vyssi odbornou skolu obor socialni pedagogika, coz mam
taky vystudovany. Takze mé& jako ten obor furt néjakym zplsobem pfitahoval, chodili jsme na
praxe ruzny, nejvic se mi libilo v Jedlickarné kolem déti jako osobnimu asistentovi. Ale mezi
studiem jsem otéhotnéla. Mam v soucasné dobé 3 déti, dvé dospélé slecny a pubertalniho synka.

KdyZ ten prave odriistal, tak jsem si pravé fikala, Ze bych se chtéla vé€novat né¢emu jinymu nez



uz tém knizkam a fikala jsem, ze dalsi dit€ bychom jesté chtéli, ale manzel je starsi a uz si na
to netroufl. No a hodné se kolem nds mluvilo o adopci a péstounstvi a pfisli jsme na to, Ze
nejlepsi varianta pro nas a pro nasi rodinu je péce na prechodnou dobu, kdy vime, ze miizeme
pomoc nékolika détem, ale v pfipadé, Ze nasi starsi rodice budou potiebovat péci nebo manzel
se na to nebude cejtit nebo se néco stane, tak abychom zadnymu ditéti neublizili tim, Ze uz se o
né¢j nebudeme moc starat. Takze v tomhle je ta ptechodka fakt lepsi, ze pecujete o jedno, dvé
déti na né¢jakou dobu a pak muizete fict, mizu pokracovat a rada pomizu nékomu dal§imu anebo
uz to prosté nejde. Jsme prave tikali, ze do dlouhodoby se uz poustét nebudeme. Co pak d¢€lat
S pubertalnim ditétem dalSich dvacet let. A asi tim, Ze jsem adoptovana a prochazeli jsme téma
piipravama vSema a ¢lovek o tom néjak premejsli, tak jsem tikala, Ze j&4 jsem méla ten dar
v rodin€, v kojeneckym tUstavu jsem nebyla ani minutu, tak jsem si fikala, Ze jako opravdu
Chcem tém détem do zacatku dat, co mizeme. Aby co nejmin téch déti vyrustalo v kolektivni
kojenecké péci, aby dostaly tu lasku a péci. TakZe to byla naSe motivace, Ze mame chut’ a silu
a chceme pomadhat tém détickam, aby nemusely bejt v kojeneckym tustavu. Momentalné
bydlime v panelaku 3 plus 1, mame tady jednu starsi dceru a synka. Ted’ po dlouhy dob¢ dostali
kazdej sviij pokoj, takze to bylo asi 7. mimino. Jesté tady bydlela chvili star$i dcera s miminem
a vlastné mame kategorii od téch malych déti po ty vétsi, ale ty prakticky nemame kam umistit.
Takze momentaln¢ jako. A ted’ uz osmy tyden ¢ekam jak telefonni pohotovost, kdy bude néjaky
miminko, prcek, drobek, ktery by potteboval nasi péci. Je to takovy troSku sporny, clovék se
jako tési, Ze bude mit o koho pecovat a komu bude moct dat tu pozornost a pééi. A vzdycky
kdyz se jako dostanu do situace, kdy jako cekam na ten telefon, kdy nékdo zazvoni, tak si fikam
rada bych zas n¢jakymu miminku pomohla, ale na druhou stranu si ¢lovek tika, ale to znamena,
7e to je zas dalsi dité, ktery potiebuje to pomoc, Ze se to ve mné pere. Ze vlastné v uvozovkach
to ¢lovek piivolava. Ne, Ze bych piala t€ém détem, aby byly odebrany z rodiny nebo se narodily
a nem¢&ly tu maminku vlastni, ale spi$ se snazim vZzit s tou situaci, kdyz takhle ¢ekam na telefon,
7e ty déticky, ktery tu péci budou potifebovat, ,,budou i1 bez toho, aniz bych si to ja prala“. Jo,
7e akorat jim nemiizu pomoc. Ale stejn¢ pokazdy, kdyz ¢ekam na ten telefon, tak mé napada,
7ze mam vlastn€ dost divny pfani. Takovy to, uz aby to dit¢ tady bylo. My jsme momentéln¢ 3
meésice po predani ditéte, takZe je to pro nds dlouhy. No..., jinak zatim jsme m¢li v péci teda
dvé déti, ja to délam vlastné necely dva roky, takZe jsme méli dvé déti v péci a obé dveé jsme
prebirali z porodnice a ptedavali do osvojeni. V prvnim piipadé jsme byli ziidka v kontaktu
S pivodni rodinou, jen s jednou piibuznou maminky, kterd méla détitko vidét a bylo to
domluveny pfes OSPOD a ufady a méli jsme i1 termin setkéni, ale protoZe to bylo loni na jate

a vSechno se zavielo a oni by jeli tusSim z Moravy, z daleka, takZe se nakonec to setkani bohuzel



neuskutecnilo. Pravé z diivodu ty epidemie jsme to museli zrusit. A uz k tomu bohuzel nikdy
nedoslo. Osvojitelé se o to budou ale pokouset taky, aby teda to setkdni s ditétem prob¢hlo. A u
toho druhyho ditka jsem se s maminkou setkala akorat u soudniho jednani, byla uz tehdy pevné
presvédcend, Ze se o dit¢ uz jako starat nechce, nebo nemuze, ty divody pfesné neznam.
A snazim se jim to nezazlivat, nikdy nevime jako, co za tim je. Tak jsme ¢ekali asi jen 10 minut
na chodbé¢, ale mné¢ ta doba prisla strasn¢ dlouhd, pani soudkyné nés pak pozvala do ty jednaci
sin¢ a ja se jen zeptala, jestli chce o détatku néco védeét. A maminka tikala, ze radsi snad ani
ne. Byl to pro m¢ hodné zvlastni pocit, protoze jsem predem nevédela, Ze se tam potkame. Ani
ta socidlni pracovnice netuSila, Ze maminka je pfedvoland taky. Takze pani soudkyné to
zkousela, jestli si to prece jen jeSté nerozmysli, nez mi svéfi dit€é do péstounsky péce na
piechodnou dobu. Tak to zkouseli a byl to fakt takovej zvlastni pocit, mné ji vlastné bylo v tu
chvili straSné lito. Jo, Ze jsem si fikala, tak jako ten ¢lovek se pro néco rozhodne, to rozhodnuti
neni evidentné vubec jednoduchy pro nikoho a pak, kdyz se rozhodne, musi to v ty porodnici
nebo na tom OSPODu nahlasit, do 6 tydnt po porodu to musi potvrdit u soudu, Ze opravdu jeji
rozhodnuti trva, a pak vlastné byla dvakrat u soudu. Jednou, co vim, tak to bylo bez nas a chtéli
po ni vyzivny na to dité a to nevim, jak dopadlo a pak tam byla s nama. Rikala jsem si, Ze je to
takovy docela nechci fict tyrani ty maminky, ale je to takovej napor psychickej, ze vlastné se
to jako tahne daleko dyl, aby si tu situaci mohla uzaviit. A myslim si, ze si to stejné nese kazda
ta maminka v sob¢ celej zivot. Stejné si vzpomene vzdy na chvili narozeni toho ditéte a jiny
okamziky. A myslim si, ze to neni vitbec jednoduchy, ze vlastné v tu chvili, co jsme se vid¢li,
jsem vic myslela na to, Ze mn¢ je ji lito a, jo, co asi tak proziva. Ve finale jsem byla strasné
rada, ze maléd nemusela jit se mnou k tomu soudu a mohl ji hlidat manzel, protoze si myslim,
7e by to pro tu biologickou matku byla jesté vétsi rana. Nevim, jak by ji asi bylo. No jinak jsem
podavala zadost na OSPOD je to 3 roky a ten rok trvalo vlastné vyiizeni ty zadosti. VSechny ty
Skoleni a navstévy socidlnich pracovnic a psychologicky vysSetieni, a to vlastné trvalo rok.
Nékdo tika, ze to je dlouhy, n¢kdo tik4, ze vlastn€ neni. Tam byla nejdelsi prodleva mezi tim,
kdyZ jsme podali tu zddost, OSPOD to zpracoval a poslal na magistrat a vlastné, nez se dala
dohromady ta skupina téch uchazecti o to Skoleni. TakZe to trvalo nékdy od konce zéti do tinora,

pak jsme zacali v bfeznu se Skolenim a mohli si vzit miminko do své péce zacatkem srpna.*

A: ,.Dobfte, dékuji moc za ochotu a za Vas ¢as. Pokud budete mit zajem, mohu Vam po

zpracovani vysledkt vyzkumu vysledky zaslat.*
VIJ: ,,Ur¢it€, budu moc rada a nemate za¢. Na shledanou.*

A: ,,Dékuji moc. Na shledanou.*



