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ANOTACE

Bakalaiska prace se zabyva tématem osvojeni. Obsah teoretické Casti tvori legislativni ramec
problematiky, rozpracovavd podminky a proces osvojeni a zmiiluje nové poznatky k tématu
i uskali praxe osvojovani. Dale se zamé&fuje na osvojeni v kontextu zdravotnictvi a zdravotni
péce. Hlavnim cilem praktické ¢asti je zmapovani situace zen-matek, které se rozhodly

ponechat své novorozené déti kK osvojeni.

KLICOVA SLOVA

Dité, nahradni rodinna pécCe, osvojeni = adopce, osvojitel, osvojenec, pfima adopce,

zprostiedkovani osvojeni, socialné-pravni ochrana déti

TITLE
Adoption
ANNOTATION

The main topic of my bachelor thesis is adoption. In the theoretical part there is firstly dealt
with legislative framework connected with those issues, and secondly conditions and process
of adoption are described. Furthermore, there are also mentioned new pieces of knowledge
related to adoption. Subsequently difficulties of a process of adoption in practice are
highlighted. Finally, there is focus on adoption in context of healthcare. The main aim of
practical part is mapping of situation of women — mothers who have decided to give up a child
for adoption.

KEYWORDS

Child, adoption, substitute family care, adoptive parent, adoptive child, direct adoption,

mediation of adoption, social and legal protection of a child.
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UvVOD

Pokud rodi¢e nemohou, nedokdzi nebo nechtéji pecovat a vychovavat svoje diteé, prichazi
nafadu umisténi ditéte do nahradni rodinné péce, které existuje nékolik druht. Nahradni
rodinnou péci, kdy je dit¢ vychovavano ,,ndhradnimi rodi¢i a ktera je nejpodobnéjsi béznému
rodinnému Zivotu, v CR piedstavuje zejména osvojeni a péstounska péce. Péstounska péce je
profesionalni a statem podporovana, kdezto osvojeni je zalozeno na vytvoreni nové rodiny, kdy
dochazi k ,,pfijeti cizi osoby za vlastni“. Novy obcCansky zdkonik osvojeni stavi na stejnou
uroven jako biologické rodicovstvi. To znamena, ze pokud si manzelé nebo jednotlivci osvoji

opusténé dite, ziskavaji k nému stejna prava i povinnosti, jako by to byli jeho biologicti rodice.

Ceska republika patii mezi smluvni staty Umluvy o pravech ditte a je povinna realizovat
opatieni, ktera zajisti nezbytnou lékaiskou pomoc a zdravotni péci pro vSechny déti a také pro
matky v dobé t&€hotenstvi, porodu i po ném. Je povinna prostfednictvim instituci, sluzeb

a zatizeni zajistit ditéti pfimétenou péci a ochranu, a to napft. cestou osvojeni.

Pfi své praxi v ramci studia porodni asistentky jsem se setkala s ptipady, kdy Zena jiz pii
prichodu do porodnice oznamila, ze ma v imyslu se po narozeni svého ditéte vzdat, Ze jej
nechce, nemiiZze se o n¢ho starat a pieje si, aby bylo osvojeno. Zpravidla je na takovou zenu
zdravotnimi pracovniky pohlizeno jako na ,,casus socialis“. Rozhodnuti vzdat se svého ditéte

je jisté jednim z nejslozitéjsich rozhodnuti, které mize zena-matka ucinit.

Duvodi, okolnosti a situaci, kdy se matky rozhoduji o ,,odloZeni* svého novorozeného ditéte,
je fada. Zpravidla se jedna o souhru vice krizovych faktort. Casto jsou tyto Zeny v zavazné
krizové situaci, prozivaji kolaps vztahu s partnerem, jsou pretizeny péc¢i a vychovou starSich
sourozenct, nebo jim Spatna ekonomicka situace v rodiné nedovoluje pfivést do rodiny dalsi
dite.

V roce 2018 bylo dle statistik MPSV do adopce umisténo 351 déti, z toho 266 do dvou let.

Pro srovnani: v roce 2012 bylo do osvojeni svéfeno 526 déti. Pocet déti, které jsou vhodné

do osvojeni, se v poslednich letech snizuje.

Na opaéné strané jsou zadatelé o osvojeni, kterych je dle statistik MPSV v CR mnohem vice
nez déti k osvojeni. Zadateli o tento druh nahradni rodinné péée jsou nejéasté&ji pary, které
vycerpaly moznosti poceti vlastniho potomka ptirozenou nebo umelou cestou. Po ditéti a plnéni

rodi¢ovskeé role touZzi a svoji situaci fesi touto moznosti.
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Dané téma jsem si pro svoji bakalarskou praci zvolila také proto, ze ja sama jsem byla stejnou

cestou prijata do mé soucasné rodiny, ve které vyristdm od 6. tydne svého zivota.

Prace je rozdélena do dvou Casti — teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast definuje zakladni
pojmy — osvojeni, osvojitel atd., uvadi a rozpracovava legislativu, zmény v prub&hu historie,
seznamuje s podminkami a procesem osvojeni. Zmifuje nejnovEjsi informace z oblasti
osvojeni, nové poznatky k tématu, uskali praxe. Posledni kapitola je vénovana osvojeni
Vv kontextu zdravotnictvi a zdravotni péce. Prakticka ¢ast si klade za cil zmapovat (analyzovat
a vyhodnotit) pfipady zen-matek, které se rozhodly dét k osvojeni své novorozené dite, a to
K neuréitym osvojitelim nebo k ptfimé adopci. Prizkum bude realizovan metodou studia
pisemnych zdrojii — obsahové analyzy aktudlnich a archivovanych dat v dostupnych spisovych
dokumentacich nezletilych déti vedenych na pracovisti socidlné-pravni ochrany déti. Budou
sledovany oblasti: rodinnd, ekonomické a socidlni situace téchto zen, zdravotni péce v dobe
téhotenstvi, rizikové faktory chovani v t€hotenstvi, divody a motivy jejich rozhodnuti, souhlas
S osvojenim bez vztahu k ur¢itym osvojiteliim nebo k pfimé adopci aj. Pro interpretaci vysledki
prizkumu bude zvolen kvantitativni zpiisob zpracovani vysledkli prizkumu se zaméfenim
na cetnosti jednotlivych jevi. Zjisténa data budou zpracovana do vysecovych a sloupcovych
grafii s uvedenim procentni vyméry (i konkrétnich poc¢ti) a do tabulek a vyjadfena slovni
interpretaci. Dopliujici metodou budou rozhovory se socidlnimi pracovnicemi OSPOD,

specializovanymi na nahradni rodinnou péci, jejichz zavéry budou pouzity v diskuzi.
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1 CIL PRACE

Cilem mé bakalaiské prace je shrnout zdkladni informace o osvojeni, podminkach a procesu

osvojeni v Ceské republice.

1.1 Podkapitola cile prace
Vymezeni zékladnich pojml — osvojenec, osvojitel, druhy osvojeni, dit¢ vhodné do osvojeni aj.
Uvést stavajici legislativu, zmény v prubéhu historie, sezndmit s podminkami a procesem

osvojeni. Zjistit nejnovejsi informace u oblasti osvojeni, nové poznatky k tématu, uskali praxe

osvojovani.

1.2 Podkapitola cile prace

Cilem je poskytnout studentlim i zdravotnickym pracovnikim, ktefi si v rdmci celozivotniho
vzdélavani prohubuji své védomosti a znalosti, ucelené informace z oblasti osvojeni dostupné
z jednoho materidlu. Zejména pak Vv souvislostech s poskytovanim péce na porodnicko-
novorozeneckych oddélenich, kdyz tato pracovisté se stavaji nepiimo ucastniky procesu
osvojeni jiz na jeho uplném zacatku. A to napt. v okamziku, kdy matka ptichazi do porodnice
se sdélenim, Ze chce dat své dit€¢ do osvojeni, ¢i bez varovani odejde z porodnice a dité tam
zanechd, nebo kdyz matka odlozi dité do babyboxu nebo ponecha novorozence bez jakékoli
pomoci. S ohledem na eticky pfistup k témto Zenam je zamérem piiblizit problematiku osvojeni
také z pohledu téchto matek, a predevsim prohloubit znalosti a védomosti zdravotnickych
pracovnikli v otazkach osvojeni. Zejména v kompetencich, moznostech i povinnostech
zdravotnickych pracovniki sledovat také dalsi oblasti zdravi jako socialni a dusevni pohodu
a poskytovat rady a pomoc v otazkach socialné-pravnich, véetn€ spoluprace s odpoveédnymi

statnimi organy.

,,Jestlize se chces vyvarovat chyb, pozorné sleduj pét véci:
S kym mluvis, o kom, jak, kdy a kde.*
(Jufenikova cit. podle W.E. Norris, 2010, s. 16).
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2 TEORETICKA CAST

2.1 Historicky vyvoj a pravni uprava osvojeni

Schopnost ¢loveka piijmout cizi dité za vlastni, peCovat o n¢j a vychovavat jej je poprvé
zminovana jiz ve starych povéstech a bajich (Trnkova, 2018, s. 1). Osvojeni mélo svoji pravni
podobu jiz v fimském pravu (Kfistek, 2016, s. 1). Vystizné bylo znéni ,, Adoptio naturam
imitatur* Cili ,,0Osvojenim se napodobuje pfiroda“. Za zminku stoji existence tzv. toren
Vv kostelnich zdech z 1. stol. n. 1. jako hlubokych piedchtidct dnesnich babyboxi, ze kterych jiz
tehdy byla ¢ast déti pfedana do osvojitelskych rodin (Trnkova, 2018, s. 2). Ideadly humanismu
vedly k zakladani sirotincti pro bezprizorni déti, napi. v roce 1789 byl zalozen prazsky
nalezinec s porodnici, kam nejéastéji prichazely rodit chudé a neprovdané divky. Dalsi osudy

téchto déti pozdéji upravoval domovsky zakon z roku 1863 a chudinsky zakon z roku 1868
(Trnkova, 2018, s. 3).

Osvojeni jako socidlni fenomén béhem svého historického vyvoje plnil rizné role: dité¢ bylo
vyuzivano jako zdroj levné pracovni sily pro chod domécnosti, nebo jako sluzba pro bezdétné
pary. Osvojeni také pomédhalo zvlddat chudobu a problematické situace nechténych
a opusténych déti (Kocman a Palecek, 2017 cit. podle Palecek. a kol. 2017, s. 5). Sledovan byl
zajem osvojitele na zachovani rodu a majetku, nebo naopak byly tyto déti vyuzivany k tézké

praci nebo zebroté (Trnkova, 2018, s. 2).

Po staleti vztahy v rodin¢ a manzelstvi podléhaly cirkevnim soudim. Rozhodovani
0 manzelskych vécech pieslo pod svétské soudy aZ manzelskym patentem vydanym Josefem |II.
v roce 1783 (Hrusdkova, Kralickova, Westphalova, 2014, s. 19). Vztahy v rodin€, v manzelstvi
1 mezi rodi¢i a détmi byly historicky vzdy souc¢asti nasich pravnich ptedpisti. Rodinné pravni
vztahy byly méné ovliviiovany politickymi a ekonomickymi zménami, nez tomu bylo v jinych
oblastech (ElidS. a kol., 1970, s. 7). ,, V Ceskych zemich adopci poprvé kodifikoval habsbursky
Vseobecny obcansky zdkonik z roku 1811 (O'Halloran, 2015 cit. podle Palecek. a kol. 2017,
s. 5). Tato norma napft. upravovala minimalni vé€k budouciho osvojitele — 50 let, smél jim byt
pouze muz a nesmé¢l mit vlastni déti. Osvojenec piebiral jméno osvojitele a zlstala mu
zachovana prava vuci své pivodni rodin¢ (Kovatikova, 2006 cit. podle Palecek a kol. 2017,
s. 5). Osvojenec mohl ziskat i $lechtictvi a erb. Osvojeni tak bylo feseno formou smlouvy

(Vyskocil, 2016, s. 5).

V roce 1914 doslo novelou ob¢anského zdkoniku k umoznéni osvojeni také Zenou. Hranice

véku osvojitele byla sniZzena na 40 let. Byl také stanoven v€kovy rozdil mezi osvojencem
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a osvojitelem, ktery nesmél byt mensi nez 18 let (Cisafské nafizeni, 1914, § 18). Po vzniku
CSR bylo toto dosud platné pravo pievzato v Cechach, na Moravé a Slezsku, na Slovensku bylo
pfevzato uherské obc¢anské pravo (Elias. a kol., 1970, s. 5). V prabéhu prvni republiky se péce
0 opusténé a osifelé déti postupné systematizovala a sjednotila (Palecek, 2017, s. 5). V roce
1921 byl piijat zdkon o ochrané déti v cizi péc¢i a déti nemanzelskych jako predchiidce dnesni
socialné-pravni ochrany déti (Trnkova, 2018, s. 5). Problém tehdy ¢inila mimo jiné také velka
kojenecka umrtnost, dosahujici v Ceskoslovensku vroce 1927 15,7 %. Divodem byla
nedostatecna zdravotni péce o t€hotnou a rodici zenu i 0 novorozence (Trnkova, 2018, s. 6).
To vedlo zdkonodarce ke zméndm socialni politiky, zvySeni poctu poraden a ustavii pro matky
s détmi (Trnkova, 2018, s. 7). V roce 1921 ministerstvo socialni péce vydalo jednotné predpisy
pro péci o mladez a péce o opusténé a ositelé déti tak presla pod Zemské ustiedi péce o mladez,

které bylo kompetentni k feSeni adopci v predvaleéném Ceskoslovensku (Palegek, 2017, s. 5.).

Prvnim ¢eskoslovenskym zdkonem o osvojeni byl zakon ¢. 56/1928 Sb. Jeho hlavnim smyslem
nebylo zabezpeceni vychovy ditéte, ale zabezpeceni ptechodu majetku (Hrusdkova,
Kralickova, Westphalova, 2014, s. 20). Ve stfedu zajmu tedy nebylo dité, ale osvojitel, ktery
osvojenim ziskal nastupce pro udrzeni a zajisténi trvani rodu a jeho majetku. Byl ponechan
minimalni vék osvojitele 40 let, vékovy rozdil mezi osvojitelem a osvojencem 18 let
a osvojitelem mohli byt pouze bezdétni Zadatelé. Osvojovaci smlouva musela byt schvalena
opatrovnickym ufadem, nebo soudem. K osvojeni byl stale vyzadovan souhlas obou rodici,
kdyz v predeslé pravni upravé byl vyzadovan pouze souhlas otce ditéte. Pokud vSak bylo
stanovisko rodict ve vztahu k osvojeni rozdilné, nadéale rozhodoval otec. Zajimavé je, ze pokud
osvojitel nebyl schopen zabezpecit vyzivu osvojence, mél osvojenec pravo na toto zajisténi
od puvodni rodiny. Osvojeni bylo mozné zrusit dohodou vsech ucastnikii osvojeni nebo
zalobou k soudu (Vyskocil, 2016, s. 6-7). Tento zakon umoznoval také osvojeni zletilé osoby

a také vdané zeny (HruSékova, Kralickova, Westphalova, 2014, s. 20).

Adop¢ni praxe byla v této dob¢ hodnocena jako ,,primitivni* (Palecek, 2017, s. 5). Nadale
prevladal zejména majetkovy zdjem osvojitelti nad z4jmy osvojence a osvojeni nepatiilo mezi

formy ndhradni péce o dit¢ (Vyskocil, 2016, s. 7).

V roce 1949 byl piijat zakon €. 265/1949 Sb., o pravu rodinném, ktery jako prvni uvadi jako
podminku osvojeni prospéch ditéte (Palecek, 2017, s. 6). Ten postavil na roven manzelské
I nemanzelské déti. Do té doby totiz platilo, Ze i kdyz si dité mohli osvojit jen bezdétni zadatelé,

vyjimku méli otcové, kteti si své nemanzelské dité osvojit mohli. Diky témto zméndm zacalo
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byt osvojeni chapano jako jeden z druhii nahradni rodinné péce (Vyskocil, 2016, s. 6-7). V roce
1952 byl pak ptijat zdkon 69/1952 Sb., o socialné-pravni ochrané mladeze, podle kterého byly
pro ndhradni péci o déti zcela upfednostiiovany détské domovy. Tyto instituce mély vychovat
Luvédomeélé obcCany republiky®, ktefi budou pfipraveni piispivat svoji praci k prospéchu
spolecnosti (Palecek, 2017, s. 7). Tyto legislativni zmény piinesly Uplny zanik do té doby
fungujici péstounské péce. Déti, které vyriistaly v péstounskych rodinéach, tak bud’ musely byt
svymi péstouny osvojeny, nebo byly pfedany do ustavnich zafizeni (Trnkova, 2018, s. 10).
Ke zmén¢ predpisit o osvojeni doslo v roce 1958 tak, aby bylo snadné€jsi. Soud mohl napf.
rozhodnout o osvojeni ditéte bez souhlasu rodic¢l, pokud se o své dité zijici v Gstavnim zafizeni
po dobu 1 roku nezajimali. Také bylo k existujicimu zruSitelnému osvojeni zavedeno tzv.
nezruSitelné osvojeni (Palecek, 2017, s. 7-8). Byl to typ osvojeni, kde namisto osvojiteli byli
do matriky zapsani osvojitelé (Elias. a kol., 1970, s. 11 a 242). Podle zakona o roding platilo,
ze osvojitelem mohl byt pouze ¢lovek, ktery zplisobem svého zivota zarucoval, ze osvojeni
bude ve prospéch ditéte i spolec¢nosti (Elias. a kol., 1970, s. 247). Nastaveny systém ustavni
péce déti od kojeneckého véku se stal zdrojem vhodnych déti do osvojeni. Od poloviny
Sedesatych let dvacatého stoleti doslo k postupnému nartstu adopci, napi. v roce 1955 bylo
z Gstavni péce osvojeno 182 déti do 3 let veéku, v roce 1959 se jednalo 0 308 déti a v roce 1964
to bylo jiz 614 déti. (Palecek, 2017, s. 13).

K rlstu adopci dochézelo i ptesto, ze od 50. let klesala porodnost, a i pfes legalizovany potrat
v roce 1957. Realizovany byly jednak tzv. ,pravé* adopce, tj. mimorodinng, bez jakéhokoli
pribuzenského vztahu osvojovaného ditéte a osvojitele, tak ,,nepraveé adopce, tj. pribuzenské
(Palecek, 2017, s. 12-13). Déti byly osvojovany pfedevsim z tstavni, tedy ze statni péce v ramci
systému socialné-pravni ochrany déti. Dochazelo vSak také k osvojeni na zdkladé tzv.
adresného souhlasu biologickych rodicti nebo k tzv. faleSnym rodinnym adopcim, ,, kdy se muz
— zajemce o osvojeni nepravdive prohlasi za biologického otce ditéte, za kterého se biologicka
matka vda* (Palecek, 2017, s. 20). Tyto adopce tedy probihaly mimo systém socialné-pravni

ochrany déti.

V roce 1963 byly dosavadni pfedpisy nahrazeny novym pravnim piedpisem, a to zakonem
0 rodin€ ¢. 64/1963. Ziskat dité do osvojeni nebylo pravné¢ zrovna jednoduché. Podle zékona
0 rodin€ platilo, Ze osvojitelem mohl byt pouze ¢lovek, ktery zpiisobem svého zivota zarucoval,
ze osvojeni bude ve prospéch ditéte 1 spolecnosti (Elias. a kol., 1970, s. 247). Pokud bylo dit¢
V Gstavu, o svéteni ditéte do péce budoucich osvojiteli rozhodoval nejprve orgdn socialng-

pravni ochrany déti a poté az soud. Nez soud rozhodl, musel mit budouci osvojitel dité ve své
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péci nejméné tii meésice na vlastni ndklady. Do jednoho roku v€ku bylo mozné osvojeni zrusit,
zejména na zadost osvojitelti. Nezrusitelné osvojeni ditéte bylo mozné, az kdyz dit¢ dosahlo
1 roku véku (Zakon o roding, 1963). I piesto byl Zadateld o osvojeni stale dostatek. Napi. v roce
1963 bylo v Cechach 1 302 zadosti o osvojeni, pfi¢emz na piijeti ditéte cekali zhruba 1,8 roku.
Adopce byla ¢im dal vice doporu¢ovanym druhem néhradni péce o déti. Podafilo se obcas
do adopce umistit i dit¢ ,.cikanské* nebo déti smyslové nebo télesné ,,poskozené”.
Nedoporucovalo se naopak provadét adopci u déti z psychologického hodnoceni v urovni

slaboduchosti a lehké slabomyslnosti (Pale¢ek, 2017, s. 14-15).

V 70. a 80. letech dvacatého stoleti dochazelo ke snizovani poctu déti, které byly vhodné
do osvojeni. Divodem bylo zlepSeni socialniho zabezpeceni neprovdanych matek, snadno bylo
mozné piistoupit k umélému preruseni t€hotenstvi a zvysilo se mnozstvi uzivani antikoncepce.

Piekazkou pro zajemce o osvojeni byl také ,,cikansky ptvod* déti (Palecek, 2017, s. 16-17).

V roce 1982 doslo k prvni velké novelizaci zakona o roding, kterd mimo jiné umoznovala
osvojeni ditéte osamélou osobou. Doslo také ke zkraceni doby opravdového nezajmu o dité

na 6 mésicu, aby mohlo byt dité osvojeno bez souhlasu rodi¢t (Vysko¢il, 2016, s. 9).

Zakon o rodiné byl mnohokrat novelizovan, napt. zdkonem ¢. 91/1998 s pfijetim zakona
0 socialné-pravni ochrané déti €. 359/1999. V této novele byla opét uptednostnéna rodinna péce
pred péci tstavni. Pokud tedy dité nemohlo vyrustat ve své biologické roding, nejprve se hledaly
moznosti jeho svéteni do péce napi. piibuznych nebo prarodi¢li, do péstounské péce nebo
do osvojeni. Az pokud zadna z téchto moznosti neptipadala v uvahu, mohlo byt dit¢ umisténo
do ustavu (Holub a Nova, 1998, s. 99). Dale bylo touto novelou zasadni napi. zachovani
Sestitydenni lhiity po narozeni ditéte pii udéleni souhlasu matky k osvojeni piedem, bez vztahu
k urcitym osvojitelim. Tzn. Ze souhlas rodice s osvojenim mohl byt dan az nejdiive Sest tydnil
po narozeni ditéte. A odvolat souhlas mohli rodi¢e az do doby, nez bylo dité na zaklad¢
soudniho rozhodnuti ptedano budoucim osvojitelim (Holub a Nova, 1998, s. 155). Timto
ustanovenim byla sledovana ochrana matek v dobé¢ jejich duSevni nevyrovnanosti po porodu,
aby matky Cinily pouze pravné relevantni rozhodnuti. Zakon také pamatoval na situace
»zatajenych® otcli. Napt. kdyZ svobodna Zena zatajila své téhotenstvi, po narozeni ditéte dala
souhlas s jeho osvojenim a neuvedla jméno otce. Muz, ktery se domnival, Ze je otcem ditéte, se
o této skutecnosti dozvédeél a chtél byt v rodném listé ditéte jako otec uveden, ptipadné chtél
péci o dité prevzit sam, mél pak moznost osvojeni ditéte zabranit tim, ze podal k soudu navrh

na urceni jeho otcovstvi (Vyskocil, 2016, s. 9-10).
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Pravni uprava osvojeni byla zasadné nahrazena az ob¢anskym zakonikem ¢. 89/2012.

2.2 Vymezeni zakladnich pojmii

2.2.1 Osvojeni neboli adopce
Pojmy osvojeni a adopce jsou synonyma. V ceskych pravnich predpisech se setkavame pouze
s pojmem osvojeni (Bubleova a kol., 2014, s. 6). V bézné literatuie a praxi se pouziva i pojem

adopce.
., Osvojenim se rozumi prijeti cizi osoby za vlastni“ (Elias. a kol., 2012, s. 345).

Vymezeni pojmu osvojeni se béhem casu vyrazné nemeénilo. Dunovsky (1966 cit. podle
Palecek, s. 21) uvadi, ze osvojeni je pro dité¢ zadvazné spoleenské opatieni a ma byt vysledkem
spoluprace 1ékate, psychologa, socialniho pracovnika a pravnika. Podle Matéjcka a kol. (2002,

s. 13) ma osvojeni ditéti zajistit stabilni rodinné prostiedi a také naplnit smysl| Zivota osvojitelt.

Osvojeni patfi mezi druhy, tzv. instituty nahradni rodinné pé€e. Z pravniho hlediska dité
ziskavéa v osvojitelské rodin€ stejné postaveni jako biologické dité, a to 1 v pfibuzenskych
vztazich. Osvojitelé ziskavaji prava a povinnosti, které maji biologiéti rodice. Ugelem osvojeni
je, aby dité nalezlo v nové rodin¢ milujici a bezpe¢né prostiedi (Bubleova a kol., 2014, s. 6-7;

Elias. a kol., 2012, s. 346-347).

2.2.2 Dité

Kazda lidska bytost, ktera je mladsi 18 let nebo nedosahla plné svépravnosti. PIné svépravnosti
dosahuje nezletilé dit¢ bud’ dosazenim zletilosti (18 let), nebo napft. uzavienim manzelstvi pred

18. rokem jeho veéku (Macela a kol., 2015, s. 20).

2.2.3 Osvojitel

Dospélé osoba, osvojujici si dit€ nebo dospélého (Elias a kol., 2012, s. 348). Musi splitovat fadu
zakonnych pozadavki. Pifedevsim musi byt zletily a svépravny. Zptisobem svého Zivota, jeho
vlastnostmi a ditvody, pro které zada o osvojeni, by mél zarucovat, Zze bude pro osvojené dité

spravnym rodi¢em (Bubleova a kol., 2014, s. 7).

2.2.4 Osvojenec
Nezletilé dite, které nenabylo plné svépravnosti nebo dospély, kterého si osvoji jind dospéla

osoba (Elias. a kol., 2012, s. 349 a 366).
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2.2.5 Osvojeni spole¢né x individualni osvojeni jinou osobou
Spole¢né osvojeni je umoznéno pouze manzelim. Osvojit mize také samostatné jeden
Z manzeli (se souhlasem druhého manzela) nebo osaméla osoba, kterd zije v partnerském

souziti, nebo ktera partnera nema (Elias a kol., 2012, s. 348-349).

2.2.6 Osvojeni ditéte manZelem rodice (tzv. nepravé)
Nepravé osvojeni je umoznéno také pouze manzeliim. Je realizovano v pripad¢, kdy rodi¢ ditéte
uzavie manzelstvi a novy manzel rodice chce toto dité pfijmout za vlastni. Osvojenec se stava

spole¢nym ditétem manzela (Elias$ a kol., 2012, s. 346; Trnkova, 2018, s. 29-30).

2.2.7 Osvojeni zprostiedkované, nepiimé

Do procesu osvojeni je zapojen tzv. zprosttedkovatel. Zprostfedkovatel vyhledava déti, kterym
je potieba zajistit osvojeni, vyhledava fyzické osoby vhodné stat se osvojiteli, zajistuje jejich
odbornou piipravu a odborné posouzeni a v zavéru tohoto procesu realizuje vhodné sparovani
téchto déti a zadateld. Cinnosti zprostiedkovani jsou vyluéné povéfeny organy socialng-pravni
ochrany déti (Trnkova, 2018, s. 14—-15). Organy socialné-pravni ochrany jsou obecni trady,
krajské fady, ministerstvo prace a socialnich véci, Ufad pro mezinarodné pravni ochranu déti

(Macela a kol., 2015, s. 28).

2.2.8 Osvojeni piimé
Jednaji sami rodice, zprosttedkovani osvojeni se neprovadi. Jde o ptipady, kdy rodice dali

souhlas s osvojenim ditéte ptedem k urcité osobe budouciho osvojitele (Trnkova, 2018, s. 15).

2.2.9 Dité vhodné do osvojeni (pravné volné dité)

. Rodice udélili souhlas s osvojenim ditéte bez vztahu k uréitym osvojitelim nebo k pfimé
adopci.
. Soud urc¢il, Ze neni potieba souhlas rodice k osvojeni ditéte. Tj. za podminek, kdy: soud

rodice zbavil rodi¢ovskeé odpoveédnosti a také zaroven prava rodice, aby mohl dat souhlas svého
ditéte s osvojenim. Nebo rodi¢ neni schopny svoji viili projevit nebo nechape disledky svého
jednani. Také v ptipadé, ze se rodi¢ zdrZzuje na nezndmém misté a soudu ani jinym statnim
orgdniim se nepodaii misto jeho pobytu najit (Trnkova, 2018, s. 39). Dale také, pokud rodice
neprojevuji o nezletilé dit¢ skuteCny zdjem, a to nejméne po dobu 3 mésici (Trnkova, 2018,

S. 41; Elias a kol., 2012, s. 351-355).
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2.2.10 Socialné-pravni ochrana déti

Je souéasti vefejného prava v CR. Zajistuje ochranu prav ditéte a jeho zajmt, poméha
pii obnoveni naruSenych funkci rodiny a pro dité, které nemtze vyrustat ve své vlastni roding,
zabezpecuje nahradni rodinou péci. Poskytuje se bezplatné nezletilym détem do 18 let. Zajist'uji

ji organy socialné-pravni ochrany (dale OSPOD) (tj. krajské a obecni ufady, MPSV, UMPOD).

2.3 Soucasna pravni Gprava

Pravni zéklad osvojeni nalezneme v ustavnich a mezinarodnich dokumentech. Primarné se
jedna o Listinu zakladnich prav a svobod (CI. 32 odst. 1 a 4) a Umluvu o pravech ditste C1. 20
a21, kdy se v Cl. 21 pise o tom, Ze ¢lenské staty tmluvy, které umoZiuji osvojeni, musi hlavné
klast diiraz na zajem ditéte. Tuto povinnost jim tmluva uklada (Umluva o pravech ditéte, 2000).
Dale Evropska umluva o osvojeni déti, Umluva o ochrand a spolupraci pfi mezindrodnim
osvojeni, Haagskd Umluva o ochrané¢ déti a spolupraci pfi mezinarodnim osvojeni aj.

(Hrusakova, Kralickova, Westphalova, 2014, s. 602—605).

Pravni uprava osvojeni v CR je obsazena v zakoné &. 89/2012 Sb., Novy obéansky zakonik
(dale jen NOZ) v ustanovenich § 794 — § 854, Géinnym od 01.01.2014 (Svoboda, 2014b, s. 7).
Rizeni o osvojeni je rozpracovano v zakoné &. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich
(ZRS), a v zakon& &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni ¥ad (OSR). Tyto zakony upravuji dalsi
podminky, pribéh osvojeni a soudni postup fizeni. V procesu osvojeni hraji dilezitou roli také
OSPOD, jejichz ¢innost je upravena v zakoné €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti.
Zabyvaji se ptfedevSim procesem vyfizovani zadosti, posuzovanim zadateld o zprostfedkovani
osvojeni aj. (Bubleova a kol., 2014, s. 6). Nutno zminit také zakon ¢. 372/2011 Sb.,
0 zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, a k tomu Metodicky pokyn MZ
¢. 9487/05/0ZP/3, ktery ukladd povinnost zdravotnickych zafizeni oznamit OSPOD
skuteénost, ze matka dité po porodu opustila (MZ CR, Véstnik, 2005).

2.3.1 Podminky a proces osvojeni

Skutecnosti, které prestavuji zdkladni podminky osvojeni:

,a)  Vytvoreni vztahu nebo jeho zdkladii, jaky je mezi rodicem a ditétem.
b) Soulad s nejlepsimi zajmy ditéte.

C) Zakaz nepatricného zisku ze souvisejicich cinnosti.

d) Vylouceni osvojeni mezi pribuznymi v primé linii a mezi souroZenci.
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e) Primereny vékovy rozdil mezi osvojencem a osvojitelem* (Hrusakova, Kralickova,
Westphalova, 2014, s. 602). Je potfebné vzdy posoudit, zda jsou splnény vSechny zakonné

podminky pro osvojeni.

2.3.2 Kdo miiZe byt osvojitelem

NOZ definuje, kdo se muze osvojitelem stat a naopak, mezi kterymi osobami je osvojeni
vylouceno (Novotna, 2014, s. 1). Naroky na zadatele o osvojeni vyplyvaji také ze zakona
0 socialné-pravni ochrané déti (dale ZOSPOD). Osvojitelem muize byt jen zletild a svépravna
osoba, kterd svymi osobnimi vlastnostmi, zptisobem Zivota i motivem osvojeni zarucuje, ze
bude spravnym rodi¢em pro osvojované dité. Duraz je kladen na zdravotni stav osvojitele, ktery
musi byt na takové urovni, aby vyrazné neomezoval péci o osvojené dité (Trnkova, 2018, s. 27).
Osvojiteli mohou byt manzelé¢ (spolecné osvojeni), popt. jeden z manzell, tzv. nepravé
osvojeni, kdy dochazi k osvojeni manzelem rodice, vyjimecn¢ jind osaméla osoba (Trnkova,
2018, s. 29). Pokud ma jiz osvojitel déti, je zohlednéno, jestli osvojeni neni proti jejich zajmam.
Velkou roli hraje ptiméfeny vékovy rozdil mezi osvojitelem a osvojovanym, ktery by nemél
byt mensi nez 16 let, ale vyjime¢né lze tuto hranici i snizit. Osvojeni je také umoznéno
Vv pripadech nahradniho matetstvi. Zakon jasné zakazuje osvojeni mezi ptibuznymi osobami

Vv pfimé linii a rovnéz mezi sourozenci (Novotna, 2014, s. 2).

Predpoklady osvojitelti zkoumaji a provéiruji OSPOD v ramci odborného posouzeni zadateld
0 osvojeni 1 soud v ramci fizeni o osvojeni. Posuzuji se nejen hmotné podminky a predpoklady
zadateld, ale zejména zaruky vSestranného rozvoje ditéte, a to i rozvoje citového a duSevniho.
Motivem a pohnutkou osvojiteld je psychology nejcastéji uvadéna touha uspokojit vlastni
nenaplnéné rodiCovstvi. V motivaci Zadateli o osvojeni by mél byt patrny rovnéz motiv
altruisticky, tj. dat domov a lasku ditéti, které do rodiny piijmou, bez velkych a nerealnych

ocekavani (Trnkova, 2018, s. 28; Petrova, 2009, s. 23).

2.3.3 Zprostiedkovani osvojeni
Zasadnim pravidlem je pro konkrétni dit€¢ vybrat vhodné osvojitele, ne naopak. Proces
zprostfedkovani osvojeni je upraven v ZOSPOD a je svéfen vyluéné OSPOD, primérné

v v

obecnim tfadiim obci s rozsifenou ptisobnosti a krajskym tafadim (Trnkova, 2018, s. 14-15).

Zajemce o osvojeni poda Zadost u obecniho Gfadu obce s rozsifenou plisobnosti dle mista jeho
trvalého bydlisté. Obecni Ufad shroméazdi dokumentaci Zadateld, kterd obsahuje kromé zadosti

napf. zpravu o zdravotnim stavu zadatelli, opis z evidence Rejstiiku trestli, zpravu o socialnich
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a ekonomickych pomérech zadateld, zpravu OSPOD z provedeného mistniho Setfeni v bydlisti
zadateli a mnoho dalsich podkladd, vcetné fotografii. Kompletni spisova dokumentace
0 zadatelich je poté pfeddna na spadovy krajsky urad, ktery rozhoduje o tom, zdali Zadatele
zatadi do své evidence jako osoby, které jsou vhodné stat se osvojiteli ¢i nikoli. Pfed vydanim
takového rozhodnuti provede krajsky urad za pomoci psychologa odborné posouzeni zadatelt,
které spociva napt. v posouzeni osobnostni charakteristiky zadatelt, jejich psychického stavu
a dusevniho zdravi, vychovné kompetence aj. U manzeli pak stabilitu jejich vzajemného
vztahu a rodinného zazemi a zvazi jest¢ fadu dalSich okolnosti, véetné jejich beztthonnosti.
Zadatel musi také prokazat jeho schopnost dité zabezpeéit finanéng. Krajsky tfad déale provede
tzv. odbornou ptipravu zadateldl, a to v rozsahu nejmén¢ 48 hodin. Tato piiprava obsahuje napf.
sebepoznani zadatele, poznani a naplnovani prav a potieb ditéte v osvojeni, komunikaci

s ditétem aj.

Kromé evidence osob vhodnych stat se osvojiteli vede krajsky urad také evidenci déti, kterym
je potieba zprostiedkovat osvojeni. Spisové dokumentace jednotlivych déti jsou na krajské
ufady predavany z jednotlivych obecnich ufadl obci s rozsifenou piisobnosti. Jedna se o déti
tzv. pravné volné, kterym je potfeba zprosttedkovat osvojeni. Spisova dokumentace ditéte
obsahuje mj. v§echny dostupné informace o ditéti, o socialnich pomérech rodiny, ze které dité
pochazi, o sourozencich, zdravotnim stavu ditéte, stupni jeho vyvoje, ptipadné progndzy jeho
dalsiho vyvoje. Déle doklady potvrzujici jeho pravni volnost (souhlas rodi¢t s osvojenim,

rozhodnuti soudu aj.)

Vysledkem procesu zprostiedkovani osvojeni je z téchto dvou evidenci krajského tradu najit
vhodného osvojitele pro konkrétni dité. Krajsky ufad pisemné oznami vybranym Zadatelim
informace, Ze byli vybrani jako osoby vhodné stat se osvojiteli konkrétniho ditéte, a sdéli jim
zakladni dostupné informace o ditéti. Zadatelé pak maji pravo se s ditétem ve Ihité 30 dnd
seznamit a rozhodnout se, zda podaji soudu navrh na svéfeni tohoto ditéte do své péce,

do osvojeni, nebo dit¢ odmitnou (Trnkova, 2018, s. 16-23; Macela a kol., 2015, s. 265-298).

Zprostfedkovani osvojeni se neprovadi, pokud rodi¢e dali souhlas s osvojenim piedem
K ur¢itym osvojiteliim, nebo kdyZz jde o tzv. nepravé osvojeni, kdy o osvojeni zada manzel
rodice ditéte. Déle kdyz poda navrh na osvojeni nékdo z ptibuznych nebo blizkych osob ditéte,
pokud u takového Zadatele je osvojeni mozné (Trnkova, 2018, s. 17; Macela a kol., 2015,
S. 265).
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2.3.4 Souhlas s osvojenim

Zékladni podminkou osvojeni je souhlas rodice nebo jiné osoby s osvojenim. Rodice ud€luji
souhlas osobnim prohlasenim pfed soudem, kterému ptfedchazi podrobné pouceni soudu
0 dusledcich takové prohldseni. Zajimavosti dle NOZ je, Ze souhlas s osvojenim nemutze dat
rodi¢, ktery nedosahl Sestnécti let. Lhiity pro moznost udéleni souhlasu k osvojeni jsou
nasledujici: matka nejdiive 6 tydnl po narozeni ditéte, otec dfive, a to jiz po narozeni ditéte
(Novotna, 2014, s. 2-3). Souhlas muze byt bud’ tzv. ,,adresny*, ke konkrétnimu osvojiteli,
kterého si rodi¢e zvoli, nebo tzv. ,,blanketovy* (Pfiloha A), tedy bez jakéhokoli ur€eni osoby
budouciho osvojitele, kdy rodice budouci osvojitele nevybiraji, neznaji a ditéti jsou osvojitelé
vybrani v procesu zprostiedkovani osvojeni (Paleéek a Vosahlik, 2018, s. 9). Pokud do doby
6 let od souhlasu rodi¢e nedojde k osvojeni ditéte, souhlas se stane neplatnym. Rodi¢e maji také
pravo svuj souhlas ve Ihtuté tii mésict od jeho udé€leni odvolat, vyjimecné i pozdéji. Jsou také
situace, kdy souhlas rodi¢ti s osvojenim neni potiebny, a to pokud rodi¢: a) nema rodicovskou
odpovédnost a nemuze tedy dat ani souhlas s osvojenim svého ditéte, b) neni schopen svoji vili
vyjadfit anebo nedokaze rozeznat disledky svého jedndni, nebo c) jeho pobyt neni zndmy
a nepodafi se soudu ani statnim orgadniim misto pobytu rodice vypatrat (Novotna, 2014, s. 3).
Existuje jeste¢ jedna moznost, kdy se souhlas rodi¢e nevyzaduje, a to pokud rodi¢ o dité
neprojevuje opravdovy zdjem soustavné alespon 3 mésice (Hrusdkova, Kralickova,
Westphalova, 2014, s. 685-689). Souhlas rodi¢e je pak nahrazen souhlasem poru¢nika nebo
opatrovnika, ktery je jmenovany soudem (Novotna, 2014, s. 3-4).

Dalsi nezbytnou podminkou osvojeni je souhlas ditéte. Za nezletilé dité v§ak vzdy dava souhlas
s osvojenim soudem jmenovany opatrovnik, kterym zpravidla byva OSPOD. OSPOD disponuje
dostatkem informaci o ditéti, které soudu predklada k posouzeni, zda bude osvojeni v zajmu
ditéte. Pokud se jedna o osvojeni ditéte starSiho 12 let, je k jeho osvojeni nutny jeho souhlas.

(Trnkova, 2018, s. 33).

2.3.5 Péce pred osvojenim

Podle ustanoveni NOZ je mozné, aby rodi¢e hned po tom, kdy oba daji s osvojenim souhlas (tj.
otec muze ihned po narozeni, matka po 6 tydnech po narozeni ditéte), osvojované dité predali
do péce budouciho osvojitele. Pokud rodi¢e souhlasi, je mozné dit¢ budoucimu osvojiteli
do péce piedat i diive, jak to dovoli zdravotni stav ditéte, to ¢asto znamena kratce po narozeni
(Novotna, 2016, s. 13). Nejedna se tedy jesté o osvojeni, dokonce ani o tzv. ,,péci pied
osvojenim®. Budouci osvojitelé nejprve podaji k soudu ndvrh na svéteni ditéte do jejich péce,

o jejich navrhu rozhodne soud po provedeném Setieni, zdali jsou dit¢ a osvojitelé vzajemnée
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vhodni. Zde je otazka, co maji budouci osvojitel¢ delat do doby, nez budou mit pravomocné
rozhodnuti soudu o svéfeni ditéte do jejich péce, aby s nimi jednalo napt. zdravotnické zatizeni
ohledn¢ zakladni péCe o novorozence, aby mohli ditéti obstarat napt. prikaz zdravotniho
pojisténi, zkratka aby mohli prokazat, ze maji dité ve své péci zcela legaln€? Praxe je zpravidla
takovd, ze rodice a osoby, které¢ dité pfijimaji do péce za ticelem budouciho osvojeni, 0 tom
mezi sebou uzaviou smlouvu podle § 881 OZ. Ob¢ strany maji také dle ZOSPOD povinnost
informovat OSPOD o pfedani a prijeti ditéte mezi témito osobami. OSPOD pak zpravidla
pomiize budoucim osvojitelim se zajisténim dokladti (Novotna, 2016, s. 13—14). Po uplynuti
lhaty 6 tydnti, kdy matka d4 souhlas s osvojenim ditéte, nasleduje dalsi tfimésicni lhita, kdy
maji budouci osvojitelé stale pouze pravo a povinnost o dit¢ peCovat a chranit je. Rodi¢e maji
totiz pravo svilj souhlas s osvojenim je$té odvolat, a to ve lhiit¢ 3 mésict od jeho vyjadieni.
Az uplyne doba tff mésicii od souhlasu rodicii, mize byt teprve dit€¢ pravni cestou prfedano
budoucimu osvojiteli do tzv. ,,péce pted osvojenim™ (Novotnd, 2014, s. 4). O predani ditéte
do této péce rozhoduje soud. Nez soud rozhodne, provede podrobné Setieni, které je zaméfeno
zejména na osobnost a zdravotni stav osvojitele a jeho socidlniho prostfedi (bydleni,
domacnost), schopnost osvojitele peCovat o dit€ a divody, které osvojitele k osvojeni vedou.
Dale na osobnost a zdravotni stav ditéte, ptivodni socialni prostiedi ditéte. Na obou stranach
pak soud také zjist'uje etnické, kulturni a nabozenské prostedi (Novotna, 2016, s. 13). A stale
jesté dité neni osvojeno. Tzv. péce pred osvojenim trvd nejméné Sest mesicli. Piesnéji by se
mélo jednat o dobu, kdy bude ovéfeno, Ze mezi ditétem a budoucim osvojitelem se vytvofil
vztah odpovidajici smyslu a Gcelu osvojeni. AZ po uplynuti této doby a prokazani oboustranné
vhodnosti ditéte a budouciho osvojitele soud rozhodne o osvojeni ditéte. Zajimavosti jisté také
je, ze pokud nékdo z blizkych ptibuznych osvojovaného ditéte, napi. babicka nebo teta, poda
k soudu navrh na svéfeni ditéte do jeho péce, nemuiize byt rozhodnuto o osvojeni do té doby,
neZ soud rozhodne o navrhu piibuzného ditéte. Podstatny je pii takovém rozhodovani nejlepsi
zajem ditéte a posouzeni, zda je dotyCny piibuzny schopen se o dité fadné starat (Novotna,
2014, s. 4-5).

,, Dité neni z nas, ale je nase.” Zdenék Matéjcek

2.3.6 Disledky osvojeni

Osvojitelé maji rodi¢ovskou odpovédnost, tj. prava a povinnosti k ditéti, jakoby méli biologicti
rodice (Novotna, 2014, s. 5). Dit¢ by mélo v nové dobfe fungujici rodiné najit bezpecné
a stabilni prostiedi, milujici rodice, ktefi osvojené dité pfijmou bez ptehnanych a neredlnych

o¢ekavani (Bubleova a kol., 2014, s. 7). Z pravniho hlediska je pro osvojeni podstatné, ze mezi
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osvojencem a osvojiteli se vytvoii pravni vztah, jako je mezi ditétem a rodici, a dit¢ vazby
na ptivodni biologickou rodinu obvykle ztraci. Pravni diisledky osvojeni se projevuji pfedevsim
v majetkopravni sféfe, osvojenim vznika vzajemnd vyzivovaci povinnost i dédické pravo
(Rogalewiczova, 2015a, s. 16; Kiistek, 2016, sl. 23). Osvojenec nese piijmeni osvojitell.
V NOZ je jasné formulovéana povinnost osvojitelil informovat osvojené dité o této skutecnosti,
jakmile to bude vhodné, ale nejpozdéji do zahéjeni dochazky do skoly (Novotna, 2014, s. 5).
V rodném listé¢ ditéte a na matrice jsou misto piivodnich rodicti uvedeni osvojitelé. Na matrice
je vsak nadéle zaznamenan udaj o ptivodnich rodic¢ich, do kterého miize osvojenec nahlédnout
po dosazeni své zletilosti (Palecek a Vosahlik, 2017, s. 10). Matri¢ni zédkon také osvojitelim
umoznuje do Sesti mésicti od pravni moci rozhodnuti o osvojeni zménit osobni ¢ili kiestni
jméno (Hrusakova, Kralickova, Westphalova, 2015, s. 168). Doslo-li k osvojeni, méni se také

rodné Cislo ditéte (Ktistek, 2016, s. 29).

., Pravda je nejlepsi ochranou adoptivniho svazku . (Radvanova podle Kralickova,
20009, s. 35).

2.3.7 Utajeni osvojeni, dohled na uspéSnosti osvojeni, zruSeni osvojeni
Osvojitel nebo biologicky rodi¢ miZze pozadat soud, aby udaje o osvojeni byly utajeny pied
ptvodni rodinou ditéte. Soud pak muze tyto tdaje odtajnit pouze v situaci, kdyby se osvojené

dité ocitlo v ohrozeni zdravi nebo zivota (Novotna, 2014, s. 6).

V ptipadé, Ze soud ma pochybnosti o tom, zda osvojeni bude uspésné, mize nad uspeSnosti
osvojeni stanovit dohled. V rozhodnuti urci také délku, po kterou bude dohled vykonavan.
Faktickou realizaci dohledu pak soud svétuje vétsinou OSPOD (Novotna, 2014, s. 6). Jedna se
o podpiirné opatieni na pomoc rodiné ve formé poradenstvi a sluzeb spojenych s péci
0 osvojované dité, nejednd se o sankcni opatieni viici osvojitelské rodiné (Trnkova, 2018,

s. 57).

V Zivoté osvojitelll i osvojence mohou vSak nastat situace, kdy je na misté osvojeni na navrh
nékterého z nich zrudit. Lze to pouze soudnim rozhodnutim v zdkonné lhité do tii let
od rozhodnuti o osvojeni. Vazby, vztahy i povinnosti vniklé osvojenim tak zanikaji a osvojenci
se navraci puvodni ptibuzenské vztahy a poméry, v€etné piijmeni. Po takto zruSeném osvojeni
je ale mozné, aby doslo k dalSimu osvojeni (Novotna, 2014, s. 6). Divodem zruSeni osvojeni
muze byt napt. vazné a trvalé naruseni citového vztahu mezi osvojitelem a osvojencem, hrubé

zanedbani prav a povinnosti osvojitele, aj. (Hrusdkova, Kralickova, Westphalova, 2014, s. 753).
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2.3.8 Osvojeni zletilého

Osvojeni dospélého ¢lovéka noveé umoznil az NOZ. Od roku 1949 do 31.12.2013 nebylo osobu
star$i 18 let mozné osvojit (Zavodska, 2017, s. 12). To proto, Ze diive byla uc¢elem osvojeni
, vwehova deti k lasce k praci a lidove demokratickému statu ** a tato podminka zistala v zdkoné
ze setrvacnosti az do doby tvorby NOZ. Zékonem jsou rozliSeny dva druhy osvojeni zletilé¢ho,
Z nichz jeden typ je podobny osvojeni nezletilého a druhy nikoli. V prvnim ptipadé¢ jde napf.
0 pripad, kdy jiz v osvojitelské rodin¢ byl diive osvojen biologicky sourozenec nebo osvojitel
jiz v dobé nezletilosti osvojence o n¢ho pecoval jako o vlastniho a dfive o jeho osvojeni
z n¢jakého diivodu nepozadal. Druhy typ osvojeni je mozny v riiznych specifickych situacich.
Napt. kdyz osvojitelé nemaji vlastni déti a nemaji nikoho, kdo by napt. pokracoval v jejich
uméleckém, femeslném nebo védeckém dile, nebo u lidi, o které se jejich vlastni déti nestaraji
je, ze osvojeni zletilého musi byt ve shod¢ s dobrymi mravy. Napft. se nesmi jednat o skryté
manzelstvi nebo partnerstvi. A déle je dillezité, Ze zletily osvojenec neziskdva vii€i ostatnim
¢lenim rodiny osvojitele ptibuzensky vztah ani majetkova prava, ta zlstavaji v rodin¢ ptivodni

(Zavodska, 2017, s. 12).

2.3.9 Mezinarodni osvojeni

Osvojitelé a osvojované dité pochazeji vzdy zjiné zemé (Rogalewiczova, 2015a, s. 16).
Realizaci mezinarodniho osvojeni zajistuje Utad pro mezinarodné pravni ochranu déti, ktery
sidli v Bmé. CR je statem pivodu déti vhodnych k osvojeni do ciziny i statem, ktery déti
z ciziny do osvojeni pfijima (Skorusova, 20174, s. 12; Skorusova a Sazavska, 2017, s. 15). Prvni
osvojeni ditéte z ciziny Ufad zrealizoval v roce 2014, konkrétné z Filipin (Novakova a
Rogalewiczova, 2020, s. 4), druhé v roce 2016 z Albanie. Tito zadatelé maji zpravidla k zemi
puvodu ditéte, ze které o osvojeni zadaji, néjaky vztah, napt. tam urcity ¢as pobyvali a poméry
dané zemé znaji. CR je malou zemi s malym poétem Zadosti o osvojeni z ciziny a stava se, Ze
nékteré staty s CR v dané véci nechtéji spolupracovat (Skorusova, 2017b, s. 14-15; UMPOD,
2021). Z toho vyplyva, Ze pocet statt, ze kterych je mozné dité osvojit, je minimalni. Aktualné
je mozné pozadat o osvojeni ditéte z Filipin, Albanie a Bulharska (Rogalewiczova, 2015b, s.

17).

K mezinarodnimu osvojeni ditéte mimo CR mtiZe dojit v pfipads, Ze se nepodaii nalézt vhodné
osvojitele v ramci CR. Nejéast&ji se jedna o déti jiného etnika, déti zdravotné postizené, déti,
které nemaji dobrou prognézu vyvoje nebo starsi déti (Rogalewiczova, 2015a, s. 16). Kazdy

rok je zprostfedkovano svéteni do péce budoucich osvojitelt do zahranici cca 50 détem a kazdy
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rok se tento pocet zvysSuje. NejCastéji se jedna o déti ve veéku 1-5 let, z toho 2/3 chlapce.
Budouci osvojitelé jsou nejéastdji z Italie, Svédska, Dénska, Némecka a Rakouska
(Rogalewiczova, 2015a, s. 18). Od roku 2000 do soucasné doby bylo do zahrani¢i pfedano
693 déti ve véku od 1 do 9 let véku (Novakova a Rogalewiczova, 2020, s. 4). Rozhodovéano je
soudem v zemi budoucich osvojiteltl podle tamnich pravnich piedpist (Rogalewiczova, 2015a,
s. 21). Cely proces je naroc¢ny také z hlediska ¢asového, finan¢niho (doprava a pobyt zadateli
v CR, pieklady dokumentt, tlumoénici aj.) a emotivniho (piipravné kurzy, nejistota

a o¢ekavani, jazykova bariéra aj.) (Rogalewiczova, 2015b, s. 18; UMPOD, 2021).

2.4 Nejnovéjsi informace z oblasti osvojeni, nové poznatky k tématu, uskali
praxe osvojeni

2.4.1 Nahradni (surogatni) materstvi

S vyvojem mediciny a pokrokem v 1ékafstvi se pro neplodné pary nasla dalsi Sance naplnit
jejich touhu po ditéti. Nahradni neboli surogatni matefstvi, jako moznost budouciho
rodiovstvi, je jiz delsi dobu poskytovano a vyhledava jej stale vice neplodnych part
(Burianova, 2018, s. 6).

Praxe surogatniho matefstvi neni zdkonem jasné¢ upravena, jednd se o kontroverzni
problematiku. Odborna vetejnost se priklani k nazoru, ze podle ¢l. 2 odst. 3 Listiny zékladnich
prav a svobod je moznost vyuziti nahradni matky dovolena (Mach a kol., 2018, s. 442).
Naéhradni matefstvi miiZze byt realizovano v ptipad¢, kdy zena ze zdravotnich diivod nemiize
otéhotnét, nebo dit¢ donosit, nebo méa jiné zdravotni komplikace, které ji t&hotenstvi
neumoznuji (Forejtova a Burianova, 2018, s 19). Podstatou nahradniho matefstvi je, ze
objednatelsky par naplni podminky pro moznost podstoupeni asistované reprodukce podle
ptislusnych predpisti (Buridanova, 2018, s. 6-7). VyuZiti sluzeb asistované reprodukce v ptipadé
surogatniho matetstvi je upraveno v § 3 zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach, v ¢asti zdravotni sluzby poskytované za zvlastnich podminek a je umoznéno pouze
neplodnému paru (Mach a kol., 2018, s. 442). Tento paragraf specifikuje dvé moznosti umélého
oplodnéni Zeny. Vedle ,,zavedeni spermii do pohlavnich orgdnii Zeny také prenos lidského
embrya vzniklého oplodnéenim vajicka spermii mimo télo Zeny do pohlavnich organii Zeny
(Mitléhner, 2013, s 3). Nahradni (surogatni) matka dit¢ donosi, porodi a da souhlas s osvojenim
ditéte. V dob¢ téhotenstvi miize muz z objednatelského paru na matrice pfiznat své otcovstvi

jesté k nenarozenému ditéti. Zena z objednatelského paru si nasledné dité osvoji. Nahradni
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matku si musi objednatelé sehnat sami, nejcastéji to jsou zeny z piibuzenské linie
objednatelského paru nebo Zeny, které jiz své déti maji a chtéji tak pomoci neplodnym parim
(Forejtkova a Buriankova, 2018, s. 21). V ptipadech surogatniho mateistvi obcansky zakonik
v § 804 ptipousti moznost osvojeni ditéte osob v piimé piibuzenské linii (Elids, 2012, s. 349).
Za poskytnuti ndhradniho matefstvi nesmi byt smluvena ani poskytnuta Zaddna finan¢ni tthrada,
a to dle principu, ze ,, lidskeé telo a jeho organy jsou vécmi neobchodovatelnymi, proto je najem
délohy vyloucen “ (Mitlohner, 2013, s. 5). Nahradni matka ma vS8ak narok na nahradu nakladia
spojenych s t€hotenstvim a porodem, tyto ndklady plati otec ditéte. VySe nakladl neni zakonem
upravena, vétsinou se jednd o dohodu o jednorazové odméné (Mitlohner, 2013, s 5). Piipady
nahradniho matetstvi mohou mit spoustu komplikaci, které dosud nejsou pravné upraveny,
napt. objednatelsky par se pfed narozenim ditéte rozejde, narodi se zdravotné postizené dité
nebo nahradni matka po narozeni ditéte souhlas s osvojenim ditéte neda (Burianova, 2018, s. 8).
A § 3 zakona ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, také zminuje problém, ze
zdravotnické zafizeni realizaci ndhradniho matefstvi pomoci metod asistované reprodukce
poruSuje dodrZeni vzajemné anonymity mezi ucastniky asistované reprodukce, coz neni

Vv souladu se soucasnou pravni upravou (Mach a kol., 2018, s. 443).

2.4.2 Osvojeni ditéte registrovanymi partnery

Osvojeni ditéte registrovanymi partnery je rovnéz velmi diskutovanou otdzkou. Aktualné jsou
registrované pary v CR zdkonem vyloudeni z moznosti osvojit dité (Gvardova, 2018, s. 13).
Clovék Zijici v registrovaném partnerstvi ma viak rozhodnutim Ustavniho soudu od roku 2016

moznost Zadat o individudlni osvojeni (Trnkova, 2018, s. 29).

2.4.3 Uskali praxe osvojeni

., Prestoze adopce je rozhodné lepsi reseni pro dité nez vyriistat v nefunkcni zanedbdvajici ci
Jjinak ohrozujici rodiné, neni adopce dokonala® (Dobra rodina — informacni letdk pro
Vv jeho procesu. Proces osvojovani je velice komplikovany a pomaly (Palecek a kol., 2017, s. 7).
Jeho prévni Uprava je ve srovnani s Upravou do 31.12.2013 ve svém rozsahu vice nez
dvojnasobna (Svoboda, 2014a, s. 85). ProtoZe je tento proces od pfipravy Zadatelli o osvojeni
az po soudni rozhodnuti o osvojeni ditéte fakticky dlouhy, hledaji Zadatelé jiné cesty ziskani
ditéte do osvojeni. Predevs§im vyuzivaji piimé adopce, tedy ud€leni souhlasu biologické matky
osvojovaného ditéte k osvojeni ditéte konkrétnimi osvojiteli, kdy se tim vyhnou také procesu
pfipravy a schvalovani Zadatell. V jinych pfipadech se stava, Ze se po dohod¢ s matkou ditcte

za biologického otce ditéte prohlasi muz, ktery fakticky neni otcem biologickym, dité prevezme
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do péce a jeho manzelka si dité nasledné osvoji. Pfi téchto praktikach je vSak zajem osvojiteld
nad zajmem ditéte, coz neodpovida platné legislativé v oblasti osvojovani (Palecek. a kol.,
2017, s. 7). V médiich se objevuji dokonce clanky a inzeraty, které naznacuji praxi
»obchodovani, resp. kupceni s détmi*, kdy zejména mladé matky ze socialn¢ slabSich poméra
tak nasSly cestu, jak problematickou zivotni situaci vyftesit (Janous, 2019). V poslednich letech
je politika osvojovani, jeji smysl a usporfadani velmi diskutovan. Napi. Stfedisko nahradni
rodinné péde, spolek, Praha zpracovalo fadu materialii a analyz k politice osvojovani v CR, kde
definuje soucasné problémy a navrhuje opatieni ve snaze konkrétnich zmén v socialni politice,
legislativé i praxi. Napft. na zrychleni procesu osvojovani, zaclenéni ptimé adopce tak, aby pro
jejich ucastniky platily stejné podminky jako pro ostatni zadatelé o osvojeni (Palecek a kol.,

2017, 7 a 9).

Dlouhodobg je také diskutovana otazka, zda osvojeni osamélymi osobami, které je v nasem
pravnim fadu povoleno, skute¢né naplituje pozadavek nejlepSiho zajmu ditéte. Evropska
umluva o ochran¢ lidskych prav a zékladnich svobod pravo na adopci nezarucuje. Ani neuklada
smluvnim statim, ke kterym se fadi i CR, aby umoznily pravo na osvojeni i parim Zijicim
mimo manzelstvi. V Evropé funguje k otdzce adopce osamélymi osobami velky konsensus.
Ze studie Rady Evropy vyplynulo, Ze osvojeni osamélymi osobami je bez jinych omezeni

povolena skoro ve vSech ze 47 statli. Pokud se jedna o vek osvojitele nebo o vékovy rozdil mezi

nim a ditdtem, pravni Uprava se v jednotlivych statech lisi (Capek, 2013, s. 17-18).

Svoboda (2014a, s. 86) upozoriiuje dale napf. na institut dohledu nad tspéSnosti osvojeni, ktery
je v souCasné pravni upravé zcela nadbytecny. Pokud totiz osvojeni nesplnilo sviij cel
a OSPOD to soudu pfi jeho kontrole oznami, nema OSPOD ani soud moznost podat navrh nebo

zahajit fizeni, které by vedlo ke zruSeni osvojeni.

2.5 Osvojeni v kontextu zdravotnictvi a zdravotni péce

Rodicovstvi vzdy piedchazi t€hotenstvi. Béhem této doby projde télo i psychika Zeny velikymi

zmé&nami, kdy na konci je narozeni lidské bytosti.

Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejiho poskytovani €. 372/2011 Sb. v § 4 mluvi
0 tom, Ze zdravotni pé¢i se mimo jiné rozumi pomoc pfi reprodukci a porodu (Mach a kol.,

2018, 5. 7).
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ZdravotniCti pracovnici se do procesu osvojeni nepiimo zapojuji jiz velmi brzy. Napft. kdyz
matka zanecha dité v porodnici (at’ uz s avizovanym vzdanim se ditéte pro ucely jeho osvojeni,
¢i bez varovani odejde z porodnice), kdyz matka odlozi dit¢ do babyboxu nebo necha

novorozence bez jakékoli pomoci (Bubleova a kol., 2014, s. 15).

Kralickova (20009 cit. podle Radvanova, Sbornik UK, 2009, s. 39) mini, ze: ,, Je lépe, kdyz matka
dité porodi v péci zdravotnikii a da v souladu se zakonem souhlas k jeho osvojeni, nez aby dité

prislo na svét v nevyhovujicich podminkach...

Pokud Zena v porodnici projevi vili o dité nepecovat Cili se nechce o své dité po porodu starat,

setkavaji se zdravotnici také s pojmy:

- Utajeny porod — upravuje jej § 37 zakona o zdravotnich sluzbach a jeho podstatou a smyslem
je, aby matka, kterd po porodu o své dité dale peCovat nechce, nemusela tajné¢ rodit mimo
zdravotnické zatizeni a mohla porodit ve standardnich podminkach zdravotni péce. Aby potom
nebyla nucena pievzit péci o dit€¢ a ani se obecné neveédélo, ze porodila. Zadkon zavazuje
poskytovatele zdravotnich sluzeb tuto anonymitu zené zachovat (Mach a kol., 2018, s. 162—
163). Podminky pro vedeni zdravotnické dokumentace v piipadé utajeného porodu jsou
samostatné upraveny v § 56 téhoz zdkona. Utajenymi Gdaji jsou jméno a piijmeni matky a jeji
datum narozeni, dale jeji zadost o utajeni porodu a datum porodu. Tyto udaje jsou vedeny
oddélen¢ od zdravotnické dokumentace. Po ukonceni hospitalizace se ulozi do obalu, zapeceti
a opatii se bezpecnostnim koédem. K otevieni dokumentace mize dojit jen na zéklad€ zadosti
soudu nebo pacientky (Mach a kol., 2018, s. 254-255). Utajeny porod je umoznén zenam, které
nejsou provdané. Matce je vSak zachovéna rodiCovska odpovédnost az do doby, nez je dité
osvojeno. Dité¢ z takového porodu neni povazovano za ,,nalezence* (Bubleova a kol., 2014,

s. 15).

- Anonymni porod — jednd se o ptipady, kdy se Zena jiz v dobé t€hotenstvi vzdali mimo své
bydlisté, najde pomoc napt. azylového domu, kde pobyva pied porodem, a je pro ni podstatné
pred svym okolim tak t€¢hotenstvi i porod utajit. To v8ak neznamena, Ze by matka porodila zcela
anonymné, takova moznost je v CR zakazana. TotoZznost matky je zndma a po narozeni ma
rodic¢ovskou odpovédnost také az do doby, nez je dité osvojeno. Anonymni porod neni pravné

upraven (Bubleova a kol., 2014, s. 15).

- Odlozeni ditéte do babyboxu — jakmile je dit¢ odlozeno do babyboxu, je predano
do zdravotnického zatizeni, a to je povinno véc oznamit OSPOD, ktery je zodpovédny za dalsi

feSeni Zivota ditéte. Potize byvaji s identitou odloZenych déti, ta je zndma pouze u nékterych,
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napf. kdyz je pfiloZen rodny list ditéte. ProtoZe odlozeni ditéte do babyboxu neni samostatné
pravné upraveno, vydalo MPSV doporuceni k postupu OSPOD pii odlozeni ditéte
do babyboxu. Pokud je totoznost ditéte znama, OSPOD kontaktuje rodice i pfibuzné a snazi se
jim pomoci s feSenim jejich neptiznivé situace, kvuli které se rozhodli dité do babyboxu odlozit,
a to tak, aby si po vyfeSeni problémt mohli dité ponechat ve své péci. Nepodaii-li se to, OSPOD
zajisti umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce. V piipadé, kdy totoznost ditéte zndma neni,
OSPOD je stejné tak povinen zajistit pro nezletilé dité nahradni rodinnou péci, s prioritou jeho
budouciho osvojeni (Macela, 2012). Podle statistiky babyboxt ke dni 16.12.2020 do nich bylo
po celé CR od roku 2006 odloZeno 214 déti (Babybox, 2021).

- Dalsi situace, se kterou se zdravotnici jiz v porodnici mohou setkat, je napi. takova, kdy se
matka nebo oba rodice o své dité starat nemohou (napf. jiné onemocnéni, invalidita, vazba aj.)
nebo situace, kdy se matka ¢i oba rodice o své dité starat nedokazi (napft. patologie osobnosti

rodic¢i) (Bubleova. a kol., 2014, s. 15).

Povinnost spoluprace s OSPOD uklada zdravotnickym pracovnikim § 45 a § 46 zakona
0 zdravotnich sluzbach. Obsahuje povinnost poskytovatele zdravotnich sluzeb z vlastni
iniciativy oznamovat OSPOD pfipady ohrozeni ditéte a také na vyzadani poskytovat t€émto
organiim informace. V takovych ptipadech je u poskytovatele zdravotnich sluzeb prolomena
povinnd ml¢enlivost a ochrana osobnich tdaju a skutecnosti, které jsou nasledné diilezité pro
socialné-pravni ochranu déti. Povinnost této spoluprace je zakotvena také v ZOSPOD (Mach
akol., 2018, s. 206-207, 218). Konkrétn¢ § 51 té¢hoz zakona hovoii pfimo o oznamovaci
povinnosti poskytovatele vici OSPOD v ptipadg, ,,Ze matka po narozeni ditéte dité opustila
a ponechala je v jeho zdravotnickém zarizeni” (Mach a kol., 2018, s. 245). Oznamovaci
povinnost pro zdravotnické pracovniky plati dale napt. vii¢i organtim ¢innym v trestnim fizeni,
pokud se dozvi, ze nékdo pacha trestny ¢in jako napf. tyrani svéfené osoby, tézké ublizeni

na zdravi apod. (Mach a kol., 2018, s. 244).

Déle § 5 vyhlasky MZ CR 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovnikii a jinych
odbornych pracovnikii uvadi, Ze porodni asistentka miize té¢hotné Zené, rodici zené a zené
do Sestého tydne po porodu mimo jiné: ,, poskytovat rady a pomoc v otazkach socialné-pravnich
ve spoluprdci s odpovédnymi orgdny” (MZ CR, 2011). Neopomenutelnou roli zde ma také
zdravotné-socialni pracovnik. Napf. realizuje socialni prevenci i depistaZni ¢innost u pacientd,
ktefi se nachazeji v nepfiznivé socidlni situaci, provadi socidlné-pravni poradenstvi,

spolupracuje s organy vefejné moci, dle potieby i S jinymi subjekty, ma moznost spolupracovat
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I Srodinami, pomaha s integraci pacientll somezenymi socidlnimi schopnostmi nebo
narusenymi socialnimi vztahy. Snazi se také motivovat pacienty ke zdravému Zivotnimu stylu

a péci o vlastni osobu (MZ CR, 2011).

MPSV v materidlu Model systému preventivnich sluzeb na podporu rodiny v CR uvadi, Ze
porodnice jsou jednou z prvnich moznosti zachyceni a definovani rizik u ditéte v jeho
nejranéjSim veéku. Napfi. v anglosaskych zemich je bézné, ze jiz v nemocnici, kam t€hotné Zeny
bézn¢ dochazi, tak nasledné v porodnici, s matkami pracuje nejen zdravotnicky personal, ale
také socialni pracovnik, ktery s nimi hovofi o rodinném zazemi, schopnostech a dovednostech
rodictl, pocitech, mozné podpote Sirsi rodiny apod. MPSV v navrhovaném systému zlepSeni
sluzeb na podporu rodiny, porodnicim, pediatrim a zdravotnim sestradm pfiznava vyznamnou
roli, kterou dosud neméli. Jde o to, aby pediatii, zdravotni sestry a zdravotné-socialni
pracovnici aktivné sledovali i dal$i aspekty zdravi, jako je duSevni a socidlni pohoda svych
pacienti, m¢li moznost navaznosti na dalsi instituce a sluzby na pomoc matce i ditéti. MPSV
také doporucuje vzdélavat zdravotnické pracovniky v problematice ndhradni rodinné péce, a to
jiz zavedenim socidln€ preventivni problematiky do osnov profesni ptipravy Iékati

a zdravotnich sester (Korbel a Lejskova, 2019, s. 46-47).

Ptikladem dobré praxe, kdy zdravotnicky persondl jiz v porodnici pomahé odlozenym détem,
je projekt ,,Zivot v kufiiku®, ktery zrealizoval Nadaéni fond La Vida Loca podle myslenky
vrchni sestry FNKV Michaely Chmelatfové uchovavat prvotni vzpominky matkou odlozené¢ho
novorozence. Projekt funguje od roku 2015, postupné se k nému ptipojuji porodnice po celé
republice. Podstatou je, Ze zdravotnicti pracovnici maji k dispozici prazdny détsky kuffik,
do kterého ukladaji predméty spojené s timto ditétem po dobu jeho pobytu v nemocnici jako
porodni naramek, prvni dudlik, oblecek nebo hracku, fotografie, dokonce i1 osobni vzkazy
zdravotnického personélu, ktery o dité pecoval. Kuffik je nasledné spole¢né s ditétem piredavan
lidem, ktefi jej z porodnice piebiraji do péce, napt. budoucim osvojiteliim. Obsah kuffiku ma
V budoucnosti osvojenym détem poskytnout vzpominky a informace o nich samotnych jiz
od okamziku jejich narozeni. Projekt podporuje fada darct, nadaci, firem a muze jej finanéné
podpofit kazdy ¢lovék napi. zasilanim finanénich ptispévki na uéet nadace (Zivot v kufiiku,

2021).
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3 PRAKTICKA CAST

Praktickd ¢ast navazuje na Cast teoretickou a podrobné mapuje konkrétni ptipady, kdy Zena-
matka dala souhlas s osvojenim svého ditéte. Byla zvolena kvantitativni forma prizkumu.
Podle Chrastky (2016, s. 11) hovofime o zamérné a systematické ¢innosti, kdy se empirickymi
metodami zkoumaji vztahy mezi jevy. (Punch, 2008, s. 15) mini, Ze sila kvantitativniho Setfeni
je v jeho Siroké aplikovatelnosti a pruznosti a pomoci této metody je mozné fesit Sirokou Skalu
vyzkumnych problémil. Kvantitativné orientované vyzkumy vychéazeji z presvédCeni, ze
existuje jedna jasna realita, na naSich citech nezavisld (Chrastka, 2016, s. 9). Vyhodou

kvantitativniho pfistupu je pfehlednost a stru¢nost jeho vysledku (Chrastka, 2016, s. 230).

Zjisténa data musi byt opakovatelna a shodna nezavisle na osob¢ vyzkumnika ani ¢ase realizace
sbéru dat. Sbér dat byva strukturovany. Idealni je vyzkumnik, ktery neni zatiZzeny pfedsudky
ani v kontextu vazanymi zkusenostmi. Etickou otazku v oblasti vyzkumu nejobecnéji upravuje
z hlediska prava Umluva o ochrané lidskych prav a svobod, ktera v ¢lanku 8 hovoii o pravu
na respektovani soukromého a rodinného zivota (Miovsky, 2006, s. 276), coz je v této praci
respektovano. Pracovist¢ OSPOD obdrzelo od Univerzity Pardubice zddost o provedeni
vyzkumu. Obecni Ufad obce s rozsifenou pusobnosti, kde se pracovisté nachédzi, v potvrzené
zadosti o souhlas s realizaci vyzkumu uvedl, ze vyzkum bude umoznén v souladu s dodrzenim
ZOSPOD a GDPR. Tzn., ze pokud podle § 55 ZOSPOD je mozné, aby do spisové dokumentace
nezletilych déti mohlo byt umoznéno nahlédnout pouze rodi¢um, pokud maji rodi¢ovskou
odpovédnost, nebo jinym osobam, které jsou odpovédné za vychovu ditéte, mohou byt data pro
pruzkum ze spisovych dokumentaci zptistupnéna na pracovisti OSPOD prostfednictvim
socidlnich pracovnic pro ndhradni rodinnou péci. Je tak zachovéna absolutni anonymita.
V préci neni uvedeno konkrétni pracovist¢ OSPOD, na kterém je priizkum realizovan. Nejsou
uvedena zadnd jména ¢i jiné Udaje, které by mohly nasvédcovat ztotoznéni s konkrétni osobou
matky, ditéte nebo osvojitele. Nejsou uvedena jména pracovnic OSPOD, zabyvajici se agendou
nahradni rodinné péce, které ze spisovych dokumentaci poskytly anonymni data potfebna pro
realizaci prizkumu. S pracovnicemi OSPOD byly dale také realizovany volné rozhovory

K tématu osvojeni vyuzité v diskusi.
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3.1 Cil prizkumu

Jak uvadi Punch (2008, s. 37), kvantitativni Setfeni zacina cilem.
Cilem je zmapovani (analyzovani a vyhodnoceni) pfipadii Zen-matek, které se rozhodly dat
souhlas s osvojenim svého novorozeného ditéte, a to bez vztahu k ur¢itym osvojiteliim nebo

Kk pfimé adopci.

Kvantitativni vyzkum zkouma vztahy mezi proménnymi, jejich hodnoty s cilem nalézt, jak jsou
proménné rozlozeny, jaké jsou mezi nimi vztahy a proc je to tak. Lidé se mohou lisit naptiklad
v proménnych, jako je ve€k, pohlavi, aj. Je tedy dilezité se rozhodnout, v ramci strategie

kvantitativniho Setieni, kolik proménnych bude méfeno (Punch, 2008, s. 12, 16 a 37).
Budou sledovany tyto oblasti (neboli proménné):
- rodinny stav Zeny (svobodnd, vdana, rozvedena)

- rodinnd anamnéza (pocet déti, poradi ditéte, u kterého se matka rozhodla udélit souhlas

S osvojenim)
- vék zeny v dobé porodu ditéte
- socidlni situace zeny (bydleni, zam¢&stnani)

- ekonomicka situace zeny (vlastni pfijem ze zaméstnani, bez pifijmu, dadvky ufadu prace,

zavislost na pfijmu partnera)

- zdravotni péCe v dobé téhotenstvi (dochdzka do téhotenské poradny, nekontrolované

t€hotenstvi)

- rizikové faktory chovani v té¢hotenstvi (alkohol, koufeni, drogy, jin€ zavislosti, doméci nasili)
- divody a motivy rozhodnuti Zeny udélit souhlas s osvojenim svého novorozeného ditéte

- forma osvojeni (bez vztahu k ur¢itym osvojiteltim, k ptimé adopci)

- ¢asova osa soudniho fizeni o osvojeni do doby pravomocného rozhodnuti o osvojeni.

3.2 Charakteristika sledovaného souboru

V ramci kvantitativniho Setfeni je potfebné se rozhodnout, od koho hodlame data ziskat, tedy

je nutné vybrat vyzkumny soubor (Punch, 2008, s. 37).
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Po projednani na pracovisti OSPOD byl pro prizkum stanoven soubor 17 kazuistik,
tj. spisovych dokumentaci nezletilych déti, jejichz matky se rozhodly udélit souhlas s jejich
osvojenim. Sledovanym obdobim je poslednich 18 let. Velikost souboru je limitovana ze dvou
dtavodi. Pracovisté OSPOD, na kterém byl priazkum realizovan, vykonava svoji ¢innost a ma
pusobnost ve spravnim obvodu obecniho tfadu obce s rozsifenou piisobnosti, které patii k tém
mensim v CR. Mistni ptislusnost OSPOD se dale fidi mistem trvalého bydli§té ditéte, které dité
po porodu automaticky piebira shodné s trvalym bydlistém matky. Druhym divodem je délka
uchovani spisovych dokumentaci na OSPOD. Spisové dokumentace déti jsou ulozeny
ve spisovné uradu po dobu 15 let od doby, kdy je pravomocné skonceno fizeni o osvojeni a dité
vyfazeno ze zakladni evidence OSPOD. V zikladni evidenci OSPOD je nezletilé dité
zaevidovano nejdéle do osmnécti let jeho véku, tj. do nabyti jeho zletilosti. Po uplynuti
patnéctileté (ilozni lhiity jsou spisy predany do skartace. Cetnost p¥ipadii, kdy se Zena rozhodne
dat souhlas s osvojenim svého novorozeného ditéte, je na daném OSPOD zprimérovana cca

na 1 piipad ro¢né.

Jednalo se 0 zamérny vybér. Jde o vybér, kdy o ném nerozhoduje nédhoda, ale napf. usudek
vyzkumnika (Chrastka, 2016, s. 19). Mize se jednat o Setfeni malého rozsahu, coZ znamena, zZe
vyzkumnici maji zdroje limitované a jsou tak omezeni ve velikosti a rozsahu svého Setfeni

(Punch, 2008, s. 13).

Soubor vybranych ptipadovych studii splituje dvé zakladni kritéria: matky porodily své dité

V porodnici a udé€lily souhlas s jeho osvojenim.

3.3 Metody prizkumu

Prizkum byl realizovan na pracovisti OSPOD metodou studia pisemnych pramenti — obsahové
analyzy aktualnich i archivovanych dat v dostupnych spisovych dokumentacich nezletilych déti
vedenych na pracovisti OSPOD, které byly anonymné zpfistupnény a zjistény prostiednictvim

pracovnic OSPOD specializovanych na nahradni rodinnou péci.

Analyzu dokumenti chapeme jako vyzkumnou strategii, kterd je zaloZena na rozboru jiz
existujicich materiald. To znamend, ze vyzkumnik pracuje s listinami a dokumenty, kde je
jejich obsah zaznamenan pismem (Miovsky, 2006, s. 98-100). Spisové dokumentace
nezletilych déti obsahuji vSechny informace a sledované oblasti relevantni pro prizkum véetné
celého priibéhu procesu osvojeni. Pracovnice OSPOD poskytly tstné ke kazdému jednotlivému

pfipadu ze spisovych dokumentaci data podle sledovanych oblasti (proménnych), ktera byla
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na misté moji osobou pisemné zaznamenavana do predem pfipravenych formulati (Piiloha B).

Ziskana data byla nasledné zpracovéna a interpretovana.

Dopliiujici metodou byly volné rozhovory se socialnimi pracovnicemi OSPOD
specializovanymi na agendu nahradni rodinné péce, jejichz zavéry jsou pouzity v diskuzi. Podle
Miovského (2006, s. 19) kvantitativni i kvalitativni pfistup mohou byt kooperujici pfistupy

v

v ramci psychologického vyzkumu vnéjsi 1 vnitini reality ¢loveka.

3.4 Interpretace vysledka prizkumu
Pro interpretaci vysledkii prizkumu byl zvolen kvantitativni zplsob zpracovani vysledki

prizkumu. Rozpracovana je Cetnost a pestrost jednotlivych sledovanych jevi.

Rozdéleni proménnych se popisuje obvykle pomoci relativnich ¢etnosti nebo procenty (Punch,
2008, s. 31). Je mozné pouziti také napt. vyseCovych grafli a sloupcovych digramii (Chrastka,

2016, s. 37).

Zjisténa data jsou zde zpracovana do tabulek, sloupcovych a vysecovych grafii, kde je uvedena
procentni vyméra. Dale jsou vysledky prizkumu podrobné slovné interpretovany. Vzhledem
k mensimu poctu respondentii jsou pro jasnou interpretaci v popiskach za procentni vymeérou,
v zavorkach, také uvadény absolutni Cetnosti. Pfi interpretaci nékterych sledovanych oblasti

byly pro srozumitelnost pouzity pouze ¢etnosti absolutni, uvedeny v zdvorkach.

Nasledujici grafy a interpretace ilustruje zkoumany soubor podle sledovanych oblasti a kritérii.

36



Rodinny stav Zeny (svobodna, vdana, rozvedend), v dobé&, kdy matka dité porodila a rozhodla

se jej ponechat k osvojeni.

Rodinny stav Zeny

= Svobodna
m Vdana
= Rozvedena

= Ovdovéla

Obrizek 1 — Rodinny stav Zeny

Z celkového pocétu 100 % (17) zen-matek bylo 53 % (9) svobodnych, 23 % Zen (4) byly vdané.
Pokud je Zena vdand, za otce ditéte je povaZovan vZzdy manZzel matky. K osvojeni ditéte tedy
nesta¢i pouze souhlas matky, ale je nezbytny také souhlas otce. Ve tfech pfipadech z poctu
vdanych Zen octové rovnéz dali souhlas s osvojenim. Ze spisovych dokumentaci bylo blize
zjisténo, Ze tito octové nebyli s nejveétsi pravdépodobnosti biologicti, tzn., Ze ve skute¢nosti byl
biologickym otcem jiny muZ nez manzel matky, a proto tito tzv. pouze ,,matrikovi® otcové
s osvojenim souhlasili. Ve ¢tvrtém pripadé se jednalo o uplnou rodinu, ve které zily jiz tii starsi
déti, a oba rodice se rozhodli si dalsi dité ve své péci neponechat a pienechat ho k osvojeni.
Celkem 18 % Zen (3) bylo rozvedenych a 6 % (1) vdovou. U nékolika Zen obsahovala spisova
dokumentace zminku o partnerovi nebo pfiteli, ktery s Zenou ale zpravidla nebydlel

ve spolecném bydlisti. V mnoha ptipadech spisy zadné takové informace neuvadéji.
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Rodinnda anamnéza (pocet déti, potadi ditéte, u kterého se matka rozhodla dat souhlas

S osvojenim)

Pocet déti matky
4
3
=
R
E 2
o
(=W
1
0
1 dit 2 dati 3 déti 4 dati 5 déti 6 déti 7 déti

Pocet déti matky

Obrazek 2 — Pocet déti matky

V poctu déti, které Zeny mély v dobé, kdy se rozhodly dét své dit¢ do osvojeni, byl velky
rozptyl, od jednoho az po sedm déti. Celkem 4 zeny mély pouze jedno dité, z nich tii Zeny byly
velmi mladé a jedna naopak starsi 35 let. Dvé zeny mély dvé déti, stejny pocet zen mélo déti
tii. Dalsi (3) zeny mély Ctyfi déti, pét déti pak dalsi (3) Zeny. Jedna Zena méla Sest déti a dvé

zeny dokonce déti sedm.

Pocet déti matky Casto koresponduje s potadim ditéte, u kterého byl dan souhlas s osvojenim.
Vsech 100 % matek (17) dalo do osvojeni své nejmladsi dit€, popt. pokud mély pouze jedno
dit¢, jednalo se prave o n&j. Celkem 30 % matek (4) ptenechaly do osvojeni dokonce dveé déti.
Ve vSech nasobnych piipadech se jednalo o matky, které mély Ctyfi a vice déti, a do osvojeni
prenechavaly ty nejmladsi. Jedna Zena se sedmi détmi pak dala souhlas s osvojenim v potadi

svého patého a sedmého ditéte.
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Vék Zeny Vv dobé porodu ditéte, u kterého se rozhodla dat souhlas s osvojenim

Tabulka 1 — VEk Zeny v dobé porodu ditéte

Veékzeny |14 (20|21 |22(23|25|26|27|28|30|31|32|33|34|36|38]|42

pocetzen |1 |1 (1 |1 |1 |1 (2 |2 |1 |2 |1 |2 |2 |1 |1 |1 |1

Vekové rozpéti zen v dobé porodu ditéte, u kterého dala souhlas s osvojenim, se pohybuje
v rozmezi 28 let. Nejmladsi matce, ktera byla jesté zakyni zdkladni Skoly, bylo 14 let a nejstarsi
42 let. RozloZeni véku Zen, jak ukazuje tabulka €. 1, je rovnomérné. Jak bylo uvedeno vyse, pét
zen z celkového poctu dalo do osvojeni postupné dvé déti. V téchto ptipadech bylo zenam pfi
prvnim souhlasu s osvojenim ditéte 22 a pii druhém 27 let, dale 31 a 34 let, 26 a 28 let,
20 a 23 let a posledni z nich byla ve véku 32 a 33 let.

Socialni situace Zeny (bydleni, zamé&stnani)

Ze stratifikace zen sledovaného souboru podle jejich socidlni situace je zifejmé, ze bytova
vlastnim bydlenim ¢ili bytem ¢i domem v osobnim vlastnictvi. Celkem 25 % zen (4) se
nachazelo zcela bez pfistiesi, 1 dlouhodobg, a to Gplné na ulici, u kamaradky nebo v azylovém
domg, 11 % (2) zen bylo ubytovano v misté svého zaméstnani (penzion v dobé sezonni prace,
zamé&stnanecka ubytovna), dalSich 11 % (2) zilo u rodi¢t, 6 % (1) Zena méla k dispozici
k docasnému bydleni socialni byt od obecniho tfadu. Ziskani a uzivani socialniho bytu mélo
divod ve zdravotnim stavu Zeny. V najemnim bydleni bydlelo 47 % (8) zen. Z popist téchto
byt bylo mozné zjistit, Ze se v péti piipadech jednalo 0 byty v hor$im stavebné technickém
stavu, byty 0 mensi rozloze — ve ¢tyfech ptipadech jen o jedné nebo dvou mistnostech. Navic
najemni smlouvy byly zpravidla na kratSi dobu a chybéla tak jistota trvalosti bydleni. Pouze

dvé Zeny mé€ly najemni bydleni na standardni Grovni.
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Zméstnani matky

m Bez zamé&stnani

m Zaméstnanecky pomeér
= [nvalidni dichod

m Studentka

Obrazek 3 — Zaméstnani matky

Graf odrazi zaméstnanost (nezaméstnanost) zen v dobé pted porodem ditéte, které se rozhodla
poté ponechat k osvojeni. V zaméstnaneckém pomeéru se nachazelo pouhych 25 % (4) zen,
Z tohoto poctu byly tfi Zeny zaméstnany brigddné na dohodu a jedna zena méla klasickou
pracovni smlouvu na dobu neurc¢itou. Celkem 58 % (10) Zen bylo bez zaméstnani, a to bud’
v domacnosti pii péci o rodinu, nebo na mateiské dovolené se strasim ditétem, tfi Zzeny z tohoto
poctu své zaméstnani nefesily vibec. Dalsich 11 % zen (2) bylo v invalidnim dtichodu

(1x caste¢ny a 1x plny diichod) a 6 % (1) jesté Zakyni zakladni skoly.

S otazkou zaméstnani izce souvisi ekonomicka situace Zeny (vlastni piijem ze zaméstnani,

bez ptijmu, socidlni davky ufadu prace, zavislost na piijmu partnera).

Vlastni pfijem ze zaméstnani, at’ uZ z brigddy nebo na zéklad€ pracovni smlouvy, mélo pouze
23 % zen (4). Nejvétsi procento 53 % zen (9) bylo plné finanéné zabezpeCovano statnimi
davkami vyplacenymi z uradu prace. Nejcastéji pobiranymi byly davky statni socialni podpory
(. porodné, rodicovsky ptispevek, pridavky na déti a prispévek na bydleni) a dale davky
hmotné nouze (ptispévek na Zivobyti, mimofadnad okamzitd pomoc — napt. pro déti na tabor
nebo koupi lednice, a doplatek na bydleni), ¢asto se jednalo o soub¢h vice socidlnich davek.
Zeny, které zily samy s détmi, mély vétsinou soudem stanovené vyzivné (lidové alimenty)
na deti od jejich otctl, Casto se vSak ve spisech objevovala poznamka, Ze otec vyzivné neplati.
Pokud otec vyzivné neplati, ma Zena moznost ho vymahat exekuci. Piijmy dalSich 11 % Zen

(2) tvotily invalidni dichody. Jejich vySe v§ak byly v obou pfipadech nizké, a tak i tyto zeny
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pobiraly socialni davky z ufadu prace. Zcela bez ptijmu, tedy i bez statnich davek, bylo 6 %
zen (1) a nejmlads$i zena 6 % (1) jako zakyné byla zavisla na pfijmech svych rodicu.
Ze spisovych dokumentaci bylo ddle mozné vycist, Ze 1/3 Zen v celkového poctu navic

pfipustila zavislost na ptijmech svého partnera nebo §irsi rodiny, nejcastéji prarodict.

Zdravotni péce o Zenu v dobé téhotenstvi (dochazka do t€hotenské poradny, nekontrolované

téhotenstvi)

Zdravotni pé€e o zenu

m Nekontrolované
t€hotenstvi

m Kontrolované téhotenstvi

= Nepravidelné
kontrolované téhotenstvi

Obrazek 4 — Zdravotni péce

Navstévy prenatalni poradny v dob¢ t€hotenstvi u Zen, které mély v imyslu po porodu dat dité
do osvojeni, nebyly samoziejmosti. Pravidelné navstévy a kontrolované téhotenstvi bylo
realizovano pouze u 23 % zen (4). Zcela nekontrolované bylo u 54 % zen (9). Zbylé Zeny —

23 % (4) navstévovaly t€hotenskou poradnu nepravidelné.

Rizikové faktory v téhotenstvi (alkohol, koufeni, drogy, jiné zavislosti, domaci nasili)

Rizikovy faktor napt. v I€kai'stvi znamena takovy faktor v Zivotospravé ¢i Zivotnim prostiedi,
jehoz piitomnost zvySuje pravdépodobnost objeveni se zdravotni komplikace. EXistence
rizikovych faktort v t€hotenstvi u zen sledovaného souboru byla v riizné mite zjisténa u 88 %

zen (15). Do rizikovych faktort 1ze zahrnout také v 6 % Zen (1) nizky vék zeny. Pouze u 12 %
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zen (2) nebyly ve spisovych dokumentacich déti zaznamenany zadné rizikové faktory.
Z lékatskych zprav nezletilych déti, které byvaji také soucasti spisovych dokumentaci déti

na OSPOD, byly v péti ptipadech uvedeny poznamky o tom, Ze doslo k pfed¢asnym porodum.

Tabulka 2 — Rizikové faktory v téhotenstvi

Rizikovy faktor Pocet zen | Procenta
Alkohol 7 41
Koufeni 9 52
Doméci nasili 3 17
Drogy 3 17
Socialni zanedbavani 1 6
Psychiatricka diagndza 2 11
Uzivani nadmérného mnozstvi 1€kt 1 6
Psychicka labilita 2 11
Nizky vek 1 6
Prostituce 1 6

Tabulka zaznamenava nejCastéji zjiSt€né oblasti rizikového chovani Zen v dobé jejich
te¢hotenstvi. Velmi Casto se rizika kumuluji, nejvyrazngjsi je kouteni — 52 % zen (9) a pozivani
alkoholu u 41 % Zen (7). Stejné zastoupeni v 17 % ptipadt (3) bylo zaznamenano v piipadé
uzivani drog a doméciho nasili. Mezi rizikovymi faktory maji své misto také oblasti spojené
S psychickym stavem Zeny, konkrétné psychiatrickou diagnézou a vétsi psychickou labilitou
zeny, a to u 11 % zen (2), véetné nadmérného uzivani 1éki — 6 % (1). V jednou ptipadé se

objevila také prostituce.

Diivody a motivy rozhodnuti Zeny dat souhlas s osvojenim svého novorozeného ditéte byly
ruznorodé. Nékteré diivody uvedly zeny samy, jiné byly navic objektivné zjistény OSPOD.

Klicové divody se Casto v jednotlivych piipadech kumuluji, proto procentni soucet neni
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dohromady 100 %. Ve spisovych dokumentacich sledovaného souboru byly uvedeny

nasledujici motivy a divody, které jsou sefazeny dle jejich etnosti:

- Spatna socialni situace Zeny a neschopnost tak zabezpecit péci o dité 71 % (12)
- prespocet déti v pé¢i matky (rodiny) 36 % (6)
- rozpad partnerského vztahu nebo zklamani z chovani partnera k zené 36 % (6)
- dit¢ narozené mimo manzelstvi a souhlas manzela s osvojenim 11 % (2)

- omezeni a zbaveni rodi¢ovské odpoveédnosti matky — souhlas s osvojenim byl dan
opatrovnikem matky v soudnim fizeni 11% (2)

- nizky v€ék matky — souhlas za matku dali jeji zdkonni zastupci 6% (1)

Spatnou socialni situaci mame na mysli cely soubor nepiiznivych podminek Zeny pro pééi o své
dit¢ (zejména absence nebo nevhodné bydleni, nedostatecné financni a majetkové pomeéry,
dluhy aj.). Castym diivodem je také velky pocet déti v roding, kdy matky, které Ziji samy
s détmi, nebo 1 uplné rodiny, zvazi, ze jejich celkové podminky (predevsim majetkové a bytové)
neumoziuji péci o dalsi dité. Silnou pficinou, pro¢ se nékteré zeny rozhodnou vzdat se svého
ditéte, jsou neurovnané nebo rozpadlé partnerské vztahy, zklaméani z chovani muze k Zené,
I nasili na zené. Zcela odlisna situace je u zen, které maji zdravotni stav takovy, ze jim
nedovoluje fakticky peCovat o dité, napt. v ptipadé zavazné psychiatrické diagndzy, o cemz
maji OSPOD informace jesté pred porodem ditéte. Souhlas s osvojenim za matku, kterd diky
svému duSevnimu onemocnéni nema rodi¢ovskou odpovédnost, je pak zajistovan v soudnim
tfizeni, kdy souhlas s osvojenim dava opatrovnik matky, kterého urci soud. V piipade nizkého

veku matky (14 let) predesla pravni uprava dle zékona o rodiné umoznovala, aby souhlas

s osvojenim ditéte dali pfed soudem zakonni zastupci mladé matky.
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Forma osvojeni (bez vztahu k ur¢itym osvojitelim, k ptimé adopci)

Forma osvojeni

m Bez vztahu k ur¢itym
osvojitelim

m K piimé adopci

Obrazek 5 — Forma osvojeni

Celkem 94 % (16) matek dalo souhlas s osvojenim svého ditéte bez toho, aby ur€ily nebo se
zajimaly o budouci osvojitele. Pouze 6 %, tedy 1 matka dala souhlas k pfimé adopci, kde se
matka i osvojitelé vzajemné znali. Jednalo se o rozvedenou matku s vice détmi, ktera ot€hotnéla
z kratkodobé, jiz ukoncené znamosti a o dalsi dit€ jiZ peCovat nechtéla. Deklarovala vSak velky
zajem na tom, aby jeji dit€¢ bylo osvojeno opravdu dobrymi osvojiteli, aby o n¢ho bylo co
nejlépe postarano po vsech strankach. V tomto ptipad¢ uzaviela matka s budoucimi osvojiteli
pisemnou dohodu, ktera umoziiovala budoucim osvojitelim pievzit dité do jejich péce

prakticky ihned po narozeni.
Casova osa soudniho Fizeni o osvojeni do doby pravomocného rozhodnuti o osvojeni

Je vhodné rozlisit, ve kterém obdobi proces osvojeni probihal. Jak je popsano v teoretické ¢asti
prace, do 31.12.2013 bylo osvojeni upraveno v zdkon¢ o rodiné a obanském soudnim tadu,
0d 01.01.2014 pak v novém obcanském zakoniku a v zadkoné o zvlastnich fizenich soudnich,
kdy se mimo jiné zménily n€které zakonné lhlty v procesu osvojeni. Druhou okolnosti, ktera
ma vliv na proces a délku fizeni, je to, zda se jedna o osvojeni bez vztahu k uréitym osvojitelim,

kdy probiha tzv. zprostfedkovani osvojeni pres OSPOD, nebo jde o pfimou adopci.

Jak je uvedeno v tabulce ¢. 1 — celkovy pocet déti matek sledového souboru, piedanych
do osvojeni, bylo 22 déti (17 + 5), kdyZ pétkrat se jednalo o nasobné osvojeni po dvou détech
od jedné matky. V 81 % ptipadi (18) bylo rozhodovano podle staré pravni upravy, a to mezi
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lety 2003 az 2013, a ve zbylych 19 % (4) ptipadii pak podle pravni upravy nové, tj. od roku
2014 do 2021.

Ze spisovych dokumentaci byla zjiSténa nésledujici Casova obdobi od narozeni ditéte
do pravomocného skonceni fizeni o osvojeni, fazena chronologicky od let 2003 az 2021
vzestupné, uvedeno v poctech mésici. Samostatné je také zaznamendna doba, kdy dité
po propusténi z nemocnice (porodnice) bylo nejprve umistovano do détského centra nebo
od existence péstounské péce na piechodnou dobu (dale PPPD), tj. od roku 2006, ¢im dal ¢astéji
ptednostné k pfechodnym péstountim do jejich rodiny a odtamtud po uplynuti zakonnych lhit

ohledné souhlasu matky s osvojenim teprve do tzv. ,,péce budoucich osvojiteld.

Tabulka 3 — Casova osa soudniho Fizeni do doby pravomocného rozhodnuti o osvojeni

Pobyt ditéte v détském centru | Pobyt ditéte v pé¢i budoucich | Celkova doba fizeni
nebo v PPPD osvojiteld 0 osvojeni do pravni moci
rozsudku o osvojeni
Poradi ditéte Pocet méesicti
n=22

1 5 19 24

2 12 16 28

3 4 9 13

4 2 13 15

5 8 5 13

6 21 10 31

7 4 6 10

8 5 7 12

9 1 11 12

10. 7 17 24

11. 3 15 18

12. 5 10 15

13. 7 7 14
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Pobyt ditéte v détském centru | Pobyt ditéte v péci budoucich | Celkova doba fizeni
nebo v PPPD osvojitelt 0 osvojeni do pravni moci
rozsudku o osvojeni
Poradi ditcte Pocet mésicti
n=22

14. 6 5 11

15. 4 7 12

16. 2 8 10

17. 5 6 10

18. 2 6 8

19. 5 7 12

20. 7 8 15

21. 0 (pfima adopce) 12 12

22. 4 trva dosud nerozhodnuto

n = celkovy pocet déti

Z tabulky vyplyva, ze délka procesu osvojeni od narozeni ditéte do doby pravni moci rozsudku,
kterym je dit€ osvojeno, se velmi rizni. Od vibec nejkrat$iho a ojedin€lého fizeni v trvani
8 mésici, aZ po, také ojedinéle zjisténé, zdlouhavé fizeni trvajici 31 mésici. Pied platnosti NOZ
se tedy doba fizeni ptipadl sledovaného souboru pohybovala v priméru v trvani 15,5 mésice.
U téch déle trvajicich bylo mozné ze soudnich protokold ve spisovych dokumentacich vy¢ist
nekteré konkrétni diivody, pro které se fizeni prodluzovalo. Napt. komplikace se zdravotnim
stavem ditéte, kde soud dlouze zvazoval, je-li takové dit¢ viibec vhodné do osvojeni. Nebo
zdravotni stav matky, kdy pro duSevni poruchu neméla rodicovskou odpovédnost, nemohla tedy
dat souhlas s osvojenim sama a soud musel nejprve rozhodnout o souhlasu matky s osvojenim
prostiednictvim opatrovnika, ktery matce soud sam stanovil. U vétSiny vSak zadna zavazna
prekazka na strané ditéte ani osvojitelll nebyla zaznamenana, véc byla tedy Casové vazana

na zékonné lhity a dale na dobu, kdy soud natidil soudni jednani a o osvojeni rozhodl.

Posledni 4 ptipady, kdy bylo vedeno fizeni a rozhodovano jiz podle novych pravnich predpist
a lhut dle NOZ, byla zjisténa obdobna délka trvani celého procesu osvojeni. Tyto pfipady

nem¢ly z ¢asového hlediska zadné komplikace ani na strané déti, ani matek.
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4 DISKUZE
Ve své bakalaiské praci se zabyvam problematikou osvojeni napfic jeji velmi Sirokou a pravné
slozitou teorii az po konkrétni jednotlivé ptipady Zen-matek, které se rozhodly dat souhlas

S osvojenim svého ditéte.

Kdyz zazni slovo osvojeni neboli adopce, kazdy dospély patrné tusi, co se pod nim skryva.
Se situaci, kdy Zena v porodnici jesté pied porodem sdélila, ze nechava svoje dité€ po narozeni
do osvojeni, jsem se setkala jiz pfi studiu, v dobé vykonu praxe. Zaujaly mé reakce
zdravotnickych pracovniki i ostatniho personalu, které byly rizné. Vnimala jsem u nich spiSe
rozpaky, n€kdy az opovrzeni nad takovou Zenou, a odsouzeni jejiho jednani. Protoze i ja sama
jsem se stejnou cestou dostala do mé soucasné rodiny, vzala jsem si za cil svoji bakalatskou
praci zpracovat co nejvice informaci o osvojeni v jednom dokumentu, ktery by na tuto
problematiku nahlizel také z pohledu Zen, které z fady rtiznych ditvodu o své déti pecovat
nechtély nebo nemohly. Tim zaroven umoznily jejich nechténému ditéti ziskat lepsi Zivotni
podminky, nez by jim tyto matky byly schopny nebo ochotny zajistit. Shoduji se s autorkou
Kralickovou (2009, cit. podle Radvanové, Sbornik UK, 2009, s. 39), ktera hodnoti jako lepsi
ptistup matky, ktera porodi dité v péci zdravotnikii a posléze dé souhlas s jeho osvojenim, nez
aby se dit¢ narodilo v nevyhovujicich podminkach. Mymi cili bylo seznamit se zakladnimi
pojmy a terminologii osvojeni, pfipomenout jeho historické kofeny a popsat souc¢asnou pravni
upravu, ale zejména mé Usili sméfovalo k praxi osvojeni, k hlubS§imu rozsifeni poznani této
problematiky zejména pro zdravotnické pracovniky, kteti se ¢as od Casu také neptimo stavaji

ucastniky, nebo jen pozorovateli, takovychto lidskych ptibéht.

Abych mohla hloubé&ji proniknout do tohoto citlivého tématu, pozadala jsem nejmenované
pracovisté¢ OSPOD o mozZnost provedeni praktické ¢asti na jejich pracovisti, kde maji v ramci
vykonu svych povinnosti na starosti agendu osvojeni. Socialni pracovnice vedou spisové
dokumentace déti, které se jejich matky rozhodly ponechat do osvojeni, jednaji s matkami, otci,
ptibuznymi, navstévuji rodiny, €astni se soudnich fizeni, vSe zapisuji a ukladaji do spisovych
dokumentaci o détech a maji zpravidla velmi dobrou znalost kazdého jednotlivého ptipadu.
Mc¢la jsem tak moznost ziskat cenné informace a zkuSenosti od socidlnich pracovnic, které

se dlouhodobé problematice osvojeni a feSeni téchto pfipadl v praxi vénuji.

Informaci o tom, ze ma Zena v umyslu dat své dit¢ do osvojeni, se na OSPOD nejcastéji
dozvidaji telefonickym ozndmenim z porodnice, kde Zena porodila a sviij timysl tam sdélila.

Socialni pracovnice pak zpravidla co nejdiive matku v porodnici navstivi, poskytne ji socialni
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1 pravni poradenstvi, nabidne pomoc pii uspofddani rodinnych pomért, které by mohly
smétovat k navratu ditéte do rodiny, pfi feSeni slozité rodinné nebo vztahové situace, vetné
hmotného zabezpeceni. Kiistek (2016, s. 59) zminuje také spolupraci socidlnich pracovnic
srodinou pii jednani sorgany socidlniho zabezpeceni, poboCkami ufadu prace
a zprostfedkovani odborné poradenské pomoci. VétSinou vSak zeny, které se rozhodly ditéte
vzdat, sva rozhodnuti jiz neménti, trvaji na tom, Ze si vSe dobi'e rozmyslely a nemaji o nabizenou
pomoc prili§ zajem. Bubleova a kol. (2014, s. 11) se domnivaji, Ze je nutné jiz v porodnicich
vysvétlit a instruovat matky, které jsou rozhodnuty ud€lit souhlas s osvojenim svého ditéte, ze
po Sesti tydnech po narozeni ditéte je nutné navstivit soud a tam souhlas dat. Shodny nazor
prezentuji pracovnice OSPOD. Jsou-li matky dobfe pouceny a v tomto sméru spolupracuji,
znacn¢ zjednodusi dalSi proces osvojeni. Ze zkuSenosti socidlnich pracovnic totiz Zeny
odchazeji z porodnice témét okamzité po porodu, jakmile jim to umoziiuje jejich zdravotni stav.
Ditéti nékdy nezvoli ani kfestni jméno a Casto se o n¢ vic nezajimaji. Ve vétsiné piipadi
OSPOD po 6 tydnech po narozeni matku musi znovu kontaktovat a vézt ji k navstévé soudu
k podpisu souhlasu s osvojenim, aby tak bylo dité tzv. pravné volné a mohl pokracovat proces
zprostiedkovani osvojeni. Pokud tak totiZ Zena neucini, je tfeba nckde nezndmého pobytu
a nepodafi se ji staitnim organiim vypatrat, vse se prodlouzi o dobu v fadech mésicii, kdy musi
byt souhlas matky nahrazen soudnim rozhodnutim. Ve vét$in¢ ptipadl se vSak matky s vétsi
¢1 menSi intervenci OSPOD k soudu dostavi. BohuZel je dle zkuSenosti pracovnic OSPOD jen
malo téch matek, které k celému procesu piistupuji velmi zodpovédn€, maji zdjem na tom, aby
se jejich dité co nejdiive dostalo do dobrych rukou budoucich osvojiteli a s OSPOD i soudem
v tomto sméru spolupracuji. Podle socidlnich pracovnic nékteré zeny jiz diive na jejich
pracovisti avizuji vzdani se svého ditéte do osvojeni, pfedevsim z rodin, se kterymi OSPOD
spolupracuje i dlouhodobé, vétsinou se jedna o Zeny nebo rodiny s problematickym socialnim
a bytovym zazemim, velmi pocetné rodiny, kdy Zeny odkladaji tzv. prespocetné déti. Prizkum
jednozna¢né prokéazal, ze zenami, které odkladaji své dit€¢ do osvojeni, jsou cCasto
mnohonasobné matky, které se vzdavaji svych poslednich, nejmladsich potomk, a to nékdy
I opakované. Kiistek (2016, s. 5) uvadi, Ze se ¢asto jedna o potencionalni samozivitelky, chudé
lidi, kteti finan¢n€ nedosdhnou na advokatni pomoc, lidi ve svizelné zdravotni i socialni situaci,
bez podpory. Podle Zarasové (2016, s. 20) ,,osvojované déti pochazi prevazené od rodicii
nemajetnych, nevzdelanych, velmi mladych, bez zazemi“. Ze spisovych dokumentaci déti bylo
shodné zjisténo, ze matky, které své dit¢ odkladaji do osvojeni, nemivaji dobré socialni ani
bytové zazemi, jejich zaméstnanecké pozice, pokud vibec n¢jaké maji, patii mezi ty méné

prestizni a hife placené. Zavéry mého prizkumu nepotvrzuji, ze by Castymi matkami, které
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odkladaji své déti do osvojeni, byly velmi mladé Zeny. Primérny vék matek sledovaného
souboru v dobé porodu ditéte je 28,5 roku. O tom, jakou roli mize hrat antikoncepce, nebo pro¢
ji tyto zeny nebo mladé divky nemaji nebo nevyuzivaji, bychom v této praci mohli jen
domnivat, ze v pfipadé nemajetnych zen je ,,vicenaklad“ na antikoncepci jiz finanéné
nedostupny, coz shodné dovozuji i socialni pracovnice OSPOD. Svym prizkumem nemohu
potvrdit ani Groven vzdélanosti Zen sledovaného souboru, protoze informace o jejich nejvyssim
dosazeném stupni vzdelani spisové dokumentace az na vyjimky neobsahuji. Co je ale dobfie
Vv prizkumu potvrzeno, je skutecnost, ze finan¢nimu nedostatku vlastnich pfijmu celi vice nez
polovina matek prizkumného souboru. Jejich potfeby a néklady rodiny jsou velmi casto
zabezpecovany statnimi davkami, které pti splnéni zdkonnych podminek vyplaceji ufady prace.
Ttetina Zen sledovaného souboru navic pfipousti, Ze ani statni davky nestaci na uspokojeni

potieb jejich rodiny a jsou proto financné zavislé na ptijmech partnera nebo $irsi rodiny.

Z pruzkumu vyplynulo, Ze vice neZ polovina Zen sledovaného souboru byla svobodna, dalsi
¢ast Zzen pak byla rozvedend. V téchto pfipadech je v rodném listé ditéte uvedena pouze matka,
a pokud sama neuvede jméno otce ditéte a da souhlas s osvojenim, je situace pro dalsi proces
osvojeni nejjednodussi. Obcas se vSak objevi piipad, jak shodné uvadi Vyskocil (2016, s. 10),
kdy muz, ktery se domniva, Ze je otcem tohoto ditéte, chce se o né¢ho napt. sam starat a nepteje
si, aby bylo dano do osvojeni, se obrati na soud s navrhem, aby soud jeho otcovstvi k ditéti
urcil. K tomu soud, dle dopliujici informace socialni pracovnice OSPOD, vyuziva zpravidla
znaleckych posudkt. Pokud je prokazano jeho otcovstvi k ditéti, ziskdva k nému rodi€ovskou
odpovédnost, tj. rodi¢ovska prava a povinnosti, a i pies to, ze matka dala souhlas s osvojenim,
nemuze k nému dojit. PéCi o dité tedy mize prevzit otec. Podle pracovnic OSPOD jsou takové

pripady spise vyjimecné, nic méné zakon na pripady ,,zatajenych otct“ takto pamatuje.

Dalsi zjiSténa skuteCnost je ta, Ze Zeny, které jsou rozhodnuty dat své dit€¢ po narozeni
do osvojeni, z vice nez poloviny poctu Zen sledovaného souboru viibec nenavstévovaly
téhotenskou poradnu a ¢tvrtina pak jen nepravidelné. S tim souvisi také prokdzané rizikové
chovani téchto zen v té¢hotenstvi, kterym mohly ohrozit své nenarozené dité. Podle socialnich
pracovnic OSPOD je znalost téchto rizik velmi dulezita pro vyhodnoceni a ptipadnou prognézu
vyvoje ditéte. Kdyz je napt. znamo, ze matka v t€hotenstvi pila v nadmérné mite alkohol nebo
brala drogy, jsou to vyznamné indicie jednak pro budouci osvojitele, jednak pro pediatry ¢i
dalsi odborniky pii péci o dité. Je obecné znamo, Ze alkohol, koufeni, drogy, léky aj. maji

na vyvoj plodu nezadouci G¢inky.
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Shrneme-li si fakta uvedena vyse, mohli bychom pravdépodobné sami vyvozovat, aniz bychom
se vyrazn¢ lisili od prizkumem prokazanych zjisténi, jaké nejcastéjsi divody a motivy vedly
zeny sledovaného souboru k rozhodnuti dat souhlas s osvojenim svého ditéte. Socidlni
pracovnice OSPOD maji za to, ze ackoli se v poslednich letech vyrazné rozsitila nabidka sluzeb
pro rodiny, pro matky s détmi, existuji socialné-aktivizacni sluzby a dals$i terénni i ambulantni
sluzby, které by mohly pomoci Zendm svoji tizivou situaci vyfeSit nebo alesponi zmirnit
na takovou troven, ktera by jim umoznovala zvladnout péci o dit€ a nepfistupovat k rozhodnuti
o odlozeni ditéte, fada Zen cestu osvojeni zvoli a vyiesi tak svoji momentalni, krizovou nebo
také dlouhodobé neptiznivou situaci. OSPOD napft. nabizeji a realizuji tzv. sanaci rodiny, tedy
socialni praci s rodinou smétujici k zachovani a podpote fungovéani rodiny. V knize zabyvajici
se problematikou sanace rodiny je uveden pfiznaény citat V. Satirové: ,, Zdokonalit rodinu je

nejtezsi prace na svete... “ (Bechynova a Konvickova, 2011, s. 11).

Vysledkem prizkumu ve sledované oblasti formy osvojeni ukdzaly, Ze Sestnact ze sedmnacti
zen se rozhodlo dat souhlas s osvojenim svého ditéte bez vztahu k ur¢itym osvojitelim a pouze

jedna matka volila cestu piimé adopce.

V ptipadé tzv. neadresného souhlasu se zacne s procesem zprosttedkovani osvojeni, jak je
popsano V teoretické Casti prace. Zpravidla je novorozenec po propusténi z nemocnice piedan
na zakladé soudniho rozhodnuti do péstounské péce na pirechodnou dobu, kde se nachazi az
do doby, nez uplynou vSechny jiz zminéné zakonné lhity, dojde k tzv. sparovani ditéte
S vhodnymi budoucimi osvojiteli, a nez je nasledné, opét soudem, svéifeno do jejich péce.
Maximalni mozna délka umisténi ditéte v PPPD je jeden kalendaini rok. Podle vysledki
prizkumu sledovaného souboru a shodné podle zkusSenosti pracovnic OSPOD byva pobyt ditcte
vV PPPD vV priméru cca 6 mésict. V rodiné¢ budoucich osvojitell dit€¢ Zije neyméné dalSich
6 mésicu. Jak uvadi Palecek a kol. (2018, s. 22), jde o dobu, dokud neni zjevné zjisténo, ze mezi
ditétem a osvojiteli vznikl vztah, ktery je smyslem osvojeni. AZ poté miZe nastat posledni krok,

kterym je rozhodnuti soudu o osvojeni.

Jina situace je v pfipad€ pfimé adopce, kde jednaji mezi sebou hlavné budouci osvojitelé
a matka. Podle pracovnice OSPOD je po pravni strance véc dost komplikovana a vyzaduje
zpravidla pomoc advokata pfi sepsani jakési dohody mezi rodi¢i o pfedani ditéte do péce
budoucim osvojitelim do doby, neZ o tom rozhodne soud. Praxe je i takovd, Ze po narozeni
ditéte mize do porodnice nastoupit misto matky budouci osvojitelka a poté si dité z porodnice

jiz odvazeji pfimo budouci osvojitelé. V téchto ptipadech vSak budouci osvojitelé riskuji, Ze si
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Zena svlj umysl se ditéte vzdat rozmysli a dité chce zpét do své péce. Ma na to pravo podle
zakonnych 1hit v NOZ az do 3 mésici véku ditéte. O ptimé adopci se vedou mnohé diskuse
a vefejné se jim vénuje fada internetovych portalt, kde jsou publikovany inzeraty bezdétnych
part a adresované matkam, které avizuji, ze se chtéji vzdat svého ditéte. Z pohledu prava ditcte
je oproti tomu argumentovano, ze se budouci osvojitelé¢ v ptimé adopci vyhnou tzv. ptipraveé
a posuzovani zadatelli, kterymi museji projit vSichni zadatelé v procesu zprostredkovani
osvojeni. Jak k tomu sd¢lila pracovnice OSPOD, soudy pak o to vic zkoumaji a prokazuji, zda
jsou tito zadatelé skutecné¢ vhodnymi osobami k osvojeni a péc¢i o dité. Dalsi, tajemné;si,
otazkou je, zdali v ptipadech ptimé adopce neni skryty majetkovy podtext, kdy tak n¢které zeny
fesi své socialni problémy. Jak upozornuje Palecek (2017, s. 11), v nékterych ptipadech dochazi
, ke skrytému osvojovani cizi osobou pod zdstérkou prohldseni zdjemce o osvojeni — muze
za biologického otce”. Nekdy jde ziejmé 1 ,,0 obchod s détmi, kdy si budouci osvojitelé
dohodnou s biologickymi rodici adresny souhlas, resp. prohldseni otcovstvi, za uplatu . A jesté
jeden fakt pfimé adopce je vhodné zminit, a to, ze Zena, kterd se svého ditéte vzda v pfimé
adopci, a osvojitelé, ktefi touto cestou dité piijmou, o sob&é maji vzajemné dost informaci,

anonymita je tedy zcela prolomena.

Budeme-li se zabyvat délkou procesu osvojeni, podle Palecka (2017, s. 36) s t¢innosti NOZ
profesionalové hovofi o ztizeni a prodlouzeni rozhodovacich procesti v osvojeni. Ktistek (2016,
s. 1) hodnoti pravni upravu jako ,, ponékud zesiroka pojatou . Palecek a kol. (2016, s. 10-11)
mini, ze zdlouhava realizace pfiprav zadateli o osvojeni, jejich schvalovani, zdali vitbec jsou
osobami vhodnymi byt osvojiteli, vede zajemce o osvojeni k tomu, aby tyto procesy absolvovat
nemuseli, vyhnuli se jim, proto voli cestu piimé adopce. Socialni pracovnice OSPOD
I odbornici vidi dalsi komplikaci také v tom, Ze souhlas s osvojenim podle NOZ musi byt dan
rodi¢i pouze pied soudem, kam se musi osobné¢ dostavit, kdyz ptedesla pravni uprava
umoznovala, aby souhlas byl pfijat na OSPOD. Cesta k soudu je nékdy pro n¢ velkou bariérou.
Mluvime-li o konkrétnich lhiitdch, prodlouzila se doba, po kterou rodi¢e mohou odvolat sviij
souhlas s osvojenim, na tifi mésice. Poté teprve muze soud svéfit dit¢ do péce budoucich
osvojiteld, ktera musi trvat podle NOZ pul roku, a tak se od predeslé pravni Gpravy také o tii
mésice prodlouzila. Zpomaleni v procesu osvojovani lze pro ilustraci demonstrovat na ro¢nich
poctech déti umisténych do péce budoucich osvojitelt, kdy v 90. letech 20. stoleti to bylo
v rozmezi 450 az 650 déti, kdezto v letech 2013 az 2015 ¢isla vykazuji propad ze 467
na 289 déti (Palecek, 2017, s. 36). Palecek (2017, s. 37) také zminuje, Ze svoji roli v délce fizeni

hraji dal§i okolnosti jako napf. momentalni pracovni vytiZzeni soudce, nebo zapisovateld.
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Shrnuje, Ze doba do soudniho rozhodnuti o osvojeni je v jednotlivych pfipadech skute¢né rizna.
Sociélni pracovnice OSPOD tyto problémy v praxi jednoznacné potvrzuji, shodné s odborniky

vnimaji také nejednotnost praxe jednotlivych soudt i samotnych soudci.

Vzhledem k tomu, Ze pro posuzovani délky trvani procesu osvojeni piipadi sledovaného
souboru bylo 13 piipadii vedeno podle piredeslé pravni upravy a pouze 4 dle NOZ, nelze v tomto
priazkumu objektivné srovnatelné vyhodnotit, ptipadné potvrdit ¢i vyvratit, ze s NOZ se lhity

celého procesu skutecné prodluzily.

Dale byla zpracovana cela osa procesu osvojeni od okamziku, kdy matka v porodnici sd€li, ze

se svého ditéte vzdava, az po ten posledni krok, kterym je rozsudek soudu, ze dité je osvojeno.

Protoze soucasnad pravni Uprava i praxe osvojeni ukazuje na jednotlivé problémy v systému
| procesu osvojovani, zabyvaji se odbornici na oblast nahradni rodinné péce t€mito uskalimi
a prinaseji a predkladaji navrhy konkrétnich feSeni. Napt. Stfedisko ndhradni rodinné péce,
Nadace Sirius, navrhuje, aby pro ucastniky ,,ptimé adopce® platily stejné podminky a pravidla
jako pro zajemce o osvojeni, aby se zrychlil proces osvojovani a zkratily nékteré lhity, napf.
lhiita na odvoldni souhlasu rodice s osvojenim ze soucasnych tiech mésicli na jeden mésic.
A tieba také na moZnost podepsat souhlas s osvojenim nikoli jen pfed soudem, ale také
na OSPOD, na matrice nebo u notaie. A také stanovit a sjednotit lhiity pro soudni fizeni. Jak
uvadi Palecek a kol. (2017, s 10-11), je to prakticky tak, Ze za soucasnych podminek je
uptednostiiovan zajem dospélych (rodici, osvojiteli) a zdjem ditéte se dostava na druhou kole;.
Podle Palecka (2017, s. 46) se pravidla adopcniho procesu obchdzela jiz dfive. Napf.
v 90. letech 20. stoleti zprostfedkovavali déti zajemcim o osvojeni tieba gynekologové
a porodnici. Od roku 1999 podle ZOSPOD by takové jednani dnes bylo trestnym ¢inem,
protoze zprostfedkovani osvojeni je mozné pouze pires OSPOD. PaleCek dale hodnoti, Ze
v situaci, kdy se legalni moZnosti osvojeni ztiZily, a touha bezdé&tnych pari po rodiné zlstava
stejnd, tendence obchézet ptisnéjsi pravidla se zvétsuji. Diskusi nad touto kontroverzni oblasti
osvojeni mizeme uzaviit myslenkou, ze je pravdépodobné, jaky motiv maji zajemci o osvojeni,

tj. chtji byt tplnou rodinou s détmi.

Pro dokresleni né€kolik statistickych udaji o po¢tu osvojenych déti a Zadosti osvojitelti. Podle
statistické roéenky MPSV bylo v roce 2018 piedano do péée budoucich osvojiteli v celé CR
396 déti a do osvojeni 351 déti, vroce 2019 pak budoucim osvojitelim 393 déti a 341
do osvojeni. Zadosti o osvojeni bylo v roce 2018 podéno 497 a v roce 2019 o n&co vice, a to

525 (MPSV, 2019).
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Podle Kfistka (2016, s. 13—14) je 80 % osvojovanych déti ve véku do dvou let.

Je na kazdém z nas, jak rozhodnuti zen vzdat se svého ditéte do osvojeni sdm vyhodnoti. Zda
spise negativné a S odsouzenim jejich rozhodnuti, nebo s pochopenim, Ze v Zivot¢ mohou nastat
slozité situace, které nesnesou odkladu, musi se feSit okamzit¢ a tyto Zeny nenachazeji jiné
feSeni nezli ponechat své dité do osvojeni, a tak mu zaroven daji Sanci na lepsi Zivot v nové

osvojitelské rodin¢ nez v podminkach, které by mu samy mohly poskytnout.

| osvojitelé na sebe timto ,,administrativnim zplozenim ditéte” (Bouckova, 1999, s. 178)
piebiraji nelehky ukol. Jisté stoji za zamysleni uryvek z romanu Bouckové (1999, s. 86-87),
ktera pise: ,, Kdyz ma clovek dite, které nepocal a nezrodil, ma to jednu nevyhodu, nemiize se
V ném vzhlizet. Nemiize se roznézinovat nad tim uplnée stejnym nosankem, nad pusinkou celou
po tatinkovi nebo po mamince, nad dolickem v tvari... Nemiize se dmout pychou nad svou
viastni dokonalosti zhuSténou a zndsobenou ve svém potomku. Miize jen vidét odraz svého

¢

chovani, svého jazyka, svych gest, zvykii.
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5 ZAVER

Dnes nemusime pomahat napt. pii valeCnych utrapéch, ale ¢elime jinym hrozbam. Aktualné
feSime ochranu déti a rodin v dob¢ probihajici epidemie covid-19 a nadale zdstal problém déti
nechténych, odlozenych nebo opusténych. Obecné jde o déti, jejichz biologicti rodice, Castéji
samotné matky, se rozhodnou o dité nepeCovat nebo peCovat nemohou ¢i nedokazi. Zkratka,
jsou-li v biologické roding pro péci o dité neptiznivé podminky. V takovém piipadé na fadu
ptrichazi feSeni cestou umisténi ditéte do nahradni rodinné péce, kde jednou z moznosti je

osvojeni.

Teoreticka Cast bakalatska prace interpretuje osvojeni v celé jeho $ifi od historie po sou¢asnost.
Rozpracovava zakladni pojmy, nastaveni systému, s jehoZ pomoci osvojovani probiha, zajmy
a potieby ucastniku, otazky, nové poznatky a trendy v adop¢ni praxi. Podrobné je také
pfedstaven a popsan cely proces osvojovani se v§emi uskalimi a dilematy. Zakony a pravidla,
podle nichz miize u ditéte dojit k redlnému osvojeni, jsou zdanlivé tplné jasné. Je ovSem
nesporné, ze proces osvojovani je komplikovany a zbytecné zdlouhavy. Ptipravy zadateld,
jejich posuzovani a schvalovani OSPOD nemaji definované maximalni lhity a trvaji n€kdy

i n€kolik let. Stejné tak je odlisna praxe jednotlivych soudu, riizni se také lhiity soudnich fizeni.

Pti blizSim pohledu jak do historie, tak do soucasné praxe je ziejmé, ze adopce byly a jsou
vpleteny do riiznorodych z4jmu. Piesto jako zasadni je tfeba vnimat nejlepsi zajem ditéte,

kterému by mél byt cely osvojovaci proces podfizen a k jeho naplnéni smérovan.

Cilem praktické ¢asti prace bylo zmapovani konkrétnich ptipadi Zen-matek, které se rozhodly
dat své dit€¢ do osvojeni. V priibéhu jejiho zpracovani byly rozkryty a popsany konkrétni
skutecnosti, kdy a za jakych podminek dochazi k tomu, ze Zeny davaji souhlas s osvojenim
svého novorozené¢ho ditéte, v jakych, zpravidla neptiznivych, situacich se ocitaji. Vysledky
provedeného prizkumu demonstruji, ze zeny, které se svého ditéte takto vzdavaji, nemivaji
pfiznivé Zivotni podminky a Gasto fesi zékladni otizky pieziti. Spatna socialni, bytova
i ekonomicka situace je Casto umocnéna fadou rizikovych faktori v chovani Zen jiz
Vv t¢hotenstvi. Svoji roli hraje také pocet déti, kdy tyto Zeny nezfidka byvaji mnohonasobnymi

matkami a odkladaji své ,,piespocetné™ déti.

Jak je z obsahu prace ztejmé, Ceska republika zajistuje potiebnou lékaiskou pééi viem détem,
ale 1 jejich matkam v dobé¢ t€hotenstvi, v ¢ase porodu 1 nasledné. Pomoci fady zatizeni instituci
a sluzeb obéma poskytuje potfebnou pomoc, ochranu a bezpecné prostiedi pro dité, a to napft.

formou osvojeni. V praxi se na tom podileji zdravotnicka zatizeni, v ném lékafi, porodni

54



asistentky, zdravotné-socialni pracovnici a dal$i zdravotnicky personal. Porodnice jsou totiz
jedna z prvnich moznosti, kdy mtize dojit k véasnému zachyceni mnohych rizik a ohrozeni jak
matky, tak zejména ditéte. Zasadni roli z pohledu socidlni péce a zajisténi prav ditéte maji
V celém procesu osvojeni organy socialné-pravni ochrany déti, pomahaji také socidlni sluzby,
nadace apod. Lze tedy uzaviit, Ze je-li zené-matce a jeji rodin€ v dob¢ jejiho rozhodovani
0 vzdani se svého ditéte do osvojeni nabidnuta a poskytnuta maximalni pomoc a podpora
zdravotnickych pracovnikt, socialnich pracovniki, sluzeb aj., a pfesto se rozhodne se svého
socialniho okoli k témto Zenam riizni, je na miste, aby spolecnost jeji vili pfijala a respektovala.
Stat by mél postupovat s nejveétsi mirou ochrany zivota a prav ditéte ve smyslu: chranim-li
matku, chranim také dité. Na druhém pdlu stoji Zadatelé o osvojeni, u nichz osvojené déti

nakonec najdou novou rodinu, kde budou obklopeni laskou a péci.

Domnivam se, Ze se mi podafilo splnit hlavni cil i jeho podkapitoly a tento material najde
V praxi své vyuziti jako uceleny zdroj informaci o osvojeni pro vSechny, kdo budou mit zajem
si 0 této problematice prohloubit své znalosti a védomosti. Z mého pohledu budouci porodni
asistentky by mohl zejména pftispét jako materidl pro studenty FZS a pro dalsi vzdélavani
zdravotnickych pracovnikii na porodnicko-novorozeneckych oddélenich pii vykonu jejich

profese, ktefi se s procesem osvojeni potkavaji hned na jeho pocatku.

To podstatné, co mizeme vSem ucastnikli osvojeni prat, je radost ze spole¢ného Zivota v nové

rodiné.
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Priloha A — , Blanketovy* souhlas s osvojenim

PROTOKOL

Sepsany u Okresniho soudu v Trutnoveé

Ptitomny od soudu:

Dostavili se rodice ditéte:

Jméno a piijmeni: nar. rc:
Bytem trvale:

Umistény v

1) matka
Jméno a pfijmeni: nar. rc.

Bytem trvale:

¢. OP vydaného dne kym:

2) otec neuveden

Jméno a pfijmeni: nar. rc.
bytem:

¢. OP: vydaného dne kym
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Rodice pouceni o podstaté a diisledcich prohldseni souhlasu s osvojenim, o podstaté osvojeni a

o podminkéch odvolani souhlasu s osvojenim v souladu s ust. § 436 ZRS.

Rodice berou na védomi pouceni dle nésledujicich zdkonnych ustanoveni nového obcanského

zakoniku:
§ 797 Na zakladé¢ rozhodnuti soudu o osvojeni se osvojitel, popiipadé osvojitelé, zapisi do matriky jako rodi¢, poptipadé rodice ditéte.
§ 805 O osvojeni nemize byt rozhodnuto bez souhlasu ditéte, rodici ditéte nebo osob, které jsou opravnény dat souhlas za rodice,

poptipadé manzela osvojitele. To plati i v ptipadg€, Ze byl souhlas vzat zpét.

§ 809 K osvojeni je tfeba souhlasu rodi¢ osvojovaného ditéte.

§ 810 (1) Souhlas dava rodi¢ osobnim prohlasenim vici soudu. Prohlaseni musi spliiovat obecné nalezitosti pravniho jednani, je-li vak

souhlas vazan na splnéni podminky nebo je-li Casové omezeny, nepiihlizi se k nému.

(2) Diive nez se rodi¢ vyjadii, soud ho fadné pouci o podstaté a dusledcich prohlaseni souhlasu a o podstaté osvojeni.

§ 811 (1) Souhlasu rodice k osvojeni jeho ditéte je tieba i tehdy, nenabyl-li plné svépravnosti. Rodi¢, ktery jesté nedosahl veéku Sestnacti

let, nemtize dat souhlas k osvojeni.

(2) Dava-li souhlas rodi¢, ktery nenabyl plné svépravnosti, nelze, aby za ného jednal jeho opatrovnik; jeho zpusobilost dat souhlas

posoudi soud podle obecnych ustanoveni.

§ 812 Rodi¢, jehoz svépravnost byla omezena rozhodnutim soudu, miize ve vécech osvojeni, véetné udéleni souhlasu k osvojeni, pravné

jednat pouze v rozsahu, ve kterém jeho svépravnost omezena nebyla.

§ 813 (1) Matka osvojovaného ditéte mize dat souhlas k osvojeni nejdiive Sest tydnll po narozeni ditéte. Otec osvojovaného ditéte mize

dat souhlas k osvojeni i pfed uplynutim této doby, nejdfive v§ak po narozeni ditéte.

(2) Byl-li souhlas otce nebo matky dan dive, nepiihlizi se k nému.

§ 814 Neni rozhodné, zda byl souhlas k osvojeni dan s uréenim pro urcitou osobu osvojitele, nebo bez takového urceni.
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§ 815 Byl-li souhlas k osvojeni dan s uréenim pro urcitou osobu jako osvojitele a bude-li navrh na osvojeni vzat zpét, nebo zamitnut,

pozbude souhlas u¢innosti.

§ 816 Souhlas k osvojeni pozbude uc¢innosti vzdy, nedojde-li k osvojeni do Sesti let ode dne, kdy byl souhlas dan.

§ 817 (1) Souhlas k osvojeni lze odvolat po dobu tfi mésicii ode dne, kdy byl dan.

(2) Souhlas k osvojeni Ize odvolat i po uplynuti tfi mesicti ode dne, kdy byl dan,

b) ma-li byt osvojované dité podle rozhodnuti soudu vydaného na navrh rodi¢i vydano tim, komu bylo svéteno do péce, protoze je v souladu

se zajmy ditéte, aby bylo se svymi rodici.

(3) Pro odvolani souhlasu plati obdobné ustanoveni o tom, jak, vii¢i komu a s jakymi u€inky se souhlas k osvojeni dava.

§ 832 (1) Ditg, které bylo spole¢né osvojeno manzely, nebo manzelem svého rodice, ma postaveni spole¢ného ditéte manzell; jinak ma

postaveni ditéte osvojitele.

(2) Osvojitelé maji rodicovskou odpovédnost.

§ 833 (1) Osvojenim zanika pribuzensky pomér mezi osvojencem a puvodni rodinou, jakoZz i prava a povinnosti z tohoto poméru
vyplyvajici. Zanikaji také prava a povinnosti opatrovnika, poptipadé poru¢nika, ktery byl jmenovan, aby za rodiCe tato prava a povinnosti

vykonaval.

(2) Je-li osvojitel manzelem jednoho z rodi¢i osvojence, nedotyka se osvojeni piibuzenského poméru mezi osvojencem a timto

rodic¢em i jeho pfibuznymi, ani prav a povinnosti vyplyvajicich z tohoto poméru.

§ 834 Bylo-li osvojeno dité, které je rodi¢em, vztahuji se u¢inky osvojeni i na jeho dité.
§ 835 (1) Osvojenec ma piijmeni osvojitele; spolecny osvojenec manzelli ma piijmeni, které bylo urceno pro jejich déti pii uzavieni
manzelstvi.
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(2) Nesouhlasi-li osvojenec, ktery ma pravo vyslovit se ke svému pfijmeni, se zménou svého piijmeni, rozhodne soud, Ze osvojenec
bude ke svému piijmeni pfipojovat piijmeni osvojitele. Ma-li osvojenec ptipojované piijmeni, 1ze osvojitelovo piijmeni pfipojit jen k prvnimu

pfijmeni osvojence; ma-li osvojitel pfipojované piijmeni, 1ze k osvojencovu pfijmeni pfipojit jen prvni pfijmeni osvojitele.

Ptitomni rodice jednotliveé uvedli:

,Po zralé¢ uvaze prohlasuji, ze souhlasim, aby moje (naSe) dit¢, shora uvedené, bylo

osvojeno. — ve vztahu k urcitym osvojiteliim:

Souhlas davam ve vztahu k urcitym osvojiteliim, a to , narozené a , nar. oba

bytem

V pfipadé, Ze se dit¢ nepodafi umistit v rdmci Ceské republiky, souhlasim s osvojenim do

ciziny.

Tento souhlas davam po uplynuti Sesti tydni od narozeni ditéte a po pouceni o podstaté a
dasledcich prohlaseni souhlasu s osvojenim, o podstaté osvojeni a o podminkach odvolani

souhlasu s osvojenim v souladu s ust. § 436 ZRS.

Po precteni schvéleno a podepsano.

Matka ditéte Otec ditéte

vys$$i soudni ufednice
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Priloha B — Formular pro zdaznam sledovanych prizkumnych dat
Budou sledovany tyto oblasti:

1. rodinny stav Zeny (svobodnd, vdana, rozvedena)

2. rodinna anamnéza (pocet déti, poradi ditéte, u kterého se matka rozhodla ud¢lit souhlas

S osvojenim,

3. vék Zeny v dobé& porodu ditcéte

4. socialni situace Zeny (bydleni, zaméstnani)

5. ekonomicka situace Zeny (vlastni pfijem ze zaméstnani, bez piijmu, ddvky ufadu préce,

zavislost na pfijmu partnera)

6. zdravotni péce v dob¢ té€hotenstvi (dochdzka do téhotenské poradny, nekontrolované

téhotenstvi)

7. rizikové faktory chovéni v t€hotenstvi (alkohol, koufeni, drogy, jiné zavislosti, domaci

nasili)

8. davody a motivy rozhodnuti Zeny udélit souhlas s osvojenim svého novorozeného ditéte

9. forma osvojeni (bez vztahu k ur¢itym osvojiteliim, k ptimé adopci)

10. casova osa soudniho fizeni o osvojeni do doby pravomocného rozhodnuti o osvojeni
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