POSUDEK VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE

Autor: Martina PIROUTKOVA

Nazev prace: Houby a jejich vyznam v potravinaistvi

Bakalaiska prace Martiny PIROUTKOVE je zaméfena na jedlé houby, a to
piedevsim ty s pozitivnim vlivem na lidsky organismus. Cilem prace bylo popsat jednotlivé
skupiny hub, jejich charakteristiky, zakladni stavebni latky a vyuziti hub nejen pro
potravinaiské, ale pfedevs§im pro 1écebné tcely.

Prvni ¢ast prace je vénovana houbam jako takovym. Je zde popsana stavba hub, jejich
¢lenéni dle riznych hledisek a diskutovany jsou zékladni slozky hub vcetné jejich mozného
1é¢ivého ucinku. Zvlastni pozornost je dale vénovana vldkning hub, lektiniim a hydrofobintim,
glukanim a problematice nutraceutik. V dalsi ¢asti jsou detailnéji popsany nékteré houby,
jejichz vybeér byl predevsim fizen prokdzanym pozitivnim (az 1é¢ivym) vlivem na lidské zdravi.
Diskutovany jsou vSak 1 nebVvzorky

ezpecné latky, které s v houbach také mohou vyskytovat.

Celkové lze konstatovat, Ze z obsahového hlediska byl piistup autorky vyznamné lepsi
nez jeji pristup k jazykové strance prace. V pracovnich verzich se vyskytovalo nebyvale mnoho
jazykovych prohteskii od pravopisnych chyb az po ty gramatické. Formalni nedostatky prace
pak byly v tomto kontextu jen drobnostmi. Praci vSak ptfedala s dostate¢nym piedstihem a byl
tak prostor pro eliminaci chyb. Jako pozitivni naopak vnimam pfistup k samotnému tématu
prace, které si autorka sama navrhla i realizovala a neméla problémy se ziskavanim dosta¢ené¢ho
poctu informaci. Po této strance nemam k autorce zasadnéjSich pfipominek. Prace je
vypracovana na dostatecné urovni plné odpovidajici bakaldiské praci a je podpofena kvalitni
literarni reSersi s vic nez pfiméfenym poctem literarnich prament.

Zaveérem lze konstatovat, ze zadani bakalafské prace bylo bezezbytku splnéno, praci

doporucuji k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni:
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