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ANOTACE

Cilem bakalafské prace je analyzovat a popsat soucasnou situaci, kterd se tyka povinné
ptredskolni dochazky v poslednim roce pied nastupem do zakladni skoly. Prace se bude
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na dité v predskolnim véku. V této praci bude také zahrnut popis predskolniho obdobi
a skolni zralost. Pfedpokladam spolupraci s matefskymi Skolami, rozhovory s fediteli

a analyzu dokumentt.
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Compulsory last year of pre-school education — analysis of the current quality in
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ANNOTATION

The aim of this bachelor thesis is analysis and describe current situation which concerns
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primarily individual experiences of Kindergartens in Trutnov and also pedagogical,
psychological and social influnce of compulsory last year of pre-school education to
child. In this thesis will be included discribe pre-school period and school readiness.
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UvVoD

Tato bakalaiska prace se zabyva poslednim povinnym rokem piedSkolniho vzd€lavani
a vyzkumna ¢ast je zamétfena na zkoumani soucasné situace ve mesté Trutnov. S tim také
souvisi pripravenost ditéte na vstup do zakladni $koly a pfistup matetskych skol k détem
vV poslednim ro¢niku ptedskolniho vzdélavani. V dnesni dob¢ se pravé s témito tématy
setkdvame pomérné¢ casto, jelikoz zavedeni povinného posledniho roku v predskolnim
zatizeni je relativné novou povinnosti. Divodem pro napsani této prace je predevSim zajem

0 hlubsi prozkoumani této problematiky, 1épe ji pochopit a ziskat tak vice informaci.

Cilem bakalaiské prace je analyzovat a popsat soucasnou situaci, kterd se tyka povinné
predskolni dochazky v poslednim roce pied nastupem do zékladni Skoly. Predmétem
vlastniho vyzkumu je zjistit nazor a zkusenosti z praxe pedagogti z mateiskych skol ve mésté

Trutnov.

Prace je rozdélena na Cast teoretickou a empirickou. Prvni kapitola teoretické ¢asti se zabyva
predskolnim vzdélavanim. Pojednava vyznamem a pojetim ptredSkolniho vzdélavani, zabyva
funkcemi a cili pfedSkolniho vzdélavani a typy matetskych skola. V této kapitole se prace
zaméfuje také na individudlni formy vzdélavani a na radmcovy vzdélavaci program pro

piedskolni vzdélavani.

Druha kapitola se zabyva legislativou, ktera je spojena se zavedenim posledniho povinného
roku predSkolniho vzdélavani. V této je popsan vznik zakonu ohledné piedskolniho
vzdélavani.

Treti kapitola se vénuje ditéti z hlediska vyvojové psychologie. Tato kapitola popisuje nejen
fyzicky, ale predev§im kognitivni vyvoj déti v predskolnim v€ku. Popisuje veskeré zmény,
které se vtomto obdobi dé&ji a poukazuje na dulezité vyvojové etapy predSkolniho véku.

Kapitola se téz zabyva détskou hrou a kresbou, coz jsou velmi dulezité Cinnosti pro toto
obdobi.

Ctvrta a zaroven posledni kapitola teoretické &asti se vénuje $kolni zralosti a pfipravenosti
ditéte pro vstup na zakladni skolu. Vymezuje slozky skolni zralosti, které jsou dulezité pro

ur¢eni zpiisobilosti ditéte pro prechod na zakladni Skolu.

Prakticka ¢ast se zabyva vlastnim vyzkumem dané problematiky, tedy problémy, které

souviseji se zavedenim posledniho povinného roku ptedskolniho vzdélavani.
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Metodu, kterou jsem zvolila pro mé vyzkumné Setieni je fizeny rozhovor. Rozhovory budou
urceny pedagogiim ¢i feditelim matefskych Skol. Na konci této kapitoly shrnuji vysledky

svého vyzkumného Setieni.

Ve své bakalaiské praci pouzivam standardni formu citace podle normy CSN 690. Uvadim ji
tam, kde se jedna prace od stejného autora cituje opakované a tam, kde se opakovana citace
vaze na posledné jmenovanou publikaci stejné¢ho autora. V takovém piipad¢ uzivam slova

Htamtéz®.

Smyslem této prace je nahled na zkusSenosti pedagogt matetskych skol, ktefi se se zavedenim

posledniho povinného roku predskolniho vzdélavani setkdvaji dennodenné.
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TEORETICKA CAST

1 PREDSKOLNI VZDELAVANI

Predskolni vzd€lavani v dneSni dobé tvoii nepostradatelnou cast vzdélavaciho Systému
v Ceské republice, ale i v dalsich, nejen Evropskych zemich. V ramci nasi spolecnosti je
détem vénovana sousta pozornosti a to v rtiznych oblastech. At' to jsou napftiklad oblasti
tykajici se filozofickych, ¢i sociologickych oborii anebo oborti psychologickych,
pedagogickych a obori biologickych.?

,, Materska skola je prvni instituci, s niz se dité setkava. Jejim prostiednictvim vstupuje do
spolecnosti jako samostatny jedinec a takto si potvrzuje své kompetence. Prestoze predskolni
zarizeni nemaji takové ndroky, jaké bude mit zakladni skola, dité se musi jejim pozadavkiim

prizpiisobit a tak si osvoji dalsi socidlni dovednosti.

V dnesni dobé prochazi ptedskolni vzdélavani v evropskych zemich vzdélavacimi reformami
a to se samoziejmé tyka i Ceské republiky. Vzdélavaci politika se v sou¢asnosti zacala
zaméfovat na koncepci celozivotniho vzdélavani. Vzdélavaci systémy prochazeji zménami,
tvoii se nova kurikula pro vSechny faze vzdélavani. Vzdélavani se zamétuje na preddvani
hotovych poznatku az k rozvoji zasadnich kompetenci déti a zakd. Je samoziejmosti, Ze tyto

zmény zasahuji i do piedskolniho vzdélavani.®

., Materska skola ve statech stredni Evropy Znamend predskolni zarizeni pro déti od 3 do 7 let.
V mnoha jinych zemich se nazyvd , kindergarten” (z némciny — ,,zahrada pro déti*)
a oznacuje prvni stupen vzdelani pro déti ve tride (nulta uroven ISCED). Tedy termin
materska Skola v nékterych zemich oznacuje soucast formalniho Skolniho systému, zatimco
Vjinych zemich mizZe znamenat predskolni zarizeni nebo opatrovatelskou péci. Nazev se
nékdy neoficialné, hovorové nahrazuje pojmem materska skolka nebo  jen Skolka,

pripadné materinka.

Musime brat na védomi, ze vSechny déti jsou odlisné a zadné nema totozny vyvoj. Mezi

tietim a patym rokem svého zivota dit¢ dosp&je do bodu, kdy chce a hlavné dokaze travit Cas

1 ZAJNITZOVA, Eliska. Predskolni vzdélavini a jeho vyznam pro rozvoj jazyka @ reci. Praha: Hnuti R, 2011.
ISBN 978-80-86798-14-1.

2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. s. 203. ISBN 80-
246-0956-8.

3 ZAJITZOVA, Eliska. Predskolni vzdélavini a jeho vyznam pro rozvoj jazyka a rfeci. Praha: Hnuti R, 2011.
ISBN 978-80-86798-14-1.

4 Matetska skola. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation,
2001- [cit. 27. 12. 2019]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Mate%C5%99sk%C3%A1_%C5%Alkola
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se svymi vrstevniky bez jakéhokoliv ¢lena jeho rodiny. Pro rodice by méla byt volba mateiské
Skoly dobfe promyslenym krokem. Rodi¢ by mél vzit v potaz veSkera kritéria souvisejici
napiiklad s dopravou nebo sformou vzd€lavani v dané matetské Skole, také by nemél

opomijet dochazku ditéte do MS, ktera hlavné v poslednim roce je povinna.®

1.1 Funkce predskolniho vzdélavani

,, Podle skolského zakona je cilem predskolniho vzdélavani podporovat rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho véku, podilet se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a na
osvojeni zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahii.
Predskolni vzdeélavani vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani.
Predskolni vzdeélavani napomaha vyrovndvat nerovnomérnosti vyvoje deti pred vstupem do
zakladniho vzdeélavani a poskytuje specidlné pedagogickou péci détem se specialnimi

vzdeélavacimi potiebami (Skolsky zdkon, § 33).“®

Dle § 33 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb. Skolsky zakon; funkci piedskolniho vzdélavani by
m¢l byt rozvoj kazdého ditéte po strance, psychické, socidlni a také fyzické a smérovat je tak,
aby na konci pfedskolniho veéku bylo dit€¢ vyjimecnou a pomérné¢ samostatnou osobnosti,
ktera je schopna zvladnout naroky zivota, které jsou na ni bézné kladeny, jako napiiklad

néroky rodiny a $koly a zaroven naroky, které jsou v budoucnosti nevyhnutelné.’

1.2 Predskolni vzdélavani napri¢ Evropou

V Ceské republice je ucast v predskolnim vzdélavani 86,5 %. Radime se mezi 4 zemé, které
maji ucast nejvyssi, na prvnim misté v ucasti v piedskolnim vzdélavani je Finsko, kterda ma
100 % ucasti, na druhém mist¢ Déansko, které ma 93,4 % a na tfetim misté je Némecko
sucasti 93,1 %. Napriklad Turecko se fadi mezi zemé, které maji ucast Vv predskolnim
vzdélavani nejnizsi, jejich ucast ¢ini 7 %.8

., Ucast na preprimdrnim vzdélavani je vétsinou nepovinnd s vyjimkou nékolika malo zemi,

kde je zavedena povinnd dochdzka do predskolnich tFid, tedy od 4 nebo 5 let. “®

5 TITZOVA, Diana, Katefina, STRAKOVA a Eva DEBNAROVA. Dit& v predskolnim véku. In: vemeste.cz
[online]. 30. 4. 2011 [cit. 27. 12. 2019]. Dostupné z: http://www.vemeste.cz/2011/04/dite-v-predskolnim-veku/

6 Cile ptedskolniho vzdélavéni. In: inkluzivniskola.cz [online]. 2. 10. 2019 [cit. 12. 1. 2020]. Dostupné
z: https://www.inkluzivniskola.cz/predskolni-vzdelavani/

7°§ 33 odst. 1 zédkona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon

8 Preprimarni vzdélavani v evropskych zemich. In: clanky.rvp.cz [online]. 9. 5. 2018. [cit. 15. 4. 2020]. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/p/21634/PREPRIMARNI-VZDELAVANI-V-EVROPSKYCH-ZEMICH.html/
® Tamtéz.
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Tabulka €. 1 — Povinna predskolni dochazka v Evropé podle véku ditéte

Zemé Vék ditéte
Lucembursko 4
Svycarsko 4

Kypr 4,5

Ceska republika 5
Bulharsko 5
Litva 5
Mad’arsko 5
Polsko 5
Rakousko 5
Recko )

Zdroj: Preprimarni vzdélavani v evropskych zemich. In: clanky.rvp.cz [online]. 9. 5. 2018.
[cit. 15. 4. 2020]. Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/p/21634/PREPRIMARNI-
VZDELAVANI-V-EVROPSKYCH-ZEMICH.html/

Modely piedskolniho vzdélavani

Preprimarni vzdélavani ma 3 zékladni typy modelii. Prvnim modelem je $kolsky model, tento
model je charakteristicky pro své rozdéleni déti do tiid, déti jsou do téchto tiid rozdélovany
podle véku. Tento model je pouzivan naptiklad ve Francii, ¢i ve Velké Britanii nebo Polsku.
Ve vétSiné zemich Evropské Unie je tento model zaveden v ptedskolnim roce.
Druhym modelem je rodinny model, ve kterém jsou déti ve vékové smiSenych skupinkach,
coz se podobd struktufe rodiny. Tento model se pouziva ve Finsku, Némecku, Dansku
a Svédsku.

Ttetim modelem je model, ktery je spojenim obou piedeslych modeli. Tento model je
uplatiovan v mnoha zemich a to pfedevsim podle volby rodice ¢i ztizovatele. Spojeni obou

vy$e zminénych modeld je pouzivan v Belgii, Nizozemi, Portugalsku a Italii.*°

10 Preprimarni vzd&lavani v evropskych zemich. In: clanky.rvp.cz [online]. 9. 5. 2018. [cit. 15. 4. 2020].
Dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/p/21634/PREPRIMARNI-VZDELAVANI-V-EVROPSKY CH-
ZEMICH.html/
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Faktory ovliviiujici uc¢ast v pired§kolnim vzdélavani

Pomoci faktorové analyzy byly vytvoieny 4 faktory, které ovliviiuji i¢ast na preprimarnim
vzdé¢lavani. Mezi tyto faktory patii faktor sociodemograficky, faktor socioekonomicky, faktor
sociokulturni a faktor dostupnosti. Nejdulezitéjsim faktorem je faktor sociodemograficky,
timto faktorem jsou myslené demografické ukazatele, které jsou stanoveny predevsim
pusobenim socialnich podminek v daném regionu. Tento faktor ve vztahu k ucastnosti
Vv preprimarnim vzdélavani se da urcit teze, ktera vypovida, ze v mistech, kde jsou vyrazné
demografické rozdily vzhledem Kk republikovému priméru, je ucastnost na ptedskolnim
vzdélavani niz§i. Druhym faktorem je socioekonomicky faktor. Tento faktor vznika spojenim
socialnich a ekonomickych sfér. Je udavan ekonomickymi ukazateli, primérnou mzdou
apodilem zaméstnanych Zen v zemédélstvi, spoleéné s mirou urbanizace a poétem MS na
1000 déti, kterym je od 3 do 5 let. Dalsim faktorem je sociokulturni faktor, ktery je zalozen na
podilu vSech véticich osob, na mnozstvi siatkd a na podilu ekonomicky aktivnich Zen v urcité
populaci. Podstatnym vlivem na tento faktor ma i pocet interrupci, mnozstvi rozvodu a také
podil zijicich lidi v regionu, ve kterém se narodili, a to i pfes to, Ze tato proménna je jiz
zatazena do sociodemografického faktoru. VSechny zminéné indikatory ukazuji urcity vztah
populace ke kulturnim hodnotam, tradicim a normam a jsou ptiznacné i diky pienosu mezi
generacemi. Poslednim faktorem je faktor dostupnosti, tento faktor vznikl podilem
odmitnutych zadosti na celkovy pocet déti v MS a také indikatorem intenzity migrace.
Jedinym akceptovatelnym divodem pro nepiijeti ditéte do matetské Skoly jsou kapacitni
problémy. Pokud zfizovatel nezareagoval na migra¢ni proces vcas, tak se mize stat, ze nizka
kapacita téchto zafizeni bude hlavnim diivodem zamitnuti Zadosti o umisténi ditéte do MS.

cvwr

i¢asti na predskolnim vzdélavani.tt

11 Mira Gcasti déti na predskolnim vzdélavani a faktory ovliviiujici jeji regionalni diferenciaci.
In: pedagogika.phil.muni.cz [online]. 2008. [cit. 15. 4. 2020]. Dostupné
z: https://digilib.phil.muni.cz/bitstream/handle/11222.digilib/104726/U_Paedagogica_13-2008-1_4.pdf
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1.3 Typy materskych Skol

V soucasnosti se setkavame s Vvelmi Sirokou nabidkou predskolniho vzdélavani, toto je
samoziejm¢ ovlivnéno lokalitou, ve které Zijeme. Nejcastéji se budeme setkavat S béznymi
matetskymi Skolami, které jsou zastitény obci, ve které se matei'ska Skola nachazi. Tyto Skoly
maji svij vlastni vzdélavaci program, ktery si tvofi dle svych moznosti, podminek
a piedev§im dle RVP (ramcovy vzdélavaci program) kazdd MS samostatné. Dalsim typem
matefskych §kol jsou MS soukromé, které stejné jako b&ézné matetské $koly plni RVP pro déti
ptedskolniho véku. A v neposledni fadé€ skoly cirkevni, které jsou zfizovany ptislusnou cirkvi
a taktéz jako Skoly jiz zminéné splnuji RVP, které jsou dostupné i pro rodi¢e. Od roku 1990
se pro rodi¢e naskytla dalsi moznost MS a to v podobé alternativnich matetskych $kol, které

maji ustdlené programy, jenz funguji na stejném principu jako v zahranici.*?

Bézna materska Skola

Veiejné mateiské $koly jsou zfizovany statem, obci, krajem ¢&i svazkem obci. Na vefejné MS
se vztahuje Skolsky zadkon a s nim také i souvisejici predpisy, zaroven je hlavnim znakem je
zapis $koly $kolského rejstiiku a s nim souvislost ohledné finanéni podpory.*3

., Do jedné tridy materské skoly Ize zaradit déti riizného veku. “1*

MS vykonava svou praci ve spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte s cilem rozvijet Ginnosti
a zafizovat aktivity ve prospéch vyvoje ditéte a tim tak zdokonalit vychovné a ptedevSim
vzdélavaci piisobeni matefské skoly, spole¢nosti a v neposledni fadé rodiny.*

,Materska skola miiZe organizovat zotavovaci pobyty déti ve zdravotné priznivém prostiedi
bez preruseni vzdelavani, skolni vylety a dalsi akce souvisejici s vychovné vzdeélavaci ¢innosti
Skoly. <1

Dle ceského statistického tufadu je vcelé Ceské republice 4 838 b&znych (vefejnych)
matefskych Skol, které navstévuje 349 209 déti predSkolniho veku. Tento statisticky udaj
pochézi z roku 2018/2019.7

12 TITZOVA, Diana, Katefina, STRAKOVA a Eva DEBNAROVA. Dité v predskolnim v&ku. In: vemeste.cz
[online]. 30. 4. 2011 [cit. 27. 12. 2019]. Dostupné z: http://www.vemeste.cz/2011/04/dite-v-predskolnim-veku/
13 Vetejné mateiské Skoly. In: nejskolky.cz [online]. [cit. 18. 2. 2020]. Dostupné

z: https://www.nejskolky.cz/typy-skolek/

14°§ 1a odst. 2 vyhlasky &. 14/2005 Sb. o piedskolnim vzdélavani.

15§ 1 odst. 1 vyhlagky & 14/2005 Sb. o piedikolnim vzd&lavani.

16§ 1a odst. 3 vyhlasky €. 14/2005 Sb. o predskolnim vzd&lavani.

17 Skoly a $kolska zafizeni. In: czso.cz [online]. 28. 8. 2019. [cit. 18. 2. 2020]. Dostupné

z: https://www.czso.cz/csu/czso/a-predskolni-vzdelavani-materske-skoly-a-pripravne-tridy-zakladnich-skol
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Lesni materska Skola

Lesni MS je jednim z typa matei'ské $koly. Lesni matefské §koly jsou brany jako alternativa
predskolniho vzdélavani pro déti od 3 do 6-7 let, respektive po nastup do zakladni $koly. Jako
nejhlavngjsi a téZ nejvyrazngjsi rys lesni MS je to, Ze veskera vyuka probihd ve vétSing
programtl venku a to pii jakémkoliv pocasi. V téchto typech MS je kladen velky diraz na
rozvijeni dovednosti u déti jejich vlastnimi silami v ptimém kontaktu s pfirodou, déti jsou
povzbuzovany ve hie, pii prozkoumavani piirody a vyuky v lese. Toto je mozné hlavné diky
menSimu poctu déti, jenz je obvykle 15 déti. Déti jsou doprovazeny vzdy dvéma dospélymi
osobami s kvalifikaci pro predskolniho pedagoga. V Ceské republice Ize lesni matei'ské koly
délit do dvou kategorii a to dle organizace, prvnim typem je samostatna lesni mateiska skola

a druhym typem je jen lesni tfida, ktera spada pod bé&Znou matetskou skolu.®

V rejstiiku $kol a Skolskych zafizeni je zapsano 64 lesnich matefskych kol v Ceské

republice.®
Waldorfska materska Skola

Znakem Waldorfské pedagogiky, kterd je uzivana ve Waldorfskych MS, je snaha o rozvoj
jedince v celku a pristup k individualnimu rozvoji détské osobnosti. Tato pedagogika vychazi
piedevsim z potieb ditéte. Typicka ¢ast Waldorfské pedagogiky je zaméfeni se na lidskost,

empatii a toleranci.?°

Ve Waldorfskych skolach je vyuka v poslednim roce pied nastupem do zakladni $koly
orientovana spiSe na poznavaci pristup k uéeni. Je ale samoziejmé, Ze tyto vzdélavaci
programy se lisi dle zemé, kultury a také naptiklad dle individualniho vzdélavaciho pfistupu,
ale i pfes rtizné odlisnosti se Waldorfské MS shoduji v n&kolika bodech, napiiklad piistup ke
nejcastéji uci diky napodobé. Waldorfska pedagogika se zaméfuje predev§im na realné
zkusenosti. Predstavivost a fantazie je podporovana uméleckymi ¢innostmi jako je napiiklad

hudba, rytmické hry, ¢i kresba, modelovani nebo vypravovani. V této pedagogice je kladen

18 Lesni mateiské §kolky. In: nejskolky.cz [online]. [cit. 18. 2. 2020]. Dostupné

z: https://www.nejskolky.cz/typy-skolek/#lesni

19 Piehled $kol a §kolskych zaiizeni. In: rejstriky.msmt.cz [online]. [cit. 14. 2. 2020]. Dostupné
z: https://rejstriky.msmt.cz/rejskol/

20 Waldorfska pedagogika, obecné principy. In: awms.cz [online]. [cit. 12. 1. 2020]. Dostupné
z: http://www.awms.cz/obecne-principy/
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duraz na zivotni proces, nikoli na vysledek uceni. Stereotypni rytmus dne ¢i tydne poskytuje

détem jakysi druh bezpeci. Svatky jsou slaveny dle kultury &i geografie.?

V rejstiiku Skol a skolskych zatizeni, ktery zptistupniuje ministerstvo Skolstvi je uvedeno, ze

v Ceské republice se nachazi 8 mateiskych $kol, které uplatiiuji Waldorfskou pedagogiku.??
Montessori materska Skola

Montessori vzdélavani je navrzeno tak, aby se mohlo uzpisobit potfebam, zajmiam a rozvoji
ditéte. Cilem této pedagogiky je podpora ptirozené vule ditéte k uceni. UCitelé spise instruuji
a podporuji nezavislost, také smysl pro pofadek a svobodu, ktera je Samoziejmé v uréitych
mezich. Mizeme fict, ze Vv Montessori pedagogice tvoti ucitel, prostfedi a ucici se dité jakysi
trojuhelnik. Montessori podporuje uéeni prostiednictvim objevovani a seznamovani se
s konkrétnimi predméty. Tato pedagogika respektuje jednotlivce a uznava jednotlivé styly
akroky vjeho uceni. Nabizi pfilezitosti k samostatné, ale i ke kooperativni c¢innosti.
Montessori poskytuje socialni a ucebni prostiedi, které ma ditéti napomahat K jejich viie

v samu sebe.?

Doktorka Maria Montessori podotkla, ze déti v predSskolnim véku jsou velmi citlivé na
piijimani informaci, Ze déti v tomto obdobi takika bez jakékoliv namahy absorbuji informace
ze svého okoli. V nejlepsim piipadé nastoupi do MS ve véku tif let a ve stejném prostiedi
pobyva tii po sob¢ jdouci roky, roste, rozviji se a uéi se vlastnim tempem. Primarni program
poskytuje obohacujici praktickou zkuSenost s vyukou specialné pfipravenych Montessori
materialt pro matematiku, jazyk, senzorické zkoumani, praktické zivotni ¢innosti, uméni,

védu a geografii.?

Dle statistik je uvedeno, ze v Ceské republice se nachazi 113 Montessori matefskych $kol.?®

21 Waldorfska pedagogika. In: waldorfskaskolka.cz [online]. [cit. 27.12. 2019]. Dostupné

z: http://www.waldorfskaskolka.cz/waldorfska-pedagogika/

22 Piehled $kol a Skolskych zafizeni. In: rejstriky.msmt.cz [online]. [cit. 14. 2. 2020]. Dostupné
z: https://rejstriky.msmt.cz/rejskol/

23 Montessori education. In: Montessori.cz [online]. [cit. 27. 12. 2019]. Dostupné

z: https://www.montessori.cz/curriculum/montessori-education/

24 Primary. In: Montessori.cz [online]. [cit. 27. 12. 2019]. Dostupné

z: https://www.montessori.cz/curriculum/primary/

%5 Skolky s Montessori vyukou. In: montessoricr.cz [online]. [cit. 28. 12. 2019]. Dostupné

z: https://www.montessoricr.cz/skoly-a-skolky/mapa-a-vizitky
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Daltonska materska Skola

Daltonsky plan vzdélavani se od ostatni pedagogiky 1isi hlavné tim, Ze to neni uceleny
systém, ktery ma jasna pravidla pro dodrzovani, ale jedna se o uceleny soubor pravidel, jenz
ovlivituje styl vyuky od zékladd. Tento pldn ma zakladni tfi principy, od kterych je vse
odvozeno. Tyto principy jsou jasné — svoboda, spoluprace a nezavislost. Svoboda ve smyslu
zodpovédného rozhodovani, kdy se dit¢ muze samo dobrovoln¢ rozhodnout v ramci piedem
stanovenych mezich. Zapojeni déti do spoluprace s ostatnimi détmi zapfiCini stimulujici
prostiedi, které respektuje vyukové navyky vSech déti. Diky spolupraci se nauci respektovat
ostatni déti a ohodnotit svou praci. Diky nezavislosti, ke které jsou vedeny se snazi o pomoc

nejdiive pozadat svého vrstevnika aZ po tom zadaji o pomoc pedagoga.?®

1.4 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Néplni predskolniho vzdé€lavani je hlavnim prostfedkem vzdelavani ditéte v matetské Skole.
V ramcovém vzdé€lavacim programu pro piedSkolni vzdélavani je vymezena tak, aby
fungovala k realizaci vzdé¢lavacich plant a dosahovani vzdélavacich cild. Shodné jako na
ostatnich urovnich vzdélavani je vzdé€lavaci forma v ramcovém vzdélavacim programu
ptedskolniho vzdélavani formulovana ve formé ,uéiva“ a ,,o¢ekavanych vystupu* a to jen
ramcov¢ a hlavné€ obecné. Vzdé€lavaci obsah je urcen pro celou vékovou skupinu hromadné,

tim je mysleno celé predskolni obdobi.?’

Osnova predSkolniho vzdélavani je postavena na stejnych zasadach jako ostatni obory a dalsi
urovné vzdélavani a dodrzuje spolecné cile, zabyva se orientaci na dité, aby jiz od ran¢ho
véku se dit¢ ulilo zakladim veskerych zdsadnim kompetencim a dokézalo si osvojit

ptedpoklady pro celoZivotni vzdé&lavani, coz by mélo vést k snadnéjSimu a spolehlivéjsimu

uplatnéni ve spole¢nosti znalosti.?®

Ramcovy vzdélavaci program pro piedSskolni vzdélavani ma za ukol doplnit rodinnou
vychovu a zarovenl mé spolupracovat na spole¢ném zajisténi podnétného prostiedi pro dité
tak, aby se mohla rozvijet osobnost ditéte, podporovat télesny rozvoj, zdravi, také osobni

pohodu a klid ditéte. Také aby dité bylo schopno chapat druhé, dokazalo si osvojit zakladni

% Daltonska Skola. In: nicm.cz [online]. 2. 3. 2018. [cit. 28. 12. 2019]. Dostupné

z: http://www.nicm.cz/daltonska-skola

2 Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzd&lavani. 1. vydani. [online]. Praha: Vyzkumny ustav
pedagogicky, 2006. [cit. 12. 2. 2020]. ISBN 80-87000-00-5. Dostupné z: http://www.vuppraha.rvp.cz/wp-
content/uploads/2009/12/RVP_PV-2004.pdf

28 POHORELY, Svatopluk. RVP PV leden 2018. [onling]. 22. 12. 2017. [cit. 15. 3. 2020]. Dostupné
z: http://www.msmt.cz/file/45304/
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normy a hodnoty a aby se mohlo aktivné ucit. Ve spojitosti s témito hledisky je hlavnim
ukolem predskolniho vzdélavani maximalni podpora individualni rozvojové moznosti vsech
déti, co nejlépe se uzpusobit vyvojovym poznavacim, socialnim, fyzickym a emocionalnim
poticbam déti, v¢etné veskerych specifickych potieb, a tim tak vytvofit spravné predpoklady
pro celozivotni uceni ditéte.?

V ramcovém vzdé¢lavacim programu pro piedSkolni vzd€lavani jsou cile pro vzdélavani

formulovany do Ctyi kategorii v podobé zamérti a vystupii v roviné obecné a oblastni. Do

t&chto StyF skupin patii cile ramcové, klicové kompetence, cile dil¢i a také dil&i vystupy.*

2 7ANTZOVA, Eliska. Predskolni vzdélavani a jeho vyznam pro rozvoj jazyka a veci. Praha: Hnuti R, 2011.
ISBN 978-80-86798-14-1.
% Tamtéz.
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2 LEGISLATIVA
., Predskolni vzdeélavani je povinné pro dite, které do zacatku Skolniho roku dovrsi péti let.

Tato povinnost se zavedla od skolniho roku 2017/2018. “3*

2.1 Novelizace zakona ¢. 561/2004 Sb.

,,Novelizace zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stFednim, vyssim odborném
ajinem vzdelavani (skolsky zakon) a vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vidélavani
prinesla nekolik podstatnych zmén tykajicich se predskolniho vzdélavani. Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a telovychovy pripravilo pro nepedagogickou verejnost, zejména pro
zakonné zastupce predSkolnich deti informace, které jim pomohou orientovat se v oblasti

predskolniho vzdélavani po 1. lednu 2017. <3

Zakonny zastupce je povinen své dité ptihlasit K zapisu k pfedskolnimu vzdélavani v roce, ve
kterém zapoc¢ne povinnost piedskolniho vzdélavani pro dité. Dité, které spada do povinnosti
piedskolniho vzdélavani, se vzdélava v matetské Skole, ktera je ziizena obci nebo spada pod
svazek obci, které ma sidlo ve Skolském obvodu, kde se nachazi trvaly pobyt ditéte, u cizinci
to je misto pobytu, pokud tedy zakonny zastupce ditéte nevybere jinou instituci ptedskolniho
vzdélavani z rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni nebo nezvoli jiny zplsob ptedskolniho
vzdélavani pro dité. Dité, které spadd do Skolského obvodu matetské Skoly ma vzdy piednost

pied ditétem z jiné spadové oblasti.*®

., K predskolnimu vzdélavani prijima deti reditel materské skoly. Ten také stanovi kritéria
pro prijeti. Ze zdakona musi vzit prednostné déti uvedené v § 34 odst. 3 Skolského zdakona —
od t7i let vzdy s podminkou trvalého pobytu ve spadovém obvodu materské Skoly. V pripade,
Ze nelze tyto déti z kapacitnich ditvodii prijmout nebo obec mateiskou Skolu nezrizuje, md
obec, ve které ma dité misto trvalého pobytu, povinnost zajistit mu misto v jiné materské Skole

zFizované obci nebo svazkem obci (ustanoveni § 179 odst. 2 skolského zdkona). “3*

Déti, které maji hluboké mentalni postizeni nespadaji do povinnosti predskolniho vzdélavani.

Formou ptedskolniho vzdélavani je povinnd kazdodenni dochazka v pracovnich dnech, kdy

31 Dotazy k piedskolnimu vzdé&lavani. In: msmt.cz [online]l. 20. 9. 2019. [cit. 9. 2. 2020]. Dostupné
z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-
aktualizace-k

%2 POHORELY, Svatopluk. Souhrnné informace o povinném predskolnim vzdélavani. [onling]. 10. 3. 2017.
[cit. 9. 2. 2020]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/40134/

33 Tamtéz.

% Dotazy k pfedskolnimu vzdélavani. In: msmtcz [online]. 20. 9. 2019. [cit. 9. 2. 2020]. Dostupné
z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-
aktualizace-k
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by dit¢ mélo byt v instituci alespon 4 hodiny denné. Predskolni vzdélavani neni dano ve

dnech gkolnich prazdnin, stejné jako na §kolach zakladnich a sttednich.®

,, Pri zapisu v Kvétnu jsou prednostné prijimany déti trileté a starsi od nasledujiciho Skolniho
roku. V pripade, Ze ma materska skola volna mista, miize prijimat deti az do kapacity
stanovené v rejstiitku Skol a skolskych zarizeni (v souladu se stanovenymi kritérii), tzn., ze je
mozné prijmout déti od dvou let véku, pokud pro né Skola vytvori potiebné podminky. Je-li
dite, které bude plnit povinné predskolni vzdelavani, prijato do jiné nez spadové materské
Skoly, oznami reditel této skoly v souladu s § 34a odst. 2 Skolského zdkona tuto skutecnost

bez zbytecného odkladu rediteli spadové mateiské skoly. “3®

Individualni piedSkolni vzdélavani

WV § 34b zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdakladnim, strednim, vyssim odborném
ajiném vzdelavani (Skolsky zdakon), ve znéni pozdéjsich predpisi, je vymezeno povinné
predskolni vzdélavani. Zdkon pripousti individualni vzdeélavani jako jednu z forem plnéni této
povinnosti. Zakonny zastupce ma povinnost dité zapsat k predskolnimu vzdélavani. Dité miize
byt k individudlnimu vzdeélavani zapsano v kterékoliv materské Skole, kterd je zapsana

V Rejstiiiku skol a Skolskych zarizeni. “’

Jestlize zakonny zastupce ditéte chce provadét individualni vzdélavani, tak sam musi pisemné
oznamit matetrské skole, ve které je dité zapsano, ze chce své dité vzdélavat individualné.
Matetska Skola musi obeznamit zakonného zastupce s osnovami vzdélavani. Materialy mohou
byt Cerpany napiiklad ze Skolniho vzdéldvaciho programu dané matetské Skoly. Nadale
s t¢émito informacemi je matetska Skola povinna sdélit zakonnému zastupci terminu Ovéfeni
dosahovani o¢ekavanych vystupl. Matei'ska $kola béhem individualniho vzdélavani dité nijak
nesleduje ani nikterak nevede, probiha pouze jedno ovéfeni Vv GspéS$nosti dosahovani

vystupi.®®

% POHORELY, Svatopluk. Souhrnné informace o povinném predskolnim vzdélavani. [online]. 10. 3. 2017.
[cit. 10. 2. 2020]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/file/40134/

% Dotazy k predskolnimu vzdélavani. In: msmtcz [online]l. 20. 9. 2019. [cit. 9. 2. 2020]. Dostupné
z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-
aktualizace-k

37 SPLAVCOVA, Hana. NUV. Metodické doporugeni k pribéhu individualniho vzd&lavani... [online].

30. 10. 2020. [cit. 3. 3. 2020]. s. 3. Dostupné z: http://www.nuv.cz/file/3631_1_1/

38 Tamtéz.
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2.2 Divody k zavedeni povinného predskolniho vzdélavani

Pied zavedenim povinného posledniho roku vzdélavani v mateiskych Skolach se timto
tématem zabyvala predevs§im vyhlaska o predSkolnim vzdé€lavani, 14/2005 Sb. a také skolsky
zakon, 561/2004 Sb. Tyto zédkony se mimo zavedeni povinného ptredSkolniho vzdélavani,
narokovost mladsich déti na pfednostni umisténi v matetské $kole a s tim souvisejici uréeni

spadovosti skoly.3®

Novelu zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ktera zavadi povinny posledni rok piedSkolniho vzdélavani
podala byvala ministryné skolstvi, politi¢ka a pravni¢ka Katefina Valachova, ktera je ¢lenkou

CSSD .40

Dne 19. 7. 2018 schvalil Senat PCR novelu $kolského zakona, coz znamena, ze materské
Skoly nemaji povinnost piijmout dit¢ ve véku dvou let, ale zaroven tato novela nechava
v platnosti posledni povinny rok ptedskolniho vzdélavani pro déti ve véku péti let a to i pro

déti, které nejsou kompletné oockované.*!

Uginnost povinnosti posledniho roku piedskolniho vzd&lavani je od 1. 1. 2017, coz v praxi

znamend, ze predskolni vzdélavani je podle novelizovaného skolského zdkona povinné ode

dne 1. 9. 2017.%2

,,S ucinnosti od 1.9.2017 se prodluzuje doba, po kterou se vzdélavani ve verejné mateiské
skole poskytuje bezuplatné — bude se poskytovat détem od pocdtku Skolniho roku, ktery
nasleduje po datu, kdy dite¢ dosahlo péti let, az do doby, kdy dité zahdji povinnou skolni

dochazku v zakladni skole, tj. i v pripadé odkladu $kolni dochdzky. “*®

,,Novela skolského zdkona, zdkon ¢. 17812016 Sb. zavadi s ucinnosti od zari 2017 povinné
predskolni vzdeélavani a zavadi individualni vzdeélavani deti jako moznou alternativu plnéni

povinného predskolniho vzdélavani v mateiské Skole. Méni se pravidla prednostniho

% Dotazy k predskolnimu vzdélavani. In: msmt.cz [online]. 20. 9. 2019. [cit. 9. 2. 2020]. Dostupné
z: http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-
aktualizace-k

40 ODS chce zrusit povinny predskolni roénik. In: provolbu.cz [online]. 6. 5. 2018. [cit. 10. 2. 2020]. Dostupné
z: https://provolbu.cz/poslanci-ods-chteji-zrusit-povinny-predskolni-rocnik/

41 Tamtéz.

42 Povinné piedskolni vzd&lavani. In: mshusnikova2076.cz [online]. [cit. 11. 2. 2020] Dostupné
z: https://www.mshusnikova2076.cz/povinne-predskolni-vzdelavani

4 Tamtéz.

23


http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-aktualizace-k
http://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-aktualizace-k
https://provolbu.cz/poslanci-ods-chteji-zrusit-povinny-predskolni-rocnik/
https://www.mshusnikova2076.cz/povinne-predskolni-vzdelavani

prijimant deti ke vzdélavani v materské skole (od zari 2017 se bude tykat déti starSich ctyr let,
od zdaii 2018 déti starsich i let, od zari 2020 déti od dvou let). “**

Jak uvadi ministerstvo Skolstvi, tak zdkon o povinném piedSkolnim vzdélavani vznikl
z divodu zvySeni moznosti Gspé$ného zaclenéni socialné znevyhodnénych déti do hlavniho
vzdélavaciho proudéni. Rodi¢, ktery své dit¢ nepiihladsi k povinnému piedSkolnimu
vzdélavani se dopousti prestupku, ktery by mél byt nasledné feSen obecnim tfadem. Obecni
ufad posléze rozhodne o tom, zda byl piestupek rodicem spachan. V dne$ni dobé neni
umoznéno, aby dité nebylo piihlaseno k povinnému predskolnimu vzdé€lavani a to proto, zZe si
sami rodice mohou zvolit hned znékolika moznosti povinného ptedskolniho vzdélavani
s ohledem na to, co je pro jejich dit€¢ nejvhodnéjsi. Matetské Skoly nahlasuji déti, které se
k zapisu nedostavily, ale zaroven nejsou povinné tyto déti vyhledavat a zjistovat duvod.
Organ socialné-pravni ochrany déti se téz na vyhledavani téchto déti angazovat nebude. Tato

situace je prozatim oteviena.*

V roce 2016 v Ceské republice absolvovalo predskolni vzdélavani pouze 34 % romskych déti
ve véku vrozmezi od 4 do 6 let, kdezto u celkové populace to bylo zhruba 86 %. Toto
procentualni vyjadieni bylo dalsim divodem pro zavedeni bezplatného povinného posledniho
roku piedSkolniho vzdélavan. Tato povinnost méla vynutit sankce pro rodi¢e a G¢ast mistnich
organti soCialné-pravni ochrany ditéte. Podle Ceské $kolni inspekce se i pies zavedeni
povinnosti nepodafilo zapojit do ptedskolniho vzd€lavani piiblizné 3 % déti, které Zziji
v Ceské republice a to piedeviim déti socialné a ekonomicky znevyhodnéné. Ceska $kolni
inspekce poukazuje na to, Ze rodiny, ve kterych tyto déti ziji, potfebuji minimalizovat finan¢ni

&¢i materialni bariéry, jako napiiklad pomoci dotovaného stravovani.*®

4 Zmeény v predskolnim vzdé&lavani. In: cosiv.cz [online]. 2016. [cit. 10. 2. 2020]. Dostupné

z: https://cosiv.cz/cs/2016/08/11/zmeny-v-predskolnim-vzdelavani-povinny-rok-predskolniho-vzdelavani-i-
vzdelavani-dvouletych-deti/

4 Povinna $kolka méla pomoct détem ze socidlné slabsich rodin. In: echo24.cz [online]. 2017. [cit. 15. 4. 2020].
Dostupné z: https://echo24.cz/a/w2SKh/povinna-skolka-mela-pomoct-detem-ze-socialne-slabsich-rodin-ty-se-
vsak-neprihlasily

4% Rovny pfistup k pfedskolnimu vzdé&lavani. In: osf.cz [online]. 2018. [cit. 15. 4. 2020]. Dostupné
z: https://osf.cz/wp-
content/uploads/2018/12/Rovny_pristup_k_predskolnimu_vzdelavani_v_Ostrave_Nadace_OSF-1.pdf
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3 PREDSKOLNI VEK

.,V Sirokem slova smyslu se jako predskolni vek oznacuje celé obdobi od narozeni (nekdy
| Véetné vyvoje prenatdlniho) az do vstupu do skoly. Takové Siroké pojeti ma svij prakticky
vyznam pri planovani socialnich a vychovnych opatieni pro deti pred jejich povinnou Skolni
dochdzkou. Ma ale i urcité zapory. Svadi k tomu, aby se vyvojové potireby vsech déti v prvych
Sesti letech jejich Zivota nepripustné srovnavaly a aby se podstatné rozdily, jaké pozorujeme
mezi batolaty a détmi mezi tietim a Sestym rokem Zivota, ignorovaly nebo alesporn redukovaly

na rozdily pouze kvantitativni. “4’

Na obdobi batolete, ve véku 3 let ditéte navazuje obdobi predskolni, stejné jako na sebe

navazuji veskera vyvojova obdobi détského veku.*8

,, Predskolni obdobi trva od 3 do 6-7 let. Konec této faze neni urcen jen fyzickym vékem, ale
predevsim socidlné, ndastupem do Skoly. Ten s vékem ditéte sice souvisi, ale miize oscilovat

V rozmezi jednoho, eventudlné i vice let. «49

Piedskolni obdobi je vyznamné pro ustaleni pozice ditéte ve svété a rozliSovani sebe samého
vici svétu. Toto poznani umoznuje ditéti jeho predstavivost, dalo by se Fict, Ze je to stadium
fantazijniho ziskani informaci, poznaného piemysleni, které¢ vtomto obdobi jest¢ neni
ovlivnéno logickym mysSlenim. Dité uzpusobuje svou piedstavivost jeho vlastnim
schopnostem poznani a jeho pottebam. U ditéte predSkolniho veku pretrvava z predchoziho

obdobi egocentrismus, coZ ovliviiuje jeho Givahy a také komunikaéni dovednosti.*

,, Predskolni vék je oznacovan jako obdobi iniciativy, dité mad potrebu néco zviddnout, vytvorit
a potvrdit tak svoje kvality. K postupné diferenciaci dochdzi i v socialni oblasti, pro niz je
typicky presah rodiny a rozvoj vztahi a rozvoj vztahit s Vrstevniky. Toto 0bdobi je tieba
chapat jako fazi pripravy na zivot ve spolecnosti. Aby to bylo mozné, musi dité prijmout rad,

ktery chovani k riznym lidem upravuje. “>

47 LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 3. vyd., piepr. a dopl. Praha: Grada,
1998. Psyché. s. 84. ISBN 80-7169-195-X.

8 MATEJCEK, Zdengk a Marie POKORNA. Radosti a strasti: predskolni vék, mladsi skolni vék, starsi Skolni
vek. Jinocany: H & H, 1998. ISBN 80-86022-21-8.

49 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. s. 173. ISBN
80-246-0956-8.

50 Tamtéz.

51 Tamtéz. s 174.
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Pro ptedskolni vek je typické oznaceni, jako vek hry, kterd je nejvyznamnéjsi a hlavné
ptrevladajici ¢innosti ditéte. Hru mtzeme definovat jako fyzickou ¢i psychickou aktivitu,

kterou dité provadi jen z ditvodu uspokojeni.>?

V uzs8im smyslu slova by se dalo piedSkolni obdobi chapat jako v€k mateiské skoly, ale brat
Vv potaz pouze tento smysl by jednozna¢né nebylo Spravné, musime brat ohled na déti, které

matefskou $kolu navstévuji az v poslednim povinném roce predskolni dochazky.>

3.1 Télesny vyvoj

Déti v predskolnim véku pfibyvaji na vaze i vysce, coz zapric¢inuje schopnost intenzivnéjSich
pohybu téla. Pro déti je opravdu dulezity pravidelny denni rezim, ¢imz je myslen pravidelny
rytmus spanku, jidla, hrani a odpocivani. Dité se vySkoveé vytahuje, osifikace kosti pokracuje,
ale kosti v tomto véku nejsou jesté zcela pevné a tvrdé. Vykonnost vnitinich organt nartsta.
Rozvoj nervové soustavy je pomalejsi, zlepSuje se piedevsim jeji stavba, funkce a pracovni
dovednosti nervovych bunék. V tomto obdobi hrozi nebezpeci ortopedickych poruch ¢i
kosternich onemocnénich. Dochazi ke zdokonalovani pohybové souhry, dit¢ zacina vice
uplatiiovat jemnou motoriku. U déti ve veku ctyf let se zadinaji utvaret zaklady sporti.
Nekteré déti dokazou jiz mezi Etvrtym a patym rokem jezdit na kole bez pomoci, dokazou
hodit a chytit mi¢, zvladnou 1ézt po Zebiinach a také jsou schopny delsiho stoje na jedné noze,

délat kotouly a skakat snozmo.>*

Télesny rozvoj je v matetskych skolach podpotfen pohybovymi hrami a aktivitami, diky témto
¢innostem se u déti predskolniho véku rozviji psychicka, ale hlavné fyzickd zdatnost. Vést
déti k pohybu je vtomto obdobi velmi duilezité, diky pohybu se déti uci uvédomit si své

vlastni t&l, u¢i se zamérné ovladat svaly a také si utvaii kladny vztah k samotnému pohybu.>

3.2 Motoricky vyvoj

Tento vyvoj bychom mohli oznacit jako neustalé zlepSovani pohybového souladu, lepsi
pohyblivost a také ladnost pohybu ditéte. Dité ve véku 3 let ukoncilo velmi dulezité Zivotni
stadium, batoleci v€k, v némz se naucilo pohybovat bez pomoci a jeho pohyby jsou stejné

jako pohyby dospélych. Dité¢ dokaZze chodit i béhat stejné uspéSné¢ po roviné jako po

52 _LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie: s iivodem do
vyvojové neurofyziologie. Praha: H & H, 1998. ISBN 80-86022-37-4.

5 LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Pyvojovd psychologie. 3. vyd., piepr. a dopl. Praha: Grada,
1998. Psyché. ISBN 80-7169-195-X.

% TITZOVA, Diana, Katefina, STRAKOVA a Eva DEBNAROVA. Dité v predskolnim véku. In: vemeste.cz
[online]. 30. 4. 2011 [cit. 27. 12. 2019]. Dostupné z: http://www.vemeste.cz/2011/04/dite-v-predskolnim-veku/
% Pohybové hry a &innosti vms. In: clanky.rvp.cz [online]. 5. 4. 2017. [cit. 2. 3. 2020]. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/21407/POHYBOVE-HRY-A-CINNOSTI-V-MATERSKE-SKOLE.html/
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nerovném povrchu, pady jsou zfidkakdy, ovlada chuizi po schodisti nahoru i doli a to bez

drzeni. Dochézi ke zménam, které ovliviiuji pohybovou obratnost.>®

Matetské Skoly se vyvoj motoriky snazi podpofit rGznymi aktivitami. Hruba motorika se
podporuje chiizi, béhem a dalSimi aktivitami celé¢ho téla. Jemna motorika se posiluje pomoci

riznych skladacek, navlikani koralk® nebo stavbou stavebnic ¢&i kostek.>’
Dité ve véku 3 let

Dit¢ jiz ve véku 3 let dokaze pii chiizi po schodech (nahoru i dolu) stéidat nohy. U¢i se jezdit
na tiikolce a snazi se stavét radoby most pomoci tii kostek. Mélo by dokazat navléknout
koralky na provazek. Dle ptedlohy dokaze napodobit kresbu kruhu, také dokaze podle
obrazku pojmenovat osoby, véci a i jednoduché Cinnosti. Pfi hie jiz zafina kooperovat
s ostatnimi détmi, u ditéte se Castéji vyskytuji hry socidlni a tikolové. Ttileté dité by se mélo
dokazat obléct samo, pouze s mensi dopomoci od dospé€lého. Samo si umyva ruce. AZ na
mensi nehody je dité schopno udrzovat celkem spravnou hygienu. Slovni zasoba roste
pomérné velkou rychlosti, dité dokaze skladat delsi, ale vyslovnost je jesté ponc¢kud patlava.

Dité rado posloucha kratsi povidky a pohadky, také je schopno naudit se kratsi basnicku.®
Dité ve véku 4 let

Dité ve v&ku 4 let umi piejit po tzké klading, ktera je nizko nad zemi, umi seskocit z lavicky
a zvladne stat i dels$i dobu pouze na jedné noze. Dle piedlohy dokaze napodobit kresbu kiize.
V tomto véku dité kresli tzv. hlavonozce. CoZ by se dalo popsat jako néjaky pan, ktery ma
jasné nakreslenou hlavu s nékterymi rysy obli¢eje, jako jsou o€i, pusu ¢i nos, nohy navazuji
pfimo na hlavu. Dit¢ by mélo spravné pojmenovat a pfifadit zdkladni barvy. Jiz si zvladne
Cistit zuby kartackem, samoziejmé, Ze to neni spravné ¢isténi, ale pouze jakési $mrdlani, vodu
jiz nepolyka, ale zvladne ji vyplivnout. Typickou otazkou v tomto obdobi je otazka ,,Proc¢?*

vvvvv

nema pofadny pojem o poctech.*

% LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Fyvojovd psychologie. 3. vyd., piepr. a dopl. Praha: Grada,
1998. Psyché. ISBN 80-7169-195-X.

5 Jak rozvijet motoriku. In: clanky.rvp.cz [online]. 31. 7. 2012. [cit. 3. 3. 2020] Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/15947/jak-rozvijet-motoriku-v-pripravne-tride-1.-dil.html/

%8 LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie: s iivodem do
vyvojové neurofyziologie. Praha: H & H, 1998. ISBN 80-86022-37-4.
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Dité ve véku 5 let

Dit¢ v tomto véku by mélo zvladnout jiz jizdu na kolobé&Zce nebo na détském kole, eventuelné
na détském kole s pomocnymi kolecky. Pti hi'e s kostkami se snazi stavét pomyslnou branu.
Dokaze poskladat jednodussi puzzle. Dle piedlohy dokaze napodobit kresbu ¢tverce. Lidska
postava pii jeho kresbé ma jiz vice Casti nez v jeho Ctyfech letech. Hlava ma veskeré hlavni
znaky, kresba obsahuje uZ i ruce a trup, ale kresba je stale je§té nedokonala. Re¢ ditdte je jiz
se spravnymi pady a ve spravné 0sob¢, také dokaze ve vété pouzit spravné Casy, ale jesté
o Ciselnych fadach. Dokaze urcit zakladni Casové pojmy, vi, kdy je rano a kdy je vecer,
ptiblizné rozeznd vcera a zitra. Pouzivad zachod a dokdZe se obslouzit samo, pii hygiené

potiebuje ziidka pomoc.°
Dité ve véku 6 let

Dité ve véku Sesti let dokaze samo nakreslit lidskou postavu, ktera je jiz spravné uspotradana
a dokaze kreslit i jiné objekty, jako naptiklad domy, stromy, kvé&tiny, ¢i auta. Dokaze vysvétlit
rozdily mezi jednoduchymi pojmy, napiiklad dokaze vysvétlit rozdil mezi kockou a ptakem
nebo mezi autem a domem. Dokaze napocitat do deseti viadé, ale pifi matematickych
ukonech, jako je tfeba s¢itani a odecitani, tak je stale jesté nejisté. Zvladne napsat néktera
pismenka, vétSinou dokaZe napsat své kiestni jméno a také dokaze napsat nékteré Cislice.

Samostatné by si mé&lo zvladnout zavézat tkani¢ky na obuvi.!

., Dite, které dosdhlo Sesti let, by mélo byt zralé pro skolu: projevuje se to mimo jiné tim, Ze se
vedle hry objevuje uz i potreba prdce. Dité se samo hlasi o jednoduché ukoly, pri nichz zacina
byt primérené vytrvalé a soustredené. Viechny Sestileté deéti vSak nedosahuji stejné vyvojové

lirovné a nejsou stejné zralé ve vsech vyvojovych oblastech. “%

8 | ANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREIJCIROVA. Vyvojovd psychologie: s iivodem do
vwvojové neurofyziologie. Praha: H & H, 1998. ISBN 80-86022-37-4.

61 Tamtéz.

62 Tamtéz. s. 73.
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3.3 Vyvoj mysleni

., Vyvoj CNS ditéte predskolniho veéku plynule a stale pomérné rychle pokracuje. Ve tretim
roce zivota dosahuje hmotnost mozku priblizné trojndsobku hmotnosti pri narozeni. Stdle
pokracuje arborizace a vzdjemné propojovani neuronii. Pokracuje myelinizace. Kolem ctyr let
se vyvoj inteligence ditéte dostdava z urovné ,,predpojmoveé* (,,symbolické*) na vyssi urovern

., ndzorového* (intuitivniho) myslent. “%

Dit¢ v predskolnim véku by mélo dokazat myslet v celistvych pojmech, jenz vznikly diky
fadné charakteristice podstatnych vlastnosti. Uvazovani je ale stile spjato S vnimanim ¢i

predstavami ohledné vlastnosti, které dité jiz vidélo nebo v dany moment vidi.%*

Vyvoj mysleni u déti pfedSkolniho véku preslo zetapy symbolické do etapy nazorového
mysleni, avSak tento pokrok je evidentni, ale i tak jsou jasnd omezeni, které nepovoluji ditéti
myslet doopravdy logicky v krocich, které by dit¢ mohlo v mysli nezavisle opakovat
a zaroven porovnavat. Dité v predskolnim véku jiz dokaze vyvodit zavéry, ale nesmime
opomijet, ze toto minéni je zcela zavislé na, ve vétSiné ptipadul, vizualnim nazoru ditéte. Proto
je jasné, Zze mysleni v piredskolnim veku ditéte neni stale dle logickych operaci, ale stéle je ve

fazi predoperaéni.®®

Rozvoj mysleni ma dlouhy priubéh. Dité se postupné uci porozumét vratnosti jednotlivych
zmén a to podle slozitosti téchto promén. Déti piedskolniho v€ku opomijeji data, kterd jim
mohou stat v cesté v pohledu na svét. Neberou v potaz, ze se nic nezvétsilo, ale ani

nezmensilo, i kdyZ uz tuto znalost maji.®®

.,V predskolnim véku je casto uzivanym zpiisobem mysleni analogické uvazovani. Analogie
déti vyuzivaji pri odvozovani a vymezovani pojmi, ale cini tak mnohdy nepresné. Aby
analogické mysleni vedlo ke spravnému vysledku, vyzaduje odliseni podstatnych
a nepodstatnych znaki, ignorovani nevyznamnych rozdilii, zejména vzhledu, a zaméreni na

podstatné souvislosti. To je pro piedskolni déti obtizné. %’

6 |_ANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie: s iivodem do
vyvojové neurofyziologie. Praha: H & H, 1998. s. 73. ISBN 80-86022-37-4.

64 Tamtéz.

8 Tamtéz.

86 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie \.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.

67 Tamtéz. s. 179.
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Mateiské $koly se také snazi détem pomoci pfi vyvoji mysleni. V oblasti mysleni se MS snazi
détem zprostifedkovavat a popisovat jisté jevy takovym zplisobem, aby samo dité bylo

schopné dojit k vytvofeni vlastnich i obecné znamych pojmi na zakladé své zkusenosti.%

3.4 Vyvoj paméti
,, Rozvoj pamétovych schopnosti zavisi na zrani prislusnych mozkovych struktur, na aktudlni

tirovni kognitivnich schopnosti a na zkusenosti. “®°

Vyvoj pamétovych taktik napomaha k lepsi schopnosti si zapamatovat a uchovat informaci,
coz je v predskolnim véku stale velmi slozité. Pokud si dit¢ v piedSkolnim veéku néco
zapamatuje, tak se tak stalo bezdécné, bez jakéhokoliv predeslého snazeni se si néco
zapamatovat. Dité si samo védomé neopakuje. Dité stale nedovede pouzit zkuSenosti z jiné

oblasti na druhou.”™

V piedskolnim veéku je vyvoj mezipaméti na malé urovni. Déti nedokazou ani obecné
odhadnout stupen jejich pamétovych schopnosti. Mysli si, Ze jsou schopny si zapamatovat si
vice nez realn¢ dokazou. Déti v tomto véku nejsou schopny si uvédomit, ze pamatovani si
kladn¢ ovliviiuje chapani logickych souvislosti nebo vztaht. Prvni stalejsi osobni vzpominky
se tvoii pred ¢tvrtym rokem, ale do Sesti let byvaji vzpominky jesté utrzkovité a neni jich
moc. Vzpominky z tohoto véku nejsou nijak presné, nejsou omezené skuteCnosti a také se
U toho spojuji véci zapamatované a véci odvozené. Déti v predskolnim véku jsou dosti
sugestibilni a diky tomu se da s jejich vzpominkami lehce manipulovat a ovliviiovat je. Také
déti v tomto veéku lehce a rychle zapominaji. Vyvoj explicitni epizodické paméti je spojen
piedevsim s rozvojem feci. Rodice uci své déti pouzivat fe¢ jako prostiedek pro vysvétleni
zazitkl. Slovni vyjadreni dava ditéti spravny vyznam a také to ditéti napomaha zapamatovani

si jeho z4zitki. Tato pamét’ se rozviji diky vlivu ostatnich osob.”*

., Implicitni, procedurdlni pamét se rozviji kontinudlné, bez napadnosti a kvalitativnich zmen.

V predskolnim veéku dochazi v této oblasti jen K velmi malym zménam. Implicitni pamét ma

8 Vychova a rozvoj ditéte. In: skolka-maitrea.cz [online]. [cit. 3. 3. 2020]. Dostupné z: http://www.skolka-
maitrea.cz/vychova-rozvoj-ditete/

8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. s. 191. ISBN
80-246-0956-8.
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I Tamtéz.

30


http://www.skolka-maitrea.cz/vychova-rozvoj-ditete/
http://www.skolka-maitrea.cz/vychova-rozvoj-ditete/

velky vyznam v Kazdodennich situacich, kdy se déti uci pozorovanim jinych lidi. Projevi se

osvojenim riiznych dovednosti. “"

35 Vyvoj fedi
,Jazyk je chapan a pouzivan na urovni, kterda odpovidd stupni rozvoje poznavacich

procesii. “"

U predskolniho ditéte probihd velmi rychly rozvoj jeho feci, na konci predskolniho obdobi
dité obvykle dokaze spravné artikulovat, dit¢ samovolné pouziva i delsi souvéti, déti v tomto
véku znaji i n€ktera pismena, pisnicek, fikanek a pohadek. Diky tomuto rozvoji se u ditéte
také rozvijeji znalosti o sobé samym, ale i o okolnim svété. Dité si rozsifuje svou slovni
zasobu a také jiz dokaze pouzit fe¢ k usmérnovani jeho chovani. Okolo tietiho roku si dité
pozadavky hlasité opakuje, od 4-5 roku se dokaze ovladat podle své ,,vnitini feci“, ktera se

odehrava bez hlasitych projevi jeho zaméru.”

Vyvoj fe¢i probihd zaroven v obsahové i formalni rovin€. Rozvoj probiha predevsim diky
komunikaci s dosp€lymi, ale fe¢ mize byt ovlivnéna i médii a samoziejmé i komunikaci
s vrstevniky. Déti se dokazou naucit vyznamim novych slov pomoci daného kontextu. Dé&ti si
obohacuji svij slovnik také pomoci otazek ,,Pro¢?* a ,Jak?*, tim si dit¢ také vyviji spravné
vyjadiovani se. Timto se déti v predskolnim veéku uci pochopit celistvéjsi vztahy mezi

predméty. V tomto obdobi se také zlepSuje chapani mnohodetnych vyznami riiznych slov.”™

., Nékteré slovni druhy, resp. jejich specifické varianty Se objevuji v Urcité vyvojové fazi
a Vv urcité posloupnosti. Ditvodem je spojitost rozvoje reci a mysleni, popr. jejich vazanost na

socidlni stimulaci. “"®

Vyvoj feci je v matefskych Skolach podporovan schiizkou s logopedem nebo logopedickymi
krouzky, kde logoped dochazi do samotné Skoly. Logoped s détmi procvicuje vyslovnost

hlasek a pomdha s rozsifenim slovni zasoby.’’

2 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie 1.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. s. 194. ISBN
80-246-0956-8.

8 Tamtéz. s. 194.

™ LANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie: s iivodem do
vyvojové neurofyziologie. Praha: H & H, 1998. ISBN 80-86022-37-4.

5 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.

6 Tamtéz. s. 194.

" Chceme, abychom si rozuméli. In: clanky.rvp.cz [online]. 17. 8. 2004. [cit. 3. 3. 2020]. Dostupné
z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/54/chceme-abychom-si-vsichni-rozumeli-a-porozumeli.html/
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Egocentricka rec¢

Egocentricka fe¢ je velmi vyznamnou slozkou rozvoje poznavacich procest. Tato fe¢ neni
prvotné uréena pro ostatni osoby, ale je spojovana s myslenim. Reg, ktera je uréena pro samu
sebe ma jiny obsah a i formu, nez ma fec, ktera je uréena ke komunikaci s ostatnimi lidmi.
Reé¢ egocentrickd je fe¢i pouze pro sebe, neshani a ani nepotiebuje ndkoho, kdo by ho
poslouchal. Je jaksi zkratkovita, v egocentrické feci dit€ nemusi fikat v§e, protoze hemusi brat
ohledy na nékoho jiného. Egocentricka fe¢ mize mit mnoho vyznamu, které se od sebe lisi.
Expresivni egocentricka fe¢ je ta, ktera vyjadiuje slovné své pocity, bez jakychkoliv ohledii
na pripadné posluchace. Regulacni egocentrickd fe¢ pomahd timto zpisobem fidit détské
jednéni takovym zplsobem, jak by to délali jejich rodice, davaji si riizné pokyny. A posledni
je kognitivni egocentricka fe¢, ktera funguje jako prosttedek mysleni, také si tim dité
usnadiiuje zapamatovani si. Pro dit¢ prfedSkolniho véku ma egocentricka fe¢ vyznam i takovy,

7e se samo dité nemusi uzptisobovat pfanim komunikaénich partnert.’

Komunikace

Dité v predskolnim véku dokaze fadnym zpiisobem sdé€lit své nazory, pozadavky a i pocity,
které chce nékomu podat. Dité¢ ve véku péti let dokaze poznat, kdyz je sdéleni nejasné nebo
nekompletni, ale jest¢ se nedozaduje presnéjSiho vysvétleni. V péti letech je dité schopno
vypravét v minulém cCase, také se CcCastéji objevuje forma vypravéni. Pfi komunikaci

s dospélymi je dité jiz schopno pouzivat vice zdvofilostni formu vyjadiovani se.’

3.6 Vyvoj fantazie

,Je pravdépodobné, zZe naSe fantazie nebude uz nikdy pozdéji vV nasem Zivoté tak Ziva,
neotreld a tvoriva jako v tomto véku predskolnim. To jen nékteri umélci si ji dovedou uchovat
V ndlezité tvirci svézZesti do pozdniho veéku. Ale my obycejni lidé si néco z ni pripomeneme
vetsinou, jen kdyz se zaposlouchame do néjaké rozhlasové pohadky nebo zakoukame do

Vecernicku. “&

,Déti si casto upravuji realitu podle svého prani tak, aby pro né byla Srozumitelna
a prijatelna. PreS pozoruhodné pokroky v pozndvani ziistava v ditéti v okolnim svété hodné

nevysveétlitelného. Vidi nasledky, ale nezna priciny nebo mu je dospéli nedovedou primerené

8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.

™ Tamtéz.

8 MATEJCEK, Zdenék. Prvnich 6 let ve vyvoji a Vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové milniky z pohledu
psychologa, zakladni dusevni potieby ditéte, dité a lidsky svet. Praha: Grada, 2005. s. 153-154. Pro rodi¢e. ISBN
80-247-0870-1.
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vysvetlit. Prirozeny sklon k personifikaci privadi dité k tomu, Ze za takovymi jevy jako pricinu
vidi puisobeni tajemnych bytosti. Proto mluvime v tomto véku o magickém mysleni. Fantazie je
velice Ziva, projevuje se predevsim ve hrach, kresbé, zdlibé v pohddkdch a je tieba i na tento

aspekt brat ziretel. 8t

Vyvoj fantazie se v matefskych Skolach dost ¢asto podporuje ¢tenim pohadek nebo tvofivou

¢innosti.#?

3.7 Emocni vyvoj

V piedskolnim véku je dité¢ obvykle dosti samostatnéjsi nez v piedchozim obdobi. Dokaze se
na néjaky ¢as obejit bez matky, ¢i jiné jeho nejblizsi osoby, ale to pouze s piedpokladem, ze
dit¢ nebude opusténo natrvalo. Dokaze také snadnéji chapat rozumové vysvétleni, ale pouze
teda za ptredpokladu, Ze vyklad bude uzplsoben jeho rozumovym schopnostem a velkou
pomoci pii vykladu jsou nazorné ukazky, napiiklad u lékafe budeme ditéti vysvétlovat, ze mu
pan doktor bude poslouchat srdicko, tak mu to nazorné ukazeme tfeba na panence, mizeme
mu pujcit fonendoskop, aby si samo dit¢ vyzkouselo poslechnout srdi¢ko. Dité je také

schopngjsi se zaélenit do skupinovych her s ostatnimi détmi, které jsou ve stejném véku.®

., Emocni prozivani predskolnich déti je charakteristické veétsi stabilitou a vyrovnanosti, nez
jaka byla typicka pro batoleci vék. Jejich citové proZitky byvaji intenzivni, Stdle snadno
prechazeji z jedné kvality do druhé, napr. se strida smich a plac. Vétsina emocnich proZitkii je
stale vazana na aktudlni situaci, je néjak spojena S momentdalnim Uspokojenim  Ci
neuspokojenim. Postupné se rozviji emocni pamét, jez ma implicitni charakter. Déti
predskolniho véku byvaji castéji pozitivné ladené, ubyva negativnich emocnich reakci.
Proména charakteru emocniho proZivani je zavisla na dosazeni vétsi zralosti CNS, ale i na
urovni uvazovani, predskolni déeti dovedou svou nespokojenost vyjadrit jinym zpiisobem,

event. se s ni umi i [épe vyrovnat. “%*

Tento vyvoj pokracuje od pochopeni diileZitosti jednotlivych emoci az k porozumeéni pficin
vzniku emoci. Dité predskolniho veéku dokaze pochopit momentalni smysl emoci a chapou,

tyto emoci maji kladné ¢i zaporné ohodnoceni, které vede uspokojeni ¢i neuspokojeni potieb

81 TITZOVA, Diana, Katefina, STRAKOVA a Eva DEBNAROVA. Dité v predskolnim véku. In: vemeste.cz
[online]. 30. 4. 2011 [cit. 27. 12. 2019]. Dostupné z: http://www.vemeste.cz/2011/04/dite-v-predskolnim-veku/
82 Vychova a rozvoj ditéte. In: skolka-maitrea.cz [online]. [cit. 3. 3. 2020]. Dostupné z: http://www.skolka-
maitrea.cz/vychova-rozvoj-ditete/

8 |_ANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie: s iivodem do
vwvojové neurofyziologie. Praha: H & H, 1998. ISBN 80-86022-37-4.

8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. s. 196-197.
ISBN 80-246-0956-8.
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jedince. Okolo ctvrtého a patého roku ditéte, je dité schopno své emocni zkuSenosti
0 prozivani citd vyuzit pfi hodnoceni budoucich citovych prozitkl. U déti pfedSkolniho véku
se také hodné vyviji emo¢ni inteligence, déti dokazou vice porozumét svym vlastnim pocitim
a také jiz dokazou byt empaticti. V tomto véku se také zacinaji vice rozvijet vztahové emoce,
v détském svéteé se zacind objevovat emoce jako napiiklad laska, sympatie a pocity

sounaleZitosti.®®
Vztek a zlost

V piedskolnim obdobi nebyvaji vztek a zlost tak Casté, jelikoz déti jiz dokazou pochopit
pfi¢inu vzniku nelibych situaci, jejich nevyhnutelnost a jiz dokazou pochopit vyznam zaméru
druhého ¢loveéka. Pii kontaktu s vrstevniky se mohou u ditéte objevit i zlostné reakce, ale také
pti nahromadéni riznych piikazi a zakazl, coz se muze stat tehdy, kdyz je dité frustrovano

a selze jeho stéle jesté nerozvinuta kontrola emoénich projevi.®

Strach

Nekteré z projevi strachu u ditéte piedskolniho véku mohou byt vazané na rozvoji détské
predstavivosti, na jeho dovednosti si vymyslet fiktivni postavy anebo tfeba vselijaké piisery
a straSaky. U déti je normdlni, ze se snazi strasit sami mezi sebou a tim si zptisobovat urcity
druh libého napéti. Temperament v této oblasti hraje dilezitou roli, ovliviiuje totiz rozsah
uzkosti u déti, samoziejmé, Ze se to u kazdého ditéte 1isi, proto reaguji na stejné motivy
rozdilnymi reakcemi. Sklon K prozivani strachu ¢asto byva velmi silny, strach se muze
projevovat tim, ze dité nebude chtit byt samostatné a bude Ipét na dospélych. Strach muze

ptivodit zapornou zkusenost, jenz se upevnila a postupem ¢asu zesilila.®’
Radost

Nejtypictéjsim projevem kladnych emocnich stavi u ditéte ptedSkolniho véku je radost
a veselost, timto se vyviji smysl pro humor. Nesmime ale opomijet fakt, Ze porozuméni vtipu
odpovida chapani ditéte v predskolnim veéku. Détské vtipy jsou z hlediska poznavaciho

jednoduché. Ve véku étyt let dité povazuje za legraci opakovani nesmysInych slov.®

8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.
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Sebehodnotici emoce

Tyto emoce mohou byt jak kladné tak i zaporné. Déti predSkolniho véku dovedou byt pysni
na svou dobie odvedenou praci. Pii neuspéchu dokazou pocitit hanbu. V tomto obdobi se
nové objevuje pocit viny, ktery je jiz ovlivnén poznanim jistého moralniho uvazovani, také je
ovlivnén piijetim obecné¢ znamych pravidel chovani, které dokazal pfijmout. Dité pocituje

vinu, kdyz dokéaZe pochopit, ze udélalo néco $patného.®

3.8 Vyvoj osobnosti ditéte

Vyznamnym obdobim pro rozvijeni détského sebepojeti je batoleci a pifedevsim piedSkolni
vek. Jiz v batolecim véku si dité zacalo samu sebe uvédomovat jako aktivni, zivou bytost,
ktera je schopna ovliviiovat své blizké okoli, ale i svou vlastni pozici v ném. Pro sebepojeti
v predskolnim véku je velmi dalezité vnikat do $irsi spole¢nosti a také se svym zpiasobem na
ni podilet. Osamostatiiovani a sebeprosazovani obsahuje jak kladné, tak i zaporné zkuSenosti.
Dité si diky egocentrismu potvrzuje jeho vlastni vyznamnost ve svété. Projev dirazu na jasné
nebo subjektivné vyznamné znaky ma dité diky fenomenismu. V predskolnim véku je velmi

t&7ké odlisit dileZité znaky od znak? nediileZitych.*

., V predskolnim véku pak dité jiz dokdze popsat i své viaStni fyzicke rysy, své viastnictvi i své
viastni preference (co ma a co nemad rddo); tento popis ovSem neni prilis presny a je typicky
soustreden na objektivni rysy, pravé pritomné v dané situaci, teprve ve Skolnim véku se deti
zaméruji i na psychologické vlastnosti, schopnosti a emoce. Sebehodnoceni vétsiny deti
predskolniho véku je pomerné vysoké, ale dosud nestabilni, hodné zavislé na aktualni socidlni

situaci a v predskolnim véku pozitivné koreluje predevsim s jistotou ve vztazich s rodici. “*

3.9 Socialni vztahy

., V predskolnim véku dochazi k dalsi diferenciaci v oblasti socializacniho rozvoje. «92

Dité predskolniho véku se jiz socializuje i mimo vlastni rodinu, toto stadium mizeme oznadcit
jako fazi presahu rodiny. Toto obdobi by se mélo brat jako etapu piiprav ha Zivot ve
spolecnosti a to i jinak nez pouze jako etapu piimo navazujici vstup do zakladni Skoly. Dité

diky kontaktu s ostatnimi lidmi rozviji svou individualitu. Pro osobnostni rozvoj je velice

8 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.
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1998. Psyché. s. 93. ISBN 80-7169-195-X.
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dulezité navazovani novych kontakti mimo vlastni rodinu, tyto vztahy ditéti napomahaji si
osvojit nové kognitivni 1 afektivni zkuSenosti. Socialni vztahy, které dit¢ =zacalo
v predSkolnim véku navazovat, pomahaji jak ve zméné détského chovani, tudiz vnéjSich
projevii, ale také napomadhaji k vyvoji prozivani a hodnoceni, k sebepojeti a také

k sebehodnoceni.”®

V mateiskych Skolach se snazi rozvijet u déti pifedev§im schopnost soucitu, spoluprace,
socialni sounaleZitosti a sdileni, které jim mohou umoznit zit nastalo v souladu s dal§imi lidmi
a také v souladu s ptirodou. Toto zminéné u déti také rozviji sebediivéru a sebevédomi,
kladné sebehodnoceni a sebeuctu, coz je jistym vychodiskem pro to, aby déti mohly prozit

Zivot bez pociténi ohroZeni anebo strachu.%*

3.10 Hra a kresha

Détské hry mohou mit nejriznéjs$i formu. JeSt€ u nékterych her miZeme zaznamenat
procvicovani télesného fungovani, ale jiz ve slozitéjsich formach, témto hram se fika funkéni
a Cinnostni. Hry mohou byt také zaméfeny na sestaveni novych vécich ze specialniho
materidlu, cemuz se fika konstrukéni ¢i realisticky typ hry. Dit¢ mulze pouZzivat predméty
v uplné jiném smyslu, nez ¢im doopravdy piedmét je, dité tento piedmét pretvoii podle
vlastni fantazie, to je iluzivni typ hry. Dité si v tomto v€ku také Casto hraje samo anebo se
svymi vrstevniky tfeba na maminku a tatinka nebo na uditelku, to se stava diky jeho

zkugenostem se socialnimi rolemi, které ma ve svém okoli, témto hram se fika ukolové.®®

Kresbou déti v predskolnim véku vyjadiuji sviij vlastni nazor na svét. V kresbé je zachycena
realita, jak ji chape samo dité. Kresba prochazi tfemi fazemi vyvoje, ale pocate¢ni faze nema

symbolicky charakter.%

., 1. Presymbolickd, senzomotorickd faze. Pro déti batoleciho véku je grafomotoricka
cinnost, tj. ¢marani, zajimava sama o sobé, casto vic nez jeji vysledek. Dité se svym

vytvorem ddle nezabyva.

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.

% Vychova a rozvoj ditéte. In: skolka-maitrea.cz [online]. [cit. 3. 3. 2020]. Dostupné z: http://www.skolka-
maitrea.cz/vychova-rozvoj-ditete/

% LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 3. vyd., ptepr. a dopl. Praha: Grada,
1998. Psyché. s. 111. ISBN 80-7169-195-X.

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie 1.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN 80-246-
0956-8.
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2. Faze prechodu na symbolickou uroven, obdobi dodatecného, resp. sekunddarniho
symbolického zpracovani. Dité postupné zjisti, Ze cmarani miize byt prostiedkem
K zobrazeni reality, stava se symbolem. Grafomotoricky produkt byva dodatecné

pojmenovan, obvykle na zdkladé néjakého vyrazného znaku, typického pro Urcity objekt.

3. Faze primarniho symbolického vyjadreni. Dité dovede uskutecnit umysl kresbou néco
konkrétniho zobrazit. Teprve v této fazi se kresba stava jednim ze zpusobii symbolickeho

zobrazeni skutecnosti. “%’

Kresba lidské postavy

Vse, co déti zaujme, tak to nakresli, déti maji v oblibé kreslit lidské postavy. Sviij vyvoj ma
I kresba lidské postavy, tento vyvoj je velmi specificky a také se v ném zrcadli psychicky

vyvoj ditéte.

1. Stadium hlavonozce. Prvni kresby ¢lovéka se u déti objevuji jiz okolo tietiho roku.
Kresby pochézeji z détské zkusenosti s vlastnim télem, ale kresba je nasledkem
pozorovani druhych. Nejvyznamnéjsi ¢asti téla je pro dite oblice;.

2. Stadium subjektivné fantazijniho zpracovani. Timto zptisobem kresli ¢lovéka déti ve
véku mezi ¢tvrtym a patym rokem. Dité zdaraziuje detaily, které jsou pro ného
vyznamné a détskym vyobrazenim postradaji realnost. Piikladem jsou takzvané
prithledné kresby.

3. Stadium realistického zobrazeni. S koncem piredskolniho obdobi dochazi zména
I U kreseb, které se zacinaji vice podobat skute¢nému zobrazeni lidského téla. Dité

~ror

za¢ina kreslit podle toho, co skute¢né vidi.%®

9 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie 1.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. s. 202. ISBN
80-246-0956-8.
% Tamtéz.

37



4 SKOLNI ZRALOST A PRIPRAVENOST DIiTETE

., Pojem skolni zralosti znal uz Jan Amos Komensky pred 350 léty, nazev pochazi z viderské
psychologické skoly ve dvacatych letech minulého stoleti a problémem se to stalo u nas nekdy
Vv Sedesatych letech, kdy tehdejsi socialisticka skola zacala byt mimoradné ndrocna. Chtéla
totiz ukdzat svou prevahu, pricemz ale schopnosti a vyvojovou uroven déti nebrala moc
v uvahu. A psychologické poradny od zari do ledna ¢i do unora nedélaly dohromady nic
jiného, nez vysetrovaly prviidacky, kteri ve Skole proste nestacili. Odklad skolni dochazky
0 jeden rok vstoupil do psychologické praxe jako ochranny prostiedek pred nevmérnym
pretézovanim deti. Tehdy také do praxe vstoupily psychologické zkousky skolni zralosti, jimiz

dnes prochdzi vétsina déti navstévujicich mateiské skoly. “*®

Nyni se mizeme setkdvat s pojmy ,,Skolni zralost“ a ,,Skolni pfipravenost”. Oba pojmy
znamenaji zjisténi, jestli je dité pfipraveno na veskeré naroky, které na n¢j bude klast skola.
Skolni pfipravenost je spojovana predevsim s vychovou a vlivem vnéjsiho prostiedi, které
ovliviiuji vyvoj ditéte starSiho piedskolniho véku. Tudiz je ptipravenost spjata s oblasti
socialnich znalosti. Mezi tyto znalosti muizeme zafadit napiiklad verbalni pfipravenost,
ptipravenost na roli zadka a také pfipravenost na zvladnuti potiebnych norem chovani.
S terminem Skolni zralost se poji vnitini vyvojové piedpoklady, jez jsou spojeny s funkcemi,
Které jsou zavislé na zrani. V ptedSkolnim obdobi by meéla dozravat centralni nervova
a soustfedéni se vice rozviji. Centralni nervova soustava ma vliv naptiklad na lateritu,
koordinaci motoriky a senzomotoriky a také sluchové a zrakové vnimani. Samoziejmé je

nezbytné, aby centralni nervova soustava byla pfiméfené vyzrala.1®

Dosavadni vyvoj ditéte ma samoziejm¢ vliv i na jeho budouci vyvoj a také to ma velky vliv
na nastup do Skoly. V ptfedskolnim vyvoji se mohou ukryvat pti¢iny, které mohou rozkli¢ovat
nékteré Skolni neuspéchy. Informace, které nam jsou dostupné z prenatalniho, perinatalniho
a postnatalniho vyvoje mohou byt velice uzite¢né pro co nejefektivnéjsi pristup k ditéti
v ptipravach do Skoly. Dité diky témto informaci nezahltime ukoly, ale uvédomime si jeho
moznosti, které mohou byt limitovany jeho piedeslym vyvojem. Pro nastup do zakladni Skoly

je také velmi dilezity vék ditéte. V Ceské republice je nastup do $koly ohranien vékem Sesti

9 MATEJCEK, Zden&k. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové milniky z pohledu
psychologa, zdakladni duSevni potieby ditéte, dité a lidsky svét. Praha: Grada, 2005. s. 175. Pro rodi¢e. ISBN 80-
247-0870-1.

100 QTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pripravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4.
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let ditéte. Tato veékova hranice je udavana zakonem. Stejné jako nam zakon udava, ze skolni

dochédzka je v nasi republice povinna. 1t

4.1 Fyzicka zralost

Posouzeni fyzické zralosti je pouze v kompetenci pediatra. Détsky 1ékar je hlavné osoba, ktera
by méla znat od narozeni ditéte i jeho psychomotoricky vyvoj. Lékar vi o prenatalnim vyvoji
ditéte, také zna podrobnosti porodu, které jsou dulezité. Pediatr také znd Apgar skore, coz je
mezinarodné uznavany systém pro bodovani, ktery je uzivan pro posouzeni zdravotniho stavu
novorozence ihned po jeho narozeni. Také kontroluje, zda dité po narozeni dobfe prospiva
aroste, jestli spravné piibyva na vaze, v jakém véku se dit€¢ zacalo otacet, kdy zacalo sed¢t,
1ézt anebo chodit. Nazor détského 1ékate je pro fyzickou zralost pied nastupem do zakladni
Skoly opravdu hlavnim. Téz je pediatr jednim z mnoha odbornikt, ktefi se museji vyslovit
k odkladu Skolni dochazky, v pfipadé, ze o ni uvazuji ¢i zadaji rodiCe. Béhem pétileté
preventivni prohlidky pediatr sleduje mnoho faktorti, mezi které patii napiiklad filipinska
mira, coZ znamena, ze pediatr zjistuje, zdali ve fyzickém vyvoji ditéte doslo ke zménam jeho
télesnym proporcim, presnéji k prodlouzeni jeho koncetin. Je to orientacni zkouska, ktera bere
Skolsky zralé dit¢ takové, které si dokaze dosahnout rukou pies narovnanou hlavu na ucho na
opacné stran¢ hlavy. Détsky 1€kat také odborné vyhodnoti tvar détského téla, jestli je jiz
tukova vrstva, ktera je charakteristicka pro pfedchozi vyvojové obdobi, na Gstupu. Takeé, zdali
se koncetiny prodluzuji, také zda ma té€lo pfevahu vici hlave, kterd by méla byt mensi.
Pediatr dale sleduje kapaliniv index, coz je pomér mezi vdhou a mirou ditéte. V tom
nejlep$im piipadé by dité, které je zralé nastoupit do zakladni $koly, mélo vazit 20 kg a méfit
120 cm. Samoziejm¢ musime brat v potaz, Ze i dité, které nedosahuje primeérnych
pozadovanych hodnot vysky a vahy, muze byt fyzicky zralé dité pro nastup do zakladni skoly.
Duvodem je dédicnost, ktera ma vlivy pfedev§im na fyzické predpoklady. Mezi dalsi
poznavaci znaky Skolni zralosti také patii vypadavani mléénych zubd. Ur¢ité nesmime
opomijet dulezitost pevné kostry a rozvinutého svalstva. Détsky lékai téZ béhem této
preventivni prohlidky kontroluje zrak, sluch, také krevni tlak a vySetii moc¢ ditéte. Pti této
prohlidce je dosti Casté, ze 1ékat provadi 1 orientacni zkouSku Skolni zralosti, kdy si promluvi
s ditétem, ale i SrodiCi. Zkontroluje zralost grafického a vytvarného stylu, znalost barev,

tiroven spravné artikulace a také uroven slovni zasoby.1%?

100 OTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pripravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4.
102 Tamtéz.
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4.2 Kognitivni zralost

Okolo Sestého roku ditéte dochazi k dillezitym zménam v pozndvacich Cinnostech. Zacina
vice rozumét realistickym jevim okolo sebe, také je ¢im dal tim méné fixované na své piani
a momentélni potieby. Redlny pohled na svét zapfiCinuje lepSi posouzeni stalosti a také

rozeznani zmén v mnozstvi ¢i velikosti.1%3

., Psychologové, kteri vychdzeji spise z tzv. celostni teorie, zdiraznuji, Ze v dobé vstupu do
skoly zacina byt dité schopno rozlisit lépe Casti obrazce, ktery drive vnimalo jako nedélitelny
celek. Schopnost proclenéného vnimani se tyka jak vizudlnich, tak i akustickych tvaru. Dité je
nyni schopno analyticko-Syntetické v tom smyslu, Ze umi vyjmout casti z predloZzeného celku

a opét je podle urcitého hlediska slozit. “1%

.,V mysleni ditete kolem 6. roku véku dochazi k podstatnému pokroku: dité zacina myslit
Vv logickych operacich (ze dvou znamych divodii vyvozuje soud novy — zaver), i kdyz zatim
musi jit o konkrétni jevy — nastupuje stadium konkrétnich operaci (zvratnost — Opacnou
operaci. Zacind tedy postupné chapat neménnost veliKosti, mnozstvi, objemu apod. a rozumi

reverzibilité operact. “*%

Také v détském vniméani dochazi k ur¢ité zmeéné. Dité, které by meélo dosahnout skolni
zralosti v této oblasti by se jiz nemélo dokazat uspokojit pouze s povrchnimi jevy, ale pomalu
za¢ina rozliSovat prvky vjemovych obrazcti. Obdobné také dokaZe rozlisit optické a zvukové
sloZeni jednotlivych slov, coz je velmi diilezita dispozice pro spravné uceni psani a ¢teni, pfi
pocitani ditéti piijde vhod jeho dovednost analyzy urcitych ¢asti mnozin prvkia. Tyto
kvalitativni pokroky patii do zdkladniho posuzovani rozumovych dovednosti, toto posouzeni
se da zmé&fit pomoci screeningovych testll, coz je vlastné jedno z vySetieni, kterym je dité

pred nastupem do zakladni skoly podrobeno.1%

4.3 Socialni zralost

Nesmime opomenout fakt, Ze od ditéte, které by mélo nastoupit do prvni tfidy zdkladni Skoly
se také oCekava jeho vyzrala socidlni, citova i pracovni uroven. Dit€¢ by mélo zvladat své
chovani v pfimétfené mife s danou situaci, mélo by se umét podridit autorité, také navazovat

socialni vztahy s jeho vrstevniky ve tfid€. Dokéazat upustit od vlastnich bezprostiednich prant,

103 | ANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. 3. vyd., ptepr. a dopl. Praha: Grada,
1998. Psyché. s. 111. ISBN 80-7169-195-X.

104 Tamtéz. s. 111.

105 | ANGMEIER, Josef, Milo§ LANGMEIER a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie: s iivodem do
vyvojové neurofyziologie. Praha: H & H, 1998. s. 78. ISBN 80-86022-37-4.

106 Tamtéz.
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podridit se velké vétsin¢ a také dokazat se neprosazovat na ukor ostatnich spoluzakii. Umét
neskakat ostatnim do feci, at’ je to spoluzak ¢i dospély. Prvnacek by mél zvladnout pockat, az
na n¢j prijde fada, naptiklad pti odpovidani na otazku, ¢i plnéni néjakého tkolu. Také by mél
dokazat spolupracovat ve skupince, spravhé a vhodné¢ komunikovat s ostatnimi détmi.
Mezi pracovni zralost se fadi dovednosti, diky kterym dit¢ dokaze odlozit jeho soucasny
zdjem a vypracovat zadani, které dostal od pedagoga, i Vv piipadé, ze se ditéti do
se mélo umét soustiedit pfiméfenou dobu na jeho zadanou praci a snazit se pracovat
samostatngé. Dite, které je pracovné zralé by mélo chdpat a dodrzovat rozdil mezi ucenim
a hrou, také mezi hodinou a prestavkou. Také je dulezité nezapominat na to, ze pro dité, které
prave nastoupilo na zakladni §kolu, mtize byt velmi t€Zké odlouceni od jeho matky anebo také

se délit s ostatnimi spoluzaky o pozornost pedagoga.l®’

,, Citova a socidlni zralost je zdkladnim predpokladem pro uceni. Kdyz je diteé ,,v pohode”,
radostné, tak se mnohem lépe soustiedi. Vnitini klid, sebejistota a zajem o pozndvani novych
veci a lidi je stavebnim kamenem pro uceni. Vidime-li, Ze ma dité potize v socialni a pracovni
zralosti, nedari se mu jiz ve skolce, jak to asi bude vypadat ve skole, kde nebude tolik

moznosti tikoly odlozit na jindy? Ve skolce iikoly mohu udélat, ve §kole jiz musim. “1%

Musime mit na paméti, Ze déti pfedSkolniho véku mohou a vétSinou jsou stale jesté vice
emotivni nez déti starStho véku. Dité je hodné zavislé na uspokojovani svych socialnich
a i biologickych potieb, nezbytné potiebuje ustalené citové vazby, v prvni fadé ty rodinné. Jiz
v pfedSkolnim veku je dit€ ovliviiovano svymi vrstevniky, avSak primarni vliv ma stale
rodina. Vyznamnym socializa¢nim ¢initelem je hra, ktera je zaroven i hlavni Cinnosti ditéte.
Déti se v piedSkolnim véku uc¢i dodrzovat spolecenské normy, ¢ehoz bychom se méli snazit
vyuzit. V matefské Skole maji déti poprvé pofadnou Sanci naucit se novym socialnim rolim.
Déti jiz nejsou pouze synové ¢i dcery, sourozenci nebo vnoucata, ale nyni Se z nich stavaji
také spoluzaci a kamaradi. DéEti se zaclentuji mezi své vrstevniky a uci se respektovat dalsi

autoritu v podobé pedagogti matefskych skol.1%®

V poslednim, ted’ jiz povinném, roce v matetské skole si mizeme vsimat riznych napoveéd,
které nam ukazuji na socidlni i citovou zralost budouciho $koldka. Déti v poslednim roce se

zaCinaji t&sit do Skoly, projevuji zajem o pismenka a pocitani, také se ptaji dospélych ve svém

107 OTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pripravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4.
108 Tamtéz. s. 50.
109 Tamtéz.
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okoli, co je kde napsano. Samoziejmé se miizeme setkavat i S opaénym postojem ke skole. To
je povétsinou zplsobeno tim, Ze dité piedskolniho véku ma doma sourozence starSiho, ktery
mu piedstavu o Skole znepiijemnuje. Mezi dalsi dulezité napoveédy také patii samostatnost
ditéte, jeho schopnost se odpoutat od rodicti. Tim neni mysleno pouze fyzické odpoutani, ale
hlavné myslenkové odpoutani. Zdali se dité v tomto v€ku stile na rodice vyptava a vétSinu
¢asu proplace steskem, tak neni dit¢ dostate¢né separovano. O spravné citové zralosti u ditéte
vypovida jeho spravna komunikace, kdy dit¢ dokdze pozadat o pomoc, kdyz ji potiebuje,
predev§im rozumi rozdilu v komunikaci s dospélymi a v komunikaci s jeho vrstevniky. Dité
by mélo umét vyjadrit jeho nazor a také uznat nazor druhych. Dit¢ by nemélo zbytecné
ustupovat a davat prednost druhym na svij ukor, ale samoziejmé¢ by také nemélo ostatni
omezovat svou piehnanou akénosti. Mezi socializacni projevy patii snaha pomoc druhym,
nechat ostatni, aby mu mohli pomoci, pokud je tieba a dit¢ by mélo dokdzat pracovat ve
skupince jinych dé&ti, dokazat snimi vychazet a také se vystiidat. Pedagog muze
u predskoléka sledovat naptiklad to, jak dit¢ bude feSit konflikty anebo stfidani jeho nalad
a prekonavani kazdodennich problému. Diky vyvojové psychologii vime, citové projevy se
zna¢né 1isi u Skolaka a od ditéte v predskolnim véku. Na ustup se dava impulzivita a emoc¢ni
labilita, dit¢ zaCina chapat a ovladat své jednani a chovni dle stanovenych norem. City
dokazou povzbudit vili ditéte. Pochvala, ktera se ditéti dostavi je skvélou odménou za jeho
pili a snahu. Povzbuzeni a podpora V socidlnich kontaktech pfinasi zlepSeni v socidlni

a emo¢ni sféfe. 110

110 OTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pripravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4.
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PRAKTICKA CAST

Vyzkum k mé bakalaiské praci jsem se rozhodla zaméiit na mésto Trutnov, jelikoz jsem
v tomto mésté vyrustala a sama navstévovala jednu z 11 matetskych skol, které se v Trutnove
nachdzeji. Obec Trutnov je rozdé€lena na 21 ¢asti, ne v kazdé ¢asti se nachazi mateiska Skola.

Matetské skoly jsou rozprostieny po celé obci, tudiz i odlehlejsi ¢asti Trutnova maji spadovou

%

MS.

Mateiské Skoly v Trutnové maji pro déti 886 mist. Jelikoz je spousty tiid vékoveé smisenych,

tak nelze urcit pocet mist pouze pro déti, které spadaji do povinnosti pfedskolniho vzdélavani.

5 METODOLOGIE VYZKUMU

Zvolila jsem kvalitativni vyzkumnou strategii. Metodou ziskavani dat bude strukturovany
rozhovor.

Vyzkum je systematicky uspotfadany zpusob feSeni problému, jenz rozsifuje hranice znalosti
a védomosti. Vyzkume se vyvrati ¢i potvrdi dosavadni poznatky, ¢i se ziskaji poznatky
nové. !

., Nékteri metodologové chapou kvalitativni  vyzkum jako pouhy doplnék tradicnich
kvantitativnich vyzkumnych strategii, jini zase jako protipol nebo vyhranénou vyzkumnou
pozici ve vztahu Kk jednotné, na prirodovedeckych zdkladech postavené vede. Kvalitativni
vyzkum postupné ziskal v soCidlnich védach rovnocenné postaveni s ostatnimi formami
vzkumu. 12

Kvalitativni vyzkum se realizuje pomoci intenzivnéj$iho a delsiho kontaktu s jedincem ¢i
skupinou jedinct. Hlavnim cilem tohoto vyzkumu je objasnéni, jak se dani jedinci v urcitém
prostiedi a jisté situaci chovaji, jak rozumé&;ji déni okolo nich a pro¢ jednaji zptisobem, kterym
jednaji a jak organizuji své kazdodenni Cinnosti a interakce. Data ziskand kvalitativni

vyzkumem jsou induktivné analyzovana a interpretovana.®

Kvalitativni vyzkum jsem si vybrala pro jeho ¢etné vyhody mezi které patii zkoumani
fenoménu v jeho pfirozeném prostredi, diky tomuto vyzkumu se da také dobfe reagovat na
situace a podminky, které nastanou béhem vyzkumu. A v neposledni fad¢ kvalitativni vyzkum

dokaze ziskat podrobny popis a piimy pohled pfi zkoumani fenoménu.**4

UL GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000. ISBN 80-85931-79-6.

12 HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008.
s. 47. ISBN 978-80-7367-485-4.

113 Tamtéz.

114 Tamtéz.

43



5.1 Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat jsem si vybrala strukturované rozhovory. Otazky jsem méla pfedem

ptipravené a dala jsem jim jasné potadi.

,, Strukturovany rozhovor s otevienymi otdzkami sestava z rady peclivé formulovanych otdzek,
na néz maji jednotlivi respondenti odpovédet. Pruznost sondovani v kontextu situace je
omezenéjsi nez v jinych typech rozhovori. Tento typ rozhovoru se pouziva, kdyz je nutné
minimalizovat variaci otazek kladenych dotazovanému. Redukuje se tak pravdépodobnost, zZe
se data ziskana v jednotlivych rozhovorech budou vyrazné strukturné lisit. Zakladnim vicelem
tohoto typu interview je co nejvice minimalizovat efekt tazatele n kvalitu rozhovoru. Data

z interview se snadnéji analyzuji. “1%°

Jednou z nevyhod strukturovaného rozhovoru je omezeni na pfedem dané téma a vybrané
otazky. Ohrani¢eni moznosti je také dano tim, Zze vSem respondentim klademe stejné

formulované otazky a tim nedbame na situaci rozhovoru.*®

5.2 Cile vyzkumu

Cilem mé prace je analyzovat situaci ohledn¢ zavedeni povinného posledniho roku
predskolniho vzdélavani ve mésté Trutnov. Chtéla bych zjistit, jaky ma vliv povinny posledni
rok ptedskolniho vzdélavani na déti predskolniho veéku z pohledu pedagogti mateiskych skol.

Toto téma je v dneSni dob¢ aktuélni a velmi Casto diskutované.

Mezi dil¢i cile praktické ¢asti patii zjistit, zda se ohledné zavedeni povinného posledniho roku

predskolniho vzdélavani objevily problémy v matetskych Skoléch.
Dalsim cilem je zjistit, zda toto zavedeni mtize mit vliv na odklad nastupu do skol.

Jako dalsi dil¢i cil je zjistit, zda je pro dit€¢ vhodnéjsi navstévovat mateiské Skoly po celé

piedskolni obdobi nebo ditéti sta¢i pouze tento noveé zavedeny jeden rok, ktery je povinny.

115 HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008.
s. 173. ISBN 978-80-7367-485-4
116 Tamtéz.
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5.3 Vyzkumné otazky

Jaky je pohled pedagogu v matefské $kole na zavedeni povinného piedSkolniho vzdélavani?

Jaky vliv mé zavedeni povinného piedskolniho vzdélavani na pfipravenost ditéte na nastup na

7ZS?

Je v poslednim povinném piedSkolnim roce vice déti nez v prubéhu celého piedskolniho

vzdélavani?

5.4 Vyzkumny vzorek

Pro bakalafskou praci jsem si vybrala jako vyzkumny vzorek 9 pedagogi mateiskych $kol
a jednu teditelku z 5 matetskych skol ve méste Trutnov. V kazdé z péti mateiskych skol se mi
podaiilo udélat dva rozhovory. Vsemi respondenty byly zeny, které maji praxi v matetské

Skole minimalné 4 roky.

Téchto 5 MS jsem si vybrala z toho diivodu, Ze kazda matefska $kola je z jiného méstského

obvodu.

Tabulka ¢&. 2: Ugastnici vyzkumu

Oznaceni Mateiska | Doba praxe
respondenta Skola pedagoga

R1 . 4 roky
MSI1

R2 16 let

R3 9 11 let
MS2

R4 13 let

R5 y 11 let
MS3

R6 8 let

R7 y 14 let
MS4

R8 7 let

R9 y 17 let
MSS5

R10 8 let
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5.5 Tazatelské otazky

1.
2.

© © N o g bk~ w

10.

11.
12.

Kolik let pracujete v MS?

Co si myslite o zavedeni povinného posledniho ptedskolniho roku? Jak toto zavedeni
hodnotite?

Jaké problémy po zavedeni nastaly?

Kolik mate déti v poslednim ro¢niku?

Jak se zménila dochazka v poslednim ro¢niku?

Jaka je struktura vaseho pfedSkolniho ro¢niku?

Vyzadujete omluvenky? Napfiiklad od 1ékaia? Nebo staci omluvenky pouze od rodicu?
Jak souvisi posledni povinny ro¢nik s odkladem nastupu do zakladni Skoly?

Jak se u Vas zménil program pro déti, které maji povinny posledni rok piedskolniho
vzdélavani?

Myslite si, Ze je pro ditd lepsi navitévovat MS celé predskolni obdobi nez pouhy
posledni rok?

Zpozorovala jste v zavedeni néjaké konkrétni vyhody?

Jaké konkrétni nevyhody vidite v zavedeni?
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5.6 Realizace vyzkumného Seti‘eni a analyza dat

Nejdiive jsem oslovila matetské Skoly, které jsem si pfedem vybrala, oslovila jsem
6 mateiskych 8kol, ale bohuzel od jedné MS se mi nedostalo kladné odpovédi.
MS jsem oslovila pomoci emailu, ktery jsem nagla na webovych strankach. Poslala jsem vem
5 MS stejny email, ktery je zasvétil do tématu bakalaiské prace a predev§im do jeji praktické
¢asti, stru¢né jsem shrnula, na co bych se rada zeptala, co je cilem vyzkumu a jak dlouho bude
rozhovor trvat. Po nasledné domluvé jsem jednotlivé MS osobné navstivila a provedla

rozhovory.

Rozhovor s respondentkami jsem si po souhlasu nahravala na mtj mobilni telefon. Nahrané
rozhovory jsem piepisovala pomoci transkripce. Pfi pfepisovani jsem vynechavala opakujici
se odpovédi a ruzné pauzy, Vv piepisu jsem zanechala pouze hlavni a podstatné odpovédi
jednotlivych pedagogi a jedné feditelky MS. Odpovédi z rozhovori, které jsem b&hem svého
vyzkumu ziskala, jsem zpracovavala pomoci otevieného kodovani. Data ziskana
prostiednictvim transkripce jsem utfidila do jednotlivych kategorii a vytvofila si tabulky,
pomoci kterych jsem se snadnéji v odpovédich orientovala a mohla jsem tak s nimi 1épe

a prehledné;ji pracovat.

V ramci mého vyzkumu jsem se rozhodla, ze neuvedu nazvy matefskych Skol a jména

respondentti anonymizuji. K tomuto rozhodnuti jsem dospéla po zZadosti mych respondentt.

47



5.7 Vysledky vyzkumu
Otazka ¢&. 1: Kolik let pracujete v MS?

V mém vyzkumu byly vSechny respondentky s praxi minimalné 4 let. Nejvice let praxe
v mém vyzkumu bylo 17 let. Jedna respondentka uvedla, Ze jeji praxe v matetské skole trva
16 let a ztoho je jiz 4 rokem feditelkou nejmenované MS. Kdyz budeme brat v potaz

primérnou délku praxe, tak je to 10,9 let praxe v mateiské skole.

Jsem rada, ze veskeré mé respondentky méli minimalné 4 roky praxe, jelikoz vSechny zazily

dobu, kdy se tato povinnost zavadéla v platnost.

Otazka ¢. 2: Co si myslite o zavedeni povinného posledniho piedskolniho

roku? Jak toto zavedeni hodnotite?

U této otazky jsem se dozvédé€la, Ze respondentky toto zavedeni nevnimaji jako zasadni
rozhodnuti, av§ak objevily se i odpovédi, které toto zavedeni podporuji. Také se Casto opakuje
odpovéd, kde respondentky uvadéji, Ze neni moznost, jak pfinutit rodice, aby své déti do MS
davali, i pfesto, Ze je povinnost posledniho roku v piedskolnim zatizeni jasné dana.

R2: ,, Myslim si, Ze je to dobry ndpad, ale také si myslim, ze ma spousty chyb a legislativné je

3

nedoreseny, tedy pokud se nékdy doresi.

R1: ,, Toto zavedeni hodnotim neutralne. Kdo dité daval do materské skoly, tak bude dité

davat dal, kdo nedaval, tak davat nebude, jsou lidé, kteri se vyhnou vsemu. “

R7: ,,Myslim si, Ze pro nékteré skupiny by melo byt predskolni vzdélavani povinné od 3 let.
Myslim tim predevsim déti ze socialne slabsich rodin, kde déti nemaji tolik péce a proto by

I3

pro né byla zZadouci navstéva skolky od utlejsiho véku.

Ja& si myslim, Ze celkovy systém ohledné povinnosti posledniho roku ptedskolniho vzdélavani
by mél byt Iépe zpracovan. Piekvapilo mé, Ze neexistuji sankce pro rodice, ktefi toto zavedeni
nerespektuji a déti nedavaji do matetskych Skol ani na posledni rok, ktery by pro déti ze
socialn¢ slabSich rodin mohl byt klicovym. Souhlasim s vypovéd'mi respondentek, ze
zavedeni by mohlo byt opravdu prospésné tam, kde déti nedostavaji takové vzdélavani doma

a vstup na zakladni Skolu by jim timto povinnym rokem mohl trochu ulehcit.
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Tabulka ¢. 3 — otazka €. 2: Pohled ptedskolnich pedagogli na zavedeni

Kategorie Kédy Cetnost
Zasadni zmény nenastaly 2
Legislativné nevyieSeny 2
; . Nedofesené detaily 3
Nedokonaly systém —
Neefektivni 3
Nespliuje ocekavani 1
Neduvéra ve zlepSeni 1
Dobry napad 2
Spravny krok ryw p —
Prospésné pro potiebné déti 2
Administrativni problém Vice administrativy 5
Z.averst celé predskolni obdobi Povinnost jiZ od 3 let 1
povinné
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Otazka €. 3: Jaké problémy po zavedeni nastaly?

Nejcastejsi odpovedi na tuto otazku je problém s administrativou, Ktery nastal po zavedeni

posledniho povinného roku v piedskolnim vzdélavani.

R3: ,,U nds nenastaly néjak zdvazné problémy. Jediné, co bych chtéla vytknout, tak je
administrativa okolo, je velmi slozité, aby se nasel ten spravny omluvny systém, ktery by tolik

nezatezoval pedagogy ohledné papirovani.

Dalsi problém, ktery byl ¢astéji uvadén, je problém s omluvnym systémem, ktery je Castokrat

velmi zatézujici, hlavné pro pedagogy matetskych skol.
R8: ,, Zdlouhavé loveni v dochazkach. “

Jak se jiz objevuje v piedeslé otazce, tak i zde se na povrch dostava nedofeseny systém celého
zavedeni posledniho povinného roku piedskolniho vzdélavani. Myslim si, Ze kdyby se se
zavedenim nabidl i jednotny omluvny systém, tak by pedagogové matetskych $kol nemuseli
travit tolik casu s administrativou a mohli by se vénovat napiiklad svym ptipravam pro

aktivity déti.

R7: ,, Problémy nastaly predevsim s kapacitou. Pamatuji doby, kdy jsem méla ve tride
dokonce 36 deti a vse se dalo krasné zvladnout. A kdyz se podivam dnes, tak se pani ucitelka
hrouti z poctu 23 deti.

Respondentky nadale neuvadéji konkrétni problémy, coz si myslim, ze je dobie, Ze nenastalo
vice problému nez problémy s administrativou, které jsou jiz takhle zdlouhavé a celkové pro

pedagogy naro¢né.

Tabulka ¢. 4 — otazka ¢. 3: Problémy vzniklé zavedenim

Kategorie Kédy Cetnost
Administrativni problémy 8
Omluvny systém 2
Problémy Kapacitni problém 1
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Otazka ¢. 4: Kolik mdte déti v poslednim roéniku?

Ve ttech z péti matetskych skol, které se zucastnily mého vyzkumu, maji tfidu pro piedskolni
déti zvIast, v téchto tiech MS (MS2, MS3, MS4) je vzdy po 28 détech, coZ je pro viechny
3 MS plny stav tiidy s predskolnimi détmi.

MS1 ma celkovy podet 24 déti, je to matefska skola s jednou tiidou, kde jsou déti od 3-6 let,
je to tedy smisend tiida. V této MS jsou 4 déti predskolniho véku. Celkova kapacita MS1 je
28 mist.

MS5 ma celkovy podet 22 déti. Kapacita tiidy pro predskolni déti je 28 mist.

R9: ,, Nasi tridu navstévuje 22 déti. Z toho mame 10 dévéat a 12 chlapcu. 3 deti maji odklad

Skolni dochdzky, 4 deti jsou mladsi 5 let a 15 deéti jsou cerstvi predskolaci.

Z vypovédi vyplyva, ze v MS5 je 18 déti pred $kolni dochazkou.

V nize znazornéném grafu je ukazano, ze dvé z matetskych skol maji své predskolni déti ve

stejné tiideé s détmi, které jsou mladsi.

Graf ¢. 1 — otazka €. 4: Ttidy s predSkolnimi détmi

mS1 MS2 MS3 mS4 M35

m Celkem = PiedSkolni déti
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Otazka ¢. 5: Jak se zménila dochazka v poslednim rocniku?
8 z 10 respondentek uvedlo, Ze Vv jejich tiidach se u posledniho ro¢niku nekonala, po zavedeni
posledniho povinného roku ptedskolniho vzdélavani, zadna zména. Pouze 2 respondentky

uvedly, Ze se u nich zvysila pravidelnost navstév matetské skoly.

R3: ,, Miizu rict, ze déeti chodi pravidelnéji, ale samozrejmé, Ze jsou i jisté vyjimky. S vetsi

ucasti mame deti Z méné problémovych rodin.

R4: , Rodice, kteri vodili své deti pred zavedenim, je stile vodi pravidelné a tak je to
I VOpacném pripadé. Déti, které pravidelné nedochazeli, tak stile pravidelné nedochdzeji.
Bohuzel je tato povinnost pro rodice nerozhodujici, vse zalezi jen a pouze na nich, nikdo je

¢

nutit nemuize.

Tyto odpovédi nam ukazuji, Zze déti z bezproblémovych rodin maji vétsi a pravidelnéjsi
navitévnost MS nez déti z problémovych rodin. Respondentky uvadéji, ze problém je v tom,

ze témto rodindm nikdo nepfispiva na stravovani v matefskych skolach.

Ocekavala bych spiSe nartst navstévnosti déti v poslednim roce, ale navstévnost déti se
vyrazné nezménila. 2 respondentky uvadéji, e se v jejich MS navitévnost u predskolnich déti
navysila, ale to jen z toho divodu, e do jejich MS dochazi vétsina déti z bezproblémovych

rodin.
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Otazka ¢. 6: Jakd je struktura vaSeho piedskolniho rocniku?

Touto otazkou jsem chtéla zjistit, jaké deéti do mateiskych Skol ve mésté Trutnov dochazeji.

Do trutnovskych mateiskych kol chodi b& nad populace déti. V MS mizeme najit déti
romské, vietnamské a i déti ze socialné slabSich rodin. Obg¢as se v téchto mateiskych skolach

najdou déti s odkladem skolni dochazky ¢i s riznymi vadami feéi.

«

R4: |, Jsou to deti bezné trutnovské populace, mame deéti vietnamské i romské. *

Otazka ¢. 7: Vyzadujete omluvenky? Napiiklad od Ilékaiu? Nebo Staci

omluvenky pouze od rodi¢i?

Na tuto otazku jsem od viech respondentek dostala stejnou odpovéd’. Veskeré MS, které se
zatadily do mého vyzkumu vyzaduji omluvenky pouze od zakonnych zastupcu ditéte. Jelikoz
je kazdodenni navstéva mateiské Skoly povinna. Avsak podoba této omluvenky se muze lisit
podobou, Vv jaké ji rodi¢ poda pedagogovi. Omluvenka muze byt podana formou SMS, emailu
¢i telefonatu. Vyjimkou také neni sesit nebo arch pfimo urceny k zapsani omluvy, pro¢ dité
nebylo v matei'ské $kole. Omluva by méla obsahovat datum, kdy se dité nedostavi do MS a jiz

zminény divod nepfitomnosti ditéte.

R1: ,,Omluvenky nam v soucasné dobé staci pouze od rodicu. Rodice zaznamenaji do archu
datum, kdy dité chybi a také ditvod nepritomnosti.

3

RS5: ,, Ano, omluvu nam podava sam rodic. SMSkou, emailem ¢i zavoldnim.

Osobné¢ si myslim, Ze tato forma je nejjednodussi pro obé strany, jak pro pedagogy, tak pro
rodice.

Jak jsem jiz zminila u otazky ¢. 3, kdyby existoval pro mateiské Skoly jednotny omluvny
systém, ktery by padl v platnost se zavedenim posledniho povinného roku v piedskolnim
zafizeni, tak by tento systém mohl byt efektivnéjsi a pro rodice, pedagogy mateiskych skol,
teditele MS a mozn4 i pro ufady piehledn&jii a pristupngjsi. Toto je pouze milj osobni nézor,

ke kterému jsem dosla pti vyhodnocovani této otazky.
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Otazka ¢. 8: Jak souvisi posledni povinny rocnik s odkladem ndstupu do
zakladni Skoly?

Nejcastéji se objevovala odpoveéd’, ze posledni povinny rok ptedskolniho vzdélavani ma
souvislost, s odkladem nastupu do zakladni $koly, minimalni. Také se ¢asto objevoval nazor,
ze toto zavedeni by mohlo pfispét ke snizeni odkladii, jelikoz jsou déti v matetskych skolach
1épe piipravovany na vstup do prvni tfidy.

R7: ,, Deti, které skolku navstévuji jsou lépe pripravené a prechod na zakladni skolu je pro né

‘

snesitelnéjsi.

R1: ,, Myslim si, Ze odklad je spise takova ,,berlicka‘ pro nerozhodné rodice, tudiz nevidim

souvislosti.

Myslim si, ze zavedeni posledniho povinného ro¢niku by opravdu mohl snizit mnozstvi
odkladt. Alespon jeden rok pied vstupem na zakladni Skolu pomaha détem se socialni
adaptaci, s posileni imunitniho systému a s lep$i pfizptisobivosti jistého rezimu, ktery déti
v MS maji a je odli$ny od rezimu, ktery maji doma, pokud doma tedy n&jaky rezim maji.
Myslim si, ze jiz zminéna adaptace ditéte na rezim je velmi dulezita pro plynulejsi pfestup na

zakladni Skolu, kde panuje velmi pevny rezim.
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Otazka ¢. 9: Jak se u Vis zménil program pro déti, které maji povinny
posledni rok piedSkolniho vzdélavani?
Vsech 10 respondentek se shodlo na jediném a to, Ze se jejich program pro déti v poslednim

ro¢niku nijak neménil. Pro ptedskolaky plati nadale piiprava na vstup do zakladni $koly,

provadéji se didaktické ¢innosti a ptiprava na zapis do prvnich tiid.

R1: , U nds se program nijak nezménil. Probiha stejna priprava deéti, jako pred zavedenim.

Pripravujeme déti trochu na skolni rezim a predevsim na zapis do ZS. “

R10: ,, Program se nemeénil, stale pripravujeme déti na vsStup do zakladni skoly, také maji

kratsi klidovy rezim, jinak jsme Zdadné zmény neprovadeli.

Osobn¢ si myslim, ze je v potadku, Ze se program nezménil, protoze piiprava na vstup do
zakladnich Skol probihala v matefskych $kolach jiz pfed zavedenim posledniho povinného
roku piedskolniho vzdélavani a tudiz zde mame dikaz, Ze se déti kvalitng v MS piipravovaly

jiz pted timto zavedenim, coZ je podle mé spravné.
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Otazka & 10: Myslite si, e je pro dité lepsi navstévovat MS celé piedskolni
obdobi nez pouhy posledni rok?

Vsech 10 mych respondentek uvedlo, ze si mysli, Ze pro dit¢ je rozhodné lepsi, kdyz
matefskou Skolu navstévuje po delsi dobu, nez je pouze jeden rok. Respondentky uvadéji, ze
del§i navstévnost MS détem usnadiiuje piesun z mateiské Skoly do zakladni §koly. Delsi
obdobi, které déti stravi v MS vede Kk pozitivnimu vlivu samotné mateiské $koly, kde déti
travi ¢as se svymi vrstevniky, uci se poslouchat autoritu ucitele a snadnéji se socialné
adaptuji. Respondentky uvadéji pozitivum del$i navstévnosti mateiské skoly v tom, ze dité si
v MS zvyka na dal$i autoritu a to autoritu u¢itele. Dalsi vyhodou, kdyz dité navitévuje MS

delsi dobu, je posileni imunitniho systému ditéte.

vvvvvv

celou dobu ptedskolniho obdobi. Myslim si, Ze v tomto obdobi je pro déti velmi prospésné, ze
mohou travit ¢as se svymi vrstevniky. Také se priklanim k nazoru, Ze pro dité je lepsi se
pribézné vzdélavat celé predskolni obdobi, nez vSe nesmysIné a hekticky dohanét béhem

jednoho povinného roku.
Uvadim zde n¢kolik odpovedi:

R1:,,Ano, myslim si, Ze pro dité je lepsi, kdyz skolku navstévuje celou dobu, co miize. Jednak
ze zdravotniho hlediska, kdy si dite ,,odmarodi““ v materské skole a ne na zakladni Skole, dite
Si V materské skole poSiluje imunitu pri kontaktu se svymi vrstevniky, také je velmi dileZita
socidlni adaptace, které se v materské skole uci a hlavné si dité zvyka na odlisny rezim nez mad

I3

doma i s akceptaci autority ucitele. *

R3: ,,Ano, myslim, protoZe déti, které chodi po celou dobu jsou rozvijeny prubézné. Tyto deéti
rychleji dosahuji néjakych vystupii a hlavné klicovych kompetenci. Tohle deéti, které nechodi

I3

celou dobu, postradaji a pak tezce dohanéji. *
R4: ,,Ano, myslim si, Ze je lepsi skolku navstévovat po delsi dobu a hlavné pravidelné. Podle

mé je to nejidealnéjsi od tech 4 let az po nastup do zakladni Skoly. Za ten posledni rok se

bohuzel uz nedozene to, co rodice doma zanedbavaji. Velka cast rodicii nechava veskeré
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vzdélavani a vychovu na Skolce, coz je samozrejmé velka chyba, ale my s tim bohuzel moc

I3

neudélame.

Tabulka &. 5 — otazka ¢. 10: Vyhody del§iho navitdvovani MS

Kategorie Kédy Cetnost

Posileni imunity 1

Snazsi socialni adaptace

Kolektiv vrstevnika

Pozitiva prostiedi MS Pribézny rozvoj

Ptizplisobeni rezimu

Autorita ucitele

2
3
3
5
2
3

P¥ipravenost na ZS Pribézny rozvoj
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Otazka ¢. 11: Zpozorovala jste v zavedeni néjaké konkrétni vphody?

Na tuto otazku je od respondentek jednotna odpovéd’. Respondentky uvedly, ze zadnou

konkrétni vyhodu nevidi. Bohuzel je toto zavedeni hodnoceno spise neutralné az zaporné.

Konkrétné na tuto otazku mi respondentky odpovidaly hodné zaporné, ale pokud se vratime
k otazce ¢. 2, tak mizeme vyvodit néjaké konkrétni vyhody. Jako vyhodu bych uvedla
prospésnost povinnosti u déti, které doopravdy potiebuji navstévovat piedSkolni zatizeni

a hlavné pak v poslednim piedskolnim roce.

R3: ,, Myslim si, Ze zavedeni je prospésné pro déti, které tuto povinnost potrebuji nejvice. Jsou

to déti ze socialné slabsich rodin a to predevsim déti romské.

Osobné bych vidéla vyhodu v tom, ze 1 déti ze socidlné slabSich rodin, kterym se nedostava
Vv predskolnim véku potifebné vzdélavani a priprava na vstup do zakladni Skoly, dostanou diky

zavedeni povinnosti posledniho roku piedikolniho vzdélavani moznost navtévovani MS.

Otazka €. 12: Jaké konkrétni nevyhody vidite v zavedeni?
Opét se mé respondentky shodovaly sodpovédi a opét to nebyla moc kladna odpovéd.
Vsechny mé respondentky odpovidaly podobné a jako nejvétsi nevyhodu uvedly navysenou

miru administrativy.

Respondentky ¢asto uvadély, ze administrativni ¢innost je ve velké mite a pedagogové nejsou
schopni vypliiovat tuto administrativu béhem dne, kdy maji ve své tfidé déti a proto jim
nezbyva nic jiného nez si toto ,,papirovani‘“ dod¢lat az po odchodu déti domt anebo si vzit

administrativu s sebou dom1.
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5.8 Zavér vyzkumu
Do mého vyzkumu bylo zahrnuto 5 trutnovskych mateiskych Skol, v kazdé Skole jsem
provedla dva rozhovory. Rozhovor mi poskytlo 9 uéitelek matetskych skol a jedna feditelka

MS. Viechny mé respondentky mély v mateiské §kole minimalné 4 roky praxe.

Myslim si, ze hlavni mySlenka zavedeni byla, aby se do mateiskych $kol dostalo vice déti
z problémovych, ¢i socialné slabsich rodin a také pfipadné snizeni odkladii do zékladnich
skol. Pokud by toto zavedeni mélo striktnéjsi pravidla a n&jaké sankce, tak si myslim, ze by to

mohlo do matefskych skol dostat déti, pro které by toto zavedeni bylo velkym piinosem.

Pokud shrnu zékladni poznatky z mého vyzkumu, tedy zrozhovoru, tak si myslim, ze
zavedeni posledniho povinného roku ptedskolniho vzdélavani je sice dobry napad, ale jeho

systém je organizac¢né¢ chybny a legislativné nedoteSeny.

Pfi vyzkumu jsem se Castokrat setkala s negativnim pohledem, ktery sméfoval na vétsi miru
administrativnich zalezitosti, na které pedagogové mateiskych kol nemaji pii bézném dni
vMS ¢as. Jak jsem jiz zminila u vyhodnocovani otizek, tak si myslim, Ze pokud by se
systém, ktery zpravuje posledni povinny rok ptedskolniho vzdélani, vylepsil a nastavil by se,
mnou jiz zminény, jednotny omluvny systém, tak by mohlo dojit ke zmenSeni administrativni

¢innosti pro pedagogy mateiskych skol.

Pii vyhodnocovéani rozhovorGi mé& piekvapilo, Ze se dochazka v poslednim ro¢niku
predskolniho vzdelavani skoro nic nezmeénilo. Ocekdvala jsem spiSe nariist v navstévnosti a to

predevsim u déti, kteti pochazeji z problémovych €1 socialné slabsich rodin.

Také jsem se zajimala o celkovou strukturu piedskolnich ro¢nikli. Dozvédéla jsem, ze
matetské Skoly jsou navstévovany détmi z trutnovské populaci. Mezi tuto populaci fadime
I déti romské a vietnamské, do populace lidi z Trutnova také patii rodiny, které jsou socialné

slabsi, ¢i vice problémové.

Otazka, kterou jsem se také zabyvala se zamétila na omluvenky a celkové omluvny systém
v mateiskych Skolach. VSechny odpovédi vypovédély, Ze omluvenku skola vyzaduje vzdy od
zakonného zastupce ditéte a to v ruznych podobach. Nejcastéji se objevovaly formy
omluvenky v SMS podobg, ¢i telefonickou formou. Ale také se zde objevily formy v podobé

predtisténych archi, které jsou rodi¢um k dispozici v matetské skole, kam jejich dité dochazi.
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Nadéle jsem se snazila v mém vyzkumu najit souvislost s poslednim rokem piedskolni
dochazky s odkladem nastupu do zéakladni Skoly. Dozvédéla jsem se, Ze nékteré z mych
respondentek vlastn¢ zadnou souvislost nevidi, ale vmém vyzkumu byly i takové
respondentky, co véii, ze souvislost to ma a to i pomérné vyznamnou. Respondentky uvadéji,
a kontakt s jejich vrstevniky. Nadale poukazuji na rezim, ktery se v MS dodrzuje a je podobny
rezimu v ZS. Myslim si, e alespon rok pied nastupem do $koly v mateiské $kole by mohl

détem ulehdit, jiz tak dost t&7ky, presun z MS do ZS.

Vsechny mé respondentky uvedly, ze se program pro déti v predskolnich tfidach nemenil.
Déti jsou stale ptfipravovany na vstup do prvni tfidy, jako pfed zavedenim posledniho

povinného roku piedskolniho vzdélavani.

Vétsina respondentek uvedla, Ze je pro dité lepsi navstévovat mateiskou $kolu dlouhodobéji,
pfedevsim by se tak mélo dit u déti, ktefi nemaji kvalitni pfipravu doma. J4 sama souhlasim
s mymi respondentkami, jelikoZ je pro dité snadngjsi se adaptovat do prostiedi MS, zvyknout
si na dany rezim, ktery je jisté¢ odlisny od rezimu, ktery ma doma, dité je v kolektivu se svymi
vrstevniky a dostava se mu priabézného rozvoje a také vzdélavani, které je uzptsobené véku

ditéte.

Bohuzel na otazku, ktera se tyka vyhod zavedeni se mi dostalo hlavné neutralnich ohlasi.
V otézce, kterd byla zaméfena na nevyhody se opét a velmi Casto objevily stiZznosti na

nakupené mnozstvi administrativy.
Na mnou stanovené vyzkumné otazky jsem ziskala nize uvedené odpovédi.

Na zaklad¢ VO1 (Jaky je pohled pedagogi Vv mateiské $kole na zavedeni povinného
piedskolniho vzdélavani?) jsem se dozvédéla, ze pohled je zna¢né neutralni a ptiklani se spiSe
Kk negativnim postojim. Avsak se i parkrat objevily kladné postoje a zminéni, Ze zavedeni
byla myslenka dobra, ale bohuzel je cely systém ohledné zavedeni stile jeSt¢ chybny

a legislativné nedoteseny.

VO2 (Jaky vliv ma zavedeni povinného predskolniho vzdélavani na pfipravenost ditéte na
nastup na ZS?) jsem ziskala rozdilné odpovédi, mohu tedy fict, ze VO2 neni jednoznaéna.
Respondentky uvadéji, ze vliv zavedeni povinného ptedskolnino vzdélavani na ptipravenost

ditéte na nastup na zakladni §kolu je velmi individudlni. K pfipravenosti na vstup na ZS ma
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vliv mnoho faktorti, jeden znejhlavnéjSich je pravidelnd a dlouhodobéjsi navstévnost

matefské skoly, ale také prace rodic¢u s détmi doma.

VO3 (Je v poslednim povinném piedskolnim roce vice déti nez v prabéhu celého
predskolniho vzdelavani?) tato vyzkumna otazka mé velice zajimala a nakonec mé trochu
zklamala. Respondentky se se svou vypovédi skoro shodovaly. Vétsina z nich uvedla, ze se
u nich navstévnost v poslednim roce ptredskolniho vzdélavani nijak vyznamné nezménila.
Pouze malé procent respondentek uvedlo, Zze navstévnost déti v predSkolnich roc¢nicich

stoupla, avsak dodavaly, Ze narust je ¢astéjsi jen u déti z méné problémovych rodin.

Co se ty¢e mého vlastniho vyzkumu, zpracovaval se mi velmi dobfe. Spoluprace
s matetskymi Skolami byla vybornd a velice mé& piekvapil jejich laskavy a mily pfistup
a predevsim jejich ochota poskytnout mi rozhovory. Ocekavala jsem spiSe uspéchanost

a netrpélivost béhem rozhovort, nastésti se mé obavy nevyplnily.

Vyzkum mi piinesl odpovédi na otazky, které souviseji s problematikou zavedeni posledniho
povinného roku predskolniho vzdélavani. Zjistila jsem, ze by se vzdélavani predskolnich déti
nemélo podcenovat a to predevsim ze strany rodicu, kteti by si méli uvédomit, jak jsou

matetské Skoly pro jejich déti prospésné.
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ZAVER

Tato bakalafska prace se zabyva problematikou zavedeni posledniho povinného roku
predskolniho vzdélavani. Analyzuje pifedevsim pojmy jako piedskolni vzdélavani, ramcovy
vzdélavaci program pro predSkolni vzdé€lavani, Skolni zralost a pfipravenost. Tato prace
seznamuje Ctenafe se vznikem zakona ohledné zavedeni posledniho povinného roku
predskolni vzdélavani. Také se jim snazi priblizit pojmy ohledné fyzického a kognitivniho

vyvoje.

Cilem této bakalai'ské prace bylo analyzovat a popsat sou¢asnou situaci, ktera se tyka povinné
pfedskolni dochazky v poslednim roce pied nastupem do zakladni Skoly. Predmétem
vlastniho vyzkumu bylo zjistit nazor a zkusenosti z praxe pedagogli z mateiskych skol ve
meésté Trutnov. Vyzkumem se mi podafilo odpovédét na veSkeré vyzkumné otazky
a dozvédela jsem se spousty cennych informaci a uzitenych zkusenosti od odborniki, ktefi
maji praxi z ptedskolniho vzdélavani. Myslim si, ze se diky mému vyzkumu naskytlo par

informaci, které¢ by se daly rozsifit v dalSich vyzkumech.

Teoreticka ¢ast prace se mi zpracovavala velice dobie, jelikoz mé téma povinného posledniho
roku predskolniho vzdelavani zajimalo a neméla jsem problém sehnat potfebné zdroje. Avsak

nejlépe se mi zpracovavala kapitola o pfedSkolnim veku a kapitola o ptedSkolnim vzdélavani.

Také vlastni vyzkum probihal relativné v pofadku. Spoluprace s matetskymi Skolami, ve
kterych se vyzkum realizoval, byla bezproblémova, respondentky spolupracovaly pomérné
dobie abyly ochotné mi rozhovory poskytnout, avsak i ptes dobrou spolupraci

s respondentkami se mi nepodafilo ziskat hlubsi a podrobnéjsi data od pedagogu.

Prace CasteCné nastinila nékteré problémy spojené se zavedenim povinného posledniho
predskolniho vzdélavani, ale zaroven podtrhla dalezitost pfedskolniho vzdélavani, obzvlast

Vv poslednim predskolnim ro¢niku.
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