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ANOTACE

Cilem prace je analyzovat pravni upravu trestnych cinit proti Zivotu a zdravi
se zamérenim na pravni a ekonomické dopady této trestné cinnosti na pachatele i obét.

Bude provedena analyza statistickych udajii o trestné cinnosti proti Zivotu a zdravi.
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TITLE

Offenses against life and their legal and economic consequences

ANNOTATION

The aim of the thesis is to analyze the legal regulation of crimes against life
and health with a focus on the legal and economic impacts of this crime on the
perpetrator and the victim. Analyze will be done on the statistic detail of crime against
life and health.
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Uvod

Bakalaiska prace pojednava o trestnych Cinech proti zivotu a zdravi. Hlavnim
divodem pro zvoleni daného tématu byl predevSim vlastni zajem o problematiku
zamétfenou na trestné Ciny proti zivotu a zdravi. Dale mé¢ zajimalo, jak jsou jednotlivé
tresty rozdéleny do skupin a zplsob jejich trestani. Cilem této bakalaiské prace je
analyzovat pravni upravu trestnych ¢inll proti zivotu a zdravi se zaméfenim na pravni
a ekonomické dopady této trestné ¢innosti na pachatele 1 obét’.

Prace je slozena z osmi kapitol. Prvni kapitola se zaméfuje na podrobné
vymezeni zakladnich pojmu, které se tykaji trestnych ¢ind proti Zivotu a zdravi. Je zde
vysvétlen a popsan samotny trestny ¢in a jeho skutkova podstata. Mezi popisované
pojmy patii také objektivni a subjektivni strana trestného ¢inu. Na zavér této kapitoly
jsou vymezeny pachatelé a dal$i formy casti na trestném cinu.

Druha a tfeti kapitola je zaméfena na konkrétni popis jednotlivych trestnych
&inti proti zivotu a zdravi. Ctvrta &ast je zaméfena na trestné &iny souvisejici s Zivotem
nebo zdravim, které se rozdéluji do dalSich tii skupin, kde prvni skupina se tyka ¢inti
ohrozujici Zivot nebo zdravi (napf. muceni, neposkytnuti pomoci, $ifeni nakazlivé
nemoci atd.), druha skupina se zamétuje na trestné Ciny proti t€¢hotenstvi Zeny a
posledni tfeti skupina pojednava o trestnych Cinech souvisejicich s neopravnénym
nakladanim s lidskymi tkanémi, organy, lidskym embryem a genomem. Pata kapitola
je zaméfena na dalsi trestné Ciny souvisejici s Zivotem a zdravim obéti, kde Ize nalézt
trestné ¢iny proti svobodé¢, rodiné a détem, pofadku ve vécech vetejnych atd.

Sesta kapitola pojednava o dopadech trestné ¢innosti zaméfené na obét a
pachatele z ekonomického a pravniho hlediska. Sedma kapitola popisuje nahradu
nemajetkové Gjmy pfii ublizeni na zdravi a usmrceni, kterd je zamétena predevsim na
bolestné, ztizeni spolecenského uplatnéni a na dal$i naroky nemajetkové ijmy. Je zde
poukazano i na moznost, kdy obét’ mtize Cerpat penéZitou pomoc od statu. V posledni
kapitole dochézi k analyzovani statistickych udajl, kterd je zamétena predevSim na

porovnavani trestnych ¢ind za obdobi 2010 az 2019.



1. Vymezeni zakladnich pojmi

1.1. Trestny ¢in

Trestny ¢in je jednani Oznaované za protipravni a vykazuje znaky uvedené
Vv trestnim zakoniku. Ke spachdni daného Cinu dochézi protipravnim jednanim, za
které 1ze povazovat takové chovani jedince, které je v rozporu s pravni normou v ramci
pravniho fadu, jenz je zkoumén jako celek. Z tohoto diivodu neni mozné, aby ve
spravnim pravu nebo v ob¢anském pravu bylo tolerovano chovéni, které je v trestnim
pravu povazovano za protipravni.

Trestny ¢in lze obvykle rozdélit do tii fazi. Prvni faze je piiprava, kdy se pachatel
snazi pfichystat na imyslné spachéani zvlast’ zavazného trestného ¢inu. At uz se jedna
o pripravu dlouhodobou nebo kratkodobou, vzdy jde o pfedem zorganizovany akt, na
kterém se muze podilet jeden i vice pachatelt. Piipravu je povazovano za trestné
jednéni, pokud se pachatel dopustil ,, organizovani, opatiovini nebo prizpiisobovani
prostredkii nebo nastrojit k jeho spachani, ve spolceni, srocent, v navodu nebo pomoci
k takovému zloc¢inu “. (Zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik) Ptiprava je stihana jako
trestny ¢in V okamziku, kdy nebyla naplnéna jeji skutkova podstata. Ve vyjimecnych
situaci dochazi k zéaniku trestné odpovédnosti, pokud pachatel upusti od spachani
zvlast zdvazného trestného ¢inu, odstrani nebezpeci z ptipravy hrozici a u€ini vSechny
kroky k tomu, aby dany akt nebyl dokonéen. (Jelinek a kol., 2014)

Druha faze je pokus, kdy pachatel nedokonc¢i trestny ¢in, ale alespoii Se o to pokusi.
Pachatel je trestné¢ odpovédny i v okamziku kdy nesplni vSechny znaky skutkové
podstaty. Lze fici, Ze trestni zdkon mluvi o trestnosti 1 v ptipad¢ pokusu o trestny ¢in,
ackoliv nedoslo ke vzniku nasledku. Soud rozhoduje o trestu podle toho ,, do jaké miry
se jednani pachatele priblizilo k dokondni trestného cinu.* (Jiti Jelinek a kol., 2017,
s. 48) Zvazuje 1 okolnosti a divody pachatele, diky kterym nedoSlo k dokonani
trestného ¢inu. (Jifi Jelinek a kol., 2017)

Tteti faze je dokonany trestny €in, u kter¢ho lze fici, Ze pachatel ¢in dotahl do

konce a splnil vSechny znaky skutkové podstaty.



1.2. Skutkova podstata trestného ¢inu

Skutkovou podstatu trestného ¢inu 1ze oznacovat jako souhrn zakonnych znakt
vymezujici piislusny trestny ¢in. Na rozdil od skutkové podstaty je trestny ¢in
konkrétni jednani, ktery zakonné znaky spliuje. Podle platného ¢eského trestniho
prava je trestni odpovédnost u mladistvych oznacovana jako tzv. spachani provinéni,
u dospélych osob se jedné o spachani trestného Cinu.

Jedna se piedev§im o zvlast’ nebezpecné a Skodlivé jednani, pfed kterymi je
potieba spole¢nost chranit. Jako zbran je pouzivan vykon trestu ¢i ochranna opatieni.
Skutkova podstata trestného ¢inu obsahuje tzv. typové (zdkonné) znaky oznacované
jako obligatorni. Do obligatornich znakt patii objekt (Jednanim je porusen nebo
ohroZen.), objektivni strana, subjekt (pachatel), subjektivni strana (tmysl ¢i nedbalost)
a protipravnost. Pro naplnéni skutkové podstaty musi byt splnény vSechny uvedené
znaky. Skutkova podstata trestného ¢inu se déli na konkrétni skutkovy dé&j a dispozice.
Konkrétni skutkovy déj ma prislusné znaky skutkové podstaty trestnych ¢intl a je to
odraz skutku. Dispozice je chapana jako shrnuti podminek trestni odpovédnosti
nepatiici mezi znaky skutkové podstaty trestnych ¢int (napiiklad vek a piicetnost).
(Jelinek a kol., 2014)

1.3. Objektivni strana trestného ¢inu

Objektivni strana trestniho ¢inu patii mezi obligatorni znaky zahrnujici
predevsim jednani, nasledek a pti¢inny vztah mezi nimi. U jednani je velmi dulezité,
zda byla naplnéna vule a proveden dostate¢ny projev vile navenek. Pokud doslo ze
strany pachatele k myslence trestnosti a nebyla dostate¢na vule nebo projeveni
znamena to, Ze se jedna o skutecnost nepodléhajici trestu. Piikladem je plan muceni
blizké osoby, ktery nikdy nevySel najevo pouze byl v pfedstavach pachatele, nedoslo
k sdéleni ¢i realizovani. Tedy je oznaCovano za nedostate¢né jednani podle trestniho
zakoniku.

Mezi zékladni podoby jednani patii konani a opomenuti. Uvedené podoby
nelze zaménovat za umysl a nedbalost. Hlavnim rozdilem je, ze konani a opomenuti
spadaji do objektivni stranky, kdezto timysl a nedbalost do subjektivni stranky
trestného ¢inu. Konani a opomenuti se nazyva taky jako komisivni a omisivni jednani,
kde komisivni chapeme jako trestny ¢in spachany pouze konanim, tedy svalovy pohyb
zaméfeny k danému cili. Omisivni jednani neboli opomenuti lze chapat jako
psychickou aktivitu pachatele, kde se projevuje jeho vile. V situaci, kde se objevi

omisivni jednani pachatel naptiklad neposkytne prvni pomoc. Omisivni delikty jsou
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dale déleny na pravé a nepravé. Pravy delikt 1ze spachat pouze opomenutim, kdy
pachatel nepiekazi ¢i neohlasi TC a tim opomiji tzv. obecnou povinnost konat
vyplyvajici z trestniho zakoniku. Nepravy delikt 1ze spachat konanim i opomenutim,
kdy pachatel opomiji zvlastni povinnost konat (napt. vrazda — neposkytnuti pomoci,
jidla atd.).

Za nasledek lze oznalit ,,poruseni nebo ohrozeni zdjmu chranéného trestnim
zdkonem.” (Samal, Pyry, Rizman, 2004, s.19) Trestné ¢iny jsou charakterizované
podle nasledku zptisobujici ohrozeni (napt. obecné ohrozeni) a poruchu (napt. ublizeni
na zdravi). Nasledek, t&€z$i nasledek, jiny zvlast zavazny nasledek a zvlast’ tézky a
tézko napravitelny nasledek a Skodlivy nasledek patii mezi zakladni druhy rozlisujici
se trestnim zakonikem. Kdy nasledek je popisovan pouze jako znak skutkové podstaty
a t€Z81 nasledek je zptisoben kriti¢téj$im ohrozenim nebo poruchou, pokud to vyplyva
z ptitézujicich nebo podminujicich okolnosti stanovené zakonem. Pokud se jedna o
Skodlivy nésledek musi byt projevena litost k dosazeni beztrestnosti, ktera vyjde na
povrch, jestlize pachatel udéld vSechny kroky pro zamezeni nebo napraveni vzniklého
nasledku. (gémal, Pyry, Rizman, 2004)

Propojeni nésledku s jednanim oznacuje trestni zakonik jako pfiCinny vztah.
Podminkou pro splnéni pficinného vztahu je zplsobeni nasledku plynouci z jednani
pachatele, kterd mliZe byt trestnd. Pokud objektivni stranka trestného ¢inu uskutectiuje
vSechny uvedené znaky je u pachatele stanoven zékladni ptfedpoklad pro trestni
odpovédnost, ktera neni pierusena ani v piipadé zjisténi dalsich skutednosti. (Samal,
Pyry, Rizman, 2004)

1.4. Subjektivni strana trestného ¢inu

Subjektivni strana trestného ¢inu je hlavnim znakem skutkové podstaty definujici
psychiku pachatele. Zavinéni je spachani trestného ¢inu z nedbalosti nebo umyslu a
patii mezi obligatorni znaky subjektivni stranky trestného ¢inu. V nékterych ptipadech
se mohou objevovat fakultativni znaky jako je motiv a cil trestného jednani pachatele.
Hlavni znaky trestného ¢inu jsou umysl, nedbalost, omyl skutkovy, omyl pravni a
zavinéni k okolnosti zv1ast piitézujici. Umyslny &in je uréité zdmémé chovani
pachatele, kdy se védomé snazi porusit nebo ohrozit z4jmy, které jsou zdkonem
chranéné. Umysl je rozdélen na pfimy a nepfimy, kdy piimy je védomé jednani
pachatele kdy ,,zpusobem wuvedenym v tomto zdkoné porusi nebo ohrozi zdjem
chraneény trestnim zakonem, nebo alespon védel, ze miize uvedeny zajem porusit nebo

ohrozit, a chtél takové poruseni nebo ohrozeni zpiisobit. “ (Samal, Pury, Rizman, 2004,
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S. 51) Neptimy umysl je popisovan stejné jako imysl pfimy, ale hlavnim rozdilem je,
ze pachatel u nepfimého umyslu zpiisobi nasledek, ktery piimo nechce, “nebof
pachatel sleduje svym zamerem cil jiny, ktery miize byt z hlediska trestniho prava jak
cil relevantnim, tak i cilem nezdvadnym. “ (Samal, Pary, Rizman, 2004, s. 52) Tedy lze
fici, ze pachatel se dopustil protipravniho jednéni, které znal, ale tento nésledek je
nechtény. Opakem je ¢in spachany z nedbalosti, kdy se doty¢ny dopusti poruSeni
zakona bud’ védomé (Je si védom, Zze porusuje zakon, ale spoléha na to, ze takové
poruseni nebo ohroZeni nezpiisobi.) nebo nevédomé (Neni si védom, Ze by danym
jednanim mohl porusit nebo ohrozit zajem, ackoliv by to védét mél a mohl.). Omyl
pravni se vyskytuje pii jednani osoby, ktera spacha trestny Cin, ale neni si védoma, ze
je ¢in protipravni. Omylu by bylo moZzno se vyhnout, pokud by se pachatel seznamil
S povinnostmi vyplyvajici z ptislusného zdkona ¢i pravniho ptedpisu. (Jelinek a kol.,
2014)

1.5. Pachatel a dalsi formy tcasti na trestném ¢inu

Pachatel mize byt pouze fyzicka osoba, ktera spachala trestnych ¢in sama a spliluje
zakladni dvé podminky, aby mohla byt trestné odpovédna. Pro naplnéni trestni
odpovédnosti musi pachatel nabyt véku 15 let, kde nabyti véku se rozumi nésledujici
den po jeho patnactych narozeninach. Pachatel musi byt pficetny v okamzZiku spachéni
trestného ¢inu, aby byl schopen posoudit a rozpoznat nebezpeci svého jednani. M¢l by
byt schopen uvédomit si 1 nasledky takového jednani. Zikon stanovuje i dalsi
vlastnosti popisuji pachatele, které lze nalézt uvedené u konkrétniho typu TC. (Bily,
2006)

Obéti spachaného trestného ¢inu lze povazovat kazdou osobu, ktera se obéti
citi opravnéné do doby, dokud nevyjde najevo opak. Postaveni obéti nema vliv na
skute¢nost, zda byl pachatel vypatran ¢i odsouzen. Neovlivituje to ani skutecnost, Ze
pachatel nespliiuje zdkonem stanoveny podminky jako je vek, pficetnost nebo
rozumova a mravni vyspélost. Obé&ti se stava osoba, ktera byla trestnym cinem
ubliZzena (napft. na zdravi, na majetku) nebo se stala pozlstalou osobou (napt. po obéti,

kterad zemfela na nasledky trestného ¢inu).



Osoba, ktera ptipravila plan a zabyvala se fizenim daného trestného ¢inu se nazyva
organizator. Pomocni dle zdkona je osoba, kterd se nepfimo ¢inu ucastni nebo
napomiize poskytnutim, odstranénim ¢i slibenim urcité skutecnosti k dokonani trestné
¢innosti. Poslednim ucastnikem trestného ¢inu je ndvodce, ktery pfiméje pachatele
K provedeni trestného ¢inu. VSichni vyse uvedeni G¢astnici maji trestni odpoveédnost
stejnou jako pachatel, jestlize se prokaze umysIné jednani. Beztrestnost je u Gcastnikt

piipustna, a to v ptipadg, e zabrani dokonani TC. (Bily,2006)



2. Trestné ¢iny proti Zivotu

hodnoty. ,.Zivot jedince je zdkladni a nezbytnou podminkou pro uplatnéni vsech jeho
ostatnich prav a svobod. (Kuchta, Kalvodova, Zezulova, 2001, s. 109) Pravni stat
snazi chranit kazdého ¢loveka, a to pfevazné tim, Ze trestné postihuje osoby, které se
dopustily at’ uz umyslné nebo nedbalostné trestného ¢inu proti Zivotu a zdravi.

2.1. Vrazda

Vrazda je ptipad, ke kterému dochazi, pokud pachatel amysIn¢ usmrti ¢lovéka ¢i
umyslné usmrti ¢loveéka s rozmyslem nebo po prechozim uvazenim. Lidsky Zivot je
objektem trestného ¢inu ochranény i v ptipad€, Ze osoba je vazné nemocna a neni
schopna dalsiho zivota. Za vrazdu je brana i situace, kdy dojde k pouhému uspiSeni
smrti, ktera by za urcitou dobu nastala. Chranény lidsky zivot je od narozeni, kdy se
lidsky plod stavé ditétem, az do okamziku smrti ¢lovéka, kdy neni mozné obnova
zivotnich funkci. Soud rozhoduje na zakladé zjisténych tdaji o jednani pachatele a
zpisobeném nasledku. (Kuchta, Kalvodova, Zezulova, 2001)

Trestna hranice u té€chto ¢int se rozdéluje do tii situaci. Prvni situace popisuje
ptipad, kdy se pachatel pfedem nepfipravi na dany trestny ¢in, ale imyslné usmrti
¢loveka. Jedna se o trestny ¢in, ktery ma trestnou hranici stanovenou na deset az
osmnact let odnéti svobody. Druhd situace pojednava o ptipadu, kdy se pachatel
pfedem pfipravi s rozmyslem na provedeni daného trestniho ¢inu a mtize byt potrestan
odnétim svobody na dvanact az dvacet let. Tieti vystihuje situaci, ktera je brana jako
ze byl spachan na vice osobach, na t€hotné Zeng, na ditéti mladsi patnécti let, na Gfedni
osob¢ pti vykonu nebo po vykon jeji pravomoci, na svédkovi, znalci, opétovné, zvIast’
surovym nebo tryznivym zplisobem atd. VySe trestu je stanovena na nejvyssi horni
hranici, tedy na patnact az dvacet let nebo vyjimecny trest odnéti svobody. (Zakon ¢.

40/2009 Sb., trestni zakonik)



2.2. Zabiti
Zabiti lze definovat jako trestny ¢in, ve kterém doslo k umyslnému usmrceni a
toho se dopustil pachatel, ktery byl v ,, silném rozruseni ze strachu, uleku, zmatku nebo
jiného omluvitelného hnuti anebo v diisledku predchoziho zavrzenihodného jednani
poskozeného . (Jiti Jelinek a kol., 2017, s. 213) Za tento ¢in mu podle trestniho
zakoniku hrozi trest odnéti svobody na tii az deset let. Pachatel mtize dostat 1 vyssi
trest, a to v ptipad¢, ze zabije vice osob, t€hotnou zenu nebo dit€¢ mladsi patnacti let, a

to odnétim svobody na pét az patnact let. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

2.3. VraZda novorozeného ditéte matkou

, Matka, kterd v rozruSeni zpusobeném porodem umysiné usmrti své
novorozené dite pri porodu nebo bezprostiedné po nem, bude potrestana odnétim
svobody na tii 1éta az osm let.“ (Samal, Pary, Rizman, 2004, s. 1311)

Plod se stava ditétem, a to v okamziku, kdy se zcela oddéli od matcina téla.
Piedpoklada se, Ze matka v této situaci méla velmi Spatny psychicky stav, a proto jako
matka selhala. Mirngjsi trest hrozi nejen matce, ale i ostatnim spolupachatelim
trestného Cinu, a to v pfipadé, ze se tak stalo v rozruseni zptisobené porodem.
Rozruseni zplisobené porodem lze oznacit dobu, ktera nastdva hned po porodu a netrva
dlouho. (Samal, Pary, Rizman, 2004)

2.4. Usmrceni z nedbalosti

Nedbalost je jednani, které pachatel povazuje za adekvatni, ackoliv si je védom,
Ze poruSuje stanovena pravidla nebo jim nevénuje dostate¢nou pozornost. V ptipadé
usmrceni z nedbalosti se nejedna 0 pfedem piipravovanou situaci, vétsinou je tato
situace chapana jako nahoda, ktera nastala, ale bohuzel nelze zvratit a pachatele dana
skutecnost mrzi. Mezi nejCastéjsi ptipady patii dopravni nehody, vliv omamnych ¢i
psychotropnich latek. Trestni zadkonik tuto skutec¢nost rozdéluje do ¢tyt variant, které
se lisi délkou trestu podle zavaznosti. ,, Kdo jinému z nedbalosti zpuisobi smrt, bude
potrestan odnétim svobody az na tri léta nebo zakazem cinnosti. “ (Jifi Jelinek a kol.,
2017, s. 216) Pokud se jedna o situaci, kdy pachatel se dopustil trestného ¢inu tim, Ze
nedodrzoval povinnosti vyplyvajici zjeho povolani, zaméstnani, funkce nebo
postaveni je mu ulozen trest odnéti svobody na jeden az Sest let. Pachatel se miize
dopustit tohoto ¢inu 1 tim, Ze porusil zakony o zivotnim prostfedi, o bezpecnosti prace,

dopravy a hygienické zakony. V tomto piipadé, muze byt trestan odnétim svobody na



dva az osm let, pokud zavini smrt nejméné dvou osob je stihan piisné;jsi sazbou, a to
odnétim svobody na tii az deset let. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)
2.5. Utast na sebevrazdé

Sebevrazdu v pravém smyslu slova nelze oznacovat za trestny ¢in. V piipade¢,
Ze by sebevrazda byla trestné stihatelnda nemélo by to zadny cinek ani vychovné
opatieni. Clovék, ktery je k danému &inu rozhodnuty nelze stihat ani v p¥ipadg, Ze
nebude dokonany. Trestné stihana muze byt pouze osoba, kterad se podili svou ucasti
na sebevrazdé. Jedna se prevazné o situace, kdy pachatel k ¢inu nema odvahu.
(Kuchta, Kalvodova, Zezulova, 2001)

, Kdo jiného pohne k sebevrazdé nebo jinému k sebevrazdé pomaha, bude
potrestan, doslo-li alespon k pokusu sebevrazdy, odnétim svobody az na tii léta.
Trestni sazba je vyssi v okamziku, kdy se jedna o dité ¢i t€hotnou Zenu, a to ve vysi
dva az osm let odnéti svobody. Pokud by se pachatel dopustil trestné ¢innosti proti
osob¢, kterd ma dusevni poruchu hrozi mu trest odnéti svobody na pét az dvacet let.

(Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)



3. Trestné ¢iny proti zdravi

Za trestné Ciny proti zdravi jsou uloZeny tresty v piipad¢, ze se pachatel pokusil o
zranéni, kterd nejsou smrtelnd, ale zptisobuji ublizeni na zdravi nebo tézkou ijmu na
zdravi. Na tyto dva zavazné druhy ublizeni to rozliSuje trestni zakonik. VySe trestii pro
pachatele pak zavisi pfedevsim na zpiisobu zavinéni a néasledcich poskozené osoby.

3.1. Tézké ubliZeni na zdravi

T&zké ublizeni na zdravi se oznacuji trestné ¢iny jako je napf. zmrzaceni, ztrata
nebo podstatné sniZzeni pracovni zpusobilosti, snizeni schopnosti hornich nebo dolnich
koncetin atd. (Jelinek a kol. 2014)

Tézké ublizeni na zdravi je trestny €in, kterého se dopustil pachatel imysIné a hrozi
mu trest odnéti svobody na tfi az deset let. P&t az dvanact let odnéti svobody je trest
pro pachatele, ktery spachal trestny ¢in na dvou a vice osobach, na téhotné Zen¢, na
ditéti mladsi patnacti let atd. V situaci, kdy dojde k téZkému ublizeni na zdravi
s nasledkem smrti bude pachatel potrestan odnétim svobody na dva az osm let. Tézké
ublizeni na zdravi je trestné i v ptipad¢, Ze dojde pouze k piipravé na danou situaci bez

dokonceni. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

3.2. Ublizeni na zdravi

Ublizeni na zdravi popisuje situaci, kdy pachatel né¢jakym zptisobem porusi zdravi
nebo napomuiize jinému K onemocnéni, které komplikuje télesné nebo dusevni funkce
dulezité k béznému zivotu. Je to ptipad, ktery vyzaduje 1ékaiské osetieni, ale ma pouze
kratkodoby charakter nejméné vSak na sedm dni. Dilezitym kritériem je pracovni
neschopnost, neni to vsak kritérium jediné. Pachatel bude potrestan odnétim svobody
na Sest mésicl az tfi roky. Vysi trestu odnéti svobody na jeden az pét let dostane
pachatel, ktery se dopusti tohoto trestného ¢inu na t€hotné zen¢, na ditéti mladsi
patnacti let, na svédkovi, znalci atd. (Jelinek a kol., 2014)

3.3. UbliZeni na zdravi z omluvitelné pohnutky

Jednani ze strachu a obavy mohou byt velice blizkd nutné obrané, a to z diivodu
hroziciho nebo trvajiciho utoku. Ve vétsin€ piipadii nastdvaji ve stejnych nebo
podobnych situacich, pfi¢emz pachatel trpi duSevni poruchou od nich se odviji
nasledné chovéni, které miizou mit rizné disledky z pohledu trestni odpovédnosti. Za
trestny €in ubliZeni na zdravi z omluvitelné pohnutky Ize pachatele stihat pouze
Vv piipadé, Ze se prokaze strach, ktery byl dostate¢né silny na to, aby vyvolal dusSevni

rozpolozeni. Je to chapano jako rozpolozeni, které zpiisobilo psychické pochody,
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siln€j$i emoce €i emotivni prozitky. V této situaci doslo ke snizeni védomi u pachatele
a k oslabeni jeho ptekazek. Tento druh trestného ¢inu vzdy musi potvrdit znalecky
posudek, a to z odvétvi zdravotniho, psychiatrického ¢i psychologického.

Kdo jinemu umysiné zpiisobi ublizeni na zdravi v silném rozruseni ze strachu,
uleku, zmatku nebo jiného omluvitelného hnuti mysli anebo v dusledku predchoziho
zavrzenihodného jednani poskozeného, bude potrestan trestem odnéti svobody az na
jeden rok. “ (Jiti Jelinek a kol., 2017, s. 225) Pokud se pachatel dopusti tohoto trestného
¢inu s nasledkem tézké ijmy na zdravi miize byt potrestan odnétim svobody az na tfi
1éta. Prisngjsi trest je v okamziku, ze pachatel zplsobi tézkou Gjmu na zdravi v silném
rozruseni, ze strachu, zmatku nebo jiného omluvitelného hnuti mysli v disledku jeho
jednéani bude potrestan odnétim svobody az na Ctyfi 1éta. V piipadé, Ze se pachatel
dopusti ¢inu na t€hotné Zen€ nebo na osobé mladsi patnécti let, kdy muZze byt potrestan
odnétim svobody na jeden az Sest let. Dva az osm let odnéti svobody hrozi pachateli,
ktery svym jednanim zpisobi smrt poskozenému. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik)

3.4. Tézké ubliZeni na zdravi z nedbalosti

Za nedbalost v tomto piipad¢ l1ze povazovat poruSeni dilezité povinnosti plynouci
z trestniho zakona. Ve skute¢nosti 1ze fici, ze do této skupiny spadaji i povinnosti
uloZené jinymi obecné zavaznymi pravnimi piedpisy. Typicka jsou napiiklad pravidla
silniéniho provozu. T&zké ubliZeni na zdravi z nedbalosti vymezuje pouze poruseni
povinnosti, které ohrozuji vazné lidské zdravi. (Samal, Pury, Rizman, 2004)

Trest odnéti svobody aZ na dvé 1éta nebo zédkaz Cinnosti muze ziskat pachatel
Vv piipadé, Ze se dopusti t¢Zkého ubliZeni na zdravi z nedbalosti. Pokud porusil dilezité
povinnosti vyplyvajici z jeho zaméstnani, povolani, postaveni ¢i funkce hrozi mu trest
odnéti svobody na Sest mésict az Ctyii 1éta. Ve vyjimecnych ptipadech pachateli mtize
byt ulozen penézni trest. Pokud pachatel zptisobi tézké ublizeni na zdravi z nedbalosti
nejméne dvou osob nebo vadznym zpusobem porusi zdkon bude potrestan odnétim

svobody na dva az osm let. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

11



3.5. UbliZeni na zdravi z nedbalosti

Ublizeni na zdravi z nedbalosti je ¢in, kdy se pachatel dopustil poruseni urcité
podminky nebo pravidla vi¢i poskozenému a tim mu zplisobi omezeni pro bézny zivot
na kratkou dobu, vSak delsi nez sedm dni. Trest odnéti svobody na jeden rok nebo
zakaz ¢innosti hrozi pachateli, ktery porusil povinnosti vyplyvajici z jeho povolani,
postaveni nebo funkce. V ptipad¢ poruseni zdkona hrozi trest odnéti svobody az na tfi

1éta. (Jifi Jelinek a kol., 2017)
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4. Trestné ¢iny souvisejici s Zivotem nebo zdravim

Trestné Ciny souvisejici s zivotem nebo zdravim jsou popsany ve zvlastni cCasti
trestniho zakoniku. Nejprve zde budou popsany trestné Ciny, které se tykaji zivota a
zdravi. Druhd c¢ast této kapitoly bude zamétena na trestné ¢iny proti t¢hotenstvi zeny.
Budou piesnéji definované a nasledné urcené tresty vyplyvajici z trestniho zakoniku.
V posledni ¢asti budou ptiblizeny trestné ¢iny souvisejici s neopravnénym nakladanim
s lidskymi tkanémi a organy, lidskym embryem a lidskym genomem.

4.1. Trestné ¢iny ohroZujici Zivot nebo zdravi

4.1.1. Mucdeni a jiné nelidské a kruté zachazeni

Muceni lze definovat jako dlouhodobé, vystupniované nebo mimotradné bolesti
télesné nebo dusevni povahy. Klicovym pojmem, ktery se k této problematice vztahuje
je bolest. Bolest je forma mucivych tutrap, které jsou intenzivni a probiha télem jako
druh informace pienasené nervovymi bunikami. Nase télo rozliSuje bolest na dva typy.
V prvnim ptipad¢ se jednd o samostatnou informaci, kterd zddraziiuje naruSeni
nervovych zakonceni postupujicich v nervech do michy a mozku. V druhém ptipadé
je bolest dopliiovana protivnym pocitem, emoci. Bolest je pocitovana az v okamziku
kdy télo védomée zpracuje tuto informaci v mozkové ktife. Na potlaceni bolesti se ¢asto
uzivaji léky, kdy potlacuji nejen bolest zptisobenou nasledky muceni, ale 1 psychickou
stranku jedince. Muceni a jiné nelidské a kruté zachazeni ptisobi na kazdého ¢loveka
individualné, zélezi predev§im na prahu bolesti, ktery je ovlivnén pohlavim,
genetickou vychovou 1 vybavou. Samoziejmé danou skute¢nost ovliviiuje 1 strach a
vnimani bolesti, ktera ma pozd¢ji dopad piedevsim na psychiku ¢lovéka. Podle 1ékait
maji vysSi prah bolesti muZi nez Zeny, a to predevS§im z diivodu, Ze vnimaji bolest
stejného typu pozdé&ji. Trestné stihan je uz pachatel, ktery se pokusil pouze o piipravu
na dany ¢in. Pokud se pokusi spachat ¢in proti ufedni osobég, svédkovi, znalcovi atd.
nebo pachatel se dopustil tohoto ¢inu opakované bude potrestan odnétim svobody na
dva az osm let. Ptisn¢jsi sazba je v piipadé€, ze se pachatel dopusti daného ¢inu na
téhotné Zen¢, na ditéti mladsi patnacti let, zplisobeno zvlast’ surovou ¢i tryznivou
metodou nebo zptlisobi té¢Zkou Gjmu na zdravi. Pachateli hrozi trest odnéti svobody na
pet az dvacet let. Pachatel, ktery se dopousti muceni nebo jiné nelidské a kruté
zachazeni v souvislosti s vykonem vefejné spravy nebo soudu bude potrestan odnétim

svobody na Sest mésici az pét let. V pfipadé¢ smrti poSkozeného za nasledek
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spachanym trestnym ¢inem bude pachatel potrestan odnétim svobody na osm az

osmnadct let. (Tauchen, Schelle a kol., 2015)

4.1.2. Neposkytnuti pomoci

Lhostejnost je nepfipustnd v okamziku vzniku zranéni, bolesti, utrpeni jiného
¢lovéka ¢i zanechani jej bez poskytnuti pomoci. Za tento trestny ¢in je stihana osoba,
jestlize neposkytla pomoc osobé, ktera se nachazela v nebezpeci zivota nebo jevi
znamky poruSeni zdravi ¢i jiného onemocnéni. Pachatel mtze ziskat trest odnéti
svobody az na dva roky. Pokud pachatel neposkytnul pomoc, kterd mu vyplyva
z povahy zaméstnani bude potrestan odnétim svobody az na tii roky nebo mu soud
muze udélit zdkaz Cinnosti. Trestné stihan je i1 fidi¢ dopravniho prostfedku, ktery
neposkytl potfebnou prvni pomoc pii dopravni nehodné ¢i jiné situaci zplsobené
dopravnim prostiedkem, na které se stal ucastnikem nebo spoluucastnikem. Za toto
jednani mu hrozi trest odnéti svobody az na pét let, odebrani fidi¢ského prikazu ¢i
zakazani ¢innosti v piipadé, Ze je to jeho povolani. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik)

4.1.3. Siteni nakazlivé lidské nemoci

Jde o trestny ¢in, u kterého neni dulezité, zda skutecné doslo k rozsifeni nemoci.
K trestnosti staci, Ze se jednd o pfipad, kdy hrozi bezprostfedni nebezpeci. Jednani
pachatele pfi rozsifovani nakazlivé nemoci mohou byt velice riiznorodé. Lze fici, ze
mezi nejznaméjsi nakazlivé nemoci patii takzvané HIV. Jednani pachatele pii
pohlavnim styku porusuje pfedepsané bezpecnostni opatieni jako je napf. nepouZiti
ochrannych prostiedkil. (Jelinek a kol., 2014)

Pachatel je trestné stihan, pokud posSkozenému zplsobi ¢1 zvysi nebezpeci
nakazlivé nemoci, bude potrestan odnétim svobody na Sest mésict az tfi Iéta.
Poptipadé mize byt uloZen trest propadnuti véci nebo zdkaz Cinnosti. Pfiprava na dany
trestny €in je trestnd a v situaci kdy se dopustil skutku pii vykonu jeho povolani,
zamestnani, postaveni, funkce atd., hrozi pachateli tvrdsi trest, a to ve vysi dva az osm
let odnéti svobody. Pokud pachatel §ifi nakazlivou nemoc a zptsobi tim téZkou Gjmu
na zdravi minimalné dvéma osobam, bude trestan v rozmezi tfi az deseti let odnéti

svobody.
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Choroby, které spadaji do této skupiny stanovuje nafizeni vlady Ceské republiky
¢. 453/2009, jedna se naptiklad o mor, cholera, pohlavni nemoci, TBC, hepatitida atd.
Trestni zakonik rozeznava skute¢nosti, zda byl spachan umyslné nebo z nedbalosti.
Moznost, Ze by doslo ke spachani ¢inu imyslné je jiz vysvétleno vyse. Sifeni nakazlivé
lidské nemoci z nedbalosti patii mezi velice zavazny trestny ¢in a pachatel, ktery se ho
dopusti bude stihan odnétim svobody az na jeden rok nebo zakaz ¢innosti, propadnuti
véci. Jedna se napiiklad o pouziti nesterilnich jehel, nedodrzovani bezpe¢nostné-
hygienickych ptedpisu atd. Pachatel se muze dopustit z nedbalosti ¢inu, ktery ohrozi
stat, valecny stav nebo jiné udalosti ohrozujici zdravi a zZivot. Trestni sazba v této
situaci je Sest mésict az tfi 1éta odnéti svobody. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

4.1.4. OhroZovani zdravi zavadnymi potravinami a jinymi predméty

Zavadné potraviny posSkozujici naSe =zdravi jsou ve spolecnosti casto
medializované téma. Bezpecnost potravin upravuje Evropsky ufad, ktery stanovuje
podminky a pravidla pro potraviny uvadéné na trh v ramci evropské unie (dale jen
EU). Potraviny, které jsou dovazené v ramci EU jsou oznacované jako potraviny z tzv.
volného pohybu zbozi. Trestné odpovédna je osoba, ktera v nesouladu s pravnimi
predpisy ,,ma na prodej nebo pro tento ucel vyrobi anebo sobé nebo jinému opatri
umyslné potraviny nebo jiné predmety, jejichz poZiti nebo uziti k obvyklému ucelu je
nebezpecné lidskemu zdravi, bude potrestan odnétim svobody az na dvé léta, zakazem
cinnosti nebo propadnutim veci . (Jiti Jelinek a kol., 2017, s. 239) V piipadé spachani
tohoto trestného ¢inu z nedbalosti hrozi pachateli trest odnéti svobody az na Sest
mésici.

4.1.5. Rvacka

Rvacku je vzajemné napadeni vice neZ tii osob, ktefi vzajemné ohrozuji své zdravi
a zivot, pokud to trestni zakonik nevymezuje jinak. Nelze povazovat za rvacku
napadeni v okamziku kdy nedochazi ke stfidani roli obrany a utoku, jelikoz jeden
ucastni se brani. VSichni ucastnici jsou oznacovani za pachatele, pokud se nejedna o
spolupachatelstvi to se pak jednd o osoby, které jsou nazyvany pachatelem a
prfedmétem Utoku zaroven. Pokud pii rvacce doslo k usmrceni nebo téZkému ubliZeni
na zdravi budou Uucastnici potrestani ptisn€jsi sazbou a jednd se o nedbalost.
V ostatnich ptipadech jim hrozi trest odnéti svobody aZ na jeden rok za umyslny
trestny ¢in Ucasti 1 ohrozeni jiného na zdravi ¢1 zivoté. (Kuchta, Kalvodova, Zezulova,

2001)

15



4.2. Trestné ¢iny proti téhotenstvi Zeny

Trestné Ciny proti t€hotenstvi zeny se tykaji oplodnéného vajicka, ktery se
stava plodem v téle Zeny. V Ceské republice lze pierusit tdhotenstvi pouze podle
podminek vyplyvajici ze zdkona €. 66/1986 Sb. o um¢lém preruSeni téhotenstvi. Zakon
jako hlavni podminky uvadi pisemnou zddost od téhotné Zeny, jejiz tehotenstvi
neptekrocilo dobu dvanacti tydnt. V nékterych ptipadech muize dojit k preruseni
té¢hotenstvi 1 ze zdravotnich divodi, pokud plod ohrozuje zivot zeny Ci je ohrozen
zdravy vyvoj plodu.

Pokud se mluvi o prerueni tdhotenstvi jako o TC jde o libovolné jednani
vedouci k usmrceni, kde ,,na pouzitém prostredku nezalezi, mize jit o prostredky
mechanické, chemické, operativni zakroky nebo i vyvoldani predcasného porodu za
predpokladu, Ze sméruje k usmrceni plodu. ““ (Kuchta, Kalvodova, Zezulova, 2001, s.
117) Trestni zakonik popisuje situace, kdy dojde k nedovolenému pteruseni
téhotenstvi, pomoci ¢i svadéni t€hotné Zeny umélému pieruseni té¢hotenstvi.

Nedovolené pteruSeni tehotenstvi je protipravni jednani, kde dochazi
K preruseni té¢hotenstvi zeny bez jejiho souhlasu. V § 159 odst. 1 trestniho zakoniku se
1ze docist, ze pachatel, ktery ,,bez souhlasu téhotné Zeny uméle prerusi jeji téehotenstvi,
bude potrestin odnétim svobody na dvé az osm let”. V ptipadé¢ nedovoleného
ptreruseni tehotenstvi, ke kterému t€¢hotna Zena udélila souhlas upravuje §160 trestniho
zékoniku. Pomoc t&hotné Zené k umé&lému preruseni téhotenstvi se fadi mezi TC, a to
Vv piipad¢, Ze pachatel pomaha téhotné Zené, aby sama uméle pferusila t€hotenstvi.
Pokud umélé preruseni t€hotenstvi neni v souladu se zdkonem o umélém pieruSeni
t€hotenstvi jedna se o protipravni jednani, za ktery pachatel bude potrestan odnétim
svobody az na jeden rok. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik)

4.3. Trestné ¢iny souvisejici s neopravnénym nakladanim s lidskymi tkanémi
a organy, lidskym embryem a lidskym genomem
Trestné Ciny souvisejici s neopravnénym nakladanim s lidskymi tkdnémi a organy,
lidskym embryem a lidskym genomem je skupina trestnych ¢inti, kterych se dopusti
ve vetsing pripadi dopusti pachatel z oblasti zdravotnictvi, jelikoz pro spachani tohoto
ginu jsou zapotiebi medicinské znalosti. Do této skupiny jsou zahrnuty TC, jako je
neopravnéné odebirani tkani a organti, odbér tkang, orgdnu a provedeni transplantace
za uplatu, nedovolené nakladdani s lidskym embryem a lidskym genomem. (Zakon ¢.

40/2009 Sh., trestni zakonik)
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5. Dalsi trestné ¢iny souvisejici s Zivotem a zdravim obéti

5.1. Trestné ¢iny proti svobodé

K poskozeni zdravi ¢i usmrceni muze dojit u vSech trestnych ¢inti proti svobodg,
kde dochazi k imysIné trestnosti proti zakladnim pravim obcanii. Podle zékona se
jedna o trestné ¢iny typu obchodovani s lidmi, zabaveni ¢i omezovani osobni svobody,
loupez, brani rukojmi, vydirani atd. Loupez lze charakterizovat jako ¢in kde dochazi
k omezeni nejen osobni svobody, ale i majetku jakéhokoliv druhu. Pachatel vyuziva
nasili ¢i pohrizky bezprostiedniho nésili k prosazeni své moci ¢imz obéti zptsobi
omezenti.

5.2. Trestné ¢iny proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti
Mezi trestné Ciny proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti patfi:

- znasilnéni,

- sexualni natlak,

- pohlavni zneuziti

- souloz mezi ptibuznymi,

- kuplifstvi,

- prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti,

- Sifeni pornografie atd.

Skutkova podstata znasilnéni je stav, ve kterém doslo jakymkoliv zpusobem k
ukdjeni pohlavniho pudu na téle jiné osoby, pficemzZ je zcela zjevné, Ze takové jednani
patii mezi sexualni TC. Jde tedy o pohlavni styk provedeny proti vili obéti, kde
bezbrannost ¢lovéka je pro toto jednani typické. Obéti se muize stat, jak Zena, tak i muz
bez ohledu na vék, vzdélani &i vzhled. Policie CR vnimé znésilnéni jako nejzavazngjsi
TC. Sexualni natlak je nejéast&ji pachan na obéti, ktera projevuje znaky bezbrannosti
¢1 zavislosti. Dle zakona se jednd o pachatele, ktery ,,jiného ndsilim, pohruzkou nasili
nebo pohriizkou jiné tézké ujmy donuti k pohlavnimu sebeukdjent, k obnazovani nebo
jinému srovnatelnému chovani, nebo kdo k takovému chovani primeje jineho
zneuzivaje jeho bezbrannost. ** (Jiti Jelinek a kol., 2017, s. 280-310)

5.3. Trestné ¢iny proti rodiné a détem

,,Ochrana rodiny a mladeze je reSena jak na mezindrodni urovni, tak i na
vnitrostatni urovni. “ (Kuchta, Kalvodova, Zezulova, 2001, s. 95) Pokud se mluvi o
vnitrostatni urovni lze ochranu rodiny a mladeze nalézt ve zvlastni Casti trestniho

zakoniku, a pfedevsim v Listiné zakladnich prav a svobod. Z hlediska ohroZeni zdravi
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nebo zpusobeni smrti zakon upravuje situace tykajici se tyrani svétené osoby, tyrani
osoby zijici ve spolecném obydli, unos ditéte a osoby stizené duSevni poruchou.
K tyrani svéfené osoby dochazi u osoby, ktera je v péci ¢i vychové pachatele.
Podobnym piipadem je i tyrani osoby Zijicim ve spole¢ném obydli, kde trestni sazba
za spachani daného Cinu je stejné a jedinym rozdilem je, ze obét’ ve spole¢ném obydli
zije. Zakladni trestni sazba je odnéti svobody na Sest mésicii az Ctyfi roky. Sazba trestu
se zvySuje podle zavaznosti trestnych ¢int. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

5.4. Trestné ¢iny obecné ohroZujici

Obecné ohrozeni je fazeno do TC obecné nebezpeénych. Pii obecném ohrozen je
patrné, Ze dochazi k ohrozeni chranéného zdjmu zpuisobujici tézkou ujmu na zdravi ¢i
smrt ¢loveéka. Jedna se rovnéz o zpisobeni skody na cizim majetku ve velkém rozsahu.
Praktickym ptikladem je pozar, povoden, Unik plynu ¢i jinych nebezpecnych latek,
dopravni nehoda apod. Pachatel se dopusti obecného ohrozeni spachanim ¢innosti, kdy
jeho chovani zvysi €i snizi moznost odvraceni nebo zmirnéni nebezpeci pro ochranu
ciziho majetku, Zivota a zdravi lidi. Obecné ohrozeni se 1i8i podle spachani na imysIné,
z nedbalosti, pod vlivem navykovych latek atd. Trestni zdkonik popisuje i chovani
pachatele, kdy zmati ¢i odmitne poskytnuti povinné pomoci stanovené zakonem.

(Kuchta, Kalvodova, Zezulova, 2001)

5.5. Trestné ¢iny proti Ceské republice

Jedna se o TC uvedené ve zvlastni ¢asti trestniho zakoniku, jejiz hlavnim cilem je
chranit pfredevS§im ustavni zfizeni, bezpefnost a obrany schopnost. , Kazdy
demokraticky pravni stat musi zabezpecovat soubor zdkladnich, politickych,
hospodarskych, socidlnich a dalsich prav obcanii. “ (Kuchta, Kalvodova, Zezulova,
2001, s. 7) Teroristicky ttok a sabotaz patii mezi ¢iny nejvice ohrozujici lidsky zivot,
kde teroristicky utok spocivd v jednani pachatele, ktery se dopusti iimyslného
usmrceni ¢lovéka nebo se o to pokusi. Cin Ize oznagit za imyslné poskozeni ustavniho
ziizeni, kde dochazi k vrazd¢, pokud je €in dokonan. V praxi se jedna nejcastéji o
politické teroristické akce ¢i atentaty. ,,Sabotdzi se rozumi trestnd cinnost, jejimz
charakteristickym rysem je vyvolani dezorganizace pvi plneni dilezitych ukolu.
(Kuchta, Kalvodové, Zezulova, 2001, s. 12) Hlavnim cilem sabotdze je umyslné

poskodit ustavni zfizeni nebo obranyschopnost republiky.
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5.6. Trestné ¢iny proti poradku ve vécech verejnych

K poskozeni zdravi & smrti miize dojit ve dvou piipadech TC proti pofadku ve
veécech vetejnych uvedené ve zvlastni ¢asti TZ. Prvnim ptipadem je nésili proti organu
vefejné moci, kdy pachatel se imysIné dopusti nasilného jednani na vykonu pravomoci
organu statni spravy, uzemni samospravy, soudu nebo jiného organu veiejné moci.
Nasili proti Gfedni osobé patii mezi druhy ptipad, kde pachatel uzije nasili proti ufedni

osob¢ ¢imz spacha trestny ¢in.
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6. Dopady trestné ¢innosti

6.1. Dopad trestné ¢innosti na obét’

Dopad trestné ¢innosti na obét’ zacal byt vniman az ve tiicatych letech 20. stoleti,
kdy vychazely najevo kritické nazory na zajiSténi prav obéti trestnych cint, a
predevsim na jednani s t€émito lidmi po spachaném ¢inu nejen z hlediska trestniho, ale
téz 1 psychologického. Nasledkem této kritiky odbornici zacinaji zkoumat danou
problematiku pod ndzvem viktimologie jejiz hlavnim cilem je ,,dosdhnout faktické
zmény ve prospéch obéti trestnych cinii“. (Cirtkova, Cervinka, 1994, s.169) Mezi
ispéchy vychazejici ze zkouméni patii vydani zdkont o obétech TC ¢&i ochrana
takovych osob.

Podle Fattaha se obéti rozdeluji do péti skupin. Prvni skupinu nazyva zacasthujici
obét, kdy ,, kriminalnimu ¢inu predchazi interakce obéti s pachatelem, ktera ovliviiuje
motivaci pachatele nezanedbatelnym zpiisobem . (Cirtkova, Cervinka, 1994, s.171)
Druhou skupinou je nezacastiujici se obét, ktera nema zadnou spojitost s pachatelem
pred ¢inem a pachatel si obét’ vybird ndhodné. Tteti skupina popisuje obét, kterd se
ptfed spachanim ¢inu dopusti provokativniho jednani, kdy pachatel vniméa osobnostni
vlastnosti jako provokativni a bere v ivahu moznost, ze by osoba mohla s danym
¢inem souhlasit. (napf. znasilnéni, provokujici nabizeni) Za obét lze oznacovat i
osobu, kterd vykazuje ptitomnost vSech znakt, ale zplisobend Gjyma neni formalné
znama, tedy ani role obéti neni vefejna. Posledni skupinou jsou obéti, které oznaceni
obét’ ziskali nedopatifenim ¢i omylem a jsou oznaovany za nepravé obéti.

Viktimizace je jednani pachatele, kdy dochazi k poskozeni ¢i ujmé. Jedna se o
situaci, kdy se z jedince stava obét’ trestného ¢inu. Obvykle se rozlisuji tii faze
viktimizace. Priméarni je ,,ujma zpiisobena pachatelem a vznikajici jako primy,
bezprostiedni diisledek trestného cinu*. (Cirtkové, Cervinka, 1994, s. 172) Nejéastéji
se jedna o uymu fyzickou, kdy mize dochdzet k leh¢im zranénim, tézkému ubliZzeni na
zdravi ¢i usmrceni. Emocialni ijma se projevuje v chovani obéti, kdy obét’ Casto trpi
prudkymi a vyrazné rychlymi zménami nalad, pocity strachu a nejistoty, proZivani
viny, ztrata sebedivéry, neschopnost projevit naklonnost k druhym, panika atd.
Sekundérni viktimizace vznika v disledku reakci okoli tim, jak reaguje na udélost ¢i
traumatizujici projednavani dané skuteCnosti pred soudem. Jednd se o rany
psychologické, které vnima obét’ mnohem krutéjSim zpiisobem nez rany primarni.

Sekundarni rany se nejéastéji vyznacuji pocitem nespravedlnosti, kdy obét’ trapi
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vySetfovani z divodu nedostatku informaci, vySetfovani pachatele na svobodé¢ atd. a
vyvolava v ni pocit nespravedlnosti. U obéti dochazi v nékterych piipadech ke snizeni
¢1 ztraty lidské dustojnosti zplisobenym hrubym vyslechem, nevhodnym pfistupem
medii. Tteti faze se nazyva tercidlni viktimizace, kdy obét’ neni schopna se vyrovnat
s traumatickou zkusenosti i presto ze doslo k uzdraveni a odskodnéni. Tento stav je
velmi zdvazny a obét’ ve vétSiné piipadech neni schopna se vratit k plvodnimu
zivotnimu stylu &i pracovni kariéte. (Cirtkova, Cervinka, 1994)

6.2. Pravni a ekonomicky dopad trestné ¢innosti na obét’

Podle zdkona o obétech trestného ¢inu ma kazda tato osoba fadu prav, které mtize
vyuzit v situaci, kdy se stane ob&ti. Mezi tyto prava fadime pravo na poskytnuti
odborné pomoci, informace, ochranu soukromi, ochranu ptfed druhotnou ujmou,
doprovod divérnikem a pravo na penézitou pomoc. Je mozné vyuzit odbornou pomoc
od psychologického nebo soudniho poradenstvi, pravni pomoc ¢i poskytnuti pravnich
informaci atd. Pokud se jedna o obé&t,, kterd se ¢inem dostala do nebezpeci nebo nouze,
muze vyuzit subjekty zapsané v rejstiiku poskytujici bezplatnou odbornou pomoc.
Subjekt miize poskytovat dobrovolné bezplatnou odbornou pomoc i osobam, které se
nenachézeji ve stavu nouze. Pravo na informace mé obé&t’ ve véci tykajici se TC, v niz
se stala osoba obé&ti, a to v rozsahu stanové zédkonem. Na zadost obéti poskytne
pfisluiny organ ¢innym v TR:

a. informaci, Ze trestni Fizeni nebylo zahdjeno,

b. informaci o stavu trestniho Fizeni, s vyjimkou pripadii, kdy by tato informace
mohla ohrozit dosazeni ucelu trestniho rizeni,

C. informaci o skutku, ze kterého je osoba, proti niz se rizeni vede, obvinéna, vcetné
Jjeho pravni kvalifikace,

d. informaci o dobé a miste konani verejného projednadni véci v rizeni pred soudem,
pravomocné rozhodnuti, kterym se trestni rizeni konci. (Zakon €. 45/2013 Sb. o
obétech trestnych ¢int)

Pravo na penézitou pomoc poskytuje stat obéti, pokud se TC stal na izemi CR
a obét je stitnim obcanem CR nebo se jedna o cizince s trvalym pobytem &i
opravnénim pobyvat na izemi EU. Obéti se mtiZe stat i cizinec pohybujici se po izemi,
ktery pozadal o mezinarodni ochranu a byl mu udélen azyl ¢i jind ochrana na Gizemi
CR. Pokud cizinec nesplituje podminky uvedené pro poskytnuti pendzni pomoci mize
jeste pozéadat poskytnuti za podminek stanovené v mezinarodni smlouvé. Narok na

penézitou pomoc ma obét’ v disledku TC ublizeni na zdravi, tézkou jmu na zdravi a
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pokud ob&t’ na nasledek TC zemie mé pravo na penéZitou pomoc poziistala osoba.
Posledni popisovanou obéti podle zdkona je osoba, které byla zptisobena nemajetkova
ujma v sexudlni oblasti proti lidské dlstojnosti a v oblasti tykajici se tyrani ditéte
sveéfenou osobou. Tato obét’ vyzaduje odbornou psychoterapii a fyzioterapii ¢i jinou
odbornou pomoc pro odstranéni nemajetkové ujmy, a to do celkové vyse 50 000 K¢.
Na penézitou pomoc nema narok obét’, které jiz byla poskytnuta penézita pomoc od
statu v diisledku ublizeni na zdravi ¢i t€zké ujmy na zdravi. Stat rozhoduje i o sniZeni
¢1 nepfiznani penézité pomoci, tim Ze zkoumd socidlni stav obéti, do jaké miry
spoluzavinila vznik Gjmy obét’ a ,,zda obét vyuzila vSech zdakonnych prostiedkii, aby
uplatnila ndarok na nahradu skody nebo nemajetkové ujmy na pachateli nebo na jiné
osobé, ktera je povinna Skodu nahradit.“ (Zakon €. 45/2013 Sb. o obétech trestnych
¢inn)

Pokud dojde ke vzniku nemajetkové ujmy ¢imz se rozumi jakékoliv Gjmu,
ktera zasahuje poskozenému do zdravi, cti, soukromi osoby atd. Nejednd se vSak o
pfimou ztratu na majetku. U nemajetkové Ujmy dochazi k od¢inéni poskozeného
pfiméfenym zadostiu¢inénim, které lze chdpat jako jediny zpisob odSkodnéni ve
formé penéz, jestlize neexistuje jiny zptisob uc¢inného odskodnéni zplisobené Gjmy.
Hradi se nejen Gjma, kterd poSkozenému vznikla, ale téz uslé zisky. Pti ur€eni zplisobu
a vyse zadostiuc¢inéni musi byt brany v tivahu i ostatni okolnosti. Pod pojmem ostatni
okolnosti umérné zvysujici zadostiucinéni si lze prestavit hodnoceni zplisobené jmy,
zda byly vyuzity Isti ¢i pohrizky, zda byl poskozeny diskriminovan z divodu svého
pohlavi, etnického piivodu atd. Na ndhradu nemajetkové Gymy ma narok kazda osoba,
ktery Sktidce zplsobil ijmu pocitovanou jako osobni nestésti nelze-li jinak od¢init.
(Zékon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik)

Obcansky zakonik ftik4, Ze lze uhradit pouze skutecnou Skodu, kterd
poskozenému vznikla. ,, ZaleZi-li skutecna skoda ve vzniku dluhu, ma poskozeny pravo,
aby ho skiidce dluhu zprostil nebo mu poskytl nahradu.”“ (Zakon ¢. 89/2012 Sb.,
obcansky zakonik) Kdy dochazi nejcastéji k penézité nahrade vytrpéné bolesti a dalsi
nemajetkové ujmy. Pokud dojde k poskozeni zdravi, které zpusobi prekazku do
budoucnosti dojde k penézité nahradé ztizeného spolecenského uplatnéni ze strany
Sktidce. Nahradu nemajetkové Uymy podle OZ lze rozdélit na penézité davky a
odbytné. U penézitych davek dochazi k vyplaceni tzv. diichodu, ktery nema nic
spolecného s diichodem starobnim. Penézita davka je chiapana jako nidhrada za ztratu

vydélku po dobu pracovni neschopnosti hrazenou Skiidce ve vySi rozdilu mezi
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primérnym vydeélkem poskozeného pied vznikem jmy a nahradou, ktera je vyplacena
poskozenému pod dobu nemoci ¢i tirazu. Pokud se jedna o zaky ¢i studenty, ktefi prave
ukoncili studium maji téz narok na penczitou nahradu za ztratu na vydélku od chvile,
kdy méla skoncit povinna skolni dochazka, studium ¢i ptiprava na povolani. Odbytné
Ize naleznout v nékolika oblastech prava, kde dochazi napt. k upravé vyzivovaci
povinnosti mezi manzeli, pii Upravé povinného dilu nepominutelného dédice atd.
Pokud se o odbytném mluvi ve spojeni s ndhradou ujmy pii ublizeni na zdravi a
usmrceni jedna se o tentyZz pojem, ktery je pouzivan v rozdilnych oblastech prava.
Odbytné Ize tedy chapat jako néhrada nakladd osobé, které vzniklo omezeni jejiho
prava. Lze nahradu vyplatit i jednorazovou finan¢ni kompenzaci pozada-li o to
poskozeny. (Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zékonik)

6.3. Pravni a ekonomicky dopad trestné ¢innosti na pachatele

Trest lze chapat jako pravni nasledek spachaného trestného ¢inu, o kterém
rozhoduje soud na zdkladé zjiSténych okolnosti. Mezi okolnosti polehcujici trest spada
mira zavinéni ¢i pohnutka pachatele. Soud bere v uvahu i1 okolnosti vedouci
ke stanoveni zaméru a cile. ,, Pii stanoveni druhu trestu a jeho vymery soud prihlidne
k povaze a zavaznosti spachaného trestného cinu, k osobnim, rodinnym, majetkovym
a jinym pomérium pachatele a k jeho dosavadnimu zpiisobu Zivota a k moznosti jeho
napravy.“ (Jiti Jelinek a kol., 2017, s. 76) Pokud se jedna o skutecnost, Ze pachatel
svym jednanim zptisobil t€Z8i nésledek z nedbalosti, €1 stanovi-li trestni zakon
zavinéni imyslné, patii to mezi ptipady, ke kterym se pfihliZi a pfitéZuje dany trest.
Do pfitéZujicich situacich spadé i nevédomi pachatele o informacich, které by znat mél
nebo mohl.

Trestni zdkonik ukladd pachateli za spachdni trestného ¢inu nasledujici druhy
trestl:
odnéti svobody,
domaci vézeni,
obecné prospésné prace,
propadnuti majetku,
pengzity trest,
propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,
zakaz ¢innosti,

zakaz pobytu,

© ®© N o 0o bk w0 DR

zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

23



10. ztréta Ceskych titulti nebo vyznamenani,
11. ztrata vojenské hodnosti,
12. vyhosténi.

Mezi tresty pusobici nejvice na ekonomicky dopad pachatele patii propadnuti
majetku, penézity trest a propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty. K propadnuti
majetku dochazi, pokud je naplnéna skutecnost, ze pachatel ze ,, zavazného umysiného
trestného cinu ziskal nebo se snazil ziskat majetkovy prospéch.* Penézity trest je
vyuzivan v piipadech, ze pachatel se dopustit imysIného trestného ¢inu ,, jimz pro sebe
nebo pro jiného ziskal nebo se snazil ziskat majetkovy prospéch“. Propadnuti véci
nebo jiné majetkové hodnoty se odviji od povahy véci ¢i vztahu pachatele k véci, ktera
ma byt oznacend za propadenou. Soud ukladé tento trest, pokud se jedna o nastroj
trestné ¢innosti nebo je zprostiedkovany vynosem z TC. O této moznosti Ize uvazovat
pouze v ptipadé, ze dany predmét nalezi pachateli. (Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni
zakonik)

Soud uvedené tresty mize uloZit bud’ v ptipadech, Ze to vyslovné stanovuje zdkon
nebo i tehdy, kdy dany ¢in nemé konkrétni druh trestu uvedeny, ale splituje zakonem
stanovené¢ znaky. Odnéti svobody patfi mezi tresty stanovené pro kazdy trest
jednotlivé. Pokud se jednd o trestny €in, ktery je velmi nebezpeny nebo ohrozuje
spolecnost je ulozen vyjimecny trest. Odnéti svobody se rozliSuje na podminény a
nepodminény. Nepodminény trest odnéti svobody znamena, Ze odsouzeny musi
nastoupit k vykonu trestu do pfisluSné véznice, ihned po nabyti pravni moci rozsudku.
Podminény trest odnéti svobody lze chapat jako varovani pro ptipad nedodrZeni
stanovené podminky (napf. nahradit zptisobenou Sskodu). Vykon trestu v tomto ptipadé
lze odlozit na jeden azZ pét let. Pokud obvinény podminku nedodrZzi soud rozhodne o

vykonu trestu v ptislusné véznici. (Jifi Jelinek a kol., 2017)
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Z ekonomické pohledu jsou posuzovany néklady véznic a S tim spojené placeni
dluhti véznéné osoby a ubytovani pro véznéné osoby. Dluhy si plati kazda véznéna
osoba sama, vyjimkou je skute¢nost, ze dluhy hradi jind osoba (napf. manzel/ka).
Kazda véznéna osoba je povinna hradit ndklady spojené s vykonem vazby, které jsou
stanoveny na 45 K¢ za kazdy zapocdaty den, a to jen pokud véznénému neni
poskytovana nemocni¢ni péce, po tuto dobu péce se naklady neplati. Pokud se mluvi
o vykonu trestu je véznéna osoba povinna hradit ndklady trestu v maximalni ¢astce
1500 K¢ za kalendaini mésic, a to ve vysi 40 % z Cisté pracovni odmény. Mize dojit
k vyskytnuti dvou piekazek spojené s hrazenim nékladii a to, Ze vézni nelze strhnout
naklady z pracovni odmény. V takovém ptipadé véznice vyuzije financni prostredky,
které si odsouzeny ulozil ve v€znici. Druhou piekazkou je situace kdy obvinény je tzv.

osvobozen od povinnosti hradit ndklady.
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7. Nahrada nemajetkové ujmy pri ubliZeni na zdravi a usmrceni

V praktické ¢asti bude poukazano na co ma poskozeny narok podle zakona od statu
¢i sktdce, ktery se dopustil trestného ¢inu. Stat poskytuje jednorazovou penézitou
pomoc za ucelem pickonat téZkou Zivotni situaci zpisobenou obéti, pokud doslo
k nemajetkové ujmé, Skodé na zdravi ¢i vznikla $koda v disledku smrti. Pro uréeni
vySe naroku zadostiu¢inéni nemajetkové uymy na zdravi bude vyuzita Metodika
Nejvyssiho soudu k nahradé nemajetkové Ujmy na zdravi, bolesti a ztizeni
spoleCenského uplatnéni podle § 2958 OZ. (dale jen Metodika) Metodika obsahuje
bodové ¢i procentualni hodnoceni, ktera nema a nemize mit zavazny charakter, ale
slouzi jako pomucka k naplnéni zisady slusnosti. Pro vysvétleni byly ureny tfi
modelové situace.

1. Pachatel se dopustii TC tim, Ze v mistni hospodé surovym zpisobem
poskozeného napadl, ¢imz mu zpisobil zdravotni omezeni. K ¢inu doslo v
okamziku, kdy pachatel stré¢il do obéti, ktera spadla na kamna. V dusledku
tohoto jednani obét’ utrpéla lehky otfes mozku a vymknuti zapésti.

2. Pachatel se dopustil TC tim, Ze napadl a srazil na zem obé&t, kde byla kopana
znacnou silou a nésledné bodnuta kuchyiiskym nozem. Obét’ utrpéla ottes
mozku druhého stupné a bylo ji zplisobeno poranéni levé plice s naslednym
krvacenim. Obé&ti vznikla ztrata na vydélku ve vysi 200 000 K¢ v dobé
pracovni neschopnosti.

3. Pachatel se dopustil TC tim, Ze umyslné usmrtil obdt, tim Ze ji zastielil
z diivodu pracovni Zarlivosti. Poziistald manzelka Zadda ndhradu za vzniklou

Skodu a Gjmu.

7.1. Bolestné

Bolestné je ndhrada vychazejici z bolestnych stavii, které 1ze chapat jako urcitou
miru nepohodli, stres ¢i obtize spojené s utrpénou zdravotni ijmou. Kazdé zptisobena
bolest ma stanovené bodové ohodnoceni, které lze nalézt v Metodice, konkrétné
v ¢asti B) kapitola piehled bolesti. Hodnota jednoho bodu je odvozena od jednoho
procenta hrubé mési¢ni mzdy na pifepoctené pocty zaméstnancli v narodnim
hospodafstvi za kalendaini rok predchézejici roku, kdy byla bolest vytrpéna. Pro rok
2020 ¢ini hodnota jednoho bodu 341,25 K¢, zaokrouhluje se na koruny vzhledem
k vysledné ¢astce. V prvnim modelovym piipadu je znazorné€no ubliZzeni na zdravi,

ktera je hodnocena 70 body, kdy lehky otfes mozku ma 20 bodl a vymknuté zapésti
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50 bodi. Bolestné tedy bude hrazeno ve vysi 23 888 K¢. Druhou modelovou situaci je
tézké ublizeni na zdravi, kterd je hodnocena 360 body, kdy otfes mozku druhého
stupné ma 60 bodli a poranéni levé plice s naslednym krvacenim ma 300 bodi.
Bolestné je vypocitano ve vysi 122 850 K¢. Pokud vznikne komplikovanégjsi 1écba
oproti standardni 1écbé dané¢ho onemocnéni ¢i tUrazu, muze posuzujici lékar
rozhodnout o zvyseni vyse nahrady, kdy dochazi k urceni stupné komplice v rozsahu
5-20 % podle zavaznosti. JelikoZz se pii 1écbé mohou objevit komplikace a mlze
vzniknou bolest ve vSech stadiich rekonvalescence, vyse bolestného se urcuje az

v dob¢ stabilizace bolesti. (Metodika k nahradé nemajetkové Gjmy na zdravi, 2014)

7.2. Ztizeni spolecenského uplatnéni

Ztizeni spoleCenského uplatnéni je nezbytnd klasifikace pro urceni zdravotniho
stavu poSkozeného, kde doslo k ¢astetnému ¢i uUplnému omezeni v oblasti
spoleCenského uplatnéni a spliuje tedy i prekazku lepsi budoucnosti, ktera je jedinou
podminkou pro ziskani nahrady. Navod pro ur¢eni nahrady lze nalézt v ¢asti C)
kapitola Aktivity a Participace dle Metodiky. Metodika uvadi kvalifikatory
predstavujici vSechny Zivotni stadia, kam spada uceni se a aplikace znalosti, vSeobecné
ukoly a pozadavky, komunikace, pohyblivost, péfe o sebe, Zivot v domécnosti,
mezilidské jedndni a vztahy, hlavni oblasti Zivota a zivot komunitni, socidlni a
obcansky, kterd mohou byt pouZita pro urceni aktiv a participace. Ke kazdé polozZce je
stanoveno procentualni omezeni, které jsou obsazeny v kvalifikatoru v hodnoté 0 az 4,
kdy o nule se mluvi v okamziku kdy neni vyhodnocené zadné ¢i zanedbatelné omezeni
a je stanoveno 0—4 %. Lehka obtiz spada do druhé hodnoty, kdy je porucha snesitelna
a stala se béhem poslednich 30 dni. Procentualni omezeni u lehké obtize je 5-24 %.
Stredné t€zka obtiz ma procentudlni omezeni 25-49 %, kdy je stiedni porucha pfitomna
méné nez 50 % casu 1 intenzitou a zasahuje do kazdodenniho Zivota. Tézka obtiZ ma
procentudlni omezeni 50-95 %, kdy dochazi k extrémnimu problému, ktery poskozeny
pocituje vice nez 50 % ¢asu. Uplna obtiz je nejvyssi hodnota tedy &tvrta, kdy dochazi
k obtizim, které jsou nesnesitelné. Ureni nahrady ve ztizeném spoleCenském
uplatnéni je vypocitano z vysledného procenta, které se vynasobi ramcovou ¢astkou.
Réamcova ¢éstka je vypocitana jako 400nasobek primérné hrubé mzdy, tedy pro rok
2020 je ramcova castka 13 650 000 K¢ pro osobu primérného veéku a primeérné
aktivity. Castka by se mohla az dvojnasobné zvysit a to, pokud je jedna o osobu napf.
nezletilou, talentovanou ¢i mimofadné spoleensky angazovanou osobu. (Metodika k

nahradé nemajetkové jmy na zdravi, 2014)
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7.3. Dalsi naroky nemajetkové ujmy

Pokud se zaméfime ptesné&ji na druhou modelovou situaci, lze vzit v uvahu také
proplaceni nakladu spojené s péci o zdravi, kdy Skudce hradi nédklady spojené s péci o
jeho osobu ¢i domdacnost. PoSkozeny mtize v tomto typu nahrady pozadat Skidce, aby
poskytoval na tyto ndklady ptfiméfenou zalohu. Dale poskozeny byl 6 mésicii
vV pracovni neschopnosti, kdy vznikla ztrata na vydélku 200 000 K&. Skadce vyplati
penézitou davku v dasledku trazu, ktera je vypoclitana ,,ve vysi rozdilu mezi
prumérnym vydélkem poskozeného pred vznikem ujmy a ndhradou toho, co
poskozenému bylo vyplaceno* (Zakon ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik), Vv této
situaci se jedna tedy o 200 000 K¢.

Ve tfeti modelové situaci dochazi k usmrceni, kdy vznika negativni vnimani
stresu, smutku a zarmutku pro rodice, déti nebo jiné blizké. V tomto okamziku Skidce
vyplaci penézitou ndhradu v plné vysi jejich utrpeni. Pokud nastane problém v urceni
nahrady dojde ke stanoveni podle zasady slusnosti. Skiidce téZ hradi naklady spojené
s pohibem tomu, kdo naklady zaplatil. Pti stanoveni nakladu se piihlizi ke zvyklostem
1 okolnostem daného pfipadu. Pii usmrceni dochézi téz k hrazeni penézitého dichodu
slouzici pro zaplaceni nakladi na vyzivu pozustalych, ktery je vypocitan jako rozdil
mezi poskytovanymi ddvkami diichodového zabezpeceni a ,, tim co by poskozeny podle
rozumného ocekavani mohl poziistalym na téchto nakladech poskytovat, pokud by k
jeho zranéni nedoslo “. Pokud dochazi k vypoctu nahrady, bere se v ivahu primérny
vydélek zemielého a nahrada nakladd na vyzivu pozlstalych ¢i jinych osobéch, ale
pouze Vv takové vysi ndhrady, na kterou by méla narok usmrcend osoba za ztratu na
vydélku ¢i dichodu. Pii méteni ndhrady se piihliZi i k délce Zivota, ktery by usmrceny
mohl Zit, pokud by nebyl zranén. Ob¢ansky zakonik fika, Ze 1ze hradit ndklady spojené
S péci o zdravi i situaci, pokud poskozeny zemie na nasledky zranéni pozdé&ji. Tento
typ ndkladi je hrazen bud’ za péci o jeho osobu nebo domacnost, a to po dobu jeho
Zivota osobé&, kterd obstarava pééi a pozada-li o tuto nidhradu. Skidce v takovém

ptipadé¢ poskytne piiméfenou zalohu. (Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik)
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7.4. Penézita pomoc

Ve vsech tfech situacich mé obét’ neboli poskozeny narok na poskytnuti
penézité pomoci od statu. Narok na penézitou pomoc V prvni situaci ma poskozeny v
pausalni ¢astce 10 000 K¢ nebo na takovou sumu, ktera odpovida nakladiim zptisobené
obéti v disledku TC ubliZeni na zdravi, ale v souétu nesmi presahnout ¢astku 2 000
000 K¢. Podobné to je i v druhém piipadée, ze skiidce poskozenému zptisobi tézkou
ujmu na zdravi, kdy vidime jako jediny rozdil pausalni ¢astku, ktera je stanovena na
50 000 K¢&. Pokud poskozeny na nasledek TC zemie mé pravo na pendZitou pomoc
poziistala osoba (napt. manzel/ka, dité, rodi€...) a to ,,v pausalni castce 200 000 K¢
nebo, jde-li o sourozence zemrelého, v pausalni castce 175 000 K¢, snizené o soucet
vSech Ccdstek, které obét z titulu nahrady Skody jiz obdrzela;, penézita pomoc
poskytovana vice obétem nesmi ve svém souctu presahnout castku 600 000 K¢, pokud
by penézita pomoc ve svém souctu presahla tuto castku, castka poskytovanad kazdé

obéti se primeérené zkrati . (Zakon €. 45/2013 Sb. o obétech trestnych ¢intl)

7.5. Porovnani modelovych situacich

Porovnani 1. situace 2. situace 3. situace

situaci
Bolestné 23 888 K¢ 122 850 K¢ X!
Ztizeni (5-24 %) x 13 650 000 K¢ (25-40 %) x 13 650 000 K¢ X
spolecenského
uplatnéni
Penézita pomoc 10 000 K¢ 50 000 K¢ 200 000 K¢
Penézity diichod X X 22
Nahrada pracovni X 200 000 K¢ X
neschopnosti
Naklady spojené X X ?
S pohibem
Naklady spojené s ? ? ?

péci o zdravi

1 Nelze uréit

2 Nelze presnéji vy¢islit
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V uvedeném porovnani se vychazi ze skuteCnosti, ze u bolestného nedoslo ke
vzniku komplikaci pfi 1é¢bé, které by vedli ke zvySeni bolestného. Presnou castku
nahrady za ztiZzeni spolecenského uplatnéni urcuje znalec ¢i posudkovy Iékat, ktery
hodnoti stupeni obtiZe a ostatni okolnosti se ztizenim spolecenského uplatnéni spojené,
zZ tohoto divodu nelze piesnéji vypocitat ndhradu na modelovych situacich. U penézité
pomoci si Ize v§imnou, Ze jsou zde uvedeny pausalni ¢astky, které je mozno upravovat,
a to podle skuteénych nakladt zptsobené v diisledku TC do stanovené vyse. Naklady
spojené s péci o zdravi 1ze uplatnit i u usmrceni, pokud poskozeny zemiel na nasledky
zranéni pozdéji. V penézitém dichodu dochézi k vyplaceni nakladi spojené s vyzivou
pozistalych osob pii usmrceni, ktera je vypocitana z rozdilu mezi poskytovanymi
davkami dachodového zabezpeceni a ,,tim co by poskozeny podle rozumného
ocekavani mohl pozustalym na téchto nakladech poskytovat, pokud by k jeho zraneni
nedoslo “ Ostatni nahrada skody je individuélni podle nakladi spojené s konkrétnim

pripadem, které plati skiidce a z tohoto diivodu je nelze ptesnéji vycislit.
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8. Analyzovani statistickych adaja

8.1. Uvodni statistické idaje

Statistické udaje pro analyzovani trestné ¢innosti proti zivotu a zdravi byly ziskany
ze statistik Policie CR. Porovnavani tdajii bylo provedeno za obdobi 2010 az 2019,
kde doslo k rozdé€leni do ¢Etyt skupin:

1) vrazda,

2) zabiti,

3) ublizeni na zdravi z nedbalosti,

4) umyslné ubliZzeni na zdravi.
Celkovy pocet zkoumanych TC je 119474 &intl. V roce 2012 doslo ke spachani
nejvétsiho poétu TC, a naopak nejmensi podet byl roku 2017.

Graf 1 — Celkovy pocet zkoumanych TC
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Zdroj: Vlastni zpracovani podle [20]

31



8.2. Vraida
V nasledujicim grafu (Graf 2) je uveden pocet vrazd vychazejicich ze

statistickych tdaju v letech 2010-2019.
Graf 2 — Pocet vrazd
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Zdroj: Viastni zpracovani podle [20]

Z grafu (Graf 2) lze sledovat d¢leni vrazd a jejich pocet v jednotlivych letech. Lze si
povsimnout, Ze v letech 2014-2019 dochazi k poklesu vrazd oproti obdobi 2010-2013
a to prevazné u vrazd zplsobenych osobnimi vztahy. Vrazda novorozence matkou
nepatii do skupiny ostatni, ale tvofi samostatnou skupinu jejiz pocet je velmi nizky a

za sledované obdobi se ptipad vyskytl pouze v Sesti ptipadech.

V roce 2019 doslo celkem ke 143 vrazdam. Ekonomicka ztrata statu je celkem
2 315 742 K¢. Tato ztrata je vypocitana z primérné mzdy cinici 36 144 K¢ v roce
2019, kdy bylo zjisténo, ze zaméstnanec odvani socialnim pojisténi z této primeérné
mzdy ve vysi 2 350 K¢ a zdravotni pojisténi ve vysi 1 627 K¢. Pokud se vezmou
Vv ivahu 1 odvody zaméstnavatele, ktery za zaméstnance odvadi socidlni pojisténi ve
vysi 8 964 K¢ a zdravotni pojisténi ve vysi 3 253 K¢&. Pokud tedy dojde k vrazdé osoby,
kterd je v pracovnim pomeéru, statu vznikne ztrata na odvodech ve vysi 16 194 K¢.
Pokud se tedy vychazi z roku 2019, kdy doslo ke 143 vrazdam, které se vynasobi vysi
ztraty, dojde se k vycisleni celkové ekonomické ztraty ve vysi 2 315 742 K&, ktera

vznikne za rok 2019 v dusledku vrazdy.
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8.3. Zabiti
V nasledujicim grafu (Graf 3) je zobrazen pocet zabiti. Zabiti je podle trestniho
zakoniku chépano jako umyslné usmrceni ze strachu, uleku, zmatku nebo jiné¢ho
omluvitelného hnuti na rozdil od vrazdy, ktera je chapana jako timysIné usmrceni.

Graf 3 — Pocet zabiti
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Zdroj: Viastni zpracovani podle [20]

Z grafu (Graf 3) je patrné, Ze se jedna o vyjimecné pripady, ke kterym dochazi
pouze v sedmi situacich z toho ve ¢tytech pripadech byli pachatelé pod vlivem
alkoholu.
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8.4. Nedbalost

8.4.1. Dopravni nehody z nedbalosti
Graf 4 — Pocet dopravnich nehod
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Z grafu (Graf 4) lze sledovat, jak je to na naSem tzemi s dopravnimi nehodami.
V kazdém roce je vidét opakujici se velmi vysoky pocet silni¢nich dopravnich nehod.
Na druhém misté v po€tu nehod se téZ kazdoro¢né opakuje nehoda kombinovana, ktera

je chapana jako kombinace zelezni¢ni a silniéni dopravni nehody.
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8.4.2. UbliZeni na zdravi z nedbalosti
Z nasledujiciho grafu (Graf 5) je patrné, Ze nejvétsi pocet ma ublizeni na zdravi
spadajicich do skupiny ostatni, chapané jako veskeré trestné Ciny zplsobujici ublizeni
na zdravi, které nemaji svoji konkrétni skupinu. Do této skupiny spada nedbalost, ktera
zpusobuje t€zké 1 lehké ublizeni na zdravi.

Graf 5 — Podet ublizeni na zdravi
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8.4.3. Usmrceni z nedbalosti
Z nasledujiciho grafu (Graf 6) je mozné vidét, Ze i usmrceni z nedbalosti v Ceské
republice se vyskytuje ve vice ptipadech. K usmrceni dochazi, kdyz pokud se pachatel
dopusti ¢inu z nedbalosti, ale neimyslné. Mez nejznamé;jsi ptipady lze fadit usmrceni
z nésledku silni¢ni dopravni nehody.

Graf 6 — Podet usmrceni
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Zdroj: Vlastni zpracovani podle [20]
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8.5. Umysl

8.5.1. UbliZeni na zdravi lidskou nemoci

Graf 7 — Podet ublizent na zdravi lidskou nemoci
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Z uvedeného rozdéleni lze sledovat, jak se méni pocet ubliZzeni na zdravi lidskou
nemoci v jednotlivych letech, kdy nejvétsi pocet je nepiehlédnutelny v roce 2015.
Spadaji do této skupiny, vSechny osoby, které se stanou obéti pachatele, ktery imysIné

zpusobi, zavlece ¢i rozsifi nakazlivou nemoc.

8.5.2. UbliZeni na zdravi
Z nasledujiciho grafu (Graf 8) lze sledovat pocet ¢inli zpisobujici umysIné ublizeni
na zdravi. Mezi toto ublizeni na zdravi se zahrnuje t€zké i lehké ublizeni na zdravi a
ublizeni na zdravi z omluvitelné pohnutky, které 1ze chapat jako imyslné ubliZzeni na
zdravi zplisobené ve stavu kdy télo a mysl je ovlivnéna strachem, zmatkem atd.

Graf 8 — Pocet ublizeni na zdravi
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9. Shrnuti

Na zaklad¢ provedené¢ho porovnani modelovych situacich mohu fici, Ze obét
nemajetkové Gjmy pii ublizeni na zdravi mize ziskat od statu penézitou pomoc, ktera
je dle mého nazoru na velmi dobré trovni. Uroven poskytujici ndhradu od statu jako
od nestranného subjektu, ktery nema zadnou spojitost se zpusobenou nemajetkovou
ujmou a pouze vystupuje jako pomocny subjekt poskytujici obétem pomocnou ruku.
Stat pomaha i v piipadé, Ze dojde v disledku nemajetkové ujmy k usmrceni, kdy je
vyplacend pomoc pozlstalé osobg¢.

Pti stanoveni vySe odSkodného, které bude sktidce vyplacet obéti jsem vychazela
z Metodiky Nejvyssiho soudu k ndhradé nemajetkové jmy na zdravi, kde jsem se
snazila vyc¢islit vysi bolestného podle bodového hodnoceni, ktery je dle mého nazoru
velmi ptehledny a obsahuje rozsadhlou $kalu zranéni zpisobenou Skiidcem. Pokud
Vv dtsledku nemajetkové ujmy dochézi ke snizeni ¢i omezeni realizace dané¢ho ¢loveka
v oblasti pracovni, osobni ¢i rodinné mluvime o ztizeni spole¢enského uplatnéni. U
tohoto ¢lovéka dochazi k neschopnosti vést plnohodnotny Zivot a dochazi k vyskytu
prekazky lepsi budoucnosti. Pfi nemajetkové (ijmeé lze zadat i o dal$i néhrady, dle
stanovenych podminek.

Na zékladé¢ provedené analyzy je vidét, ze dochazi k velkému poctu trestnych ¢inti
zptisobujici nemajetkovou ujmu, kterd se pohybuje okolo 12 az 13 tisic trestnych ¢inti
ro¢né. U vrazd jsem se snazila poukdzat na ekonomicky dopad, ktery vznikl timto
¢inem. Vychazela jsem zodvodu zdravotniho a socialniho pojisténi, které byly
vypocitany z primérné mzdy za rok 2019, pii ¢emz jsem dosla k zavéru, ze celkova

ekonomicka ztrata je vycislena na 2 315 742 K¢.
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Zavér

Cilem prace byla analyza pravni upravy trestnych ¢int proti Zivotu a zdravi se
zaméfenim na pravni a ekonomické dopady této trestné ¢innosti na pachatele i obé&t’.
Problematika byla zaméfena i na analyzu statistickych udajii o trestné ¢innosti proti
Zivotu a zdravi.

V teoretické Casti bakalarské prace jsou podrobné popsany zakladni pojmy,
mezi které patii popis trestného Cinu a jeho skutkovou podstatu, objektivni a
subjektivni strana. Dale jsou v teoretické Casti popsany konkrétni trestné Ciny proti
Zivotu a zdravi. Teoreticka ¢ast je zaméfena pievazné na trestné Ciny souvisejici
s zivotem nebo zdravim, kde dochazi k rozd¢€leni do tii skupiny. Prvni skupinou jsou
trestné ¢iny ohroZujici zivot nebo zdravi, kam spadaji €iny typu muceni, neposkytnuti
pomoci, Sifeni nakazlivé nemoci atd. Druha skupina popisuje trestné ¢iny souvisejici
s trestnymi Ciny proti t¢hotenstvi Zzeny a posledni skupina pojednéava o trestnych ¢inech
souvisejicich s neopravnénym nakladdnim s lidskymi tkdnémi, orgdnem lidskym
embryem a genomem. Na konci této ¢asti dochdzi k poukazani na trestné Ciny proti
svobod¢, rodin¢ a détem, potadku ve vécech vetfejnych atd., které uzce souvisi
S zivotem nebo zdravim obéti.

V praktické ¢asti jsou zkoumany dopady trestné ¢innosti zaméfené na obét’ a
pachatele z ekonomického a pravniho hlediska. Dochazi k popisu a zkoumani nahrad
nemajetkové Ujymy, kterd byla nésledné ukazana na modelovych situacich. Na
stanovenych modelovych situacich jsou vybrané nédhrady, které je mozné uplatnit
Vv piipad€ vzniku bolestného, ztizeného spolecenského uplatnéni a dalSich narokt
nemajetkové Ujmy. Je zde poukdzano i na moznost, kdy obét’ miize Cerpat penéZitou
pomoc od statu. Na konci praktické Casti byla provedena analyza statistickych udajt,
ktera je zaméfena na porovnani trestnych ¢inti proti Zivotu a zdravi za obdobi 2010 az

2019.
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