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ANOTACE

Tato bakalarska prace pojednava o problematice rodiny, manzelstvi a zaloZeni rodiny z pohledu
dnesnich mladych dospélych. V teoretické ¢asti se budu vénovat popisu zékladnich pojmt jako
je rodina, funkce rodiny, manzelstvi a rodicovstvi. Charakterizuji vyvojové obdobi "mlady
dospé€ly". Dale se zaméfim na aspekty, které ovliviiuji ndzor mladé generace na manzelstvi
arodicovstvi. V druhé ¢asti mé prace se budu vénovat predstavam, planim a obavam mladych
lidi ohledn¢ rodinného zivota, déti a manzelstvi. Vyzkumné Setfeni bude uskutecnéno
na zaklad¢ kvantitativniho vyzkumu, formou dotazovani pomoci dotazniku vlastni konstrukce.

Vyzkumny vzorek budou piedstavovat mladi lidé ve v€kové kategorii 18 az 26 let.

KLICOVA SLOVA

Rodina, rodi¢ovstvi, manzelstvi, mlada dospélost

TITTLE

Family in eyes of young adults

ANNOTATION

This bachelor thesis deals with topics - family, marriage and establishing of the family from
young adults’ point of view. In the theoretical part of the work, I am going to describe and
explain the basic terms as a family and its function, a marriage, a parenthood and characterize
the developmental period which we mark as young adult period or young adulthood. Then I am
going to deal with the aspects which influence the young generation’s opinion of marriage and
parenthood. The second part of my bachelor thesis, I am going to work with some expectations,
plans and worries about the family life, children or marriage of young people. The practical part
and my research are going to be processed and based on quantitative investigation by
questionnaire of mine. The research sample is going to consist of people in age category
between 18 and 26 years old.

KEYWORDS

family, parenthood, marriage, young adulthood



UVOD ..t 8
TEOTEHICKA CASE ....viiiiiiiiiiicc e 9
1 ROGING ..ottt s 9
1.1 FUNKCE FOUINY ..ottt 10
1.2 ROICOVSEVE oottt 12
P\ -1 /<) 1 7 TP P PP UPOPR 14
2.1  Typy partnersk€ho SOUZITI .......ccveiviiiiiieiiiic e 17
3 Aspekty ovlivilujici ndzor na rodiCovstvi @ manZelstvi.......cccvcvveiiiiiiiiieiiiie e, 19
3.1 ROAINNE PrOSIEAT ..uvviiiiiiiiiiii ittt br e ae e e e sae s 19
3.2 VZACLANT ..o 20
K T (1 4 1<) ¢ H OO U PP PR PP OTRTPP 20
3.4 EKONOMICKA SIEUACE .....viveeiiiiiiiiieie ettt 21
4 Vyvojové obdobi — mladad dOSPEIOST........eeiieiiiiiiiiiiiie e 22
PraktiCKa CAST ....vviviiiieiie e 24
5  Metodologie VYZKUMU ........oiuiiiiiiiiieicie e 24
5.1 CHl VYZKUMU ..ot 24
5.2 Stanoveni vyzkumnych otdzek a problému............ccoovviiiiiiiiiiii 24
5.3 Formulace NYPOteZ .......ccuiiiiiiiiiii i 25
9.4 Metoda SBETU dat........cceiiiiiiiiiiici 25
9.5 VYZKUMNY  VZOTEK ...ocvviiiiiiiiiiiiiciic s 26
5.6 Realizace vyzKumného SEtreni..........ccueviiieriiriiiiiiiiisesieeee e 26
6  Vyhodnoceni a interpretace dat .........ccoiveiieiiiiieiieie e 27
6.1  Prezentace VYSIEAKT .......cuoiiiiiiiiiiiic e 27
6.2 Verifikace RYPOLEZ .......oovviiiiiiiiici e 46
6.3 ZAVET VYZKUML....iiiiiiiiiiiiiii s 53
ZLAVET et R Rt r e 56
SeZNAM ZATOJU....eiviiiiiie s 58
LAteTAINT ZATOJE ..ovveriiiiiiiieiti s 58
INEETNELOVE ZATOJE ...ttt bbbttt bbb bt 59
SEZNAM GIAfll ....eiiiec s 61
SEZNAM TADUIEK ... 62
PHILONY bbbt bbbttt r s 64

PHIORNA 1 = AOTAZNIK ceevvvee ettt e e et ettt e e e e e et et e ee e e s eeeeeseeebbeanseeeeeseesrrnss 64



UvVOD

Tato bakalarska prace se zabyva tématem rodiny zpohledu dnesSnich mladych
dospélych. Dané téma jsem si zvolila z vicero divodl. Kazdy z nas pochazi z né&jaké rodiny,
kterd je pro nds primdrni a velmi dulezitou socidlni skupinou. Rodina je zdrojem bezpeci,
podpory a pochopeni. Mnozi z nas poté¢ zakladaji dalsi nové rodiny, ve kterych je vychovavana

dalsi generace.

V soucasné dobé mlizeme pozorovat, ze se rodina dostava znovu do krize. Vék zen
prvorodi¢ek se oproti minulému stoleti znacné¢ zvysuje. Diive bylo zcela bézné, kdyz Zena
porodila své prvni dit€ v osmnacti letech, dnes Zeny zakladaji rodinu az kolem tficatého roku
zivota. Tento jev se Casto nazyva jako ,,doc¢asnéd bezdétnost”. Nemalé mnozstvi para ziistava
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také bezdétnych. V praktické Casti této prace bych rada zjistila, jaké maji mladi lidé plany

vvvvvv

nejvetsi obavy.

Prace je rozdélena do dvou €asti, na cast teoretickou a praktickou. V teoretické casti se
budu vénovat zadkladnim pojmim jako je rodina a rodiovstvi. Dalsi kapitola se bude tykat
manzelstvi a nesezdanému souZiti, které v nasi spole¢nosti zna¢né piibyva. Dale se budu
veénovat aspektiim, které ovliviiuji nazor mladych lidi na manzelstvi a rodi€ovstvi. V neposledni
fad¢ budu definovat vyvojové obdobi mladéa dospélost, které jsem si vybrala zamérné, jelikoz

je mi vékove nejbliZe a soucasné je to obdobi vhodné pro zakladani rodiny.

Pfedmétem druhé, praktické ¢asti je vyzkum zaméfen na plany a obavy, které souviseji
srodinnym Zzivotem mladych lidi. Vyzkumné Setfeni bude uskutecnéno na zakladé
kvantitativniho vyzkumu formou dotazniku vlastni konstrukce. Vyzkumny vzorek budou
predstavovat mladi lidé ve ve€kové kategorii 18 aZ 26 let. Rada bych do této skupiny zapojila
respondenty z fad studentti, ale i pracujicich. Cilem vyzkumu je zjistit, jak mladi dospé&li
vnimaji rodinu a rodicovstvi. Zda planuji mit déti ¢i maji jiné zivotni priority (kariéra,
cestovani,..), popiipadé v kolika letech by se radi stali rodic¢i. Jak velkou planuji rodinu a z ¢eho

maji nejvetsi obavy v souvislosti s rodicovstvim.



Teoreticka ¢ast
1 Rodina

Tato bakalatska prace se zaobira problematikou rodiny a rodi¢ovstvi, proto je nutné si zprvu
vymezit pojmy, které jsou s danym tématem spojené. Pojem rodina nalezneme v nejriznéjSich

védnich oborech jako je psychologie, pedagogika, pravo ¢i sociologie.

Co je to rodina? V literatuie najdeme rizné pojmy vymezujici rodinu. VSechny definice se
jednotce, ktera je pod zastitou statu a chranéna zakonem z duvodu jeji vyznamnosti pro lidstvo.
Pouze zdrava rodina je predpokladem pro spravnou vychovu déti.! ,,Rodina je prvnim a dosti
zavaznym modelem spolecnosti, s jakym se dité setkava. Formuje jeho osobni vyvoj i postoj

ke VSem dalsim skupinam.

Rodina je charakterizovdna souzitim muze a Zeny a jejich déti, ptipadné prarodic¢i. Témét
Sech le¢nosti j loz tomto pii S delu rodiny.? ,,0 rodiné mii
vSechny spolecnosti jsou zalozeny na tomto pfirozeném modelu rodiny.” ,,O rodiné miizeme

mluvit az tehdy, kdyz se muzi a Zené, kter'i spolu Ziji, narodi dité. “*

vvvvv

socidlni skupina a instituce, kterd je zakladnim clankem socialni struktury i zakladni

ekonomickou jednotkou. “®

V dnes$ni dob¢ se takeé stale Castéji mluvi o tzv. duhovych rodinach. Duhové rodina je souziti
homosexualnich pari s détmi. Maze se tedy jednat o dvé lesby ¢i o dva gaye a dité. Dé&ti
pfichazeji z pfedchoziho manzelstvi jednoho z partnerti & pomoci umélého oplodnéni. V Ceské
republice vyrasta vice nez tisicovka déti v lesbickych ¢i gay rodinach, které vznikly po rozpadu
puvodniho rodi¢ovského paru. Pravni postaveni téchto rodin v§ak neni srovnatelné s tradi¢nim

modelem rodiny.®

1 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 13.

2 MATOUSEK, Oldiich. Rodina jako instituce a vztahovd sit: studijni texty. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
1993, s. 10.

$Tamtéz, s. 10.

4 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 11.

5 Tamtéz, s. 12.

®Prague Pride: Duhové rodiny [online]. [cit. 2019-11-20]. Dostupné z: https://www.praguepride.cz/cs/lght-
rodiny.e



Rodina dnes uz bohuZzel neni takova jako za naSich prarodici, ale zna¢né se méni. Diive zili
vSichni ¢lenové rodu pohromad¢. Pecovali o déti ale i o nemocné starce a byli si vzajemné
napomocni. V dne$ni dobé piebiraji zavazky rodin instituce. ,Skola prevzala od rodiny
vzdélavani deti. Lékari, nemocnice a sit socidlnich zarizeni prevzali od rodiny péci o nemocné,

staré a postizené.’

1.1  Funkce rodiny

Rodina plni né€kolik dulezitych funkci. Mezi ty hlavni se fadi funkce reprodukéni,
ekonomicka, vychovna, socializaéni a ochranna.® Funkce biologicko-reprodukéni byva &asto

oznacovana i jako funkce sexudlni.

Zden¢k Helus uvadi deset zakladnich funkci rodiny. Nékteré z nich se vazou pouze na urcity

vék jedince, kvalitou realizace v§ak ovliviji jeho dalsi vyvoj.°

1. Uspokojeni zadkladnich, primarnich potieb ditéte
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biopsychické potieby, mezi které patii dostatek jidla, piti, spanku, pohybu a hygieny. Do této
skupiny se zahrnuje 1 potieba bezpeci, lasky nebo pravidelného Zivotniho rytmu. Tim,
ze dochazi k uspokojovani téchto potieb v roding se stale stejnymi lidmi, ktefi se dokazi vcitit
ajsou Setrni, si dit€¢ dokdze na prostfedi lehce zvyknout a citi se v ném doma. Chce mit
s rodinou co nejvice spolecné¢ho a projevovat se v ni, jelikoz to pfinaSi nové a pozitivni

zkuSenosti. Vznikaji tim ty nejlepSi podminky pro aktualizaci potencialit rozvoje ditcte.

2. Uspokojovani potieby organické piinalezitosti

Touto funkci je zajiStovana potfeba mit domov a své rodice, se kterymi se dité identifikuje.
Dit¢ dava veskerou diivéru rodi¢tim, kterym se vklada do naruce a do jejich péce. Timto vznika

zaklad pro vytvafeni zivotni jistoty a védomi, Ze patfi do spolehlivych a laskyplnych

"MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny. Vyd. 2., upr. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002. Zaklady sociologie, sv.
8, s. 20.

8 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 19.

® HELUS, Zdenék. Socialni psychologie pro pedagogy. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika, s. 219.
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mezilidskych vztahli. Toto povédomi pfinasi touhu a potiebu se integrovat mezi dalsi lidi,
projevovat se mezi nimi a vytvaret si nové vztahové vazby. Pti naruseni téchto potteb dochazi

k porucham a zbrzdéni osobnostniho rozvoje.

3. Poskytovani prostoru pro aktivni projev, ¢innou seberealizaci a sou¢innost s druhymi

V rodin¢ se konstituuje a nésledné rozviji a diferencuje velmi vyznamnd zivotni osa.
Muzeme ji charakterizovat prozitkem ,,ja jsem a jednam®, ,,umim, dovedu a zvladam®. Diky
této zivotni ose se vyviji védomi sebe samého jako jedince, ktery je schopen jednat a byt ¢inny.

Skrze toto jednani poznava nové lidi a svét a obohacuje tim zivot svij i svého okoli.

4. Uvod ditéte do vztahu k vécem rodinného vybaveni

Rodina vede (zamérn¢ ¢i mimodécné) dité k tomu, aby zafizeni domacnosti chapalo jako
cenné pfedmeéty, které maji pro rodinu néjakou hodnotu. Proto je nutné tyto véci pouzivat podle
urcitych pravidel a udrzovat je v potadku, tyto poznatky se dité u¢i pozorovanim dospé€lych
osob. Toto je velmi pfinosné pro kultivaci vztahu ditéte k hmotnym a cennym vécem. V rodiné
ma dité¢ vyclenéné své osobni véci, které mtize chranit ¢i ptjcovat a tim se vyviji dalsi zivotni

0sa — ,,ja mam*.

5. Urcovani prvopodéateéniho prozitku sebe sama

Rodina do tohoto sebepojeti vklada pohlavni (genderovy) obsah a smysl. Velmi tomuto jevu

napomahaji vzory rodict ¢i prarodict, ale i zkuSenosti se sourozenci.

6. Poskytovani bezprostifedné ptusobicich vzoru a pfikladu

Pies lasku ke svym rodi¢im, napodobovanim, pfemyslenim a vcitovanim se do jejich
zivotl dité vnima druhého ¢lovéka jako osobnost a samo se osobnosti touzi stat. Dit€ tim

ziskava prileZitost chapat a vcitovat se do druhého ¢lovéka.

7. Zakladani a rozvijeni védomi povinnosti, zodpovédnosti, ohleduplnosti a ticty

Rodina u¢i dit¢ vnimat tyto hodnoty jako néco samoziejmého, co patii do kaZzdodenniho
zivota. Dité si vSe osvojuje pfevazné tim, Ze je zapojovano do spolecnych aktivit a piejima

znalosti od ostatnich ¢lent rodiny.
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8. Otevirani prilezitosti vstupovat do mezigeneracnich vztaha

Tim, Ze rodina ditéti poskytuje vztah s rodici, prarodi€i, sourozenci ale i stryci a tetami

mu pomaha chépat lidi odlisSného véku, ale 1 odlisného postaveni ¢i zalozeni.

9. Navozovani predstav o $irSim okoli, spole¢nosti a svéteé

Prostfednictvim rodiny, piibuznych a pratel si dité ujasiiuje svét profesi, obcanskych
povinnosti, ale 1 svét problémi a pokusSeni, kterym je nutno ¢asto vzdorovat. V piipadé, ze ma

dité bezpecné zazemi svych blizkych, neboji se do toho odlisného svéta nahlizet a vstupovat.

10. Rodina slouzi jako prostfedi ke svéfovani, vyslechnuti ¢ pomoci

[ 24

Tato funkce je nejdilezitéjsi v obdobi, kdy dité vstupuje do skoly a zesiluje v obdobi krizi
a neuspéchll. Poskytuje ditéti vyznamny zdroj zivotni rovnovéhy. Rodina, kterd poskytuje
chépajici zazemi je pro dité dulezitym utocistém a tim mu navozuje pocit zakotveni a bezpeci.

Diky tomu se veskeré obavy a trable mnohem lépe prekonavaji.l?

1.2 Rodicovstvi

»Rodicovstvi je vyznamnym projevem generativity dospélého veku, ale i specifickym
zpiisobem naplnéni intimity, protoze umoznuje vznik vylucné, hluboké citové vazby, vétsinou

prretrvavajici po cely Zivot. “ Rodicovstvi je povazovéno za ptirozeny nasledek manzelstvi.'t

RodiCovstvi je Siroky pojem, ktery se odliSuje v zavislosti na fazi rodinného cyklu. Pfechod

vvvvvv

K rodi¢ovstvi je vyznamnym meznikem v rodinném cyklu a zaroven patii k nejdulezitéjsim

milnikam v Zivoté &loveka.*? ,, Mateistvi a rodicovstvi je obecné ocekavanou soucasti zivotniho

béhu clovéka, je spojoviano s obdobim dospélosti ve smyslu Zivotni naplné a Zivotniho vikolu. “*3

r~r

Rodicovstvi pfinasi do Zivota partner mnoho zésadnich zmén, které mohou mit negativni vliv,

ale mohou byt i pfinosné.

0 HELUS, Zden&k. Sociilni psychologie pro pedagogy. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika, s. 219-222.

11 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospé&lost a stafi. Praha: Karolinum, 2007, s. 108.

12 MOZNY, Ivo. Sociologie rodiny. Vyd. 2., upr. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002. Zaklady sociologie,
sv. 8, s. 125-126.

13 SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 2., pfeprac. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 162.
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Mezi negativni stranky rodicovstvi patfi zpomaleni ¢i uplné ukonceni karierniho postupu
umatky. Ta ve vétSin€ ptipadi odchazi na matetskou dovolenou a je nékolik let pIn¢ k dispozici
svému ditéti. Nekteti maji také velké obavy z nedostatku financi, pfi pobirani rodicovského
prispévku. Nekteré Zeny povazuji rodiCovstvi jako omezovani osobni svobody, predevsim
pfi péci o dité v utlém veéku. Tento negativni jev britsti védci identifikovali jako hlavni diivod
odkladani rodi¢ovstvi. Dopady ma i na manzelsky ¢i partnersky vztah, pfevazné na sexualni
zivot z diivodu vycerpanosti. Nékteré partnery de€si i to, Ze stat se rodiCem je nezvratné a je

to rozhodnuti na cely Zivot. Naopak mnoho part ma strach z toho, Ze nebudou dobrymi rodici.*

Mezi hlavni pFinosy rodic¢ovstvi miizeme zatadit rozvoj vztahll. Vznikaji nové vztahy mezi
rodi¢em a ditétem. Zaroven mezi partnery, kteti vidi své protéjsky v nové roli — matka ¢i otec.
Rodicovstvi je také zéklad pro nové ptatelstvi s jinymi rodinami a jejich détmi. Mnozi povazuji
za pozitivni stranku osobni naplnéni, pfevazné u zen dochazi k osobnimu rozvoji a k pocitu
osobni hodnoty. Pro nékteré rodi¢e je velmi podstatné zajistit prostfednictvim svych déti
pokracovani rodu. TéméF 80 % Zen také uvadi, Ze mateistvi je pro né znamkou dospélosti.'®
,,Narozeni ditéte dava Zivotu hlubsi smysl, zZit pro nekoho, kdo mne bezvyhradné potiebuje, je
na mne zcela odkazan, dava mému Zivotu novy rozmer, ktery je tim nejcennéejsim, co si lze
predstavit. Narozeni ditéte a prijeti role matky/otce je Sanci vzajemného sblizeni obou rodicu

a obnovy ldsky ve zcela novém jejim vyznamu. ““*®

Z pohledu mladych lidi je rodiovstvi ptirozena soucast lidského Zivota. Mnozi z nich
pocitaji stim, Ze déti mit budou. Vyskytuji se vSak velké znamky nejistoty napiiklad
Z omezovani osobni svobody nebo nedostatku financi. Zaroven se vSak velka ¢ast mladych lidi
shoduje na tom, Ze nejvetsim Stéstim v lidském Zivoté je moznost sledovat vyvoj svych déti.

vvvvvv

prace.t’

14 SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 2., pteprac. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 157.

15 Tamtéz, s. 158.

16 HELUS, Zden&k. Socialni psychologie pro pedagogy. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2015.
Pedagogika s. 213.

17 FIALOVA, Ludmila. Pfedstavy mladych lidi o manzelstvi a rodi¢ovstvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2000. Studie, sv. 24, s. 80-82.
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2 Manzelstvi

Manzelstvi patii mezi jedny z nejstarsich instituci v historii lidstva. ,,Na zdkladé Zidovsko-
krestanskeé tradice se rozvinul ideal striktné monogamniho a trvalého partnerského souZziti,
které bylo povazovano za svatost. “ Manzelstvi je jednou ze dvou forem institucionalizovaného
parového vztahu (druhou je registrované partnerstvi). Uzavieni manzelstvi pfindsi nova prava

a povinnosti, ktera jsou podloZena pravnimi predpisy.*®

wManzelstvi je trvaly svazek muze a Zeny vznikly zpusobem, ktery stanovi zakon. Hlavnim
licelem manzelstvi je zaloZeni rodiny, Fadna vychova déti a vzajemnd podpora a pomoc.“*®

Manzelstvi je tedy forma souziti muZze a Zen, kterd je pravné osetiena zakony.

Manzelstvi t¢Z mizeme charakterizovat jako trvaly svazek muze a Zeny, ktery partnerim
poskytuje vzajemné sexualni a ekonomické pravo. Hlavnim smyslem manzelstvi je vSak

zalozeni rodiny a patfiéna vychova déti.?°

Manzelstvi 1ze vymezit hned nékolika zplsoby:

e Socialné: manZelstvi predstavuje malou socialni skupinu, kterd spojuje dvé
navzdjem si cizi rodiny v ptibuzensky vztah.

e Psychologicky: ,,oba partneri se definuji svou prislusnosti k tomuto vztahu, v nemz
ziskali urcité role a zvolili si néjaky Zivotni styl. “ Pro manzelsky vztah je typicky
zpusob komunikace, uznavani norem, hodnot i strategii feSeni konflikta.

e Fyzicky: manzelstvi ma stanoveno urity prostor a Cas, manzelé spolu sdileji

spole¢nou domacnost a &asovy usek spoleéného Zivota.?!

Témét na celém svéte existuje néjaky typ svazku mezi muzem a zenou, ktery je spolecensky
uznavany a lze ho nazyvat manzelstvim. V kazdé kultufe lze shledat znacné odliSnosti.
Ze sociologického hlediska Ize vymezit n€kolik spole¢nych charakteristik. Prvotnim znakem je
velmi blizky vztah mezi manzeli. V druh¢ fadé€ se jednd o sexualni pravo, které¢ ziskava kazdy

Z manZell na svého partnera. Cilem manzelstvi je také sména véci a sluZeb mezi partnery, ktera

18 Y AGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospé&lost a staii. Praha: Karolinum, 2007, s. 88.

19 Novy obcansky zakonik 89/2012 Sb. Praha: Verlag Dashéfer, 2017, 5.73, §655.

2 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 111

2L VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospé&lost a stafi. Praha: Karolinum, 2007, s. 89.
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byla vyuzivana pfevazné v minulosti, kdy byla délba prace mezi muzem a Zenou vice vyhranéna

nez dnes. Poslednim rysem je oéekavani partnerti, Ze jejich svazek bude trvaly. 22

Pted vstupem do manzelstvi ¢asto mezi partnery probiha zasnoubeni, které slouzi jako
vzajemny slib k budoucimu snatku. Pravni uprava tento zavazek nezna, jelikoz se jedna o stary
I . ;o , © e e R , 23 v ,
pravni institut, ktery je upravovan normami civilniho a kanonického prava.”> , ,ManzZelstvi
vznika svobodnym a uplnym souhlasnym projevem viile muze a zZeny, kteri hodlaji vstoupit
do manzelstvi (dale jen ,, snoubenci®), Ze spolu vstupuji do manzelstvi. “** Tento slib je sloZen
pied pfisluSnym orgénem, slavnostnim zpisobem za ptitomnosti svédka kazdého z partneri.
Manzelstvi je mozno slozit nékolika zpltisoby — obcanskym a cirkevnim snatkem,

pied zastupcem a konzularnim siatkem.?

Obcansky snatek mohou snoubenci u€init pred starostou, mistostarostou, nebo povéfenym
¢lenem zastupitelstva obce. Uzavieni manzelstvi musi byt provedeno za ptitomnosti matrikare.
Snatek je pfevazné uzaviran v oddaci sini v budové obecniho ufadu. Lze ho vSak uskutecnit
I na jiném misté, které si snoubenci vyberou, jestlize to povoli pfislusny matri¢ni Gfad. Stale
Castéji jsou svatby potadany mimo obtadni sing, naptiklad na zahradach ¢i pamétnych mistech.

Vzdy musi byt zachovana slavnostni forma za pfitomnosti vefejnosti a dvou svédk.

Cirkevni snatek je mozné ucinit pied prisluSnym organem cirkve a pred osobou, ktera je
povéfena cirkvi nebo néaboZenskou spolecnosti. Manzelstvi musi byt uzavieno pouze
pted statem registrovanou cirkvi ¢i nabozenskou spolecnosti a na misté¢ uréeném ptedpisy.
Pii cirkevnim siatku musi byt dodrZzeny vSechny podminky zékona o rodin¢, aby mohlo byt

manzelstvi povaZzovano za platné.

Uzavieni manzelstvi zastupcem je chapano spise jako vyjimka a musi splnovat urcité
pfedpoklady. V tomto piipad¢ snoubenci neprohlaSuji svoji vili vstoupit do manZzelstvi
soucasné a osobné&. V této souvislosti je mozné prohlasit vstup do manzelstvi prostfednictvim

zastupce.

22 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 111.

2 Tamtéz, s. 111.

24 Novy obc&ansky zakonik 89/2012 Sb. Praha: Verlag Dashéfer, 2017, 5.73, §656.

2 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 112.
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Konzuliarni siatek se kona v piipadé, Ze chce obfan Ceské republiky vstoupit
do manzelstvi v zahrani¢i. Manzelstvi je v tomto pfipadé uzavirano podle pfislusnych zakont

0 rodiné pted vedoucim wifadu, piipadné jinym pracovnikem zastupitelského uradu.?

Manzelstvi je pravni vztah, ktery mize vzniknout, ale i zaniknout jen na zaklad¢ zékont.
wManzelstvi miuze byt rozvedeno, je-li souziti manzelii hluboce, trvale a nenapravitelné
rozvrdaceno a nelze ocekavat jeho obnoveni.“?’ Uvadény jsou tfi mozné zplsoby ukonéeni
manzelstvi — 1. zanik manzelstvi po smrti jednoho z manzelq, 2. v piipadé prohlaseni jednoho

z manzell za mrtvého, 3. rozsudkem soudu o rozvodu manzelstvi.?®

Z pohledu mladych lidi je manzelstvi stdle nejcastéj$i variantou partnerského zivota.
Pravdou vsak je, Ze se mezi mladymi vytraci stary tradi¢ni model manzelstvi — nejprve siatek,
poté spolecné bydleni. Vytvofili si novy ideél pro partnersky Zivot — nejprve spole¢né bydleni
a nasledny vstup do manzelstvi. Velmi ¢astym impulzem K snatku je pravé téhotenstvi nebo
rozhodnuti mit déti. Diilezitym divodem k shatku je také laska a touha po bezpe¢ném zazemi.?®
Pro mladé lidi je nejidealn&jsim vékem pro vstup do prvniho manzelstvi okolo 25 az 30 let
véku. Tento pozdnéjsi vek je pripisovan prevazné tomu, Zze dneSni mladi lidé vénuji vice Casu
tomu, aby dokoncili vzdé€lani. Zhruba polovina kon¢i Skolu o dva az ¢tyfi roky pozdé&ji nez

jejich rodice. Teprve poté si ztizuji své domdacnosti, zakladaji rodiny a vstupuji do manzelstvi.®

Pro mladé muze uzavieni manzelstvi velmi ¢asto nepfedstavuje uspokojeni ve smyslu
dosazeni vyssiho spolecenského statusu. Naopak spiSe vyvolava pocit ohrozZeni, ztratu svobody
a omezovani. Ozivuji se jim vzpominky na détstvi, kdy byli plné zavazani své matce a obavaji
se, ze to bude stejné. Muzi mnohdy vnimaji manzelstvi jako prekazku svého individuéalniho
rozvoje. Boji se, Ze ztrati svou silu, pozici a moznost Uniku. Mnozi muZzi jsou na vstup
do manzelstvi ptipraveni az ve druhé poloving ¢i na konci mladé dospélosti. Pro mladé Zeny
vstup do manZelstvi znamend novy, hodnotnégjsi status. PiestoZe zeny vstupuji do manZzelstvi

radé&ji, jsou Gasto vice nespokojeni nez muzi, kteii ho oddaluji.®

%6 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 112-118.

2" Novy ob¢ansky zdkonik 89/2012 Sh. Praha: Verlag Dashéfer, 2017, 5.82, §755.

28 VESELA, Renata. Rodina a rodinné pravo: historie, soucasnost a perspektivy. Praha: Eurolex Bohemia, 2003,
s. 138.

29 FJALOVA, Ludmila. Pfedstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2000. Studie, sv. 24, s. 69-70.

30 Tamtéz, s. 39-40.

31 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospé&lost a stafi. Praha: Karolinum, 2007, s. 42-43.
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2.1 Typy partnerského souziti

I kdyz je stile pro velkou c¢ast populace tradicni rodina a manzelsky svazek
nezpochybnitelnou hodnotou, pfibyva také tolerance k nesezdanému souziti a jinym formam

partnerského Zivota. 32

Nesezdané souziti neboli kohabitace, 1ze definovat jako souziti dvou jedincii opacného
pohlavi, ktefi spolu ziji bez formalniho svazku. ,, Nesezdané souziti si miizeme definovat jako
dlouhodobéjsi faktické souziti dvou osob odlisného pohlavi, tvoricich Zivotni spolecenstvi. 3
Za nesezdané souziti miizeme téz povazovat stav, kdy mlady par spolu zije, bydli a hospodari
V jedné domadcnosti, bez uzavieni snatku. Velka ¢ast mladé generace povazuje toto souziti
pouze za prechodny stav, pied vstupem do manzelstvi — ,manzelstvi na zkousku“3*
»Nesezdané souziti ,,na zkousku “ pred vstupem do manzelstvi schvaluje podle zjisténi vyzkumii
ISSP3 2002 témer tii ctvrtiny respondentii.“ Velmi malou podporu mé dlouhodobé nesezdané
souZiti bez zaméru pozdgjsiiho manzelstvi. Nesezdana souZiti jsou v Ceské republice chapana
ptevazné jako ,,pfedmanzelska™ souziti. Pti srovnani s daty zroku 1994 zustava postoj

Kk nesezdanému souziti stabilni. Podporu této formé souziti vyjadiuje ptevazné mlada a stiedni

generace. Naopak mensi podporu mé U starsi generace, lidi se zakladnim vzdélanim a véficich.

Volné souziti davd moznost plynulejSimu ptizptisobeni se na spolecny zivot, jelikoz neni
povazovano za definitivni. Tato vazba je volnéjsi nez manZelstvi, ma mén¢ spolecnych znaki
a nezahrnuje tolik sdilenych oblasti. Nesezdané souziti miZe v dostate¢né mire uspokojovat

emocionalni i sexudlni potieby, ale zaroven miize vést k nespokojenosti z nejisté situace.>’

Osobam, které¢ spolu Ziji v nesezdaném souZiti nevznika zadné majetkové spolecenstvi,

kazdy znich nabyva svého vlastnictvi. Partnefi k sobé navzajem také nemaji vyZivovaci

%2 FIALOVA, Ludmila. Piedstavy mladych lidi o manZelstvi a rodi¢ovstvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2000. Studie, sv. 24, s. 23.

33 Jurium: Nesezdané souziti — obecné pojednani a jeho vyznam v pravu [online]. [cit. 2019-11-12]. Dostupné z:
https://www.iurium.cz/2016/03/01/nesezdane-souziti-obecne-pojednani-a-jeho-vyznam-v-pravu/

3 FIALOVA, Ludmila. Pfedstavy mladych lidi o manzelstvi a rodicovstvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2000. Studie, sv. 24, s. 123.

35 ISSP je mezinarodni program dotaznikovych Setfeni organizovanych kazdoroéné pro tcely longitudidlniho
srovnavaciho vyzkumu

% HAMPLOVA, Dana. Déti na psi knizku?: mimomanzelskéd plodnost v CR. Praha: Akademie véd Ceské
republiky, Sociologicky ustav, 2007, s. 30-31.

37 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospé&lost a stafi. Praha: Karolinum, 2007, s. 86.
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povinnost jako tomu je v manzelstvi. Nékteti voli toto souziti pravé z divodu nezavislosti

a moznosti snadného rozchodu.%®

Existuje 1 jina forma souziti, ktera je podobna kohabitaci a objevuje se stale Castéji. Jedna
se o tzv. ,,oddélené souziti“ v anglickém piekladu ,,living apart together” (LAT). Jedna se
0 formu souziti, pfi kterém partnefi nesdili spole¢nou domécnost. Kazdy z partnerti Zije sam
a dochéazi na navstévy k tomu druhému. Castym divodem k odd&lenému souziti je zachovéni

si nezavislosti pfevazné u star$i generace a finané¢ni situace u mladsi generace.®

Registrované partnerstvi je dalSim typem souziti. Zakon o registrované partnerstvi vesel
V platnost na nasem uzemi jiz 1. ¢ervence roku 2006. Jedna se o trvalé spolecenstvi dvou osob
stejného pohlavi. ,,Partnerstvi vznika projevem viile dvou osob stejného pohlavi cinenym
formou souhlasného svobodného a uplného prohlaseni téchto osob o tom, Ze spolu vstupuji
do partnerstvi. “ Prohlaseni se ¢inni osobné pied matri¢nim Gfadem, kdy zastoupeni jednoho
Z partnerti zastupcem neni mozné. Cini se tak na zékladé otazky, zda spolu jedinci chtgji
vstoupit do partnerstvi. Partnerstvi se poté zapisuje do knihy registrované¢ho partnerstvi.
Do tohoto typu partnerstvi mtze vstoupit kazdy, komu to zakon z néjakého diivodu nezakazuje.
Nemuze do ného vstoupit stejn€ jako u manzelstvi osoba, kterd nedosahla veéku 18 let, jiz diive

uzaviela manzelstvi nebo nema zptisobilost k pravnim tikontiim.*°

Pii s¢itani lidu v roce 2011 bylo na tzemi Ceské republiky registrovano 632 domacnosti,
které byly tvofeny registrovanymi partnery. Cast&ji se ke svazku zavazovali muzi a to v 73 %

z registrovanych partnerstvich. Nejvice se k partnerstvi také hlasila mlads$i generace ve véku
od 30 do 39 let.

Homosexualni menSina se na vefejnosti stale vice zviditeliluje a tim vzrasta tolerance
K partnerskému souziti. Tolerance okoli vsak Casto rychle opadne, kdyZz se za¢ne hovofit

0 homosexualnich parech jako o rodicich. U lidi se zacne objevovat pocit poboufeni, rozhotceni

3% FIALOVA, Ludmila. Piedstavy mladych lidi o manZelstvi a rodi¢ovstvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2000. Studie, sv. 24 s. 69.

39 Askmen: Is the Living Apart Together Dynamic the New Normal for Couples? [online]. [cit. 2019-11-26].
Dostupné z: https://www.askmen.com/dating/dating_experiences/is-the-living-apart-together-dynamic-the-new-
normal-for-couples.html

0 Ministerstvo vnitra Ceské republiky: Registrované partnerstvi [online]. [cit. 2019-11-26]. Dostupné z:
https://www.mvcr.cz/clanek/uzavreni-registrovaneho-partnerstvi.aspx

4 Cesky statisticky tfad: Partnerské svazky osob stejného pohlavi v Ceské republice a v Evropé [online]. [cit.
2019-11-28]. Dostupné z: https://www.czso.cz/csu/czso/cri/partnerske-svazky-0sob-stejneho-pohlavi-v-ceske-
republice-a-v-evrope-n-7zdlf33hnf.
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a nepochopeni.*> Homosexualové si viak nemohou dité adoptovat jako par. Ustavni soud sice
v ¢ervenci roku 2016 umoznil lidem zijicim v registrovaném partnerstvi zadat o adopci, ale
pouze jednotliveim. Dité¢ ma v tomto pfipadé pouze jednoho zdkonného rodi¢e a druhy
Z partnerti nema k ditéti zadna prava a povinnosti, i kdyz se adop¢niho fizeni Gc€astnil. V ptipadé
umrti zdkonného zastupce nema dit€¢ zadnou jistotu, Ze zdstane s druhym z partnert, ktery ma

na jeho vychové stejny podil. Momentalné se vSak hodn¢ diskutuje a feSi moznost adopce
43

pary

Registrované partnerstvi miize zaniknout prohlaSenim jednoho z partneri za mrtvého,
zménou pohlavi nebo rozhodnutim soudu. O Gplném zruSeni rozhoduje soud na zékladé navrhu
jednoho z partnert, pti¢emz zalobce musi dokazat, Ze partnersky vztah uz netrva. Tato

povinnost nemusi byt splnéna, kdyz se k navrhu p¥ipoji i druhy jedinec.**

3 Aspekty ovliviiujici nazor na rodicovstvi a manZzelstvi

Tato kapitola se zabyva faktory, které mohou mit urcity vliv na zivotni drahy mladého
¢lovéka, a tedy i na vstup do manzelstvi a rodicovstvi. Z mého pohledu mezi hlavni aspekty
patii rodinné prosttedi, ve kterém jedinec vyrustal, touha po vy$§im vzdélani, kariérni postup

a ekonomicka situace jedince.

3.1 Rodinné prostiedi

Z vyzkumu vyplyva, ze rodina, v niz mladi lidé vyrustali, podstatné ovlivituje postoje
anazory spojené s vybérem partnera, manzelstvim a rodiCovstvim. Vyznamné to zavisi
na charakteru orienta¢ni rodiny — zda jedinec vyristal v Gplné ¢i neuplné roding, zda se jeho
rodi¢e rozvedli a zda pokladd manZelstvi rodi¢ti za $tastné.** Mnozi jedinci jsou obrazem
a odrazem osobnosti svych rodici a kopii jejich stylu socialni komunikace. Je-1i mlady ¢lovek

vychovavan ve stabilnim a fungujicim rodinném prostiedi, ¢asto planuje i takovou rodinu

42 SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. 2., pieprac. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 189-191.

4Jsme fér: manzelstvi pro viechny [online]. [cit. 2019-11-28]. Dostupné z:
https://www.jsmefer.cz/3000_registraci

4 Pravni linka: Registované partnerstvi [online]. [cit. 2019-11-28]. Dostupné z:
ttps://www.pravnilinka.cz/obcansky-zakonik/registrovane-partnerstvi.

4 FIALOVA, Ludmila. Pfedstavy mladych lidi o manZelstvi a rodi¢ovstvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2000. Studie, sv. 24, s. 131.
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zalozit. Naopak v pfipadé, kdy byl jedinec vychovavan v nefunkéni rodin€ ¢i v rodinné
netiplné, odviji se to na jeho Zivotni draze a na postoji k manzelstvi a rodicovstvi.*® Potieba
zalozit rodinu je z velké ¢asti ovlivnéna détstvim. Zakladnim kamenem je zptsob proziti détské
role a chovani rodi¢u. Model rodi¢t maze chapat jako pozitivni vzor, kterym se dité v budoucnu
touzi stat. Pokud rodi¢ovsky vzor hodnoti negativné, navozuje tim odlisny postoj k rodi¢ovstvi.
V nékterych ptipadech miize mit nova, prokreacni rodina korektivni funkci, ve smyslu napravy
negativnich zazitki. Jedinec se poté miize pokusit vytvofit takovou rodinu, jakou si sdm

ve svém détstvi pral.4’

3.2 Vzdélani

V dnesni dobé se vyrazné¢ zvysil zdjem o studium na vysokych skolach. Z toho diivodu
mladé generace dokoncuje své vzdélani o 3-5 let déle. Pozdéji také uvazuje o dalSich Zivotnich
krocich. Dne$ni mladi lidé vénuji mnoho Casu a energie tomu, aby ziskali vzdélani. Nasledné
dochazi k hledani zaméstnani a budovani profesni pozice. Teprve poté piichazi cas
na uvazovani o rodiné. Cast mladé generace, ktera vstupuje do manzelstvi ihned po ukonéeni
vzdélani, je stale mensi, coz se vyrazné odrazi na ukazatelich urovné shate¢nosti.*® Tomuto
aspektu pfispiva 1 dnesni trh prace. Podle aktudlnich analyz je trovent dosazené¢ho vzdélani
dalezitym faktorem, ktery mé4 vliv na platové ohodnoceni. Zaméstnanci, ktefi dosédhli
vysokoskolského vzdélani vydé€lavaji v priméru az o polovinu vice nez absolventi stfednich

$kol.*®

3.3 Kariéra

Kariérismus je velice dlilezitym prvkem soucasné spolecnosti. Charakterizuje se pfevazné
vysokou snahou dosahnout co nejvyssiho profesniho postaveni. Vyznacuje se mobilitou
od nizsiho po vyssi pracovni status.®® Velké mnozstvi mladych Zen si po studiu na vysoké skole

voli, zda se zavaze roding, nebo se pusti do budovani kariéry a tim odlozi matetstvi o n¢kolik

4%  KOHOUTEK, Rudolf. RODINA a vyvoj dé&ti [online]. [cit. 2019-12-06]. Dostupné z:
http://rudolfkohoutek.blog.cz/0912/vliv-rodiny-na-rozvoj-osobnosti-cloveka

47 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stari. Praha: Portal, 2000, s. 345.

8 FIALOVA, Ludmila. Piedstavy mladych lidi o manzZelstvi a rodi¢ovstvi. Praha: Sociologické nakladatelstvi,
2000. Studie, sv. 24 s. 39-40.

49 HOFFEROVA, Markéta. Vysokoskolsky diplom znamena pro zaméstnance vyrazny platovy naskok [online].
[cit. 2019-12-07]. Dostupné z: https://www.kurzy.cz/zpravy/458918-vysokoskolsky-diplom-znamena-pro-
zamestnance-vyrazny-platovy-naskok/

5% CERMAKOVA, Marie. Promény soucasné ceské rodiny: (rodina - gender - stratifikace). Praha: Sociologické
nakladatelstvi, 2000. Studie, sv. 28, s. 104.
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let. Lukrativni obory navic ¢asto vyzaduji dalsi dopliiovani vzdélani a praxi i po dokonceni
studia. Rodina a déti se tak odsouvaji na druhou kolej, az po ziskani stabilni pozice

a zabezped¢eni materialnich potieb.>

3.4 Ekonomicka situace

Nahled na manzelstvi a rodiCovstvi dnesni mladé generace ovliviiuji nejen zmény v dneSni
spole¢nosti, ale pfedev§im ekonomické podminky. Uplatnit se na trhu prace je pro mladé lidi
stale vice komplikovangj$i. ZaloZeni rodiny znamend zasadni snizeni pfijmu a riziko ohrozeni
chudobou. Nizka uroven zaméstnanosti osob do 25 let véku poukazuje na to, Ze je nedostatecné
sladény pracovni a studijni zivot, pfevazné pii studiu na vysokych Skolach. ,,V pripadé
rostouctho poctu zen s vysokoSkolskym vzdelanim a predpokladanym delsim pobytem

¢

V domdcnosti s detmi, vznika extrémni propast v zaméstnanosti zen.“ Pro zalozeni rodiny je
tedy potfebny zékladni ptijem pro zajisténi vychovy ditéte. V piipad¢ narozeni ditéte dochazi
K znaénému snizeni piijmi v domacnosti z divodu odchodu matky na rodicovskou

dovolenou.>

Odkladani matefstvi je z urcité ¢asti ovlivnéno studiem a také penézitou pomoci v matetstvi.
Tento narok Zen¢ vzniké az v ptipadé, kdy byla nemocensky pojisténa minimaln¢ po dobu 270
dni v poslednich dvou letech. ,,Studium se nepovazuje za dobu pojisténi. Studentce, pokud
by nastupovala na penézitou pomoc v materstvi v dobé studia, z tohoto divvodu narok na davku
nevznikne. Ode dne porodu maji studentky narok na rodicovsky prispévek, davku statni socidlni
podpory, kterou vyplaci UP CR. “ Doba studia se miiZe Zené zapo&itat az v piipadg, kdy studium
usp&sné dokoncila a poté nastoupi do zaméstnani, které ji zaloZi ti€ast na pojisténi, ale v tomto
zaméstnani nesplni podminku celych 270 dni. V tomto ptipadé 1ze do potifebnych dnii zapocist

doba studia — pokud vsak spada do dvou let pfed nastupem na penézitou pomoc v matei'stvi.>®

Mlada generace do manzelstvi a rodi¢ovstvi nespécha také z diivodu, Ze Casto financné
nedosahuje na vlastni bydleni. V tom piipadé nemuze zajistit pevné prostfedi pro rodinu.
,,Sehnat ndajem nebo koupit viastni byt je v Cesku pro mladou generaci problém* Velkou

komplikaci je prisnéjsi regulace hypoték. Podle odhadi bank az 30 procent lidi na hypotéku

51 Psychologie pro kazdého: co je v Zivoté skuteéné diileZité: dilema kariéra nebo rodina [online]. [cit. 2019-12-
08]. Dostupné z: https://psychologieprokazdeho.cz/dilema-kariera-nebo-rodina/

52 Cesky statisticky Gfad: Zalozeni rodiny je ekonomicky naroéné [online]. [cit. 2019-12-07]. Dostupné z:
https://www.czso.cz/csu/czso/zalozeni_rodiny_je_ekonomicky narocne_ 20140507

53 Ceska sprava socialniho zabezpegeni: Penézitd pomoc v mateistvi [online]. [cit. 2019-12-08]. Dostupné z:
https://www.cssz.cz/web/cz/penezita-pomoc-v-materstvi.
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nedosdhne z diivodu ptisnéjsich pozadavkl centralni banky. V téchto mésicich mohou banky
poskytovat maximalné 15% hypoték na 80% celkové Castky uvéru. Zbytek musi lidé Cerpat

z jinych zdroji. Pravdépodobnost, Ze by se situace zlepsila je bohuzel miziva.>*

4 Vyvojové obdobi — mlada dospélost

Zacatek dospélosti neni v nasi spolecnosti jednoznacné vymezen, jedinym piiblizné
definovatelnym faktorem je dosazeni pravni zletilosti. Ta vSak neni spolecnosti akceptovana
jako zésadni meznik pro zménu statusu mladého Clovéka. V této kapitole si charakterizujeme
vyvojové obdobi ,,mlady dospély, které 1ze z pohledu vyvojové psychologie vymezit vékem
0d 20 do 40 let. Toto obdobi je spojeno s osamostatiiovanim se od rodiny a zakladanim rodiny

nové, proto se nejvice hodi k danému tématu.>

V obdobi mladé dospélosti dochéazi k rozvoji kognitivnich kompetenci, ke stabilizaci
emocniho prozivani a ke zlepSeni sebepojeti. Mezi zdsadni socializaéni zmény muzeme
zahrnout pfijeti novych roli a zpisobl chovani. Mlady dospély se v tomto obdobi dostava
do neznamych socialnich situaci, se kterymi se musi vyporadat. Mlada dospé€lost je obdobim
usilovného rozvoje a dosahovadnim zadouciho uplatnéni a emocniho pfijeti. Tuto zivotni fazi
mizeme vymezit nékolika zasadnimi mezniky, mezi které patii dosazeni stabilnéjsiho
profesniho postaveni, uzavieni manzelstvi a nasledné zplozeni déti. Stadium mladé dospélosti
byvé Casto oznacovano jako faze intimity a pocatku generativity. Pfedpokladem je vytvoteni
stabilniho a spolehlivého vztahu, ktery bude zdrojem jistoty a bezpeci a stane se zakladem

budouciho manzelstvi a rodiny.*

Béhem mladé dospélosti dochazi k ustaleni emocniho proZivani. Citové prozitky byvaji
jednoznacné a obvykle pfevazuje pozitivni emocni ladéni. Mladi dospéli jsou schopni silnych
prozitkd radosti, lasky, hnévu a nenavisti. Se smutkem a zarmutkem se mladi lidé vyrovnavaji

mnohem Iépe neZ star$i generace, proto tyto emoce neptetrvavaji nikterak dlouho. V pribchu

% Lidovky: Piistup k bydleni se mladym komplikuje. Primérny vék kupujicich je uz 44 let [online]. [cit. 2019-12-
08]. Dostupné z: https://www.lidovky.cz/byznys/firmy-a-trhy/najem-bytu-lidi-netahne-ale-moznost-koupe-je-
minulosti-prumernemu-kupci-je-44-let. A190309 143249 firmy-trhy zdp

% VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospé&lost a stafi. Praha: Karolinum, 2007, s. 9-11.

5% VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospélost a stafi. Praha: Karolinum, 2007, s. 12-15.
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dochézi ke zlepSovani schopnosti emoc¢ni regulace, jejiz rozvoj podporuje zkuSenost a presnéjsi

rozlieni pocitt.>’

Dochazi k postupné transformaci roli a k vyvoji riznych socialnich dovednosti. Socializa¢ni
proces tohoto obdobi je siln€¢ podminén dosavadnimi zkuSenostmi, ale i zmeénou zivota, proto
ma u kazdého jedince specificky prubéh. Dospéli prozivaji sviij zivot v nékolika socidlnich
skupinach, kde ziskavaji nejriznéjsi role. Orientacni rodina (ve které se jedinec narodil) piestala
zdrojem socialni i osobni zkuSenosti se stavaji partnerské vztahy, z kterych vyplyvaji nové role.
Predstavuji zdklad pro novou (prokreacni) rodinu, kterou vétSina lidi v pribéhu mladé
dospélosti zaklada a ziskava tim role — manzel/manzelka, otec/matka. Profesni role zahrnuje
kontakty s kolegy a ostatnimi lidmi, ktefi jsou souéasti zamé&stnani. Pti profesni roli se rozvijeji
dalsi socidlni dovednosti. Dale ptatelé a kamaradi vytvareji rozsahlou socidlni sit, kterd slouzi
k navazovani trvalej$ich a hlubsich vztahl. Postupné, v druhé poloviné mladé dospélosti se
rozsah piatel redukuje. Zivot mladého ¢lovéka se odehrava v nékolika oblastech, ktera se asto
meéni. Dillezitym meznikem v zivoté mladého dospélého je vlastnictvi prvniho bytu, coz byva

&asto spojeno s uzavienim manzelstvi a pfeménou Zivotniho stylu.%®

57 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie I1.: dospé&lost a stafi. Praha: Karolinum, 2007, s. 23.
S8Tamtéz, s. 33.
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Prakticka ¢ast

5

Metodologie vyzkumu

5.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu je zjistit ptedstavy, plany a obavy mladych lidi tykajici se

rodinného zZivota. Pomoci vyzkumného Setfeni se zaméiime 1 na manzelstvi a rodi¢ovstvi.

Diléi cile:

e Jaky je idedlni pocet déti pro dnesniho mladého clovéka?

e Jaky vliv mé rodinné prostiedi na mladého ¢clovéka v piipadé vstupu do manzelstvi?
e Jaky je idealni v&k dle mladého ¢lovéka pii vstupu do manzelstvi?

e Jaky vliv ma ekonomicka situace na mladého ¢lovéka pii zakladani rodiny?

e Jaky je idealni v&k dle mladého ¢lovéka pro narozeni prvniho ditéte?

e Jaky je idedlni veék dle mladého ¢loveka pro narozeni posledniho ditéte?

5.2 Stanoveni vyzkumnych otazek a problému

Hlavni vyzkumny problém: Vyznam rodinného Zivota pro mladé lidi.

Hlavni vyzkumnd otézka: Jaké maji mladi lidé pfedstavy, plany a obavy tykajici se rodinného

zivota?

VOI:
VO2:
VO3:
VO4:
VO5:
VOG6:
VO7:

Kolik chtéji mit mladi lidé déti?

V kolika letech by idealn¢ chtéli mit mladi lidé prvni dité?

V kolika letech by idealné chtéli mit mladi lidé posledni dit&?

Ma vliv neuplna rodina na jedince v piipadé vstupu do manzelstvi?
Davaji mladi lidé piednost kariéte pied rodinnym zZivotem?

Ma vliv vlastni bydleni na zakladani rodiny?

Maji mladi lidé obavy z nedostatku penéz pii nastupu jednoho z rodi¢i na rodiovskou

dovolenou?

VO8:

Je pro mladé lidi dillezité uzavtit manZzelstvi, nez se stanou rodici?
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5.3 Formulace hypotéz

Hypotézy déli vyzkumny problém na dil¢i ¢asti. Jsou pfesnéjSi a konkrétngjsi nez
vyzkumny problém. Celému vyzkumu dodavaji jasnou linii. Jedna se o védecky piedpoklad,

coZ znamena, Ze jsou vyvozeny z teorie.>®

H1: Mladi muzi nepovazuji uzavieni manzelstvi pted rodiCovstvim za dulezité Castéji nez
mladé zeny.

H2: Mladi lidé s vlastnim bydlenim planuji rodinu ¢astéji, nez mladi lidé, kteti ziji u rodicu.
H3: Mladi pracujici lidé povazuji za prioritu zalozit rodinu ¢astéji, nez mladi lidé, ktefi studuji.
H4: Mladi lidé z uplné rodiny chtéji vstupovat do manzelstvi ¢astéji, nez mladi 1idé z netplné
rodiny.

H5: Mladé zeny maji obavy z nedostatku financi ¢astéji nez ze Spatné vychovy ditéte, oproti

mladym muzam.

5.4 Metoda sbéru dat

K dané praci a feSeni problému mi pfiSlo nejvhodnéjsi zvolit kvantitativni vyzkumné
Setfeni. Vyzkumnym nastrojem je dotaznik vlastni konstrukce. Dotaznik jsem zvolila zdmérné,
z diivodu moznosti osloveni velkého poctu respondentd. Dotaznik se spojuje s dotazovanim se
na otazky. Jednd se o pisemné kladeni otazek se ziskem pisemnych odpovédi. Je urcen
pro hromadné ziskavani dat. Byva oznacovan za nejfrekventovanéjsi metodu pro zjistovani

udaji. ©°

Dotaznik celkem obsahuje 19 otazek. Jedna se o otazky uzaviené, oteviené, polouzaviené
a otazky Skalovaci. Na zacatku jsou zatazeny otazky faktografické, které se zamétuji na pohlavi,

veék a status respondenta.

Osoby, které se podileji na vyplnéni dotazniku se nazyvaji respondenti. Za jednotlivé prvky
dotazniku jsou povazovany otazky, které se nékdy oznacuji jako polozky. Zadévani dotaznika

respondentim se nazyva administrace. Dotaznik se sklada ze tii ¢asti. Vstupni ¢ast obsahuje

% GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000, s. 50.
60 Tamtéz, s. 99.
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hlavicku, cile dotazniku a pokyny. Druha ¢ast obsahuje samotné otazky. Na uplném konci

dotazniku nalezneme pod&kovani za spolupraci.®

5.5 Vyzkumny vzorek

Vyzkum je zaméfen na mladé lidi ve vékové kategorii 18 — 26 let. Tuto vékovou kategorii
vyvojova psychologie charakterizuje jako mladou dospélost. Dotaznik je ur¢en mladym

dospélym, ktefi studuji nebo pracuji.

5.6 Realizace vyzkumného Setreni

Pied zahajenim vyzkumu bylo nutné vyzkouset znéni otazek v tzv. pfedvyzkumu. Cilem
bylo zjistit, zda vyzkumny nastroj efektivné funguje. Nejlepsi je to pomoci interview, pii kterém
miize respondent vysvétlit, jak dané otdzce rozumi ¢ nerozumi.®? Dale se zjistovalo, zda se daji
sesbirané tdaje spravné vyhodnotit. Po zdafilém ptedvyzkumu byl dotaznik rozeslan dalsim
respondentim.®®

Dotaznik byl rozesilan v elektronické podob¢. Béhem dotaznikového Setieni jsem ziskala
celkem 177 vyplnénych dotaznikii, z nichZ bylo do vyzkumu zatazenou pouze 166. Zbylych

11 dotazniki bylo vytazeno z diivodu neuplnych odpovédi respondentt.

1 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brmo: Paido, 2000, s. 99-100.
62 Tamtéz, s. 101.
83 Tamtéz, s. 69.
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6 Vyhodnoceni a interpretace dat

Vsechna data, kterd jsem ziskala z dotaznikového Setfeni jsem zaznamenala do tabulek.
Pro lepsi orientaci jsem vSe graficky znazornila. V nasledujici kapitole jsou jednotlive

rozebrany vSechny odpovédi ziskané od respondentd.

6.1 Prezentace vysledki

Otazka ¢. 1: Jaké je VaSe pohlavi?

Pohlavi | Absolutni Cetnost | Relativni Cetnost
Zena 104 63 %
Muz 62 37 %
Celkem 166 100 %

Tabulka 1: Pohlavi respondentii

Pohlavi respondentii

W Zena

® Muz

Graf'1: Pohlavi respondentii

Prvni otazka poukazuje na zastoupeni muzi a zen, ktefi se zucastnili vyzkumu.

Z celkového poctu 166 respondenti se podilelo 104 Zen (63 %) a 62 muza (37 %).
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Otazka ¢. 2: Jaky je Vas vék?

V¢ek Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost
18-20 31 19 %
21-22 35 21 %
23-24 46 28 %
25-26 54 32 %
celkem 166 100 %

Tabulka 2: Vek respondentii

Graf'2: Vek respondenti

VéK respondentii

m 18-20
m21-22
m23-24

25-26

Vyzkum byl ur¢en pro mladé lidi ve v€kové kategorii 18-26 let (mlada dospélost).

Nejvice respondentti bylo ve véku 25-26 let v celkovém poctu 54 (32 %), mensi skupina

S poctem 46 (28 %) respondenti byla vékova kategorie 23-24 let, 35 respondentt bylo ve véku

21 —22 let (21 %) a nejméné zastoupenou skupinou 31 (19 %) lidi byli mladi ve véku 18 - 20

let.
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Otazka ¢. 3: Jste student nebo pracujici?

Zastoupeni | Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
student 83 50 %
pracujici 68 41 %

jiné 15 9%
celkem 166 100 %

Tabulka 3: Zastoupeni studentii a pracujicich

Zastoupeni studentii a pracujicich

Graf 3: Zastoupeni studentii a pracujicich

M student
M pracujici

M jiné

Tteti otdzkou jsme zjiStovali zastoupeni studentli, pracujicich a lidi vykovavajicich

jinou ¢innost mezi respondenty. Nejpocetnéjsi skupinu tvotilo 83 (50 %) studentii. Pracujicich

lidi bylo 68 (41 %). Ostatni respondenti 15 (9 %) uvedli z vybéru odpovéd ,,jiné“. Ti, kteti

na otazku odpovédéli ,,jiné™“ Casto uvadeli, ze jsou pracujici a pii tom dalkoveé studuji,

nebo Ze jsou na mateiské ¢i rodicovské dovolené.
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Otazka ¢. 4: Jaké je VaSe nejvyssi dosaZené vzdélani?

Absolutni

Vzdélani cetnost Relativni Cetnost
Neuplné zakladni 0 0%
zakladni 10 5%
vyucen v oboru 5 3%
stf. odborné bez maturity 2 2%
uplné stiedni s maturitou 93 56 %
vy$si odborné 8 5%
vysokoskolské 47 28 %
jiné 1 1%
celkem 166 100 %

Tabulka 4: Nejvyssi dosaZené vzdélani

Nejvyssi dosazené vzdélani

B Neuplné zakladni
m zékladnfi
® vyucen v oboru

stf. odborné bez maturity
M Uplné stfedni s maturitou
H vyssi odborné
B vysokoskolské

Hjiné

Graf'4: Nejvyssi dosazeni vzdeélani

Ctvrtou otazkou jsme zjistovali, jaké maji respondenti nejvyssi dosazené vzdélani.
Nejvice respondentti 93 (56 %) ma dokoncenou stfedni skolu s maturitou. Celkem 47 (28 %)
mladych lidi uvedlo, Ze maji vysokoskolské vzdélani. 10 lidi (5 %) ma zakladni vzdélani, 8 lidi
(5 %) vyssi odborné, 5 lidi (3 %) je vyuceno v oboru, 2 lidi (1 %) maji stfedni odborné

bez maturity a jeden ¢loveék uvedl odpovéd’,,jiné* — netiplné vysokoskolské.
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Otazka ¢. 5: Mate v soucasné dobé partnera/partnerku?

Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost
Nemdm partnera/ku 60 36 %
Mam, ale Zijeme kazda sam 38 23 %
Mam a zijeme spolecné 68 41 %
Celkem 166 100 %

Tabulka 5: Partnersky vztah

Partnersky vztah

B Nemam partnera/ku
B Mam ale zZijeme kazda sam

B Mam a Zijeme spolecné

Graf'5: Partnersky vztah

Pata otazka zjiStovala, jak jsou na tom mladi lidé s partnerskymi vztahy. Prekvapilo mé, ze 68
(41 %) respondentti uvedlo, Ze maji partnera/partnerku, se kterou ziji ve spoleéné domécnosti.
Jelikoz pro mladé lidi neni viibec jednoduché si financné zabezpecit svoji domacnost. Naopak
velky pocet 60 (36 %) uvedlo, Ze po svém boku nikoho nemaji. Zbylych 38 (23 %) respondentt

sice ma partnera/partnerku, ale Ziji odd¢len¢.
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Otazka ¢. 6: Chcete v budoucnu vstoupit do manzelského svazku?

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost

ano 145 87 %
ne 21 13 %
celkem 166 100 %

Tabulka 6: Manzelsky svazek

Manzelsky svazek

Hano

M ne

Graf 6: Manzelsky svazek

Tato otazka se zaméfuje na to, zda mladi lidé chté&ji v budoucnu vstoupit
do manzelského svazku ¢i nikoliv. Velmi mé piekvapilo, ze 145 (87 %) respondenti
odpovédélo ano. Predpokladala jsem, Ze bude pouze malé mnozstvi mladych, ktefi chtéji
vstoupit do manzelstvi. Pouze 21 (13 %) respondentli nechtéji vstoupit do manzelského svazku.
V otdzce jsem se téz tazala na odiivodnéni svého rozhodnuti. Setkala jsem se prevazné
s kladnymi odpovéd'mi — jiZ jsem vdand/Zenaty, jiz jsme zasnoubeni, chceme patrit k sobé, je
to tradice, nékteri svatbu povazuji za dalsi krok v partnerském Zivoté a nékteri v tom vidi jasné
majetkové ¢i rodinné vztahy. Vyskytly se 1 ptipady, kdy respondenti odpovédéli — nepovazuji
to za nutné, nemam finance na svatbu, nepremyslel jsem nad tim ¢i nevim. V jednom piipade
jsem se setkala s odpovédi, ktera mé velmi zarazila a neoCekavala jsem, Ze bych se s ni mohla
setkat - nemohu jakozto Zena vstoupit do manzelského svazku se svou partnerkou - zdkon
to bohuzel neumoziuje. V Ceské republice miize tato Zena dle zikona vstoupit pouze

do registrovaného partnerstvi.
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Otazka ¢.7: Jaky je podle Vas idealni vék pro vstup do manZelstvi?

Idealni veék | Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
22 1 1%
23 4 2%
24 6 4%
25 55 33 %
26 20 12 %
27 32 19 %
28 17 10 %
29 3 2%
30 22 13 %
33 2 1%
35 2 1%
38 1 1%
50 1 1%

celkem 166 100 %

Tabulka 7: Idealni vék pro vstup do manzelstvi

padesat

tficet pét

Idealni vék pro vstup do manzelstvi

tficet

|_| Lll_ll_ll_l

dvacet osm

dvacet Sest

dvacet Ctyfri

dvacet dva

o 1

10 20

30 40

Graf 7: Idedlni vék pro vstup do manzelstvi
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V této otdzce jsme zjist'ovali v kolika letech chtéji mladi lidé vstoupit do manzelského

svazku. Celkem 55 (33 %) respondentti chce vstoupit do manzelstvi ve 25 letech, 32 (19 %)

respondentt v 27 letech, 22 (13 %) respondentt az ve 30 letech, 20 (12 %) respondentti v 26

letech a 17 (10 %) respondentli v 28 letech. Minimum respondentti chce vstoupit do manzelstvi

pfed 24 rokem. Z toho vyplyva, Ze se vékova hranice pro vstup do manzelstvi posouva oproti

predeslym generacim. Timto jsme si téz potvrdili tvrzeni, kterym jsem se zabyvala v teoretické

casti (kapitola 3 — 3.2 Vzd¢lani). Mladi lidé se v dnesni dobé vice vénuji vzdélani, aby se 1épe

uplatnili na trhu prace a az poté vstupuji do manzelstvi.
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Otazka €. 8: Je pro Vas diilezité uzavrit manZzelstvi pred tim, nez se stanete rodici?

Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost
ano 33 20 %
spise ano 60 36 %
nevim 12 7%
spiSe ne 36 22 %
ne 25 15%
celkem 166 100 %

Tabulka 8: Diilezitost uzavieni manzelstvi pred rodicovstvim

Pohlavi |ano spiSe ano | nevim | spiSe ne | ne
muz 8 14 11 12 16
zena 25 46 1 24 9

Tabulka 9: Diilezitost uzavieni manzelstvi pred rodicovstvim - pohlavi

Diilezitost uzevireni manzelstvi pred

rodi¢ovstvim

Graf'8: Dulezitost uzavieni manzelstvi pred rodicovstvim

Otazka cislo osm se zaméfovala na dulezitost uzavieni manZzelstvi pfed pocetim
potomka. Pfijemnym zji§ténim pro me bylo, ze se Upln¢ nevytratil tradi¢ni model, pti kterém
se lidé nejdiive brali a potom zakladali rodinu. 33 (20 %) respondentii odpovédélo ,,ano* a 60
(36 %) odpovédélo ,,spise ano®. Pouze 25 (15 %) respondentii odpovédelo striktné ,,ne* a 36

(22 %) ,,spise ne*. 12 (7 %) respondentii odpovédélo, Ze nevi, ale dle dotazniki, jsem zjistila,

Hano

M spise ano
nevim
spise ne

M ne

ze se jednalo o mladé lidi ve véku 18-20, ktefi nad svazkem asi jesté upln€ neuvazuji.
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Otazka ¢. 9: Co podle Vas nejvice ovliviiuje mladé lidi, aby vstoupili do manZelstvi?

Absolutni ¢etnost | Relativni ¢etnost
laska 42 25 %
dlouhodobé souziti 36 22 %
pojistit si partnera 9 6 %
narozeni ditéte 48 29 %
jasné majetkové vztahy 7 4%
lepsi finan¢ni zabezpeceni 22 13 %
jiné 2 1%
celkem 166 100 %

Tabulka 10: Viiv na mladé lidi pri vstupu do manzelstvi

Vliv na mladé lidi pri vstupu do
manzelstvi

| laska

H dlouhodobé soufZiti
pojistit si partnera
narozeni ditéte

M jasné majetkové vztahy

M lepsi financni zabezpecdeni

Hjiné

Graf 9: Viiv na mladé lidi pri vstupu do manzelstvi

Dalsi otazka se veénovala vlivim, které pasobi na mladé lidi pied vstupem
do manzelského svazku. Nejvétsi vliv ma dle respondentl narozeni ditéte, a to celkem v 48 (29
%) ptipadech. Zde mizeme pozorovat vliv tradi¢niho modelu rodiny, kdy se lidé nejdfive brali
a az poté zakladali rodinu. V tomto ptipad¢ je to podobné — tito lidé chtéji tvotit tiplnou rodinu.
Velky vliv ma také laska (25 %), dlouhodobé souziti (22 %) a lepSi finan¢ni zabezpeceni
(22 %). Nékteré ovliviiuje to, ze si svazkem vice pojisti partnera (6 %) nebo si ujasni majetkové
vztahy mezi partnery (4 %). Dva respondenti uvedli moznost ,,jiné"“, kde jeden uvedl, Ze je
pro n&j dilezité jak ujasnéni majetkovych vztahi, tak lepsi financni zabezpeceni. Druhy popsal,
ze dle n¢ho svazek zajist'uje jist€j$i spolecnou budoucnost a utvrzuje ho v tom, Ze je vztah

oficialni.
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Otazka ¢. 10: Z ¢eho mate obavy pri vstupu do manzZelstvi?

Absolutni ¢etnost
Z ni¢eho 64
Z rozvodu 68
7 omezeni svobody 30
Z manzelskych povinnosti 11
Z toho, Ze m¢ partnerova/ky rodina nepiijme 25
jiné 10

Tabulka 11: Obavy pri vstupu do manzelstvi

Obavy pri vstupu do manzelstvi

JINE

Z TOHO, ZE ME PARTNEROVA/KY RODINA
NEPRIJME

Z MANZELSKYCH POVINNOSTI
Z OMEZENI SVOBODY
Z ROZVODU

Z NICEHO
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Graf 10: Obavy pri vstupu do manzelstvi

Otazka ¢islo deset se zabyvala tim, jaké maji mladi lidé obavy pfi vstupu do manZzelstvi.
Respondenti mohli uvést i vice odpovédi. Nejvice respondenti odpovidali, Ze se boji rozvodu
(68). Velmi m¢ prekvapilo, Zze 64 dotazanych nema zni¢eho obavy. Tito lidé jsou
pravdépodobné velci optimisté a nic je v této dobé netrapi. Celkem 30 lidi ma strach z omezeni
svobody a o néco malo (25) se obava znepfijeti partnerovi/ky rodiny. Malé mnoZstvi
respondentti ma strach z manzelskych povinnosti. Mezi manzelské povinnosti patii naptiklad
povinnost Zit spolu, byt si vérni, podporovat se, vytvaiet rodinné prosttedi a spole¢n¢ pecovat
o déti. Ne&ktefi odpoveédeli na otazku ,,jiné*, kde uvadéli své obavy. Pattil mezi né strach z toho,
Ze je to zadvazek na cely Zivot, Ze zacne byt partner majetnicky, z nevéry, ze slozitosti v ptipadé

rozvodu a z toho, ze se partner zméni a nebudou si dale rozumét.
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Otazka €. 11: Chcete se stat v budoucnu rodicem?

Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost
ano 155 93 %
ne 5 3%
nevim 6 4%
celkem 166 100 %

Tabulka 12: Planovani rodicovstvi

Planovani rodicovstvi

Hano
M ne

H nevim

Graf'11: Planovani rodicovstvi

cr v

stat rodici. Naprostd vétSina vybrala moznost ano, celkem 155 (93 %). Pouze 5 (3 %) lidi se
rodici stat nechce a 6 (4 %) respondentll prozatim nevi. Je pfijemnym zjiSténim Ze velka cast

mladych lidi rodi¢ovstvi planuje, timto se zajiSt'uje dalsi generace.
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Otazka €. 12: Kolik chcete mit déti?

Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost
zadné 5 3%
jedno 15 9%
dvé 118 71 %
tii 24 14 %
Ctyfi a vice 3 2%
nevim 1 1%
celkem 166 100 %

Tabulka 13: Pocet deéti

Graf 12: Pocet deti

Pocet déti

M 7adné
jedno
dvé
tri

W Ctyfi a vice

M nevim

Ve dvanacté otdzce respondenti uvadéli, kolik planuji mit v budoucnu déti

. Kdyz

porovnam otazku ¢. 11 s touto, shoduje se pocet respondentt (5), ktefi v predeslé otdzce

odpovédéli, Ze déti v budoucnu neplanuji a v této odpoveédéli, ze nechtéji zadné diteé. Co me

vSak zarazilo je to, ze v predeslé otazce bylo 6 respondentt, ktefi odpoveédeli ,,nevim®, v této

otazce uz to byl pouze 1 respondent. Zbylych 5 respondentt jiz uvedlo pocet déti, které chce

V budoucnu mit. 15 (9 %) respondentt uvedli, Ze chtéji mit pouze jedno dit€. Nejvice mladych

lidi chce mit dvé déti — 118 (71 %). Je to pravdépodobné ovlivnéno tim, Ze jiz generace dnesnich

mladych lidi vyrtstala pouze s jednim nebo dvéma sourozenci a dle toho planuji i svoji rodinu.

Ti1 déti chee 24 (14 %) lidi a Ctyfi a vice déti chtéji mit pouze 3 (2 %) odpovidajici.
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Otazka ¢. 13: V kolika idedlné planujete prvni dité?

vek Absolutni Cetnost
dvacet dva 6
dvacet tii 4
dvacet Ctyii 5
dvacet pét 22
dvacet Sest 31
dvacet sedm 24
dvacet osm 35
dvacet devét 14
tficet 17
tficet jedna 3
tficet dva 1
tficet tii 1
tiicet pet 3

Tabulka 14: Idealni vek pro narozeni prvniho ditéte - planovani

Idealni vék pro narozeni prvniho
ditéte - planovani

TRICET PET
TRICET DVA
TRICET
DVACET OSM
DVACET SEST

DVACET CTYRI

DVACET DVA

Graf 13: Idedlini vék pro narozeni prvniho ditéte - planovaini

Ve 13. otazce jsme se zabyvali tim, v kolika letech idealné mladi 1idé planuji prvni dité.
Nejvice respondent (35) planuje prvni dit¢ v 28 letech, o néco malo (31) v 26 letech.
Minimalni pocet mladych lidi chce mit prvni dité pfed 24 rokem, ¢imZ se mi opét potvrzuje
tvrzeni, ze se mladi lidé nejdiive vénuji vzdélani a az poté planuji manzelstvi a rodicovstvi.
Piekvapilo mé, jak velky pocet lidi (17) chce mit prvni dit¢ az v 30 letech. V tomto véku

to pfedevsim pro Zenu a dité znamena znac¢na rizika.
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Otazka €. 14: Jaky je podle Vas idedlni vék pro narozeni prvniho ditéte?

Vek absolutni ¢etnost
dvacet 4
dvacet jedna 1
dvacet dva 5
dvacet tii 6
dvacet Ctyfi 17
dvacet pét 61
dvacet Sest 19
dvacet sedm 18
dvacet osm 17
dvacet devét 4
tficet 8
tficet jedna 2
tficet dva 2
tricet til 1
tficet pét 1

Tabulka 15: Idedlni vek pro narozeni prvniho ditéte

Idedlni vék pro narozeni prvniho
ditéte

TRICET PET
TRICET DVA
TRICET
DVACET OSM
DVACET SEST
DVACET CTYRI

DVACET DVA

DVACET
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Graf 14: Idealni vék pro narozeni prvniho ditete

Otazka cislo 14 zjist'ovala jaky je idedlni v€k pro narozeni prvniho ditéte dle mladych
lidi. Respondenti nejcastéji odpovidali, Ze nejidealnéjsi vek pro narozeni prvniho ditéte je 25
let a to celkem v 61 piipadech. Celkové nejvice respondenti uvadi, Ze je nejlepsi vek
pro narozeni prvniho ditéte v rozmezi 24-28 let. Nejvice mé piekvapilo, Ze pro nékteré mladé

lidi je idealni veék az po 30 roce veéku.
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Otazka ¢ 15: Jaky je podle Vas idealni vék pro narozeni posledniho ditéte?

vek absolutni ¢etnost
dvacet sedm 1
dvacet osm 2
dvacet devét 1
tficet 32
tficet jedna 2
tricet dva 13
tricet til 9
tficet Ctyii 5
tficet pet 62
tficet Sest 4
tficet sedm 2
tficet osm 9
tricet devét 2
Ctyticet 18
Ctyficet dva 1
Ctyticet tii 2
padesat 1

Tabulka 16: Idedalni vék pro narozeni posledniho ditéte

PADESAT
CTYRICET DVA
TRICET DEVET

TRICET SEDM
TRICET PET
TRICET TRI

TRICET JEDNA

DVACET DEVET
DVACET SEDM

Idealni vék pro narozeni posledniho
ditéte
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Graf 15: Idealni vék pro narozeni posledniho ditete

Tato otazka se zaméfovala na ideédlni vek pro narozeni posledniho ditéte. Nejcastéjsi

odpovédi, kterou respondenti uvadeli je vek 35 let a to v 62 piipadech. Druhou nejcastéjsi

odpovédi byl vek 30 let. Udivilo mé, ze pro 22 respondentti je jesté idedlni v€k pro posledni

dité ve 40 a vice letech, dle mého nazoru byva te¢hotenstvi v tomto v€ku komplikované.

41



Otazka ¢. 16: Vyriistal/a jste v upIné rodiné?

Absolutni Cetnost | Relativni ¢etnost
ano 130 78 %
Ne, pouze s jednim z rodicu 16 10 %
Ne, pouze s jednim z rodi¢i a jeho novym
partnerem 20 12 %
Celkem 166 100 %

Tabulka 17: Rodina, ve které jedinec vyriistal

Rodina, ve které jedinec vyristal

Graf' 16: Rodina, ve které jedinec vyriistal

V této otazce jsme se zabyvali tim, zda mladi lidi vyrustali v uplné ¢i netplné roding.
Velmi piijemné mé piekvapilo, ze 130 (78 %) respondentt vyrustalo v Gplné roding. Je to asi
prevazné ovlivnéno generaci nasich rodic¢, kteti se diive brali s pfesvéd€enim, Ze je to na cely
zivot a byli k tomu i vedeni od svych rodict. O tom uz se dnes tak jednoznacné bohuzel hovofit

neda. Jen 16 (10 %) respondentii vyristalo pouze s jednim z rodict a 20 (12 %) s jednim

Z rodi¢i a novym partnerem.

Hano

m Ne, pouze s jednim z rodicu

m Ne, pouze s jednim z rodi¢li a
jeho novym partnerem
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Otazka €. 17: Jaké mate v budoucnu priority?

priority Absolutni ¢etnost | Relativni Cetnost
zalozit rodinu 103 62 %
zam¢fit se na profesni kariéru 38 23 %
jiné 25 15 %
celkem 166 100 %

Tabulka 18: Budouci priority

Budouci priority

M zaloZit rodinu

W zaméfit se na profesni
kariéru

mjiné

Graf 17: Budouci priority

Sedmnacta otazka se zamétovala na priority mladych lidi do budoucna. Odpovédi u této
otazky mé velice prekvapily a upfimné jsem ocekavala naprosto opacné vysledky. Prekvapivé
pro nejvice mladych je prioritou do budoucna zaloZeni rodiny. Pro tuto variantu hlasovalo
celkem 103 (62 %) respondentd. Na profesni kariéru se chce zaméfit pouze 38 (23 %) mladych
lidi. Odpovéd ,,jiné*“ uvedlo 25 (15 %) odpovidajicich. Mezi odpovéd'mi se vyskytovalo
napiiklad to, ze se chtéji nejprve zaméfit na vzdélani a poté kariéru, zvladnout rodinu i kariéru

zaroven, vybudovat firmu a splnit si sny, postavit dim ¢i zabezpecit svoji rodinu.
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Otazka ¢.18: Mate vlastni bydleni?

Absolutni cetnost | Relativni ¢etnost
ano, mam vlastni bydleni 26 16 %
ano, bydlim v pronajmu 44 26 %
ne, bydlim u rodict 76 46 %
ne, bydlim u prarodict 1 1%
ne, bydlim s prateli 5 3%
jiné 14 8 %
celkem 166 100 %

Tabulka 19: Bydleni

Graf 18: Bydleni

Tato otazka se zamétovala na to, kde mladi lidé bydli. Pouze 26 (16 %) respondentt
uvedlo, Ze jsou vlastniky n&jaké nemovitosti. Procento mladych lidi, kteti bydli ve vlastnim je
velmi nizké, je to z diivodu vysokych cen nemovitosti, na které mladi lidé nemaji dostatecné
finance. Hypotéky se stale zptisnuji, a proto ptibyva mladych lidi, ktefi bydli u rodict (46 %).
Mnoho mladych dospélych fesi své bydleni prondjmy (26 %). Nékteti uvedli, ze bydli s prateli
(3 %) &i u prarodiéh (1 %). Ctrnact respondentii uvedlo moznost ,.jiné“, kde zmitiovali, ze bydli

srodi¢i druhého z partneri, vtydnu na koleji a ptfes vikend u rodicl, v byté rodici

¢1 U pritele/pritelkyné.
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Otazka ¢.19: Z ¢eho mate nejvétsi obavy pri zaloZeni rodiny?

Absolutni Cetnost
Z nic¢eho 21
7 nedostatku financi 93
Z omezeni osobni svobody 25
Ze nebudu umét dité vychovat 42
Ze se narodi nemocné dité 71
Ze nezvladnu dité dobie zabezpetit 54

Tabulka 20: Obavy pri zalozZeni rodiny

Obavy pri zaloZeni rodiny
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Graf' 19: Obavy p¥i zalozeni rodiny

Posledni otdzka se zabyvala tim, jaké maji mladi lidé obavy pii zakladani rodiny. V této
otazce mohli respondenti uvést vice odpovédi. Nejvice mladych dospélych ma obavy
z nedostatku financi v pfipadé pobirani rodicovského piispévku jednoho z rodict. Tim, ze jeden
zZ partnerii zacne pobirat rodiCovsky piispévek, ktery ¢ini 300 000 K¢ na celou dobu rodi¢ovské
se piijmy rodiny znacné& snizi a n€které rodiny to muize pfivést do nelehkych situaci. Nasledné
maji velky strach z narozeni nemocného/postizeného ditéte. Nékteti téz uvedli, Ze se obavaji
toho, ze nezvladnou dit¢ dobfe vychovat a zabezpecit. Dvacet pét respondentli se obava
omezeni osobni svobody a zavislosti na ditéti. Tim se rozumi pfedevsim to, Ze nutné do vseho
zapojovat 1 dité€. Dvacet jedna optimisticky smyslejicich jedinci nemé obavy z ni¢eho, co se

tyké zaloZeni rodiny.
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6.2 Verifikace hypotéz

Po vyhodnoceni a zpracovani vSech dat od respondentti si statisticky oveéfime hypotézy,
které jsme si stanovili (viz kapitola 5. 3 Formulace hypotéz). VSechny hypotézy jsou
verifikovany pomoci Chi kvadrat testu, konkrétné kontingencnimi tabulkami. Tento zptsob

vyhodnoceni je ur¢en zamérmeg, jelikoz pracujeme se slovnimi odpovéd’mi.

Hypotéze ¢. 1: Mladi muZi nepovaZzuji uzavireni manZelstvi pied rodicovstvim za diilezité
castéji nez mladé Zeny.
Ho: Pohlavi mladych lidi nema vliv na uzavieni manzelstvi pied rodi¢ovstvim

Hi: Pohlavi mladych lidi ma vliv na uzavieni manzelstvi pfed rodi¢ovstvim.

Pro ovéfeni dané hypotézy jsem vyuzila odpovédi z otazek €. 1 a 8. Z uvedenych odpovédi jsem

vytvortila tabulku empirické ¢etnosti.

empirické Cetnosti | ano spiSe ano | spiSe ne |ne celkem
muz 8 14 12 16 50
Zena 25 46 24 9 104
celkem 33 60 36 25 154

Tabulka 21: Empirické hodnoty HI

Pocet prvki je nizsi, nez pocet respondentii z divodu vytazeni odpovédi ,,nevim®.

n=154

K vypoctu teoretické Cetnosti jsem vyuZila tento vzorec:

soucet Fadki empirickych Cetnosti * soucet sloupcti e. ¢.

pocet prvkil (n)

Teoretické Cetnosti |ano | spiSe ano |spiSe ne |ne
muz 10,71 | 1948 11,69 | 8,12
Zena 22,29 | 40,52 23,64 | 16,88
Tabulka 22: Teoretické hodnoty HI

Na zéklad¢ tabulek empirickych a teoretickych hodnot jsem vypocitala testové kritérium

a kritickou hodnotu. Hladina vyznamnosti je a. = 0,05.
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K vypoctu testového kritéria jsem vyuzila tento vzorec:

(empiricka ¢etnost — teoretickd ¢etnost)?

TK T »
teoreticka Cetnost
Testové kritérium | ano spiSe ano |spiSe ne |ne
muz 0,6857 1,5416|0,008221 7,6471
Zena 0,3295 0,7411|0,005482 3,6786

Tabulka 23: Testové kritérium HI

Nasledné jsem provedla soucet v§ech hodnot tabulky a tim jsem ziskala hodnotu TK.

TK =14,6373

Poté jsem vypocitala kritickou hodnotu pomoci tohoto vzorce:

KH = X%1.4 (r-1) * (s-1)
KH = x%,05 3)
KH =781

Vysledek TK > KH.

Testové kritérium piekrocilo hodnotu kritické hodnoty. Nulovéa hypotéza (Ho) je vyvracena.
Plati tedy alternativni hypotéza (Hi) - Pohlavi mladych lidi ma viiv na uzavieni manzelstvi
pred rodicovstvim. Je tedy zjevné, ze ma pohlavi vliv na uzavirani manZzelstvi pfed pocetim

ditéte.

Hypotéza €. 2: Mladi lidé s vlastnim bydlenim planuji rodinu ¢astéji, neZ mladi lidé, kteri
Ziji u rodicu.
Ho: Bydleni mladych lidi nemé vliv na planovani rodicovstvi.

Hi: Bydleni mladych lidi ma vliv na planovani rodicovstvi.

empirické Cetnosti Vlastni bydleni | U rodici celkem
Chtéji se stat rodici 68 76 144
Nechtéji se stat rodici 1 2 3
celkem 69 78 147

Tabulka 24: Empirické hodnoty H2

n =147
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K vypoctu teoretické Cetnosti jsem vyuzila tento vzorec:

soucet radki empirickych cetnosti * soucet sloupct e. ¢.

pocet prvki (n)

Teoretické Cetnosti | vlastni bydleni | u rodica

Chté&ji se stat rodici 67,59 76,41
Nechtéji se stat rodici 1,41 1,59

Tabulka 25: Teoretické hodnoty H2

Na zéklad¢ tabulek empirickych a teoretickych hodnot jsem vypocitala testové kritérium

a kritickou hodnotu. Hladina vyznamnosti je a = 0,05.

K vypoctu testového kritéria jsem vyuzila tento vzorec:

(empiricka ¢etnost — teoreticka cetnost)?

TK —
teoreticka Cetnost
Testové kritérium vlastni bydleni | u rodic¢a
Chtéji se stat rodic¢i 0,0025 0,0022
Nechtéji se stat rodici 0,1192 0,1057

Tabulka 26: Testové kritérium H2
Nasledné jsem provedla soucet v§ech hodnot tabulky a tim jsem ziskala hodnotu TK.

TK =0,2296

Poté jsem vypocitala kritickou hodnotu pomoci tohoto vzorce:

KH = X?1.4 (r-1) * (s-1)
KH = x%0,05 1)
KH=3, 84

Vysledek TK < KH.

Testové kritérium nepiekrocilo kritickou hodnotu. Nulova hypotéza (Ho) plati - Bydleni

mladych lidi nema vliv na planovani rodicovstvi. Alternativni hypotéza (H1) je zamitnuta.
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Hypotéza ¢. 3: Mladi pracujici lidé povaZuji za prioritu zalozZit rodinu ¢astéji, nez mladi
lidé, ktefi studuji.
Ho: Status pracujici/student nema vliv nema vliv na prioritu zalozit rodinu.

H1. Status pracujici/student nema vliv mé vliv na prioritu zalozit rodinu.

Empiricka ¢etnost | Zalozit rodinu | Kariérni postup | celkem
pracujici 45 14 59
studenti 50 23 73
celkem 95 37 132

Tabulka 27: Empirické hodnoty H3

n=132
Pocet prvki je nizsi, nez pocet respondentii z divodu vyrazeni odpovédi ,,jiné*.

K vypoctu teoretické Cetnosti jsem vyuzila tento vzorec:

soucet radki empirickych cetnosti * soucet sloupcti e. ¢.

pocet prvki (n)

Teoreticka cetnost | Zalozit rodinu | Kariérni postup
pracujici 42,46 16,54
studenti 52,54 20,46
Tabulka 28: Teoretické hodnoty H3

Na zéklad¢ tabulek empirickych a teoretickych hodnot jsem vypocitala testové kritérium

a kritickou hodnotu. Hladina vyznamnosti je o = 0,05.

K vypoctu testového kritéria jsem vyuzila tento vzorec:

K (empiricka ¢etnost — teoreticka ¢etnost)?

teoreticka ¢etnost

Testové kritérium | Zalozit rodinu | Kariérni postup
pracujici 0,1519 0,3901
studenti 0,1228 0,3153
Tabulka 29: Testové kriterium H3

Nasledné jsem provedla soucet v§ech hodnot tabulky a tim jsem ziskala hodnotu TK.
TK =0,9801
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Poté jsem vypocitala kritickou hodnotu pomoci tohoto vzorce:

KH = X?1.4 (r-1) * (s-1)
KH = x%0,05 1)
KH = 3,84

Vysledek TK < KH

Testové kritérium nepiekrocilo kritickou hodnotu. Nulova hypotéza (Ho) plati - Status
pracujici/student nema viliv nema viiv na prioritu zalozit rodinu. Alternativni hypotéza (Hz) je

zamitnuta.

Hypotéza ¢. 4: Mladi lidé z uplIné rodiny chtéji vstupovat do manzelstvi ¢astéji, nez mladi
lidé z neuplné rodiny.
Ho: Uplnost rodiny nemé vliv na vstup mladych lidi do manzelstvi.

H1: Uplnost rodiny ma vliv na vstup mladych lidi do manzelstvi.

empiricka Cetnost | uplnd rodina | neuplna rodina | celkem
Chtéji vstoupit 119 26 145
nechtéji vstoupit 11 10 21
celkem 130 36 166

Tabulka 30: Empirické hodnoty H4

n =166

K vypoctu teoretické Cetnosti jsem vyuZila tento vzorec:

soucet radki empirickych Cetnosti * soucet sloupcti e. ¢.

pocet prvki (n)

Teoreticka Cetnost | uplnd rodina | netiplnd rodina

Chtéji vstoupit 113,55 31,45
nechtéji vstoupit 16,45 4,55

Tabulka 31: Teoretické hodnoty H4

Na zéklad¢ tabulek empirickych a teoretickych hodnot jsem vypocitala testové kritérium

a kritickou hodnotu. Hladina vyznamnosti je o = 0,05.

50



K vypoctu testového kritéria jsem vyuzila tento vzorec:

TK (empiricka ¢etnost — teoretickd ¢etnost)?
B teoreticka ¢etnost

Testové kritérium | uplnd rodina | neuplnd rodina

Chté&ji vstoupit 0,2616 0,9444
nechtéji vstoupit 1,8056 6,528

Tabulka 32: Testové kritéerium H4

Nasledné¢ jsem provedla soucet vSech hodnot tabulky a tim jsem ziskala hodnotu TK.

TK =9, 5396

Poté jsem vypocitala kritickou hodnotu pomoci tohoto vzorce:

KH = X214 (r-1) * (s-1)
KH = x%0,05 1)
KH=3, 84

Vysledek TK > KH.
Testové kritérium piekrocilo kritickou hodnotu. Nulova hypotéza (Ho) byla zamitnuta.
Alternativni hypotéza (Hi) - Uplnost rodiny ma vliv na vstup mladych lidi do manzelstvi byla

potvrzena.

Hypotéza ¢. 5: Mladé Zeny maji obavy z nedostatku financi ¢astéji neZ ze Spatné vychovy
ditéte, oproti mladym muzam.
Ho: Pohlavi mladych lidi nema vliv na obavy z nedostatku financi nez ze §patné vychovy.

H1: Pohlavi mladych lidi ma vliv na obavy z nedostatku financi nez ze Spatné vychovy.

Empiricka ¢etnost | nedostatek financi |Spatna vychova | celkem
Zeny 67 36 103
muzi 26 6 32
celkem 93 42 135

Tabulka 33: Empirické hodnoty HS
n=135
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K vypoctu teoretické Cetnosti jsem vyuzila tento vzorec:

soucet Fadki empirickych Cetnosti * soucet sloupcti e. ¢.

pocet prvki (n)

Teoreticka Cetnost

nedostatek financi

$patnd vychova

Zeny

70,95

32,04

muzi

22,04

9,95

Tabulka 34: Teoretické hodnoty H5

Na zéklad¢ tabulek empirickych a teoretickych hodnot jsem vypocitala testové kritérium

a kritickou hodnotu. Hladina vyznamnosti je a. = 0,05.

K vypoctu testového kritéria jsem vyuzila tento vzorec:

TK (empiricka ¢etnost — teoreticka Cetnost)?

teoreticka ¢etnost

nedostatek financi

0,2199
muZzi 0,7115
Tabulka 35: Testové kriterium HS

Testové kritérium $patné vychova
0,4894

1,5681

Zeny

Nasledné jsem provedla soucet vSech hodnot tabulky a tim jsem ziskala hodnotu TK.

TK =2,9889

Poté jsem vypocitala kritickou hodnotu pomoci tohoto vzorce:

KH = X?1.4 (r-1) * (s-1)
KH = X20,95 1)
KH =3, 84

Vysledek TK < KH.
Testové kritérium nepiekrocilo kritickou hodnotu. Nulova hypotéza (Ho) - Pohlavi mladych lidi
nemd vliv na obavy z nedostatku financi nez ze Spatné vychovy byla potvrzena. Alternativni

hypotéza (H1) byla zamitnuta.
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6.3 Zavér vyzkum

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit jaké maji mladi lidé pfedstavy, plany a obavy tykajici
se rodinného Zivota. Vyzkumny soubor nam tvofili respondenti ve v€kové kategorii 18-26 let.
Predstavy, plany a obavy mladych dospélych byly zjistovany pomoci dotazniku vlastni
konstrukce. Otazky, které byly kladeny se zaméfovaly na dosazeni hlavniho cile. Dale otazky
zjistovaly, zda respondenti vyrustali v Gplné ¢i netplné rodin€, kolik chtéji mit déti, zda chtéji

vstoupit do manzelstvi a z ¢eho maji nejvetsi obavy pii zalozeni rodiny a vstupu do manzelstvi.

Na zéklad¢ splnéni hlavniho vyzkumného cile byly stanoveny vyzkumné otazky. Prvni
otazka se zabyvala tim, kolik chtéji mit mladi lidé déti. Této otazce v dotazniku predchazel
dotaz, zda se mladi lidé vibec chtéji stat rodi¢i. Naprosta vétSina (93 % respondentl)
odpovédéla, ze se v budoucnu chtéji stat rodi¢i. Rodiovstvim z pohledu mladych lidi jsme
se zabyvali i v kapitole 1.2 Rodicovstvi, kde je popsano Ze mladi lidé pozoruji jako nejvétsi
Stésti v zivoté moznost vidét vyriastat své dité. V celkovém souctu se mladi shoduji na tom,
ze V budoucnu planuji dvé (71 % respondentll) maximalné tfi déti (14 % respondentd).
Dle mého je to ovlivnéno i tim, Ze mladé Zeny dnes ¢asto studuji vysoké skoly, uplatiuji se na
trhu prace a poté neni tolik prostoru na to mit tieba 6 déti jako tomu bylo za naSich babicek a

dédecku.

Dalsi dvé vyzkumné otazky (VO2, VO3) se zabyvaly idedlnim vé€kem pro narozeni prvniho
a posledniho ditéte. Cilem bylo zjistit v kolika letech by chtéli mit mladi lidé prvni dité a také
posledni dité. Dle mého nézoru byly tyto otdzky velmi dileZité, jelikoZ se rodi¢ovstvi v dnesni
dob¢ odklada na pozdnéjsi dobu jiz z nékolika diivodi a tim se zvySuje vék matek prvorodicek.
Dle vyzkumu je idealni v€k pro narozeni prvniho ditéte v rozmezi dvacet Ctyfi az dvacet osm
let. Naopak z vyzkumu vyplyva, Zze mladi lidé chtéji mit vétsinou posledni dité€ v tficeti péti
letech. Zna¢na Cast respondentl také uvadéla, Ze chtéji mit posledni dité ve Ctyficeti letech.
Jednalo se o n€kolik muzii ale i zen. Dle mého ndzoru je takto vysoky vek predevsim pro zenu

rizikovym, u muzi na véku tolik nezélezi.

Ctvrta vyzkumna otazka (VO4) se vénovala vlivu neliplné rodiny na vstup jedince
do manzelstvi. Tomuto tématu jsme se vénovali v piipadé aspektt, které ovliviiuji mladé lidi.
Dulezitym aspektem, ktery ovliviiuje jak nazor na manzelstvi, tak i1 na rodicovstvi je rodinné
prostiedi, ve kterém jedinec vyristal (viz. kapitola 3.1 Rodinné prostiedi). Rodina, v niz mladi

lidé vyrtstali vyrazné ovlivituje postoje a ndzory na vybér partnera, manZzelstvi i rodiCovstvi.
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Podstatné to vSe zavisi na tom, zda vyristal v Gplné ¢i netiplné rodiné. Mnozi jedinci jsou timto
vyvojem v rodiné ovlivnéni a stavaji se obrazem svych rodict. K této otazce se vztahovala
i hypotéze ¢. 4, ktera zjistovala, zda chtéji mladi lidé z uplné rodiny vstupovat do manzelstvi

Castéji nez ti, co vyrustali v rodin€ neuplné. Tato hypotéza mi potvrdila fakta z teoretické ¢asti.

Dalsi vyzkumna otazka se vénovala zmého pohledu velmi zdsadnimu rozhodnuti.
Zjistovala, zda davaji mladi lidé piednost kariérnimu posunu pied rodinnym zivotem. Kariéra
je jednim z dalSich aspektii, ktery ovliviiuje ndzory mladych lidi (kapitola 3.3 Kariéra). Tyka
se to pievazné mladych zen, které si po studiu voli, zda se zavazi rodin¢, nebo budou budovat
kariéru. V teoretické casti je uvedeno, ze vice jak polovina mladych zen a téméf polovina muzi
zastava nazor, ze je pro n¢ rodina dilezitéjsi nez prace. Bylo piijemné zjisténi, kdyZ se tento
fakt potvrdil i ve vyzkumu. VéEtsi prioritu zaloZeni rodiny dava 62 % respondentti a pouze 23 %

ma jako prioritu budovat profesni kariéru.

Otazka cislo Sest byla téz spojena s jednim z aspekti, ktery ovliviiuje mladé lidi. Tykala
se vlivu vlastniho bydleni na zalozeni rodiny. V teoretické¢ ¢asti jsme se vénovali tomu,
ze mlada generace nespéchd do manzelstvi a rodicovstvi také z diivodu, Ze Casto financné
nedosahuje na vlastni bydleni. Toto tvrzeni se mi v mé praktické ¢asti nepotvrdilo. Zda mladi

maji vlastni bydleni ¢i nikoliv nema vliv na pldnovani rodi¢ovstvi.

Dalsi otazka se zabyvala obavami mladych lidi z nedostatku financi v ptfipadé nastupu
jednoho z rodi¢t na rodi¢ovskou dovolenou. V tomto ptipadé je to jeden z aspektl, pro¢ mladi
lidé odkladaji rodi¢ovstvi. Pro zalozeni rodiny je dlleZity stabilni ptijem, ktery zajisti vychovu
ditéte. V ptipad€ nastupu matky ¢i otce na rodi€ovskou dovolenou se piijem domdacnosti zna¢né
snizi a pro n¢které rodiny to miize znamenat zna¢ny problém. Ve vyzkumu jsme si tento fakt
potvrdili. Nejvétsi obavy pii zaklddani rodiny maji mladi lidé znedostatku penéz

(93 respondent).

Osma vyzkumné otadzka se zaobirala tim, zda mladi lidé povazuji za dalezité uzavieni
manzelstvi pied tim, nez se stanou rodici, jako tomu bylo drfive. Velka c¢ast respondentti (ano
20 %, spise ano 36 %) povazuje siatek pred pocetim ditéte za dilezité. Jak vyplyva z vyzkumu
prioritou je to predev§im pro Zeny, kdy celkové 71 Zen ze 104 uvedlo zZe je to pro né dilezité.

Mensi ¢ast respondentil to nepovazuje za dalezité (37 %).

Zavér vyzkumu bych hodnotila pozitivné. Mladi lidé maji velmi kladné pfedstavy a plany

tykajici se manzelského 1 rodinného zZivota. Uspokojivé je, ze témét vSichni respondenti chtéji
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vstoupit do manzelského svazku a chtéji se stat v budoucnu rodici. Dle toho soudim, Ze mladi
lidé se upln¢ neodchyluji od tradi¢niho modelu rodiny. Vyzkum povazuji za pomérné uspesny.
Vyzkumny soubor byl zvolen efektivné a zjistil potiebné informace k dosazeni vyzkumného
cile. Jedinou nevyhodu vidim v nepomérném zastoupeni muzii (62) a zen (104) v dotazniku.
Celkové bych vysledek vyzkumu zhodnotila kladné, kdy jsem ziskala né&kolik cennych

a zajimavych informaci.
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Z.aveér

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit ptfedstavy, plany a obavy mladych lidi
tykajici se rodinného zivota. Téma jsem si zvolila zdmérné, jelikoz jsem sama ve veku, kdy
planuji svij budouci Zivot a tato problematika mé zajima. Vékova kategorie respondentii byla
tedy fazena do obdobi mladé dospélosti tj. 18-26 let. Piedstavy, plany a obavy mladych lidi
byly zjistovany v praktické Casti této prace. Stanovené cile se podafilo splnit. Vysledky, které

byly ziskany z vyzkumu se do jisté miry shodovaly s poznatky v ¢asti teoretické.

V prvni ¢asti prace, tj. v teoretické Casti, jsme se seznamili se zdkladnimi pojmy, které
se vztahuji k danému tématu. Na Gplném pocatku prace jsme si vymezili pojem rodina, jeji
funkce a rodicovstvi. Dalsi kapitola se zabyvala manzelstvim, a i kdyz stale velka ¢ast populace
zastava tradicni manzelsky svazek Cast prace je vénovana dal$im typuim partnerského souziti,
mezi které patii nesezdané souziti a registrované partnerstvi. Do manzelského svazku chce
vstoupit celkem 145 ze 166 respondentd. V kapitolach rodicovstvi a manzelstvi je zminén
pohled mladych lidi na tuto problematiku. Urcita ¢ast teoretické ¢asti je vénovana aspektim,
které ovliviiuji nazor mladych lidi na rodicovstvi a manzelstvi. Zahrnuto mezi né bylo rodinné
prostiedi, ve kterém mlady c¢lovék vyrtstal, touha po vysSim vzdélani, kariérni postup
a ekonomicka situace mladého ¢loveka. Jelikoz je celd prace zaméfena na mladé lidi, posledni

kapitola je vé€novana vyvojovému obdobi mladéa dospélost.

Prakticka ¢ast byla zpracovana pomoci dotazniku vlastni konstrukce, ktery jsem z velké
¢asti rozesilala elektronickou formou zndamym a kamaradim. Dotaznikového Setfeni se celkem
zcastnilo 177 mladych muzl a Zen. Do vyzkumu bylo zatazeno pouze 166 respondenti — 104
Zen a 62 muzl. V praktické ¢asti jsme primarné zjist'ovali, jaké maji mladi lidé predstavy, plany
a obavy z manzelstvi a rodicovstvi. Jak jiz tu bylo zminéno, ur€ité poznatky se shodovaly
S teorii, ktera je podloZena odbornou literaturou. Shoduje se naptiklad fakt, ze mladi lidé maji
pfi zakladani rodiny nejvétsi obavy z nedostatku financi, tomuto je vénovana i ¢ast teoretické
prace. Ekonomicka situace ma dle teoretické ¢asti 1 vliv na vlastni bydleni, tento fakt je potvrzen
I v Casti praktické. Dal§im potvrzenym faktem je, Ze mladi lidé odkladaji déti do pozdéjsiho
veku, at’ uz je pri¢inou dokonceni studia ¢i néco jiného nejvice respondentit odpovédélo, ze
prvni dité planuji v 28 letech. Co naopak s teoretickou ¢asti uplné nekoresponduje je to, Ze

zalozeni rodiny ma u mladych lidi vétsi prioritu nez budovani kariéry.
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Celkové je z vyzkumu viditelné jak se dneSni generace s generaci naSich rodicl
a prarodicu rozchazi. Diive mély zeny prvni dité v utlém véku a mély déti hned nékolik. Dnesni
mlada generace prvni dité odsouva do pozdéjsiho véku z divodu vzdélani a uplatnéni se na trhu
prace, a dle udaji zvyzkumu chtéji maximaln¢ dvé déti. Diive bylo prioritou vstoupit
do manzelského svazku dfive, nez se narodi dité. Dnes je velky pocet pard, ktefi vstupuji

do manzelstvi az po narozeni ditéte ¢i zlstavaji nesezdani.
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Pf'ilohy
Priloha 1 - dotaznik

Vazena pani, vdZeny pane!

Jmenuji se Denisa Kalinovd a jsem studentkou 3. roc¢niku Fakulty filozofické Univerzity
Pardubice. Obracim se na Vas s prosbou o vyplnéni tohoto dotazniku. Udaje, které dotaznik
poskytne vyuziji pouze ke studijnim tcellim, konkrétn¢ ke zpracovani mé bakalarské prace
s nazvem ,,Rodina z pohledu mladych dospélych*. Dotaznik je ur¢en mladym lidem, ve vékové
kategorii 18-26 let. Jeho hlavnim cilem je zjistit pfedstavy, plany a obavy mladych lidi tykajici
se rodinného Zivota.

Vyplnéni dotazniku je zcela anonymni a nezabere Vam vice nez 10 minut Casu.
Ptedem Vam moc dé€kuji za ochotu a pomoc.

1. Jaké je VaSe pohlavi?
a) Zena
b) Muz
2. Jaky je Vas vék?
Dotaznik je uréen respondentim ve vékové kategorii 18-26 let. Pokud do této veékové kategorie nespadate,

dotaznik prosim déle nevypliiujte.
a) 18-20
b) 21-22
c) 23-24
d) 25-26
3. Jste student nebo pracujici?
a) Student
b) Pracujici
c) Jiné, napis:
4. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
a) Netplné zakladni
b) Zakladni
€) Vyucen v oboru
d) Stiedni odborné bez maturity

e) Uplné stiedni s maturitou
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10.

f) Vyssi odborné

g) Vysokoskolské

h) Jiné, napis:

Mate v soucasné dobé partnera/partnerku?

a) Nemam partnera/ partnerku

b) Mam partnera/partnerku ale Zijeme kazdy sam

C) Mam partnera/partnerku a Zijeme ve spole¢né domacnosti
Chcete v budoucnu vstoupit do manzZelského svazku?

a) Ano

b) Ne

c) Odivodnéte své rozhodnuti

Jaky je podle Vas idealni vé€k pro vstup do manzelstvi?

Je pro Vas dilezité uzaviit manzelstvi pied tim, neZ se stanete rodici?
a) Ano

b) Spise ano

c) Nevim

d) Spise ne

e) Ne

Co podle Vas nejvice ovliviiuje mladé lidi, aby vstoupili do manzelstvi?
a) Laska

b) Dlouhodobé souziti

c) Pojistit si partnera

d) Narozeni ditéte

e) Jasné majetkové vztahy

f) Lepsi finan¢ni zabezpeceni

g) Jiné, napisté:

Z ¢eho mate obavy pri vstupu do manzelstvi? (moZno oznacit vice odpovédi)
a) Z niceho

b) Z rozvodu

C) Z omezeni svobody

d) Z manzelskych povinnosti

e) Ztoho, Zze m¢ partnerova/ky rodina nepfijme

f) Jiné, napiste:
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Chcete se stat v budoucnu rodi¢em?
a) Ano

b) Ne

c) Nevim

Kolik chcete mit déti?

a) Zadné

b) 1

c) 2

d) 3

e) 4avice

f) Nevim

V kolika letech idealné planujete prvni dité?

Jaky je podle Vas idedlni vék pro narozeni prvniho ditéte?

Jaky je podle Vas ideilni vék pro narozeni posledniho ditéte?
Vyrustal/a jste v uplné rodiné?

a) Ano

b) Ne, pouze s jednim z rodici

c) Ne, pouze s jednim z rodi¢u a jeho novym partnerem
Jaké mate v budoucnu priority?

a) Zalozit rodinu

b) Zaméfit se na profesni kariéru

c) Jiné:

Mate vlastni bydleni?

a) Ano, mam vlastni bydleni (jsem majitel)

b) Ano, bydlim v pronajmu

c) Ne, bydlim u rodi¢t

d) Ne, bydlim u prarodica

e) Ne, bydlim s prateli

f) Jiné:
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19. Z ¢eho mate nejvétsi obavy pri zaloZeni rodiny? (1ze oznacit vice odpovédi)
a) Zniceho
b) Z nedostatku financi (jeden z rodi¢t bude pobirat pouze rodi¢ovsky prispévek)
€) Z omezeni osobni svobody (nebudu mit ¢as pouze na sebe)
d) Ze, nebudu umét dit& dobie vychovat
e) Ze se mi/nam narodi nemocné/ postizené dit&

f) Ze nezvladnu dité dobfe zabezpegit
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