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Uvod

Tato bakalafska prace se vénuje spisovatelce, o niz nevznikla zadna biografie a kteréd ani
nebyla zafazena do odbornych studii. Informace potfebné k ptiblizeni okolnosti vzniku jejich
d¢l proto Cerpam jednak ze samotného autorCina vypraveéni, jednak z mistnich zdroji, jako
jsou regionalni kulturni instituce a kulturni rubriky mistniho tisku. V kapitole nazvané Region
a spisovatelé se budu zabyvat problematikou spisovatele ptisobicitho v urcitém regionu
a tim, jak se region odrazi v jeho dilech. Polozila jsem si otazku, jakym zplisobem je region,
ve kterém urcity autor pusobi, kliCovy jednak pro vznik, jednak pro propagaci dila. Dale bych
rdda obeznamila ¢tendfe s autorcinou metodou psani. Zvlasté proto se budu zabyvat otazkou
literarniho prostoru a polozim si otdzku, jakym zplsobem autorka vytvofila literdrni prostor
ve své asi nejvyraznéjsi knize Rikali mi Sisi. O prostoru literarniho dila se jesté blize zminim
nize. V bakalaiské praci se budu nejvice vénovat pravé tomuto roménu, protoze ho pokladam
za autor¢ino stézejni dilo. Kazdy autor vyuzivéa rizné informacni zdroje, cestovani a badéani
po skuteénych mistech, ¢i mistech, které chce v knihach pouzit. To jisté patii k roz§ifenému
zpisobu sbéru informaci, ale pani Sirotkova dava prostor i jinému zdroji pro jeji dvé dila
Rikali mi Sisi a Sisi - rodokmen duse. Jeji jedine¢nost v ziskavani informaci pro jeji dvé knihy
o cisafovné Elisabeth tkvi v jednom z n€kolika zvolenych postupt, kdy se lidé vraceji do
minulych Zivoti. Tato metoda se nazyva regresni terapie, pojem definuji v kapitole v€nované
této problematice. Ukolem této terapie je piivést pacienta pii plném védomi do minulosti,
kterou prozil jako nékdo jiny nebo dokonce jako néco uplné jiného. Zvlastni kapitolu proto
vénuji spojitosti spisovatelské a terapeutické profese.

V dalsi kapitole se budu zabyvat problematikou regiondlni literatury a regionalnich
spisovatelll. Pfed tim se ale bude muset vymezit samotny pojem region, regiondlni identita a
regionalismus. Také se kratce podivame na historii vzniku regionu. Sonia Sirotkova neni
jedinou autorkou, kterd Zije na Kolinsku a vénuje se literarni tvorbé, a proto zde budou
zminéni 1 dal8i kolinsti spisovatelé, n€kteti pouze na Kolinsku Zijici, jiné miZeme zafadit
mezi kolinské rodaky. UkaZeme si, jaky  je mezi nimi rozdil
s ohledem na zakotveni regionu v jejich dilech. V préci se zamétim 1 na to, zda se v nckteré ze
¢tyf zminénych knih objevuje kolinsky region, respektive jakym zpiisobem se regionalni

citéni na vzniku knih podili.



Zajimat nas bude 1 propagace a marketing dél ndmi vybrané autorky. Tomuto tématu je

v préaci vénovana celd kapitola.

1. Region

"Obsah pojmu region se utvarel po staleti." * Kazdy védecky obor na to ma sviij vlastni
pohled a vlastni definici. Obecné vymezeni pojmu je, ze kazdy region se odliSuje
specifickymi, (osobitymi) vlastnostmi v kulturni, administrativni a statné-politické oblasti.
Region mize byt chapan z hlediska interdisciplinarity jako protiklad centra (region je dilci
soucasti centra). Do centra kulturniho déni je vSak soustiedéno vice kulturnich akci, pod
kterymi si mizeme predstavit vystavy, koncerty, pfednasky apod. nez do regionli. Na region
dale mizeme nahliZet jako na urcitou jednotku hrajici roli ve statu, nebo jako na zaklad k
pestovani (dil¢ich) regiondlnich z4jmu a rozvijeni regionalniho védomi, vazeb na tradice,
Zivotni archetyp apod.? Zivotni archetyp je v pojeti regionu chapan jako za urdity pravzor
toho, jak by se mél ¢lovék v daném regionu chovat, co se od néj ocekava, zda tzv. ,,bude
Slapat brazdu”, dodrzovat tradice svého ,,domova”.

Za region mizeme oznalit kraj, krajinu, koncinu, tUzemi nebo hranice. To je
i ptivodni vyznam slova region, ktery miizeme hledat ve starovékém Rimé, kde se region
stanovoval v teritoridlnim smyslu a pochazi z latinského regere, coz znamena vladnout nebo
vést.® Pozdgji se region zadal pouzivat jako administrativni pojem, kdezto diive se jeho
vyznam vztahoval k teritorialnimu ¢lenéni.*

Budeme-li brat historii regionu podle historikt, tak podle nich ptivodni hranice regionti
uréovaly zakladni uzemni strukturu biskupstvi. Tehdy fidce osidlené vesnice
a mésta splilovala charakter spiSe ostrova.

V soucasné definici vymezeni pojmu region se setkdvame se dvéma koncepcemi. Ta
prvni chépe region jako piirodné danou oblast, jejiz jednota je urCena fyzikalné-zemepisnymi
vlastnostmi, geologickou strukturou, reliéfem, podnebim, vegetaci, hydrografii.> Druha

definice bere region jako oblast zemé&pisnou, ur¢enou jak pfirodnimi danostmi, tak vysledky

1 MARTINEK, Libor. Region, regionalismus a regionalni literatura: (studie). Opava: Slezska univerzita v
Opavée, 2007. ISBN 978-80-7248-443-0. s. 11.

Tamtéz, s. 21.

Tamtéz, s. 17.

Tamtéz, s. 18.
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Tamtéz, s. 22.



minulé i soudobé lidské aktivity.® Dle typologického a funkéniho hlediska se region rozlisuje
na méstsky, hospodaisky nebo primyslovy.

Z pohledu ¢eskych sociologli mize byt region definovan jako historicky vznikly izemni
celek, kde jsou védomé hranice. Roli zde ma 1 historie mista, socidlni skladba obyvatelstva,
specificka kultura, ekonomicka vyspélost, ekologie apod. Dulezité je 1 jméno, ndzev regionu,

se kterym se ob&ané setkavaji kazdy den a nekryje se s izemim spravnich celki. ’

1.1. Regionalni védomi a identita

Identita Cloveka je tvofena z jeho urcitych principl, navykd a zvyklosti. Pojmem
regiondlni identita ncékdy oznacujeme pocit soundleZitosti obyvatel s mistem souZiti.
Jednoduseji je to vztah ¢lovéka k mistu, kde Zil nebo dosud Zije. Hlavni roli zde hraji
mezilidské vztahy, zvyky, zivotni ndvyky a touhy, které napomahaji lidem k tomu, aby si
uvédomovali spolecnou existenci. Pojem regiondlni védomi je formou spolecenského
védomi, a to se vaze na odlisnost vlastniho teritoria a vlastni spole¢nosti.® Regionalni védomi
muzeme Clenit do tii stavil, které vypovidaji o charakteru souboru piesvédceni nebo pohledii
daného regionalniho védomi:

1) dana spolecnost se odliSuje urcitymi specifickymi ekonomickymi, kulturnimi a
politickymi zvlastnostmi;

2) tyto zvlastnosti, nebo minimalné nekteré z nich, regiondlni spole¢nost povazuje za
pozitivni, za hodné zachovani a posileni;

3) vznika potfeba odpovédné zamétené aktivity v riznych sférach spole¢enského zivota,

jez by realizovala pravé ty vlastnosti, které by zvysily kulturni svébytnost regionu.’

Z toho tedy plyne, Ze regionalismus ukazuje jedinecnost a charakteristické vlastnosti
ur¢ité skupiny lidi, které se 1i$i region od regionu. Regionalismus nam nabizi kulturné-
historicky a organiza¢né-reformni pohled. Kulturné-historicky pohled ukazuje odliSnosti v
kultufe a historii a druhé hledisko nabizi pohled na snahu o ur¢itou miru ekonomické
nezévislosti regionu. Regionalni identita miiZe byt naruSena nebo miize dokonce zaniknout po

stfetu s identitou a zvyky jiného regionu. Dle Paula Ricoeura neztrati kultura svou identitu za

6 Tamtéz, s. 22.
7 Tamtéz, s. 24-25.
8 Tamtéz, s. 28.
9 Tamtéz, s. 28.



piedpokladu, ze je dostatecné tvoifiva a ziva v oblasti uméni, védy, filozofie a duchovniho
zivota.’? Regionalni identita se projevuje tim, jaky ma dany jedinec vztah k Gizemi, ve kterém
preziva, mira ztotoznéni, spojeni se s danym socialnim prostiedim a védomi tohoto spojeni.

K uvédomeéni pocitu, ze kazdy mame néjakou regionalni identitu, doslo v Evropé
koncem Sedesatych let dvacatého stoleti a u nas na zacatku devadesatych let dvacatého
stoleti.!! To, jak ¢&loveék projevuje svou regionalni identitu, se obvykle oznaduje jako
regionalismus.?

Mistem vzniku myslenky ohledné moderniho regionalismu je Francie a zasluhu na jejim
vyvoji maji Pierre-Guillaume-Fredéric Le Play (1806-1882), teoretik zabyvajici se otazkou
regionalismu, sociolog, ekonom, a jeho nasledovnici. Diky krizi ideji absolutistického statu v
18. stoleti vznikly pozitivni podminky pro vznik regionalnich hnuti. Regionalismu se rozliSuje
na tfi sméry, které analyzuje a napomaha v jejich feSeni:

1) vztah k centralni vlade;

2) oblast fizeni jednotlivych administrativnich jednotek;

3) vztah k lokélni tradici.

1.2. Region a literatura

Kazda véda zkouma a definuju region ze svého pohledu. Kazdé literarni dilo vznika z
n¢jakého podnétu. Inspiraci pro autora muze byt napiiklad jeho vlastni Zivot
a zkuSenosti, déni kolem néj, historky z doslechu, mista spjata s jeho Zivotem a mnoho dalSich
skutec¢nosti. N&kteti autofi se opiraji o region, ve kterém se narodili, proZzili tam détstvi, ziji v
ném nebo ho pravidelné navstévuji. Region jako vychozi bod nejen spisovatele je zakofenén
do urcitého prostoru a ¢asu.

Spisovatel Cerpajici z regionu, se kterym ma jisté zkuSenosti, identifikuje se s nim a
orientuje se v ném, ma moznost nabidnout ctenafovi ve svém dile intenzivnéjsi
a vérohodnéjsi pohled na urcitou regionalni problematiku. Nejintenzivnéjsi pocity, zazitky a
poznavani okolniho svéta jsou podle Jana Dvotdka nejvice spjaty s dobou détstvi. A jak

¢lovék v misté svého ziti dospiva, dozrava i jeho vnitini regionalismus.™®

10 Tamtéz, s. 29.

11 Tamtéz, s. 33-35.

12 Tamtéz, s. 30.

13 Literatura a region. sbornik z konference konané 7. a 8. prosince 1994 v Ostravé. Opava: Optys. 1995. ISBN
80-85819-34-1.s. 19.



Ale podle nazoru Josefa Hrabéka, jen to, Ze autor Cerpa z n¢jakého regionu, neznamena,
7e ho hned mizeme zafadit do literarni tradice regionu.'*

Fokalizace postavy v piibéhu se snazi, abychom fikci brali vice autenticky. Hlavné,
kdyz mista z knihy zname osobn&.*®

Podle nazoru pana Jittho Urbance v knize Literatura a region, je kazdé dilo svym

zplisobem regionalni, protoze odnékud pochézi a musi také z néceho vychazet.®

V této kapitole jsme se zaméfili na definici pojmu region z mnoha riiznych pohleda
(napft. z pohledu sociologického, z pohledu historického), pojem jsme definovali a uvedli, jak
vznikl. Zajimal nas také pojem regionalismus, v odborné literatute jsme vyhledali, kdy prvné
byl termin pouzit a co znamené z riznych hledisek. Dale jsme se pokusili objasnit regionalni
identitu a vztah autora kjeho regionu. Néazory riznych autorii ohledné toho, co je to
regionalni literatura, se 1i$i. N&kteti autofi povazuji kazdé dilo za regiondlni, avSak jini s timto

nazorem zcela nesouhlasi.
2. Region a spisovatelé

2.1 Kolinsko a spisovatelé

Vladimir Kovaiik v Literdrnich toulkdch po Cechdch hovoii o Koling a Kolinsku
v kapitole snazvem Polabi*’. Kolin pak povazuje za hospodaiské a kulturni centrum
sttedniho Polabi. Autor na oblasti oceniuje bohatou kulturni minulost, uvadi hudebniky, tvirce
pantomimy, malife a nakonec Ceské spisovatele, ktefi maji néjakou vazbu na Kolinsko,
narodili se zde, zili zde, ¢i se sem piestechovali. Mezi prvnimi jmenovanymi autory je
FrantiSek Jaromir Rubes, ktery se ve starSim véku vénoval tvorbé humoresek. Odkaz na jeho
milované mésto miZzeme spatfit v basni s nazvem Zpominky na Kolin, v které basnik oplakava
smrt divky.

Karel Leger, kolinsky roddk, se ve svych lyrickych bésnich vé€noval krase pfirody
v okoli Kolina, epickad dila Cerpal zkolinské historie a z mistnich tradic. Leger se vSak

vénoval 1 psani prozy, sva dila zasazoval do malého mésta ¢i do vsi z oblasti Polabi. Z dé¢l,

14 Tamtéz, s. 13.
15 Tamtéz, s. 10.
16 Tamtéz, s. 48.

" KOVARIK, Vladimir. Literdrni toulky po Cechdch. 2., opr. a dopl. vyd. Praha: Albatros, 1984. s. 262.
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ve kterych miizeme objevit kolinskou tematiku, jmenujme alespon tato: Loupezna vyprava po
Labi, Pan Purkmistr a studenti.*®

Dalsi autor, ktery se v Kolin¢ narodil, avSak stravil zde pouze prvnich 6 let svého
Zivota, byl spoluautor Manifestu Ceské moderny, Josef Svatopluk Machar. Jak vime, Machar
byl piedstavitel kritického realismu. S otcem se neustale st¢hovali, avsak vzdy to bylo jen
v oblasti Polabi. V Konfesich literata se setkdvame se vzpominkami na Kolin, na okolni
krajinu, na mésto ale tieba i na Skolu. Macharova babicka ho ziejmé od mala ucila milovat
misto, kde vyrutstal, protoze mu vypravéla pohadky, jejichz d¢j umysIné zasazovala do mist,
ktera velmi dobfe znal (Klavarsky les, Stary Kolin, Kfechot atd.). Macharovu pamétni desku
bychom dodnes nasli v Kmochové ulici, je na ploté od mateiské Skolky a v kolinském muzeu
je uchovana dokonce jeho pracovna. *°

Vazbu na Kolin ma i piekladatel Ovidia — Ivan Bure$. Bohumil Riha se vénuje tvorbé
pro déti a svoje povidky umistuje pravé do Kolina. Ve svém romanu Dvé jara se vénuje
udalostem mezi lety 1945-1948, a jaky mély dopad na polabskou ves. Jako téma pro roman
Venkovan zvolil pfeménu &lovéka v novém spoledenském fadu — socialismu.?

Vztah ke Kolinu mél i Josef Karel Slejhar, predstavitel ¢eského naturalismu, ktery zde
Ctyfi roky Zil a ucil na obchodni Skole. S Kolinem se tedy setkdvdme v jeho Povidkach
z krajského meésta. Na stejné Skole vyucoval i Jaromir John, ktery bydlel na Prazském
predmésti a s podrobnym popisem jeho bytu se setkdvame v knize Narodil se.?

Jisté jsem vySe nevytvorila kompletni seznam ceskych spisovatell, kteti byli s Kolinem

spjati, avSak vybirala jsem podle mého nazoru nejdiilezitéjsi.

2.2. Irena Fuchsova

v

Kdyz se tekne slovo ,, kdyz”, kniha a Kolinsko v jedné vété, kazdému Etenafi kolinskych
autord musi na mysli ihned vytanout zena jménem Irena Fuchsova.

Spisovatelka Irena Fuchsova se narodila 22. ¢ervna 1950 v Koliné, ve kterém dodnes
Zije a pochazi z ochotnické rodiny. Jeji dé&dedek Frantisek Cervin byl reZisér, autor
divadelnich her, herec a vedouci ochotnického spolku v Koling. V détskych letech

onemocnéla détskou obrnou s trvalymi nasledky. V kolinském divadle nastoupila jako

18 Tamtéz, s. 262.
19 Tamtéz, s. 262.
2 Tamtéz, s. 263.

2 Tamtéz, s. 263.



uklizeCka, ze které se postupem cCasu stala napovéda. Jako autobiografii této cesty bychom
mohli pokladat knihu Kdyz mé divadlo sviéklo do naha. Nyni plni funkci zastupitelky mésta,
pusobi v politické strané¢ Zména pro Kolin, zaseda v poroté literarni soutéze Macharovo pero
a je napovédou v divadle.??

PiSe oddechové piibéhy, které zaujmou pfevazné zeny, ale mezi jejimi Ctenafi a
recenzenty najdeme i né€kolik muzi. Odzbroji vas svym postichem a uménim, jak popsat
situaci a déni kolem sebe, radosti a strasti, které mohou potkat i nas samotné. Irena Fuchsova
donuti Ctenafe k usmévu, ale i k zamysleni. Ve svych knihdch pani Fuchsova popisuje
kolinské ulice, zkratky, mosty, gymnazium, nemocnici, radnici, kulturni diim, Vodni svét,
divadlo, restaurace, Kmochuv ostrov, Zalabi, okolni vesnice, psi ttulek atd. Také se dozvime,
jaky je autor¢in vztah ke kolinskému starostovi Vitu RakuSanovi.

Rok 2014 piedstavoval autor¢ino poprvé hned dvakrat. VySla jeji nevSedni kniha
Nejvetsi krizovka na sveté, ve které si Clovek vylusti nékolik stran kiizovek, z jejichz tajenek
se da dohromady povidka od Ireny Fuchsové. Poprvé vydala détskou knihu Mikus, Julie,
Josef, Katka, Petr, Klarka, Karel, Irena, Hana, Rudolf, Marie, Alenka, Ladislav, David,
Adélka, v niz se miizeme hodné docist o Kolin¢ ofima ditéte. Hlavni postava a vypraveéc déje
je desetilety chlapec Mikulas Koptiva z Kolina. Mikulas je redlny chlapec z Kolina, se kterym
se autorka zna a v této souvislosti se autorka v knize zmifiuje i sama o sob¢ a své knize Kdyz
se zamiluje muz postackou laskou. Je zde zminén kolinsky starosta Vit Rakusan, jehoz jméno
je zde psano zdrobnéle a dle toho mlzeme usuzovat, Ze pani Fuchsovad pana RakuSana zna
osobn¢ pravdépodobné z radnice, kde spisovatelka v soucasnosti oddava. Kolin je tu tak
dokonale popsany, Ze si ho c¢tenaf musi piedstavovat hodné reédln¢, 1 kdyz ho nikdy
nenavstivil.

“Kolin je maly. Vsichni se zname. "?%, to je véta z jedné autoréiny knihy, kterou nemtize

popfit zadny kolinsky obyvatel.

2.3. Eva Best’akova

Eva Best'dkova je kolinska rodacka, kterd se narodila v roce 1932 a v Kolin¢ dodnes

zije. Nez se dostala ke spisovatelské draze, piisobila jako stfedoSkolska profesorka, pozdéji

22Vice informaci o autorce miizeme nalézt na jejich webovych strankach: http://www.kdyz.cz/

23 FUCHSOVA, Irena. Mikus, Julie, Josef, Katka, Petr, Klarka, Karel, Irena, Hana, Rudolf, Marie, Alenka,
Ladislav, David, Adélka. Ilustroval Jan PETROVIC. Vendryné: Beskydy, 2014. ISBN 978-80-87431-26-9.s.
119.



jako redaktorka nakladatelstvi Kruh. Svoji prvotinu vydala v roce 1986, je to psychologicky
roman s ndzvem Mysi valka. Kromé romanové tvorby se autorka vénuje i psani povidek. Svoji
sbirku povidek nazvala Volani cerné kachny a zacilila ji na ¢tendfe mladsiho véku — je to
sbirka povidek pro mladez. Povidky jsou rozd€leny do tiech okruhti — ,tajemstvi,
dobrodruzstvi, fantazie®. Tato sbirka povidek ovSem neni kritiky pfili§ dobfe hodnocena a
muzeme se proto domnivat, zZe autorce nebyl zvoleny zanr pfili§ blizky. V roce 1994 si
Bestakova napravila literarni reputaci, kdyz vydala sbirku lyrickych ptibéhli s vano¢ni
tematikou, kterou nazvala Vidnoce na nitkach. Zajimavosti je, ze si zde autorka pohrava
s myslenkou, zda je mozné vratit se v ¢ase do minulosti a zménit zde lidské osudy.?

Autorka vSak zastavd nejvérnéjsi détem a literarni tvorbé pro déti. Z knih, které
vénovala zacinajicim Skolaktim, mizeme jmenovat napt. Fanfrlinek — Prihody neposedného
pandacka, Pastelkové pohddky a Pohadky z loutkového divadla. VSsechny tyto knihy vysly pod
nakladatelskou znackou Pikola, kterd je soucasti spolecnosti Euromedia Group. Autorka se
stale vénuje literatufe pro déti i z toho divodu, Ze v dnesni dobé modernich technologii da
dit¢ radé¢ji prednost hrani her na pocitaci ¢i sledovani televize, avSak kniha dokaze malého
cloveéka zformovat mnohem Iépe. Tuto skutecnost si uvédomuyji jak rodice, tak i jejich déti, a
proto se stale autorka psani knih pro déti vénuje a co je jeSté lepsi, knihy jsou ctenaisky
Gsp&sné a prodavaji se. Usp&snost knih spatfuji tam, kde autorka do klasickych pohadek
pridava predméty z moderniho svéta a tim se jeSté vice priblizuje sou¢asnym, modernim
détem.

V roce 2016 si autorka odskocila od psani knih pro déti a napsala detektivni piibéh
Zlocin Hercula Poirona, ktery byl vydan v nakladatelstvi Olympia. V tomto nakladatelstvi
vydala autorka knihu poprvé. Best'dkova zabrousila do Zanru humorné detektivni fikce. D¢j
detektivky se odehrava v Londyné a pfi Cteni nds cekda mnohé zajimavé rozuzleni, tedy
mizZeme fici, Ze autorka, a¢ si tento zanr zkusila prvné, ho zvladla obstojné vytvofit a

nenapsala pouhou variaci na Agathu Christie.?®

24 Eva Bestakova Zivotopis | Databaze knih. Knihy | Databdze knih [online]. Copyright © 2008 [cit. 22.04.2018].
Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/zivotopis/eva-bestakova-1992

%5 Kolinsti literati: Jan Novéak napsal libreto komiksu Zatopek, Eva Bestdkova piekvapila s Poironem a Jana
Jiraskova se prosadila u Paseky - Kolinsky PRES. Kolinsky PRES - Regionalni zpravodajsky servis [online].
Copyright © 2016 [cit. 22.04.2018]. Dostupné z: https://www.kolinskypres.cz/clanek-kolinsti-literati-jan-
novak-napsal-libreto-komiksu-zatopek-eva-bestakova-prekvapila-s-poironem-a-jana-jiraskova-se-prosadila-

u-paseky


https://www.databazeknih.cz/zivotopis/eva-bestakova-1992
https://www.kolinskypres.cz/clanek-kolinsti-literati-jan-novak-napsal-libreto-komiksu-zatopek-eva-bestakova-prekvapila-s-poironem-a-jana-jiraskova-se-prosadila-u-paseky
https://www.kolinskypres.cz/clanek-kolinsti-literati-jan-novak-napsal-libreto-komiksu-zatopek-eva-bestakova-prekvapila-s-poironem-a-jana-jiraskova-se-prosadila-u-paseky
https://www.kolinskypres.cz/clanek-kolinsti-literati-jan-novak-napsal-libreto-komiksu-zatopek-eva-bestakova-prekvapila-s-poironem-a-jana-jiraskova-se-prosadila-u-paseky

Za zminku jisté jeSté stoji autor¢in roman z 80. let, ktery ji v podstaté proslavil a
jmenuje se Hajny a ja. Ptibéh je zasazen do 50. let a je jakousi Ceskou variaci na Vejce a ja od
Betty MacDonaldové (to si miizeme odvodit jiz od samotného nazvu). Hlavni hrdinkou je
vysokoSkolacka z mésta, kterd se vda a diky tomu se vyskytne na Sumavské samoté. Jak se
s touto zménou hlavni hrdinka vypotada, je zde piijemné humorn¢ vykresleno.

Pokud bychom chtéli jmenovat dila, kterd jsou pfimo spjata s Kolinem, nesmime urc¢ité
zapomenout na Svatebni zvonéni. Toto dilo ma podtitul Romdn o davnych casech, Sibrinkach,
rodinnych tajemstvich a kouzlu nechténého. Vytisk, ktery se mi dostal do ruky, je z roku 2008.
Samotny piibé¢h se odehravda mezi lety 1910-1970. Kniha je bohaté¢ doplnéna nejen
fotografiemi osob, ale i dobového Kolina. Tyto fotografie spole¢né s pomyslnym rozhovorem
postupné¢ odkryvaji stara rodinna tajemstvi, ktera vSak davaji knize moralni hodnotu —
vypraveéni nas dovede k obecnému zamysleni nad otdzkou viny a odpusténi, nad lidskymi
slabostmi a v neposledni fadé¢ nad vzijemnym porozuménim. Celd kniha je pséna
v humorném duchu. Sama autorka o knize fika: ,,Svatebnim zvonénim jsem chtéla pfispéet
k poznani a k pochopeni dnes uz polozapomenutého zivota naSich ptfedku, stiidave
protkaného dojimavymi dramaty i humornymi epizodami, a zaroveni se vyznat z hlubokého a

trvalého citového pouta k domovu.“?8

2.4. Jiri Kamen

Jiti Kamen se narodil v Kolin€ v roce 1951. Vedle psani se také stile vénuje praci pro
rozhlas — d&la rozhlasového redaktora. V soudasné dobé pracuje v ramci Ceského rozhlasu 3 —
Vltava jako redaktor a zaroven je na pozici $éfredaktora. AC¢ se autor narodil v Koling, tak
v soucasné dob¢ Zije v Praze. Jeho jméno bychom mohli nalézt na seznamu c¢lenti Obce
spisovatelt.?’

Psani se Kamen plné vénuje aZ od osmdesatych let. Debutoval biografickym romanem
Toulavy ki, v kterém se zaméfil na zivot umélce Emila A. Longena, kterého mizeme znat
pfedevSim jako divadelnika a kabaretiéra. Kamen je také basnik a pfesvédCit se o tom
miizeme v jeho lyrickych sbirkdch — Stésti pod miru a Vytah do nebe, které byly &tenatsky i
kriticky velmi pfizniv€ hodnoceny. Svému rodnému méstu vénoval novelu Zlaty Petr. Hlavni

hrdina — dospivajici Petr, kterému je 19 let — v Koliné zaZiva své posledni prazdniny. Cela

% Slova autorky, prebal knihy: BESTAKOVA, Eva. Svatebni zvonéni: romdn o davnych casech, Sibfinkdch,
rodinnych tajemstvich a kouzlu nechténého. Praha: TouZimsky & Moravec, 2008. ISBN 9788072640997.

27 Jiti Kamen Zivotopis | Databaze knih. Knihy | Databdze knih [online]. Copyright © 2008 [cit. 25.04.2018].

Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/zivotopis/jiri-kamen-4504
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novela je tragikomickym piibéhem dospivajiciho muze, ktery prestava byti dité¢tem a ¢eka ho
vkrocit do svéta dospélych. Jeho o¢ima postupné poznavame celé mésto i jeho pamatkami,
seznamujeme se s mistnimi zvyky a autoritami. Kniha vy$la v roce 1984 a na ilustraci se
podilel Joska Skalnik. Podobné téma bychom nalezli i v dalsim Kamenov¢ dile, v potadi jiz
paté samostatné praci, kterou pojmenoval Dédecek na stiese. Pivodné to byl nazev jen pro
jednu povidku. Autor k nim pfidal dal§ich osm a vytvofil stejnojmenny soubor. Postavy
v povidkach maji mnohé spole¢né — jsou to snilkové. Autor ve svych povidkach vSak dbé na
veérohodnost svych piibéht, nechce se dostat jen do fantazirovani. Nejen v tomto dile mizeme
pozorovat, pro autora tak typickou lyri¢nost, smysl pro grotesknost i pro sebeironii. Dalsi
nepostradatelnym zdrojem pro Kamenovu tvorbu je jeho rodné mésto, a to néas z hlediska

prace zajima asi nejvice.

2.5. Radovan Drsata

O Radovanu DrSatovi toho na internetu moc nenalezneme, avSak pro nas je dilezity,
protoZe je to regiondlni autor a ve svych dilech se rad vraci ke Kolinu. Sdm o své tvorbé
tekl: ,,Sice to jsou regiondlni témata, o kterych pisi. Ale zaroven to jsou pribéhy, které prozil
kazdy.* 28

Autor ma za sebou zatim dvé knihy, jedna nese ndzev Modré patky a druhou
pojmenoval Koline, Koline ... stalo to za to. Autor ma své rodné mésto opravdu rad, jak
muizeme vidét z nazvu jeho dila:

»Mam Kolin rad. Sice se mi stavd, ze poznavam ulice a domy, ale obliceje ne. Presto tu
Jje urcity genius loci.“29

Autor se rad zucastni besed pro mladez, v roce 2011 se jedné takové zucastnil a byla se
studenty gymnézia. Zdalo by se, ze témata jeho knih nebudou dneSni mlédezi az tak blizka,
avSak Drsata studenty zaujal. V knize Koline, Koline ... stdlo to za to v podstaté popisuje své
pfihody zraného détstvi aZz po dospivani, a proto moznd u mladych ,kritiki* obstal.
Vzpominkova préza humorné popisuje udalosti z 60. — 70. let, tzn. socialismus a takzvané
obdobi normalizace. Autor se vSak v knize dotkne i starsi historie — obdobi prvni republiky a
to prostiednictvim vzpominek svych prarodi¢i. Jako zdroj humoru v knize mizeme oznacit

pohled malého ditéte na udélosti z uvedenych let a jeho pfistup k nim a snaha o pochopeni

28 7droj rozhovor pro Kolinsky denik: https://kolinsky.denik.cz/kultura_region/spisovatel-radovan-drsata-trpime-
preinformovanosti.html
BKolinsky  denik [online].  Kolin:  Kolinsky  denik, 2011 [cit. 2018-04-15]. Dostupné z:

https://kolinsky.denik.cz/kultura_region/spisovatel-radovan-drsata-trpime-preinformovanosti.html
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absurdnich pravidel, ktera doba ptfinaSela. V dile se setkdvame s postavou jeho otce, ktery byl
redaktorem kolinského rozhlasu. Kniha vysla vroce 2008 a je ctenafsky velmi dobie
hodnocena.

Autor se bal, aby knihy mély odbératele 1 mimo region. AvSak Koline, Koline ... stalo to
za to se rozprodala velmi rychle a pouhych dvacet procent prodejti piipadlo na Kolin. Druha
kniha Modré patky (vysla v roce 2011) je sice také regiondlni, ale jen Céaste¢né, a proto si
autor mysli, ze zaujme mnohem §ir$i ¢tendiskou obec.

Drsata se rozhodl i pro pteklad prvni knihy do némciny, pteklad si vSak déla sam a
rovnou knihu trochu upravuje, aby byla ¢tenéisky zajimava i pro Némce. Avsak jak sam autor

tik4, nejde az tolik o region, aviak o lidské situace, které jsou v knihdch humorné vyli¢eny.*

2.6. Jan Novak

Jan Novak je dalsim kolinskym autorem, avSak o trochu star$i nez Radovan Drsata.
Narodil se v roce 1953. Zajimavosti je, Ze v Sestnacti letech emigroval s rodi¢i do USA. Autor
vystudoval v USA University of Chicago a svou tvorbou se pomérné odliSuje od Ceskych
autord, protoze literarn¢ vyrustal az v USA, a proto neni zatizen Ceskou literarni tradici. Své
knihy piSe anglicky a do Cestiny je nepieklada. Vzdy preklad da udélat nékomu jinému.

Mezi tématy jeho knih nalezneme Sametovou revoluci. V knize s ndzvem Samet a para
se autor vraci zpét z USA do Prahy a s byvalymi spoluzaky zde zaZije 3 dny Sametové
revoluce. Autor v knize rozhodné nezakryva své Ceské kofeny. Kniha vysla v roce 1992.

Romén Komousi, grazlové, cikani, fizlove & basnici (1996) je zasazen do Ceské
polistopadové spolecnosti. Autor zde upozoriiuje na kazdodenni Zivot lidi v Cechach, na
navyky a zlozvyky Cechtl, kterych si v kazdodennich rutinach uz nev§imaji.

Nejnovéjsi Novakovou knihou, kterd vysla v roce 2016, je Zdtopek ... Kdyz nemiizes,
pridej! Kniha vysla v nakladatelstvi Argo. Kniha je komiksem o slavném ¢eském bézci, ktery
se stal jednim z nejslavnéjSich sportovci historie. V komiksu se mizeme docist o jeho
nejvetSich sportovnich Gspésich, ale 1 o jeho celoZivotni ldsce Dané. Jan Novak zpracoval pro
komiks scénaf a obrazy vytvofil umélec se jménem Jaromir 99. V knize se dozvime mnoho

novych informaci o slavném bézci.>!

30 Tamtéz.
31 Jan Novék zivotopis | Databaze knih. Knihy | Databdze knih [online]. Copyright © 2008 [cit. 25.04.2018].

Dostupné z: https://www.databazeknih.cz/zivotopis/jan-novak-648
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2.7. Petr Den

Petr Den, vlastnim jménem Ladislav Radimsky, je znami pfedstavenych autort
nejstarsi. Narodil se v roce 1898 v Koliné a zemtel v roce 1970 v USA. Emigroval v roce
1948, kdy wvystoupil z ceskoslovenskych statnich sluzeb. Vroce 1958 spoluzalozil
Ceskoslovenskou spole¢nost pro védy a uméni v USA, také fidil &tvrtletnik SVU Promény
(New York). Byl nositelem Radu TGM V. t¥idy (1992).

O tom, jak Den miloval svoje rodné mésto, se mtizeme piesvédcit v knize Mésto. Kniha
vysla prvné v roce 1947 s nazvem Pétkrat Kolin. Kniha je souborem eseji, které autor vénoval
svému rodisti. Celd publikace je doplnéna fotografiemi Jaromira Funkeho.

Z dalsich jeho dél miizeme jmenovat napt. Svétélko jen malé z roku 1963.%

2.8. Kolinska knihovna

Hlavni budovu kolinské knihovny nalezneme v jedné z uli¢ek, které vedou piimo z
Karlova namésti. V Husové ulici €. p. 69 nalezneme oddé€leni pro déti i dospélé, ¢itarnu,
studovnu a oddé€leni regionalni literatury. V ulici BeneSova na kolinském sidlisti také funguje
oddéleni pro déti a dospélé, kam si mizeme objednat knihy z hlavni budovy ve mésté. Dalsi
pobocky Méstské knihovny Kolin nalezneme v nedalekych Stitarech a Zibohlavech.

Nové byly v roce 2017 po Koliné¢ postaveny miniknihovny, kde si mizeme vypijcit
détské knihy i knihy pro dospélé. Tyto dievéné “minibaracky” jsou c¢tenaiim dostupné
ctyfiadvacet hodin denné po sedm dni v tydnu. Knihovnicky jsou umistény v lesoparku
Borky, na Kmochov¢ ostrové, v parku Komenského, na sidlisti u kolinské vodarenské véze,
na Ohradé u Kolina, ve Stitarech, na sidli§ti u knihovny v Bene$ové ulici a v arealu
plaveckého stadionu. Bohuzel se béhem kratké chvile staly teréem vandalli a nevyhnula se jim
ani boufe.

Knihovna potada sezeni, besedy, vystavy a pfednasky na riizna témata, pofada zdarma
online vyuku rychlého cteni, ale asi nevyznamnéjSi akci je kazdoro¢ni literarni soutéz
Macharovo pero. Soutéz je rozdélena do tii kategorii. V prvni kategorii soutézi Zaci
zakladnich Skol, ktefi jeSt¢ navstévuji prvni stupel. Druha kategorie je pro zaky druhého

stupné. Posledni kategorie je pro studenty ucilist, stfednich a vysokych skol.

32 Slovnik ceské literatury po roce 1945 [online]. Copyright © [cit. 25.04.2018]. Dostupné

z: http://www.slovnikceskeliteratury.cz/showContent.jsp?docld=29
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Vice informaci o kolinské knihovné a planované knihovni akce muzete sledovat na

webovych strankach: www.knihovnakolin.cz/co-se-chysta
Co se ty¢e knih Soni Sirotkové, v kolinské knihovné se nachazi dva svazky knihy Rikali
mi Sisi, ti1 svazky dila Markéta Premyslovna, stejny pocet svazkli ma i Sisi: Rodokmen duse a

nejvice svazkil ma nejnovejsi fantasy piibeh Tegmine. Najdeme ji tam hned pétkrat.

V této kapitole jsme se zaméfili na region mésta Kolina, jmenovali jsme jednotlivé
autory, ktefi s mistem uzce souvisi. Né¢které z vySe jmenovanych autort jejich region ovlivnil
natolik, ze se promitnul 1 do jejich knih, avSak jini do svych knih Kolin nezapojili. Zajimala
nas také spoluprace mistni knihovny s kolinskymi rodaky — spisovateli. V kolinské knihovné
nalezneme vSechny autory, o kterych se vySe hovoftilo (at' jiz v regionalnim oddéleni ¢i
v oddéleni pro dospélé). Co se tyce Sirotkové, jeji knihy byly nejprve zatfazeny do oddé€leni
pro dospélé a pozdé€ji az do regiondlniho oddéleni. Kolinskd knihovna zde také potradala
autorské ¢teni. Knihovna zatfazuje do regionalniho oddé€leni autory, ktefi se v Kolin¢ narodili,

prestéhovali se sem, nebo zde pisi. Nekteré akce s regionalnimi autory vSak neprobihaji pouze

v mé&stské knihovné, ale 1 v jinych méstskych prostorech (diim déti a mladeze, Skoly apod.).

3. Sona Sirotkova

3.1. Zivotopis

Somia Sirotkova se narodila roku 1969 v Kralupech nad Vltavou, vystudovala Stfedni
odborné ucilisté¢ v Mélniku, po jehoz dokonceni ve studiu nepokracovala. V cesté za maturitni
zkouskou ji, podle vlastnich slov, stdla mistrova z praxe, ktera ji ztrpcovala zivot Sikanou a
mlada Sofa se tenkrat rozhodla sviij problém vyfesit odchodem ze studii.®

Historie ji zajimala jiz od détstvi, kdy milovala straSidelné historky, ptibeéhy o
straSidlech, mimozemstanech a zahadach, na jejichZ téma byla schopnd rozpoutat nekonecné
diskuze. Také v mladi rdda psala své vlastni piib&hy.

Pted tim, nez se odhodlala k psani knih, pracovala jako vizazistka. Na tyto chvile s

usmévem vzpomind, protoze jako spravnd vizdzistka jezdila liCit nevésty po svatbach a

33 Odkaz na autorizovany rozhovor: https://www.dobryinfo.cz/2308/minule-zivoty-mystery-a-historie

(Rozhovor zvetejnén 3. 2. 2016)
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nekolikrat jim takzvané vytrhla trn z paty. ,, Po nekolika zkuSenostech jsem uz u sebe vzdy
méla provizorni poutové prstynky, protoze se nekolikrat stalo, Ze se snubni prsteny nechaly
doma.” Také radda poradala kurzy liceni.

Po né¢kolikaletém cestovani se nakonec usadila v Kolin€, kde zije s rodinou jiz sedm let.
S manzelem maji jednu dospé€lou dceru, dva syny, jednoho psa a nékolik kocek. Kolin je pry
hodn¢ podobny jejimu rodnému méstu, a proto si ho tolik zamilovala. V kolinském regionu se
drzi v ustrani a v mistni knihovné uspotadala zatim jen jedno jediné autorské c¢teni, a to 13.
kvétna 2015. V mediich sva dila zatim nepropagovala, pfiznala, ze se t€zko nékde prosazuje a
neni pro ni lehké svou osobnost prezentovat.

Cestovani patii mezi jeji vasné, ale pred letadlem dava prednost ostatnim dopravnim
prostiedkiim. Nikdy letadlem neletéla a viibec po tom netouzi. Pro informace do svého
prvniho romanu procestovala vétSinu mist (Korfu, Vidett Mnichov...), ve kterych za svého
zivota prebyvala hlavni hrdinka cisafovna Sisi, aby se do ni dokézala jesté Iépe vcitit, aby na
vlastni kuzi zazila pocity z mist, kterd navstévovala hlavni hrdinka. S rodinou jezdi
navitévovat manzelova otce do Cerné v Posumavi, kde vznikl napad na fantasy knihu pro
mladez Tegmine. V soucasné dobé& pracuje na druhém dilu knihy 7egmine, ke kterému chysta i
mediélni kampaii na podporu prodeje.

Jelikoz je pani Sirotkova uchvacena méstem, ve kterém momentalné Zije, planuje do
budoucna napsat knihu také o Kolin¢. Rozhodla se jit po stopach Kolinského zamku, ptivodné
gotického hradu, pochéazejiciho z obdobi mezi rokem 1437-1448, kde byl od konce 17. stoleti
zfizen pivovar a vyroba piva byla ukoncena roku 1988. Dnes je zdmek s ¢asti pouZzivan
méstskym tfadem.3

I kdyZ pani Sirotkova napsala Ctyfi poutaveé knihy, citi vétSi uspech a sebevédomi ve své

druhé zalibé. Tou je peceni sladkosti a dortd.

3.2. Dila

Jelikoz se autorka jiZ od mladi zabyvala historii, je jeji prvni vydana kniha historicky
roman o cisafovné Sisi. Kniha byla vydana v roce 2008 nakladatelstvim Petrkli¢ a jmenuje se
Rikali mi Sisi (vypravéni minulého Zivota). Autoréin druhy historicky roman Markéta
Premyslovna: ceska princezna na triné danském vysel v roce 2011, také prostfednictvim

nakladatelstvi Petrkli¢. Mezi Sofiou Sirotkovou a majitelem nakladatelstvi Petrkli¢ vznikly

34 Dostupno zde: http://www.prochazkakolinem.wz.cz/szamek.html
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jisté neshody kvtli korektute knih, a proto jeji tfeti kniha vychazi ve spole¢nosti TIGRIS,
spol. s. 1. 0. a je volnym pokratovanim knihy Rikali mi Sisi. Zatim posledni publikovanou
knihou je fantasy ptib&éh Tegmine, ktery vysel minuly rok ve spolecnosti TIGRIS, spol. s. 1. 0.
Déle planuje pokracovani knihy Tegmine a spisovatelka by také rada vydala knihu o
zamku v Koling, jak jsme jiz vySe zminili. OvSem zatim nemd zadny konkrétni ptibéh, byla
pouze okouzlena timto mistem a je to pro ni spiSe zamér do budoucna, avsak pro nasi praci je

toto diilezité, protoze autorka se pfimo ve své knize bude vénovat mistu v Kolin¢.

3.2.1. Roman a historicky roman

Roman si na cest¢ ke své dnesni podobé prosel mnoha zménami a teoretici si stale
lamou hlavu nad jeho vznikem, vyvojem a typologii. Podle ndzoru Daniely Hodrové v knize
Hledani romanu nema roman jediny model vzniku. Kazdy model ptizptisoboval sva specifika
dob¢ a literatufe, a proto se mize uvazovat o modelu ruském, francouzském, ¢eském a nad
mnoha dal§imi modely vzniku roméanu.®

Jako historicky roman oznacujeme kazdy romén, jehoz dé&j se odehrava v dobé, jiz autor
nezazil a nezna ji z vlastni zkusenosti. TudiZ svou fikci opira o zprostiedkované informace.®
Na rozdil od jinych fikénich svétl (sci-fi, fantasy, ...) nabizi takové ptfedlohy byti, které kdysi
existovaly a jsou néjakym zplsobem dolozeny. Historicky roman je psan jazykem a stylem
autorovy piitomnosti.>” Jiz z nazvu, podtitulu, incipitu a explicitu, kde pievladaji signaly
histori¢nosti, je ndm jasné, Ze se jedna o historicky roman. Tyto signaly se projevuji vlastnimi
jmény, letopocty a ptiznaky nékdejSich dob. To, jak je dany spisovatel obeznamen s dobou, o
které piSe, o jaké prameny se opira a z jakych zdroji Cerpd, je u kazdého autora odlisné a
zalezi i na dobé, v niz piSe. Zplisob autorovy interpretace minulosti (minulych déji a jevil) do
pfitomnosti knihy, miiZeme dé€lit na tfi typy:

1. Typ mimeticky

Zde jde autorovi o to, aby ptedstavil minulost co nejvérohodnéji. Toho mize dosahnout
hlavné diky jeho védomostem o tématu a jeho stylizaci pravdépodobnosti, ale zaleZi na

recepci a na tom, z jakého pohledu na minulost nahlizime.

2. Typ projekéni

% HODROVA, Daniela. Hleddni romdnu: kapitoly z historie a typologie Zdnru. Praha: Ceskoslovensky
spisovatel, 1989. s. 6.

36 MOCNA, Dagmar, PETERKA, Josef. Encyklopedie literdrnich Zanrii. Praha: Paseka, 2004. s. 239.

37 Tamtéz, s. 240.
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Druhy typ je opakem typu prvniho. Zde minulost slouzi jako podklad pro vyklad
mordalnich a ideovych problémil a pozadavkl soucasnosti autora. Nekdy se tak déje na ukor
spravného casového zaclenéni jevi v dile.

3. Typ atraktivizacni

Tento typ se také miize nazyvat jako typ kostymni, protoze minulost zde hraje roli jako
tzv. ,historicky kostym”, ktery pouze dodava d¢ji na atraktivité. Projekéni typ se objevuje v

dobrodruzném piibéhu lasky a cti, ktery je v pfitomnosti neptfedstavitelny.38

Mezi romanem historickym a roménem ze soucasnosti existuje jesté jeden prechodovy
typ romdnu, a tim je roman retrospektivni. Ten také pojednava o minulosti, ale jinak nez
roman historicky. Minulosti v retrospektivnim typu je soucasti autorovy individualni i
spoleenské paméti. Podle autorG Encyklopedie literdrnich Zanru, je optimalni hranice
casového odstupu mezi romanem historickym a retrospektivnim pfiblizné kolem Sedesati let,
jelikoz je po takovéto dobé dané obdobi pro spolecnost brano jako jiz uzaviené. Prikladem

retrospektivniho romanu jsou rodové kroniky, jejichz autor je spjat s minulosti svého rodu.

Rozvoj historického romanu jako samostatného Zanru nastal v prvni tietiné 19. stoleti v
souvislosti s historismem.*® Koncem 19. stoleti se krize historismu snazila historicky roman
zpochybnit, ale diky oblibé tohoto zanru se ho nepodafilo odstranit z literarniho svéta a

komunikace

V 2. poloviné 19. stoleti je u historickych romant proti zakladatelskému romantickému
obdobi kladen dfiraz na znalost historie, badatelskych pramentl a na touhu po badani.*® V
romanech se vedle fiktivnich postav objevuji 1 historicky redlné osoby a v epické fikci
vystupuje a provazi nds Uvahy autora, jakoZzto osoby, ktera zna d&jiny a hodnoti déjepisectvi

soucasné doby. 4

38 MOCNA, Dagmar, PETERKA, Josef. Encyklopedie literdrnich Zanrii. Praha: Paseka, 2004. s. 240.
39 Tamtéz.

40 MOCNA, Dagmar, PETERKA, Josef. Encyklopedie literarnich Zanri. Praha: Paseka, 2004. s. 241.
41 Tamtéz. s. 242.
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3.2.2. Prostor literarniho dila

V tvodu byl zminén pojem prostor literarniho dila, a proto bych se mu na tomto misté
rada chvili vénovala.

Podle slovniku literarnich pojmt mizeme prostor charakterizovat takto:

.,V literarni teorii jde o fiktivni prostredi, vytvarené jazykovymi a tematickymi prvky
slovesné struktury. Neomezuje se pouze na misto, kde se odehrava dej, ale zahrnuje i vztahy
mezi misty a postavami figurujicimi v dile. Fiktivni prostor literarniho dila se miize clenit na
vice podprostorii, mezi nimiz jsou rizné vztahy (napriklad kontrastni prostor v proze B.
Neémcove V zamku a podzamci, kde jsou dva prostory stavény do protikladu).”42

Prostor literarniho dila je vylicen slovy, literarni vypravéni neméa moznost prostorového
zobrazeni jako napf. vytvarné umeéni. Proto prostor patii do kategorie narativnich textd.
Tomas Kubicek definuje prostor literarniho dila takto:

“... prostor narativniho svéta nemize byt zobrazen jako kompletni v tom smyslu, v
jakém jsou nam prostorové reprezentace dostupné v obrazovém uméni. Narativni sveét
zahrnuje nespocet mezer, nespocet prazdnych mist. Je slozen z detailii, které maji schopnost
vytvorit iluzi celku, ale ve skutecnosti je kazdy celek jen dokladem mezerovitosti narativniho
prostoru.”43

To pro c¢tendfe podle autora znamena dvé véci — Cloveék si prazdna mista nééim
vypliiuyje, ale na druhé strané si uvédomuje, Ze timto vypliiovanim rusi identitu vypravéného
dila. Prostor je vlastné v literd&rnim dile pouhym popisem. Na prostor pak miZeme nahlizet
jinak, paklize ho popisuje jind osoba, to znamena, Ze prostor je vykonstruovan subjektivng.
Kubicek tento jev oznacuje subjektivizaci narativniho prostoru.

Vyse jsme naznacili, Ze Ctenaf se v literarnim prostoru orientuje pomoci textovych
pokynil. Vytvaii si jakousi mapu pomoci kognitivnich procest. Tyto mapy si pak ¢lovek
béhem &teni upravuje &i dokresluje. Ctenaf je pak schopen vnimat vypravény svét jako celek.
Perspektivizace prostoru ma své dvé kategorie — centrum a periférii. Jsou to vzajemna

opozita, kterd stanovuji vyznamové rozmisténi objekti v prostoru.

42 Slovnik literarnich pojmi. Slovnik literarnich pojmt [online]. Brno: Pedagogickd fakulta Masarykovy

univerzity [cit. 2018-04-15]. Dostupné z: http://www.ped.muni.cz/weng/literatura/_items/items_all.html#p
43 KUBICEK, Tomas, Jiti HRABAL a Petr A. BILEK. Naratologie: Strukturdlni analyza vyprdvéni. Praha:

Dauphin, 2013, s. 78. ISBN 978-80-7272-592-2.
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3.2.3. Literarni postava

Pohled na literarni postavu se proméinoval pod riaznymi vlivy a byl ovlivnén rtiznymi
terminologiemi.

Na pojem literarni postavy je nahlizeno z mnoha hll a podle riznych literarné-védnych
pfistupt a patii mezi zakladni literdrné-teoretické kategorie. Na literarni postavu lze nahlizet
z dvou uhli — prvni je vztah postavy a d¢je, druhy uhel pak poukazuje na postavu z hlediska
textové entity, tzn. postava jako charakter.44

Dalsim diilezitym pojmem souvisejici s literarni postavou je vypraveéc. V praci jesté
upozornime na skuteCnost, ze existuji dvé zékladni vypovédi — ich a er-forma. Nazvy
vypoveédi jsou odvozeny z némeckého jazyka, kde ich znamend ja a er je potom on. To
znamena, ze vypoveédi v prvni osobé (tedy ,,ja*) jsou spojovany s postavou samotnou.
Vypoveéd ve treti osobé (tedy ,,on, ona, popt. ono*) spojujeme obvykle s tzv. objektivnim
vypravécem.

Bohumil Foit ve své studii Literdarni postava upozoriuje na obtiznost charakteristiky
literarni postavy a tika, ze existuje velké mnozstvi zplsobu jejich reprezentace. K vyzkumu
literarnich postav pak dle néj miizeme pfistupovat lingvisticky naratologicky (postavy jsou
vykresleny na zékladé textu a néjak v ptibéhu figuruji), nebo jsou vystavény jako objekty,
které odkazuji ke svym lidskym protéjskiim (aspekt psychologicky).45

Kdyz se clovek pusti do sledovani literarni postavy, dochdzi k zédvéru, Ze postavy bud’
néco délaji, nebo se jim néco déje. Podle Foita se postava spolu s dalSimi elementy stala
jednou z klicovych naratologickych kategorii:

»...Postava se spolu s dalsimi elementy stala jednou z klicovych naratologickych
kategorii: postavy figuruji v narativech a hraji v nich diilezité role. “46

Rizni literarni teoretici pak k literdrni postaveé pristupuji riznymi piistupy. Za zminku
ur¢ité¢ stoji E. M. Forster. Forster se stavi do opozice k Aristotelové pfistupu k literarni
postave, o kterém hovoii pii definici tragédie. Forster porovnava atributy postav s atributy
postav redlného svéta. Stejny autor dokonce literarni postavu nazyva ,,Homo Fictus* a stavi ji
do protikladu k homo sapiens. Sam pak srovnava skutecné a fikéni postavy a stanovuje 5

zékladnich faktort lidského Zivota, mezi které fadi: narozeni, jidlo, spanek, lasku a smrt.47

# FORT, Bohumil. Literdrni postava. Vyvoj a aspekty naratologickych zkoumani. 1. Vyd. Praha: 2008, AV CR.
ISBN 978-80-85778-61-8. s. 14-15.

4 TamtéZ, s. 8.

4% Tamtéz, s. 13.

47 Tamtéz, s. 19.
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V jinych literarnich teoriich hraje postava pfimo klicovou roli. Nahlizi se na ni jako na
samotny zdroj napéti a dynamiky vypraveni.

Bremdon navrhuje vlastni systém pii kategorizaci literarni postavy, zkouma funkce a
role postavy. Literarni postavy pak de€li do tfech skupin: trpitelé, agenti a ovliviiovatelé.48

Todorov pfidava k teorii postavy termin charakter, avsak tika, ze je nutno ho odliSovat
od postavy, protoze ne kazda postava je i charakterem. Riké tedy, Ze: ,,Postava je segmentem
zobrazovaného prostorové-casového univerza, nic vic, postavy se objevuji, jakmile néjaka
referencni jazykova forma (vlastni jméno, nominalni spojeni, osobni zajmeno) v textu poukdze
na antropomorfni bytosti.*“49

Podle Todorova se postava zméni na charakter, jakmile je psychologicky
determinovana, tzn., ze za¢ne né&jak jednat, chovat se, protoze ma takové ¢i jiné vlastnosti.
S tim souvisi dale rozdéleni vypravéni na apsychologické, které se soustfeduje na akci a
néjaké déni, a na vypravéni psychologické, které se soustiedi na postavu — charakter.50

Mezi dalSimi literdrnimi teoretiky, ktefi se ve svych pracich snazili definovat literarni
postavu riiznymi piistupy, patii napt. Herman, ktery zvolil metodu slouceni lingvistickych a
narativné teoretickych modelii (zavadi termin svét piibéhu), Balovd pak zkouma fabuli a
rozd€luje segmenty vypravéni na statické a dynamické. Pro jednotlivé tfidy aktérii zavadi
termin aktant.51

V neposledni fadé bychom méli zminit pojem fokalizace, ktery formuloval Gérard
Genette. Tento autor si poloZil dvé otdzky: Kdo vidi? Kdo mluvi? Pojem uhel pohledu, ktery
souvisi v prvnim uvedenou otazkou, tedy Kdo vidi? nahrazuje terminem fokalizace. Otazku
pak formuluje pfesnéji na Kdo je stied vnimani? 52

Dillezitym atributem postavy je jeji vzhled. Vzhled je obvykle v textu vyjadien
popisem, je dillezitym prostfedkem charakterizace postav, postava se vzhledem né&jak odliSuje
od jinych a tim padem ji miZeme identifikovat ve vlastnim vypravéni. Ne vzdy vzhled
postavy musi ale souviset s vlastnostmi postavy. Dulezité jsou pro nas i postoje, které postava
vici svému vzhledu zaujimd, jak postava proziva zmény vzhledu, jaké zmény to ma na

postaveni postavy a vztahy s ostatnimi aktéry.53

4 Tamtéz, s. 27.
49 Tamtéz, s. 31.
%0 Tamtéz, s. 31.
51 Tamtéz, s. 39.
52 Tamtéz, s. 46.

53 Tamtéz, s. 66.
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Dalsi dualezitym atributem postavy jsou jeji promluvy, kterymi vytvaii fikéni svét,
v némz se pohybuji. Z promluvy postavy pak mlizeme pozorovat spoleCenské zafazeni a

individualni charakteristiky.54

3.2.4. Rikali mi Sisi

(Vypravéni minulého Zivota)

Vyse jsme hovotili o riznych typech roménu z hlediska zpiisobli autorovy interpretace
minulosti do pfitomnosti knihy. Uvedli jsme, ze historicky roman mize byt typu
mimetického, typu projekéniho a typu atraktivizacniho. Na zdklad¢ zkuSenosti s timto
romanem miizeme jednoznaéné fici, ze Rikali mi Sisi je typem atraktivizaénim.

Byla jsem pocténa tim, Ze jsem mohla mit tuto knihu vypljcenou od autoréiny
maminky, protoze vSechny vytisky byly v 1ét€¢ 2016 uz ddvno vyprodané a toto byl pro mne
mnohem pohodIngjsi zptlsob, jelikoz jsem mohla mit knihu vyptjcenou na delsi dobu, nez by
tomu tak bylo v méstské knihovné. Dostalo se mi tak jedine¢né ptilezitosti nahlédnout do
upraveného vytisku textu samotnou autorkou. Dotisk nejspise projde opét nékolika zménami.

V kolinské knihovné se nachdzi ve dvou vytiscich — jeden nalezneme v oddéleni pro
dospélé, druhy je ulozen v regiondlnim oddéleni. V obou oddélenich si miizete knihu vypujcit
absen¢n¢ — tedy si ji vzit s sebou domd.

Podle informaci od ochotnych knihovnic z kolinské knihovny byla kniha vyptjcena
celkem 38krat k dneSnimu dni (26. 4. 2018). Prvni vypaj¢ka probehla v roce 2009. Od
knihovnice jsem dostala informaci, ze kniha byla do regiondlniho oddéleni umisténa az
pozdéji, a proto se v oddéleni pro dospélé ptij¢ovala Castéji. DalsSim diivodem je pry fakt, ze
lidé regionalni odd¢leni navstévuji pouze tehdy, paklize nenajdou svoji knihu v oddé€leni pro
dospélé. Nektefi obcané Kolina udajné ani o tomto oddéleni nevédi, jini jsou, podle slov
knihovnice, lini vySplhat schody do prvniho patra.

Zmeény, které nastaly v druhém vydani, jsou vétSinou pravopisného charakteru. Podle
slov autorky byl béhem korektury pfiblizn€ na tfech mistech pozménén smysl celé véty,
napiiklad hned v ivodu knihy, a proto se Sirotkova rozhodla pro druhé vydani.

Novy dotisk knihy bude rozsifen — k Rikali mi Sisi bude p¥idan Rodokmen duse (tedy
roman Rikali mi Sisi slou¢i s Rodokmenem duse, ktery je povazovan za 2. dil volného cyklu).

Nékteré kapitoly knihy dale planuje autorka rozsifit.

5 Tamtéz, s. 68.
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Pani Sirotkova byla Sisi uchvacena jiz v détstvi. Byla pro ni Zenou, ktera se vSemu
vymykala, byla sva a hlavn¢ byla princeznou, coz je pro malé slecny splnény sen. V knihach,
které se vénovaly zivotu Sisi, se podle autorky nachazi mnoho polopravd, a proto se Sirotkova
rozhodla ji predstavit pomoci regresivni terapie v pravém svétle. Pro samotnou autorku
znamena hlavni hrdinka nest’astnou zenu, zenu, ktera se méla narodit o par desitek let pozdé;ji.

Autorka odhalila nékteré historické nesrovnalosti napiiklad v oblasti stravovani
cisafovny. Z nékterych historickych pramend se dozviddme, ze cisafovna trpéla poruchou
piijmu potravy — nektefi autofi ji dokonce oznacuji jako prvni znamou anorektickou. Je fakt,
ze Sisi si chorobné hlidala svoji postavu — denn¢ si brala miry a zapisovala si je do zvlastni
knihy. Véhu si kontrolovala dokonce 3x denné.

Autorka se vydala do VSeobecné fakultni nemocnice v Praze a sjednala si zde schiizku
s doktorem NeSporem, ktery se zabyva lé€bou zavislosti. Vime, Ze Sisi milovala sport — denné
se sportu ¢i cviceni vénovala az osm hodin. Plavala, cviila gymnastiku a uplné zboznovala
jizdu na konich. V tu dobu to nebylo priliS obvyklé, Ze by Zena jejiho postaveni tolik
sportovala. Jelikoz se sportu vénovala opravdu aktivné, je podle pana doktora nesmysl, aby to
zvladala bez toho, aniZ by se normaln¢ stravovala. Sisi méla rozhodné zajimavé stravovaci
navyky — milovala sladkosti, nestolovala s ostatnimi, vybirala si svoje potraviny, dokonce
meéla svoje vlastni kucharky.

Podle dr. Nespora vSak rozhodné diky korzetu nemohla mit v poradku stieva. Pfi
zaSnérovani do korzetu mél jeji pas uctyhodnych 47 cm. Proto Sisi uzivala projimadla a
cucala Zelezité bonbony, jak je patrné z dokumentii v archivu PraZzského hradu.

Jutta Wellmannova se v knize Tajemstvi cisarovniny krasy popisuje razné diety, pusty a
stravovaci navyky cisafovny. Jsou zde dokonce uvefejnény nckteré z receptli na udrzeni si
Stihlé linie, vyuZiti ptirodnich prostiedki pro udrzeni krasy apod. Autorka patrala v archivech
a své objevy pak srovnava se soucasnou lékatskou praxi.

Sbirani informaci a materiald v archivech, procitani zivotopist a denikl a cestovani na
mista, kde cisafovna Sisi pobyvala, zabralo spisovatelce dlouhych deset let. Pro tuto knihu
pouzila i naprosto ojedinély zdroj informaci, a tim byla zpovéd’ Zeny, kterd se v minulém
zivoté¢ poznala jako Sisi. Timto zpisobem mohla autorka vyobrazit pfesné tu Sisi, kterou
nalezneme v knize, ale také tu, kterou mohla doopravdy byt. Zaroven autorka upozoriuje

¢tenare, Ze nechce nikoho presvédCovat o existenci téchto jinych Zivotl. Médiem v regresni
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terapii byla autorCina pfitelkyné 1écitelka Marcela KruSinovd a pacientka zistala v
anonymité.>

Je patrny rozdil mezi regresni terapii a hlubinnou regresni terapii. Regresni terapii se
v dnesni dobé vénuje kde, kdo — terapeut, psycholog. Pfi regresivni terapii vas terapeut
navraci do minulosti vaseho Zivota, avSak konci v prenatdlnim vyvoji. Hlubinnd regresni
terapie jde mnohem dal. Pies prenatdlni vyvoj vas dovede do minulych zivotd, které jsou
podle lidi, ktefi tuto metodu uznavaji, fetézové provazené. V minulych zivotech se pak
pohybujeme prostfednictvim né&jakého osobniho problému, ¢i pocitu. Napt. navstivim-li
terapii s tim, ze mam strach z uzavienych prostord, terapeut se pokusi o odhaleni situace
v nékterych z mych minulych zivotl, kterd vedla k tomuto mému neopodstatnénému strachu
v sou¢asném zivoté. V CR se hlubinné regresivni terapii vénuje Marta Foutkovd, ktera zde i
dodnes piednasi. Jeji kamarddkou je pravé vySe zminéna Marcela KruSinova (alias
,LeéCitelka* ze Sisi — rodokmen duse).

Tato kniha je ¢lenéna do Sesti kapitol podle zivotnich etap cisafovny. Kazda kapitola
obsahuje n¢kolik podkapitol, které maji v nazvu jméno meésice a rok, kdy se d¢j odehrava.

V uvodu autorka piSe, Ze o Zivoté cisafovny Sisi bylo napsano jiz mnoho knih, ale zddna
se téhle nepodoba. Zde ctenat nalezne na Sisi Upln€ jiny pohled. Pohled, ktery nam
zprosttedkovava samotna Sisi, takze je zde pouzita podle gramatické osoby ich-forma. Sisi je
vypravécem a zaroven je soucasti piib¢hu, a tedy mizeme fict, ze podle narativni roviny je
vypravé¢ intradiegeticky. Podle vztahu k pfibéhu je vypravé¢ homodiegeticky — to znamena,
ze zde vypravé¢ vystupuje jako protagonista. Piibéh poprvé odkryva nitro vypravécky a
ukazuje jeji city a vztahy k manzelovi, détem, ostatnim rodinnym piislusniklim, ptatelim 1
neptatelim.

Prvni podkapitola nese nazev Biezen 1838, kdy je Sisi jest€¢ malé nemluvné, ale jiz v
tomto Utlém veéku nas nechava autorka nahlédnout do myslenek a pocitii postavy. Jiz v dalsi
kapitole zjiStujeme, jaky Sisi méla charakter. Nenechat na sob& nic znat, nosit vétSinu Zivota
masku a nedavat nikomu najevo své pocity. UZ v mladi plsobila navenek nebojacné az
nerozumné, ale vnitinimi monology Ctendfi prozrazuje, jaky ma strach. Sisi je ndm v této
knize ptedkladéna jako neuvéfitelné citliva Zena, coZ miiZzeme pozorovat hned u jeji prvni
lasky, kterou méla zakédzanou. Ani zde netfekla doty¢nému, co k nému citi a po jeho smrti toho
moc lituje a proziva prvni velké zklamani. Mozna se zde poprvé projevily jeji psychické

problémy, kdy z Zalu uzavira do sebe, truchli a odmita jist.

55 Informace od Soni Sirotkové.
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ovlivni cely d¢j. Jednou uz nam byla ptedloZena informace, ze byla Sisi muzem odmitnuta, a
z toho divodu chce odmitat vSechny nabidky k snatku, zlistane po cely Zivot svobodné a
volna a bude cestovat s otcem. Sestfe Helen¢ nezavidéla zasnuby ani tchyni. Vztah s tetou
Sofii je popisovan jako chladny a nepfijemny hned od prvniho setkani a Sofie nejevi zadné
city ke svym netefim a své sestfe. Vysoké postaveni arcivévodkyné dava silné najevo po
vétSinu zivota a vi, Ze z ni maji vSichni respekt a i strach. Sisi se sestrou zde poznaly zbytek
rodiny, ktery je moc dobte nepfiijal, neprob¢hla zadna viela ptivitani a o citech se neda mluvit.
To uz mohl byt pro Sisi prvni naznak toho, Ze zde nevzniknou zadna velka rodinna pouta,
ktera byla zvykla pocit'ovat od své rodiny.

Hlavni hrdinka je li¢ena jako velmi sebekritickd. My o ni vime, Ze po celém svété
proslula svou vyjimeénou krasou. AvSak ona na sebe nahlizela velmi kriticky hlavné v oblasti
vnéj$iho vzhledu, védéla o sob&, Ze nema hezké zuby. Nepfisla si dostateéné krasna, i kdyz
vsichni obdivovali jeji dlouhé krasné vlasy, které dodnes k postavé cisafovny neodmyslitelné
patii. Cim je na$e hlavni hrdinka star$i, tim vice ji za¢ina byt jedno, co si o ni kdo mysli. V té
dobé konec¢né zalina vyuzivat své piednosti (pfedevsim vzhled) a vysoké postaveni ve svij
prospéch, aniz by brala ohledy na n¢koho jiného, nez byly jeji déti a ona sama.

Bohuzel kviili své velké citlivosti nedokazala dlouho pfenést ptes srdce to, Ze ji manzel
podvadi. I kdyz ji vSichni uklidiiovali, Zze v t€hotenstvi je normalni, Ze si muz v takovém
postaveni najde milenku, protoZe se potiebuje vyboufit, aby mél leh¢i hlavu pii cisafském
rozhodovani. Sisi to vSak vidéla jinak. VéEtSina oddanych a naivnich manzelek, by pro cisafe
vypustily 1 dusi a chovaly se dal poslusné, ale ona se se svym zklamanim nemohla dlouho
vypotadat. I pfes vSechny kiivdy, kterymi se na ni v tomto pifibéhu manZzel dopustil, mu
dokézala odpustit a mit ho skute¢né rada.

Zda se, ze Sisi predbéhla svou dobu a nikdo pro to nemél pochopeni. Ani pro jeji
vegetarianstvi, pozdéji veganstvi. Je zminovana jako prvni anorekticka. Sisi v knize fesi stejné
problémy jako zeny soucasnosti. Rad¢ji by vedla poklidny Zivot chudS$ich lidi, kde by ona
zastupovala roli matky a Zeny v domacnosti a jeji manzZel byl femeslnikem bez majetku.
Bohuzel se rozhodla pro zZivot pod ostrym dohledem své tchyné a ostatnich lidi, kde hlavni
roli hrélo vystupovéani, chovani, vzhled, sprdvna rozhodnuti a hlavné poslusnost, pevné
nastolena pravidla a kazdodenni rozvrh, ktery nesméla porusit. Jako matka chtéla dat svym
détem vSe, co mohla. Misto matetské lasky a vychovy vSak dostaly cisafské geny, tvrdy fad a

neoblomnou babicku, kterd se je snazila drzet co nejdal od matky.
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Autorka popisuje svou postavu Sisi jako velkou milovnici koni a jezdectvi, coz ji
dodéva nejvic sebevédomi, protoze je v tom opravdu velmi dobra. Je to jeji jediné oprosténi
od neuspokojivé reality. V tréninku je na sebe velmi tvrd4 a postupné na sebe zacina byt tvrda
1 v jinych zivotnich smérech.

Kniha byla vydand v roce 2008 a v roce 2010 byla vyprodana. Za tyto dva roky se

prodalo &tyfi tisice kust. Jiz tii roky je v procesu vydani piekladu Rikali mi Sisi v Némecku.

3.2.5. Sisi — interpretace

Sama autorka v ivodu Sisi fikd, Ze nez ji zacala psat, sbirala materidly neskutecnych
deset let, protoze chtéla, aby zivot Sisi zachytila skutecné¢ do kazdého detailu. Objevila i
nékolik desinformaci, o kterych pisi nékteti autofi, které zivot cisafovny rovnéz uchvatil:

~Materidl jsem sbirala po dlouhych deset let v archivech, studovala Zivotopisy, denikové
zaznamy a cestovala na mista, kde Sisi pobyvala.*“56

Jak jsem uvedla vyse, jde ovSem predevsim o roméan aktraktivizacni, ktery dobové realie
pouziva k predstaveni souCasnych problémii. Neékteré znich se pokusim nastinit na

nasledujicich fadcich:

Tchyné jako personifikace nového radu

Naro¢né pozadavky, které jsou na mladou cisafovnu kladeny, jsou personifikovany
v osob¢ tchyné. Sisi vi, Ze pro svoji tchyni je jen darkyné vnoucat. Pro svou tchyni ale neni
stale moc dobra, neustale ji kritizuje za jeji vystupovani na vetejnosti. Maly zlom nastava
v moment¢, kdy ji Sofie asistuje pii porodu prvniho ditéte a Alzbéta si mysli, Ze by je tato
udalost mohla sblizit. OvSem myli se, protoZe matka cisafe na ni ziistane byt z1a aZ do svého

posledniho vydechu.

Manzel jako personifikace nenaplnénych predstav o Stésti

Jak jsme jiz vySe uvedli, hned v ivodu knihy je vyli¢en prvni Sisin vztah s muzem. Jeho
ztrata ji poznamenala na cely Zivot a neustale se k ni vraci. Byla ve velmi nizkém vé¢ku, a
proto se miizeme domnivat, ze ji to tolik zasahlo. V t€¢ dob¢ se zacinaji objevovat jeji prvni

psychické potize a problémy s pfedstirinim nemoci a nedostateCnym piijmem potravin.

% SIROTKOVA, Sona. Rikali mi Sisi: (vypravéni minulého Zivota). Praha: Petrkli¢, 2008. ISBN 978-80-7229-
197-7.s. 6.
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V podstaté¢ se mizeme domnivat, ze si vinu jeho smrti ddvala sama sobé a chtéla se tim
néjakym zplsobem potrestat. Lituje toho, Ze jejich laska nemohla byt naplnéna, ale také toho,
ze mezi nimi nikdy nedoslo k fyzickému kontaktu.

Postava Franze Josefa je v knize hodnocena prostfednictvim hlavni hrdinky velmi
kladné. Je vyzdvizena jeho uméfenost, smysl pro fad, neustdld upravenost, a zaroven
strojenost pro hrdinku nepochopitelna, kterou si zada jeho urad. V podstaté to velmi obdivuje,
avSak nechape to, protoze ona sama takova neni. Kdyz se dozvida, ze si ji chce Franz vzit za
zenu, dési ji predstava, co vSe se od ni o¢ekava, co vSechno se bude muset naucit, ¢eho vseho
se bude muset vzdat. I pfesto k siatku svoluje, protoze ji Franz né¢jakym zplisobem imponuje,
1 kdyz ji do snatku v podstate tlaci matka, sestra i Sofie, kterd je matkou Franze. A v podstaté
si tika, ze takovou nabidku nesmi odmitnout. AvSak jeji pocity se v ni misi, vi, ze to musi
udélat, ze se to od ni ocekava, avSak velmi ji to vSe nové dési:

., Musim byt rozumna. Musim se vdat. Musim byt cisarovnou. ot

Hrdinka se provdala za cisafe, avSak touzila po bézném rodinném zivoté, kdy se bude
moci starat o své déti a manzel nebude mit tolik povinnosti. Touzi pouze po tom, aby mohla
byt jen s nim a nemusela se o néj délit s jeho povinnostmi. I pfes vS§echny manzelovy nevéry
si ho snazi nadale udrzet, protoze k nému citi lasku. Snazi se mu byt dokonalou Zenou, mozna
prave proto je tak sebezaujatd vlastnim vzhledem. Boji se, ze ji pfestane milovat, a proto drzi
striktni diety, ¢asto sportuje a vénuje se péci o plet’ a vlasy. Postupné pozorujeme vyvoj
hrdinky ve vztahu k manzelstvi. Postupné si zac¢ind uzivat materidlna, které ji pfinasi jeji
vysokd pozice a snazi se ze sebe alesponl zvenci udélat dokonalou cisafovnu. Postupné
pfichazi na chut’ Sperkiim. Uvédomuje si, Ze musi byt pro manzela dokonalou ozdobou. Moc
dobfte vi, ze nikdy s manzelem neprozije obycejné §tésti, protoze manzel ma své povinnosti a
musi je plnit, od ni se také ocekava urcity vzorec chovani. Ona se s tim v8ak nikdy nesrovna,
a proto nikdy nedosahne ke Stésti.

I kdyZ nase hrdinka svého muZe milovala, nedokdzala s nim byt Stastnd. Jiz Aristoteles
fikal, Ze Zena trpi pfirozenou nedostatec¢nosti. Julien Benda se o vztahu mezi muzem a Zenou
vyjadiil takto: ,,T€lo muze mé smysl samo o sobé, bez vztahu k t&€lu Zeny, kdeZto télo Zeny
smysl nema, neptedstavime-li si zaroven muze. Muze lze myslet bez vztahu k zeng. Ale zenu

nelze myslet bez vztahu k muzi.*°®

57 Tamtéz, s. 35.
58 BEAUVOIR, Simone de a Jan PATOCKA. Druhé pohlavi: vybor. Pielozil Josef KOSTOHRYZ, pielozila
Hana UHLIROVA. Praha: Orbis, 1966. Mala moderni encyklopedie (Orbis). s. 10.
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Zda-li existovala n¢jaka realna Sance, aby mohla Sisi z manzelstvi odejit, se mizeme
jen domnivat. Véd¢la, jaka je jeji pozice. Také tusila, ze bez svého manzela by se nedostala az
na post cisafovny. Jenze ona se s touto roli nikdy pfili§ neszila. Své pozice si v podstaté uziva
az v pozdéjsim veéku. Se snatkem o mnoho pfisla, ale mnoho véci také ziskala a musela si toho
byt dobfe védoma.

Beauvoirova ve své knize Druhé pohlavi hovoti o moznostech zeny, kterd je dosud
svobodna a srovnava ji s vdovou ¢i muzem. Tvrdi, ze vSichni maji stejné moznosti, avSak
kdyz se Zena provda, stane se nastrojem v rukou manzela.>®

Alzbéta se vsak siatkem nestala tak upln¢ loutkou v rukou svého muze, nybrz se musela
podiizovat dvoru, spolecenskému ocekavani a prikazim své tchyné Sofie.

Beauvoirova na jiném misté ve stejné knize hodnoti vztah muze a zeny a tika, ze muzi
touzi po Zenach nejen proto, aby je m¢li, ale také proto, aby jimi byli uznavani. Jedin€ Zena je
pry schopna muze chépat objektivng.®

Dalsim tématem ve vztahu muZe a Zeny je cizolozstvi. Beauvoirova nas upozoriiuje na
to, ze dokud bude existovat manZelstvi, bude tu s nim ruku v ruce i cizolozstvi.%

S tematickou rovinou souvisi 1 destinace, do nichZ je d€j romanu umistovan. S Vidni je

spjat predevsim FrantiSek Josef, avSak Sisi se mnohem vice libi v Mad’arsku, rdda z Vidné

unik4 1 k mofi. A to velmi ¢asto.

Péce o déti

DalSim tématem romanu je péce o déti, kde autorka ztvarniuje situaci matky-Slechticny
s reprezentacnimi povinnostmi. Hrdinka velmi trpi tim, Ze si jeji déti vzala do péce jeji
tchyng. Chtéla by je vidét Castéji neZ jednou tydné na hodinu. Jak jsme si jiz vySe ukdzali, déti
velmi milovala (a to nejen své). Cisafova matka neustale kritizuje zpisob vychovy, kterych
byla Sisi vychovéavéana, a tudiz nechce, aby je Sisi vychovéavala sama. Ona tomu vSak
nerozumi, protoze prozila krasné détstvi.

S ptibyvajicim vékem hlavni hrdinky muze ctenar shledat, ze se zménil 1 vztah
cisafovny ke svym détem, ktery je ovlivnén ztratou jednoho z nich. Nevénuje jim jiz tolik
pozornosti, boji se je pfiliS milovat, aby pak nezazila dalsi zklamani, kdyby pfisla o dalsi.

Smrt ditéte byla v 19. stoleti mnohem bézné&jsi zalezitosti, nez je tomu nyni a s motivem umrti

% Tamtéz, s. 45.
60 Tamtéz, s. 115.

61 Tamtéz, s. 121.
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ditéte se nesetkdvame pouze na jednom misté v knize. V knize je smrt vlastniho ditéte licena
jako udalost, z které se hrdinka do konce svého Zivota nesrovnala a neustéle si ji davala za
vinu. Mozna proto ji tak ldkala a bavila préace starat se o nemocné.

Déti jsou z této perspektivy zaroven zrcadlem pro hlavni hrdinku. Zajimavou postavou
romanu je Alzbétin syn Rudolf. I u n¢ho mizeme pozorovat urcit¢ psychické problémy a
sklon k alkoholismu. Vede bouflivy zivot, plny povrchnich radovanek s prostitutkami, ¢asto se
o ném piSe v novinach a z diilezitosti své pozice se snazi dostat tak, ze se velmi Casto opiji.
Miizeme se jen domnivat, jaky podil na jeho psychickém stavu ma jeho matka Sisi, ktera ho
nechala na vychové tchyni a radéji cestovala, nez by se o n¢j starala. Rudolfovi je cely dvur i
hodnoty, které pfinasi, k smichu a snazi se od toho oprostit po svém. Rudolf nakonec ukonci
své trapeni a zastteli se. KdyZ se tuto novinu dozvida cisafovna, jesté vice se stahne do sebe,
do konce zivota jiz nosi jen tmavé barvy a neustale si vycita jiz druhou smrt svého ditéte.

Nasi postave se vstupem do manZzelstvi oteviel uplné novy svét. Pro nékoho jiného by to
mohla byt vyhra v loterii, ona se s tim vSak nedokazala vypotadat. Manzelstvim ziskala urcita
prava, avsak urcité véci, které ji nebyly pfili§ po chuti, pro ni vyplyvaly jako povinnosti.
Ocekéavalo se od ni, Ze porodi cisafi syna. AvSak ona o déti chtéla i pecovat, nejen je rodit,
oviem o tuhle funkci ji pfipravovala Franzova matka Sofie. Zfejm¢ se bala, Ze by je

vychovavala tak, jak byla vychovavana sama.

Sebeodcizeni

Sisi zazivala krasné détstvi, Casto byvala sttedem pozornosti, byla ponékud nespoutana
a spoutanost od ni ani nebyla vyzadovana. V knize miZeme pozorovat vztah k jejimu otci,
ktery ji braval na zabavy, kde se pilo, a rozhodné se nevyzadovala Zadna strojenost. A to si
Sisi velmi uzivala. Tento fakt mize odrazet skuteCnost, ze se ji nikdy potfddné nepodafilo
pfiymout Zivot manzelky rakouského cisafe. Oc¢ekavala od Zivota néco jin¢ho a Zivot ji to
nepfinesl. Po cely zivot se nedokazala se svou pozici ve spole¢nosti pofadné ztotoznit, a proto
po cely svijj Zivot nékam utikala, Casto cestovala, skryvala se pied svymi povinnostmi.

Prvni procitnuti pfichazi, kdyZ je povinna vzdat se vS§eho némeckého a pfijmout véci
rakouské. AvSak nikdy tak neucinila zcela, v srdci zlstala Némkou. Od jeji pozice se
ocekavalo, Ze se bude chovat povySen¢ a nadfazené, avSak toto chovani bytostné nenavidéla a
nechtéla takova byt. Ani to neuméla a na ostatnich lidech z jejiho okoli ji to pfislo velmi
odpudivé. Pocitovala svoji slabost, kterou nechtéla davat na odiv pfed osobami, které to od ni

o¢ekavaly. Postupné se odnaucila davat na sob& znat jakoukoli slabost. Jak jsem jiz vySe
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uvedla, materidln¢ se stala cisafovnou, avSak v hloubi duse se snazila zustat takova, jaka byla.
Cili jinak fedeno, na oko se tvafila, Ze piijima svij Gfad a vse, co piinasi, aviak v hloubi duge
se s nim neztotoziiovala. V jedné ¢asti knihy se autorka zmifluje o tom, ze se hlavni hrdinka
rozhodla celému dvoru dat své télo, avsak dusi si ponechat a zlstat takova, jaka byla pred
snatkem a pted povinnostmi, které se od ni ofekavaly. Mozna je toto moment, ktery nam
ukazuje na to, pro¢ se tak striktn¢ starala o svlij vzhled — o vzhled svého téla, ktery byl prvni
patrny pii jejim pobytu ve vefejném zivoté. Na oko mohla ptsobit jako distingovana dvorni
sleCinka, avsak vnitiné zistavala divkou, ktera tancila a zpivala na zabavach.

Spolec¢nost lidi od dvora ji nevyhovovala, radéji si udrzovala vztahy s prostymi
sluzebnymi. Vadila ji ptedstava, ze jeji zivot je nyni na ocich vSem lidem. Béhem prvniho
téhotenstvi se pozvracela béhem mse a zde si uvédomila, ze jak ji vSichni sledovali béhem
této ne Uplné chvalyhodné aktivity, budou jednou vSichni sledovat i jeji smrt. Do konce Zivota
uz nebude sama sebou a nebude si moci délat, co se ji zlibi. Zde miiZeme jen odhadovat, zda
pravé tento moment neodstartoval jeji ¢etné deprese. Proto se mozna naSe hrdinka tak rada
projizdéla na koni, protoze to brala jako jakousi formu uniku z kazdodenni reality. Zde opét
muzeme pozorovat urcitou paralelu s dneSnimi zenami — fidi automobily, chodi cvicit, behaji,
sportuji a neboji se to délat samy, aby si u toho vycistily hlavy. AvSak Sisi nebyla nikdy sama.
Neustale ji nékdo doprovazel.

Hlavni hrdinka je velmi vzpurna, o¢ekava se od ni dodrzovani etikety, kterou tak rada
porusuje vramci svého blaha, i kdyZ vi, Ze ji ostatni odsuzuji. V knize je tento aspoket
popisovan prostfednictvim drobnych situaci. Pfikladem je odlozeni rukavicek béhem vecete,
které odloZi po tom, co ji z nich n¢kolikrat vypadne ptibor.

Autorka 1i¢i honosnost hostin u dvora a bohaté vecete, které jsou vlastné jen naoko
pompézni, ale nefunguji zde mezilidské vztahy. Hlavni postava si pfijde na dvofe jako
nevitany host a o vS§ech ddméach u dvora fika toto:

Kdyby mély v ocich Zihadla, byla bych uz ddvno po smrti.«®?

Sirotkova se dale zamétuje na znazornéni toho, jak se cisafovna od velmi nizkého véku
zamé&fovala na svlij vzhled, a jak, jako témét kazda Zena, se svym vzhledem nebyla ptilis
spokojend. Zamétuje se na jednotlivé télesné detaily a na sebekontrolu. Piikladem je popis
frustrace hlavni hrdinky ze svych zubi, které podle autorky byly Zluté, a proto se pfili§

neusmivala. Nechtéla byt sttedem pozornosti ostatnich lidi, nebylo ji to pfijemné. O tom ndm
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autorka vypravi na misté, kdy popisuje prvni tanec s Franzem Josefem, z kterého je jeji matka
velmi nervézni a dost mozna proto si Sisi tanec zpoc¢atku moc neuziva. Tanec si zacne uzivat
na misté, kdy na ni piestane byt tolik vidét a roztanci se okolo nich i jiné pary. Dle mého
nazoru zde muzeme sledovat problém s nizkym sebevédomim, kterym v dneSni dobé trpi
velké procento zen. Stale vidame v televizi, v Casopisech, ve filmech a na internetu krasné
zeny, avSak toto neni realita — jsou krasné, protoze jsou upravené, siln¢ naliené, nebo
dokonce upraveny pocitacem. Normdlni Zena se pak dostava do nepiijemnych stavl a touzi
vypadat jako ony. Mlada dévcata kon¢i v nemocnici s poruchami piijmu potravy. Idedl zenské

krasy je dnes nastaven modnim pramyslem a bohuzel neni v mnohych ptipadech pfilis realny.

Charita

Postava Sisi se charit¢ vénuje nejen z povinnosti, jak se to oc¢ekavalo od Zen jejiho
postaveni. V knize se popisuje, jak ji rozhodila navstéva muze z Krusnych hor, ktery vypravél
o bid¢ mistniho obyvatelstva a zminil se i o tom, Ze jejich déti nemaji co k jidlu.

Sisi se snazi pomahat druhym, navs§tévuje Ustavy a snazi se zde starat o déti. Zde je
vyzdvizen aspekt prosocidlniho citéni a humannosti. Nejradsi by si vSechny déti ze sirotéince
vzala k sobé a starala se o né. Vyvoj postavy mizeme sledovat v misté, kde diive chtéla

zachranit vSechny (i cizi) déti a pozd¢ji nebyla schopna se postarat ani o své vlastni.

Slabosti a zavislosti

Jak bylo jiz vySe predstaveno, v romanu jsou historické udalosti liceny z perspektivy
dnesni Zeny. Postava Sisi se potyka s Zivotni deziluzi casto podobnym zpiisobem, jako to ¢ini
dnesni Zeny. DileZitym tématem knihy jsou proto také zavislosti. Sisi se utikd naptiklad ke
koufeni. V roménu je popsano, jak zacCala koufit, avSak koufeni ji zplisobovalo chronicky
kaSel a nebylo pro ni pfili§ vhodné. Kouteni praktikuje velmi Casto, zvlasté kdyz je nervozni
nebo mé z né€ceho stres. Pomoci cigaret uniké z téZkosti reality.

Zacina se také vice separovat od lidi, coz ji déla velmi dobfe. Mizeme se jen domnivat,
zda naSe hrdinka a zéaroven cisafovna netrpéla socidlni fobii. Proto se mohla stranit i
spolecnym vecetfim, kde se po zacatecnich etiketnich faux paus, rad¢ji nenajedla a nechéavala

si od sluzebné nosit tajn¢ jidlo do pokoje.

Sebeuvédoméni
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Pro své okoli se stava Sisi neustale si st€Zujici zenou, protoze lidé moc nechépou, jak si
zena v jeji pozici muze tak zoufat a byt nespokojend. S ptibyvajicimi 1éty mizeme sledovat i
dusevni vyvoj hlavni postavy. Postupné se zacne boufit proti pravidliim dvora a zacne se vice
projevovat, jiz se neboji, jak jeji okoli bude reagovat. Postupné si dodava odvahy a dostava se
do prvni slovni potycky s tchyni. Uz si od ni nechce nechat vSechno libit. Znovu se pokousi
ziskat do péce své déti.

S rostoucim sebevédomim pozorujeme i jeji angazovanost v politickych otdzkach, i
kdyz politiku nemé vzhledem ke svému postaveni piili§ v lasce. Politika ji okrada o rodinny
zivot. Vyuziva svych zenskych zbrani i znalosti cizich jazykli a stdva se z ni vyborna
diplomatka. To se ovSem zase pti¢i nékterym postavam.

Dalsi nartst sebevédomi sleduje v moment€, kdy zacne byt cisafovna nevérna. Pocit'uje
stejné pocity jako dneSni zeny, na jednu stranu si své chovani vyc¢ita, avSak na stranu druhou
se ji libi zajem od muze, ktery ji cisaf tolik nevénoval. Najednou je zena dvou muzl a uziva si
to. Tvrdym jezdeckym tréninkem si zdokonalila postavu, a i kdyz vi, Ze jiz neni nejmladsi,
dokaze konecné ocenit své télo:

»Nejradsi bych nikam nesla. Jen bych tu stala a kochala se tim skvélym odrazem
v zrcadle. Nemam potiebu se predvadét. Sobé jsem dokdazala, Ze nejsem tak bezvyznamnd a

nedokonald, jak se ve mné snazili vyvolat.*%®

Terapie

V dnesni dobé& je moderni vyhledavat pomoc psychologa, kdyZ ve svém Zivoté dojdete
k bodu, kdy uz nevite, co se svym zivotem. I nase hlavni hrdinka vyhleddva odbornou pomoc,
a to u samotného Sigmunda Freuda. Ten ji uvede do hypnozy a Sisi se béhem ni podiva do
budoucnosti. Tento motiv je velmi dileZity z hlediska autorkou praktikované regresni terapie,

o niZ jsem se jiZ zminila.

Shrnuti

Postava Sisi tedy v knize fesi problémy, které fesi v dneSni dob¢€ Zeny neustdle — rozpor

mezi o¢ekdvanim a realitou. Miizeme tedy fici, Ze do postavy Sisi projektuje dnesni Zenu.

VétSina emocné zalozenych Zen si planuje svlij budouci Zivot a bohuzel ne vzdy to vyjde
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uplné podle jejich predstav. Situace, v kterych se vyskytla Sisi, jsou pro dnesni ctenaiky jisté
pritazlivé i tim, ze se v nich poznavaji. Dnes$ni Zeny utikaji z reality nefungujiciho manzelstvi
v naru¢ jin¢ho, cestuji, aby poznaly jiné kultury a spole¢nosti, neustale se sebezdokonaluji (at’
pracovné ¢i jinym zpusobem). Ne vzdy jim Zivot pfinési to, co by od n¢j ocekavaly. Spousta
dnesnich zen sdhne po alkoholu, Casto kouii ¢i skonc¢i na antidepresivech stejné tak, jako nase
hlavni postava.

Zeny dnes oviem mohou fidit automobily, volit a n&ktefi muzi naopak ziistavaji na
rodi¢ovské dovolené a staraji se o déti, aby Zeny mohly nadéle Gspésné pracovat. Moderni
zena ma tedy mnohem vice moznosti nez zena z doby minulé. Jeji role se vSak jiz od
nepaméti nezmeénila — na svét privadi déti, tedy své potomky.

Jako dalsi spousté¢ Alzbétinych depresi mizeme uvést nevéru jejiho manzela, kterd je
v roménu piedstavena o¢ima hlavni hrdinky. Po Sokujici udélosti se hrdinka uzavira do sebe,
odmitd jidlo a zacind simulovat nemoci. Hrdinka pocituje hluboké odcizeni. Ptfipada si
ponizena v§im tim, co kvtili manzelstvi absolvovala.

Tyto, i dalsi nastrahy Sisiina Zivota, jsou pro ¢tenaiky — zeny — stale aktualni. Zeny stale
dokola fesi lasku, rodinu, kladou dlraz na svilj zevnéjSek, chtéji byt vnimany jako uspésné po
mnoha strankéch, ale hlavné byt stastny bez ohledu na to, v jaké ziji dobé¢. Presné tak, jako
tomu bylo u nasi hrdinky — cisafovny. VSechny vySe zminéné parametry zpusobuji to, ze
Sirotkové stézejni dilo, neni pouhym obrazem cisafovnina zivota, ale kazda Ctenaika se
v jakémkoliv problému s hlavni hrdinkou ztotoZni, nebo alespon chape, pro€ tak Sisi jednala a

co ji k tomu vedlo.

3.2.6. Sisi — Rodokmen duse

Utla knizecka je volnym pokradovanim na piibéh Rikali mi Sisi, ale neni to historicky
roman a neni psana romanovou formou. Jedna se o literaturu faktu psanou podle vypovédi
1é¢itelky KruSinové a zeny, kterd podstoupila u 1é€itelky regresni terapii (viz. kapitola 6). V
jednom ze svych mnoha minulych zivotd se poznala jako cisafovna Sisi. Dilo je tedy ukazkou
vSech minulych Zivoti Sisi, je to pfibeh Zivota jedné duse, ktery zacal v Atlantidé a zatim
kon¢i v pfitomnosti.

Tato kniha se nachazi v oddéleni pro dospélé v kolinské knihovné, prvni vypljcku datuji
knihovnice k roku 2016. Od té doby byla vyptijcena celkem tiikrat.

Kapitoly jsou zaznamenany pouze ze dvou sezeni zeny u léCitelky a nckolika sezeni

hlavni hrdinky s manzelem v ramci jeji duchovni cesty, kde se naucili, jak se spravné uvolnit,
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aby se ¢loveék mohl podivat do svého podvédomi. Manzelé zjistili, Ze spolu nejsou poprvé a
jejich duse se potkaly uz nékolikrat v minulych Zivotech. Jelikoz se nékteré postavy v knize
objevuji vicekrat, tak je autorka pro lepsi orientaci Ctenaie oznacila ¢islem.

Pojem podvédomi poprvé predstavil francouzsky filozof, fyzik a matematik René
Descartes.®* V dnesni dobé se s pojmem b&Zné setkavame v psychologii. Lidem, ktefi se
alespont Castecné orientuji v oboru psychologie, se ve spojitosti s podvédomim okamzité
vybavi Sigmund Freud. Podvédomi je v dnesni dobé pomérné rozSifeny pojem a
psychologové jim oznacuji nevédomi. Schmidbauer definuje podvédomi takto: ,,celek
duSevnich procesii, které probihaji mimo védomou pozornost.“®® To znamena, Ze my o
procesech, které zde probihaji, opravdu nevime, avSak je zde ulozeno velké mnozstvi
informaci — pfes vzpominky, pfes pocity, az k podprahovym vjemim. Podvédomi ovliviiuje
naSe nalady, a proto se ndm nékdy stdva, ze jsme smutni, aniz bychom védéli pro¢, nebo
naopak se radujeme bez n¢jakého vnéjsiho podnétu.

V naSem podvédomi jsou ukryty vzpominky a udalosti, které jsme prozili naptiklad i v
prenatalnim stadiu, jako kojenci nebo dokonce v jednom z nasich minulych zivott, o kterych
nemdme ani tuSeni, ze prob&hly. Podvédomi také muze fungovat na principu piehlceného
védomi, tedy tak, ze véci, které délame jiz automaticky, fidi praveé 0no.%

Pro¢ se nase duse neustale vraci na tento svét v jiné fyzické podobé? Je to naptiklad
proto, ze mame k néjakému rodinnému ptislusnikovi, jinému ¢lovéku zavazek, néco jsme v
minulém zivoté nepochopili nebo neudélali spravné, a tak to musime v dalSich Zivotech
napravit. Také to mlzZe byt pouto lasky, které néas tahne zpét. Napiiklad pakliZze naSe laska
nebyla naplnéna v Zivot¢ minulém, mlZe byt naplnéna v naSem soucasném Zzivoté, nebo
dokonce v nékterém z naSich budoucich zivoti. Odpovéd’ na tyto a dalsi problémy ndm muize
pomoci odhalit regresni terapie, pfi niZ se miizeme pii plném védomi vratit v mysli do détstvi,
ale také mnohem dal, nez bychom sami ocekavali. Ojedinélé nejsou ani vzpominky na

prenatalni stadium jedince.

84 Co je to podvédomi? | FACE the Fear. FACE the Fear [online]. Dostupné z: http://facethefear.blog.cz/1301/co-
je-to-podvedomi
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Hlavni hrdinku knihy nazvala autorka pracovné Sofii, jelikoz jeji jména ve spousté
jejich minulych zZivotl zacinala prave na pismeno S a Sofie byla jeji pfezdivka ze Skoly.

Kniha by méla byt odpovédi na to, pro¢ byla cisafovna Sisi takova, jaka byla, a regresni
terapie odpovédi pro Sofii, pro¢ zaziva néjaké véci, pro¢ ma takové bolesti a pro¢ pied ni stoji
takové prekazky a propasti.

Sofie nechtéla nahlédnout do minulych zivot z diivodu, Ze by si myslela, Ze je Sisi, ale
kvili zdravotnim problémtiim a pro zvédavost. Uz v mladi citila, Ze ji a Sisi néco spojuje, ale
na mistech, kde cisafovna zila, ji upoutal jen jezdecky bi¢ a sedlo. Diky tomu si myslela, ze v
minulém zivoté byla jen Stolbou v cisaiské stéji.

Sofii ¢asto pichd v hrudi u srdce. To je prvnim znamenim, Ze v jiném Zzivoté byla
probodnuta. Ve stejném misté, kde méla niiz zabodnuty i Sisi. Toto a mnoho dalSich spojitosti
dovedlo hlavni hrdinku a 1écitelku k mySlence, Ze by mohla byt Sofie v jednom ze svych
mnoha minulych Zivotl cisafovna Sisi.

Existence této knizky dokladd, Ze nejvyznamnéj$i roméan Sirotkové uzce souvisi

s autor¢inym zdjem o terapeutii. Kniha je zajimavym dokladem biblioterapeutické literatury

3.2.7. Markéta Pfemyslovna — Ceska princezna na triiné danském

Tato kniha je autor¢inou nejuspésnéjsi s ohledem na pocet ctenait, ktefi se rozhodli pro
vypujceni této knihy v kolinské knihovné. Vypujcit si ji zde mizeme od roku 2011, tedy za 7
let, béhem kterych ji mizeme naleznout v regalech knihovny, byla vypujcena celkem 70krat.

Na uvod bych chtéla upozornit, 7e tato kniha se lisi od Rikali mi Sisi — Vypraveni
minulého Zivota, jelikoZ zde autorka neuplatiiuje metodu regresni terapie. AvSak ndpad na
roman vznikl, kdyZ autorka navstivila Otroby Prazského hradu a pfedstavila si, co by se délo,
kdyby se vratila v ¢ase. O ndpadu na roman se budu jesté niZze zminovat.

Vétsinou jsou zde zenské postavy popsany jako krasné, bojovné, sebevédomé Zeny,
které védi, co chtéji ony samy 1 muzi. Ale najdeme mezi nimi 1 naivni romanticky, které se
v pribéhu déje smifi s tim, Ze nic neni tak krasné, jak si vysnily, nepribojné zeny, zcela
podfizené muzské vladé. Velkym motivem je zde otazka manzelstvi. ,,Neprovdana Zena totiz
neni nic.“67

Nékolikrat je v knize zminovan fakt, ze se d&€j odehrava v dobé, kdy svét patiil muzim

a zeny byly hlavné jejich ozdobami bez prava na své vlastni rozhodnuti nebo na sviij vlastni

67 SIROTKOVA, Soia. Markéta Premyslovna: ceskd princezna na triiné danském. Praha: Petrkli¢, 2011. ISBN
978-80-7229-274-5. 5.22.
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nazor. ,,Jsem ovSem zZena a rozhodla jsem se psdt o muzich, Zendach a slavnych dnech svym
zpiisobem. A to je prinejmensim troufalé, protoze tohle je svet muzu, jak casto rikala ta, o niz
muij pribéh je.“68

Druhy historicky roman Soni Sirotkové vypravi o zivoté a cesté Ceské princezny
Markéty Piemyslovny, ktera se stala danskou kralovnou Dagmar. Autorka nam ptedstavuje
ptibéh skrz Annu, rytitskou dceru z Craloupské tvrze, pro nds dnes znadmé jako Kralupy nad
Vltavou, kterd vzpomind na svou vypravu s princeznou Markétou do Danska. Kniha obsahuje
uvod, kde si hlavni slovo bere samotna autorka a prozrazuje, kde vznikl napad na sepsani
piibé¢hu zrovna o Markété Piemyslovné a pro¢ ho nechala vypravét zrovna Annou. V tivodu
také uvadi osoby, diky kterym mohl pfibéh vzniknout s co nejptesnéjsimi historickymi fakty,
ale nezapomina zminit, Ze nékteré udalosti mohla podmanit spise své fantazii a informace zde
nebudou zapsany jako v kronice. Je pravdou, Ze ptib¢h je stavén pied historické udalosti, ale i
ptes to se ctenaf mize dozvédet nékolik novych informaci.

Anna je v roli vypravéce, ktery je jednou z hlavnich postav pfibéhu a odkryva nam i
myslenky a pocity jinych postav. Misty prozrazuje d&j doptedu, ale také nechava ctenare
v napéti. ,,7o jsem mohla pochopit az mnohem pozdeji.“69

Kniha je déjové rozdélena na dvé €asti. V prvni Casti se jesté Ceskd princezna Markéta
Premyslovna, kterd se po letech musi setkat se svym otcem, jenz zavrhl jeji matku, sestry a
hlavné bratra, kterému sebral pravo na nastupce trinu, vydava na cestu z némecké Misné na
Prazsky hrad a potkéva svou budouci ochrankyni Annu.

V druhé casti se Markéta stava diky snatku s danskym kralem Valdemarem II.
kralovnou Dagmar a proziva zbytek Zivota jako kralovna milovana svym lidem, a to hlavné za
svou povahu a uslechtil¢é ¢iny. V tehdejsi 1 v dneSni dobé, se setkdvame s faktem, Ze n¢kdo je
chudy na smrt a nékdo se topi v hromadach zlata. To vSak krdlovna Dagmar nehodlala
pfijmout a chtéla pomoci v§em chudym lidem ve své zemi.

Zaver knihy v danském prostiedi by nemusel byt tak stru¢ny. Mozna proto, Ze se jedna
o literaturu pro Zeny, tak byly knize odepteny pasaze z bitvy o dansky hrad. Ale i nerozvedena
smrt krdlovny, musi zasahnout kazdého ¢tenatre. Po smrti své pani se Anna po 8 letech vraci

zpét do Cech, kde za¢ina sepisovat tento piibéh.

88 Tamtéz, s. 14.
8 SIROTKOVA, Soia. Markéta Premyslovna: ceskd princezna na triiné danském. Praha: Petrkli¢, 2011. ISBN
978-80-7229-274-5. s. 133.
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Co se tyCe formatu textu, tak by nékteré pasaze textu chtély odd¢lit napiiklad novou
kapitolou, a ne jenom novym odstavcem, jak je tomu v knize. V pfimé feci se objevuje

nespisovna mluva, hovorova ¢estina a tzv. protetické V (voba, voni, ...).

Jiz vyse jsme uvedli, ze autorka si jako hlavni hrdinky svych d¢€l vybira zeny, které jsou
néjakym zplisobem vyjimecné. Sirotkova zde opét predstavila nekolik zenskych postav, kazda
je ovSem jind a presto nééim vynika. V této kapitole nas dale zajimalo, zda je kniha psana
metodou regresni terapie. Dosli jsme k zavéru, Ze pti psani této knihy autorka regresni terapii

nepouzila.

3.2.8. Fantasticka literatura a fantasy

V dnesni dobé existuje nékolik definic zanru fantastickd literatura, ale zddnd neni
vSeobecné platna. Nazory mnoha literarnich teoretikll se rozchazeji a nékdo zastava néazor, ze
mezi fantasy a fantastickou literaturou neni rozdil a jini jsou zase toho nazoru, Ze fantasy
spada s nékolika dal§imi zanry pod skupinu fantasticka literatura.

Fantasticka literatura byva Casto oznaovana jako nadfazeny pojem Zzanri fantasy,
science fiction, pohadka, legenda a horor. Ivan Adamovic¢ ve své knize Slovnik ceské literdarni
fantastiky a science fiction rozliSuje pojmy fantasy a fantastickd literatura tak, Zze u nas a v
anglické jazykové oblasti jsou tyto pojmy pouzivany jinak.

V anglicky hovoficich zemich pojem fantasy zahrnuje vSechnu fantastickou literaturu,
to znamena literdrni dila, kterd zdmémné vyuzivaji vieho ,,nemozného®. V Cechéach jsou za
fantasy pokladany pouze ty pifib&hy, které se odehravaji v imaginarnich svétech, a nebo
v minulosti, avSak do fantasy jiz nefadime piibéhy ze soucasnosti ¢i magicky realismus.
Fantasy se 1i$i od science fiction tim, Ze podstatnou sloZkou fantasy je nadpfirozeny tkaz
nebo projev magie. Ten science fiction postrada a je nahrazen technickymi vymozenostmi,
cestami do vesmiru a mimozemskymi bytostmi.

V Sir§im pojeti mizeme fantastickou literaturu chapat jako vSechnu literaturu, jejiz
zobrazeny svét se neshoduje se svétem, ktery zname z kazdodennosti. ,,V uzsim pojeti veskera
fantasticka literatura nepatri do kategorie fantasy a science fiction. Typickym prikladem
fantastické literatury v uzsim pojeti jsou vsechny okultni pribéhy, nadprirozeny horror,

magicky realismus aj.“"°

ADAMOVIC, Ivan. Slovnik ceské literdrni fantastiky a science fiction. Praha: R3, 1995. ISBN 80-85364-57-3.
s. 6.
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V uz§im pojeti slova je fantasticka literatura ptibéhem, v kterém muzeme sledovat
nadpfirozeny prvek (magie, spiritismus apod.). Mizeme sem zafadit horrory, v kterych ma
hriiza nadpftirozeny pavod.

.V neposledni rade bychom méli zminit, zZe fantasticka literatura v Sirsim slova smyslu
zahrnuje i dila z oblasti science-fiction. Oznacuje také literaturu, jejiz déj nezapada do ramce

znamé reality ™

Dle slovniku literarni teorie se pod pojmem fantastickd literatura oznacuji dila, ktera
vytvaii obraz skute¢nosti za pomoci prvku, jenz neuplatiiuji redlné smysleni o svété. Do této
literarni oblasti mazou spadat riizné Zanry, jako je romdn, povidka, novela a drama.’?
Niinningova teorie zastavd podobny ndzor, Ze tento zanr zastupuji vSechna dila, kterd stavi
jiny svét proti svétu zaloZzenému na skute¢nych udalostech.”

Mezi dva zdkladni Zanry fantasy literatury patii pohddka a hrdinsky epos. Pohadky maji
sviyj zaklad v ustni lidové slovesnosti a jsou dulezitou soucasti folkloru. Hrdinsky epos vzesel
z hrdinskych pisni a oslavuje odvahu, statec¢nost a silu bojovniki — vale¢nikd. Oba dva zanry
se mohou piekryvat, a proto nékteré pohadky maji prvky nasili, v hrdinském eposu mizeme
pozorovat lasku.”

David Pringle nas upozoriiuje na dilezitost rozliSovat mezi bajemi a pohadkami. Myty
dnes povazuje za néco nepravdivého, avSak lidé tomu diive véfili. Pohadka je pak pouhou
bachorkou, ktera ma slouZit k pobaveni. Tento samy autor dale hovofi o tom, Ze fantasy ma
stejny ucel jako pohadka — pobavit ¢lovéka. Neskryva, ze je smySlend. Témata pak Cerpa
z raznych okruhii: starofecké mytologie, z keltské a germanské kultury, z texti Skandinavct a

Island’anii, bozstev starovékého Egypta a v neposledni fadé z zidovsko-kiestanské tradice.”

TADAMOVIC, Ivan. Slovnik ceské literdrni fantastiky a science fiction. Praha: R3, 1995. ISBN 80-85364-57-3.
s. 6.

2 VLASIN, Stépan. Slovnik literdrni teorie. 2. roz3. vyd. Praha: Ceskoslovensky spisovatel, 1984. s. 109.

8 HOLY, Jiti a Jiti TRAVNICEK. Lexikon teorie literatury a kultury: koncepce, osobnosti, zdkladni pojmy.
Brno: Host, 2006. ISBN 80-7294-170-4. s. 215.

"4 PRINGLE, David. Fantasy: Encyklopedie fantastickych svétii. 1. Vyd. Praha: 2013, Albatros. ISBN 80-00-
01126-3.s. 8.

> Tamtéz, s. 8.
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3.2.9. Tegmine

Tegmine je fantasy kniha vydana v roce 2016 a je urc¢ena pro mladez. Sama autorka dilo
nazvala “takovym ceskym Stmivanim”, ale hlavni rozdil je v tom, ze autorka sagy Stmivani
Stephenie Meyer, do svych d¢€l zasadila postavy upirt a pani Sirotkové napsala knihu Tegmine
jako takovou parodii na upiry, aby dala ¢tendiim najevo, Ze upifi a podobna strasidla pro ni
nejsou realna.

Kolinska knihovna ma 7egmine v nabidce od roku 2016 a podle slov knihovnice je
pujcovan celkem slusné, konkrétné celkem 21 vypijcek za dva roky.

Tegmine mizeme pravem zafadit do literarniho proudu fantasy, jelikoz mu nélezi
piislusné prvky. Magie, magicky predmét, fantastickd bytost, tajemno, nadpfirozenost,
nesmrtelnost, cestovani asem, mazani paméti, 1éCivy dotek, stupiiujici se strach a hriza s
nadpfirozenym puvodem. D¢j se odehrava v Sumavském lese, ktery zde zastupuje funkci
tajemného, temného a nebezpeéného mista, a jaké jiné misto je vice urCené k magickym
scénam nez pravé les. Autorka zvolila Sumavu ztoho divodu, Ze je to pro ni misto
s tajemstvim a velmi oblibené. Misto jiz zminénych upirG zde autorka vyobrazuje podobné
stvofeni a tim je takzvany fext. Tato stvofeni jsou viak znama jen na izemi Cech, Némecka a
malo figuruji v podvédomi Svédska. Nikde jinde nebyly tyto bytosti nalezeny. Otazkou tedy
je, zda muze byt i stvofeni jako fext zafazeno jako nadpiirozena bytost, kdyz existuji
historické podklady, které dokazuji ddvnou existence téchto tvort.”®

Takzvany fext je bytost, kterd nikdy nezemfela a nezemfie nebo se jejich téla a ostatky
nikdy nerozlozi. Podle rliznych povésti jsou nezranitelni, rychle se jim hoji rany a lehce
piekonavaji nemoci. Z jedné kroniky je doloZeno, ze byl tento tvor pohiben ve Frymburku,
kde by mél leZet dodnes.”” V knize Narozeni a smrt v ceské lidové kultuie od Alexandry
Navratilové se v kapitole Smrt a pohrbivani piSe, Ze fexti (festi, feksti nebo zmrzlici) patii
mezi zemielé zjevujici se po smrti a jsou to bytosti, jejichZ té€lesnd schranka se nerozlozila.
Miize tedy jit o n&jaky druh mumifikace, na coz nas Navratilova upozoriiuje.”® V samotné
knize Tegmine se piSe: ,,No, Fexti byli vojaci, ktery nemohli umrit. Nejvic jich tu bylo po

tricetilety valce. Udélali néco moc zlyho, néjakej hich, a nemohli prosté umrit jako ostatni.*"

76 76 Fext — Wikipedie. [online]. Dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Fext

" Tegmine, informace z rozhovoru s pani Sirotkovou.

8 NAVRATILOVA, Alexandra. Narozeni a smrt v Ceské lidové kulture. Praha: Vysehrad, 2004, 413 s., [16] s.
barev. obr. piil. ISBN 80-7021-397-3.5.302.

" SIROTKOVA, Sotia. Tegmine. Holesov: Tigris, spol. s r.o., 2016. Young adult (Tigris). ISBN 978-80-7490-
101-0. s. 115.
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Sumava je podle autorky kraj velmi bohaty na stragidelné historky.®® Mezi mnohymi
muzeme jmenovat historku o Lesni matce, svatych svétlech a jinych. Vice o strasidelnych
historkach ze Sumavy nalezneme zde: http://www.paraweb.cz/strasidelne-povesti-sumava/®!

Podobnou bytosti jako je fext by méla byt 1 takzvana “upiii princezna” kné¢zna Eleonora
Amalie z Ceského Krumlova, podle které se mél udajné inspirovat Bram Stoker pro psani
svého Draculy.®? Piibéh o princezné Eleonofe patii mezi regiondlni povésti. A¢ se vétSina
ptibéhu odehrava na Sumavé, jednim z dal§ich mist, kam se béhem éteni podivame, je zdmek
v Ratbofi nedaleko Kolina. To je pro nasi praci dilezité, jelikoz je to prvni zminka o
kolinském okoli ve vydanych dilech Soni Sirotkové. Dale jsou v knize zminéna mista
v Jihogeském kraji jako je Cesky Krumlov, Vimperk, Boubinsky prales, Jezero Laka a na
druhou stranu postavy navstévuji vzdalena mista, kterymi je Krupka, Cheb a Praha, kde ndm
pribéh prozatim kon¢i.

Mlada divka Vroni (Veronika) je nalezena v Praze bez minulosti a paméti a nasledné se
ji ujme jedna starsi pani z Ceského Krumlova, odstéhuji se na jeji chatu v Lenofe a Vroni je
zafazena do posledniho ro¢niku vimperského gymnézia. Uz od prvnich chvil pocituje, ze je
jind a mezi jejimi novymi spoluzdky upln¢ vy¢niva. I pfes to se sptateli se skupinkou téch
vice oblibenych lidi na Skole. To je dost odlisna situace od vétSiny jinych postav v jinych
pribézich, kde se novi a podivni teenagefi daji dohromady s nejvétsim pobudou skoly.
Autorka tak hlavni hrdinku pfedstavuje jako tajemnou, ale ne nahanéjici hriizu a nenechéava ji
sedét v kouté tiidy.

Tajuplné a hrozivé bytosti s nadpfirozenymi schopnostmi, které umi ¢ist myslenky, po
ni jdou, a ona nevi pro¢. Ben, ktery ji zachrani Zivot, je jiz od prvniho okamziku v knize
podezielym ¢&islo jedna, ale Vroni k nému néco pfitahuje. JiZ od prvniho setkdni Vroni
s Benem, nam autorka naznacuje, ze by si na n¢j méla dat divka pozor, ale néco, co je siln&jsi
nez strach. Neustale je mezi nimi napjatd atmosféra, nervozita, nejistota, strach a rozpacitost,
ale na druhou stranu se Vroni s Benem i ztotoziuje: ,,Byla tu cizi stejné, jako on.“ a , Piisobil

tak jeste osaméleji, nez jak se po veétsinu casu citila ona. Jako tulak, ktery se na chvilku

8 Vlastni zkuSenosti.

8 Strasidelné povésti - Sumava. Paraweb - Zajimavosti z celého svéta [online]. Copyright © 2018 [cit.
17.04.2018]. Dostupné z: http://www.paraweb.cz/strasidelne-povesti-sumava/

82 Informace z rozhovoru s pani Sofiou Sirotkovou.

83 SIROTKOVA, Sofia. Tegmine. HoleSov: Tigris, spol. s r.0., 2016. Young adult (Tigris). ISBN 978-80-7490-

101-0. s.75.
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zastavi s lidmi a jen s tezi skryva rozpaky, kdyz teprve mezi nimi vyplave na povrch samota,
kterou si nosi v sobé.“®* Autorka se nenechdva unaSet Zanrem knihy a pro postavy voli
typicka ¢eskd jména, vyjimkou jsou jména nadptirozenych postav, udrzuje Ctenaie v napéti a
nekolikrat se zde objevuje myslenka upirstvi, velké mnozstvi rozporuplnych pociti, které si
neumi vysvétlit ani samotné postavy a velka souhra nédhod.

Nedostupny, tajemny, nebezpecny hezoun, napinavost v kazdé vét€¢ a nechybi ani
pubertalni mladez s hloupymi vtipy. Fantasy pfib¢hy lakaji ¢im dal tim vice mladSich ¢tenari.
Ctenaii prozivaji ptibéh Vroni s jeji nevédomosti a jsou stejné piekvapeni jako ona, kdyz
minulost a souvislosti vyplouvaji na povrch. Autorka je zde vypravécem, ktery jako jediny
zna minulost a budoucnost hrdinky, jsou ji zndmé myslenky a umysly vSech postav v knize, a
tudiz mazeme fici, ze je vSevédoucim vypravééem. Az ke konci knihy nam prizrazuje, co to
viibec Tegmine znamen4 a je.

Pro¢ autorka u své zatim posledni knihy odbé&hla od historického roménu k Zanru
fantasy? Sirotkova v rozhovoru tika, Ze chtéla zkusit napsat dilo, které bude oslovovat mladé
Ctenafe, tedy trochu odliSnou skupinu ¢tenaiti, nez tomu bylo u jejich ptedchozich dél.
Zaméfila se na dospivajici teenagery s velkou davkou fantazie. I pfes zménu Zanru, tak Gplné
od historie neodbocila. Jelikoz se v knize objevuji bytosti zvané fexti, méla i zde dost prace v
badani po jejich temnych silach a minulosti. Do dé&je zaradila i hypnézu a nahlednuti do
minulého Zivota, coz pani Sirotkové neni vibec cizi.

V piimé fe¢i se objevuje nespisovna mluva, hovorova ceStina a tzv. protetické V
(votrava, vod nich, ...). Otevieny konec a celkovy pribéh knihy se nam snaZi poukézat, Ze

tento dil neni posledni a byl jen pouhym tivodem pro nas 1 pro hlavni hrdinku do jejiho Zivota.

Kniha Tegmine pomérné vycniva z autor€iny tvorby. Nejedna se o historicky roman,
nybrz o fantasy roman z dnes$ni doby. Hlavni hrdinkou ovSem ziistdva Zena, mlada divka,
ktera ptiSla o pamét, a tedy je opét néim vyjimecna, je okolo ni obestfeno tajemstvi. Kniha
neni psdna za pomoci metody regresni terapie a je urcena spiSe pro mladsi ¢tenafe. Nutno
upozornit, ze hlavni hrdinka, Vroni, je jedind autorCina Zensk& postava, jejiZz existenci
nemuzeme historicky dokazat. Mozna i proto je Tegmine jiny a nezapada do autor¢iny bézné

tvorby.

84 Tamtéz, s.73.
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4. Typologie Zenskych postav v knihach Soni Sirotkové

V této kapitole se budu zabyvat problematikou typologie zenskych postav v dilech a
zamyslet se nad tim, pro€ jsou vzdy hlavnimi hrdiny Zeny.

Je toho mnoho, ¢im se liSily zeny minulosti od zen dneSni doby. Jako ptiklad uved’'me
alespon ty nejvyznamnéjsi prvky, jakymi jsou kazdodenni zivot, postaveni v rodiné¢ a ve
spole¢nosti, zaméstnanost, vychova, vzdélani, ucta a nemaly rozdil mizeme spatfit v potiebé
osobniho zivota a prostoru.

Avsak jako stejny charakteristicky rys zen kazdého véku miizeme brat city, ale ne jejich
projevy. Projev lasky, naklonosti a vzboufeni citl se neddvalo najevo ani v té nejuzsi
spole¢nosti manzela s manzelkou. Matefsky cit, laska k détem a vychova ze strany rodict
nebyla samoziejmosti.

V knihach pani Sirotkové nalezneme jako hlavni hrdiny vzdy Zeny, jak uz tomu ve
vétsing piipadi napovidaji samotné nazvy knih. Markéta Pfemyslovna, cisafovna Sisi, Vroni a
nezndma Zena s léCitelkou. Mlze tomu tak byt proto, Ze v jednadvacatém stoleti prevazuji
mezi Ctenafi zeny, které 1épe splynou s knihou diky tomu, ze je hrdinka zenského rodu? Nebo
zena spisovatelka radé€ji ztvarni postavu Zeny? Tento dotaz jsem polozila pii naSem setkani
autorce a dostalo se mi odpovédi, Ze autorce je blizs§i mySleni Zeny, a proto Ze se rozhodla za
hlavniho hrdinu svych dél zvolit Zenu. Autorka si vétSinou vybira Zeny z historie, které byly
silnymi osobnostmi. Zena v minulych dobach neméla jednoduché postaveni, o to silngjsi byla
osobnosti, pokud se dokédzala prosadit a nezlstala pouhou loutkou v rukou muZze a

spole¢nosti.

Pomineme-li titul Sisi — rodokmen duse, i kdyz ma hodné spole¢ného s titulem Rikali mi
Sisi, jsou hrdinky vSech zbylych knih spojeny laskou, dobrodruzstvim, jednim ¢i vice

osudovymi muZi a t€Zkym Zivotnim rozhodovanim, jenz ovlivni zbytek déje knih.

4.1. Sisi

Jiz jako divka méla Sisi problémy se svou divokou povahou. Neni tedy piekvapujici, Ze
1 nadale ji autorka ptfedstavuje jako svéhlavou a vzpurnou Zenu, i kdyz chvilemi ptisobi jako

bezbranné dité. A to ve chvili, kdy vstoupi do nové etapy svého zivota.
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Okolnosti a jeji nova rodina nedaly jejimu vyvoji jinou moznost. Jako Zena, kterou
nebere nikdo vazné, i kdyz je to cisafovna. VSichni se ji posmivaji, jeji teta a nova tchyné v
jedné osobé ji neustdle shazuji, ponizuji a rozkazuji a na poslednim mist¢ manzel, ktery se
boji své matky a ani jednou se za svou zenu nepostavi. VSechny tyto okolnosti vedly k tomu,
ze se z nebojacné divky stavala zamlkla, dusevné chord dospivajici zena.

Z pohledu zeny se ji nemiizeme vibec divit. Kterd z nés by chtéla byt prezentovana jako
neschopnd Zena, natoz budouci cisafovna. Nejen Zenu, ale i muze a dité zasahne, kdyz si z n¢j
déla neékdo legraci a upozoriiuje okoli 1 samotného doty¢ného na jeho nedostatky. Kazdy si
pak nékde hleda pomoc. Dité u rodicti, jinych dospélych autorit nebo se uzavie do sebe.

Zena a muz vidi sviij zachranny bod ve svém partnerovi. Tam se ho v knize snaZila najit
i Sisi, ale u svého manzela se nesetkala s pochopenim a uz viibec ne s pomoci.

Hned na zacatku si mizeme piipomenout znamé ptislovi, Ze protiklady se ptitahuji,
Nejspise tomu tak bylo i u Sisi a Franze. I zku3enosti Michala Cakrta v knize Typologie
osobnosti: pratelé, milenci, manzelé, dospéli a deti uvkazuji, ze v intimnich vztazich jsme
pritahovani protiklady druhé osoby proto, abychom mohli dosdhnout své vlastni Gplnosti, ale
neuvédomujeme si, Zze velké odli§nosti mohou vést ke konci vztahu.®

Dr. Norbert Fabian Capek pise ve své knize Strucnd typologie, co vie se protéjsku na
nas libi a opacné. Zena zaujme svou postavou, usmévem, vlasy, odévem, licenim, atd. a muz
udéla dojem také svym vzhledem a postavou, ale také svym vystupovanim, uménim v
fecnictvi a lichoceni. Ale to k manzelskému Zivotu nestaci.86 ManzZelstvi ma byt souznénim
dvou dusi plné pochopeni, divéry, vérnosti, trpelivost, obétavosti, radosti, citu, spole¢nych
chvil a vzajemné tucty. Tak to vidi dnes$ni Zeny, ale v t& dob¢ to tak chtéla 1 nase hrdinka
romanu. Neméla moZnost manZela nejprve poznat a zjistit jaké je jeho nitro, ale vidéla jen
celkem pohledného muze, kterého si pro klid své matky byla ochotna vzit. Neprob¢hly Zadné
milostné schiizky, jiskieni, které Sisi poznala pii zakézanych setkani s prvni laskou. MoZna
také ocekavala jiny vztah a chovani ke své osob¢ z divodu, ze v détstvi travila vétSinu Casu se
svym otcem, ktery ji rozmazloval a pfedstavoval pro ni nejspiSe ideal muzstvi.

Popis profilu §tihlé Zeny doktora Capka sedi pfesné na hrdinku knihy. Sisi je v knize

pfedstavovana jako S§tihla, pozdéji kviili svym problémiim s pfijmem potravy, az moc vychrtla

8 CAKRT, Michal. Typologie osobnosti: pratelé, milenci, manZelé, dospéli a déti. Praha: Management Press,
2004. ISBN 80-7261-112-7.s. 149.

8 CAPEK, Norbert Fabian. Strucnd typologie: praktické navody pro poznavani vioh a skloni ¢lovéka. 7. upr.
vyd. Praha: Kandi, 2000, 97 s. ISBN 80-238-5555-7. s. 84.
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Zena. Tyto typy Zen jsou podle doktora Capka vnitiné nevyrovnané a nejsou schopné vnimat
porozuméni mezi potiebami téla a ducha.87 Coz mize vysvétlovat jeji psychické problémy,
které vedly az k anorexii.

Sisi fesila manzelské neporozuméni, nevéru manzela, amrti a odcizeni déti svou velkou
laskou, kterou byly kon¢ a cestovani. I pies velké zklamani v lasce dokazala parkrat vzplanout
laskou pro jiné muze a zménila pohled okoli na svou osobu, které k ni vzhlizelo a obdivovalo
ji jako svou cisafovnu.

Sisi nebyla v manzelstvi Stastnd, muz ji postupné odkladal stranou, avSak kdyz o ni
projevil zajem nékdo jiny, zlobil se na ni. Na hlavni hrdinku jsou kladeny nékteré naroky,
avSak ona se nechce prizpasobit jako jeji manzel, ktery si na urok povinnostem odepira zivot.
Nesdili manzel€iny sny a v rukou své matky, je ji ovladan a nema vlastni rozum. V Sisi se
hromadi pocity nenaplnéné lasky, nestastného matetstvi, touha po nehasnouci krdse a

osvobodit se od lasky, kterd nemuze byt naplnéna.

4.2. Vroni

Jedind postava z dé€l Soni Sirotkové, o které se historie nezminuje jako o skutecné zijici
osobg, je nactiletd divka se ztratou paméti Vroni, neboli Veronika. Uz od prvniho okamziku
muze na Ctenafe pusobit podivinsky, az nevyzpytateln€, coz ndm dokazuje i ukdzka z knihy:
,Jsi takovd tichd voda, co?“® Prosté &lovek, od kterého nevite, co miZete oekavat. Vlastng
sama hrdinka nevi, co od sebe miize ¢ekat, jelikoZ si nepamatuje, ani své pravé jméno. Ale je
to hlavné¢ ona, kdo by mél byt ve stiehu a ¢asem prestava divérovat i své oSetfovatelce, o
které nevi viibec nic. Odehravaji se v ni rozporuplné myslenky a pocity (,,Na jedné strané by
si na vSechno rada vzpomnéla, zaroven se své minulosti z nejasného divodu obdvala.*)89 Pro
své spoluzaky sestavuje svou minulost z obrazki z internetu a jsou chvile, kdy 1 oni pochybuji
o jejim piibéhu: ,,Co ses tu objevila, déjou se tu divny véci, holka.**® Na muze plsobi

tajemné, kiehce a ptitahuje je jeji jedine¢nd a zvlastni krésa.

87 CAPEK, Norbert Fabian. Strucnd typologie: praktické navody pro poznéavini vioh a sklonii ¢lovéka. 7. upr.

vyd. Praha: Kandi, 2000, 97 s. ISBN 80-238-5555-7.5.88.

8 SIROTKOVA, Sotia. Tegmine. Holesov: Tigris, spol. s r.o., 2016. Young adult (Tigris). ISBN 978-80-7490-
101-0. s. 58.

8 Tamtéz, s. 25.

9 Tamtéz, s. 78.
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Ve své zapomenuté minulosti to nebyla stfedoSkolska studentka, ale obavana osoba
s nadpfirozenymi schopnostmi, kterd se nestitila zbavit nckolika lidi. Obcas ma zéablesky
z minulosti a postupné objevuje, co vSe dokdze. Naptiklad nema ani ponéti, Ze by uméla fidit
auto, ale jakmile si sedne za volant, vSe si vybavuje.

S nasimi predchozimi hrdinkami, jez se ve skute¢nosti zapsaly do historie, ma Vroni
spole¢ného jediné to, ze rada snila.

Autorka ndm Vroni piedstavuje i na fotografiich uvnitt knihy a na obalu. Je tedy mozné,
ze je tak ovlivnéna Ctendifova piedstavivost a maloktery Ctenaf si vytvori svou vlastni
piedstavu toho, jak by podle né¢j mohla hlavni hrdinka vypadat.

Zbytek zenskych postav v knize vétSinou odpovida profilu typickych zen 21. stoleti.
Napriklad pubertalni maturantky, které¢ zajima jen vzhled a socialni postaveni a psychicky

tyrana Zena, kterou shazuje vlastni manzel.

4.3. Markéta

Kdybychom méli porovnat hlavni hrdinky knihy Markéta PFremyslovna: ceska princezna
na triiné danském k hlavni hrdince knihy Rikali mi Sisi, tak bychom mohli tvrdit, ze Markéta
je presnym protikladem Sisi a Anna je jeji vérnou kopii. Anna je rebelka bez iluzi a
prirovname-li ji k cisafovné Sisi, mizeme pozorovat stejné povahové vlastnosti. Jizda na
koni, ostfejsi mluva, svéhlavost a nedavat najevo své city. Markétu a Sisi spojuje velka laska

k manzelovi, ktera je sice op€tovana, ale ob¢ jsou svymi muzi podvadény.

Markéta, osoba velmi jedine¢na v minulych Casech 1 v dne$ni dobé&, je autorkou
popisovana skoro jako spasitelka lidstva s jasnovideckymi schopnostmi. Jeji télo 1 duse jsou
krasné a Cisté, je pokornd, vlidna i k neestnym obcanlim a vrahiim a vSe pfijima s ismévem.
Je ochotnd pfijmout sviij osud, i kdyby méla skoncit v pekle. VSe bere tak, jak ji bylo
piedlozeno nebo piedurceno, 1 kdyby méla zemftit. Smrti se nebéla. Je velmi véfici a jeji vira
v Boha 1 ve vSe dobré dokdze presvédcCit 1 zapiisahlého ateistu ve viru v bozi moc. Svym
dobrym srdcem a soucitem si dokaze kazdého ziskat. I pfes svou mirnou povahu si uméla
prosadit svou, coZ mizZeme brat jako typicky rys mnoha Zen 21. stoleti. Je dost odhodlana
pomahat chudym i v situaci, kdy v kralovstvi vypukl mor. Sifi se o ni, Ze dokaze 1é¢it pouhym
dotekem. Na svou dobrou dusi vSak zle doplati ona 1 jeji blizni.

Nespoutana Anna je v knize nékolikrat oso¢ena z toho, Ze se neumi chovat jako Zena,
coz je pravda, jelikoz se chova, jako kdyby byla rovna muzim. Damské Saty zacne nosit az ve

spole¢nosti Markéty. Chce po jejim boku dosahnout stejnych zasluh jako muzi a chce, aby
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druhé pohlavi bralo jeji ndzor vazné. Neboji se boje a nasazeni zivota za svou pani a svym
odhodlanim a odvahou pievySuje mnoho muzskych postav.

Mimo Markétu a Annu nabizi kniha popis i jinych Zen. Jsou jimi matka a sestry
Markéty, jeji damsky doprovod, Anniny ptibuzné a v neposledni fad¢ i matka krale Premysla
Otakara I. a jeho nova manzelka. Pti rozhovoru s pani Sirotkovou mé zajimalo, pro¢ do svych
romand vklada Zenské hrdinky. Dockalo se mi odpovédi takové, Ze autorka je také zenského
pohlavi, a proto ji je bliz§i psat o Zenach, jelikoz Zeny zazivaji stale stejné problémy, bez
ohledu na to, v jaké dob¢ ziji. O tom, zda autorka dava do poptedi zenské postavy kviili jejich
z4jmu o regresni terapii, mizeme jen spekulovat, jelikoZz to z naseho rozhovoru piimo
nevyplynulo. Je jisté, Ze regresni terapii podstoupili i muzi, sama autorka mi prozradila, Ze se

zucastnila terapie spole¢né se svym manzelem.
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5. Nakladatelstvi

5.1. Nakladatelstvi Petrklic

Nakladatelstvi Petrkli¢ vzniklo v roce 1990, k dneSnimu dni tedy vydava knihy ptes 27
let. Z hlediska produkce se fadi mezi stfedné velka nakladatelstvi.91 Béhem svého plisobeni
zde bylo vydano na tisic titull s pfiblizn¢ péti miliony vytisky (informace k roku 2013). Mezi
znamé autory, které vydavaji v tomto nakladatelstvi patii Radovan Lukavsky, Marta
Kubisova, Jif{ Zacek, Hana Maciuchova a mnoho dalsich. Mimo zavedené edice vydava
nakladatelstvi i jiné publikace, napt. literaturu pro mladez, anekdoty, kiizovky apod.

Jak jsme jiz vySe zminili, Rikali mi Sisi vysla v nakladatelstvi Petrkli¢ v roce 2008.
Autorka za vydani knihy obdrzela od nakladatelstvi autorsky honorat a podle vlastnich slov
bylo vydani tsp&né, Rikali mi Sisi se do¢kala dotisku v poétu 4000 kusti knih.

Rikali mi Sisi ma podtitul Vypravéni minulého Zivota, aviak tento podtitul nemohl byt
zafazen do Uplného ndzvu knihy z obav ze strany nakladatele z nizkého prodeje, tak je tedy
jen jako pozndmka napsdn na pravém hornim okraji knihy.

Nakladatelstvi Petrkli¢ se specializuje na vydavani knih, které¢ fadime do literatury
faktu, Zivotopisné knihy, memoary a portréty slavnych osobnosti z riznych kulturnich ¢i
veédeckych oblasti a upfednostituji vydavani ptivodnich ¢eskych dél. A tato vSechna kritéria
Sirotkova splnila, proto byla jeji kniha vydana pravé pod zastitou Petrklice.

Nakladatelstvi spolupracuje s témito distributorskymi firmami: Pemic Ostrava,
Euromedia Praha, Pavel Dobrovsky Praha, NS Stfedokluky,Krameriova K.D., Omikron Ceské
Budéjovice, Kosmas Horoméfice.

Sirotkova v nakladatelstvi vydala své prvni dvé knihy, tzn. Rikali mi Sisi (2008) a
Markéta Premyslovna — Ceskd princezna na triiné danském (2011). Na obé knihy m4 autorka

u nakladatelstvi smlouvu a jak jsem jiz zmitiovala, obdrZela autorsky honoraf.

5.2. Nakladatelstvi Tigris

Nakladatelstvi TIGRIS vzniklo v roce 1994. V roce 2008 se nakladatelstvi pfesunulo do
Zlina na tfidu TomaSe Bati, avSak sidlo ponechali v Pr§tném. Od roku 2010 nabizi
nakladatelstvi také nakladatelské sluzby pro Sirokou vetejnost. A pravé v roce 2016 zde
Sirotkova vydéava svou fantasy literaturu Tegmine. Nakladatelstvi se vzhledem k mnoZzstvi

vydanych knih fadi mezi malé nakladatelstvi. Podle Jifiho Vaiika TIGRIS jiz neni klasickym

% Informace dostupné z: http://www.petrklic.info/
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nakladatelstvim, v souc¢asné dob¢ zajistuji tzv. “tiskovy express”. To znamena, ze knihu zde
muze publikovat Gplné€ kazdy, tiskovy express mu ji pfichysta a vytiskne jiz od 5 ¢i 10 kust.
Kromé¢ nakladatelstvi a tisku knih v dnesni dobé TIGRIS nabizi vyrobu riznych predméti, od
kalendait, pies CD s vlastnimi obaly az po samolepky.

TIGRIS nespolupracuje s zadnou distributorskou firmou, zékazniky v tomto piipadé
odkazuje na KOSMAS. Na Zadnou konkrétni literaturu se zde nezaméfuji, je to Cisté na
autorech, o ¢em se rozhodnou psat. Také nemaji edi¢ni fady.

Rodokmen duse byl v TIGRISu pouze tisknut, vydavatelem se stal Aeon, tedy autor¢ino
vlastni nakladatelstvi. V pfipadé¢ Tegmine tomu bylo tak, ze knihu do tisku pfipravil opét
TIGRIS, avsak tisténa byla v Tiskdrnach Vimperk, vydana opét v autoréiné nakladatelstvi
Aeon.

Novinkou na kniznim trhu bude Josef I. — Mu;j pfitel. Kniha vyjde v nakladatelstvi
Moba a autorka opét obdrzi honorar.

Abych to shrnula — autorka si nikdy za vydavani svych knih nemusela zaplatit, vzdy
dostala od vydavatelti smlouvu, poté ji byla proplacena zaloha a pozd¢ji autorsky honorar. O
sluzbéch placenych vydavatelstvi samoziejmé vi, ale nikdy jejich sluzby nevyuzila. Pro své
potieby si dokonce vytvoftila své vlastni nakladatelstvi a pojmenovala ho Aeon. Pokud vysly

knihy v nakladatelstvi Aeon, hradila si ndklady na tisk autorka sama.
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6. Propagace knih

Autorka si za ucelem propagace svych knih vytvofila vlastni webové stranky. Tyto
stranky ovSem neslouzi pouze k propagaci. Novinkou na autorcinych webovych strankach
www.sonasirotkova.cz je, ze si miizete nechat zdarma zaslat ukazku knihy Tegmine.

Sama autorka tvrdi, ze ¢ekala mnohem vétsi zajem o prvni dil své knihy Tegmine, nez
ve skuteCnosti byl. Na podporu propagace knihy byl vytvofen booktrailer, ktery je ke
zhlédnuti zde®. Video ma na kandlu youtube ke dni 10.3.2018 632 zhlédnuti a dostalo tfinact
kladnych ohlasit v podobé naklikdavaci ikony ukazujici palec nahoru, kterou divak dava
najevo, ze se mu video libilo. Na youtube mizeme vidé¢t 1 videa, v kterych probihaji recenze 1
na dal§i autoréiny knihy.®® Probéhla i autorska ¢teni, prvni v Jablonci nad Nisou (21. 4. 2015)
v kolinské knihovné (13. 5. 2015) a v knihovné v Lenofe na Sumavé (22. 6. 2016). Autorka
vsak chvili zvazovala, zda uskutecnit vefejné Cteni, jelikoz je na vefejnosti a pred publikem
stydliva.

Rada ovSem diskutuje s lidmi nad tématy svych knih, a tak vzdy opousti tato Cteni s
krasnym pocitem. Nejvice kusi tajuplného ptibéhu Tegmine se prodalo na autorském c¢teni v
kraji samotného piibéhu, v Lenofe na Sumavé.

Autorka uspotadala soutéz s knihou 7egmine prostfednictvim instagramu a facebooku.
Profil Soni Sirotkové na facebooku naleznete jednoduse, sta¢i zadat jeji jméno do
vyhledavani.®*  Na  instagramu  se  autorka  skryvd  pod  prezdivkou
,.sonasirotkovaspisovatelwriter“®. Soutéze se mohl zadastnit kazdy, kdo poiidil fotografii
knihy na mistech, kde se d¢j knihy odehrava, tzn. v Boubing, na chaté 1d¢, v Lenofe apod.
Vsem zlcCastnénym pak autorka poslala triko s motivem Tegmine. Toto rozhodn& neni
ojedinély napad, momentalné probihd nespocet soutézi, nékteré muizeme sledovat na jiz

zminéném webu www.vaseliteratura.cz ¢i pfimo na webu www.vasesouteze.cz.

Jiz vySe jsme uvedli, ze k Tegmine vznikl booktrailer, ktery m¢l knihu propagovat
prostiednictvim youtube kanalu. Na youtube autorku nalezneme pod jejim jménem. Tento

booktrailer si autorka vymyslela sama, na realizaci spolupracovala se studentkou grafiky

92 https://www.youtube.com/watch?v=Z2EblfnoBT4
% https://www.youtube.com/watch?v=B-ZvQGrAWpk
% https://www.facebook.com/profile.php?id=1611577998

% https://www.instagram.com/sonasirotkovaspisovatelwriter/?hl=cs
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Janou Sulcovou. Fotilo se v B&l¢i nad Orlici (obec v okrese Hradec Kralové). O fotografie se
postarala fotografka Markéta BeneSova a fotograf Petr Pazour, cely trailer je doprovazen
hudbou od Mira Mederlyho. Jako modelka byla vybrana Barbora Hankeova. V traileru je také
pouzit citat od Josefa Vachala o Sumavé. Se stejnym cititem se setkavame i na zadnim
bicovanymi.*

Grafické zpracovani znaku Tegmine nakreslil kolinsky rodak, mlady nadéjny umélec —
Jan Sladecek.

V soucasné dobé je stale v jednani vydani knihy Rikali mi Sisi v Némecku. P¥eklad je
jiz hotovy, autorka nyni c¢eka na instrukce od nakladatelstvi MOBA, které nevéhala
kontaktovat ohledné vydavani do zahrani¢i a nakladatelstvi ji poskytuje instrukce, jak dale
postupovat, aby mohla prorazit i za hranice.

Jako dalsi propagacni cestu zvolila Sirotkovd spoluprdci s blogerkami. Na webu

www.vaseliteratura.cz probihala soutéz o knihu 7egmine, kterou vyhlasila redakce tohoto

webu. Soutéze se mohl zicastnit kazdy, avSsak podminkou bylo, ze musi znat odpovedi na 3
soutézni otazky, které se tykaly pfimo knihy 7egmine (kolik mé kniha stran, jak se jmenuje
hlavni hrdinka, a v kterém roce kniha vysla). Redakce u soutéze rovnou odkazuje na webové
stranky, kde se daji vyhledat odpovédi na tyto otazky.%

Dalsi soutéz probihala na blogu Rachel Roo. Zde si blogerka stanovila nékolik
podminek pro ty jedince, ktefi by se do soutéZze chtéli zapojit. Prvni podminkou bylo
zvefejnéni emailové adresy soutéZicich, aby méla blogerka v pfipadé vyhry Sanci vyherce
kontaktovat. DalSi podminkou bylo sledovani blogerky na jedné jeji socidlni siti — tzn. jeji
propagace. Posledni podminka pro zucastnéné byla jednoducha — napsat, co je na knize
zaujalo, pro¢ se rozhodli sout&Zit. Na webu se miizete podivat na konkrétni jména vitézt.%

Naposledy se soutéZilo na webu www.mujknizniraj.blogspot.cz. Zde si autorka

pfipravila pro soutézici celkem 4 tikoly, mezi nimiz bylo: platna doruéovaci adresa v CR, do
komentaii napsat, co dany jedinec nejvice miluje na jaru, napsat, ktera kniha v ném nejvice
evokuje jaro (pfib&hem, obalkou, ...) a posledni tikol byla samoziejmé propagace soutéze.*®
Vsechny kontakty na blogerky ziskala Sirotkova béhem spoluprace s agenturou 2Média.

Agentura ji zafidila kontakty jak na blogery, tak i na novinafe. Majitelka agentury Pavlina

% http://www.vaseliteratura.cz/souteze/otazkove-souteze/6306-soutez-o-knihu-tegmine
9 http://rachel-roo-books.blogspot.cz/2017/04/soutez-o-tri-knizky-sona-sirotkova.html

% http://mujknizniraj.blogspot.cz/search?q=tegmine
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Fechterova autorce pftislibila propagaci, ktera spocivala v obeslani 5 blogert. Recenze od nich
vSak byly pomérn¢ rozporuplné, a proto Sirotkova nehodnoti propagaci moc kladng.

V soucasné dob¢ pracuje pani Sirotkova na druhém dilu knihy Tegmine, ke kterému
chysta 1 medidlni kampan na podporu prodeje ve spolupraci s blogerkou Lucii van Koten

z agentury 2M¢édia, kterd v této agenture dostala pani Sirotkovou na starost.

V této kapitole jsme se zam¢fili na propagaci knih a uvedli jsme rtizné cesty, kterymi se
snazi Sirotkova zviditelnit. Moderni doba piinasi nové zplusoby propagace, a proto se i sama
autorka snazila tyto cesty vyuzit a pirizptsobit se jim. Vznikl book trailer, obratila se na
blogerky, na ¢tenatrskych webech probihaly soutéze o knihy a propagacni predméty, Sirotkova
vlastni instagramovy i facebookovy ucet, kde opét predstavuje sva dila. Za zminku urcité stoji

1 spolupréce s agenturou 2Média.

/. Minulé Zivoty a regresni terapie

Pokud se rozhodneme ptedstavovat Ctenaii regresni terapii, meli bychom si nejprve
udélat malou zastdvku a exkurzi do psychologie, konkrétné¢ do naseho podvédomi. Nase
chovani je vysledkem vseho, co na nas plisobi na védomé i nevédomé urovni.*® Leonard
Mlodinow hovoii o podvédomi, upozorituje nds, Ze si nejsme védomi velké vétSiny pficin
naSeho chovani a to pro nds mize byt velmi obtizné. Lidé¢ tedy d¢€laji urcité véci z divoda,
které jim nejsou znamy.1%°

Stejny autor se mnohokrat vraci k Freudovi, ocefiuje jeho védecky piinos v oblasti
zkouméni podvédomi, ocefiuje, ze si uvédomil dilezitost podvédomi na chovéni cloveka,
avSak upozornuje na to, Ze Freud se mnohdy mylil. Mlodinow se snaZi na podvédomi nahlizet
modernéji: ,,... urcité mentalni procesy jsou povazZovany za podvédomé, protoZe vychazeji
z nasi casti mysli, kterd je védomi nedostupna. 1%t
Podle nékterych védcl se aZ 95% naSich kognitivnich funkei odehrava bez naSeho

védomi, avSak maji na nas zivot obrovsky dopad. Pfevazna Cast nasi mentalni aktivity se tedy

9 MLODINOW, Leonard. Védomi podvédomi: jak naSe podvédomi ovlada naSe chovani. Praha: Argo,
2013. Aliter (Argo: Dokotan). ISBN 978-80-257-0909-2. S. 25.
100 Tamtéz, str. 25.

101 Tamtéz, str. 26.
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zrakovych vjemi.%?

Regresni terapie se v moderni psychologii uplatiuje jiz od 50. let 20. stoleti. Jejim
ukolem bylo dovést pacienta do obdobi, v némz vznikl néjaky jeho problém, napt. rizné
nevysvétlitelné bolesti, zavraté, fobie apod.'%

O existenci minulych zivoti nékdo nemd ani dnes nejmensi tuSeni, ale slovo
reinkarnace znd skoro kazdy. Nase dnesni ja je nase n¢kolikrat reinkarnované ja.

Reinkarnace znamena ptevtéleni, znovuzrozeni duse po fyzické smrti jedince. O vife v
reinkarnaci se miizeme docist i v samotné bibli a byla dilezitd pro vSechna nébozenstvi a
dokonce i pro ran¢ kiestanstvi.104

Po dobu nékolika stoleti se lidé vérici v reinkarnaci a minulé zivoty museli schovavat a
svou viru neddvat najevo vefejnosti, nebot’ to bylo povazovéno za kacifstvi. Az v druhé
poloviné minulého stoleti se vira a z4jem o reinkarnaci a minulé Zivoty vraci na vysluni.
Hlavni podil na tom nese kniha Moreyho Bernsteina Pdatrani po Bridey Murphyové. Jiz v
padesatych letech minulého stoleti se stala regresni terapie soucdsti metod psychologickych
sezeni, ale pfiznani lékafe ve viru v minulé Zivoty by jej stdlo nejen zaméstnéni, ale i
postaveni ve spolecnosti.105 Ve druhé poloviné 20. stoleti vystoupilo nékolik odvaznych
psychologli a psychiatri, kteti vétili, Ze puivod nékterych onemocnéni a problémi muze
pochazet z jiného nez soucasné¢ho zivota. Tak zacaly vznikat vyzkumy a odborné publikace,
kde napftiklad profesor Ian Stevenson potvrdil existence minulych zivot(.106

To, ze svlj Zivot neZijeme poprvé, muze byt pro nékoho naprostou novinkou,
nesmyslem, ba dokonce fikci. Ve, co se nam d¢je, mize byt odezva ¢i pozustatek z minulych
zivotl. Po nahlédnuti do nich se nam budou zdat uréité jevy v potadku a naprosto normalni.
Dokonce si zacneme vS§imat i1 véci, které ndm byly ukryté. Ale jak je tomu se v§im, zaleZi i
zde pouze na €lovéku, zda na minulé Zivoty uvéfi, bude se o nich chtit dozvédét vice a

dokonce do nich zkusi nahlédnout.

102 Tamtéz, str. 46.

103 FYFE, Atasha. Minulé Zivoty: objevte svoji ddvnou minulost - a soucasnost se zméni k lepsimu. Ptelozil
Blanka BEROUNSKA. V Praze: Metafora, 2015, 173 s. Esoterika. ISBN 978-80-7359-443-5. s. 16.

104 FYFE, Atasha. Minulé Zivoty: objevte svoji ddvnou minulost - a soucasnost se zméni k lepsimu. Pelozil
Blanka BEROUNSKA. V Praze: Metafora, 2015, 173 s. Esoterika. ISBN 978-80-7359-443-5.5.13.

105 Tamtéz, s. 16.

106 Tamtéz, s. 17.
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Jednim z hlavnich divodu, pro¢ nékdo podstoupi regresni terapii je vira v to, Ze tak
ziskd odpovédi a feSeni na soucasné problémy, jejichz kofeny tkvi v minulosti a bude zit

Stastnéjsi zivot.107

Podle Marty Fouckové je diilezité si uvédomit, ze nezélezi, kde kdo Zije, ale na tom, jak
zije, jak se ob&toval pro druhé, a co pro né€ vytvofil a zanechal.108

Regresni terapie funguje na principu navozeni stavu hluboké relaxace, pii které dochazi
ke zpomaleni mozkovych vin, ale ¢lovek ziistava stale pifi védomi. Funguje tedy na stejném
principu, ktery, jak sama pise ve své knize, objevila Marta Fouckova.

Pokud se sama umim napojit na své nadvédomi, vratit se hluboko do minulosti a odtud
vynést na povrch negativni a rusivé zazitky, pro¢ by se stejnym zptisobem nemohlo pracovat s
Clovékem, ktery ma néjaky problém? Jednat pfimo s jeho dusi, mysli. Vyc€lenila jsem si
nékteré uspésné prvky z jinych terapii, postavila je na jiny zaklad, doplnila jimi stav meditace
a metodu nazvala hlubinna terapie.109

Je pro nas opravdu tak dulezité znat zivoty, které jsme zili pfed mnoha lety? Nebo si
fekneme, Ze jsme do ted’ uméli zit i bez védomi o minulosti nasi duse? Mnoho let existuje 1
moznost nahlédnout do budoucnosti, ale ne kazdy je pfipraven objevit minulost ¢i budoucnost
a podlehnout tomuto tajemstvi. Rozhodnuti je na kazdém z nas.

Jak jiz bylo vySe zminéno, Sirotkova se velmi o metodu regresni terapie zajima a sama
terapii ne¢kolikrat absolvovala. Odhalovani minulych zivotl se nejvice promitlo do jejiho dila
Rikali mi Sisi, které je faktickym zaznamendnim piib&hu, ktery si méla v minulém Zivoté
prozit Zena s pracovnim nazvem Sofie. Dalsi dilo, které odkazuje na regresni terapii, je Sisi —
rodokmen duse, které vSak neni psano roméanovou formou a je vykladem vSech minulych
zivotl Sofie, které zacinaji v Atlantidé a kon¢i v pfitomnosti. V ostatnich dilech jiz Sirotkova

metody regresni terapie neuplatiiuje.

107 Slova Soni Sirotkové.
108 FOUCKOVA, Marta. Jsem. Praha: Nakladatelstvi Praha, 1996, 190 s. ISBN 80-902177-0-2. s. 3.

109 Tamtéz.
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Zavér

V uvodu prace se seznamujeme s pojmy region, regionalni identita a s problematikou
spisovatele a regionu. Dulezité je pro nés i kratké zasvéceni do teorie prostoru literarniho dila
a literarni postavy. Také jsem se ve své praci pokusila ¢tendifim alespon ¢astecné predstavit
Méstkou knihovnu v Koling, jeji oddéleni a akce, které zde probihaji. Touto cestou bych tedy
chtéla podékovat ochotnym knihovnicim z regionalniho oddéleni, od kterych jsem ziskala
drahocenné informace ohledné chodu celé knihovny, ale i konkrétni ¢isla vypijcek nékterych
knih.

Jelikoz nevySla zaddna biografie o hlavni spisovatelce této prace, pouze jeden
internetovy rozhovor, jsou v praci pouzita slova a vyjadieni samotné Soni Sirotkové a bylo mi
cti sepsat mezi prvnimi jeji zivotopis na zékladé rozhovort se samotnou autorkou a brala jsem
zietel na jeji prani ohledné uvetejnéni informaci o jejim Zzivoté. Kolinsky region v jejich
knihach nehraje zatim zadnou roli, ale chysté se napsat historickou knihu o Kolinském zamku.
Pfi modelaci literarniho prostoru autorka s Kolinem deklarativné nijak nepracovala. Kolin ale
ma vyznamny podil na tom, Ze se o autorce v regionu vi. Jeji knihy jsou dostupné v mistni
knihovné a nékteré z nich nalezneme pfimo v oddé€leni vyélenéném pro regiondlni autory.
Dale nalezneme informace o autorce v mistnim deniku. S dal§imi kolinskymi spisovateli,
zminovanymi v préci, jsem se bohuzel nesetkala, a tak jsem informace o nich Cerpala z
odborné literatury, z novinovych ¢lankt a z jejich vlastnich knih.

Dosla jsem tedy k zavéru, ze Sona Sirotkova se v Koliné nenarodila, nezminuje se o
ném ani latentné ve svych knihéach, ale na druhou stranu je timto méstem podporovana.
Ostatné méstem je podle vlastnich slov natolik okouzlena, Ze se chystd napsat knihu
vénovanou Kolinu. Drobnou zminku o Kolinsku nalezneme v jeji posledni knize Tegmine, kde
zminuje Ratbofsky zdmek nedaleko Kolina.

V praci jsem se nejvice zaméfila na autoréino stézejni dilo Rikali mi Sisi, které patii
mezi Ctendisky nejoblibenéjsi dila autorky. Pokusili jsme se ho interpretovat, srovnat hlavni
postavu s dneSnimi Zenami, analyzovat jeji vztahy k ostatnim postavam, k Zendm i1 k muziim,
ktefi ovlivnili jeji zivot. Sledovali jsme 1 jeji psychologicky vyvoj. Jelikoz mizeme fici, Ze
Rikali mi Sisi je historickym roméanem, snazime se definovat v ivodu i tento Z4nr.

Predstavili jsme i dal$i autorCina dila, Sisi — rodokmen duse, Markétu Premyslovnu a
Tegmine. Posledni zminénéd kniha se trochu lisi od ostatnich, neni to historicky roman, ale
roman, ktery bychom mohli zafadit do fantasy Z&nru. Proto se zde také vénujeme

charakteristice fantasy.
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Jednu kapitolu jsem vénovala typologii zenskych postav v dilech Soni Sirotkové, kde
jsem se pokusila srovnat hlavni hrdinky z jejich beletrii. V dilech Sirotkové je totiz vzdy
hlavni hrdinkou Zena, a proto jsme se na né blize zaméfili praveé v této kapitole. Ukazali jsme
si, ¢im jsou tyto zeny vyjimecné. Sama autorka nadm dokonce prozradila, pro¢ nikdy neméla
jako hlavniho hrdinu muze.

Vzhledem k zvlastni metodé, jiz autorka pouziva pfi své tviiréi praci, jsem v posledni
kapitole odbocila do oblasti psychologie a pokusila jsem se o zachyceni vztahu mezi
autor¢inou terapeutickou a literarni tvarci praxi.

Ve své praci o Son¢ Sirotkové jsem se pokusila zachytit jedinecnost 1 obecné jevy
provazejici tvorbu soucasné autorky, ktera nepatii k mainstreamovym autortim ani k autoriim,
kterych si v§ima Ceska literarni kritika. Popsala jsem, jakym zptsobem autorka pii propagaci
svych textll vyuzivd nova média. Uvadim zptlsoby, které autorka zvolila, aby byla jeji tvorba
zviditelnéna, hlavné prostfednictvim Youtube a Facebooku. Vénuji se také spolupraci s
nakladatelstvimi, pod kterymi Sirotkova knihy zatim vydévala, véetné vlastniho nakladatelstvi
Aeon.

Ani dnes neni jednoduché prorazit na kniznim trhu, kdyz vznikéd tolik ceskych i
zahrani¢nich dé€l, po kterych je spiSe zvySena poptavka. V dnesSni dobé se ve svété marketingu
hlasi o slovo internet a elektronika, a proto pani Sirotkova, jak jsme jiz vySe uvedli, zvolila
predevsim online cestu pro zviditelnéni sebe samé a svych dél. Jako metodu zvolila propagaci
pfes facebookové stranky, vlastni internetové stranky, youtube kandl a pomoci youtube se
zamétila na nejvice oblibenou oblast dnesnich mladistvych, kterou je propagace pies znamou
osobnost, a tim jsou dnes youtubeti, které sleduji miliony lidi a daji na jejich rady, recenze a
doporuéeni. Autorka pise s citem, ktery mé nadchl a provéazel predev§im knihami Rikali mi
Sisi a Markéta Premyslovna. Sona Sirotkova oslovila mnoho c¢tenafti a se svou literarni
¢innosti nekon¢i. Muzeme se tedy t&Sit na dal§i historicky zamétfené knihy, ale 1 na

pokracovani fantasy pribchu.

53



Summary

In this bachelor thesis, it was possible to find more about several Kolim (Kolin) authors
who were born in Kolin or lived a significant part of their lives there. Following their
experience, they wrote about Kolin in their pieces of work or let themselves get inspired by
the city. There are also Kolin authors who omitted any mention in their books.

Irena Fuchsova belongs to the first group of authors and her work directly draws on her
beloved city of Kolin. Similarly, Eva Bestakova who mainly focused on children books
dedicated her novel from the eighties Svatebni zvoneni (Bridal Chime) to Kolin and
supplemented this volume with an extensive collection of photographs from that period. Kolin
is further referred to by Jiri Kamen in his work Zlaty Petr (Golden Peter) and Dédecek na
strese (Grandpa on the roof). Radovan Drsata even included the name of the city into the
name of one of his books.

On the other hand, Jan Novdk who was born in Kolin does not primarily mention the
city in his work. The last author, native of Kolin, is Petr Den who emigrated to the United
States of America and dedicated to his hometown a book called Mésto (The Town) which was
originally called Pétkrat Kolin (Five times Kolin).

At the beginning of the thesis the expressions such as region, regional identity and
problematics of the writer and region are explained. Further, the introduction to the theory of
the setting in the book and the main characters is laid. The local library in Kolin with its
departments and events is partly outlined as well. This way the author of the thesis would like
to thank the librarians for important pieces of data such as information about the operations of
the library they provided.

Because there was no biography about the Sonia Sirotkova, there are transcripts from the
interview with her included in this thesis. That makes this the first work where the life of the
author is described. This is done through personal interviews with the author herself. Kolin
region has not played a big part in her work yet but sheplans to write a history book about
Kolin chateaux. With other Kolin authors introduced in the thesis, there were no interviews
conducted, and therefore all the information is of secondary nature mainly derived from
expert literature or trustworthy news articles.

The conclusion arises stating that despite the fact, that Sozia Sirotkovd was not born in
Kolin and does not mention the city in her books, she is fascinated by the city and she plans to

include it in her work. A small mention about Kolin can be found in the book Tegmine.
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In this thesis, the main focus was put on the author’s masterpiece called Rikali mi Sisi
(They called me Sisi). This work was interpreted by the author of this thesis and the main
character was compared to today’s women. Further, the relationships of the main character
were analysed and the psychologic development scrutinized. The definition of the genre is
also included in this part of this thesis.

Other works of Sona Sirotkova was introduced as well, namely Sisi — rodokmen duse
(Sisi — bloodline of the soul), Markéta Premyslovna and Tegmine. The last book mentioned is
slightly different from the rest of her work. Tegmine is a fantasy novel whereas the other
pieces of work are historical novels. The explanation of the fantasy genre is thus also
proposed.

In the following chapters, the marketing of her books was outlined. The author makes
use of modern technology, mainly the use of internet channels. She chooses Facebook and
Youtube to promote her work. There is also mention about the publisher whereby Sorna
Sirotkova decided to publish the books on her own after past experiences with publishers.

One chapter is dedicated to the typology of female characters who are compared to
female characters from other novels. The author also explained why the main character was
never a man in her work.

In the last chapter, the regression therapy is introduced. This method helps to look into
the past lives which is important because the author’s main piece of work is viewed as a
narration about past life.

In conclusion, the thesis introduced the author Sornia Sirotkova and her work to the
reader. The author has a distinctive style of writing which inspired the author of this thesis as
well as many others. Her writing career continues and the audience may look forward to more

historically focused novels.
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