Posudek vedouci diplomové prace

Melin, Martin: Cesty ke zdravi: k antropologii rozhrani mezi alternativni a béznou medicinou.

Katedra socialni a kulturni antropologie, FF UPa, Pardubice 2019, 74 stran.

Predlozena diplomova prace se zabyva etnografii alternativni mediciny, konkrétné
shiatsu v Pardubicich.

Martin Melin pracuje s hypotézou, Ze se z alternativni mediciny stava v Pardubickém
kraji fenomén, a klade si dvé vyzkumné otazky:

1. Co vedlo lidi vyuzivajici alternativni medicinu k upusténi od klasické mediciny?
(str. 9, 33)

2. Jaky je nazor 1é¢iteld ¢i terapeutd na alternativni medicinu a jaky je jejich vztah
s klientem? (str. 33)

Diplomova prace vychdzi z kvalitativniho vyzkumu, ktery spocival v zicastnéném
pozorovani a polostrukturovanych rozhovorech s 10 terapeuty a 10 klienty, pfi¢emz se jednalo
o 5 muzil a 12 Zen ve v€ku mezi 27 a 50 lety. Autor prace mél jiz pted zahajenim vyzkumu
zkusenosti s alternativni medicinou v roli klienta. V textu detailné popisuje svij vstup do
terénu, vyber tématu, etické rozméry a pribéh samotné¢ho vyzkumu.

Diplomova prace je roz¢lenéna do Sesti kapitol. V prvni kapitole je vymezen pojem
alternativni medicina, zhodnoceni pouzivani terminologie v anglictiné a v ¢eském prostiedi.
Nasleduje €ast vénovana vychodiskim prace a stanoveni cile vyzkumu. Dalsi kapitola
specifikuje teoretické ukotveni a jeho usazeni do antropologie mediciny ¢i medicinské
antropologie véetné prezentace vyctu riznych forem alternativni 1é¢by. Dalsi text se zaméiuje
na samotnou metodologii vyzkumu. Kapitola Vyzkum pfinasi poznatky z autorova vyzkumu,
zaméteného predev§im na vySe uvedené otazky. Autor dochazi k zavéru, ze alternativni
medicina prochazi v soucasnosti v Pardubicich velkym rozmachem. Poukazuje na to, ze vedle
nespokojenosti klientt s ptistupy 1ékaid klasické mediciny, bojem s vaznym onemocnénim, je
diivodem navstév shiatsu terapeutll i modni zajem o alternativni praktiky. Autor Konstatuje, ze
alternativni medicina z pohledu terapeutti neni konkurenci konvencni medicing, ale jejim
doplikem (str. 65-66).

Text prace je prehledny, jednotlivé kapitoly na sebe vhodné€ navazuji, nékteré
myslenky se ¢aste¢né opakuji. Na praci ocenuji zejména snahu vypotadat se S taxonomii a
terminologii ve vztahu k mediciné obecné. Urcité by bylo vhodné pracovat i s texty, které

vysly k medicinské antropologii v Ceské republice v minulych letech (napiiklad Daniela
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Péni¢kova, Ema HreSanova, Alzbéta Wolfova). Jedna se o zajimavou piipadovou studii a
vedle diplomové prace Pavla Bélehradka Byt lécitelem: Antropologie ceské alternativni
mediciny, obhajené na Univerzité¢ Pardubice vV minulém roce, je dalSim piispévkem naseho
pracovisté K postupné se rozvijejici medicinské antropologii v Ceské republice. Praci jsem
piejimala k vedeni v roce 2018 po Dr. Tomasi Samkovi.

Ptedlozena diplomova prace spliiuje pozadavky kladené na absolventskou praci
magisterského studia oboru socialni antropologie. Na zaklad¢ vyse uvedeného proto navrhuji

hodnoceni prace B (vyborné minus).
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