Univerzita Pardubice

Fakulta filozoficka

Homosexualita, jak gaye vnima jejich rodina

Martin Filip

Bakalatska prace

2018



Univerzita Pardubice
Fakulta filozoficka
Akademicky rok: 2016 /2017

ZADANI BAKALARSKE PRACE
(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a prijmeni: Martin Filip

Osobnf{ ¢&islo: H15545

Studijni program: B6107 Humanitni studia

Studijni obor: Humanitni studia

Nézev tématu: Homosexualita, jak gaye vnimad jejich rodina

Zadavajici katedra: Katedra véd o vychoveé

Zisady pro vypracovani:

Bakalarska prace bude zaméfena na problematiku homosexuality, pfedevsim na to, jak gaye
vnima jejich rodina. Bakalarské prace se zaméfi na to, jak ndro¢né bylo pro muzské homosexu-
aly zjisténi, Ze je jejich orientace rozdilnd od vétSiny populace, a také, jak se s touto informaci
vyrovnala jejich rodina. Dale bude také zminéna historii homosexuality, i to, jak se na ho-
mosexudly divad dnesni spoleénost. Pro vyzkum se zvoli metoda kvalitativniho vyzkumu. Pro
ziskani materidlt a podkladd pro bakalafskou praci bude vybréana metoda rozhovoru.



Rozsah grafickych praci:

Rozsah pracovni zpravy:

Forma zpracovéni bakaldfské price: ti§t&na/elektronicka
Seznam odborné literatury:

HIML, Pavel, Jan SEIDL a Franz SCHINDLER, ed. ”Miluji tvory svého
pohlavi”: homosexualita v déjindch a spole¢nosti ¢eskych zemi. Praha: Argo,
2013. Kazdodenni Zivot. ISBN 978-80-257-0876-7.

JANOSOVA, Pavlina. Homosexualita v ndzorech sou¢asné spole¢nosti. V Praze:
Karolinum, 2000. ISBN 80-7184-954-5.

PUTNA, Martin C. Homosexualita v dé€jindch ¢eské kultury. Praha: Academia,
2011. Historie (Academia). ISBN 978-80-200-2000-0.

SLOBODA, Zdené€k. Dospivani, rodi¢ovstvi a (homo)sexualita. Praha: Pasparta,
2016. ISBN 978-80-88163-09-1.

SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2012. ISBN
978-80-262-0217-2

Vedouci bakaldiské prace: Mgr. Tomas Retka

Katedra socidlnich véd

Datum zadan{ bakaldiské prace: 31. bfezna 2017

Termin odevzdani bakalafské priace: 31. bfezna 2018

P / ' /! /
L.S. /
prof. PhDr. Karel Rydl, CSc. Ing. Jallroslav yslivec, Ph.D.
dékan vedouci katedry

V Pardubicich dne 30. listopadu 2017



Prohlasuji:
Tuto praci jsem vypracoval samostatné. Veskeré literarni prameny a informace, které jsem

V praci vyuzil, jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Byl jsem seznamen s tim, Ze se na moji praci vztahuji prava a povinnosti vyplyvajici ze zadkona
¢. 121/2000 Sb., autorsky zdkon, zejména se skutec¢nosti, ze Univerzita Pardubice ma pravo na
uzavieni licencni smlouvy o uziti této prace jako Skolniho dila podle § 60 odst. 1 autorského
zakona, a s tim, Ze pokud dojde k uziti této prace mnou nebo bude poskytnuta licence o uziti
jinému subjektu, je Univerzita Pardubice opravnéna ode mne poZadovat pfiméteny piispévek
na uhradu nakladu, které na vytvoteni dila vynalozila, a to podle okolnosti az do jejich skutecné

vyse.

Beru na védomi, ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych skolach a 0 zmén¢ a
doplnéni dalSich zékont (zdkon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjSich predpist, a smérnici
Univerzity Pardubice ¢. 9/2012, bude prace zvefejnéna v Univerzitni knihovné

a prostfednictvim Digitalni knihovny Univerzity Pardubice.

V Pardubicich dne 29. 6. 2018

Martin Filip



Podékovani

Touto cestou velice d€kuji vedoucimu mé prace Mgr. Tomasi Retkovi, za jeho odbornou

pomoc, vécné konzultace, cenné rady, a predevsim za vedeni mé bakalaiské prace.

Dale bych chtél také podékovat vS§em mym respondentiim, ktefi mi umoznili uskutecnit tento

vyzkum a bez kterych by tato prace vilbec nevznikla.



ANOTACE

Bakaldrska prace se zaméruje na problematiku homosexuality, pfedevsim na to, jak gaye
vnima jejich rodina. A také se prace zaobira tim, jak naro¢né bylo pro muzské homosexualy
zjisténi, Ze je jejich orientace rozdilnd od vétsiny populace, proces coming outu a také, jak
se s touto informaci vyrovnala jejich rodina. Dale je také zminéna historie homosexuality, i to,
jak se na homosexuadly diva dnesni spolecnost. Pro vyzkum byla zvolena metoda kvalitativniho
vyzkumu. Pro ziskani materidld a podklad( pro bakaldfskou préci byla vybrdna metoda

rozhovoru.

KLICOVA SLOVA

homosexualita, gay, rodina, coming out

TITLE

Homesexuality, how gays are perceived by their families

ANNOTATION

This Bachelor’s thesis focuses on the specifics of homosexuality, especially on how gays are
perceived by their families. It also deals with the fact of how demanding it was for male
homosexuals to find out their sexual orientation was different from the majority of population,
the process of coming out, and how this news was coped with by their families. In addition to
it, this work mentions the history of homosexuality as well as how homosexuals are looked at
by contemporary society. It was the qualitative research method that was used in this work. As

far as the sources for this thesis are concerned, the interview method was chosen.

KEYWORDS

homosexuality, gay, family, coming out
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UVOD

Téma své bakalaiské prace ,,Homosexualita, jak gaye vnima jejich rodina“ jsem si zvolil
hned z n€kolika nasledujicich divodd. Osobné mi toto téma piijde dost zajimavé, nebot’
se vétsinou fesi a interpretuji vypovedi, jak homosexualy vnima spolecnost. OvSem mnoho
praci zamétenych na to, jak se sami lidé s odliSnou orientaci citi a zda je i1 ptes jejich odliSnost
nepfiestala jejich rodina brat jako své ¢leny, neni. Dal§im diivodem je to, Ze sam mam n¢kolik
piatel, ktefi se za tuto orientaci nestydi a vefejné s ni vysli na svétlo. Dalsim divodem je, ze
pritelkyné mého bratra, Ing. Klara Juricova ma v gay komunité né€kolik blizkych piatel
a spolecné s nimi se aktivné ucastni nékolika akci, napt. Prague Pride. I ona byla jakymsi
impulsem zvolit si toto téma, nebot’ s jeji pomoci se mi otevird brana do jejich spolecnosti

a moZznosti pohovoftit s nimi na t¢éma mé bakalatské prace.

Samotna prace je rozdélena do dvou ¢asti. Prvni, teoreticka ¢ast, je zaméfena, jak uz
nazev vypovida, na teoretickd témata jako napf. definice pojmu homosexualita, gay, rodina,
coming out atd. Druha, prakticka ¢ast, je zaméfena na rozhovory S mymi respondenty a analyzu

spole¢né s interpretaci ziskanych dat.

rowr

Teoreticka ¢ast je tedy rozd€lena na Ctyti oddily. V ni se vénuji pojmiim, které je nutno
znat pro sepsani mé bakalarské prace. Prvni ¢ast je zaméfena na samotny pojem homosexualita.
Zde si pojem homosexualita vysvétlime, stejné jako pojmy *LGBT, homofobie a s ni spojenou

diskriminaci.

Dalsi téma teoretické Casti se zabyva historii homosexuality. Zde je vykreslen ptehled,
jak se spolegnost v historii k homosexualité stavéla od dob antického Recka a Rima, pres

obdobi stfedovéku, novoveku, obdobi 20. stoleti az do souc¢asnosti.

Ttetim bodem teoretické ¢asti je téma rodiny. Vysvétlim zde pojem rodina, jak je rodina
definovana, rodinny systém i jaké jsou studie rodiny — rodiny homosexualnich partnerd. S timto
pojmem také samoziejm¢ souvisi registrované partnerstvi a také moznost adopce déti pro

homosexualni partnery.

Poslednim bodem teoretické Casti je proces coming outu. ,Jde o slovo prevzaté
Z anglictiny a znamend ,,vyjit ven*. Jeden z piivodnich vyznamii je ,,coming out of the closet*
— ,, wjit ven ze skiinée“. Takovato metafora je vhodna, ac¢ by se tak nemuselo stat, i v cestine,

jelikoz ve skrini mivame schované veci, které prilis nechceme ukazovat — vedle neporadku se i

1 LGBT = obecné uZivana zkratka oznalujici lesby, gaye, bisexudly a transsexudly (Befiova, 2007, s. 9—-13)



V jedné Ceské frazi mluvi o kostlivcich ve skrini.“ (Sloboda, 2016, s. 72) Obecné vzato je to
proces, béhem kterého jedinec objevuje a potvrzuje svoji sexudlni orientaci. Jedna se asi
od vétsiny spole¢nosti. Tento bod je jakousi ,,pfestupni stanici® mezi teoretickou a praktickou
casti.

V praktické casti je provedena analyza strukturovanych rozhovorl, ze kterych
vSak je, jak se k jejich Zivotni situaci postavila jejich rodina. Zda se dokazala s touto informaci
ztotoznit a pfijmout svého ¢lena takového, jaky je, nebo zda se k nému zcela otocila zady
a prerusila s nim veSkeré spolecenské kontakty. Miize také samoziejm& nastat situace,

ze V prvni chvili tohoto jedince impulzivné odsoudili a postupem ¢asu k nému opét nasli cestu.



1 HOMOSEXUALITA

Jonasova (2000, s. 9) popisuje homosexualitu jako urcitou odlisnost. Odlisnost (nemusi to
byt nutné homosexualita) je charakteristickd pro kazdou mensinu a kazdy ¢lovék se s néjakou
odlisnosti setkal. Je to dano i tim, Ze at’ chceme nebo nechceme, do n&jaké menSiny patiime.
Prvni, kdo pouzil termin homosexualita, byl vSak az v roce 1869 mad’arsky spisovatel Karl

Maria Benkert.

Brzek, Pondélickova-Maslova (1992, s. 19) vidi homosexualitu jako sexualni orientaci
k osobam shodného pohlavi. Jedna se o stav, ktery je danym ¢lovékem zcela nedobrovolné
zvoleny a pro jeho nositele se neda zménit a je takto orientovan do konce Zivota. Po cely Zivot
tedy citi pohlavni ptitazlivost a naklonnost k osobam stejného pohlavi (tj. muzi k muziim a Zeny

k zenam). Clovék, ktery pocituje tuto naklonnost, je ozna¢ovan za homosexuala.

1.1 Definice homosexuality
Homosexualita je nam znama jako dlouhodoba emoce a erotickd piednost k osobam
shodného pohlavi. Tento stav je pro jeho nositele v budoucnosti nezménitelny, nevybira si jej

dobrovoln¢ a po cely Zivot je uchvacen a citi naklonnost k osobam stejného pohlavi (Jonasova,

2000, s. 13).

AC se jedna o definici napsanou témét pred 20 lety, je jeji obsah aktualni a neménny.
Ja osobné se spise priklanim k prvni definici, nebot’ mi na zacatku zkoumani homosexuality,

jako pro ,,Jaika* pfisla velice srozumitelna.

Obecné se tedy da pojem homosexualita shrnout jako citova ¢i eroticka naklonnost k lidem
stejného pohlavi. Pokud je naklonnost ke stejnému pohlavi u muzi, jsou obecné oznacovani
jako 2gayové. V pripadé naklonnosti dvou Zen se uziva terminu lesba (alternativou je také

zdrobnélina lesbicka).

1.2 Pokusy o lécbu

V minulosti se I¢kafi a spole¢nost domnivali, Ze homosexualita je urCity druh nemoci
a deviace, bylo na ni pohliZzeno jako na néco odporného a byla velice tabuizovana. Ve 20. stoleti
také existovala sanatoria, ve kterych se Iékafi pokouseli homosexualitu vylécit.

Jednalo se 0 rtizné piistupy a pokusy v prubéhu let.

2V nékterych kniznich pramenech jsou muZi citici ndklonost ke stejnému pohlavi oznaovani anglickym slovem
gay, oviem v nékterych pramenech pouze slovem homosexual. V praci proto jsou pouzivany oba terminy.
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Jonasova (2000, s. 31 a 32) zde uvadi vycet pokust o 1é€bu homosexuality:

Metoda averzivni — Pacientiim S homosexualnimi fantaziemi jsou podavany elektrické Soky
a predkladaji se jim scénky z heterosexudlniho zivota.

Stars$i psychoanalyticka metoda — U pacientl je snaha vyvolat fantazii, pomoci drogy LSD,
jejimz prostiednictvim by se méli oprostit od nepiijemnych prozitkl z détskych let, které jsou
dle teorie pfi¢inou homosexualni orientace.

Stereoaktické metody — Jedna se o operacni zasah neurochirurgi do mozkovych center,
ktera tidi sexualitu. V nékterych piipadech se opravdu udajné podatilo orientaci zmenit.

Kastrace — Hlavnim cilem je omezeni sexudlniho pudu, ne vSak erotického prozitku.
Mnoho homosexualti o tento zakrok zadalo, pfesto jim lékafi v n€kolika procentech ptipadi
nechtéli pomoci.

Dérnerova metoda — 3Tato metoda se vyznacuje davkovanim pohlavnich hormon{i matkdm
V t¢hotenstvi.

Pozdéjsi psychoanalyticka metoda — Pacient by se mé¢l co nejvice soustiedit na svou Cast
heterosexudla.

Pokusy o adaptaci v soucasnosti — Homosexualné orientovani lidé se snazi potlacit v sobé
naklonnost ke stejnému pohlavi a Zeni se a zakladaji rodiny.

Ovsem V poloviné 90. let 20. stoleti se na homosexualitu pfestalo nahliZet jako na nemoc

a 1ékafi pfisli s tvrzenim, Ze s homosexualitou se ¢lovek narodi.

Z prednaSek v prvnim ro¢niku pfedmétu Antropologie 1 jsem se dozveédél, Ze uz v roce
1948 Alfréd Charles Kinsey nastavil §kélu, ve které jsou 4 % muzl stoprocentné homosexudlni
a zhruba stejné zastoupeni muzl jsou stoprocentné heterosexualni. Zbyla procenta muzi jsou
V rozmezi mezi t€émito dvéma poly. To dokazuje i text, ve kterém Jonasova (2000, s. 13) dale o
homosexualité hovoii jako o zaleZitosti, ktera se jakkoliv dotyka kazdé osoby. Hovofi i o tom,
ze absolutni vétSina lidi si po cely svlij Zivot neni jista svou sexudlni orientaci a svym

heterosexualnim chovanim.

1.3 Pojmy

Homosexualita

Jedna se tedy o sexudlni orientaci, kdy jsou lidé sexualn€ orientovani na osoby stejného

pohlavi. Tato orientace ma stav neménného razu, neni clovékem zvolena dobrovolné a je tedy

3 Dérner vychazel ze svych pokus( na hlodavcich. Oviem mezi odborniky pfeviddala obavy ze zasahu do vyvoje
plodu a pokusy byly zruseny. (Jonasova, 2000, s. 32)
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jejim nositelem nezavinénd. Tudiz mizeme za homosexudla povazovat jedince,

ktery je vzrusovan a sexualné ptitahovan osobou stejného pohlavi.

., Pouzivani slova ,,homosexualita* pochazi z nemeckého lékarského prostiedi, kde se —
stejné jako v Cestine — ,,sex ““ vaze predevsim k realizaci sexualnich (diive pouzivano také slovo

pohlavi) aktivit nez k pohlavi samotnému. *“ (Sloboda, 2016, s. 40)

Nekteti autofi vidi homosexualy jako osoby, které se ztotoznuji s faktem, ze jsou
sexualné¢ stimulovani, vzruSovani a citi lasku k osobam stejného pohlavi. Tato orientace

je zietelna jak u Zen, tak i u muzt (Kolektiv autoru, 2014, s. 58).
Heterosexualita

Heterosexualitu muzeme chapat, jako neménny a celozivotni stav nositele.
Heterosexudlni osobu pfitahuji a vzrusuji osoby opa¢ného pohlavi, coz je v nasi spole¢nosti

povazovano za prirozené a normalni (Weiss a kol. 2010, s. 7).
Bisexualita

Stav neménny, celoZivotni, nezvoleny. Jeho nositel je pfitahovan a vzruSovéan silnym
zpusobem k obéma pohlavim. Pfiblizné stejnou dobu proziva naklonnost jak k osobam

stejného, tak opacného pohlavi.

Beniovd (2007, s. 34) popisuje bisexualitu ponékud odliSnym zplsobem, nez jak
ji vétsina lidi chape. Pro vétsinu populace bisexualita predstavuje pouze termin spojeny
se sexualnimi tendencemi. Markantni procento lidi zije v pfedstavé, Ze bisexualové maji vztahy
S obéma pohlavimi. Nasi odbornici vidi bisexualitu jako fazi pfed ujisténim se homosexualitou.

To ale zté¢Zuje vztahy opravdovych bisexualné orientovanych lidi.
Transsexualita

Jedna se o stav, kdy se lidé vice ztotoziuji a chtéji podobat opacnému pohlavi.

Casto se projevuje oblékanim, chovanim a hranim si na osoby opa¢ného pohlavi.

Sloboda (2016, s. 62) popisuje transsexualitu jako rozpor mezi psychickou a pohlavni
identitou a biologickou schrankou (t&lem), nesouci znaky daného pohlavi. Casto byva
transsexualita povazovana za trans identitu, protoze je tento termin starSiho data, a tudiz jej lidé

1épe znaji.
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Queer

Obecné plati, Ze tento pojem v sobé skryva vSechny osoby LGBT. Jedna se o lidi,
ktefi nemaji heterosexudlni orientaci, a tudiz patii do sexudlné¢ vylou¢ené minority.
Neni to pfimo konkrétni definice ¢i pfesny popis, ale pravé tim se snazi poukéazat na nestabilitu
sexuality u daného ¢lovéka. Sexualita se vyznacuje rozdily v Case i prostoru, tim padem tedy

neni chapana jako neménna Queer (Himl, Seidl, Schinndler, 2013, s. 598).

, Tento termin (cti [kvir]) je velice specificky a ma vicero pojeti a chapani.
Casto se pouziva jako zastiesujici pojem, resp. novd, jednoslovna etiketa pro vsechny identity
schovavajici se ve zkratce LGBTIA a dalsi. Tedy i pro jakési prendlepkovani pojmui jako ,,gay “,
. lesba* ad.* (Sloboda, 2016, s. 67).

Diskriminace

Obecné vzato plati, Ze homosexualové jsou minoritni skupina a jako minoritni skupina
mohou byt diskriminovani. Jedna se o diskriminaci jak gayt, tak lesbi¢ek. Presto je souCasna
situace pro tuto minoritni skupinu mnohem lepsi nez v minulosti, nebot’ jsou tyto osoby,
napf. V pracovnim poméru chranény zakonikem prace a Listinou zakladnich lidskych prav
a svobod. Dale plati, ze nejtézsi situace pro tyto osoby nastavaji v obdobi skolni dochazky
a Vv raznych sportovnich krouzcich ¢i klubech. VétSinou problém piekonaji, kdyz zvladnou

pfijeti své odliSnosti = coming out.

Fialova, Spoustova a Havelkova (2007, s. 2) vidi diskriminaci jako kteroukoliv situaci,
Ktera se vici urcitému ¢loveku chova jinak nez k ostatnim, z divodu jeho Elenstvi v dané

socialni skupiné ¢i spole¢nosti.
Homofobie

Jedna se o nepratelské pocity, postoje a predsudky vici osobdm s homosexudlni
orientaci. S nejvétsi pravdépodobnosti se jednd o strach majoritni skupiny vici sexudlni

minorite.

Benova (2007, s. 44) popisuje homofobie jako pocity lidi, kteti maji Spatné piedsudky

vuci homosexualité a predpokladaji a vidi ji jako Spatnou ¢i nebezpecnou.
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2 HISTORICKE VYMEZENI PROBLEMATIKY

Aby byla pochopena soucasnou situaci homosexuality, je nutné si udélat urcitou
rekapitulaci, jak na homosexualy a homosexualitu bylo nahlizeno v minulosti. Vétsinu z nas asi
nenapadne, ze lidé s orientaci na stejné pohlavi tu jsou jen né€kolik desitek let. Puivod této
orientace totiz saha az k samotnym kofenim naSi evropské civilizace a Vv minulosti
se na homosexualitu nahlizelo z nékolika riznych uhli pohledu. V prvopocatcich nasi
spolecnosti nebylo na akt mezi dvéma osobami stejného pohlavi nahliZzeno jako na néco
,»odporného* ¢i snad ,,proti ptirodé“. Az pozdé€jsi vyvoj nasi spolecnosti, a predevsim silny

natlak viry udélal z homosexuality zcela tabuizovanou véc.

2.1 Recko
Jonasova (2000, s. 41) popisuje obdobi Recka, jako zlaty vék homosexuality.

PovaZzuje toto obdobi za nejproduktivnéjsi vék homosexualni orientace v historii evropskych
Jedna se 0 obdobi, kdy homosexualita byla v urcitych spolecenskych kruzich tolerovana a byla

jakymsi pravoplatnym ekvivalentem heterosexuality.

| v samotné fecké mytologii je mozné nalézt nékolik mytl a baji, jejichz podtext dava
jasné znamky o tom, Ze v té dobé se homosexualita tolerovala jako souc¢ast spolecenskych

zvyklosti. Asi nejznaméj$im mytem je ptibéh Patrokla a Achillea.

Dalsim znamym mytem je ptibéh Ganyméda, nadherného feckého mladika, kterého pro
jeho krasu unesl Zeus na horu Olymp, aby zde bohtim posluhoval. I tento mytus vypovida o jisté
spojitosti a podtextu, Ze 1 sdm vlddce Olympu se nechal okouzlit krasou muZze.
,, Mytus 0 Ganymédovi, ktery byl vtéto dobé velice popularni, se stal , ndabozenskym

ospravedlnénim vasnivé lasky dospélého muze k chlapci. “ (Fanel, 2000, s. 20)

V tomto obdobi také mladi muZzi prochéazeli jakymsi ,,ritudlem®, ktery chlapce zoceloval

Vv muze a nebylo to pouze otdzka boje a vzdélani.

Jonasova (2000, s. 42) tvrdi, Ze ritus homosexuélniho svazku byl pravdépodobné u Reki
do ur¢ité miry zalozen na véku mladého chlapce, na kterého bylo v té dob¢ nahlizeno jako na

zenu, jeho Zensky vek koncil manzelskym svazkem se Zenou.
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Turner (2004, s. 96) o¢ekava, ze ¢lovek, ktery zazil ritual, se bude chovat dle urcitych
zvyklosti a obycejti, které jsou dany normami a etickymi pravidly, jejichz nositel je spolecensky

vazenou osobou a nachazi se na urcité spoleenské pozici.

2.2 Rim
Podle Jonasové (2000, s. 43) fimsky svét prevzal a po svém upravil kulturu starého
Recka. Z jeho vzoru vytvotil oboupohlavnost. V uméni nesl tento vzor ndzev hermafroditismus,

jehoz vyklad vychdzi z baje o lidech, kteti byli oboupohlavni. Az Zeus je oddélil.

Vétsina z nas si je dozajista védoma, ze velkd Cast fimského uméni a chovani byla

inspirovana feckou tradici a kulturou.

V dobé antického Rima se homosexualita povazovala, vedle tradiéni heterosexuality,
za ,,fecky zvyk* ¢i prezitek, ovSem postupem casu ji spolecnost zacala brat jako jisty muzsky
nedostatek. Jiz pozdé&jsi obdobi tohoto véku bylo znamkou toho, Ze homosexualita bude
postupn¢ upadat v zapomnéni spoleCnosti a budouci generace ji budou chtit vytésnit

z vetfejného zivota. To Se postupné ukazalo byti pravdivé (Jonasova, 2000, s. 43).

2.3 Stredovék

Po prichodu Konstantina Velikého na cisatskou stolici zacala doba odmitani homosexuality
ve sttedoveéké spolecnosti. Mohla za to éra prevladajici Zidovsko-kiestanské spolecnosti, jejiz
tradice homosexualitu zapovidaly. OvSem tato situace se ve spolecnosti promitala pozvolna

(Jonasova, 2000, s. 43).

Stiedoveké obdobi se nam miize zdat jako doba, kdy homosexualita témét vymizela z lidské
spolecnosti. Vzhledem k obrovské a mozna i ,,neomezené* moci cirkevnich hodnostait bylo na
homosexualitu pohliZzeno jako na nezadouci chovani a homosexuéalové byli pronésledovani a
trestani. OvSem ani toto ,,protipfirodni* chovani nékterym piedstavitelim cirkve nevadilo.
Napt. uz v knize Gomora Petr Daman popisuje prohnilost a smilstvo predstavitelt cirkve

(polovina 11. stoleti).

S postupem ¢asu byla homosexualita tvrdéji a tvrdéji trestana. Prvni vyznamné dolozeny
zdznam z Ceskych zemi pochazi z roku 1353 a vydal jej panovnik Karel IV., jednalo se o tzv.
Karolinsky trestni kodex, v jehoZ listech mél byt jakykoliv homosexualni styk kruté potrestan
(Jonasova, 2000, s. 43). Tento pocin neni az tak prekvapivy, nebot’ tento panovnik byl znam

svym silnym vztahem k Bohu a byl velice ovlivnén kiestanskou virou.
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Znam je také proces vaci Templartim, jejichz fad byl obvinén z homosexualnich praktik.
Tento proces doklada odliSnost ptistupii a postoji proti homosexualité ze stran vladnoucich
kralovskych rodii a kiestanské cirkve. V dobach od 12. do 14. stoleti se také velice promeénilo
vetejné minéni, kdy v Evrop€ i vefejnost odsuzuje lasku mezi osobami stejného pohlavi,

¢imz nastava konec obdobi tolerance (Fanel, 2000, s. 92).
2.4 Novovek

Jedna se i 0 obdobi renesance, které velmi Gerpa z antického Recka a Rima. Mozna
pravé diky tomu z nékterych muzl spadly okovy spolecnosti a néktefi se rozhodli opét
na vetejnosti vystoupit ze zajetych koleji a pfiznat se k homosexualnimu vztahu k osobé
stejného pohlavi. To potvrzuje i1 nasledujici uryvek; ... , Nékteri vyznamni muzi se opét zacali
verejné hlasit ke stejnopohlavni ldsce, jako napr. Michelangelo, ktery se teprve ve svych

Sedesati letech rozhodl dat prednost mladym muzim. “ (Jonasova, 2000, s. 44)

Po renesanci nasleduje obdobi baroka, které bylo opét silné poznamenano vlivem viry.
| pfesto se v této dobé nasli lidé, ktefi se k homosexualité¢ hlasili, napf. Johann Joachim
Winckelmann. Nebyl schopen vymanit se z komplikované situace ¢lovéka této orientace, sam
se mize pouze konkretizovat mimo spolecnost, vétSinou v nizSich vrstvach spolecnosti,
potlacuje svou piirozenost, je tedy za vSech okolnosti vytlacen jak z piivodnich fad kulturnich,

tak socialnich (Fanel, 2000, s. 216).

2.5 20. stoleti

,,Od konce novovéku se pro posuzovani fenoménu homosexuality zacinaji hledat nova
hlediska. Nazor odbornikii postupné opustil eticky postoj kirestanské kategorie hrisnosti,
ktery byl drive chapan jako primarni, zacal pro tento jev hledat odpovidajici lékarské oznaceni.

Homosexualita byla presunuta do lexikonu nemoci. “ (Jonasova, 2000, s. 46)

Na to, Ze homosexualita byla zatfazena na seznam nemoci a existovalo nékolik postupti, jak
Ji 1&cit, jsem jiz odkazoval v druhé ¢asti prvni kapitoly. Homosexualita byla dale ve vét$ing

statli zakdzand a piiznani se k této orientaci byvalo trestné stihdno. I piesto se jednalo pro

4

S néastupem nacismu vSak opét dochédzelo k jejich pronasledovani a pokusu o vyhubeni.
. Nacisticka ideologie vinila gaye ztoho, Ze , promrhavaji rozplozovaci silu muzii“.
Homosexualita byla jednim z ditvodii pro vylouceni z 7ad SS (vylouceno bylo asi 60 tisic clenu,
mj. téz pro nejasny arijsky puvod a pro alkoholismus). Puvodné navrhované tresty
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pro homoerotické chovani se pohybovaly mezi kastraci (Hitleritv navrh) a trestem nejvyssim

(navrh Karla-Augusta Erhardta). ““ (JonaSova, 2000, s. 47)

Jonasova (2000, s. 48) dale informuje o tom, ze po 2. svétové valce zapocal
v nejvyspélejSich  staitech Evropy pomaly posun vici posuzovani homosexuality
jako kriminalistického po¢inu. Ceskoslovenska republika byla jednim z prvnich stati, kde tuto
trestnost vlada zruSila. Beztrestnost vi¢i homosexualim vstoupila v platnost v roce 1961,

kdy byl vydan novy trestni zakonik.

I piesto, ze Ceskoslovensko bylo jednim z prvnich, kdo zrusilo trestnost homosexuality,

muzeme si v§imnout, Ze se tak stalo az po 16 letech od konce 2. svétové valky.

Utlacovani homosexudlii ovSem neprobihalo pouze u nas, ale naptiklad 1 ve Spojenych
statech americkych. Zde kupiikladu v roce 1969 provedla newyorska policie razii v jednom
z barti ur¢enych pro homosexualni minoritu. Z tohoto policejniho manévru si homosexualni
mensina vytvofila tradici. I diky tomu je slaven Gay Pride Day neboli Den gayt, ktery hrdé
slavi 1 CeSti homosexudlove. ,, Déjiny jsou oteviené dvere, do nichz neustdle vstupuje
pritomnost, aby se stala casem minulym. Tak historie vidycky konci véerejskem. “ (Fanel, 2000,

5. 467)

Putna a kol. (2011, s. 282) popisuje pocatek devadesatych let v homosexualni spole¢nosti
jako dobu, kdy nastaly snahy po odstranéni seznami homosexualnich lidi. Dale také touha

po rovnopravnosti mezi homosexudly a heterosexudly.

Vztah spolecnosti vici homosexualim se tak postupem casu zajisté méni k lepSimu.
Vzdyt dnes se v nasi zemi mohou uzavirat ,,registrovand partnerstvi, coz je jakasi obdoba

manzelského svazku.

Tato prace se zamétuje na to, jak muzské homosexualy vnimaji jejich rodiny. Proto bylo
nutné si pfipomenout historii této orientace. V dal§i Casti této prace je popsana rodina,
jeji historické pojeti, rodinny systém a prostiedi. Posledni ¢ast dalsi kapitoly se vénuje rodinam
homosexualnich partnerd, které propojuji kapitolu ¢islo 2 Historické vymezeni problematiky a

kapitolu ¢islo 4 Coming out.
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3 RODINA
Rodina je nedilnou soucasti této bakalaiské prace, proto ji je vénovana pravé kapitola
¢islo 3. Jedna se o jakousi ,,mezistanici mezi historickym vymezenim homosexuality a procesu

coming outu, béhem kterého homosexualové odhali svou ,,0dliSnost* prave ¢lenlim své rodiny.

Matousek (2003, s. 24) se domniva, ze rodina se da povazovat za nejmensi jednotku
ve vSech nam zndmych spole¢nostech. Nejtradi¢néjsi predstavou rodiny je manzelsky svazek,
ve kterém Ziji muz a Zena (jako manzelé) a spole¢né s nimi jejich déti. V Ceské republice mame
také obcansky zakonik, ktery vlastné maximalnim zplisobem podporuje praveé ono ,tradini‘
heterosexudlni souziti muzZe a Zeny v rodinném svazku. Pojem sadm o sobé€ neni pfimo nikterak
definovan, ovSem fika: ... ,,*Manzelé si jsOu navzdjem povinni iictou, jsou povinni Zit spolu,
byt si verni, vzdajemné respektovat svou distojnost, podporovat se, udrzZovat rodinné
spolecenstvi, vytvaret zdravé rodinné prostredi a spolecné pecovat o deti.* (zakon Cislo 89/2012
Sb., Druha ¢ast — rodinné pravo, § 687, odst. 2) a souCasné také dodava, ze ,,Manzelé maji rovné
povinnosti a rovad prava. “* (zakon ¢islo 89/2012 Sb., Druha ¢ast — rodinné pravo, § 687 odst.

1),

Giddens (1999, s. 156) definoval rodinu jako skupinu osob, ve které jsou lidé spjati
ptibuzenskymi vztahy (krevnim poutem), za vychovu déti jsou odpovedni dospéli ¢lenové rodu.
Tuto definici pouze potvrzuje i nas§ obcansky zakonik. Je tedy jasné, Ze rodina ma byt primarné

tvofena za tiCelem plozeni a vychovy déti.

V nasi spolecnosti prevlada vize rodiny, jako ptedstava tzv. nuklearni rodiny, kterou Ivo

Mozny nazval moderni rodinou (Sloboda, 2016, s. 107).

Rodina ale neni pouze instituce, kterou bychom méli prozkoumanou pouze teoreticky,
ale zkoumaji se zde i praktické zkusenosti a rady. ,, Presto, jak vidime v odborné praxi, je zcela
nezbytné, abychom vnimali rodinu systémove, abychom hledali jeji moznosti, kompetence,
zdroje odolnosti, abychom jeji resilienci a schopnost zvladat zatez posilovali. “ a dale také: ...
., V oblasti socialni prace neni propracovana metodika diagnostiky funkcnosti rodin a nasledné

prdce s nimi. “ (Sobotkova, 2012, s. 10)

4 Dfive se rodinou zaobiral zakon €. 94/1963 Sb. o rodiné. Ten viak byl v roce 2014 zru$en a véci tykajici se
rodinného prava jsou zakotveny v novém obc¢anském zakoniku, pfesné v zakoné ¢. 89/2012 Sb.
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3.1 Historické pojeti rodiny

U rodiny bychom si méli uvédomit, jak dulezitou ma spolecenskou a historickou
podminénost. Je to néco, co nas neustdle obklopuje a je to pro Cloveéka tak typicke,
ze ho ani nenapadne o ni jakkoliv pfemyslet, navic v ni hledat jakoukoliv problematiku
(Sloboda, 2016, s. 106).

Psychologie rodiny je velmi tizce spojena s vyvojem americké psychologie. Historie
tohoto oboru se specificky vymezuje béhem osmdesatych let 20. stoleti a prostupuje
i do mezinarodnich ¢innosti. OvSem tony tohoto déni se do na$i spole¢nosti dostavaly
S odstupem casu (Sobotkova, 2012, s. 14). Pfesto ale historické pojeti rodiny saha mnohem
hloubéji nez do 80. let 20. stoleti. Rodina jako takova je s ndmi od dob pravéku. Rodina je néco,

co ma ¢lovek v sob€ zakddovano.

Matousek (2003, s. 23) popisuje, ze si pravdépodobné nikdo z nas nedokaze predstavit
lidskou spole¢nost, kterd by nebyla organizovana a neméla uréené jednotlivé role. Tou nejmensi

jednotkou kazdé spolecenské organizace je vSak rodina.
Pravék, vyvoj od samého pocatku:

Jedna se o samé prvopocatky lidské spolecnosti, kdy rodina tvoftila zakladni stavebni
jednotku. Kazdy ¢len rodiny (skupiny) mél urcitou roli, kterou mél za tkol dodrzovat.
Je to obdobi lovct a sbéract, kdy muzi plnili roli lovct a Zeny se staraly o sbér bobuli a udrzeni
ohn¢. Podle pfedpokladi, se jedna o dobu, kdy zeny mély zapovézeno se ucastnit loveckych

obfadu a rituald, ty byly zcela muzskou zaleZitosti (Matousek, 2003, s. 24).
Recko:

Recka spole¢nost se uz vyznalovala patriarchatem. Zena jiz nebyla brana jako néco
posvatného, jako tomu bylo naptiklad u jinych kultur. Hlavou rodiny zde byl muz, ktery mél

za ukol se svou Zenou plodit potomky. Jednotkou nejmensiho socialniho vyznamu byl oikos,

vvvvvv

obydli, pozdéji ovSem nezivy majetek, otroky a jejich rodiny a samoziejmé zvitata (Matousek,

2003, s. 26).
Rim:
Zakladni jednotkou spole¢nosti je rodina (Matousek, 2003, s. 27). Tento text je znam

jiz z kodexu sepsan¢ho cca kolem roku 450 pt. n. 1. OvSem jak vime, tak fimské impérium
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pievzalo mnoho myslenek z antického Recka, a proto zde jestd byla uréitd benevolence
viiéi homosexualim. Starovéky Rim si postupné a s respektem pievzal kulturu osvojeného

Recka a s nim i pomérné dobrou toleranci k homosexualité (Brzek, Pondélickova — Maslova,

1992, s. 106).
Stredovék:

Patriarchat stale pfevlada v rodinném systému. Pro cirkev bylo mensim prohfeskem,
kdyz muz provozoval ,,potajmu‘ mnohoZenstvi, ovSem znamky homosexualniho chovani byly
tvrd¢ potirany a trestany. Rodina zije n¢kolik generaci pospolu. Jakmile vS§ak dochazi k rozvoji
mést a lidé dostavaji nové pracovni prilezitosti, prechazi se k ,,modernéjSimu* pojeti a manzelé
s détmi ziji sami. Systém stiedoveéké rodiny popisuje ve své knize Matousek (2003, s. 32).
Vedouci postaveni v rodin€ ma stile muz a Zena roli podfizenou. Vysoké rozdily mezi muzskou
a zenskou roli, urcita necitlivost pro nenarozené nebo Cerstvé narozené potomky, vazanost
rodiny a majetku (domu a hospodaistvi). Rodina méa nejen parametry spolecenské jednotky,

ale také vyrobni a institu¢ni funkci.
Novovék:

Novovek se vyznaCuje predevSim touhou Zen, po stejném postaveni jako opacné
pohlavi. Prvni artikuli vznikajiciho feminismu je spis Prava zeny a obcanky, ktery vydava
v Patizi Olympie de Bourges v roce 1791 (Matousek, 2003, s. 33). Od této chvile se nijak
zasadné neméni tvar dnesni rodiny. Muz uz neni jedinym zivitelem rodiny. Diky feministickym
tendencim je dnes zcela normalni, ze i na rodiCovskou dovolenou chodi muzi a zeny
(za ptedpokladu, Ze maji 1épe placenou praci) jdou zivit rodinu. Ve vefejné sféte nastava cyklus

potirani rozdiltt mezi Zenami a muzi (Matousek, 2003, s. 34).

3.2 Rodinny systém a prostredi

Pricha, Walterova a Mare§ (2001, s. 203) popisuji, Ze rodinné prostiedi ovliviiuji
zakladni télesné, socialni a psychické charakteristiky u vyvoje ditéte, vétSinou od narozeni ¢asto
az do dospélosti. PredevSim pilisobi komunikacni a jazykové dovednosti, jeho emocni
a kognitivni rozvoj, ptredsudky, postoje, hodnoty a dal$i. Rodina je nejcastéji chapana,

jako nuklearni systém, tedy ,,tradi¢né“ muz a zena spolecné s jejich détmi.

Prosttedi velice ovliviiuje pozdéjsi vyvoj ditéte. Pokud je dit€ vychovavano za urcitych
okolnosti, bere to jako néco normdlniho a pfirozen¢ho. Kdyz vSak zcela prevratime to,

na co je zvyklé, mize byt jeho emocni vyvoj poSkozen. Tento jev mize nastat naptiklad
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za situace, kdy dité je vychovavano v bézné heterosexualni rodiné. Jakmile ale jeden z rodica
objevi naklonnost Kk jedinci stejného pohlavi, tak pro vétSinu déti nastava emocni Sok.
Dité se poté muze dostat do situace, kdy je spoluzaky vefejné zesmésinovano a za Svou situaci

plnou odmitavych postoju a pfedsudkil ze strany okoli, vini rodice.

Sloboda (2016, s. 109) popisuje, ze je-li nuklearni rodina chapana jako tradi¢ni, je tedy
odli$na forma rodiny vnimani za alternativni. Za alternativni rodinu Ize tedy povazovat souziti

dvou homosexudlnich partneri a déti.

Sobotkova (2012, s. 24) definuje rodinu jako systém, smime uzit nejjednodussi
standartni pracovni definici systému. Systém je celek jednotlivych ¢asti a wvztaht,
které jsou mezi nimi. Tvurci studie z této oblasti rodinnych systémii se ovSem bezprostiedné

vyhybaji definicim rodiny a brani se presnym formulacim.

Z této definice se da vycist, Ze rodinny systém je tedy obycejné kazdodenni fungovani
jednotlivych ¢lenti rodiny a toho, jak se mezi sebou chovaji. Tento pohled je, a¢ se jedna
0 psychologickou knihu, spiSe ladén socidlné. Presto vSak musime jednotlivé ¢leny rodiny
chapat jako celek, ktery funguje ve vzajemné kompaktnosti. To ostatné potvrzuje i tato véta: ...

766

., celek je vice nez souhrn jeho casti ... (Sobotkova, 2012, s. 24) souhrn ¢asti je mén¢ nez celek.

Sobotkova (2012, s. 28) popisuje hranice mezi subsystémy, které jsou dle Goldenberga
(1998) dilezitym bodem z pozice fungovani rodiny. Vnitini hranice maji za ukol rozpoznavat
jednotlivé subsystémy. Vnéjsi hranice naopak ochranuji celistvost rodinného systému. Hranice
by mély podle tohoto vzoru byt silné, ovSem na druhé stran¢ také pruzné. To tedy znaci presné

specifikovatelné, nicméné za urcitych okolnosti ménitelné.

3.3 Rodiny homosexualnich partneri

Sobotkova (2012, s. 189) ve své knize uvadi, Ze se homosexudlni mensina ve spolecnosti
¢im dal tim vic popularizuje a zaroven se pozvolna rozsifuji liberalni postoje ostatnich. I diky
tomu v roce 2006 vesel v platnost Zakon o registrovaném partnerstvi osob stejného pohlavi.

Jak uz bylo ptedesilano, nynéjsi situace v Ceské republice je viici homosexudlni

predsudkiim a negativnim postojum, zejména od starSich ob¢anti majoritni skupiny.

Homosexualni mensina nese stigma odlisné socialni skupiny (Sobotkova, 2012, s. 190).
Jednoho z ptipadt stigmatu si mizeme povsimnout u Goffmana (2003, s. 17). Hlavnim rysem

Zivotni stigmatizace je problém piijeti této situace. VéEtSina lidi jednajicich s timto jedincem ma
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problém projevit mu dostateény respekt a pozornost, jakou si zaslouzi a o¢ekava. Tyto aspekty
jen utvrzuji danou osobu o odliSnosti a rozdilnosti vii¢i majoritni skupin€. Tato ¢ast textu 1
v nékterych piipadech vystihuje dnesni situace. Stigma bere spole¢nost jako ur€ity druh

»cejchu, ktery se s nim potdhne az nadosmrti.

Mnoho homosexudlnich partner proSlo v minulosti heterosexudlnimi vztahy,
manzelstvim, v némz se mnohdy narodily i déti. Je to tedy nutné vidét i z hlediska vyvoje
(Sobotkova, 2012, s. 196). Tento piiklad je popisovan v nékolika piipadech, kdy muz zije
kuptikladu 20 let v manzelstvi se Zenou, ma dobrou praci, vychovava s ni déti. OvSem poté
zjisti, ze je ptitahovan osobou stejného pohlavi a kviili této osobé opusti zajeté koleje ,,tradi¢ni*
rodiny a pousti se na zcela nezndmé Uzemi souziti se svym partnerem (Sobotkova, 2012,
s. 196-197).

vvvvvv

dvojice Zen. Problém homosexudlnich otct je, Ze je odmitd jak homosexudlni menSina,

tak majoritni heterosexualni spole¢nost (Sobotkova, 2012, s. 197).

vvvvvv

jedince je vyvoj vztahu partnerd v procesu tzv. coming outu (Sobotkova, 2012, s. 192).

Procesem coming outu se budu vice zabyvat v nasledujici kapitole.

Nejvétsim mytem, ktery ma Sirokd vetejnost o LGBT lidech je to, Ze gayové a lesbicky
nemohou, ¢i snad dokonce nechtéji mit déti (Sloboda, 2016, s. 120). Sam jsem se setkal
s ptipadem, kdy se par gayt seznamil s lesbickym parem a diky umélému oplodnéni maji déti.
Lesbicky par déti vychovava, ale jejich gay otcové je mohou kdykoliv navs§tévovat a podili
se na jejich vychové. To by mohlo napomoci ve zlepSovani vztahi s jejich rodi¢i a prarodici.
Je to urcity prezitek minulosti, kdy se lidé domnivaji, ze homosexuélni muzi nemohou mit déti.
Dnesni moznosti ale tento problém fesi a zpétné ptijeti do ptivodni rodiny je tak mnohem snazsi,

nez tomu bylo v minulosti.

Na tento problém by se dalo také nahlizet z pohledu Victora Turnera, jez tento jev chape
jako urcity zputsob ritualu. Jak popisuje Turner (2004, s. 95), jedna se o tii faze ritualu. Je to
faze odlouceni, kdy rodina jednotlivce zavrhne. Druhou je faze pomezi, kdy spolu jednotlivec
a rodina nekomunikuji. V ptipad¢, ze jedinec ovSsem ma vlastni déti, nebo udela néco, ¢im se

roding€ zavd&¢i, nastava tieti faze — pfijeti.
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Tyto fAze mohou nastat béhem sekundarniho coming outu, kdyz homosexualové sdéli svou
odliSnost rodin€é. O samotném procesu sekundarniho coming outu budu hovoftit v nasledujici

kapitole.
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4 COMING OUT

Kapitola coming outu je posledni teoretickou casti této prace. Jedna se o0 jeden

vvvvvvvvvvvv

situaci musi nejprve srovnat sami a nasledné sdélit tuto informaci roding, pratelim, okoli atd.

Jak jsem jiz ptedeslal v uvodu této prace, coming out je mozno definovat takto: ,,Jde 0 slovo
prevzaté z anglictiny a znamenda ,, vyjit ven “. Jeden z pitvodnich vyznamii je ,,coming out of the
closet” — ,, vyjit ven ze skiiné*. Takovdto metafora je vhodna, a¢ by se tak nemuselo stdt,
IV Cesting, jelikoz ve skrini mivame schované véci, které prilis nechceme ukazovat — vedle

neporadku se i v jedné ceské frazi mluvi o kostlivcich ve skiini. “ (Sloboda, 2016, s. 72)

Coming out chapou nekteti autofi jako obecné vyjadieni svoji (minoritni) sexualni orientace
svému okoli. Pokud se tedy budeme drzet piivodniho anglického terminu ,,coming outu* potom
lze sdélit, ze se jedna o ,ukdzani sebe sama, vyjit ven“. Samoziejm¢ jde 0 proces

dlouhodobéjsiho charakteru (Kolektiv autoru 2014, s. 60).

Jonasova (2000, s. 20) uvadi, ze nehledé na to, jak je Clovék orientovany, v urcitém veéku
proziva kazdy z nas svij coming out. Je to obdobi, kdy se v ¢lovéku zacina probouzet jeho

individualita a on postupné¢ objevuje a vnima svou sexualitu.

Vsechna tato pojeti vidi coming out velmi podobné¢. Jedna se tedy o proces piijeti rozdilnosti
oproti vétsin€. Jedna o velice dulezity krok v zivot¢ homosexualli, nebot’ pripustit si rozdilnost,

srovnat se s ni a dokazat s ni ,,vyjit na svétlo®, je asi ta nejproblematictéjsi véc v jejich Zivoté.

Coming outem mohou prochazet muzi rizného véku. Nektefi jedinci to mohou zjistit
jiz béhem puberty, jini zase po né¢kolika netspé$nych vztazich s partnerkami a nékdo dokonce
I po dvaceti letech manzelstvi. Je to zapfi¢inéno i tim, Ze se néktefi jedinci snazi tuto orientaci
utajit pfed svym okolim i sami pfed sebou. Svym zplisobem tedy hraji urcitou roli v tomto

divadle spole¢nosti. To ostatné popisuje 1 Goffman ve své knize Vsichni hrajeme divadlo.

Goffman (1999, s. 10) mluvi o existenci mnoha nositeld vyznamu a riznych informac¢nich
zdrojich, které zprostiedkovavaji dané poznatky. I pozorovatel, ktery doty¢nou osobu nezna,
muze zjeho chovani a vizdze postupem casu vycCist a shromdzdit zachytné body,

které mu umozni aplikovat diky pfedchozim zkuSenostem ovétené stereotypy a vzorce chovani.

Pokud jedinec prochazi coming outem, Ize na ném pozorovat urCité¢ rozdily v chovani
a vystupovani. Text vypovida, ze pokud mame zkuSeného pozorovatele, dokaze tuto zménu

rozeznat a dat si do spojitosti s predeslymi zkuSenostmi. Tiebaze nékteti jednici radéji budou
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Zit se sebezapfenim, nez aby nezklamali svou rodinu. Navazuji bezispésné vztahy s Zenami
a neustale se navenek pietvaruji. Goffman (1999, s. 16) to popisuje jako nekonec¢ny cyklus

odhalovani, utajovani, ptetvarky a opctovnych odhaleni.

vV

Nejcast€jsi otazka spojena s coming outem je, jak a kdy na to dany jedinec ptijde?
Na tuto, pro nékteré jednoduchou otazku, vSak neni jednoznacna ani jednoducha odpoved’,
nebot’ proces coming outu, sebeurceni a sebeuvédomeni si odlisnosti od normy prevazujiciho
sexudlniho a genderového tadu spolecenského zivota je nasledujici sd€leni této informace
okoli. Vstupuji do toho rtiznorodé aspekty nejen po strance individualni, tak celospolecenské

(Sloboda, 20186, s. 73).

Tento text pouze dokazuje a potvrzuje fakt, Ze proces coming outu je pro homosexualni

jedince velice téZkym, ale dlleZitym Zivotnim posunem.
4.1 Faze coming outu

V této Casti si popiSeme rizné vyvojové faze coming outu, kterymi by mél jedinec vzdy
projit. Jedna se o pétistupnovy Colemantiv proces. Eli Coleman vytvoril model péti fazi,
které zachycuji mnoho individualni faktori coming outu. Kolektiv autoru (2014, s. 63)

je popisuje takto:
Colemaniiv model:
a) Precoming out

Uvédomeni si odlisnosti, které ovSem jeste¢ ¢loveék neni zcela schopen spravné oznacit.
Prozitek téchto odliSnosti miize zdsadné ovlivnit vztahy se stejné starymi jedinci, u muzl

s homosexualitou v nékterych ptipadech poskodi vztah s otcem.
b) Coming out

Dany ¢lovek si uvédomi, ze odlisnost spociva v rozdilu sexudlniho chtice, a to ovliviiuje

odlisnosti od o¢ekavani spolecnosti. I ptesto vSak tuto svou rozdilnou orientaci popira.
¢) Explorace

Jedna se o situaci, kdy jedinec zkoumd, posuzuje a nasledné piijimd novou identitu =
experimentuje. To se projevuje navazovanim kratkych a povrchnich vztaht za ucelem ziskéani

zkuSenosti.
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d) Partnerska faze

Clovék uz navazuje delsi partnersky vztah, s cilem dosdhnout jak uspokojeni svych pocitt,

tak uspokojenim svych sexudlnich tuzeb.
e) Integrace

Partnersky Zivot spole¢né se sexualnimi potfebami se stavaji nedilnou soucasti bézného

zivota. NejCastéji se ustali osobnost a lidské hodnoty daného jedince.
4.2 Vnitini a vnéjsi coming out

Jonasova (2000, s. 22) coming out popsala jako kol pro jedince piijmout Svou odlisnost

jako zéakladni prvek, z néhoz jedinec bude nadale vychazet pii uvazovani o své budoucnosti.
Vnitfni:
Sloboda (2016, s. 75) spatfuje ve vnitinim coming outu praveé pocit osamoceni, cozZ byva

silny a piitomny aspekt. Problematikou vSak neni pouze pocit samoty, ale také to, jak vypada

kazdodenni zivot gayi a lesbicek. Ma na mysli mediélni prezentaci.

Problém tohoto procesu je, se se svou odliSnosti sam co nejlépe vyporadat.
Pokud je muz v procesu dospivani, logicky od néj rodina, kamaradi aj. o¢ekavaji, ze se zacne
poohlizet po divkach svého ve&€ku a postupné navazovat urCity partnersky vztah.
coming outu je taky vylouCeni a zbaveni se predstav, ob¢as i aktivni zamitnuti modeld,

do té doby oznacujicich za spravné (Sloboda, 2016, s. 76).

Sloboda (2016, s. 77) uvadi, Ze v kterémkoliv okamZziku procesu vnitfniho coming outu
muze nastat utlum ¢i zastaveni, ale za Zadnych okolnosti vSak nedojde k jeho podminénému
ukonceni. MiiZe pouze dojit k pferuSované plynulosti procesu, V nékterych situacich nastava

I zpétny proces.
Vnéjsi:

Samoziejmé 1 proces vetejného coming outu je pro daného jedince dosti narocny
(Sloboda, 2016, s. 80). Vnitini coming out fesi zejména osobni myslenky, pocity, touhy ¢lovéka
aj., naopak ten vetejny vyzaduje obrovskou davku state¢nosti, odhodlani a sily otevtit se vici

ostatnim lidem, se kterymi pfichazi denné do osobniho kontaktu.
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Vnitini coming out je bezesporu pro jedince slozitym procesem, kdy se vyrovnava
s odlisnosti. Kdyz pfekona sam tento dilezity krok, nastdvd mozna je$t€ mnohem vétsi,

vvvvvv

neni vyrovnany sam se sebou, ale je donucen K verejnému coming outu, pak jeho nejistota
vnitrni se miize prenést i vne. ““ (Sloboda, 2016, s. 80) V piipad¢ Ze jedinec neni zcela vyrovnany
S vnitinim coming outem a je donucen k vefejnému coming outu, mtze se jeho vnitini nejistota

prenést 1 na ten vné;jsi.

Asi nejtézsi coming out byva pii odhaleni pied vlastnimi rodi¢i. Zejména otcové (muzi)
pfijimaji odliSnou sexualni identitu hufe, obecné u synt nejhtie (Sloboda, 2016, s. 80).
Tento fakt mUZeme vidét napiiklad ve filmu Americka krasa, kdy silné véfici otec,
ktery je navic dustojnik americké namoini péchoty, pfi podezieni, Ze je syn homosexual,
svého potomka brutalné napadne a navic prohlasi, Ze pokud je homosexual, vyZene ho z domu.

Ptestoze, je film natoCen v roce 1999, je jeho obsah stale aktualni.

S vnéjSim coming outem souvisi i pojem ,sekundarni coming out“. Jak popisuje
Sloboda, tak sekundarnim coming outem: ,, ...prochazeji prakticky vsechny osoby, které jsou

konfrontovany s (vnéjsim) coming outem jakékoliv LGBT osoby... “. (Sloboda, 2016, s. 81)

Jedna se o coming out, béhem kterého homosexudlni jedinec odhali svym rodi¢iim svou
sexualni orientaci. Zakotvené normy a standardy heterosexualni a genderové bipolarni majority
vytvaii vrodi¢ich casto mylnou predstavu o svych détech. Vnimaji je stile pouze
jako heterosexualni muze a zeny, ktefi maji praci, partnery ¢i partnerky, maji své rodiny a déti

(potencionalni vnoucata) (Sloboda, 2016, s. 81).
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5 PRAKTICKA CAST

I ptesto, ze se situace ohledné lidi s homosexualni orientaci v poslednich letech zlepsila,
tak 1 nadale u nékterych lidi pfevlada nazor, Ze nejsou ,,zcela normalni“. Nemohou kupftikladu
jako vétsina populace uzavirat snatek, dédit po sobé majetek ¢i adoptovat déti. Co si ovSem
vetsina lidi viibec neuvédomuje je, jak se asi tito lidé citi béhem svého procesu coming outu
a uz téméi nikdo se nezamysli nad tim, jak je slozité tyto informace a svou ,,odliSnou‘ orientaci
sdélit roding. Tato nova situace mizZe prispét k tomu, Ze rodina na jedince bude pohlizet Gplné

jinak nez doposud.

Bakalatska prace mi umoznila se setkat se Sesti muzi s homosexualni orientaci a 0 tomto
tématu Si S nimi promluvit. V€k mych respondentil je mezi tfiadvaceti az pétatficeti. Prestoze
je veékovy rozdil od nejmladsiho po nejstarS$iho respondenta pouze dvanact let, tak i zde
najdeme rozdilny piistup téchto jedinci a jejich rodin ke coming outu a k naslednému vnimani

a respektovani jich v rodinné hierarchii.

Diky této praci jsem mohl alespon z ¢asti pochopit a uvédomit si, jak néarocné

je prochazet timto procesem, ktery jak vam, tak i vasi rodin€ obrati Zivot naruby.
5.1 Cil vyzkumu

Cilem této bakalarské prace bylo shromédzdéni informaci o skutecnych piipadech
procesu coming outu, vyrovnani Se jedincil s touto situaci a nasledny postoj jejich rodiny.

Ze ziskanych rozhovort se pokusim odpovédét na vyzkumné otazky.

Hlavni vyzkumna otazka:

,,Jak prijimaji rodinni prislusnici odlisnou sexualni orientaci svych pribuznych? *
Dalsi vyzkumné otazky:

,,Jak se stavi rodice k nove nastalé situaci? “

., Vnimaji homosexudlové vétsi problémy pri sdéleni své orientace otciim, nebo matkam?
5.2 Metodologie

Pro vyzkum se mi podafilo zajistit Sest respondentd, ktefi sami sebe oznacuji
za homosexudly a navazuji homosexudlni vztahy sjinymi muzi. NaStésti vSem mym

respondentim ned¢€lalo problém o téchto ,,choulostivych® a soukromych informacich hovofit,
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coz pro tuto praci je velmi duleZity aspekt. Vzhledem k tomu, ze vSichni respondenti jsou davno

plnoleti, nebyl potieba souhlas rodiny.

Pro svou bakalatskou praci jsem si zvolil metodu kvalitativniho vyzkumu, coz je pro
toto téma mnohem vhodné&j$i nez vyzkum kvantitativni. ,, Cilem je ziskat popis zvilastnosti

pripadii, generovat hypotézy a rozvijet teorie o fenoménech sveta. “ (Hendl, 2005, s. 63)

Vzhledem ke zkoumanému problému jsem zvolil polostrukturované rozhovory. Toto
rozhodnuti jsem ucinil z divodu, Ze se dany problém da probrat mnohem vice do hloubky.
,, Cilem hloubkového a polostrukturovaného rozhovoru je ziskat detailni a komplexni informace
0 studovaném jevu (kvalitativni pristup), zatimco ucelem standardizovaného strukturovaného
rozhovoru je poloZit vSem respondentim nekolik identickych otdazek ve stejném poradi

(kvantitativni pristup) “ (Svaticek, Sed’ova, 2007, s. 13).

Vyhodou rozhovort bylo i to, ze respondenti mohli své odpovédi na otazky mnohem
vice rozvést a pomohli osvétlit a doplnit kuptikladu situace, jak probihalo sdéleni o jejich

rozdilné orientaci své rodiné.

Vyzkum samotny je podfizen pfimému kontaktu s respondenty. Z tohoto divodu jsem
k zaznamenani informaci pouzival pouze notebook, do kterého jsem si zapisoval vypovédi
svych respondenti. Audio zaznam rozhovora jsem se rozhodl nepofizovat, a to piedevsim

z dGvodu anonymity a vétsi ochrany soukromi respondentt.
5.3 Analyza rozhovori

Jak jsem jiz piedeslal, pro tuto bakalaiskou praci jsem zvolil kvalitativni vyzkum.
Polostrukturované rozhovory byly provadény témét vSechny na vefejnych mistech, konkrétné
Vv prostredi ,.hospudek® a kavaren, které zvolili respondenti. Pouze v jednom piipadé jsem
s respondentem provadél rozhovor u néj v byté. Vyber mist pro zapsani si informaci jsem zcela
ponechal na svych respondentech, nebot’ mym ucelem bylo, aby se béhem rozhovoru citili

dobre.

Nejprve jsem sestavil otazky pro samotny rozhovor. Poté jsem vybranych sedm otazek
zaslal svym respondentiim, kteti méli ¢as se na né€ piipravit a ptipadné si dopiedu rozmyslet své

odpovedi.

V odpovédich zaznély i irelevantni informace a véci ne zcela tykajici se pfimo tématu.

| pfesto mi tyto informace pomohly osvétlit dalsi situace a pochopit, jak vSe probihalo.
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Tudiz jsem se rozhodl zde uvést pouze otazky a pripady konkrétnich odpovédi k danému
tématu. Kompletni zapis rozhovora vcetné obCasnych ,,hlasek* mych respondentii naleznete

Vv ptiloze.

Seznam respondenti:
Respondent ¢islo 1 — Martin, 31 let
Respondent ¢islo 2 — Martin, 31 let
Respondent ¢islo 3 — Lukas, 35 let
Respondent ¢islo 4 — Miroslav, 26 let
Respondent ¢islo 5 — Pavel, 27 let
Respondent ¢islo 6 — Lukas, 23 let

v

Z divodu ochrany soukromi respondentii zamérné neuvadim podrobné&;jsi informace o jejich

socialnim statusu ¢i blizSich podrobnosti o jejich zivoté.

1) Mohu se zeptat, v kolika letech jsi/jste zjistil, Ze je tva/vaSe orientace odliSna

od vétsiny tvych vrstevnika?
Respondent €. 1:

., Hele uz brzy, nekdy kolem téch 15ti let, ale nechces si to tak néjak priznat. V 15 vis proste,
ta hlava ti Fika, Ze je néco jinak, ale snazis se to potlacit, priznat si to a delat si vrasky, nechtel

jsem to resit.
Respondent €. 2:

,,No takhle, kdy jsem si to pripustil, bylo asi v jednadvaceti, Ssamozrejmé jsem to jakoby tusil

uz delsi dobu, ale snazil jsem se to néjakym zpiisobem ignorovat, nebo urcitym zpiisobem

‘

neresit. Uz v puberté jsem trosku tusil, Ze je tam néco jinyho.
Respondent €. 3:

. Kdyz uz se ktomu prizndate a uvedomite si, Ze vlastné ta homosexualita je vrozend,

tak to pozndte uz v pomérné utléem véku Ja jsem to zacal pocitovat uz na zakladni skole,
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Feknéme nekdy v tech 12ti-13ti letech, kdy se clovek dostdva do té puberty a zjistuje, Ze ho néco

vzrusuje, ale jd jsem si to uvédomil na 100% az o par let pozdéji. *
Respondent €. 4:

,, Kdyz si to vybavuju zpétné, tak nékdy v tom obdobi puberty uz tak néjak zacnes tusit, zZe je néco
trosSku jinak nez u ostatnich klukii. Pozvolna az nékdy v téch Sestndcti az osmndcti letech,

kdy uz by té ty holky mely pritahovat a ty bys je mél chtit dostat do postele, tak ja prosté néjak

«

nechtél a pomalu jsem si zacal uvédomovat, Ze to v uvozovkdach neni normalni.
Respondent €. 5:

., Zhruba nékdy v téch trindcti az ctrndcti letech jsem zacal videt rozdily v tom, jak moji

kamaradi zacali koukat po holkach. *
Respondent €. 6:
., Nekdy na prelomu sedmndcti a osmndcti let. *

Z odpovédi mych respondenti tedy vychdzi, Ze zménu své orientaci zacali pocitovat
jiz vV obdobi puberty. Toto poznavani se ovSem vétSina snazila po urcitou dobu odsouvat
a nedélat s tim starosti. I pfesto, ze se n€kteti snazili navazovat vztahy se Zenami, nebylo to pro

n¢ to prave, nebo k nim vibec néjakou fyzickou ¢i citovou néklonost necitili.
2) Jak dlouho u tebe/vas probihal proces coming outu?
Respondent €. 1:

,, To je sp0jeno s otazkou cislo jedna, od 15 do 23. TakzZe ten proces coming outu u mé osobné

trval néjakych téch 8 let.
Respondent €. 2:

., Vlastne od ty doby jsem to sam na sobé zacal tak néjak pocitovat, zacal jsem to resit a dejme

tomu néjakych tech 8 let to u me mohlo trvat.
Respondent €. 3:

,, Uveédomoval jsem si to uz nekdy v téch trinacti letech, jak jsem fikal, ale potom jsem tomu
nevenoval moc pozornost, Ze jsem Vveéril v to, Ze se to srovnd, Ze je to prechodné obdobi,

ale rozhodné jsem tim nijak netrpel. N 19ti jsem mél posledni holku a rekl jsem si, tak to teda
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dost! Seknul jsem stim! Ten proces samotny u mé tedy probihal od téch devatendcti

3

az do cétyriadvaceti, kdy jsem to sdelil rodiné.
Respondent €. 4:

Jak uz jsem naznacil u prechozi otazky, tak zhruba nékdy v té puberté, cca v téch trindcti

to zacinas tusit. Potom ale uz nekdy kolem toho osmnactého roku jsem prosté vedél, ze jsem vic

“«

pritahovan muzi nez Zenami. Ale na sveétlo jsem s tim vySel az ve dvaadvaceti.
Respondent €. 5:

. Tak ten proces trval reknéme sedm let. Nekdy od téch ctrnacti do jednadvaceti,

kdy jsem si plné priznal, Ze moje orientace je absolutné rozdilna od vétsiny mych vrstevnikii.
Respondent €. 6:

,,Ale coming out, si myslim, zZe probiha snad pordd jak uz v otdzce zaméstndni, novych pratel

a lidi v mém okoli. “

Z nize uvedenych odpovédi miizeme vycist, Ze proces coming outu trval u mych
respondentli nejdéle cca 9 let a ten nejkratSi zhruba 5 let. Témét ze vSech odpovédi vyplynulo,
ze si ale respondenti 1 pfes pocatecni tézkosti a nejasnosti z této véci zas az takovou hlavu

nedé¢lali, nebot’ se sami zatézovali studijnimi ¢i pracovnimi povinnostmi.

3) Bylo pro tebe/vas tézSi se s touto novou situaci srovnat sam, nebo s novym

postojem rodiny a okoli?

Respondent €. 1:

,, Urcité nejtézsi bylo se s tOou novou situaci vyrovnat sam. *
Respondent €. 2:

,,Pro mé bylo tezky asi oboji. Jak u sebe, Ze ok, trvalo to teda dlouho, nez jsem si to teda

pripustil,
Respondent €. 3:

,,Ja bral hrozné ohledy na svoje okoli.... Ale kdyz to shrnu, tak jestli jsem se mél s tOu situaci
vyrovnat sam, nebo jak na to zareaguje rodina, tak mi to bylo jedno. Oboji probéhlo dobre.

Zalezi hodné na tom, jaky je clovek, ale ja jsem pozitivni ¢lovék a netrpél jsem a tim, Ze rodina
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je na tom podobné, tak zadny razantni problém nenastal. Ale kdyz si vzpomindm, tak jsem nemél

zadny problém o tom sahodlouze premyslet, jak to Fict a prosté jsem to rekl. *
Respondent €. 4:

,No po pravde, ani jedno neni prochdazka rizovou zahradou. U sebe je to asi mnohem
komplikovanéjsi, protoze se ti v hlave odehrdva hrozné moc scénari, co se vSechno stane,

jak mi to zkomplikuje Zivot, co na to nasi, sourozenci, rodina atd. *
Respondent €. 5:

., Ted uprimné nevim, co bylo horsi. Ono oboji ma své pro a proti. Samotnému mi bylo

neprijemné uz jen si predstavit, jak to doma licim nasim. “
Respondent €. 6:
., Tak od kazdého trochu.

Z odpovédi na tieti otdzku vycteme, Ze pro respondenty nebylo jednoduché se s touto
nove vzeslou situaci vyrovnat jak u sebe, tak tuto informaci sdélit svému okoli. Pfesto prevlada

odpovéd’, Ze vyrovnani se sdm s timto pfizndnim je mnohem horsi.
4) Jak se k tvé/ vasi nové Zivotni situaci postavila tvoje/vase rodina?
Respondent €. 1:

,Tak tou trojkou jsem vlastné neprimo odpovédeél na tuhle otazku. Ten proces,
kdy jsem se vyoutoval verejné, trval asi piil roku. Slo to rdz na raz, nejditv ségra, potom nasi,
bracha, babicka, ostatni a potom, kdyz jsem nastupoval do prace, tak jsem tam sel verejné s tim,

Ze jsem gay. “
Respondent €. 2:

., To bylo tak, jak jsem ti ted’ viastné popsal v té trojce, mamka teda docela spatné, ty to teda
trvalo asi ty 2 roky, nez s tim byla jako ok, potom teda prislo obdobi, Ze mi Fikala, Ze to chdpe,
ale Ze nevi proc, ze stejné tak nebudu stastnej, ze bych si mél najit néjakou tu babu, abych mohl
mit deti. Neustdle reSila, hledala néjaky alternativy a hlavné se bdla, ze se to dozvi okoli,
Ze je budou pomlouvat, co na to pribuzny, pdc¢ jsme z velky rodiny a takhle, takze toho se asi

¢

Jjako nejvic bala.
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Respondent €. 3:

,,Rodina to vzala vesmés dobre. Jak jsem rikal uz u predchozi otazky, tak ja mél opravdu velice

dobry vztah s babickami, takze ty mé opravdu podporovaly.
Respondent €. 4:

,,No u nas to bylo takovy dost slozity. Nejlip to urcité vzala ségra, ta s tim nikdy néjaky veétsi

probléem neméla.
Respondent €. 5:

,,Rodina to vzala tak néjak rozporuplné. Nejvic mé prekvapil tata, protoZe ten to vzal absolutné

¢

bez sebemensich problémii.*
Respondent €. 6:
., Rodina zatim je vyresena pouze z casti, takze nemohu moc hodnotit rodinu jako celek.

U této otazky jsou odpovédi nejvice rozdilné. Piestoze se nakonec rodiny mych respondenta
vyrovnaly s timto novym faktem, v nékterych rodinach toto ,,vyoutovani“ neprobihalo zcela

bez komplikaci. V jednom piipad¢€ neni tento proces zcela dofeSen.

5) Kdo ztvoji/vasi rodiny se Kk tobé/vam zachoval nejvice pozitivné

a kdo negativné?
Respondent €. 1:

,,Jd nemiizu rvict, Ze by se nékdo zachoval uplné negativne. Jedinej, kdo to obrecel, jak uz jsem
ti 7ikal, byla ta mamina, ale to bylo jen kvuli tomu, Ze resila vnoucata a resSila potom,

¢

kdo se 0 mé ve stdri postard. *
Respondent €. 2:

., Nastesti si mi teda nestalo, Ze by mé nasi uplné odstrihli, to teda ne, spis jako bracha, protoze
je V nékterych vécech je lehce omezenej co se tyce mysleni, on je lidsky dobrej, ale obcas
se stalo, ze mé diky ty moji orientaci trochu urdzel, i kdyz to nemyslel vazné, on je takovej lehkej

hulvat.*
Respondent €. 3:

., Zddnd absolutné negativni reakce neprobéhla, ale bylo to také tim, Ze ja jsem mél stabilni

‘

pozici v té rodiné a to mi moc pomohlo.
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Respondent €. 4:
,, Tak pozitivne urciteé deda s babickou a ségra. Ty v tom viibec zdadnej problém nevideéli.
Respondent €. 5:

., Vylozené néjaka negativni reakce, ze by mé nékdo z rodiny absolutné odstrihl, nenastala.

I3

A jak uz jsem ti Fikal u té ctyrky, tak nejlépe se s tim popasoval asi tdta. "

Respondent €. 6:

«

., Asi spis viibec Zadna negativni reakce neprobéhla. *

Zde nastava asi nejvétsi prekvapeni mého vyzkumu. Osobné jsem Eekal, Ze tuto situaci nejvice
,»vyhroti“ otcové mych respondentii. Opak byl vSak pravdou. Otcové se v téchto situacich
zachovali velice chapavé. Podobny pfistup maji také sestry mych respondentd a prarodice.
Nejhiife se s touto noveé vzeslou situaci vyrovnavaji matky. OvSem jak moji respondenti

dodavaji, vétsinou je to z diivodu, Ze se obavaji, Ze nebudou mit vnoucata.

6) Stykas/te se srodinou i nadile a mélo tvé/vaSe odhaleni néjaky dopad
na fungovani rodiny?
Respondent €. 1:
., Nadale funguju s rodinou, ale neni tam nic, Ze bysme se nestykali nebo néco takového. “
Respondent €. 2:
.S rodinou jsem normdalné v kontaktu. Vidame se uplné normalné.

Respondent €. 3:

., S rodinou se stykam porad. Nemyslim si, Ze by to mélo néjaky razantni dopad na fungovani

rodiny, spis naopak “

Respondent €. 4:

,,Jasné. S rodinou fungujeme ted uplné na pohodu. Moznd i lip nez diiv.
Respondent €. 5:

‘

., Jistéze se i naddle stykame. Dopad na nase fungovani to nijak razantni nemélo.
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Respondent €. 6:
., Nemélo, vsSe je takové jako predtim, ale uvidime, co prinese dalsi cast rodiny...

Z odpovédi na Sestou otazku vycteme, Ze vSichni respondenti se se svymi rodinami stykaji
i nadale. Fakt, Ze moji respondenti jsou gayové, nemél na jejich vztah s rodinou néjaky zasadni

dopad. Ba naopak, v mnoha piipadech se vztahy vice oteviely a stabilizovaly.
7) Je pro tebe/vas dilezity postoj tvoji/vasi rodiny k tvoji Zivotni situaci?
Respondent €. 1:

,, Urcité si ten ndzor rodiny vyslechnu. Ale na druhou stranu, kdyby to ta rodina nevzala,

¢

tak je o jejich problém. *
Respondent €. 2:

., Urcite. Je to pro mé osobné hodné dulezity. Jsem rdd, ze mé berou takovyho, jakej jsem,
a ze kdybych mél néjakyho stalejsiho partnera, ted jsem teda single, ale kdyz jsem mél Sest let
partnera, tak jsem ho tam mohl normdlné bez obav vzit a oni ho prosté brali, jako Ze je to miij

partner.
Respondent €. 3:

,, Urcite. Mel jsem to stesti, Ze nebyla Zadna negativni zkusenost, a naopak rodina mi vysla velmi

«

vstric, a i diky détem se nase rodina mnohem vic semknula. *
Respondent €. 4:

, To bezesporu je. Ja mam svoji rodinu moc rad, takze jsem byl i dost Stastnej, Ze jsme

si nakonec vsechno vyrikali a oni se mnou fungujou, jako kdyby se nic nestalo.
Respondent €. 5:

,,Postoj rodiny je pro mé velice dulezity a ja jim jenom mohu podékovat, Ze se v této pomérné

netradicni a neocekdvané situaci zachovali tak, jak se zachovali a neni mezi nami zZadny

¢

problém.’
Respondent €. 6:

., Ano. Urcité ano, clovéku se lépe ,, dychd “ a hned ma pocit, Ze je Zivot o néco snadnéjsi a také

Co
uvazuje jinak.
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Dle odpovédi na zavére¢nou sedmou otazku pozorujeme, ze vSichni respondenti
si velice zakladaji na vztahu se svymi rodinami a jejich postoj, nazor a podpora jsou pro

né velmi dilezité.
5.4 Vyhodnoceni ziskanych dat a zodpovézeni vyzkumnych otazek

Rozhovory byly vedeny tak, aby se ptipadné respondenti mohli vice rozmluvit. | pfesto,
ze nékteré odpovédi jsou cCaste¢né relevantniho charakteru, pomohly mi osvétlit skute¢né
situace, béhem kterych moji respondenti sdé€lili rodin€ svou odliSnou sexudlni orientaci
a nasledné i to, jak jejich rodina reagovala. Diky tomu, Ze se odpovédi nedrzely zcela piisné
otazek, pomohly tim prohloubit mnozstvi informaci. Proto jsem tedy zvolil design

kvalitativniho vyzkumu.

Prostfednictvim dat z odpovédi mych respondenti jsme si mohli zodpovédéet

,,Jak prijimaji rodinni prislusnici odliSnou sexudlni orientaci u clena své rodiny? “

Muzu tedy konstatovat, Zze ve vSech ptipadech bylo nakonec pfijeti kladné. V jednom
piipadé vi o respondentové homosexualité pouze ¢ast rodiny, ale je to z divodu uz ptedchoziho
se nestykani s respondentem. V ostatnich piipadech se rodina zachovala velice kladné a bez
pfemrs$ténych negativnich reakci, coz miZze naznacovat, Ze se naSe spolenost chova

k homosexualtim 1épe a tolerantné&ji nez v minulosti.

Déle mi odpovédi respondentlit odpoveédély také na dal§i dvé dopliujici vyzkumné

otazky:
,,Jak se stavi rodice k nové nastalé situaci?

I zde mohu konstatovat, ze krom jednoho pfipadu rodi¢i, ktefi tuto informaci nemohli uréitou
dobu ,,rozdychat*, ale nakonec se s touto informaci szili. Ve vSech ostatnich ptipadech rodice
zareagovali pomérn¢ dobfe a k nastalé situaci se postavili a zachovali jako milujici a chapajici

rodice.
., Vnimaji homosexudlove vetsi problemy pri sdéleni otciim, nez matkam?

Odpovédi mé na tuto otazku velice ptekvapily. Upfimné jsem ocekdval, Ze nejvétsi problém
nastane pfi sdéleni o homosexualité u otci mych respondentti. Opak byl vSak pravdou.
Ve vétsing pripada reagovali otcové prakticky nejlépe ze vSech ¢lenli rodiny. Naopak nejvice

slz a problémi se srovnanim této situace mély zprvopocatku matky mych respondentii.
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Ovsem, jak ony samy uvadg&ji, bylo to spise z diivodu obavy o budouci vnouc¢ata. Vzhledem
Kk tomu, Ze z odpovédi vyplynulo, Ze n¢ktefi moji respondenti uz déti maji, planuji nebo viibec
nechtéji, tak i maminky se stouto informaci dokdzaly srovnat a na své syny se divaji

v nékterych ptipadech 1épe nez diive.
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Z7.avér

Tato bakalaiska prace s nazvem Homosexualita, jak gaye vnimad jejich rodina, popisuje
situace a pocity homosexuali, kteti své rodiné sdélili odliSnost své sexudlni orientace a nasledné
to, jak se k nim rodina zachovala a zda je i nadale vnimala jako své ¢leny, nebo zda se od nich
odvratila a prerusila s nimi vesSkeré kontakty. Cilem této prace bylo osvétlit slozity proces
coming outu, jak u homosexualti samotnych, tak pifedevsim pti sdéleni a naslednych reakcich
jejich rodin. Prace by méla poslouZit jako pfibliZzeni o rozsifeni obzorti pro laiky, osoby, které
se 0 tuto problematiku zajimaji, tak piipadné pro nékteré homosexualy, ktefi prochazi procesem
coming outu a nevi, jak tyto citlivé informace sd¢lit rodiné. Rozhovory mohou napomaoci i jako

modelové situace, jak se mtiZze rodina zachovat a jak tyto lidi mtze rodina do budoucna vnimat.

I pfesto, Ze se 0 homosexualité v poslednich letech mluvi i v masmédiich, zlistava toto
téma svych zpusobem stile tabuizované. Samoziejm¢ se nyni na homosexualitu nahlizi
mnohem tolerantnéji a bez vétsich skrupuli, neZ tomu bylo v minulosti. OvSem i nadale jsou
nékteti homosexualové v mnoha vécech znevyhodnéni vici heterosexualni vétsing. Jak uz jsem
zminoval: nemohou uzavirat siatky, adoptovat déti atd. Pfitom musi v této spolecnosti fungovat

jako kazdy jiny Clovek, takze je k zamysSleni, pro€ se jim nedostava stejnych vyhod.

V teoretické c¢asti jsem zaméfil pfedevSsim na piiblizeni homosexuality a termind
S ni spojenych. Poté prace popisuje to, jak bylo na homosexualitu nahlizeno v minulosti
a jak spolecnost k lidem s touto orientaci pfistupovala. To propojuje i dal$i bod teoretické ¢asti,
kde je popsana a definovana rodina béhem celého vyvoje lidské civilizace. Vse zakoncuje
proces coming outu, jak vnitiniho, tak vnéjSiho, coz je klicové pro néslednou praktickou ¢ést.

V té ¢tenafi najdou zpiisob ziskani dat, prepis rozhovori i nasledné vyhodnoceni informaci.

Cilem rozhovori bylo ziskani co nejvice informaci o tom, jak se rodina zachovala
Kk jednomu ze svych ¢lent, kdyz se dozvédéla, ze se povazuje za homosexuala a nasledné to,
jak ho i nyni vnima a stavi se k jeho nové zivotni situaci. Za pomoci sedmi otazek jsem
se pokusil tyto informace ziskat. Své respondenty jsem se nesnazil v zddném piipad¢ brzdit
¢1 zastavovat béhem rozhovoru, ba naopak jsem jim nechaval volny prostor na odpovédi. Diky
tomu jsem se dozvéd¢l fadu zajimavych informaci, které mi pomohly pochopit, jak se tito lidé
citi béhem sdéleni své orientace rodin€. Malokdo si asi dokédze predstavit, jak psychicky
naro¢né je toto sdéleni pro samotné homosexudly, tak i pro jejich rodiny, které se s touto
informaci nékdy nedokazou ztotoznit a nékdy svého Clena alespon na né&jaky Cas vytésni

ze svého zivota, nebo jej zcela zavrhnou.
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Rodinu si nikdo z nas nevybira, ovsem je to pravdépodobné jedina jistota, kterou mame.
Proto je dobré, kdyZ se dokaze oprostit od strachu z tsklebki ¢i pomluv ze strany vefejnosti a
nastane-li situace, Ze jeden z jejich ¢lend bude citit ndklonost k osobé stejného pohlavi, méla

by za nim stat.

40



Pouzita literatura:

BENOVA, Katefina, a kol. Analyza situace lesbické, gay, bisexudlni a transgender mensiny

v CR. Praha: Utad vlady CR, 2007. ISBN 978-80-87041-33-8

BRZEK, Antonin, PONDELICKOVA-MASLOVA, Jaroslava. Treti pohlavi? Praha: Scientia
Medica, 1992. ISBN80-85526-03-4.

FANEL, Jiti. Gay historie. Praha: Dauphin, 2000. ISBN 80-7272-010-4.

FIALOVA, Eva, SPOUSTOVA, Ivana, HAVELKOVA, Barbora. Diskriminace a prava.
Praha: Gender Studies, 2007. ISBN 978-80-86520-20

GIDDENS, Anthony. Sociologie. Praha: Argo. 1999. ISBN 80-7203-124-4
GOFFMAN, Erving. Stigma. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2003. ISBN 80-8629-21-0

GOFFMAN, Erving. Vsichni hrajeme divadlo. Praha: Studia Ypsilon, 1999. ISBN 80-
902482-4-1

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Zakladni metody a aplikace. Praha: Portél, 2005. ISBN
978-80-7367-485-4

HIML, Pavel, Jan SEIDL a Franz SCHINDLER, ed. "Miluji tvory svého pohlavi":
homosexualita v déjinach a spolecnosti ceskych zemi. Praha: Argo, 2013. Kazdodenni Zivot.

ISBN 978-80-257-0876-7.

JANOSOVA, Pavlina. Homosexualita v ndzorech soucasné spolecnosti. V Praze: Karolinum,
2000. ISBN 80-7184-954-5.

KOLEKTIV AUTORU. DETI A JEJICH SEXUALITA — rddce pro rodice a pedagogy. Bmo:
CPress, 2014. ISBN 978-80-264-0290-9

MATOUSEK, Oldtich. Rodina jako instituce a vztahova sit. 3. vydani. Praha: Slon, 2003.
ISBN 80-86429-19-9

PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska, MARES, Jiii. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal,
2001. ISBN 80-7178-579-2

PUTNA, Martin C. Homosexualita v déjinach ceské kultury. Praha: Academia, 2011. Historie
(Academia). ISBN 978-80-200-2000-0.

41



SLOBODA, Zden¢k. Dospivani, rodicovstvi a (homo)sexualita. Praha: Pasparta, 2016. ISBN
978-80-88163-09-1.

SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. Tteti vydani. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-
262-0217-2

SVARICEK, Roman, SEDOVA, Klara. Kvalitativai vyzkum v pedagogickych véddach. Praha:
Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-313-0.

TURNER, Victor. Priibéh ritudlu. Brno: Computer Press, 2004. ISBN 80-722-6900-3

WEISS, Petr a kolektiv. Sexuologie. Praha: Grada Publishing, 2010. 744 s. ISBN 80-
2472492-8

Zakony:

Zakon cislo 89/2012 Sb., Druha ¢ast — rodinné pravo, § 687 odst. 1
Zakon ¢islo 89/2012 Sb., Druha ¢ast — rodinné pravo, § 687, odst. 2
Filmy:

Americkd krasa [American Beauty] [film]. Rezie Sam MENDES. USA, DreamWorks
Animation, 1999.

42



Prilohy:
Rozhovory s respondenty

1) Mohu se zeptat, v kolika letech jsi/jste zjistil, Ze je tva/vaSe orientace odliSna

od vétSiny tvych vrstevniki?
Respondent €. 1:

,Hele uz brzy, nékdy kolem téch 15ti let, ale nechces si to tak n€jak ptiznat. V 15ti vis proste,
ta hlava ti fikd, ze je néco jinak, ale snazi$ se to potlacit, pfiznat si to a délat si vrasky, nechtél
jsem to fesit. TusiS to zhruba uz o té puberty, ale sam si to nechce$ pfipustit. Citis, Ze jsi jiny,
jsem to védel, ale az skoncim rocnik, tak stim ptjdu na svétlo. Ale jak fikam, dlouho
jsem to v sob¢ potla¢oval. Samoziejme jsem zkousel chodit i s holkama, pokusy byly, ale vidis,

jak to dopadlo. Nebylo to pravé ofechové (smich) a nevyhovovalo mi to.*
Respondent €. 2:

,,Kdy jsem to zjistil?* ,,No takhle, kdy jsem si to pfipustil, bylo asi v jednadvaceti, samoziejmé
jsem to jakoby tusil uz delsi dobu, ale snazil jsem se to né&jakym zpusobem ignorovat,
nebo uréitym zpisobem netesit. Takze jakoby kdy jsem mél ten sviij vlastni coming out,
tak to bylo v téch jednadvaceti letech. UZ v puberté jsem trosku tusil, ze je tam néco jiného,
ale me se holky libily, ale vzdycky spi$ jen z toho estetického hlediska, nikdy mé osobn¢ jako
nepiitahovaly. Spi$ to bylo, kdyz to tak feknu, jé hezka holka, ta ma krasny vlasy, je hezky
oblec¢ena nebo tak, ale nikdy mé jako nepfitahovaly, Zze bych mél potiebu ji dostat do postele.
LwAle jak jsem byl jesté mladej a blbej (smich)“, tak jsem jakoby nevédél, Ze ty pocity
jsou jakoby, Ze se ti nékdo libi jenom esteticky, ale necitil jsem zadnou potiebu nebo fyzickou
pfitazlivost. Nepfiznaval jsem si to. Ja jsem naviC Z malé vesnice, takZe jsem si to zkousSel
nepiipoustét. Potlacoval jsem to a snazil se na to nemyslet. Samoziejmé ¢as od ¢asu probehly
néjaké myslenky, kdyz jsme tieba byli nékde s klukama, ze mi nékdo libil, nebo mé ptitahoval,
ale snazil jsem se to vytésnit. Kolem toho jednadvacatého roku uz jsem si fekl, ze to nema jako

smysl a pfiznal jsem si to.*
Respondent €. 3:

»Kdyz uz se ktomu pfiznate a uvédomite si, ze vlastné ta homosexualita je vrozena

tak to poznate uz v pomérné utlém véku. Myslim, Ze ti kluci, ktefi feknou, ze to pfislo ve 21
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letech, tak si vymysli, jen se boji ptiznat, Ze to bylo ditv. Clovék si musi vzpomenout na své
prvni erotické zazitky. J& jsem to zacal pocitovat uz na zékladni Skole, feknéme nékdy v téch
12-13 letech, kdy se clovék dostava do té puberty a zjiStuje, ze ho néco vzrusuje, ale ja jsem

si to uvédomil na 100 % az o par let pozdé&ji.*
Respondent €. 4:

,»Abych se priznal, tak to probihalo tak néjak pozvolna. Kdyz si to vybavuju zpétné, tak nékdy
v tom obdobi puberty uz tak n¢jak zacnes tusit, ze je néco trosku jinak nez u ostatnich klukd.
Pteci jenom v tu dobu uz se ti moji vrstevnici a kamaradi zac¢inali divat po holkach, ale ja tak
n¢jak porad ne a ne. Ja teba po téch holkach koukal, ale ne tim pohledem, ze by se mi ta holka
libila, nebo ze bych ji chtél pozvat na rande. Spi$ jsem jim tfeba pochvalil obleCeni, a ze ma
hezky vlasy, ale nic vic. Pozvolna az nékdy v téch Sestnacti az osmnacti letech, kdy uz by té ty
holky mély ptitahovat a ty bys je mél chtit dostat do postele, tak ja prosté n¢jak nechtél a pomalu

jsem si zacal uvédomovat, Ze to v uvozovkach neni normalni.*
Respondent €. 5:

»Zhruba nékdy v téch tfinacti az ¢trnacti letech jsem zacal vidét rozdily v tom, jak moji
kamaradi zacali koukat po holkéch. Je to to obdobi, kdy zacina§ koukat po holkach a zacinaji
té sexualn¢ pritahovat, ovSem v mém piipadé viibec neslo o to, ze by divky byly mou erotickou
tuzbou, spise se jednalo o tom, Ze to pro mé byly kamaradky a nic vic. Samoziejmé abych nebyl
divny, tak jsem s holkami randit zkousel, ale nikdy z toho nic nebylo. Jednalo se ani o nic

erotického, obc¢as néjaké to kino, prochazky atd. nebylo v tom nic fyzického.*
Respondent €. 6:
,,Nekdy na prelomu sedmnacti a osmndcti let.*
2) Jak dlouho u tebe/vas probihal proces coming outu?
Respondent €. 1:

,» 10 je spojeno s otazkou ¢islo jedna, od 15 do 23. TakZe ten proces coming outu u mé osobné
trval n&jakych téch 8 let. Je to to samé, kdyz si ti zacinaji libit holky, tak ty to samé citi$
ke klukiim. Ja osobné jsem na to je$té nebyl pfipraveny v té dobé. Nebyl jsem psychicky
vyzraly. Ja to vsobé nemél jeSt€¢ uzavieny, jeSt€é jsem se stim pofddné nesmifil.
| kdyZ jsem ve&dél, tak n&jak, ze to tak je, tak nejdiiv jsem ja musel s tim vyrovnat, pfiznat

si to hlavné, Ze to tak opravdu je. Samoziejmé se naSi potad ptali, jestli mam holku, bylo
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to chvilema az nepiijemny, bylo to dost vysilujici. Pofad jsem musel mlzit a nechavat to na té
neurcité viné.” ,,Byl jsem uvaden do trapnych situaci, na ktery jsem nemél vétsinou odpoved,
takze jsem musel lhat a hrat, ale na druhou stranu se to hodi do budouci prace (smich). "
Pochybnosti tam urcit¢ byly od rodici, ale nevénovali tomu po Case az takovou pozornost.

Takze ten proces skoncil ve tfiadvaceti, at’ ukon¢ime tuhle otdzku.*
Respondent €. 2:

»Proces byl od puberty, kdy si sam clov€k zacne uvédomovat, Ze se ti bud’ libi ty holky,
nebo ti kluci. Vlastné od té doby jsem to sam na sob¢ zacal tak néjak pocitovat, zacal jsem
to fesit a dejme tomu néjakych téch 8 let to u mé mohlo trvat. Bylo to dlouho, ale nebylo
to n&jak, ze bych se tim Gpln¢ uziral, to jako ne, ale spi§ jsem to nefesil. Az potom co pfislo
takové to obdobi, kdy uz vSichni kluci méli holky a naopak, tak uz jsem si fikal, Ze bych
jako taky mé¢l néco to, ale ja si fikal, Ze u mé to tak nebude fungovat, tak jsem se sam nad sebou
zacal zamyslet, jestli nahodou nebude néco Spatné, a tak jsem si to pfiznal a postupné jsem

to uz neftesil, prosté jsem si fek, ze to n¢jak bude a ze S tim nic neudélam.*
Respondent €. 3:

»Uvédomoval jsem si to uz n€kdy v téch tfinacti letech, jak jsem fikal, ale potom jsem tomu
nevénoval moc pozornost, Ze jsem vétil v to, Ze se to srovnd, Ze je to prechodné obdobi,
ale rozhodné jsem tim nijak netrpél. ,,Jestli jsem chvili touzil po Zendch, tak to bylo z toho
divodu, Ze jsem byl v takovém prostredi, kde se snilo o idedlni rodinné konstelaci, tedy o Zene,
détech, domé a psovi (smich).“ Po tom jsem j4 touzil samoziejmé taky, a tak jsem si to nékdy
Vv téch Sestnacti letech chtél doptat. S holkami jsem zkousel randit, ale uvédomoval jsem si,
Ze je tim vlastné zranuju, protoze jsem byl jinak nastaveny a nékteré ty véci, ze strany holek,
jsem nechapal, nebo jsem jim nedokazal rozumét. ,, Meé, kdyz to reknu lidove, méla balit holka,
ale ja to prosté nevidel (smich). “ Ja myslel, Ze se chce pratelit a ona trpéla, protoze nedostavala
tu pozornost, kterou by si zaslouzila, nebo kterou by vyzadovala. Nebylo mi to vlastni,
ptirozené. Kdyz uz mi tedy n¢jaka divka fekla, ze by se mnou chtéla randit, tak jsem to zkousel,
ale upfimné musim fict, Ze me to moc nebavilo, ani mé to né¢jakym zplisobem nenaplitovalo.
Samoziejmé, Ze jsem S Zenami né¢jaké ty sexualni zazitky mel, nebyly tedy moc Cetné, ale kdyz
uz byly, tak mi trvalo hrozn¢ dlouho se vzrusit a bylo to docela otfesné. Ale tim v§im si ¢lovek
musi projit. ,,V 19ti jsem mel posledni holku a rekl jsem si, tak to teda dost! Seknul jsem s tim!*
Tady asi definitivné mtzu fict, ono je to tedy tézké ptresné fict, kdy to zacalo, ale asi tady zacal

opravdovy proces toho coming outu. Ja jsem si do t¢ doby myslel, ze mizu byt se Zenami,
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ale pravé v téch 19ti jsem si fekl, ale vzdyt' pteci neni nic krasného na to byt se Zenskou.
Kdyz u mé probihal ten proces coming outu, tak jsem se to snazil moc nefesit a spiS se dost
zaméstnavat. Byl to dobry argument na vymluvy, napf. ja nestihdm kvuli praci atd. Jak vite,
Martine, tak ja jsem studijni typ, takze jsem neustale néco studoval a tim jsem to jakoby
oddaloval. Byl jsem na zahrani¢nich cestach, a jak vite, tak kdyz vyjedete n€kam za hranice,
tak se chovate jinak. Najednou se snazite byt tim, kym jste. Tam jsem zjistil, jak to vlastné mam
a ze potiebuju néjaké své sebevédomi, obranu. Pfiznam se, ze kdyz jsem jiny (teply),
tak prichazela ta studia. Tvofil jsem si bariéru v podob¢ studia, poznani, dobrého a slusného
vystupovani, abych v téch svych ctytiadvaceti letech néjaké sebevédomi mél. M¢l v roding
uznani, a kdyz néco fekne, tak se nic nestane. M¢l jsem vyhodu, ze jsem si skvéle rozumél
S babickami, je to tim, Ze jak jsem teply, tak v sobé mam néco z zeny. ,, To teda zni, kdyz to tak
Feknu (smich). “ Vidim n€které véci jinak a jinak je citim. Ale zpatky. J4 m¢l tedy dobry vztah
se svymi babi¢kami, byly to kamaradky, a tak jsem jim zminil i ty v&ci ohledné toho Ze jsem
jiny. Nékdy ve dvaadvaceti uz to védélo par ptatel, ale u rodiny to bylo o néco pozdéji.
Ten proces samotny u mé¢ tedy probihal od téch devatenacti az do ctyfiadvaceti,

kdy jsem to sd¢lil roding.*
Respondent €. 4:

,Upiimné asi probiha neustale. , Kdyz se treba sezndmim s néjakymi novymi lidmi,
tak jim rovnou rikam, Ze jsem teplej (smich). Jo, prosté uz si na nic nehraju a vystupuju
opravdu takovy, jaky jsem. Samoziejmé& ted’ka jak jsem star$i, tak to jde mnohem lip.
Jak uz jsem naznacil u ptechozi otazky, tak zhruba n¢kdy v té puberté, cca v téch tfinacti
to zac¢ind$ tusit. Ale neuvédomujeS si to, nebo spi§ tomu nechce$ veénovat pozornost.
Najdes si n¢jaky konicky, nebo se zahrne§ studiem a praci, abys to nemusel feSit.
Potom ale uz nékdy kolem toho osmnactého roku jsem prosté védél, ze jsem vic piitahovan
muzi nez Zenami. Ale na svétlo jsem s tim vySel az ve dvaadvaceti. Do té doby jsem né&jak tak
porad mlzil, fikal jsem, ze ted’ prosté na holky nemam ¢as, ze si chci v klidu dostudovat,
do toho jsem pracoval, takze jsem opravdu zas tolik volného ¢asu nemél, a to byl docela dobry

argument, jak pro nase, tak i pro zbytek rodiny.*
Respondent €. 5:

,»Tak ten proces trval feknéme sedm let. Nekdy od téch ¢trnacti do jednadvaceti, kdy jsem
si pln¢ pfiznal, Ze moje orientace je absolutné rozdilna od vétSiny mych vrstevnikd. S holkami

jsem to zkousel randit nékdy do osmnacti, jelikoz jsem doufal, Ze se to néjakym zptisobem
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srovna, za¢nou se mi libit, pfeskoci jiskra. Znas to urcité sim. Na nestésti, nebo nastésti v mém
piipadé se tomu tak vlibec nestalo. Ja potom jeste studoval, takze diky vytizeni ve Skole, riznym
brigddam a pfivydelkim jsem nemél moc Casu. Kdyz jsem se v téch jednadvaceti svéfil
kamarédce, tak to brala upln¢ normalné bez sebemensich problémt. Postupné jsem to pfiznal
I zbytku té nasi party a taky v tom nevidéli zadny zadrhel. Nevim, zda si to dokazes predstavit,
ale nasim jsem to fekl az v pétadvaceti, protoze jsem opravdu obaval, jak na to budou vSichni
reagovat. Abych vyhnul neustalym narazkam na to, kdy kone¢né privedu holku a podobnym
vécem, tak jsem byl od Skoly na dvou vyjezdech v zahranici, ¢im jsem si udélal jakési alibi,
ze jsem neustale pry¢, a kdyz jsem se vratil, takze neni lehky si hned najit holku atd.
Prosté jsem si ze studia vytvofil takovy obranny val, pies ktery bylo tézké prostoupit.
Ale to odbiham uz od tématu. Tak tedy ten proces trval néjakych téch sedm let, ale béhem nich
jsem sam dost tapal, jak to vlastné mam a jak to bude. S pravdou jsem pted kamarady vySel

na svétlo v jednadvaceti a pred rodi¢i v pétadvaceti.*
Respondent €. 6:

,,Probihal tim stylem, Ze se ¢lov€k ujist'uje nebo si nechce ptiznat, Ze to tak je a snad si i mysli,
Z¢ je to jistou formou zmatenost nebo nevyrovnanost v obdobi dospivani, ale po Case si ¢lovek
musi pfiznat, Ze situace je jina a Ze to nic, nikdo nezméni. Ale coming out, Si myslim, ze probiha

snad pofad jak uz v otdzce zaméstnani, novych pratel a lidi v mém okoli.*

3) Bylo pro tebe/vas tézsi se s touto novou situaci srovnat sam, nebo s novym

postojem rodiny a okoli?

Respondent €. 1:

A4

rodina a veSkeré okoli to vzali, nebyl tam vitbec zddny problém. Vlastn€ jsem nemél ani zadnou
velkou negativni reakci. U mé to probéhlo v pohodé€. Doted’ vlastné ani nevim, pro¢ jsem tak
dlouho otélel a ¢ekal, nez to feknu. Defacto jsem se bal a prosté jsem pochyboval sam o sob¢.
Nem¢l jsem na to fict to. ,, Byl jsem takovej srabik, ale nase rodina proti tomu nikdy nic neméla
a nebrala to negativne. Okoli to samy.* Samoziejmé mamina to trochu obrecela z hlediska
toho, ze nebude ode mne mit vnoucata, ale jinak to vzali v§ichni naprosto v pohod¢. Pfizndvam,
ze jsem m¢l strach trochu z taty, protoze ten mé vzdycky protézoval, byl na mé pysny, a hlavné
jsem byl nejmladsi. Jsem prosté takovy benjaminek, bracha je star$i o 8 let a ségra o 6,
takze tam jsem si fikal, jak to vezme a paradoxné ten uplné€ nejlip. Dokonce pry druhy den Sel

do hospody a bavil se 0 tom s kamarady u piva (smich). Ta jeho reakce mé upln¢ dostala.*
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Respondent €. 2:

,»Pro mé bylo t€Zky asi oboji. Jak u sebe, Ze ok, trvalo to teda dlouho, nez jsem si to teda
pfipustil, ja jsem to jakoby Uplné nechtél, protoze jsem z toho nadSeny moc nebyl, protoze jsem
védel, ze mi to dost zkomplikuje Zzivot, ale jako fikam, ok Stejné¢ stim nic neudélam,
takze prosté jakoby jsem to vzal, ale pro m¢ bylo nejhorsi, jak to teda feknu tém nasim a jak to
feknu kamaradim, z toho jsem mél strach. Ale potom jak jsem Sel na vysokou, tak jsem
S nasima zas tak Casto nevidal a prosté jsem zacal zit ten Zivot sviyj, fekl jsem to par kamaradim
a kamaradkam i u nas na vesnici a byli stim vSichni docela v pohod¢, tak jsem si fekl,
Ze se nejvic bojim toho, co na to feknou nasi a ta reakce byla takova zvlastni. ,,J4 jsem potad
premyslel, jak jim to feknu, a Ze nejjednodussi pro mé bude, kdyZ jim napiSu dopis, necham ho
tam a odjedu. Neumél jsem si predstavit, jak jim to budu né&jak vysvétlovat, ale jednoho
krasného dne kdy jsem se chystal do Skoly, Ze odjedu v nedéli odpoledne, tak mamka se mé na
to zeptala, protoze miij bracha tekl, ze vid¢l, jak si na internetu prochazim stranky s néjakou
gay tématikou, nebo nékde v historii, prosté néco vidél, nékde na néco klikl a fekl to mame a ta
se na to zeptala, to bylo né¢jak v téch jednadvaceti, no a kdyz se mé na to zeptala, tak jsem
si fekl, Ze by byla blbost, abych dal pied ni néco tajil a rozhodl jsem se ji to teda jako fict.
Tak jsem ji to fekl, no ona to vibec necekala, myslela si, Ze ji feknu, ja nevim, ze to bylo
omylem. J4 ji teda tekl bohuzel, prosté to tak mam, nic s tim neudélam. Mamka teda zacala
stra$né brecet, mé¢la hystericky plac, to bylo docela naro¢ny. Do toho piisel tata, tak se ptal,
pro¢ mama breci a to, tak jsem mu to fekl a ten teda reagoval klidng, jen si sednul a koukal,
do toho prisla babicka (smich), pfinesla mi buchty na cestu (smich), tak jsem ji to taky fekl.
Potom jsem si sbalil véci a normaln¢ jsem utek, protoze to byla hrozna atmosféra, dusno a mné
samotnému z toho blb¢, takZe jsem automaticky fval taky, kdyz jsem vidél, jak je mam z toho
Vpr.... Zatyden, kdyz jsem se vratil, tak to vySumelo, ale mamce to teda hodn¢ dlouho trvalo,
nez se s tim srovnala. MoZna ty jo dva roky a vlastné do dneska ma slabsi chvilky, kdy ma ne

ptimo vycitky, ale takové to povzdechnuti, ze ji to mrzi atd.*
Respondent ¢. 3:

,»Ja bral hrozn¢€ ohledy na svoje okoli. U nas doma byla v tu dobu dost komplikovana situace,
jelikoz mél déda rakovinu, mamka se I1éc¢ila s rakovinou. Ale kdyz déda (mamky otec) zemiel
a mamka se relativné uzdravila, tak jsem fekl konec a uz jsem na nic jakoby necekal.
Kdyz se dostanu k reakci mamky, tak ta teda slzu uronila. Méla takovou legra¢ni reakci,

kdy se m¢ zeptala: To se ted’ jako zacne§ li¢it? Ja i fikam: Licil jsem se n€kdy? Co to
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mas za predstavu? Vzdyt' se nic nezméni. Tady prosté budu a jednou ti predstavim cloveka,
se kterym budu chtit stravit cely zivot. Jako ty jsi s tatou, tak ja budu touzit po tom samém.
Prosila mé tehdy, abych to tehdy jest¢ netikal otci, protoze se po té 1écbé citila rozhozena
a chteéla mit jesté chvilku klid. Ja uz jsem ale moc nechtél cekat. Bylo to ve Ctyfiadvaceti,
kdy jsme se s otcem o né¢em dohadovali. Nikdy na to nezapomenu, bylo to u nasSich, bylo
to v kuchyni a ja se nadechl a fikam: Né&co ti feknu. A teda nikdy nezapomenu na to, jak moje
mamka stala u té linky, podivala se na mé¢ a ted’ka ten strach v téch ocich. Otec ale reagoval
absolutn¢é v klidu. Ja jsem se teda snazil za nim kazdy tyden jezdit a ptal jsem se ho,
zda nepotiebuje néco védeét, na néco se zeptat. Ale on nepotieboval. Stravil to Gplné stejné jako
kazdou jinou véc, ja o n¢j obavy vlibec nem¢l, ale mamka méla. Moc nevéfila, jak na to bude
reagovat. Babicky na to reagovaly také upln€ v pohod¢. Nikdo slzy neronil, vSichni reagovali
pomérné dobfe, jedind mamka se vlastné na nic neptala, jediné co, tak obrecela, Ze nebude mit
vnoucata. Ale ja jsem rodinu chtél a mamce jsem vysvétlil, ze jsou zptisoby, jak ji mit. Musime
byt trpélivi, a jit tomu naproti. Chtéli jsme najit s pfitelem lesbicky par, se kterym,
az se pozname, si budeme pln¢ duvérovat, abychom mohli mit potom tedy ty potomky. Méli
jsme §tésti, Ze jsme je potkali. Pouzil se tedy mij geneticky materidl a zplodili jsme potomky.
Cela nase rodina si holky zamilovala. Mého pfitele taky, takze to dopadlo dobie a mélo to happy
end. I mamka se straSn¢€ uklidnila. Vnoucata byl pravé ten plnohodnotny I¢k, ktery potiebovala.
Uvédomila si totiz, Ze 1 j& chci zit plnohodnotny Zivot, jako ostatni a neni divod, pro¢
bych nemél. Ale kdyz to shrnu, tak jestli jsem se mél s tou situaci vyrovnat sam, nebo jak na
to zareaguje rodina, tak mi to bylo jedno. Oboji probéhlo dobte. Zalezi hodné€ na tom,
jaky je Clovek, ale ja jsem pozitivni cloveék a netrpél jsem a tim, Ze rodina je na tom podobné,
tak zadny razantni problém nenastal. Ale kdyz si vzpomindm, tak jsem nem¢l zadny problém

0 tom sahodlouze premyslet, jak to fict a prosté jsem to fekl.
Respondent €. 4:

»NO po pravdé, ani jedno neni prochdzka rizovou zahradou. U sebe je to asi mnohem
komplikovanéjsi, protoze se ti v hlavé odehravd hrozné¢ moc scénafii, co se vSechno stane,
jak mi to zkomplikuje Zivot, co na to nasi, sourozenci, rodina atd. ,, To bylo hrozne;j gulas,
CO jsem V hlave mél, ale nastésti to celkem dobre dopadlo. ** Ja to teda uz védél na sto procent
Vv téch osmnécti, kdyz mé ty holky vazné nepfitahovaly, nebo nemél jsem potiebu je dostat
do postele tak uz mi to v té hlavé néjak Srotovalo. Tak jsem to fekl své nejlepsi kamaradce
a ta mi fekla, Ze si to stejné myslela. Ta mi s tim tehdy hrozn¢ pomohla. Nasi si i chvili mysleli,

Ze spolu néco mame, takze to na jednu stranu bylo i dobry, protoze jsem je v té iluzi nechal.
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Ale potom kdyz mi bylo téch dvaadvacet a ja uz nebydlel na koleji, ale na byté a mél jsem

po Skole, tak uz bylo na case odkryt karty a rodin€ jsem vylozil, jak to se mnou je.*
Respondent €. 5:

»led upfimné nevim, co bylo hor§i. Ono oboji ma své pro a proti. Samotnému mi bylo
nepifijemné uz jen si predstavit, jak to doma li¢im naSim. OvSem kdyz jsem to tehdy ekl
kamaradim, tak se mi Casteéné ulevilo a kdyz jsem vidél, jak se ke mné i nadale chovaji,
tak mi to velice pomohlo a dodalo energii, ale v&dél jsem, ze u nas to bude mnohem tézsi
situace. Tak jsem si budoval jednak studijni i profesni kariéru, abych si vytvofil urcitou pevnou
a jistym zplisobem neotfesitelnou pozici v nasi rodiné. Tim, Ze jsem ten mladsi bratr a i tim,
ze je mezi nami pét let vékovy rozdil, tak to nebylo zas tak jednoduché. Ale véd¢l jsem, Ze jinou
moznost nemam. Ur¢ité vysvobozeni nastalo, kdyz se brachovi narodila dcerka. Tak néjak asi
dva meésice potom, tak jsme u n¢j vSichni grilovali a j& vten moment tak néjak vyecitil

tu spravnou silu okamziku a v§em jsem to fekl.*
Respondent €. 6:

»lak od kazdého trochu. Ale spi§ m¢ tehdy zajimala reakce okoli a obzvlasté rodiny,

ktera neni doposud vyfesena.*
4) Jak se k tvé/ vasi nové Zivotni situaci postavila tvoje/vase rodina?
Respondent €. 1:

»lak tou trojkou jsem vlastné nepfimo odpovédél na tuhle otdzku. Ten proces,
kdy jsem se vyoutoval vefejné, trval asi pul roku. ,, To bylo o prazdnindch, coz je taky vtipnd
scénka (smich), kdy jsem dostudoval vysokou, vratil jsem se k nasim a zacal jsem Fesit praci,
tak jsme byli na néjaky diskotéce, tak jsme tancovali, trosku jsme se napili, a tak a kamaradka
tam pritahla dalsi kamaradku a ocividné jsem se ji libil, tak jsme tancovali a ona mé zacala
libat. Tak jsem ji odtrhl a Fikam, Ze nemiizu, ze jsem vlastné teplej (smich). Ted to slyseli
i ti ostatni, tak na mé koukali a ja nooo. Tak uz rikam zpdtky to nevezmu. *“ Sesli jsme se druhy
den, kdyz jsme vysttizlivéli, abych to uvedl na pravou miru, jak to je a vSichni mi fekli,
Ze to tusili davno a jen ¢ekali, aZ s tim prosté vyjdu ven ja sam. Slo to raz na raz, nejdiiv ségra,
potom nasi, bracha, babicka, ostatni a potom kdyz jsem nastupoval do prace, tak jsem tam Sel
vetejné s tim, Ze jsem gay. ,, Prvni se mé na to zeptala ségra, vzhledem k tomu, Ze je teplej
| bratrdanek (smich).” A my jsme slavili mamky padesatiny a on tam byl a ona se to 0 ném

dozvédéla, tak jsme se o tom bavili a tikd ,,#y nahodou nejses?“ a ja: ,,jsem taky“ no a ona:
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,Jja jsem si to myslela“ (smich). Ona to i docela poznala, protoze mi bylo tfiadvacet, nikdy jsem
domti neptivedl zadnou holku, uz jim to vSem bylo tak néjak divny. Zacali i uvazovat nad
rliznymi teoriemi, co vlastné za tim vézi. ,, Navic sportovné jsem nadanej nebyl (smich), sporty
mé ani nezajimaj v televizi, takze jakoby si to tak davali dohromady postupné i rodice mi rekli,
Ze uz se o tom doma bavili, tak néjak mezi sebou, uz nad tim uvazovali a cekali, kdy ja sam s tim

pjdu na svetlo. “
Respondent €. 2:

,»10 bylo tak jak jsem ti ted’ vlastné popsal v té trojce, mamka teda docela Spatné, ty to teda
trvalo asi ty 2 roky, nez s tim byla jako ok, potom teda pfislo obdobi, ze mi fikala, ze to chape,
ale ze nevi proc, ze stejné tak nebudu $t'astny, Ze bych si mél najit né¢jakou tu babu, abych mohl
mit déti, neustdle feSila, hledala n&jaky alternativy a hlavné se bala, Ze se to dozvi to okoli,
ze je budou pomlouvat, co na to piibuzny, protoze jsme z velky rodiny a takhle, takze toho
se asi jako nejvic bala. Tata ten se k tomu postavil klidnéji, ten to tolik nefesil, ale nechtél,
abych to nikde jako moc fikal. Nechtél, abych to prohlasoval nékde na vsi, kdyz tady v podstaté
nebydlim atd. Ja jsem fikal, Ze to nikde nebudu rozhlasovat, Ze jsem teply, ale kdyz piijedu
s partnerem, tak snim prosté pudu a feknu to tém lidem. Nechtél jsem se za to stydét.
TakZe s tatou nebylo potieba to tolik fesit, ten vztah vykrystalizoval, kdyZ se to vSichni na vsi
dozvédéli, jsme malad obec, mame asi 180, takze kdyz jsem to fek kamaradce, ta to fekla druhy
kamaradce a uz to jelo. No, Vv SirSi rodin€ jsem to fekl sestfence, tak se m¢ na to zeptala
na néjaky rodinny oslavé a ja jsem védél, ze kdyz jito feknu, tak ta to hned roznese,
protoze to je takova nejvétsi drbna, ale na druhou stranu uz jsem to chtél mit za sebou. Chtél
jsem, aby se m¢ prestaly ty tety ptat, kdy budu mit tu zenskou, tu holku, kdy si pfivedu a od té
doby se to rozneslo po cely roding, a od té doby mé prestala ta rodina otravovat témi otazkami,

ale nemizu fict, ze by né&jak jako negativné.*
Respondent €. 3:

»Rodina to vzala vesmé&s dobte. Jak jsem fikal uz u pfedchozi otazky, tak ja m¢l opravdu velice
dobry vztah s babickami, takze ty m¢ opravdu podporovaly. Otec ten také zareagoval bez
né&jakych vétsich rozpaku, vzal to dost klidnym zptisobem. Opravdu jedina asi nejvic ta mamka
to obrecela, ale jak jsem fikal, bylo to z diivodu, Ze se béla, ze nebude sama babickou a néjaky
ten matetsky pud, kdo by se o mé ptipadné ve stafi postaral. Ale néjakou vyloZené negativni
reakci jsem nezaznamenal. SpiSe se jednalo o poklidné reakce nebo pozitivni. Jediné,

na co si museli zvyknout, ze svého pfitele tfeba drzim za ruku, ale zvykli si. To je tim,
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ze je tady ten spolecensky kod, Ze prosté ti chlapi si mysli, ze by byli méné chlapy, kdyby tohle
priznali. V té ,,Maco* spolecnosti ti dva chlapi jsou nepfijatelni. Ale to, co mdme my, to maji

i normalni muZzi se Zenami.*
Respondent €. 4:

,»INO u nds to bylo takovy dost slozity. Nejlip to urcité vzala ségra, ta s tim nikdy néjaky vetsi
problém neméla. ,,Je to i tim, Ze taky dva jeji kamaradi jsou taky gayové, tak na to byla zvykla
(smich). “ Bracha ten z toho byl troSku piepadly, ale nemél Zadnou takovou, jak to fict, prehnané
negativni reakci. Jen se ptal, jak to dlouho, tak citim atd. Dal si potom pandka a byl Gplné
Vv klidu. To u nasich to bylo horsi. Tata je takovy docela drsiak a jak dé¢lal ve fabrice a do toho
diiv hral hokej a fotbal, tak z toho byl dost té¢Zce vykolejeny a vim, Ze jsme se asi tak ptl roku
vubec nebavili. Ale potom jak kdyz utne. Ja se néjak stavoval s brachou pro néjaky véci,
tak jsme se zacali zas bavit. Nechtél akorat, abych to nékde ventiloval, kdyz uz u nich nebydlim,
ale to bylo asi tak vSechno. Dneska po téch tfi a pul letech zajdeme i na pivko. Nejhorsi reakci
asi méla mamka, ta to tehdy fakt dost tézce nesla, hodné to i obrecela. Ale pak jak mél bracha
décko a ségie se narodil prcek, tak se docela uklidnila. Asi to byla jen ta matetska potieba stat
se babiCkou. Zbytek rodiny jsem na to postupné piipravoval a vim, Ze prarodice to vzali bez

néjakych vétsich potizi.*
Respondent €. 5:

,»Rodina to vzala tak né¢jak rozporuplné. Nejvic mé piekvapil tata, protoZe ten to vzal absolutné
bez sebemensich problémii. Skoro mi pfislo, jako kdyby se ani nic nedélo. U néj jsem mél
popravdé nejveétsi obavy, jak na to bude reagovat, ale musim se pfiznat, ze jsem byl piekvapen.
Vzhledem ktomu, Ze mu bylo uz tehdy pies padesat, tak to vzal Uplné fantasticky.
Bracha se Svagrovou z toho nebyli ani pfekvapeny a Svagrova sama pfiznala, Ze uZ se na tohle
téma s brachou bavili. Jedind mamka tehdy zareagovala hiif. Vidim to jak dneska, sed¢la
na zidli, a kdyz jsem ji to fekl, tak vstala a $la brecet do kuchyné&. Ji to tehdy dost sebralo.
Vibec si nechtéla nejdiiv ptiznat, Ze jsem prosté teplej. OvSem po néjaké dobé se z toho taky

dostala.*
Respondent €. 6:

,Rodina zatim je vyfeSena pouze z ¢asti tak Ze nemohu moc hodnotit rodinu jako celek. Ale jiz
zminéna ¢ast rodiny to vzala dobfe a myslim, Ze i ostatni ¢lenové budou sdilni, ale v§e ma sviij

(13

cas.
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5) Kdo ztvoji/vasi rodiny se ktobé/vam zachoval nejvice pozitivné

a kdo negativné?
Respondent ¢. 1:

,,Ja nemiizu rict, Ze by se nekdo zachoval uplné negativné. ““ Jediny, kdo to obrecel, jak uz jsem
ti fikal, byla ta mamina, ale to bylo jen kvili tomu, Ze feSila vnoucata a feSila potom,
kdo se o m¢ ve staii postara. Coz jsem ji fekl, vyznélo to teda hnusn€, mami, to nefes,
to t&€ nemusi vibec trapit, kdyz uz tady davno nebudes. To bylo asi tak jediny. Nebylo to vlastné
ani vylozen¢ negativni, byl to spis takovy ten matei'sky strach, co se se mnou stane az budu
stars$i jakoby jak ten zivot doziju, kdyZ nebudu mit ty déti, co by se o m& postaraly. To je asi
tak jediny, ale jinak n¢jaka negativita urcité ne. J4 navic to mam jednoduchy i tim zpisobem,
ze déti nechcei. Nejsem asi na déti stavény, neni to néco, co bych chtél mit. Proto mi to nevadi.
Zas na druhou stranu muj partner by déti chtél, takze jak se tika ,, Nikdy nerikej nikdy“.
Coz ocenuje moje mamka, protoze kdyz zabrouzdame na téma déti, tak naznacuje, ze by se ji

to libilo, ale chape to, do niceho mé& netlaci, ale kdyby to Slo, tak by byla urcité rada.*
Respondent €. 2:

,»Nastésti si mi teda nestalo, ze by m¢ naSi uplné odstiihli, to teda ne, spi§ jako brécha,
protoze je v nékterych vécech je lehce omezeny, co se tyce mysleni, on je lidsky dobry,
ale obcas se stalo, ze m¢ diky té moji orientaci trochu urazel, i kdyz to nemyslel vazne,
on je takovy lehky hulvat. A kdyz jsem to nasim fekl, tak prohlasil, Zze to chce slySet
od odbornika. ,, Tak jd rikam, kdyz to chces slyset od odbornika, tak proste nékam pojedem,
protoze jsem chtel mit od nich klid. A aby taky védeli, Ze ja nejsem néjakej nemocnej, zZe je to
vec, kterou nemiizu ovlivnit a ani oni ji nezméni. Tak nasel v Pardubicich sexuologa. Tak jsme
tam s mamkou a brdchou jeli vsichni tii. Cekali jsme v cekdrné, brachu jsem donutil jit taky
dovnitr, kdyz si to cely spiskal, tak ze teda pude, aby mi potom dal pokoj. Tak jsme tam Sli
vSichni, ten sexuolog co se to jako déje a ja Ze mam ten a ten probléem a Ze chci slySet jeho
nazor, aby rodina védéla, Ze nejsem néjakej nemocnej nebo prasivej (smich). Ten sexuolog
nebyl teda moc, jak to rict...nebyl moc empatickej, tak se s nima moc nemazlil a vekl jim proste
z jeho pohledu. Z pohledu nasi rodiny to byla tragédie. “ Tak jim to fekl, i ten bracha se jako
uklidnil, ale obcas kdyZ ma slabsi chvilku a chce mé tieba néjak urazit, tak to na mé prosté
vytadhne, Ze asponl neni buzerant nebo tak. Ale ja to beru, protoze vim, Ze on to nemysli zle.

Takze kdyz to shrnu tak nejvic negativné asi bracha a mamka. ,, Tata ten v pohode. Je to i tim,
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Ze on neni takovej typickej ,,Macho* typ.” Nikdy m¢ nenutil, Ze musim hrat tieba fotbal,
ze musim délat tyhle véci, protoze je déli chlapi atd. Nikdy mé do niceho nenutil, za coz jsem
teda jemu i mamé vdéény, ze kdyz jsem v nékterych vécech byl jinaci nez ostatni kluci.

Takze za to jsem rad.*
Respondent €. 3:

,Z4dna absolutné negativni reakce neprobéhla, ale bylo to také tim, Ze ja jsem mél stabilni
pozici v té roding, a to mi moc pomohlo. Dovolim si fict, Ze to bylo i uznani, které ja jsem si po
ta 1éta budoval a na které jsem ¢ekal. Pokud mate dobry vztah s tou rodinou, nechcete o ni piijit,
ale zaroven ona nechce pfijit o vas, tak mate vyhrano. Ja byl pro rodinu oporou, takze jsem
fungoval i po praktické strance, ¢ehoz si vSichni vazili. Nic se nezménilo. Hor$i je, kdyz ty

vztahy nefunguji.*
Respondent €. 4:

., Lak pozitivné urcité déda s babickou a ségra. Ty v tom vlibec Zadny problém nevidéli. Naopak
st myslim, ze kdyZz jsem vySel s pravdou na svétlo, tak se ty vztahy vykrystalizovaly a ja mohl
aspon prestat mlzit. Jak jsem fikal s nasima to bylo o néco horsi, ale po néjaky dobé se to taky

«

uklidnilo. ,,U mamci to byla pravdépodobné ta touha mit to vnouce a to se ji splnilo.*

vvvvv

necitim. ,, Treba za tii az ¢tyri roky si néjakyho prcka poridim. No a tdta se s tim ve findle taky
musel popasovat. “ Takze neda se mluvit Gpln¢ o negativni reakci, ale nejhuf to fakt nesla mama

s tatou. Ale ted’ uz je to OK.“
Respondent €. 5:

,»VyloZzené¢ néjaka negativni reakce, ze by mé nékdo z rodiny absolutné odstiihl, nenastala.
Za coz jsem tedy dost rad. Jedina ta mamka to obrecela, ale nakonec si na to musela zvyknout.
Ostatné nic jiné¢ho ji ani nezbyvalo. A jak uZz jsem ti fikal u té Ctyiky, tak nejlépe se s tim

popasoval asi tata.*
Respondent €. 6:

,Nemuzu fict, ze by nastala néjaka vylozen¢ negativni reakce. Asi spi§ viibec zddna negativni

reakce neprob¢hla.*
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6) Stykas/te se srodinou i nadale a mélo tvé/vase odhaleni néjaky dopad

na fungovani rodiny?
Respondent €. 1:

,Nadale funguju s rodinou, ale neni tam nic, ze bychom se nestykali nebo néco takového.
Ba naopak si myslim, Ze se ty naSe vztahy prohloubily. ,,Jd jsem ten sviij stud ztratil, diiv jsem
byl diky tomu takovej odmeérenej a ted’ jsem se ty rodine mnohem vic otevrel. “ Ted jsme si
I mnohem bliz, bavime se o vice vécech, nemusim nic mlzit, skryvat a naSe vztahy se z obou
stran vice prohloubily. ,,/ celd rodina na mé nahlizi uplné stejné, jako kdybych byl heterdk
(smich).” Nikdo z pfibuzenstva fakt nema zadnou vylozen¢ negativni reakci, bavime
se normalng, tfeba kdyz délame rodinny oslavy, tak tam chodim i s pfitelem a normalka,
jako by se nechumelilo. ,,Jd mdm asi Stésti v nestésti (smich), ne samozrejmé to neberu

6«

jako nestesti.
Respondent €. 2:

,,S rodinou jsem normalné v kontaktu. Vidame se uplné normdlné. Nasi uz i ted jsou s tim vic
V pohode, jelikoz to ty lidi na vesnici vedi, rozneslo se to a tata, kdyz je v hospode,
tak s chlapama si o tom, treba jak jsem byl tedka v tom Irsku, tak se ptali, jestli jsem se vratil
sam, nebo jestli se se mnou vratil i pritel, protoZe vsichni védeli, Ze mam pritele. “ Normalné
se ho na ,,férovku* zeptali, ze i ty lidi z vesnice, z ¢ehoz jsem teda ptekvapeny, jSOU S tim
Vv pohodé¢. Proto i tata i ta mamca uZ s tim jsou ok, protoze vidi, ze ty lidi uz to tak n&jak berou.
Nebo zas tam jsou lidi, na téch to teda poznam, Ze na m¢ tak divné koukaji, ale mozna
si to vsugerovavam, protoze uz m¢ dlouho nevidéli, tim jak jsem zil v zahrani¢i, maji prosté

takovy ten odstup.
Respondent €. 3:

»S rodinou se stykdm potad. Nemyslim si, ze by to mélo n&jaky razantni dopad na fungovani
rodiny, spis naopak. I tim, jak jsem Sel s pravdou na svétlo, tak jim spadl po ¢ase i1 velky kdmen
ze srdce. Nejlepsi je prosté védét, na ¢em Cloveék je. Je to mnohem lepsi nez zit v n¢jaké
nejistoté. Myslim, Ze jsme se i snaSima mnohem vic sblizili. Pomohli tomu i déti.
Protoze mému bratrovi a jeho Zené se ta rodina né¢jakym zpusobem nedaii a nasi z toho byli
stra$n¢ nervozni. A jim se neskute¢nym zptusobem ulevilo, jelikoz jsou vlastn¢ uz dvojnasobni
prarodiCe a strasné se tim zklidnili, ulevilo se jim, uvolnila se atmosféra, ta nase rodina

se mnohem vic semknula, a i ty holky, se kterymi ty déti mam, tak ta nase rodina je ma hrozn¢
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rada. Navstévuji nas, my navstévujeme zase jejich rodiny. Protoze my chceme byt prikladem

| ttm détem a nechceme, aby to bylo jen néjak povrchni.*
Respondent €. 4:

»Jasne€. S rodinou fungujeme ted’ uplné¢ na pohodu. Mozna i lip nez diiv. Tfeba na rodinnych
akcich, kdyz se sejdeme, tak je to ipln& super. Zijeme vSichni jednim a druhym synovcem,
To jsou hrozny ¢isla, jesté kdyz jsou spolu. Vztahy se u nas i dost uvolnily, a i mné osobné
se dycha mnohem lip, protoze vim, Ze uz pfed naSima nemusim mit zadny tajnosti ohledn¢
soukromi. Ted’ka jsem teda sam, ale kdyz jsem byl tfeba S minulym pfitelem, tak jsem ho k nam
normalné vzal i na vikend. Zeptal jsem se teda nejdiiv naSich a nenachystal jim prekvapeni.
Taky uz v tom nebyl zadny zadrhel. Uz ho prosté brali jako souc¢ast mého zivota. Je to to samé,

jako kdy?z tfeba ty si ptivedes holku, tak ja prosté piijdu s klukem (smich).*
Respondent ¢. 5:

»Jisté Ze se 1 nadale stykdme. Dopad na nase fungovani to nijak razantni nemélo.
Naopak si myslim, ze jak jsem pfiznal pravdu, tak si myslim, ze se ta bariéra mezi mnou
a rodinou protrhla a jsme si ted’ mnohem bliz. ,,Jsem i rad, ze brdacha se Svagrovou Vv tom tieba
nevidi zadny problém, kdyz obcas hlidam neter.” Toho se tieba bala moje kamaradka,
jestli na mne nebudou koukat skrz prsty. Ja ale viibec o nich ani na chvili nezapochyboval

a jsem moc rad, ze se moje vira v n¢€ potvrdila.*
Respondent €. 6:

»Nemélo, vse je takové jako predtim, ale uvidime, co pfinese dalsi ¢ast rodiny, ktera to doposud

nevi a myslim si, Ze ani védet zatim nemusi, jak uz jsem fekl v bodu ¢tyfi — v§e ma sviij Cas.*
7) Je pro tebe/vas diilezity postoj tvoji/vasi rodiny k tvoji Zivotni situaci?
Respondent €. 1:

,,Ur€ité si ten nazor rodiny vyslechnu. Ale na druhou stranu, kdyby to ta rodina nevzala, tak je to
jejich problém. Ja bych se ptece kviili tomu nezménil. Samoziejmé jsem rad, ze to vzali. Urcité
bych se ale neménil, kdyby to rodina nezvala a ¢ekal bych, az se to vykrystalizuje. Je to pieci
muj zivot. Museli by se s tim smifit oni. Ty vztahy by byly naruseny, ale nedalo by se nic délat,

j& bych se kviili tomu urcité nezménil.*
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Respondent €. 2:

,Urcité. Je to pro mé osobné hodné dulezity. , Jsem rad, Ze mé berou takovyho, jakej jsem a ze
kdybych mel néjakyho stalejsiho partnera, ted’ jsem teda single, ale kdyz jsem mél Sest let
partnera, tak jsem ho tam mohl normalné bez obav vzit a oni ho prosté brali, jako Ze je to muj
partner.“ To pro m¢ bylo diilezité. To ja jsem tfeba postradal u toho svého partnera, protoze
U n¢j to rodina neveédéla, nevédeli Ze je homosexual, neveédeli, Ze ma partnera a mé brali jen jako
spolubydliciho, a to mé teda po néjaky dobé uz teda Stvalo. Pro mé je dulezity, abych partnera
mohl pfivést do rodiny. Abych jim ho mohl pfedstavit a fict, Ze je souc¢ast mého Zivota, a ne ho
nekde skovavat, to mi pfijde jako blbost. Nechci uz pred rodinou hrat néjaky divadlo.

Na to uz jsem starej.*
Respondent €. 3:

,Ur€ité. Mél jsem to $tésti, ze nebyla zddna negativni zkuSenost, a naopak rodina mi vysla velmi
vstfic, a i diky détem se nase rodina mnohem vic semknula. Takze postoj rodiny je dilezity,

ale pokud by jim to vadilo, tak by se nedalo nic dé€lat, protoze ja bych se stejné¢ zménit nemohl.*
Respondent €. 4:

,»10 bezesporu je. ,Ja mam svoji rodinu moc rad, takze jsem byl i dost Stastnej,
Ze jSme Si nakonec vsechno vyrikali a oni se mnou fungujou, jako kdyby se nic nestalo.
Na druhou stranu, i kdyby ne, tak ja bych se kvili nim nezménil, vzdyt by to ani neslo.
Musel bych se jak ja, tak oni naudit zit s tim, Ze se nebudeme vidat. Ale jak fikam, my jsme
si svoje vztahy a nejasnosti vytesili a ted” fungujeme bez problémii. Tak abych to né&jak kulantné

zakoncil, tak to, Ze se rodina pfenesla ptes n¢jaké tabuizovani, a i v téhle ne Gplné standartni

zivotni situaci postavila, je pro m¢ moc diilezité a jsem za to velice vdéény.
Respondent €. 5:

»Vzhledem k tomu, Ze i s prarodi¢i a dalSimi pfibuznymi nase rodina udrzuje dobré vztahy,
tak ano. Postoj rodiny je pro mé velice dileZity a ja jim jenom mohu podékovat, ze se v této
pomérné netradi¢ni a neoekavané situaci zachovali tak, jak se zachovali a neni mezi nami

Zadny problém.*
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Respondent €. 6:

,»Ano. Urcité ano, ¢lovéku se 1épe ,,dycha* a hned ma pocit, Ze je Zivot o néco snadnéjsi a také
uvazuje jinak. Ale myslim si, ze je to tim i kde ¢loveék zije. Ve vétSich méstech, kde funguje

jista anonymita, se zmény dé¢laji o dost Iépe nezli na venkové nebo mensim méste.
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