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ANOTACE

Diplomova prace pojednavd o zménach ve vzdélavani vSeobecnych sester na pielomu
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kvalitativni vyzkum, ktery je proveden formou rozhovortu s odbornymi pedagogy. Rozhovory
jsou analyzovany pomoci kvalitativnich metod vyzkumu. Vyzkumna ¢ast také obsahuje

interpretaci vysledkt z rozhovori a z dalSich zdroja.
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Changes in education of nurses at the turn of 20th century
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is description of development in nursing and the education of nursing staff. Theoretical part
also describes social changes in Czech Republic in the end of 20th century. Research part
consists qualitative researched based on interviews with professional educators. Interviews are
analyzed with qualitative research methods. Research part also consists of interpretation of

results of interviews and other sources.
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UvVOD

Téma diplomové prace pro mne bylo volbou z divodu osobniho zajmu o historii
a problematiku oSetfovatelského vzdélavani. Jiz dlouhodobé sleduji aktudlni déni
Vv oSetfovatelstvi z pohledu vSeobecné sestry. Vyzkumy, které by se vénovaly ptimo tématu
mé diplomové prace nejsou publikovany, i z tohoto divodu jsem si zvolila dané téma a prala
si najit nové poznatky. Prace mi také pomohla pochopit nckteré historické souvislosti
v kontextu aktualniho déni Vv oSetfovatelstvi, o kterych se vefejné nehovofi.
Vzdélavani v oSetfovatelstvi je neustale diskutované téma jiz od dob vzniku prvnich
oSetfovatelskych §kol, proto je velice dulezité mit piehled o této problematice, ktera se tyka

pfedevsim nas — vSeobecnych sester.

Osetfovatelstvi a medicina jsou obory, které se neustdle vyviji, a proto
je nezbytné, aby oSetfovatelské vzdélavani reflektovalo potiteby praxe a reagovalo na vyvoj
a pokrok v oboru. Historie se ¢asto opakuje, avsak navrat k davno jiz nedostacujicim postuptim

a mysleni neni v dynamicky se rozvijejicim oboru mozny.

, Per aspera ad astra“. Ptes prekazky ke hvézdam. Timto latinskym cititem je mozné
s nadsdzkou popsat vyvoj oSetfovatelského vzdélavani. Osetfovatelstvi bylo ovliviiovano
mnoha spoleCenskymi faktory a udalostmi. Vzdélavani sester muselo piejit pfes mnoha
piekazek, at’ uz se jednalo o nerovnopravnost zen, valky ¢i politické vlivy. Za zvySeni tirovné
védomosti a dovednosti oSetfovatelek bojovalo v prufezu historie fada osobnosti. V dnesni
dobé by pak méla byt jejich snaha ocenéna a zaroven by se k nim mélo piistupovat jako

K profesnim vzortm.

Posledni pievratné zmény ve vzdélavani, jez nastaly na konci 20. stoleti, vyznamn¢ ovlivnily
strukturu a myslenku studia vSeobecnych sester dnesni doby. Ve své praci
se zam¢fuji prave na toto obdobi, kdy cilem prace je popsat zmény ve vzdélavani vSeobecnych
sester v Ceské republice na prelomu 20. stoleti. Zmény byly ovlivnény novou celospoleéenskou
situaci a naladou, pfichazejici po roce 1989 a otevienim zapadniho svéta pro Ceskou republiku.
Prace také poukazuje na aktudlni déni v oSetfovatelské komunité, které sebou mnohdy nese
znaky z ptedeslych let. Zalezi na nas, jak se postavime k nové pfichozim zménam a jak

si dokaZeme vazit své profese a byt hrdi na to, kym jsme.
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CILE PRACE

Popsat vyvoj oSetfovatelského vzdélavani ve svété a v Cechdch a zaméfit se na zmény

ve vzd&lavani na prelomu 20. stoleti v Ceské republice.
Popsat pribéh celospoledenskych zmén na prelomu 20. stoleti v Cechéach.

Prozkoumat a popsat zmény ve vzdélavani vSeobecnych sester v Ceské republice na pielomu

20. stoleti.

Vyzkumné otazky

K jakym zménam ve vzdélavani vieobecnych sester na prelomu 20. stoleti v Ceské republice

doslo?

Jak zmény ve vzdélavani vSeobecnych sester vnimali odborni pedagogové pracujici

ve zdravotnickém Skolstvi?

Jak odborni pedagogové vnimaji soucasnou situaci ve vzdélavani vSeobecnych sester?

15



TEORETICKA CAST

1 DEJINY OSETROVATELSTViI A OSETROVATELSKEHO
VZDELAVANI

Cilem diplomové prace neni detailné popsat vyvoj oSetiovatelstvi a oSetfovatelského

vzdelavani od prvopocatki po dnesni dobu, ale shrnout v kostce vyznamné skute¢nosti tykajici

se tohoto tématu. Teoretickd cast se podrobnéji zamétuje na cil prace a tim je konec 20. stoleti

a zmény, které v této dob¢ ptiSly do nasi spolecnosti.

Osetfovatelstvi proSlo dlouhodobym vyvojem od primitivniho chiapani péce o nemocného
aZ po nyngj$i moderné¢ propracovanou koncepci (Hubova, Michdlkova, 2012, s. 20).
Gulasova (2005, s. 47) uvadi, Zze vyvoj oSetiovatelstvi je tzce spjaty se spolecCenskymi,
hospodarskymi a politickymi zménami ve spolecnosti a také souvisi s rozvojem poznani védy
a techniky. D¢jiny oSetfovatelstvi nemohou byt oddé€leny od vSeobecnych déjin, nebot

pecovani 0 nemocné je soucasti lidské spolecnosti a je touto spolecnosti ovliviiovano.

Osettovatelska péce se postupné rozvijela, zpocatku formou jednoduchych metod I€¢by, od viry
Vv nadptirozené sily az k modernim zptisobiim 1é¢by a oSetiovani. Neoddélitelnou soucasti déjin
oSetfovatelstvi je také historie vzdélavani v oSetfovatelské profesi. V davnych dobach bylo
I¢katstvi a oSetfovatelstvi spojené v jeden celek, i kdyz se vyrazné li§i svym vyvojem
a postavenim. Lékafstvi ma a v déjinach vzdy mélo prestizni pozici ve spolecnosti, naopak

oSetfovatelstvi o svoje tictyhodné postaveni neustale bojuje (Kutnohorska, 2010, s. 11-12).
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1.1 Historické rozdéleni oSetfovatelské péce
Osetfovatelstvi bylo vzdy ovliviiovano mnoha faktory (napf. nabozenstvi, valky, socialni
a politické udalosti, védecké objevy) a jeho rozvoj na rtznych mistech svéta ma nékteré

spolecné znaky (JaroSova, 2000, s. 23).

Autorky (Gulasova, 2005, s. 47; Kutnohorska, 2010, s. 14; Plevova et al., 2011, s. 15) rozd€luji

rozvoj oSetiovatelstvi do tfech stézejnich linii péce o nemocné:

1) Laicka péce (zahrnuje obdobi pied nasim letopo¢tem az po obdobi raného kiestanstvi
v roce 500 n. 1.) - jednalo se o péci poskytovanou nemocnym nebo rodinou na zakladé
tradice

2) Charitativni péce (obdobi od roku 500 n. 1. az do poloviny 19. stoleti) oSetfovani
nemocnych (v tomto piipad€ opatrovani) - pfevazné cirkevnimi fady

3) Organizovana lé¢ebna péce (od druhé poloviny 19. stoleti po soucasnost) - rozvoj byl

podminény systematickym vzdélavanim v oSetfovatelstvi v disledku rozvoje mediciny

1.1.1 Laicka péce (neprofesionalni oSetrovatelstvi)

Neprofesiondlni oSetfovatelstvi a opatrovnictvi bylo tradicnim systémem péce, kdy clovek
pecoval sdm o sebe, svoji rodinu nebo komunitu. Dominantni postaveni pii oSetfovani
a opatrovani nemocnych zaujimaly predevsim zeny. K léceni bylo vyuzivano ptirodnich zdrojt,
rostlinnych masti a masazi. V tomto obdobi se oSetfovani nemocnych provadélo prevazné
vV domacim prostfedi. Tento zpiisob oSetfovani pietrvaval az do pfichodu kiestanstvi
(Gulasova, 2005, s. 48). Egyptska civilizace provozovala nabozenska sanatoria na krasnych
mistech v pfirodé s pokoji pro kratky pobyt nemocnych (Messina, 2005, s. 11). NejstarSim
zdznamem o provozovani léCitelstvi a oSetiovatelstvi je z Egypta z obdobi kolem roku
3000 pi. n. I. kdy bylo vyuzivano rostlinné 1é¢by, masazi a diet. Egyptska kralovna Hatiepsut
(vladla 1503-1482 pt. n. L) zalozila tfi zdravotnické Skoly, které mohli studovat spole¢né jak
muzi, tak Zeny (Gulasova, 2005, s. 48)
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1.1.2 Charitativni péce

Farkasova (2010, s. 13) charakterizuje charitativni péci, ktera se zabyvala zejména
uspokojovanim nejzakladnéjSich zivotnich potieb a posléze i [éCebnou péci. Tento typ péce mel
vliv také na dal$i rozvoj a zaméteni oSetfovatelského vzdélani na neékolik stovek let a plisobi
na n&j dodnes. Charitativni a fddové osetfovatelstvi zastupuje velice dlouhé obdobi historického
vyvoje oSetfovatelské péce (Stanikova, 2003, s. 3). PéCe o choré se fidila prisnymi pravidly
pro osetfovani nemocnych. Potfebnou odbornost k osetfovani ziskavali clenové fadii osobnimi
zkuSenostmi a Cetbou knih s Iékafskou tématikou. Né&které tady piijimaly jako vypomoc
pro oSetfovani nemocnych 1 osoby ze svétskych tad, avSak samy oSetfovaly nemocné Cleny

sveho fadu. Odbornost tito oSetfovatelé ziskavali pouze prostym zacvi¢enim (Vuckova, 1994,
S. 22-23).

Plevova et al. (2011, s. 21) vé€nuje pozornost pocatkim organizované péce o nemocné, které
jsou registrovany jiz od 10. stoleti za vlady knizete Boleslava (935-967). V okoli dnesni Prahy
vznikaly prvni hospice, v té dob¢ tzv. utulky pro chudé a nemocné osoby, kde civilni sestry
poskytovaly charitativni pomoc v bazalnich potfebach. V desitém stoleti na naSem uzemi
zapocalo svoji ¢innost fadové oSetfovatelstvi. V klasterech se také zrodily zéklady klasterni
mediciny, ktera se vyznacovala péci o bazalni potieby trpiciho ¢loveéka (Kutnohorska, 2010, s.
17). Spitaly v eskych zemich existovaly od 13. stoleti, byly ale spiSe zafizenim socialnim
nez léCebnym. Dale s rozkvétem kolonizace budovaly $pitaly i svétské osoby a pozdéji

se spravovanim $pitali zaobirala Slechta a mésta (Katkova, 1992, s. 2).

Osetfovani nemocnych se po vétSinu historie opiralo o laické poznatky, profesionalizovalo
se velice pomalu. AvSak i poté, kdy se oSetfovatelstvi stalo doménou at’ uz cirkevnich
¢i civilnich oSetfovatelek, trvalo dlouhou dobu, nez se jejich zauceni zmeénilo z Cisté
praktického (vycvik v nemocnici) na teoreticko-praktické (Kone¢na, ProSkova, a2015, s. 42).
AZ roku 1348 byla Karlem IV. zaloZzena prazskd univerzita, kterda méla mezi svymi ¢tyfmi
fakultami 1 l€katskou. Univerzitni, ale i ostatni 1ékati z praxe se zaslouzili o prvotni rozvijeni
l€katského a zdravotnického pisemnictvi, které podporovalo §ir§irozvoj vzdélavani v 1ékatstvi.
Doktor Joachim Vrabec se na Karlové univerzité pokousel prosadit, aby na lékatské fakulté
pobihaly Skoleni opatrovnického persondlu. Jeho prednasky byly zaméfené na stravu, hygienu,
klyzma ¢i jiné procedury, které mohli muzi a Zeny vykonavat pfi osetfovani. Tyto piednasky
vsak byly v roce 1789 dvorskym dekretem pozastaveny (Gulasova, 2005, s. 50; Plevova et al.,
2011, s. 22). Viibec prvnim odbornym textem, ktery mél ptimou souvislost s oSetfovatelskou

problematikou, byl pro porodni baby. Jednalo se o rozSifenou verzi z némeckého originalu
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a byl publikovan jiz vroce 1519. Pro porodni baby byla uréena kniha zroku 1770
ato—,, Vychovné nauceni pro baby a jiné pri porodech pomahajici osoby . Porodnictvi se stalo
prvnim oSetfovatelskym oborem, ktery byl podminén odbornou pfipravou a zavérecnou
zkouskou. Zacatkem 19. stoleti vysSel pieklad ptvodné némecké ucebnice ,, Vseobecné
opatrovnictvi“. Roku 1874 u nas byla nové k dispozici od Florence Nightingalové — ,, Kniha

o oSetrovani nemocnych “ (Vuckova, 1994, s. 26).

1.1.3 Organizovana lé¢ebna péce (profesionalni oSetiovatelstvi)

V 18. a piedev§im v 19. stoleti dochazelo k velkému zajmu o zdravi lidu (Mankova, 1934,
s. 73). Pokroky a zmény ve zdravotni péci v osvicenském obdobi se znaéné projevily
terezianskymi a josefinskymi reformami. Osvicenské reformy tykajici se zdravotnictvi zahajila
Marie Terezie (vladla 1740-1780) spolecné se svym osobnim Iékafem Gerhardem van
Swietenem (1700-1772). Spole¢né pracovali na uceleném systému zdravotni spravy
(Hlavackova, Svobodny, 2004, s. 93). Prvni polovina 18. stoleti byla znamenim zakladani
prvnich v§eobecnych nemocnic na naSem tizemi. Prvni nemocnice byly otevieny v Brné roku
1785, v Olomouci 1787 a v Praze 1790. Nemocné oSetfovali muzi i zeny (opatrovnici
a opatrovnice), jejich pracovni naplni byla péce o nemocné, udrzba pomtcek a pradla, tklidové
prace a zajiStovani svétla a tepla v celém komplexu nemocnice. Civilni oSetfovatelsky personal
pobyval v nemocnic¢nich pokojich, kde byl od nemocnych oddé€len jen zavésem a také sdilel
spole¢né 1 S nemocnymi Stravu. Penézni ohodnoceni oSetiujiciho personalu bylo minimalni
a spolecenska prestiz tohoto povolani témét nulova (Vuckova, 1994, s. 25). Nejenom ve starych
Spitalech, ale 1 v novych josefinskych tstavech pecovali o nemocné neskoleni oSetiovatelé.
Jednalo se o muze i Zeny, ktefi byli pojmenovani jako ,,hlidac¢i“ (Hlavackova, Svobodny, 2004,
s. 104). Osetiovatelstvi v ¢eskych zemich se az do poloviny 19. stoleti opiralo o tradované

zkuSenosti a vyzkouSené pracovni postupy prevzaté z lidového 1écCitelstvi (Vuckova, 1994,

s. 25).

Profesiondlni oSetifovatelstvi se rozvijelo spolecné¢ s medicinou a se vznikem pievazné
méstskych nemocnic, kde pracovaly feholni sestry i civilni oSetfovatelky (Gulasova, 2005,
S. 50). Velké nemocnice se citelné¢ potykaly s nedostatkem odborn¢ vzdélaného
oSetfovatelského persondlu. Patrné prvni systematickou vyuku oSetfovatelek zahajily sestry
z fadu diakonek. V Némecku toto Skoleni vedl pastor Fliedner jiz v roce 1836. Prikopniky
organizované¢ho vzdélavani civilnich oSetfovatelek byli rusky chirurg Nikolaj Ivanovi¢ Pirogov

(1810-1881) a anglicka osetfovatelka Florence Nightingalova.
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Pirogov odborné vyskolil tficet ruskych dobrovolnych osetfovatelek pro oSetfovani ranénych
v Krymské valce (1853-1856). Ve stejném obdobi vyvijela odbornou aktivitu také Florence
Nightingalova (Vuckova, 1994, s. 23). Gulasova (2005, s. 51) ve svém ¢lanku vyzdvihuje
druhou polovinu 19. stoleti, coz vSeobecn¢ znamenalo velky pokrok v oSetfovatelstvi, vznikaly
osSetfovatelské sSkoly, nebot byly polozeny =zéklady oSetfovatelstvi jako profese.
Vznikla mezinarodni organizace pro poskytovani pomoci i prvni mezinarodni organizace sester
(ICN). Proto se do tohoto obdobi situuje i pocatek profesionalizace oSetfovatelstvi. Na téchto

zékladech se pozdéji zacalo budovat oSetfovatelstvi ve 20. stoleti.

1.1.4 Florence Nightingale (1820-1910)

Kutnohorska (2010, s. 48) ve své knize lici Florence, jako Zenu ovliviiujici prabéh zdravotni
péce 19. a 20. stoleti po celém svété. Je na ni pohlizeno jako na zakladatelku moderniho
oSetfovatelstvi, nebot’ oSetfovatelstvi systematizovala a povznesla jej na povolani stejné
hodnotné jako praci lékare. Organizovanou opatrovnickou c¢innost pfeménila na profesni
¢innost oSetfovatelskou. Florence po navratu z Krymu vytvofila narodni sbirku. Sbirka ¢itala
45 tisic liber a zjejiho vytézku zalozila oSetfovatelskou Skolu otevienou 15. 6. 1860
piinemocnici sv. Tomase v Londyn¢. Mnoho piredméta prednaseli 1ékari, tfidy byly neformdlni
a studentky dokonce mohly hodnotit své vyucujici a tim se podilely na budoucich zménach.
Studium oSetiovatelstvi probihalo po dobu jednoho roku, studentky absolvovaly teoretickou
vyuku a praxi v nemocnici pod dozorem zkuSené oSetfovatelky. Po tspésném ukonceni Skoly
pracovaly v nemocnici jako tzv. ,,08etfovatelky na zkousSku®. Az po ¢tyfech letech od zacatku
studia se z nich staly vySkolené oSetfovatelky opravnéné jit do praxe (Kutnohorska, 2010,
s. 42). Skola slouzila jako model pro dalsi §koly a posilila emancipaci Zen napii¢ zemémi.
Otevieni Skoly bylo otevienim nového zplisobu zivota pro Zeny (Donahue, 2011, s. 122).
Po vzoru londynské skoly zacaly v kratkém obdobi vznikat oSetiovatelské Skoly jak v ostatnich
evropskych metropolich, tak i ve Spojenych statech (Plevova et al., 2011, s. 46). F. Nightingale
v roce 1860 také vydava publikaci ,,Poznamky k osetiovatelstvi (Notes on Nursing)“, ve které
vyspecifikovala zdklady moderniho oSetfovatelstvi. Kniha byla pfeloZena do mnoha svétovych
jazykd. V Praze vysla ptelozena verze v roce 1874. Florence zménila postoj k Zenam v nelehké
viktorianské dob¢, podala zidklady k Zenskému profesnimu vzdé€lavani a profesiondlnimu

oSetiovatelstvi (Pohlova, Pohlova, 2010 s. 24-25).
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1.2 Ogsetiovatelstvi v Cechach od druhé poloviny 19. stoleti

Obecné 19. stoleti bylo charakteristické narodnostnim hnutim v Rakousku (po roce 1867
v Rakousku-Uhersku) s kterym souvisela i touha zen po vzdélani, kterd byla spole¢nosti
potlacovana. Také novy kladny vztah k hygiené a uvédomovani si jejiho vlivu na prevenci
onemocnéni podpofil nutnost vzniku moderniho oSetfovatelstvi (Kutnohorska, 2010, s. 57).
Hlavackova a Svobodny (2004, s. 133) povazuji polovinu 19. stoleti za historicky meznik
rozkvétu oSetrovatelského povolani. Od tohoto obdobi se datuje zrod vlastni oSetfovatelské
profese, nebot’ doSlo k prvnimu systematickému vzdélavani sester. SpoleCensky status
oSetfovatelek byl nadale velmi $patny, jak v otazce materialni, tak i spoleéenské po celou

polovinu 19. stoleti a pocatkem 20. stoleti

Podle Kafkové (1992. s. 11) a Vuckové (1994, s. 26) byl rok 1872 ve znameni vzniku Zenského
vyrobniho spolu c¢eského. Za jeho zalozeni se zaslouzily spisovatelky a bojovnice
za emancipaci zen ElisSka Krasnohorska a Karolina Svétla. Vedeni spolku se ve svém Casopisu
vyjadfovalo 1 o myslenkach ohledné studia oSetfovatelek. Realizovat tento plan pomohl Spolek
Ceskych I€kart, kdy jeho jednatel doktor Vitézslav Janota se zaslouzil spole¢né
s Krasnohorskou a Svétlou o zrod prvni oSetfovatelské Skoly na nasem tzemi, kterd svoji
¢innost zapocala roku 1874 v Praze. Jednalo se o jedinou $kolu svého druhu v Rakousku-
Uhersku. Prvni vyuka probihala jiz v roce 1874 a navstévovalo ji 11 fadnych a 20 mimofadnych
studentek. Dal$i kurzy byly uskuteénény roku 1877, 1880 a 1881. Skola probihala nepravidelng
a vyucCovani trvalo tfi az sedm mésici. Vyuka obsahovala teoretickou a praktickou cast.
Teoreticka cast se skladala z prednasek z teorie oSetfovani, prvni pomoci, zdravovédy, osSetieni
déti, obvazové chirurgie a lazenské obsluhy. Kurz ukoncovala zkouska a absolventky ziskaly
diplom, pro jeho ziskani bylo nezbytné projit obé ¢asti kurzu (Kafkova, 1992, s. 11-12).
Kurz oSetfovatelstvi se setkal s velkym z4djmem, avSak Skola po sedmi letech plisobeni v roce
1881 svoji ¢innost ukonéila (Madejova, 1997, s. 13). Dle vzoru oSetfovatelské Skoly zalozil
profesor chirurg Theodor Billoroth v roce 1882 osetfovatelskou Skolu ve Vidni. Cisafsky dvur
a radnice poskytly potiebné finance pro stavbu skoly. Korunni princ Rudolf byl patronem skoly
a nemocnice, proto se dodnes sestram z této Skoly piezdiva rudolfinky (Stankova, 2001,
S. 79-80). I kdyz doslo ke vzniku oSetfovatelské skoly ve Vidni, ¢eské zemé& nemély po mnoho
let Zadnou Skolu tohoto typu a kliniky si zacviCovaly sestry samy. V domdacnostech
a soukromych sluzbach pecovaly o nemocné laické sestry Cerveného kiize a fadové sestry
(Lemon, 1996, s. 34). Vroce 1903 vznika Ceska diakonie zalozenid Marii Kuéerovou.

Rok poté doslo k zaloZeni Spolku pro povzneseni stavu oSetfovatelek nemocnych, ktery
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vzniknul ze Zdravotniho odboru tstfedniho spolku ¢eskych zen. Spolek odborné ptipravoval
a vedl oSetfovatelské teoretické kurzy (Katkova, 1992, s. 16). Rok 1914 pfinesl nafizeni
rakouského ministerstva vnitra ¢. 139 fiSského zdkona O oSetfovani nemocnych z povolani
provozovaném. Natizeni potvrdilo vyznamnost oSetfovatelské péce a povolilo zfizovani
oSetfovatelskych Skol. Dokument také stanovil organizacni strukturu a obsah uciva.
StéZejnim bodem byla nutnost ziizeni Skoly jen pfi nemocnici, ktera poskytne zakynim

praktickou vyuku (Kutnohorska, 2010, s. 67; Plevova et al., 2011, s. 46).

1.2.1 Prvni ¢eska oSetrovatelska Skola

Spolek pro povzneseni stavu oSetfovatelek nemocnych a zejména jeho jednatelka ucitelka
FrantiSka Fajfrova bojovali o povoleni zaloZit prvni ceskou oSetfovatelskou Skolu.
Povoleni vyslo jiz vroce 1914, avsak skola byla oteviena az v roce 1916. Tuto prodlevu
zpusobily pfedevsim vale¢né udélosti a také bylo nutné vybavit §kolu a internat pro zakyné¢.
V neposledni fade¢ bylo tieba opattit odborné vyucujici, 1ékare a diplomované sestry (DS), které
byly v Ceskych zemich raritou. Oficialné k otevieni Ceské zemské Skoly pro oSetfovani
nemocnych pii Vieobecné nemocnici v Praze doglo 29. 5. 1916. Skola se nachazela na Jeéné
ulici €. p. 506 a jiz v roce 1916 zde byl také vybudovan internat pro zakyné. V roce 1916 byla
také oteviena 1 némecka Skola pro oSetfovani nemocnych na Karlové ndmésti €. 318. (Katkova,
1992, s. 18-19; Kutnohorska, 2010, s. 68). Statni dvouletd oSetfovatelska Skola fungovala
i po skonéeni 1. svétové valky a v novém Ceskoslovensku byla vzorem pro dali nové vzniklé
civilni i fadové oSetiovatelské $koly. Skola se pysnila vysokou odbornou trovni, na jejim riistu
meély podil také tfi americké sestry v Cele s Miss Parsons, které¢ byly roku 1918 pozvany
do Prahy. Tyto vzdélané a zkuSené sestry vypracovaly koncepci praktické i teoretické vyuky
a postupné zaskolily pro praci sestry—ucitelky, instruktorky praktického vyucovani prvni
absolventky Skoly. Prvni ¢eskou feditelkou Skoly se stala roku 1923 Sylva Macharova, ktera
byla vzd€lanou sestrou, vystudovanou na oSetfovatelské Skole v Rudolfinerhausu ve Vidni
(Lemon, 1996, s. 34). Kutnohorska (2010, s. 69) popisuje prvni kurzy, kterymi kazdy rok proslo
kolem patndacti zakyi. Pfijimaci fizeni probihalo formou ptijimaci zkousky z pocti, inteligence,
ceského jazyka a psychologickych testii. Podminek pro piijeti bylo mnoho: rakouské statni
obcanstvi, absolvovani mé$tanské Skoly, skvély zdravotni stav, v€k minimalné 18 let, zajem
o oSetfovatelstvi, mravni bezithonnost a potvrzeni, Ze uchazecka neni matkou nezletilého ditéte
a nevede vlastni doméacnost. Skola byla rozdélena na dva roéniky a jeji uspésné absolventky

se pySnily titulem diplomovand oSetiovatelka.
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Teorie se prednasela v prostorach Skoly, praxe probihala v nemocnici ve vSech oborech
oSetfovatelské péce. Studium zakoncovala diplomové zkouska. Po sloZeni zkousky absolventky
obdrzely diplom pro oSetfovani nemocnych. K diplomu obdrzela kazda posluchacka odznak
(Spendlik s kahanem) s napisem ,,diplomovana sestra oSetfovatelka®. Na rubu odznaku bylo
vyznaceno Cislo, pod kterym byla absolventka zaevidovana do zdznamu o slozeni zkousky.
Sestry byly hrdé, ze mohou sviij odznak na uniformé nosit. Stale také probihaly dosavadni
oSetfovatelské kurzy, nebot’ nemocnice navySovaly pocetni stav personalu. V nemocnicich
v této dobé pracovaly tfi skupiny sester: vystudované diplomované sestry, oSetfovatelky
a opatrovnice bez kvalifikace a fadové sestry (Rozsypalova, Svobodova, Zvoni¢kova 2006,
s. 17; Vuckova, 1994, s. 27). Skola od roku 1920 na deset let spadala pod spravu
Ceskoslovenského &erveného kiize. Nové tak byla pojmenovana jako Osetiovatelska $kola

ve spravé Ceskoslovenského &erveného kiize (Kutnohorska, 2010, s. 70).

1.2.2 Ofetfovatelstvi a rozvoj vzdélavani v Ceskoslovensku po roce 1918

Léta od konce 19. stoleti do ukonceni 2. svétové valky byly typické progresivnim zakladanim
nemocnic. Pfi nové vzniklych nemocnicich také vznikaly oSetfovatelské Skoly, které na nich
byly penézné zavislé. Po 1. svétové valce predstavovaly oSettujici personal predevsim feholni
sestry. VétSinou cClenky totozného fadu ¢i kongregace pracovaly v jedné nemocnici.
Rapidni rozsifeni civilniho vzdélavani sester zaptiCinilo ubytek feholnich sester u lizek
nemocnych. Novou zménu spoledenského Zivota prinesl vznik Ceskoslovenské republiky
vroce 1918. Po této historické udalosti byly v parlamentu projedndvany navrhy ohledné
vzdélavani a vychovy divek, kdy zejména poslankyné bojovaly za moznost vzdélavani pro
zeny, coz ovliviiovalo také stupen jejich emancipace. Za podpory prvniho prezidenta T. G.
Masaryka a jeho dcery Alice Masarykové doslo k rozvoji Ceského Gerveného kifze a pomoci

néj také oSetfovatelské a socialni péce (Kutnohorska, 2010, s. 65).

V obdobi druhé svétové valky (1939-1945) ceské oSettovatelstvi dle Kafkové (1992,
s. 100-102) trpélo velkym nedostatkem pracovnich sil. Cerveny kiiz ¢asteénd rozsitil podty
sester o dobrovolnice a navysil se také pocet némeckého oSetfovatelského personalu.
Radové sestry byly donuceny opustit nemocnice. Pocet oSetiovatelek byl celkové nizky a jejich
prace byla nepostradatelnd, tudiz byly uSetieny pied tzv. totalnim nasazenim v fiSi. Nékterym

lékafim se podafilo emigrovat a zachranit se tak pfed deportaci do koncentracniho tabora
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¢i propusténi ze svého pracovisté. Spousta sester byla pfipojena k zahrani¢ni armadé v Rusku

¢i v Anglii, dalsi sestry se realizovaly v odbojovém hnuti.

Urovent vzdélavani sester i samotna oSetiovatelska péde se relativnd rychle zlepsovaly.
Po roce 1918 vznikly na uzemi prvni republiky dal$i oSetfovatelské skoly (Hradec Kraloveé,
Plzen, Opava, Ostrava, Brno, Znojmo aj.). V ¢eském pohranici, kde zilo predev§im némecké
obyvatelstvo byly zakladany zejména némecké fadové Skoly napi. némecka ro¢ni rodinna skola
sester sv. Kiize v Chebu, OSetfovatelska skola Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského
Vv Praze a také vyznamna Cesko-némecka $kola sv. Frantiska z Assisi v Opavé (Kutnohorska,
2010, s. 82; Vuckova, 1994, s. 27). V roce 1921 prvni absolventky statni oSetfovatelské Skoly
zaloZily Spolek absolventek oSetfovatelské Skoly, ktery byl v roce 1928 piejmenovan na Spolek
diplomovanych sester. Spolek organizoval pfednaSky, navazujici kurzy a napomahal zakladat
dalsi oSetfovatelské $koly. Spolek diplomovanych sester CSR byl jiz v roce 1933 pfijat do
Mezinarodni rady sester (ICN). Pozd¢ji roku 1937 dokonce vydaval vlastni profesni ¢asopis

,,Diplomovana sestra “.

Mezivale¢né oSetfovatelstvi se neorientovalo jen na rozvoj nemocni¢ni péce. Jiz v roce 1918
byla oteviena v Praze Vyssi socialni skola, kterd v jednoleté vyuce ptipravovala socidlni
pracovniky a posléze predev§im diplomované sestry pro nezavislou terénni péci. Tyto sestry
zalozily a vedly poradny pro matky s détmi, zdravotni zafizeni s dispenzafem nemocnych,
tuberkulosou a pohlavnimi chorobami. CSCK v &ele s Alici Masarykovou zalozil Masarykovu
ligu proti tuberkuléze (Lemon, 1996, s. 35) Plevova a Slowik (2008, s. 59) dopliuji autory
o informaci o vzniku Masarykovy statni Skoly zdravotni a socialni péce v roce 1936,
ktera posluchackam déavala kvalitni zdravotnicky zaklad i pro kurativni pééi. Skola byla uréena
pouze pro studenty s maturitou. Béhem 2. svétové valky byl zastaven rozvoj Eeského
oSetrovatelstvi. Spolek diplomovanych sester byl zruSen stejné¢ jako mezinarodni spoluprace.
Potieba oSetfovatelek byla velice naléhava, coz se ministerstvo socialni a zdravotni spravy
pokouselo feSit vydanim souhlasu k otevieni civilni Ceské oSetfovatelské Skoly v Brné.
S. 24-25). Povaletna situace v poCtu zdravotnického personalu byla Kkatastrofalni.
Tento problém castecné zmirnil ndvrat fadovych bratii a sester a kratkodobé vzdélavaci kurzy.
Emilie Ruth Tobolafova v OSetiovatelské Skole v Praze vedla kurz pro 40 vedoucich sester,
do kter¢ho byly vyslany nejkvalitngj§i sestry ze sudetskych nemocnic. Sit' statnich
osetfovatelskych $kol se rychle rozristala a v roce 1946 bylo v Ceskoslovenské republice

29 skol. Existence Spolku diplomovanych sester byla na kratké obdobi ozivena a oSetfovatelstvi
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popadlo druhy dech (Stankova, 1996, s. 19; Lemon, 1996, s. 36). Jiz v roce 1947 vedlo vyuku
40 civilnich a cirkevnich Skol, z toho dokonce Ctyti pro détské sestry (Vuckova, 1994, s. 27).
Rok 1946 se vyznacoval otevienim Vyssi oSetfovatelské skoly v Praze, na které sestry ziskaly
pedagogické vzdelani a staly se ucitelkami na oSetfovatelskych Skolach, dale pripravovala
vrehni sestry pro Fidici funkce v oSetfovatelstvi a také sestry pro terénni pééi. Skola trvala
po dobu dvou let. Studium bylo umozZnéno pouze posluchackam s vystudovanou dvouletou

oSetfovatelskou Skolou a tfemi roky praxe (JaroSova, 1999, s. 24-25; Kutnohorska, 2010,

5. 101-104).

1.2.3 Ceské oSetfovatelstvi po pfichodu komunismu k moci

Odsun némeckych Iékait a oSetiovatelek po 2. svétové valce jesté vice zhorsil akutni nedostatek
zdravotniho personalu, vyvolany nedostatkem oSetfovatelskych Skol a zavienim vysokych skol.
Stézejnim zlomem v prosperujicim povaleném rozvoji Ceského oSetfovatelstvi se stal
komunisticky pievrat v tnoru roku 1948. Ceskoslovenské sestry mély zakazano zaloZit vlastni
profesni organizaci. VSechny musely vstoupit do Rady odborového hnuti, které mélo formalné
hajit zajmy pracovnikt. Komunistické strany v§ak rozhodovaly nejen o osudu sester, ale i vSech
ostatnich pracujicich. S rokem 1968 ptisla nadéje na uspéSnou budoucnost. Objevila se moznost
zalozeni Ceskoslovenské spole¢nosti sester (CSS), ktera se alespoii mohla stat jednou
z profesnich organizacich sdruzenych v Ceskoslovenské lékai'ské spolednosti a tim ziskat
autonomii. V tézkém obdobi normalizace se angazovanym ¢eskoslovenskym sestram podafilo

vroce 1973 zalozit CSS, ktera zapodala svoji velmi aktivni &innost (Plevova et al., 2011,

5. 25-26).

1.2.4 Vzdélavani za komunistického rezimu

Usp&ny povaleény rozvoj &eskoslovenského ofetfovatelstvi a vzdélavani bylo nasilng
zastaveno komunistickym pudem v tnoru roku 1948. Clenky Spolku diplomovanych sester
se jiz pfed unorem 1948 nechaly piesvédCit piedstaviteli rudych odborti a spolek se spojil
s Revolu¢nim odborovym hnutim. Timto krokem pftiSel o narok na ¢lenstvi v ICN a jeho
stavovska Cinnost ihned zanikla. VSechny vyznamné osobnosti ceskoslovenského
oSetfovatelstvi byly ze svych mist v nemocnicich a oSetfovatelskych skolach nésilng odvolany

(Lemon, 1996, s. 36). Zaroven také vzrlstal negativni postoj k cirkevnim oSetfovatelskym
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Skolam. Cirkevni Skoly, kde vedly vyuku tadové sestry, byly po unoru roku 1948 zruseny
(Kutnohorska, 2010, s. 106).

Roku 1948 vysel v platnost zédkon €. 95/1948 Sb., o zédkladni Gpravé jednotné¢ho Skolstvi.
Osetrovatelské skoly byly zaclenény do systému vyssich odbornych skol jako Vyssi socialné
zdravotni Skoly, které byly pod spravou statu. Studium bylo ¢étyfleté. Pocatecni dva ro¢niky
byly vSeobecného charakteru a az poté se studentky profilovaly na obory zdravotni sestra,
détska sestra, porodni asistentka nebo zubni laborant. Studium zakoncovala maturitni zkouska.
Spojeni oSetfovatelskych Skol s rodinnymi a socidlnimi Skolami bylo impulsem pro zakladani
sttednich zdravotnickych Skol, na kterych studovaly vSechny kategorie zdravotnickych
pracovnikii. VEk studentl byl snizen, pohyboval se mezi 14ti az 15ti lety, nebot’ studium
navazovalo na povinnou $kolni dochazku. Snizeni véku student, znamenalo ipravu studijnich
plant, které se zaméfily pievazné na medicinské a instrumentdlni vykony.
Vydefinovani kompetenci stiednich zdravotnickych pracovnikii stanovil zdkon €. 77/1950 Sb.,
o zdravotnickych povolanich. Zakon rozc¢lenil oSetfovatelské Cinnosti a zavedl novy druh
pomocného personalu tzv. sanitaiek, které prochazely Sestimési¢nimi vzdélavacimi kurzy
(Katkova, 1992, s. 126). FarkaSova (2010, s. 36) podotyka fakt, Ze nejmén¢ atraktivnim oborem
pro budouci zdky bylo studium oSetfovatelstvi. V roce 1951 pokryvaly absolventky vysSich
socialné-zdravotnich Skol pouze 26 % potieb zdravotnického personalu. Tato situace si vynutila
vznik nového zakonu ¢. 103/1951 Sb. o jednotné péci, ktery snizil dobu studia na tfi roky
a studium se zacalo orientovat na konkrétni studijni obor jiZ od prvniho roéniku. Zkraceni studia
vSak nepfineslo pozitivni vysledky. Mnozstvi zakli na Skolach razantné nevzrostlo a zaci byli
také piehlceni u¢ivem, které bylo napéchovano do tii let. Absolventkam bylo kolem 17 let
a s obtizemi jim byly svéfovany samostatné zodpovédné ¢innosti a no¢ni sluzby. Pro pokryti
personalnich pozadavkll zdravotnickych zafizeni byly organizovany dvouleté doSkolovaci
kurzy v zavodnich skolach prace. Kvalita vzdélani byla nizka, jelikoZ neexistovaly jednotné
ucebni osnovy. Z tohoto diivodu vySlo vroce 1955 vladni natfizeni ¢. 80/1955 Sb., které
prodlouzilo studium zpét na ¢tyti roky (Kutnohorska, 2010, s. 110). Od roku 1956 bylo mozné
studovat na pomaturitnim dvouletém studium v oborech zdravotni ¢i porodni sestra,
rentgenologicky laborant a rehabilitatni pracovnik. Béhem dvaceti let doslo mnohokrat
ke zméné nazvu Skol, které vychovavaly stfedni odborny zdravotnicky personal,
coz bylo znamkou komplikované a nekoncepéni strategie systému vzdélavani (Plevova,
Slowik, 2008, s. 61-62). Napln studia prochazela v 50. letech nepfetrzitymi zménami a byla

ovlivnéna politickou situaci, kterd zasahovala i do mediciny. Posléze se vzdélavani rozSifovalo
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a od roku 1957 byla zavedena specializacni priiprava, ktera se zakoncovala atestacni zkouskou

(Konecna, Proskova, b2015, s. 44).

Prvni vysokoskolské vzdélavani sester bylo zahajeno jiz v roce 1960 na Karlové Univerzité
V Praze na filozofické a l€¢katské fakulté, jako dvouoborové — péce o nemocné a psychologie a
pozdéji pedagogika. Studium bylo urceno pro ucitelky osetfovatelstvi denni a ddlkovou formou.
Absolventi také mohli slozit rigor6zni zkousku a ziskat titul PhDr. (FarkaSova, 2010, s. 43-44).
Dalsim vysokoskolskym vzdélavanim pro sestry bylo v letech 1987-1994 jednooborové
studium péce o nemocné na Karlové Univerzité v Praze, které bylo urCené predevS§im hlavnim

a vrchnim sestrdm (Lemon, 1996, s. 37).

V téchto letech neexistoval centralni systém celozivotniho vzdélavani sester. Po ukonceni
studia se sestry vzdélavaly samostatné, dle svého osobniho zajmu. Vzd¢lavani bylo omezeno
na Cteni odbornych ¢lanki ve Zdravotnickych novindch nebo ucasti na konferencich.
Tento problém vedl vroce 1960 kvzniku Stiediska pro dalsi vzdélavani stiednich
zdravotnickych pracovnikii v Brné. Stfedisko umoznovalo profesni a specializaéni ptipravu
sttedniho zdravotnického persondlu. Roku 1986 doslo k pfejmenovani na Institut pro dalsi
vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovniki a vroce 2003 na Narodni centrum

oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti v Brné¢ (NCO NZO, 2012).

Kone¢na a ProSkova (b2015, s. 45) pro uplnost dodaly informace o dalSich inovacich,
které byly zavedeny roku 1972 vyhlaskou ¢. 72/1971 Sb., o zdravotnickych pracovnicich.
Obory pomaturitniho specializatniho vzdélavani byly rozSifeny o psychiatrickou péci,
anesteziologii, resuscitaci a intenzivni péci, péci o chrup aj. O rok pozdéji vysel i prvni predpis
konkretizujici kompetence zdravotnickych pracovnikii a to opatieni ¢. 27/1972 Véstniku
Ministerstva zdravotnictvi, o naplni ¢innosti stfednich, nizSich a pomocnych zdravotnickych
pracovnikii. Roku 1981 vysla v platnost posledni vyhlaska Ceskoslovenské socialistické
republiky a to vyhlaska ¢.77/1981 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a jinych pracovnicich
ve zdravotnictvi, ktera platila 25 let a spolu se smérnici ¢. 10/1986 Sb., o ¢innostech pracovniki
— 0 naplni ¢innosti stfednich, nizsich a pomocnych zdravotnickych pracovniki (ptiloha A)
a také upravenym zdkonem ¢. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu vytvéarela pravni ramec
az do vzniku zédkona o nelékatskych povolanich v roce 2004. Tento zédkon je spjat také
s vyhlaskou ¢. 424/2004 Sb., kterou pozdé&ji nahradila vyhlaska €. 55/2011 Sb., obé pojednavaji

o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnik.
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K celosvétové zméné v piedstavé o oboru oSetfovatelstvi doSlo v sedmdesatych letech
20. stoleti. Osetiovatelstvi zacalo byt brano jako védecka disciplina. Tyto stéZejni zmény vedly
ke zlepSeni profesniho statusu sester. Rada Evropy, kterd se skladala z dvandcti evropskych
statti vytvorila v roce 1967 smérnici pro jednotné vzdélavani sester. Pozd¢ji roku 1977 vznikla
Evropska dohoda o vzdélavani sester, ktera je neustale novelizovana v souvislosti s naroky
na urovett vzdélavani zdravotnickych pracovniki (Chvatalova, Skubova, 2004, s. 50-51).
Dalsim stézejnim krokem v oSetfovatelstvi bylo pfijeti dokumenti na 30. svétovém
zdravotnickém shromazdéni v roce 1977. Dokument ,,Zdravi pro vsechny do roku 2000 se
zabyval dostupnosti zdravotni péce a fesil postaveni a vyznam sester v primarni péci (Stanikova,

2000, s. 21-23).

Obdobi komunistického rezimu pterusilo zeyména vyvoj kvalifikaéniho vzdélavani budoucich
Osettovatelska péce se nejvice zamétovala na technickou stranku prace na ukor psychologie,
sociologie ¢i etickych otazek v oSetfovatelstvi (Lemon, 1996, s. 38). V dobé socialismu
se sestry mohly vzdélavat, pokud mély zajem. Sestra, ktera zajem neméla Zila cely Zivot z toho,
co se pfed mnoha lety naucila na zdravotnické Skole. Z toho vyplyva, ze n¢které sestry nemély
kvalitni odbornou uroven a vétSinou také zajem, aby se cokoliv zménilo. Pro obor
oSetrovatelstvi se rozhodovaly v patnacti letech nezralé osobnosti, a kdyz se poté dle svych
prvnich zkuSenosti pfesvédcCily, jak naro¢né povolani sestry je, tak ¢asem ze zdravotnictvi

odchazely (Chvatalova, Skubova, 2007, s. 27).
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2 ZMENY VE VZDELAVANI VSEOBECNYCH SESTER NA
PRELOMU 20. STOLETI

2.1 Celospolecenské zmény po roce 1989

Na konci 80. let, kdy se v Evropé¢ studena valka chylila ke konci, tehdejsi Evropské spolecenstvi
vroce 1988 zadalo oficialné spolupracovat s Ceskoslovenskou socialistickou republikou.
Po sametové revoluci v roce 1989 se navazovani vztaht s Evropou vyrazn€ urychlilo a centralni
hospodafstvi bylo pievedeno na trzni ekonomiku (Cejka, Moikovska, 2002, s. 63).
Olivova (2008, s. 229) li¢i stupiiujici se nenavist proti komunistickému reZimu,
kterd v Ceskoslovensku vyvrcholila v roce 1988 a 1989 nékolika stfety. Osudnym dnem
pro spole¢nost se stal 17. listopad roku 1989. V den padesatého vyro¢i uzavieni ¢eskych
vysokych $kol nacisty na Narodni tfidé v Praze ozbrojena policie zasahla proti privodu
demonstrantli a vice neZ 160 jich téZce zranila. Bojem proti zasahu byla stavka, na které
se podileli studenti podporovani umélci z prazskych divadel. Demonstrace se konaly ve stale
vétsim poctu Ceskych i1 slovenskych mést, které vygradovaly 27. listopadu 1989 uspéSnou
generalni stavkou. Diky nenasilnému prab&hu revoluce, se ji zaCalo prezdivat ,,sametova‘.
Nova vlada byla vytvoiena dne 9. prosince 1989, do vedeni rekonstruované¢ho parlamentu byl
28. prosince zvolen Alexander Dubcek a posléze 29. prosince se Vaclav Havel stal prezidentem

Ceskoslovenska. Zapodala tak nova kapitola d&jin ¢eského naroda.

Rok 1989 znamenal pro nasi spolecnost zacatek velkych zmén — politickych, hospodaiskych,
ekonomickych a piedevs§im socialnich. Doslo k obnové parlamentni demokracie a svobodné
trzni ekonomiky. Od roku 1990 se od zékladti zadala ménit ekonomika Ceskoslovenské
republiky a transformovala se z centralniho planovaného hospodaistvi na ekonomiku
orientovanou na trh. Klicovym néstrojem ekonomiky statu byla privatizace (Farkasova, 2010,
S. 48). Do pievadénych podnikd patfily zdravotnickd zafizeni, $koly, muzea atd.
Privatizace méla za kol zni€it statni vlastnictvi, svetit je soukromnikim za kazdych okolnosti,
bez zfetele na hospodaiské disledky (Méchyi, 1999, s. 248-249). Pii prosazovani
spolecenskych zmén bylo nutné brat ohled na postoje a chovani obyvatelstva. Vefejnost
obdobné jako za totality citlivé reagovala na pfevzaté koncepty socidlni politiky ze zahranici.
Nekteré zmény zvlasté ve sféfe zaméstnanosti, pracovnich a socidlnich pf{jmi, byly
nepostradatelnou soucasti ekonomické a politické transformace. Zdravotnictvi se mélo fidit
trzni ekonomikou. Zakladem zdravotnictvi se mély stat soukromd, cirkevni ¢i charitativni

zdravotnickd zafizeni, ktera méla spadat pod obce (Kalinova, 2012, s. 351-352).
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Dalsi ¢asti revoluce bylo obdobi od zvoleni nového prezidenta do voleb v ¢ervnu 1990, které
se charakterizovalo jako tzv. ,,usvit nové doby“, kdy spolec¢nost hledala svoji novou identitu.
Dochazelo k revolu¢nim likvidacim politickych i mocenskych jistot komunistického rezimu.
Svoji ozbrojenou ¢innost ukoncila politicka policie, instituce jako Narodni fronta, Revolu¢ni
odborové hnuti a Svaz Zzen ¢i Socialisticky svaz mladeze byly zruSeny nebo pietvofeny.
Obdobi se vyznacovalo bojem proti komunismu. Demolovaly se pomniky, odstraiiovaly
se peticipé hvézdy a jiné symboly komunismu, pfejmenovavaly se ndmésti a ulice a vznikaly
organizace vyzadujici zdkaz existence komunistické strany (Mé&chyt, 1999, s. 16).
Karnik a Méchyt (2001, s. 158-159) se soustied’uji na socidlni disledky této transformace,
které se také projevily prohloubenim propasti mezi chudymi a bohatymi, kdy vznikla nova
vrstva schopnych podnikateldi. Oficialni Statistické rocenky CR naptiklad uvadéji pokles
narodniho dtichodu v roce 1992 na 69 % castky zroku 1989, pokles priimyslové vyroby
0 38 %, také doslo k navySeni primérné mési¢ni mzdy, ktera Cinila v roce 1989 3 123 K¢
a roku 1992 4 842 K¢, tedy vzrostla o 55 %. Mzdy vzrostly, av§ak ceny zbozi a potravin
se zvysily 0 92,5 % do roku 1992. Vratila se nezaméstnanost, ktera byla vice jak 60 let oficidIné
nezaznamenana. Statistické roCenky registrovaly v roce 1990 40 tisic uchazecii o zaméstnani

a Vvroce 1991 jiz 222 tisic uchazect.

Vyznamnou udalosti pro sjednoceni Evropy bylo uzavieni tzv. Maastrichtské smlouvy v roce
1992. Ekonomickd spolecenstvi z padesatych let se spojila a stala se soucasti vyssiho
politického tutvaru. Byla zalozena Evropskd unie, v které se jiz v této dobé sdruzovalo

15 zapadoevropskych statt.

Snaha Slovenska o samostatny rozvoj a o mezinarodni uznani slovenské suverenity sméfovala
k rozdéleni spoleéného statu Cechid a Slovaki. Na podkladé spoleéné dohody doslo 1. ledna
1993 ke vzniku dvou samostatnych stath — Ceské republiky a Slovenské republiky.
Prezidentem Ceské republiky byl jmenovan Vaclav Havel (Olivova, 2008, s. 233-235).
Evropskd komise oteviela své zastoupeni v Praze a posléze byly schvéileny smlouvy jako
,,Dohoda o obchodé a spolupraci“ a,, Evropskad dohoda “, které oficidln€ vymezuji vztahy mezi
Ceskou republikou a Evropskou unii. Dokumenty uréuji piedpisy a pravidla, které musi ob&
strany dodrzovat, pokud se jedna o ekonomické, podnikové a finanéni vztahy (Cejka,
Motkovska, 2002, s. 63). V ramci nového spolecenského a politického vyvoje po rozpadu
sovétského bloku bojovala o integraci do Evropské unie i Ceska republika. V lednu roku 1996
podala Ceska vlada piihlasku ke &lenstvi. Pfijeti republiky do Unie bylo pozitivné uznano

1. kvétna 2004 (Olivova, 2008, s. 236).
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2.2 Vzdélavani sester v 90. letech minulého stoleti

Psal se rok 1989 a Ceskoslovensko prochézelo jednou z nejzasadnéjsich historickych zmén.
Lidé s nadSenim opustili socialismus. Nebylo jediné oblasti, které by se zmény nedotkly
a oSetfovatelstvi nebylo vyjimkou. Prace sester byla ptimo fizena lékafem, smérnicemi,
nafizenimi a byla finan¢né podhodnocend. Sestry se nemohly svobodné vyjadrtit a iniciovat
zmény, byly bez moznosti se dale kvalitné vzdélavat a tim ziskavat vetsi zodpoveédnost
a pravomoce (Chvatalova, Skubova, 2007, s. 5). Na pocatku spoleensko-politickych zmén
vroce 1989 se konstatovalo, Ze systém odborného vzdélavani a piipravy sester neodpovida
tehdej$im 1 budoucim pozadavkim zdravotnictvi a trhu prace. Bylo nutné zaobirat se otazkami
systému vzdélavani sester ve vztahu k relevantnosti, u¢innosti a vykonnosti budouciho studia
(Farkasova, 2010, s. 69). Po roce 1989 se zasadn¢ zménila vyuka u fady obort, které se navratili
do evropskych struktur. Vadc¢i osobnosti ohledné¢ prvni velké porevolucni reformy
zdravotnického skolstvi byla doc. PhDr. Marta Stankova, CSc., kterd se od roku 1991 podilela
na zménach kvalifikacni ptipravy stfedniho zdravotnického persondlu. Dnem 1. zati 1991 byly
zruSeny obory zdravotni sestra a détska sestra, které¢ byly nahrazeny oborem vSeobecna sestra,
kdy studium bylo ve form¢ &tyfletého nebo dvouletého pomaturitniho. Uprava studijnich
programii obnasela také rozdéleni na slozku vSeobecnou a odbornou. Vseobecna cast
obsahovala predméty jazykové, spolecenskovédni, ptirodovédné a také vypocetni techniku
a télesnou vychovu. ZvySovani odborného vzdélavani sester Slo spolecné s vyvojem
oSetrovatelstvi v Evropé, a proto bylo nezbytné pfijmout dana opatteni (Hubova, Michalkova,
2012, s. 21). Az do po&atku 90. let byl Ustav teorie a praxe oetfovatelstvi na 1. LF UK v Praze
jedinym  vysokoskolskym pracovistém zabyvajicim se oSetfovatelstvim v byvalém
Ceskoslovensku. Od roku 1992 mély sestry moznost ziskat dal§i oborné vzdélani a zvysit
si svoji kvalifikaci na dalSich univerzitich — na Univerzité Palackého v Olomouci, LF UK
v Hradci Kralové ¢i na Masarykové univerzit€¢ v Brné€. Pozd¢ji bylo mozné ziskat vzdélani také
na samostatnych zdravotné socidlnich fakultach ve formée bakalarskych a dale 1 magisterskych
oborech oSetiovatelstvi (JaroSova, 1999, s. 25; Kutnohorskd, 2010, s. 123). Vysokoskolské
studium speciadln¢ uréené pro sestry bylo zavedeno s vyraznym zpozdénim v porovnani
s vétSinou zemi zapadni Evropy, USA a dalSich rozvinutych statd. Tyto nové moZnosti
postupné proboftily zazity spolecensky mytus o dostateném sttedoskolském vzdélani sester
a tim nastinily nutnost pregradudlni profesni vysokosSkolské piipravy. Struktura téchto
studijnich oborl neposkytla sestrdm novou kvalifikaci, avSak tento druh vzdélavani byl ve své

dobé velmi dulezity. Sestry pracovaly na svém osobnim rdstu a zaroveii se ,,nastartoval systém
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komplexniho vzdélavani sester véetné ptiprav nalezité legislativy (JaroSova, 2006).
Karpisek et al. (2009, s. 21) zatazuje do vzdélavaciho systému CR také vyssi odborné skoly,
které zapocaly svou vyuku vroce 1995. Vzdélavaci instituce tohoto druhu mély pokryt
kvalifikacni potfeby mezi stfednimi a vysokymi Skolami. Vys$si odborné skoly vznikaly pfi
sttednich odbornych Skolach a vétSinou snimi i nyni vytvareji jeden pravni subjekt.
Vyssi odborné vzdélavani bylo vytvofeno na podkladé zékona ¢. 561/2004 Sb., (Skolsky
zakon), detaily specifikovala vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., (o vy$$im odborném vzdelavani)
a vyhlaska ¢. 470/2006 Sb., ktera ménila predchozi vyhlasku. Vyssi zdravotnické skoly (VZS,
VoS) jsou uréeny pro absolventy jakychkoliv stiednich §kol ukonenych maturitou. Nabidka
studijnich obort zahrnuje také obor diplomovand vSeobecna sestra. Studium zakoncuje
absolutorium, absolvent ziska vysvédéeni o absolutoriu a diplom vys$si odborné skoly. Oznaceni
absolventa je diplomovany specialista, kdy se zkratka DiS., uvadi za jménem (Kutnohorska,
2010, s. 120; Zakon ¢. 561/2004 Sb.,). Zakon ¢. 96/2004 Sb., zrusil vyuku v oborech
diplomovana détska sestra, diplomovana porodni asistentka, diplomovana sestra pro intenzivni

péci, diplomovana sestra pro psychiatrii a diplomovany radiologicky asistent (Zakon ¢. 96/2004
Sb., 2004).

Kutnohorska (2010, s. 123-124) a Véstnik &. 9 MZCR (2004) neopominaji jeden z nastrojt
potiebnych k transformaci vzdélavani nelékaiskych pracovniki a zajisténi kvalitni
oSetrovatelské péce, kterym byla prvni Koncepce ¢eského oSetfovatelstvi vypracovana v roce
1998. Koncepce charakterizuje obor oSetfovatelstvi, urCuje jeho cile a predmét zajmu
oSetrovatelstvi jako védy, stézejni ikoly oSetifovatelstvi a také popisuje pracovisté a pracovniky
&i zaméfeni vyzkumu. Koncepce byla aktualizovana a vydana ve Véstniku ¢. 9 MZ CR roku
2004. Dany dokument respektuje doporuceni Organizace spojenych narodi a Svétové
zdravotnické organizace, smérnice Evropské unie, doporuceni Mezinarodni organizace prace,
Evropské komise, Mezindrodni rady sester a Mezindrodni rady porodnich asistentek.
Na vypracovani koncepce oSetfovatelstvi se vyznamné podilela doc. PhDr. Marta Staiikova,

CSc., feditelka odboru védy a vzdélavani MZCR a vyznamna osobnost Geského osetfovatelstvi.

Vzdglavani sester se po vstupu Ceské republiky do Evropské unie v roce 2004 vyrazné zménilo.
Zmény vySly z nutnosti sjednoceni vzdélavani v celé Evropské unii tak, aby byl moZzny volny
pracovni pohyb po vSech clenskych statech EU. Na konci 20. stoleti se stéZejnim zplisobem
zménilo také pojeti oSetfovatelstvi, které ma pfesné definované kompetence v péci o nemocné,
je zamétené na péci primdrni, sekundarni i tercidlni a nové se stalo védni disciplinou

(Kutnohorska, 2010, s. 158).
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Profese sestry pro potieby pInéni uloh v multidisciplindrnim zdravotnickém tymu
a Vrozhodovani vramci interdisciplinarni prace si vyzadovala zvysit kvalitu a stupeil
vzdelavani. Tyto pozadavky se promitly do vyssiho odborného a vysokoskolského vzdélavani
sester, které si vyzadaly i1 potiebné zmény ve skolské a zdravotnické legislativé (Farkasova,
2010, s. 71). Dle Farkasové (2006, s. 34) zamérem premény systému vzdélavani bylo zvyseni
urovné oSetiovatelské péce, a to predevSim se zaméfenim na: transformaci tehdejSiho
medicinského a technického modelu oSetfovatelstvi, navySeni Urovné vzdélavani sester
a zabezpeCeni efektivni posloupnosti a navaznosti studia sester. Jednim z hlavnich kritérii
smérnice EU pro vzdélavani sester bylo zahdjeni studia oSetfovatelstvi po 17. roku véku, tudiz
také absolvovani piedeslého vSeobecného vzdélani. Kritérium bylo nutné nevyhnutelné splnit
a premenit dosavadni systém studia sester. ZvySovani urovné odborné¢ho vzdélavani sester Slo
harmonicky s vyvojem oSetiovatelstvi v Evropé, a proto bylo nezbytné pfijmout jista opatieni.
Vseobecna sestra byla na SZS nahrazena oborem zdravotnicky asistent. Zakon &. 96/2004 Sb.,
o nelékafskych zdravotnickych povolanich podstatné pfeménil studium oSetfovatelskych
obort. Dokument popisuje podminky ziskdni a uznavani zptisobilosti k vykonu nelékaiskych
zdravotnickych pracovnikt. Cinnosti zdravotnickych pracovnikil nové upravovala vyhlagka
¢. 424/2004 Sb., ktera nahradila smérnici ¢. 10/1986 Sb. Ve Skolnim roce 2004/2005 vysly
ze sttednich zdravotnickych Skol posledni vSeobecné sestry. Napln studia oboru vSeobecna
sestra upravovala vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., v které byla uvedena hodinova dotace pro studium
a napln studia po strance predmétt. K tomuto dokumentu byl také vydan Metodicky pokyn
k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., ktery upifesiiuje a podrobnéji popisuje rozsah § 4 dané vyhlasky
(Cinnosti VS, role sestry, u¢ebni pfedmeéty). Nyni vysSe uvedenou vyhlasku upravuje vyhlaska
&.3/2016 Sb. Absolventi SZS, ktefi cht&ji pracovat bez odborného dohledu, pokraduji ve studiu
na vyssi odborné skole zdravotnické v oboru diplomovana vSeobecna sestra, nebo na vysoké
Skole s bakalarskym studijnim programem oSetfovatelstvi v oboru vSeobecna sestra (Hubova,
Michalkova, 2012, s. 21; Zakon ¢. 96/2004 Sb., 2004; Vyhlaska ¢. 424/2004 Sb., 2004;
Vyhlaska €. 39/2005 Sb., 2005; Metodicky pokyn k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., 2005; Vyhlaska
¢. 3/2016 Sb., 2016).
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2.3 Legislativa ve vzdélavani vSeobecnych sester

Hlavnim dokumentem, z kterého vychazi fada dalSich evropskych ¢i svétovych strategickych
pisemnosti a organizaci zabyvajicich se vzdélavanim vSeobecnych sester a porodnich
asistentek, je Evropska dohoda o vzdélavani sester ¢. 59., kterd byla v roce 1967 vypracovana
a vroce 1972 vyhlasena Radou Evropy (European agreement on the instruction and education
of nurses, 1967). Jiz pfed vyhlasenim se k této dohodé¢ piihlasilo 12 evropskych statt, posléze
vSechny Clenské staty EU a dulezité organizace—World Health Organisation (WHO),
Mezinarodni rada sester (ICN) a Mezinarodni tfadovna prace. Dohoda stanovuje minimalni
uroven vzdélavani sester. Formuluje pravidla, za jakych je poskytovano vzdélani vSeobecnym
sestram, nutné¢ podminky pro pfijeti na oSetfovatelskou Skolu, trvani a ndpln vzdélavaciho
programu, podminky pro instituci, ktera vzdélavani uskuteciiuje a zptsob ukonceni studia.
Dohoda byla roku 1995 doplnéna dokumentem Rady Evropy — Role a vzd€lavani sester
(The role and education of nurses), ktery podrobné rozvinul dané direktivy, v€etné obsahu
uciva odbornych piredmét. Cilem bylo docilit vzajemné srovnatelné irovné vzdelani sester
v EU, ktera by pfedevS§im umoznila volnou mobilitu pracovnich sil po statech Evropské unie
(Kutnohorska, 2010, s. 117; Plevova et al., 2011, s. 48). OSetfovatelstvim se také zabyvaji dvé
smérnice, a to Smérnice 77/452/EHS, kterda definuje kvalifikace v jednotlivych statech
pokladané za harmonizované se standardem EU a Smérnice 77/453/EHS, ktera ptredstavuje
povahu a obsah bazalniho akceptovatelného vzdélavaciho programu (Strategické dokumenty
pro vSeobecné sestry a porodni asistentky 1., s. 13). Dulezitym krokem k pozvednuti profese
oSetfovatelstvi a porodni asistence byla Mnichovska deklarace z roku 2000, na které experti
Z WHO pftipravili novou strategii vzdélavani tzv. Evropskou strategii Svétové zdravotnické
organizace (NUR/WHO EURO 2000), kterd vymezuje sméry vzdélavani v oSetfovatelstvi
a porodni asistenci. Dokument je jen doporudenim, av$ak i CR vyjadtila souhlas s jeho aplikaci
Vv nasledujicich letech (Stankova, 2000, s. 21-23). Program WHO tzv. Zdravi pro vSechny
ve 21. stoleti je daldim vyznamnym dokumentem, ktery vlada CR schvalila v #ijnu roku 2002
(Usneseni vlady CR & 1046, 2002). Program a konkrétné cil &. 18, se zabyva piipravou
zdravotnickych pracovniki. Na vzdélavani vSeobecnych sester se zamétuje dil¢i cil ¢. 1.
Jednou z intervenci k dosahnuti dil¢iho cile ¢. 1 je spoluprace pii Gpravé postgradualniho
zdravotnického vzdélavani, kterd by umoznila odborné zdravotnické vzdélavani srovnatelné
S ostatnimi vyspélymi zemémi a akceptovatelné, zvlasté¢ v zemich EU (Program Zdravi 21,
2002). Vysledkem dilciho cile mélo byt pfijmuti zdkona o zplsobilosti k vykonu

zdravotnickych povolani, které v soucasné dob¢ upravuje zakon ¢. 96/2004 Sb.,
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(zékon o nelékarskych zdravotnickych povolanich) (Zakon ¢. 96/2004 Sb., 2004).
Dalsi pisemnosti, ktera posunula evropsky systém vysokoskolského studia kupiedu byla
Sorbonnska deklarace, schvalena v Pafizi vroce 1998. Deklarace popisuje uznavani tituld,
celozivotni vzdélavani, mobilitu vysokoskolskych studentii i uciteli. K deklaraci se ptidala
i Ceska republika (Koncepce reformy vysokého $kolstvi v CR, 2004, s. 2-3). Na Sorbonnskou
deklaraci navazuje Boloniska deklarace o vypracovani Evropského prostoru vysokoskolského
vzdelavani do roku 2010, kterd byla podepsana v Boloni roku 1999. Novy systém vyznacuje
ptijeti tii zfetelnych a srovnatelnych stupiii vysokoskolského vzdélavani a to bakalaiského,
magisterského a doktorského, pti¢emz prvni trovenl (bakalaf) nebude trvat méné nez 3 roky
studia a povede k vysokoskolskému diplomu (Bolonisky proces, 1999). Rada Evropy
také vydala tzv. Mezinarodni kritéria pro kvalifika¢ni pfipravu sester (pfiloha B), které se déli

do nékolika boda (Plevova et al., 2011, s. 267).

Dne 6. Cervence 2006 vesla v platnost Smérnice Evropského parlamentu a Rady Evropské unie
2005/36/ES, ktera stanovuje uznavani odbornych kvalifikaci. Smérnice charakterizuje odborné
vzdélavani zdravotnich sester a oSetfovateli zodpovédnych za vSeobecnou péci.
Dokument méni Smérnici 2013/55/EU o uznavani odbornych kvalifikaci a natfizeni (EU)
¢. 1024/2012 o spravni spolupraci prostfednictvim systému pro vyménu informaci o vnittnim

trhu.

Vzdélavani vSeobecnych sester v Evropské unii se na zékladé¢ vySe uvedenych dokumenti

rozd¢€luje na nékolik typu:

1) zakladni kvalifika¢ni (predregistra¢ni) studium-ziskani odborné zpusobilosti
k vykonu povolani, které probiha na univerzitach a vysokych nebo vyssich skolach
2) postkvalifika¢ni (postregistra¢ni) vzdélavani—slouzi k udrzeni nezbytné, odborné
informovanosti sestry a k udrzeni jejiho ristu béhem kariéry. Do postkvalifika¢niho
vzdelavani mimo jiné spada:
a) specializa¢ni studium zaméfené na oSetfovatelstvi v klinickych oborech, terénni
péci a management
b) univerzitni postkvalifikaéni studium bakalaiského nebo magisterského stupné
V oboru vSeobecné oSetfovatelstvi, management, pedagogika nebo studium, které
vede kziskani specializované funkéni zptsobilosti V CR je toto studium

realizovano predevs$im na lékarskych fakultdch nebo fakultach zdravotnich véd.
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¢) kontinualni (celozivotni) vzdélavani, kdy je sestra povinna udrzovat své odborné
znalosti na urovni aktudlnich védeckych poznatkli prostfednictvim odbornych

vzdélavacich akci ¢i samostudiem (Archalousova a Jirkovsky, 2004, s. 20).

Ceska republika se vstupem do Evropské unie zavézala prevzit nékolik prosttedki vedoucich
ke zménadm v oSetfovatelstvi a porodni asistenci. Jeden z principi Strategie WHO uvadi,
7e ,,oSetrovatelstvi a porodni asistence musi byt nedilnou soucasti zakladniho legislativniho
a regulacniho ramce zdravotnickych profesi* (Strategické dokumenty pro vSeobecné sestry
a porodni asistentky 1. a 2., 2002). Dosavadni Ceska legislativa upravujici ziskavani
zpusobilosti kK vykonu zdravotnickych povolani byla nevyhovujici a neodpovidala piedpisim
EU ani aktualnim potfebam oSetfovatelstvi. Na zdklad€ této skutecnosti vstoupil v roce
2004 v platnost zakon ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskdvani a uznavani zptsobilosti
k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani, zakon nyni upravuje novela ¢. 105/2011

(Plevova et al., 2011, s. 50).
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2.4 VsSeobecna sestra soucasnosti

Farkasova (2010, s. 76) uvadi silné a slabé stranky soucasného systému vzdélavani. Mezi silné
stranky fadi napf.: socidlni zralost uchazect o sesterskou profesi, obsahovou zménu ve studiu,
ziskani vysokoskolského vzdélani, vétsi kompetence, samostatnost v praci ¢i regulaci povolani.
Naopak za slabiny systému povazuje nizky zajem o prezenéni studium, nestabilitu zdravotniho
systému, nizké finanéni ohodnoceni, vysokou naroc¢nost studia, fluktuaci a odchod sester

za praci do zahranici.

Povolani v§eobecné sestry je jednim ze zdravotnickych profesi, které patii do tzv. regulovanych
profesi v EU. Pojem regulovana ¢innost se v ¢eském pravnim fadu objevil az po vstupu do EU,
konkrétné v zakoné o uznavani kvalifikaci (Zakon &. 96/2004 Sh.). V CR pred vstupem
do Evropské unie regulace ¢innosti existovala, avSak tento institut nebyl takto nazyvan a nemé¢l
teoreticky podklad. Za regulované povolani je povazovana profese, u které pravni piedpisy
definuji urcité povolani profesnim oznaenim (napt. 1ékaf, vSeobecna sestra), upravuji
podminky ziskdvani kvalifikace, podminky vykonu povoldni (napf. registrace, Clenstvi
v komofte), pfedepisuji ¢innosti uréené této profesi a sankce za poruSovani téchto predpist.
Stézejnim ucelem regulace vyjadiené ve Smlouvé o zalozeni Evropského spolecenstvi (dnes
Smlouva o fungovani EU) je koordinace pozadavki Clenskych statii na ptipravu a vykon téchto
profesi s cilem ulehCit vzajemné uznavani kvalifikaci v rdmci zabezpeceni volného pohybu
osob, coz je jednou ze zasadnich svobod vnitiniho trhu EU (Bruha, Proskova, 2011, s. 34-37).
Splnovani povinnosti celozivotniho vzdélavani je prokazatelné na zéklad¢ kreditniho systému.
Kredity jsou urceny pro zépocet k vydani Osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu urc¢ené vyhlaskou ¢. 4/2010 Sb., ktera stanovuje kreditni systém pro ziskani
osvédCeni k vykonu zdravotnického povolani bez piimého vedeni nebo odborného dohledu.
Mezi formy celozivotniho vzdélavani patii napf.: specializacni vzdélavani, certifikované
a e-learningové kurzy, seminate, ucast na konferencich ¢i publikaéni, pedagogické a vyzkumna

¢innost.

Plevova et al., (2011, s. 58-66) charakterizuje dnesni oSetfovatelstvi jako disciplinu zalozenou
na samostatnosti sestry a spole¢né spolupraci slékafi a celym tymem. Cetné zmény
Vv oSetfovatelstvi probéhly béhem 20. stoleti. S ptichodem novych I€ki a technologii se navysily
naroky, jak na préci, tak predev§im na vzdélani sester. PéCe o pacienta je nyni naprosto odliSna
od dob Florence Nightingale. OSetfovatelstvi je véda, kterd se bude neustdle vyvijet
a vylepSovat a sni i profese sester, ktera ma nepostradatelné misto v lidské spolecnosti jiz stovky
let (Donahue, 2011, s. 230).
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VYZKUMNA CAST

3 METODIKA VYZKUMU

Cilem vyzkumu bylo prozkoumat a popsat zmény ve vzdélavani vieobecnych sester v Ceské
republice na pielomu 20. stoleti pomoci rozhovord s odbornymi pedagogy, ktefi se zucastnili
zmén ve vzdélavani VS na prelomu 20. stoleti. Sbér dat probihal metodou kvalitativniho
vyzkumu, a to pomoci polostrukturovaného rozhovoru. Samotny sbér dat byl proveden od
prosince 2016 do tinora 2017. Celkove bylo osloveno 5 respondentti, soubor tvofily pouze zeny.
Skupinu respondentek tvofily Ctyfi vSeobecné sestry a jedna porodni asistentka. Vyzkum
probéhl na zaklad¢ souhlasu vSech respondentek, kdy jedna z Gi€astnic nesouhlasila s pouzitim
jejiho jména v diplomové praci, a proto ji v praci uvadim jako pani X.X. Pro lepsi ptehlednost
textu zbylé respondentky pojmenovavam pomoci pismena R (respondentka), ¢islem rozhovoru
a inicialy (napt. R1 pani L.M.). Ugastnice byly Gstné a pisemné obeznameny s podstatou

a pribé¢hem vyzkumu.

Corbitova a Strauss (1999, s. 11) pojmem kvalitativni vyzkum popisuji jakykoliv vyzkum,
jehoz vysledkl se nedosahne pomoci statistickych metod nebo jinych druhti kvantifikace.
Zasadnim cilem fenomenologického zkoumani je popsat a analyzovat prozitou zkuSenost
se specifickym fenoménem, kterou ma dand osoba nebo skupina osob. Data se ziskdvaji
zpravidla pomoci kvalitativniho rozhovoru. Vyzkumnik rozhovor zachycuje formou
elektronického zdznamu a zapisuje si pii rozhovoru poznamky. Pisemny piepis rozhovoru
se obvykle poskytne ticastnikovi, aby se vyjadtil k pripadnym nejasnostem nebo aby jej doplnil,
pokud se nepodatilo objasnit vyznam zkuSenosti ucastnika. Cilem tohoto procesu je piesné
porozuméni vyznamim prozité zkuSenosti s fenoménem, ktery se studuje. Vyzkumnik
po shromazdéni dat pfistupuje K jejich analyze, pfitom porovnava uréité segmenty dat,
vznikajici kategorie, okruhy a témata. K analyze dat se vyuZzivaji kvalitativni postupy

zpracovani dat (kodovani, segmentace a definovani témat).

Metoda kdédovani slouzi k popisu dat, kdy kod je symbolem ptifazenym k useku dat tak,
7e jej kategorizuje nebo klasifikuje. Kody jsou relevantni k vyzkumnym otazkdm, tématim
a konceptiim. Segmentace obsahuje rozttidéni dat do analytickych jednotek. Segment musi mit

takovy vyznam, ktery je nutny zdokumentovat (Hendl, 2005, s. 128-129; s. 228).
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3.1 Pripravna faze vyzkumu

Vyzkumna ¢ast prace je tzv. pripadovou studii, kterd detailn¢ zkouma jeden piipad ¢i nékolik
malo ptipadii. V ptipadové studii dochazi ke sbéru velkého mnozstvi dat od jednoho
nebo nékolika malo jedinct. Studie si dava za ukol zachytit slozitost piipadu a popsat vztahy
Vv jejich celistvosti. Pfedpokladem této studie je fakt, ze peclivym prozkoumanim jednoho

ptipadu Iépe porozumime jinym podobnym piipadim (Hendl, 2005, s. 104).

Pred zahajenim vyzkumu bylo nutné provést reSerSi literarnich zdroji a seznamit
se s historickymi fakty a kontextem daného tématu. Nasledovalo urceni vyzkumnych otazek
a sestaveni okruhti otazek (pfiloha C) pro polostrukturovany rozhovor. Na zaklad¢ studia
literatury a vyzkumnych otazek byly stanoveny oblasti, které mély objasnit dané skutec¢nosti
a udalosti. Soustredili jsme se na ptichod zmén ve vzdélavani a na reakce odbornych pedagogti
na nastavajici zmény. Dulezitou oblasti vyzkumu bylo také srovnani absolventt oboru
vSeobecnd sestra pred a po zméné vzdélavani. Dale jsme se zaméfili na skute¢nost s duplicitnim
vzdélavanim vSeobecnych sester a problematiku kompetenci, kterd trva jiz od roku 2004.
V neposledni fadé€ nés zajimaly vyhrady k nynéjsi forme vzdélavani VS a aktudlni téma ohledné
novelizace zakona €. 96/2004 Sb., a to tzv. ,, system 4+1 “. Na podklad¢ predem vypracovanych

okruhti otazek probéhly rozhovory s respondentkami.

Respondentky byly vybrany dle pfedem ur¢enych kritérii (zamérny vybér) v souvislosti s jejich
pracovni naplni a ptisobenim v kontextu zmén ve vzdélavani sester. Spole¢nym kritériem byla
ucast ve vyuce nebo spolutcast na zménach ve vzdélavani vSeobecnych sester na prelomu

20. stoleti. Dal§im kritériem bylo profesni pisobeni ve zdravotnickém $kolstvi v soucasnosti.

3.2 Provedeni vyzkumu

Provedeni rozhovorii se uskutecnilo od prosince roku 2016 do tinora roku 2017. Datum a cas
rozhovoru byl vzdy pifedem s respondentkami dohodnout emailovou formou. Kazdé ucastnice
pfedem obdrzela email s popisem pribé¢hu vyzkumu. Na pocatku rozhovoru kazda z ucastnic
potvrdila informovany souhlas, ktery byl nahravdm na diktafon. VSechny respondentky
souhlasily s pofizenim audiozaznamu jejich rozhovoru. Rozhovory probihaly v kancelafich
pedagogt. Pied zahajenim rozhovoru respondentky uvadély obavy, zda si vzpomenou na vse
podstatné a zda budou schopny mluvit k tématu a odpovidat na dotazy. Po uskute¢néni
rozhovori  vSechny uUcastnice komentovaly prib&h naSeho setkani pozitivné
a byly rady, Ze si mohly zavzpominat na dobu, kterd je jiz davno pry¢ a zamyslet se nad
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souvislostmi s aktualnim dénim ve zdravotnictvi a Skolstvi. Respondentky nebyly limitovany
ur¢enym Casem, kazdda méla neomezeny cCasovy prostor ke svému vzpominani.

Nejkratsi rozhovor mél trvani 35 minut a nejdel$i hodinu 12 minut.

Po nahrani rozhovort nasledovalo pfepsani audiozaznami do psané podoby. Pfepsany rozhovor
byl kazdé respondentce zaslan s prosbou o piecteni a poptipadé upraveni nejasnych informaci.
Ukastnice po této kontrole souhlasily s pouzitim rozhovoru v praci. Posléze nasledovala
obsahova analyza rozhovortu V textovém editoru MS Word pomoci otevieného kdédovani.
Po pieéteni rozhovora byly stanoveny urcité podfenomény — témata. Tyto podfenomény
vychazely z pfedem urcenych fenoménii-kategorii, coz byly dopfedu uréené okruhy otazek.
Podfenomény byly zkracené pojmenovany (kody) a barevné odliSeny pasaze textu, které se
tykaly urcitého tématu. Vysledkem analyzy bylo 6 zkoumanych podfenoménti vychazejicich
z predem urCenych kategorii a 2 podfenomény, které byly analyzovany v rozhovorech
a nepfedchazel jim dopfedu dany fenomén. Po prvotni analyze dat byly respondentky opét
osloveny formou emailu k ptipadnému vyjasnéni uréitych faktd, které bylo nutné vice rozebrat
pro upiesnéni souvislosti. Nékteré respondentky byly kontaktovany opakované pro zjiSténi
dalSich stéZejnich informaci, které postupné vyplynuly z analyzy rozhovorl. Pro ziskani
historickych, legislativnich dokumentt bylo osloveno MZCR. Také byla kontaktovana CKPA
(Ceska komora porodnich asistentek) pro ziskani cennych informaci ohledné problematiky
duality ve vzdélavani vSeobecnych sester v porovnani s nastavenim vzdélavani porodnich
asistentek. Hendl (2005, s. 149) oznacuje tento postup jako tzv. triangulaci. Pod pojmem
triangulace rozumime kombinaci rozlicnych metod, vyzkumnikia, zkoumanych skupin nebo
osob, rtiznych casovych a mistnich okolnosti a teoretickych vyhlidek, které se uplatiiuji pti

zkoumani daného jevu.
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3.3 Zakladni informace o respondentkach

Respondentky byly na zacatku rozhovoru vyzvany k vypravéni a popsani svého profesniho
zivota, jak po strdnce zdravotnika, tak pedagoga. V kratkém popisu zakladnich tdaji
o Ucastnicich uvadim jejich jména, nebot’ 4 z 5 respondentek souhlasily s uvedenim jména
v praci. Poradi respondentek je setazeno dle datumu provedeni rozhovoru — od prvniho

rozhovoru v prosinci 2016 az po posledni rozhovor v unoru 2017.

R1 pani Ludmila Moeravkova — vystudovala v roce 1964 na SZS v Turnové obor zdravotni
sestra, léta pracovala na chirurgii jako sestra u lizka, pozdéji jako vrchni sestra na chirurgii.
Po par letech v praxi vystudovala specializacni studium pro vrchni sestry ve Stfedisku dal§iho
vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovnikii v Brné a pedagogické minimum
na Masarykové univerzité v Brng. Uéila na SZS v Turnové jako uéitelka odbornych predméti
a poté od roku 1995 do roku 2005 na SZS v Pardubicich, posléze odesla do dichodu.
Nyni pfileZitostné supluje vyuku osetiovatelskych predméti na SZS v Pardubicich a pracuje

jako sestra v gynekologické ambulanci.

R2 pani Mgr. Martina Hartlova — maturovala v roce 1983 na SZS v Pardubicich v oboru
détska sestra, poté pracovala jako sestra u liizka na détské anesteziologické stanici v nemocnici
Motol v Praze. Po matetské dovolené pracovala v nemocnici v Chrudimi na détském oddéleni,
kde také pozdéji pracovala jako staniéni i vrchni sestra. V roce 1994 zagala pracovat na SZS
v Chrudimi jako odborna ucitelka a také zapocala studium na Univerzité Palackého v Olomouci
v oboru: Ucitelstvi odbornych piedméti na stfednich zdravotnickych  Skolach.
Od roku 2004 vyuéuje na SZS v Pardubicich a také od roku 2016 ptisobi Easteénym Gvazkem

na Fakult¢ zdravotnickych studii Univerzity Pardubice jako odborna ucitelka.

R3 pani X.X. - vystudovala obor détské sestra na SZS v Koling, nedlouho po dokon&eni skoly
odesla na matefskou dovolenou. Po dovolené vstoupila do zdravotnictvi jako détska sestra
a touzila po vysokoskolském vzdélani, které ji vSak pro spole¢enské diivody nebylo dovoleno.
V roce 1990 absolvovala v tehdej$im Institutu dal§iho vzdélavani sester v Brné dvé specializace
— péce o zdravé a nemocné dité, organizace a fizeni ve zdravotnictvi. V 90. letech minulého
stoleti absolvovala bakalafské a poté navazujici magisterské studium. Soubézné se studiem
jiz pracovala jako u¢itelka odbornych pfedméti na SZS a pozdéji zadala spolupracovat
s vysokou $kolou nejprve na dohodu a pozdéji na ¢astecny tivazek. V soucasné dobé jiz vyucuje

jen na vysoké skole.
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R4 pani Mgr. Jana Skvriidkova Ph.D. — absolventka oboru zdravotni sestra na SZS.
Pracovala jako détska sestra v jeslich, pozdé€ji na chirurgickém a poopera¢nim oddéleni a také
na jednotce intenzivni péce, operacnich salech a v ambulanci. Po letech praxe absolvovala
studium na Univerzit¢ Palackého v Olomouci obor: Ucitelstvi odbornych piedméta
na sttednich zdravotnickych 8kolach. Od roku 1989 uéila na SZS v Pardubicich a v roce 2002
presla na nové vznikly Ustav zdravotnickych studii Univerzity Pardubice, ktery byl nové
zalozen v souvislosti s piipravou vysokoSkolského studia oborti vSeobecné sestry a porodni
asistentky. Od roku 2007 zacala ptsobit na nové vzniklé Fakulté¢ zdravotnickych studii

Univerzity Pardubice, kde pracuje dodnes jako prodékanka pro studium a vzdélavaci ¢innost.

RS pani Mgr. Eva Vachkova Ph.D. - vystudovala gymnazium J.K. Tyla v Hradci Kralové
a nastavbové pomaturitni studium v oboru zenska sestra v Pardubicich. Pracovala v nemocnici
Motol v Praze a poté na porodnicko-gynekologické klinice ve fakultni nemocnici v Hradci
Kralové, kde pracovala jak v ambulanci, tak na porodnich sdlech. Absolvovala také
specializa¢ni studium v Institutu pro dals$i vzdélavani zdravotnickych pracovniki v Brné a obor
Ucitelstvi odbornych predméth na sttednich zdravotnickych Skolach na Univerzité Palackého
v Olomouci. Ptisobila od roku 1992 do roku 2004 na SZS a VoS v Pardubicich jako interni
vyuéujici porodnich asistentek. V roce 2004 opustila jiz tehdejsi Ustav zdravotnickych studii
Univerzity Pardubice a vratila se zpét do praxe jako stani¢ni sestra na porodnich salech,
kde pusobila do roku 2007. Po roce 2007 nastoupila na LF UK v Hradci Kralové jako vedouci

oddéleni osetiovatelstvi, kde pracuje dodnes a podili se na vyuce vSeobecnych sester.
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4 ANALYZA VYSLEDKU

Ziskané vysledky rozhovori byly podrobeny kvalitativni analyze. V diplomové praci uvadim
zkoumané podfenomény (Pfichod zmén ve vzdélavani a reakce okoli na zmény, Informace
o zménach, Srovnani studia sester pred a po zmén¢ vzdélavani, Vyhrady k dnesni formé studia
a duplicita ve vzdélavani vSeobecnych sester, Problematika kompetenci a Novela zdkona
€. 96/2004 Sb., ,systém 4+1), které jsem analyzovala z pfedem ptipravenych kategorii a ke
kterym piitazuji ptislusnou pasdz textu. Dale zmifnuji podfenomén Prestiz v§eobecnych sester,
ktery byl analyzovan z rozhovorti a nepfedchazelo mu uréené téma z okruhu otazek a dalsi
zjisténé vysledky, které se netykaji ur€enych podfenomént, ale jsou pifinosem pro praci.

Urc¢ité informace z rozhovori dopliuji vysledky z dalsich zdroji — tzv. triangulace.

4.1 Vybrané podfenomény

4.1.1 Prichod zmén ve vzdélavani a reakce okoli na zmény

Respondentky R1 a R3 ptrichod zmén neuvitaly kladné:

R1 wuvadéla: , Kolegynim se zmeény nelibily a dost se podivovaly, ani ja jsem
to moc nechdpala. Bylo mé z toho hodné smutno. Ja uz jsem byla ve vyssim veku, kdybych byla

mlada, tak bych se na to mozna divala jinak. *

R3 tvrdila: ,, S touto zménou jsem moc nesouhlasila. Najednou jsme zacaly ucit ty predméty,
které ditve na SZS ucili 1ékari. Pro zZdky to oviem piinosem nebylo. Lékar byl pro Zdky na tyto
predmety lepsim ucitelem, takze zména pro mé k lepsimu a pro Zaky k horsimu. “ R3 se zménou
vzdélavani moc nesouhlasila, avSak uvadéla, ze zména ji piinesla SirSi profesni uplatnéni

ve smyslu vyucovani novych predméti pii vyuce zdravotnickych asistentt.

Naopak R2 a R4 se vyjadrovali k pfichodu nového vzdé€lavani pozitivné. R2 vzpominala:
,Musim se priznat, Ze jsem zmeény hodnotila pozitivnée a méla jsem pocit,
Ze je to cesta spravnym smérem z jednoho prostého ditvodu, protoze jsem v té stejné dobé méla
moznost studovat na Univerzité Palackého, kde jsem se dostavala k informacim takika z prvni

ruky.

R4 popisovala skute¢nost takto: ,,Kolegyné, které prechdzely semnou na VS vidély perspektivu

¢

vysokoskolského vzdelani.
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Vsechny respondentky uvedly, ze odborna i laicka vetejnost transformaci vzdélavani neptijala
s pochopenim. R1 komentovala reakce takto: ,,Sirokd verejnost tomu nerozuméla vibec.
Tenhle nastaveny systém, ten se nikomu nelibil a nikdo tomu nerozumél. Nelibilo se to jak

3

zdravotnikiim, tak laikum. Divili se tomu a myslim si, Ze se tomu divi dodnes.

., Zacatek ZA mé tehdy zastihnul jen kratce a muyj nazor je takovy, ze vyucujici neucili ZA jako
asistenty, ale ucili je jako vSeobecné sestry...tak to bylo.” Také vzpominala na chovani
nékterych studenttina VS: ,, ...ale i ten pristup nékterych téch studentsi byl nékdy zvlastni. Treba
u zdakladni péce na praxi...a studentky z VS se takové praci vyhybaly, domnivaly se, Ze to neni
jejich prdce, Ze je to prdace podradna...snazily se byt u dokumentace a podle nich jsem to méla

delat ja se zakynémi — oSetrovatelkami. *

R2 vzpominala: ,,Laickd verejnost to nechapala, naprosto ne. Nechapali pro¢ sestra ma
studovat na vysoké Skole. Ja si myslim, Ze na oddeleni byl z pocatku nesoulad v tom, Ze nikdo

nevedel, kdo co miize deélat.

R3 také vzpominala na své kolegyné: ,,Dvé tretiny sester rikaly, Ze zména je zbytecnd, ale byly

tam i sestry, které se vzdelavaly dal, které vidély tu potrebu védeét a umét vic.

R4 se shodla s R3 na reakcich svych kolegyi: ,,Kolegyné, které prechdzely semnou na VS vidély
perspektivu vysokoskolského vzdélani, ale kolegyné, které ziistaly na SZS, tak mne sdélily,
%e doslo k oslabeni SZS, kterd byla zdrovei i vyssi odbornou Skolou.“ R4 se také vyjadtila
ke spolecnosti obecné: ,, Laickd verejnost i odbornici ve zdravotnictvi argumentovali tim,
Ze o to déle sestry nebudou mit moznost vykondvat svoje povolani, pro¢ vysokoskolské
vzdelavani a mnohé sestry to povazovaly za ohrozeni své odbornosti, svych pozic.
Vnimali to jako néco, co je nové a vse co je nové, tak se k tomu lidé mnohdy stavi negativné.
Pohled na studenty byl subjektivni, protoze jim bylo predhazovano, Ze jsou vysokoskolaci...

V ¢em budou jini a jestli budou délat béznou prdci vieobecné sestry. *

RS doplnila Gc¢astnice o své postiehy: , Jad jsem nezaznamenala negativni ohlasy, ja jsem
Vté dobé byla porodni asistentka a zabyvala jsem se problematikou porodni asistence.
Porodni asistentky i dalsi NLZP se pred revoluci vzdélavali formou dvouletého pomaturitniho
studia, proto bylo u nich prijeti vysokoskolského vzdelani snadnéjsi. U sester poradd pretrvavalo
a je to také historicky zakotveno, Ze zdravotni sestra, ktera tady byla 40-50 let je stdle

V podvédomi spolecnosti stiedoskolackou...tak proc by to tak nemohlo byt dal? *
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., Navic i verejnost nemohla a nemiize pochopit, Ze doba je uz nékde jinde, zZe se oSetrovatelstvi
vyviji ruku vruce s medicinou, Ze kvalifikaci vseobecné sestry neni mozné ziskat pouze

stredoskolskym studiem. *

4.1.2 Informace o zménach

Vsech pét respondentek se obecné shodlo na nedostacujicim mnozstvi relevantnich informaci
a nevhodném zpiisobu podavani informaci vzdélavacim institucim. Nékolikrat také zaznél fakt,
7e néktefi pedagogové nepiijaly strukturu zmén a vyucovali na SZS stejnym zptisobem, kterym

se vyucovalo pfed nastupem zmen.

R1 sd¢lovala: ,,Ano ta vize nebyla dana, nikomu nebyla jasna...prosté to koncilo tim,
Ze sestra musi mit VS, ale diivod pro¢...nam nikdo nevysvétlil. Tam kde to vymysleli, tam ndm
to meli vysvetlit, ta komunikace vypadla, bylo tam vakuum. Nebyla tam spravnd informovanost,
uz i to, jak se to dostavalo do skol...i ty skoly to nechtely prijmout, nebyly s tim ztotoznény.
Podle toho vypadala tak i vyuka...prosté se vyucovalo, jak kdyby se nic nedélo a ucitelky
asistenty wucovaly jako sestry. Asistenti neméli presné informace, jak to s nimi bude...
co budou moci delat a co ne. Tak dochazelo k urcité dezinformaci, protoZe ani kantori tuhle

“«

zménu nebrali, jak by méli.

R2 popisovala problém piimo z prostiedi SZS: ,, Informace, které prichdzely byly neipiné,
nepresné, postupné a mozna si i trochu protirecily. Znam i mnoho kolegyn, které prave diky
temto zmenam a diky tomu, jakym stylem jsme ty potrebné informace dostavali,

tak je to dokazalo tak otravit, Ze ze Skolstvi odesly. “

., Neméli jsme prisun relevantnich informaci, které bychom potrebovali v té dobé vedet, vidy
to byly informace z Ministerstva zdravotnictvi ¢i skolstvi. Stredni zdravotnické skoly byly pred
revoluci, a jest¢ néjakou dobu po revoluci pod Ministerstvem zdravotnictvi,
ne pod Ministerstvem skolstvi. Kdezto po revoluci vSechny stiredni Skoly (az na vyjimky) presly
pod Ministerstvo skolstvi a tady nastal ten velky problém s nedostatkem informaci a riiznych

dezinformaci a vsech skutecnosti kolem. *

., V té dobé nam nikdo nereknul, jak mame vytvaret skolni vzdelavaci programy. Vsichni jsme
to deélali tak, jak jsme si mysleli, Ze to ma byt a Ze je to spravné...pak prisli inspektori na kontrolu

a zjistili, Ze v programech mame nedostatky.
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., Dalsi kapitolou jsme byly my, odborné ucitelky, predevsim ty, které jsou starsi a pamatuji jesté
tu klasickou vyuku VS na stredni skole. Méla jsem z nékterych pocit, Ze zacaly bojkotovat vyuku
ZA, protoze odmitaly prijimat kompetence, které ZA mda a v podstaté jely ten vyukovy program

vSeobecné sestry. “

R3 v kratkosti uvedla: ,,Ja si myslim, Ze informace prichazely postupné a neusporadane,

takze si to ¢lovek musel dat sam dohromady. “

R4 popsala informovanost z prostiedi VoS/VS: ,, Co se tykd vyssi odborné skoly, tam byla
legislativa pomérné dobre pripravend, protoze Ministerstvo davalo zakladni pravidla,
co vSechno student musi splnit, aby byl diplomovany specialista. Praxe u bakalarského studia
VS byla jiz zpolatku nastavend na 50 % ndplné studia, ale skutecné na zacatku ty informace
nebyly uplné. Nekteré véci byly Spatné postavené a bylo treba presunout nékteré predmeéty,
nekteré zuzit nebo rozsirit. Bylo to tvorivé obdobi...kdyz jsme poslali nas material, tak nebyl
okamzité prijat, vytkli nam nékteré veci, které jsme museli upravit tak, abychom spliiovali néco,

co nebylo uplné zverejnéno. “

R5 doplnila G¢astnice o sviij pohled porodni asistentky: ,,Jd jsem se v té dobé vénovala naplno
porodni asistenci, ale od kolegyni a celkové ze zdravotnického prostredi jsem zaznamenala
riznée stiznosti na maly az nulovy prisun informaci, co se bude dit, jaké zmeény presné nastanou

a jak budou vypadat.

Dle ziskanych informaci od MZCR byl objasnén poznatek R2 o piesunu ziizovani SZS. Stéedni
zdravotnické $koly byly do roku 1996 ziizovany Ministerstvem zdravotnictvi CR. Zména
nastala 1. listopadu roku 1996, kdy se sprava kol pfesunula pod Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a t€lovychovy. Téma je dale rozvedeno v diskuzi na s. 60.

4.1.3 Srovnani studia sester pred a po zméné vzdélavani
Respondentky porovnavaly trovenn a profil absolventd/studenti oboru zdravotni
sestra/vSeobecna sestra. Odpovédi Ucastnic jsou také ovlivnény jejich tehdejSim plsobenim

ve vzdélavacich institucich.

R1:,, Kdyz ja jsem zacinala ucit na zdravotnické skole, tak se mi to libilo, libila se mi i ta napln,
vSechno to bylo takové smysluplné. Zdravotnicka skola byvala skolou prestizni. V dobé, kdy
jsem zacala ucit ta dévcata byla opravdu mladd. Na SZS prichdzela po ukonceni osmileté

zakladni Skoly. Ta détska nezralost v tom hrdla také velkou roli. Myslim si, ze dnes devcatiim
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hodné chybi empatie a uvédomeéni si nemocného cloveka. Také si rikam, ze ti studenti, kteri
prijdou na VS z jinych stiednich §kol nez ze zdravotnickych, tak musi za tu kratkou dobu studia

«

do sebe vstirebat veskerou teorii i praxi a ta je podle mé minusova. ‘

Respondentky R2, R3 a R4 obdobné popsaly napln studia tehdejSich a dnesnich absolventt

oboru zdravotni/vSeobecné sestra.

R2 popsala tehdejsi napln studia sester pred zménou vzdélavani a Groven zakua ptichazejicich
nyni na SZS: ,, Pied zménou vzdélavdni bylo studium VS vice medicinsky zaméreno, to ano.
Soucasti  vzdelaviani vseobecnych sester byly i klinické predmety, které z hlediska
procentualniho zastoupeni hodin mély velké hodinové dotace. Predmét oSetrovatelstvi — drive
péce o nemocné, byl zaméren vice prakticky, predmét psychologie se také vyucoval a zbytek
skutecne byly vseobecné predmeéty nebo klasické medicinské predmety, jejich skladba se lisila
podle toho, jaky obor jste studovala. Urover Zdkii, kteii k ndm prichdzeji ze zdkladnich Skol

3

Jje naprosto rozdilnd, nez byla u zakyn, které nastupovaly na SZS do oboru vSeobecnd sestra.

R3 doplnila R2 také o fakty ohledné naplné studia: ,, Ndpln studia je hodné podobnd, zdklady
se proste musi naucit a ty jsou vsude stejné. Na vysoké skole se vsak problematika probira vice
do hloubky. Narostl i pocet hodin odborné praxe. Vyucuji se predmety, které na stiedni skole
nebyly v naplni studia. Nesmim zapomenout, ze na stiednich skoldach byly vseobecné vzdélavaci
prredmeéty, které na VS samoziejmé nejsou. R3 také komentovala plany tehdejsich absolventt

SZS: ,, Vseobecné sestry ze strednich Skol sly témer vSechny po studiu do praxe a jen malé

procento §lo na VS, tieba na pedagogickou fakultu nebo medicinu. *

R4 doplnila R2 a R3 také o poznatky ke struktufe uliva: ,, Vyber téch studentii byl velky.
Kdyz bych to méla porovnat s vysokoSkolskym vzdéldavanim, tak je samoziejmé vic predmeti,

které kladou duraz na vzdeélani, které patri k vysoké skole, jako je management nebo etika. “

R4 se shodla s R1 v otazce vékové nezralosti tehdejSich studentt: ,,Byly tam urcité rozdily
v osobnostech studentii. Studenti prichdzeji na stiedni Skolu nezletili, to znamend 15leté deéti,
zatimco na vysoké Skole jsou to dospéli lide. To znamend, ze i vedeni té praxe bylo jiné,
pro fadu studentii setkani s vazné nemocnym ¢i umirajicim clovekem v téch 17ndcti letech

Jje nékdy neprijatelné ci velice stresujici.

RS nemohla absolventy a napln studia porovnat, nebot’ ucila jen vSeobecné sestry az po zmeéné
vzdélavani po roce 2004: ,,Jd to bohuzel nemohu porovnat, tehdejsi a dnesni studenty. Ucila a

ucim pouze vseobecné sestry, které se presunuly na vyssi stupen vzdelavani po roce 2004.
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Dalsi zjisténé tdaje o naplni studia zdravotni sestry pfed zménou ve vzdélavani jsou detailné
popsany v diskuzi na s. 61. Aktualni studijni plan oboru vSeobecna sestra piikladam v ptiloze

D. Porovnani ¢innosti absolventa oboru zdravotni a vS§eobecna sestra je uvedeno v piiloze E.

4.1.4 Vyhrady k dneSni formé studia a duplicita ve vzdélavani v§eobecnych sester
Utastnice popsaly své vyhrady k nyngjsi formé studia vSeobecné sestry. Celkem tii

respondentky mély pfipominky k délce studia sester:

R1 uvedla: ,,Jd si myslim, zZe vysokd skola nutna neni, ale Ze ctyrleta skola je mdlo.
Respondentka neshledava pottebu vysokoSkolského vzdélani sester. ,,Osobné by se mi libilo,
kdyby  zdkladni Skola pro tyhle obory byla delsi, kdyby byla desetiletd

I3

a na ni navazovalo ctyrleté odborné studium.

R3 také komentovala potiebu VS vzdélani, coz se neshodovalo s nazorem R1: ,, Vite, miyj ndzor
je ten, Ze sestra potiebuje vysokoskolské vzdélani nikoliv proto, Ze kdekdo toto vzdeélani dnes
ma, ale protoze je to potreba.” R3 ptispéla svym nazorem k délce studia, konkrétné
zdravotnickych asistenttl, ktefi pokraduji ve studiu na VS: ,, Myslim si, Ze zdravotnicti asistenti
by bakalarské studium mohli mit zkracené na dva nebo na dva a pul roku. Mohla by se jim
uznat praxe ze zdravotnickych skol, kterou vykondvali ve 3. a 4. rocniku.” R3 také svou
odpovéd’ doplnila myslenkou o systému navaznosti studia u ZA a o Grovni uchazecu o studium:
»Dnes se ZA pokousi dale studovat vysokou Skolu a ti lepsi se tam dostanou, protoze trh nabizi
vice moznosti studia nez diive. Do praxe pak prichdzeji ti horsi, tedy ti ZA, kteii se na VS
nedostali. Myslim si, Ze je to tim rozsirenim nabidky vysokych skol. Hodné velika nabidka

strednich skol a také vysokych skol ovlivnila uroven prijatych studentii.

R4 by naopak uvitala prodlouzeni délky studia: “ Vytkla bych délku studia. Vseobecna sestra
mad nejvetsi dotaci praxe ze vSech oborii nelékarii. Domnivam se, ze studium sestry by mélo byt
na 3 a pul roku, aby méli studenti primérenou zatez a dalsi véc, ktera by méla byt respektovana,
Ze do praxe by mohla byt zapocitavana cviceni, kterd probihaji v laboratorich. Tim by doslo

k rozvolneéni studia a potom by se to mozna zvldadlo i za ty 3 roky. *

K problematice duplicity vzdélavani v§eobecnych sester se vyjadiily respondentky R2, R4 a
R5.

R2 uvedla sviij nazor na duplicitu a eventualni transformaci VoS: ,,Jd si myslim, Ze v tomto

pripadé, tak jak je to ted rozdéleno, vyssi odborné studium a studium na VS, Ze to neni 1iplné to
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pravé orechoveé. Vzhledem k tomu, ze zde jsou tyto dva stupné studia, nebylo by od véci
pretransformovat VoS na vzdélavani jiného typu. Napriklad na VoS by mohly byt vzdélaviny
sestry vic pro praxi — pro péci o pacienty, kdezto na univerzitach by mohly byt vzdelavany
sestry, které by se zabyvaly oSetiovatelstvim jako védni disciplinou napr. stranka vyzkumnad,

pedagogicka a podobné. “

R4 popsala problematiku formou porovnani stdlé existence VoS pro vieobecné sestry
se zrudenim vzdélavani PA na VoS, které zaniklo s pfechodem oboru porodni asistentka
na vysokou skolu: ,, Tehdy ndm MZCR doporucilo, Ze jakmile bude akreditovina porodni
asistentka ve formé bakaldrského studia, tak musi skoncit vyuka tohoto oboru na vyssi Skole,
zatimeo V dalsich obdobich, kdy vznikly dalsi VS, tak mnohdy ziistal soubéh VoS a VS. Bylo to
dano Ministerstvem zdravotnictvi a v té dobé se domnivdam, Ze doslo ke zméné vedeni oddéleni
pro vzdélavani a viastné ta myslenka toho, Ze na jedné strané by mély zanikat VoS a na druhé
strané mély vznikat kvalifikacni typy studia na VS nebyla podlozena legislativné, takze kdyz ta
SZS prestoze ji to Ministerstvo doporucilo to neakceptovala, tak se nic nestalo, protoze stiedni
Skoly a VoS obecné patii spravou pod kraj. Domnivam se, Ze dualita vzdélavani VS miize

I3

existovat, ale musi byt jasné stanovené kompetence. *

R5 se shodla s R4 na slozité situaci soub&zného piisobeni VoS a VS ve vyuce vieobecnych
sester oproti zruSeni vyuky PA na VoS: , Skol, které vzdélavaly PA na VoS bylo méné,
nez zdravotnickych skol, které vzdélavaly VS a nyni tam vzdeélavaji ZA a jsou casto spojené
sVoS, kde se vyucuje obor diplomovand vseobecnd sestra. Takze prerod
do vysokoskolského typu studia u PA nebyl tak bolestny. Uchazecky o obor PA byly vzdy
absolventky strednich skol. V historii v 50. a 60. letech minulého stoleti bylo studium

pro PAV klasicke ctyrleté stredoskolské formé, ale to se neukazalo jako vhodna cesta. *

., Myslim si, Ze dvojkolejnost ve vzdélavani vseobecné sestry je zaleZitost ekonomicky i politicky
svazand. Strednich zdravotnickych skol je v CR opravdu velmi mnoho, tak se zméndm
jen na vysokoskolsky typ studia u vSeobecnych sester brani, protoze by to pro né byla bolestna
transformace spojend s jejich redukci. Zaroveri jde i o velké lobby ze strany SZS, jednd

se 0 jejich existenci, spousta lidi by prisia o praci. *

Na otazku, zdali bylo zruseni vyuky PA na VoS automatické se vznikem tohoto oboru na VS
respondentka R5 odpovédéla: ,,Ja si nemyslim, Ze zanik vzdélavani PA na VoS byl uplné
automaticky, protoze byly skoly, které si pomérné dlouho udrzovaly status VoSky, nap. Jihlava.

Myslim si, Ze tam nemely podminky, aby se obor oteviel na konkrétni vysokeé Skole. Pokud bylo
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pod Univerzitu Pardubice, kde nejprve vznikl Ustav zdravotnickych studii, posléze az fakulta,
ktera se postupné rozrostla jak poctem obori, tak i personalné a vyzkumné. Nekde takova
moznost prosté nebyla. Domnivam se, Ze problémem je velké mnozstvi strednich skol, se kterymi

Jsou casto VoS organizacné i persondlné spjaty. “

Respondentky R4 a R5 se obecné shodly na obtizném procesu zruseni vyuky na VoS, za pfi¢iny
tohoto problému povazuji politické a ekonomické vlivy. Stézejni informaci také byla
skuteénost, ze VoS jsou ve vétsing piipadi jak organizacng, tak i personalné spjaty se SZS
Vv jedno vzdélavaci zatizeni a zrugeni VoS by mohlo zapfi¢init i zanik SZS, nebo by doslo
k propusténi vyuéujicich na VoS, coZ je nepopularni feseni. Dal§im faktem je také vyssi pocdet
VoS pro vyuku vieobecnych sester, nez tehdejsich VoS, kde existovala vyuka porodnich

asistentek.

Zajimavym faktem bylo zruseni VoS v Pardubicich, kde se vzd&lavaly jak vieobecné sestry,
tak porodni asistentky. Dle dalsich informaci ziskanych od R4, Ministerstvo zdravotnictvi CR
doporucilo vyssi Skole v Pardubicich po dostudovani studentt ukoncit ¢innost, diivodem byla
duplicita ve vzdélavani PA a zajisténi dostateCného vyberu uchazecli o bakalarské studium.
V Pardubicich doglo k prechodu stavajicich vyuéujicich porodnich asistentek ze SZS a VoS
na nové vznikly Ustav zdravotnickych studii, ktery vzniknul v roce 2002. Dalsim diivodem
byly kapacitni moznosti porodnicko-gynekologického oddéleni Krajské nemocnice Pardubice.
Diky témto skuteénostem doslo k zaniku VoS v Pardubicich. V piiloze F dokladam dokument,
ktery potvrzuje zanik VoS v Pardubicich.

Dalsi zjisténé vysledky ohledné zruSeni duplicity ve vzd€lavani porodnich asistentek byly
ziskany na zakladé konzultaci se ¢lenkami CKPA. Vzdélavanim porodnich asistentek se v té
dobg zabyvala pracovni skupina na MZCR. Vzdélavani PA na vys§ich odbornych $kolach bylo
zruSeno na zékladé analyzy zahraniénich studijnich dokumentti. Cesk4 asociace porodnich
asistentek byla s vysledkem jednani spokojena, avSak neméla pravomoc o této skute¢nosti

rozhodovat. Podrobnéjsi informace o tomto tématu jsou uvedeny v diskuzi na s. 62.
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4.1.5 Problematika kompetenci

Ugastnice se vyjadiovaly k problematice kompetenci jak vieobecné sestry, tak zdravotnického
asistenta. Obecn¢ feceno vSechny respondentky shledavaji problém s nejasnym stanovenim
kompetenci napti¢ sesterskou profesi, povazuji to za problém jiz od roku 2004.

Vsechny respondentky by uvitaly vicestupnovy systém péce s jasné¢ danymi kompetencemi.

R1 uvedla: ,,Jak Fikam, ten vicestupriovy systém tady chybi, zazila jsem to v jednom zarizeni
a byla jsem prekvapend, Ze to jde. R1 se také vyjadrila k nedostatku personalu na pracovistich:
, Myslim si, Ze z toho nedostatku odborného persondlu vzniknul i ndazor, Ze sestry nepotiebuji
VS, protoze z toho nedostatku, nékdy z pohodlnosti ¢i ze $patné organizace délaji vsichni

vSechno a jde to. Idealné by mél fungovat vicestupnovy system!*

R2 popsala problematiku kompetenci v kontextu vSeobecnd sestra/zdravotnicky asistent a opét
vzpomenula nedostatek informaci, ktery se odrazel i na procesu piijeti kompetenci: ,, Nastal
veliky problém, kdyz se zacaly 7esit kompetence vSeobecna sestra versus zdravotnicky asistent
a to si myslim, Ze byl dalsi kamen urazu v tom, Ze opét ty informace, které prichazely byly
neuplné nepresné a mozna si i trochu protirecily. Problém s kompetencemi se tahne jiz od toho

roku 2004. “

R3 komentovala problematiku kompetenci z pohledu zdravotnického asistenta: ,,Tehdy prvni
ZA tezko nasli uplatnéni na oddélenich. Nikdo poradné nevedel, co mohou a co ne. V soucasné
dobé je ZA oborem casto zneuzivanym. Kdyz chybi osetrovatelky, pak musi suplovat jejich
praci, kdyz chybi vseobecné sestry, tak najednou jdou kompetence stranou a musi asistent

suplovat vseobecnou sestru. “

R4 se vyjadiila k nejasnostem v kompetencich mezi sestrami s jednotlivymi stupni vzdélani
a také zminila moznost novych kompetenci pro vSeobecnou sestru: ,, Dnes jiZ jsou kompetence
jasné dané. Negativni pohled ale pretrvava, a to si myslim, Ze je i chyba Ministerstva
zdravotnictvi, ne Z hlediska zverejiiovani téchto véci, ale stanoveni kompetenci, které by mély
byt jasné dané pro zdravotnického asistenta, vSeobecnou sestru s titulem Dis. a Bc., vSeobecnou
sestru s titulem Mgr. Jsou samoziejmé aktivity lékare, které tu odbornost nevyzaduji a mohla
by je vykondvat vysokoSkolsky vzdelana sestra nebo porodni asistentka, ale bohuzel tyto

kompetence nejsou stanoveny. *

R5 navazala na vyjadieni R4: ,, Vzdélavani by mélo byt o kvalité, a nikoliv o kvantité a kazdy
obor by mé mit jasné stanovené své kompetence. Sestra bakalarka by provadéla
specializovanéjsi ¢innosti a samoziejmé sestry specialistky by mely mit vyssi kompetence.
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RS se vratila k duplicité ve vzdélavani sester, ktera souvisi i s nerozdélenim kompetenci mezi
sestrou s VoS a VS vzdélanim: ,, Kompetence jsou sice rdmcové stanoveny ve vyhldsce
pro zdravotnického asistenta a vSeobecnou sestru, ale tady nejde o rozdil mezi ZA a VS,
ale tady jde o rozdil mezi diplomovanou sestrou z VoS a sestrou bakaldrkou z VS

V pripade dvojkolejnosti vzdélavani by se mély kompetence odlisit.

R5 se shodla s R4 v tématu pfijeti novych kompetenci pro vSeobecnou sestru: ,,Diplomovany
specialista by mél mit k nécemu kompetence omezené, a naopak sestra bakalarka by méla mit
kompetence navySené napr. o nékteré cinnosti, které v soucasné dobé resSi mladi lékari,
ted’ nemam na mysli preskripci lékii to rozhodné ne, ale nékteré vysetrovaci metody, které by
usnadnily prdci lékarum a také treba prevazy ran, to by mohly v praxi sestry bakalarky provadeét

I3

automaticky po ukonceni svého studia.

4.1.6 Novela zakona ¢. 96/2004 Sb., tzv. ,,systém 4+1¢
Cely soubor respondentek se shodnul na nedostacujicim vzd&lavanim vSeobecnych sester

., Systémem 4+1*.

R1 sdé€lovala: ,, Vite, ja si nejsem jistd, jestli je to dobré, myslim si, Ze by to melo byt jako celek.

7 66 D1 424 v et o emm AMI NN

Prosté se mi to nezda. Mé se tohle rozkouskovani nelibi. “ R1 také zavzpominala na diivéjsi

vvvvvv

navratu ke stfedoSkolskému vzdélavani sester: ,,Ja to rFeknu jednoduse, nelibi se mi to
a nesouhlasim s tim. Je evidentni, Ze dnes se nachdzime na jiné urovni, nez pred nekolika lety
a ztoho vypliva, jak je nezastupitelné vysokoSkolské vzdeélavani sester. Vratit vzdeélavani
do predchoziho stavu jiz prosté nemuzeme. Uz jsme uplné nékdy jinde. Tenkrat jsme méli pocit,
Ze je to dobre...a ono to bylo dobre, tehdy jsme meli vzdélavani jako jedno z nejlepsich v Evropé
i kdekoliv ve svéte, ale to bylo tehdy. Dnes uz je doba jinde a ten systém musi byt také jinde,

musi korespondovat s dnesnimi pozadavky.

R3 také komentovala dopad ,, systému 4+1* na zdravotnické asistenty: ,, Co za ten rok studia?
Chybi jim praxe, takZe budou mit prevazné praxi. Zase to bude zneuZiti téch zdravotnickych
asistentu, kteri budou mit jiné vzdelani a jiny titul — treba ta prakticka sestra. Budou mit

kompetence podobné vieobecné sestry, ale za méné penez. *
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R4 popisovala nedostatecnost jednoro¢niho nastavbového studia: ,, Nastavbovy rok studia neni
dostacujici. Kdyz si spocitate pocet hodin praxe, které by méli studenti zvladnout, to neni
absolutné splnitelné.“ R4 také citovala nazory odbornikl: ,, Tak jak se k tomu vyjadrovali
nejenom odbornici z vysokych skol, ale i z profesnich organizaci, tak to bylo rozhodnuti, které

povazuji spise za politické nez odborné/erudované s vyhledem do budoucna. *

R5 systém komentovala i1 z hlediska nedostatku sester v praxi: ,,Jd se nedomnivim,
Ze nedostatek sester se vyresi zménou v systéemu vzdélavani. Takze si nemyslim, Ze nedostatek
sester je dan delsim studiem, to v tom nehraje Zddnou roli. Vzdyt ¢asto ZA ani studenti z VoS
nenastupuji do praxe, takze to jsou zastupné problémy, které se resi. Respondentka také
konfrontovala vzdélani versus finan¢ni ohodnoceni: ,,Jedna se o ekonomickou, ale i politickou
zalezitost, ve které velkou roli hraje i to, Ze se jednotlivé politické strany a Ministerstva snazi
o to, aby bylo mozné profesi sestry méné financné ohodnotit, coz by se stalo v pristupu ,,systém
4+1“ RS dokoncila své sdéleni momentalnim pribéhem schvalovani ,,systéemu 4+1° a
opétovnym nedostatkem informaci: ,, Bohuzel navrh novely zakona Sel do cteni v poslanecké
snemovné. Navrh zakona pro NLZP pripominkovala spousta instituci jak profesnich,
tak i vzdelavacich véetné Asociace vysokoskolskych vzdélavatelit NLZP a nikdo neobdrzel
jedinou odezvu a nevi se, zda byly pripominky vitbec brany v potaz a zda se néjakym zpusobem
promitly do navrhu, jestli doslo k néjakym upravam. V tom urcitém bodé si myslim, zZe doslo

3

K néjakému vakuu, tichu.*

4.1.7 Prestiz vSeobecnych sester

Vsechny ucastnice se shodly na dehonestujici prezentaci povolani vSeobecné sestry Sirokou
vefejnosti, coZz je jednim z faktord, ktery snizuje prestiz profese vSeobecné sestry.
Vétsina respondentek se také vyjadiovala k chovani vSeobecnych sester a prezentovani svého
povolani. Jako dalsi faktory uvadély napt. naro€nost povolani a nizké finanéni ohodnoceni.
Zajimavou poznamkou byl dnesni pohled na sestru, ktery muze vychazet z historického pojeti

sester.

R1 zminila: ,, Ta hrdost na to povolani se ztratila, nevim proc, ja toho nelituji ani minutu,
Ze jsem se stala sestrou. Sestry se nechaji ponizZovat, neumi se prosazovat a na druhou stranu
si myslim, Ze se zase brani tam, kde by nemeély. Ja si myslim, Ze je sestra nedocenénd, vzdycky

byla jen nevim, jestli ji to docenéni prinese vysoka sSkola. Ja si myslim, Ze tohle jsou hodné
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hluboké koreny, zZe to vychazelo z obdobi, kdy byly sluzky, samaritanky a prosté ta sestra jako

by sla po linii tech sluzek.

R2 se vyjadtila k prestizi sester z pohledu nizkého zajmu uchazeci o tento obor: ,, Problém
vidim v tom, Ze ti studenti védi, Ze kdyz skonci studium a chtéli by jit do praxe, tak nebudou
ohodnoceni tak, jak by méli. Tady uz se nemusime bavit o kompetencich, ale bohuzel hodnoceni
a status jak zdravotnického asistenta, tak vSeobecné sestry to je dalsi stranka toho, pro¢ nam

zdravotnici odchdzeji a neprichazeji novi studovat. *

R3 stejné jako R1 komentovala zazité vnimani sestry a také se zminila o vyssi prestiZi sestry
V minulém rezimu: ,, Prestiz sester je dnes na samotnych sestrach, na jejich chovani, na jejich
vykonu prdce, na jejich hodnoceni sebe sama a na tom, co si nechaji libit od lékaru. Vite, pohled
na sestru je, to je ta, ktera pomaha lékarovi. Takto je to zakotveno, ale my musime samy chtit,
aby se to zménilo. Sestra znamenala vic, nez znamend v soucasné dobé. Mozna je to dano
internetem a televizi. Postava sestry je témér v kazdém serialu a vétsinou je tam jeji role

neblaha.

R4 podala podobné sdéleni jako R3: ,, Urcité si myslim, Ze kdyz byste se zeptala laické
verejnosti, jaka je prestiz sester, tak my se Fadime na predni pricky — 3. az 4. misto.
Bohuzel spolecnost to takto neprezentuje. Velmi diileZitd je také prezentace povolani vseobecné
sestry v médiich, aby byla pojata tak, jak skutecné je, nikoliv tak jak je prezentovana
V nesmysinych seridlech. Samoziejmé ta prestiz je dana i tim spolecenskym uzndnim,
tzn. vytvareni pracovnich podminek, respektovani této profese a v neposledni radeé i financnim
ohodnocenim. Poté je to také zaleZitost jednotlivcu, kteri jsou nositeli této profese,
aby se skutecné chovali tak, jak se sestra ma chovat a vykonavali tu praci, tak jak maji...
a nezapominali na to, Ze je potieba se neustale vzdeldavat. “ RS dopliuje myslenky respondentek
také o vlivu samotnych sester na prestiz svého povolani a vlivu vysokoskolského vzdelani
na prestiz: ,, Myslim si, Ze ve spolecnosti sestra urcitou prestiz ma. Zejména pak u lidi, se kterymi
se setkala v rdmci vykonu svého povolani. Lékari, kdyz vidi, Ze maji vedle sebe ,,partika‘ na
kterého se mohou spolehnout, tak si sami potom takové sestry vazi. Vysokoskolské vzdeélani
samo o sobé prestiz sestre dava. Pokud dojde na tzv. lamani chleba, tak si myslim, Ze lidé tuto
profesi oceni. Sice jsou seridly, které medidlné sestru poSkozuji a sestra je tam vidéna zkreslene,

ale u dokumentii primo Z nemocnicniho prostiedi, tam jsou uzndavany. “
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Na otazku: ,, Co by mély sestry udélat, aby se prestiz jejich povolani zvysila? *“ Respondentky
uvadély nutnost vytvoreni funkéni a silné profesni organizace a obecné lepsi komunikaci mezi
samotnymi sestrami, komunikaci s Sirokou vefejnosti a také zminily chovani sester a prezentaci

profese.

R1 sdélovala: ,, No, co miizeme udelat? Nevim, mluvit mezi sebou a mi opravnéné pozadavky
a byt sestry...dobré sestry a ukazat to vSem, zZe jsme vzdélané, zodpovédné a prosazovat se tak,

‘

aby se o nas mluvilo i védélo.

R3 se také zminila o chovani vedoucich pracovniki: ,, Meéli bychom bojovat za funkcni sestersky
spolek, ktery by se i zajimal o prestiz sesterského povolani. Také hodné zdilezi na vrchnich
a stanicnich sestrach. Znam nékteré stanicni sestry, které jdou mezi pacienty pouze pri lékarské

vizite, pak vitbec netusi, jak sestry o pacienty pecuji, jak s nimi komunikuji.

R4 dodala také vhodnost vzniku profesni organizace: ,,Z hlediska sester, co by mohly
udeélat...predevsim byt hrdé na své povolani, skutecné vyuzivat vsech kompetenci které ma
vSeobecna sestra. Urcité by nam velmi pomohlo, kdybychom sjednotili profesni organizace a

byli jsme jednou silnou organizaci. “

R5 na otazku reagovala: ,,Bude-/i se sestra spravné chovat k pacientiim i ke svym kolegiim, pak

I3

si prestiz ziska sama.

4.1.8 Dalsi zjiSténé vysledky
Béhem rozhovort byly zjistény i dalsi vysledky k riznym tématim, 0 kterych se respondentky
zminily a netykaji se pfimo urcenych podfenoméni, jsou ale piinosem a rozsifenim

pro diplomovou praci.

R1 vzpominala na své studentska 1éta na SZS: ., Nebyly ucebnice, ucili nas lékari a méli jsme
také ucitelky, co nas ucily osetrovatelstvi. Od 1. rocniku nas vedly k tomu, ze budeme delat
u lidi. Probouzely v nds zodpovédnost, empatii a myslim si, Ze zadného z nds nenapadio,
Ze tu praci nebudeme délat. Myslim si, Ze jsme pod jejich vedenim citové zrali a méli k té prdaci
blizko. “ Respondentka také komentovala ocekdvani zmén ve vzdelavani jiz pred rokem 1989:
,,Neocekavali jsme zmeény, mluvilo se o aktivni oSetrovatelské péci, o sesterskych
chorobopisech, ale o vyssim vzdélani ne. My jsme ale zase vedeély, Ze nasSe sestry té doby byly

3

ve sveté velice Zadanée.
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R2 méla vzpominky na ocekavani zmén pred rokem 1989 opacné jak R1: , Urcite jsme
ocekavali zmeény a doufali jsme, Ze se konecne vzdelavani vSeobecnych sester zacne ubirat
univerzitni cestou, coz se stalo. R2 se dale zminila o problematice nizkého zajmu uchazect
o studium na stfedni zdravotnické skole: ,, Problém vidim v tom, Ze ti Zaci védi, ze kdyz skonci

4 roky studia a chtéji jit do praxe, tak nebudou ohodnoceni, tak jak by méli.

R3 uvadela postoj sester ke studentim na odborné praxi: ,,Sestry mnohdy maji tendence
srovnavat stredoskoldky s vysokoskoldaky ve prospéch stredoskolakii. Po urcité dobé maji
studenti vysoké skoly tzv. navrch. V hodnoceni studentii sestrou se projevuje samotné vzdélani
sestry. Sestra bez vysokoskolského vzdélani vétsinou na studentech z vysoké skoly hleda chyby.
Vzdajemna spoluprace sestra-student zalezi na tom, které sestra slouzi a ktery student je v té

¢

dobé na praxi. Sestry jsou mnohdy ke studentiim nespravné kritické, ale je to i opacné. *

R4 komentovala urovenl dneSnich zdravotnickych asistentli: ,, V té dobé v podstaté existovalo
Jjak ctyrleté studium vieobecna sestra a potom bylo jesté uciliste trileté, coz byla osetFovatelka
a vyber tech studentii byl velky. Coz znamena dle mého subjektivniho nazoru, Ze tehdejsi
studentky ucebniho oboru triletého osetiovatelka odpovidaji irovni dnesnich studentit oboru

zdravotnicky asistent.

RS popisovala vznik vysokoskolského vzdélavani sester na LF UK v Hradci Kralové:
,Spomoci 1. Lékarské fakulty v Praze jsme vytvorili prvotné studijni program
pro kombinovanou formu studia. V ¢ dobé se uvazovalo o tom, Ze piijde o zdlezZitost na urcitou
omezenou dobu. Vsichni predpokladali, Ze se vycerpa pocet zajemcii. To se nepotvrdilo, bylo
pocitano s deseti lety vyuky a v soucasné dobe ma kombinované studium jiz 24letou tradici.
V roce 2005-2008 tady probéhla prezencni forma oboru porodni asistentka i vSeobecna sestra
soubezné s kombinovanym studiem. Az v roce 2013 jsme poprvé zaznamenali pokles zajmu
o kombinovanou formu. Vedeni fakulty se rozhodlo pouze pro prezencni formu, kterou jsme

zahdjili v loniském roce, ditvody byly viceméné ekonomickeé. *
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5 DISKUZE
V diskuzi jsou uvedeny jiz vySe zminéné podfenomény a dalsi zjisténé vysledky, které jsou
shrnuty do stézejnich vychodisek a eventualné¢ doplnény odbornou literaturou ¢i ziskanymi

informacemi od profesnich organizaci a MZCR.
Prichod zmén ve vzdélavani a reakce okoli na zmény

Osobni postoj respondentek k prichdzejicim zménam byl ovlivnén ptedevSim jejich vékem
a aktualnim profesnim prostiedi ve kterém se nachazely. Uastnice, které jiz mély nebo pravé
studovaly vysokou Skolu zmény vnimaly pozitivnéji a vidély ve vyS§Sim vzdélavani sester
smysl. Jsem si védoma limitace tohoto tématu, pfedevSim po strance veékovych rozdili
respondentek a jejich pohledu na tehdejsi déni. Pfimo R1 uvadéla: ,,Jd uz jsem byla ve vyssim
veku, kdybych byla mlada, tak bych se na to moznd divala jinak.” JaroSova (2006, s.7)
se ve svém ¢lanku zminuje o novém vzdélavani sester. Prilezitost studovat obor oSetfovatelstvi
na univerzitdich sestry piijaly s nadSenim, o ¢em svéd¢i staly zajem o studium, ktery
mnohondsobn¢ pievysuje pocet volnych mist k piijeti uchazeci. Zadatilo se postupné probofit
zakofenény spoleCensky nazor o dostaCujicim vzdé€lavani sester na stfednich Skolach

a tim nastartovat systém pregradualni profesni vysokoskolské piipravy sester.

Odborna 1 laickd vefejnost novy systém vzdélavani sester nepfijala kladné.
Spole¢nost nechapala vyznam a nutnost vysSiho vzdélavani sester, stavéla se k nové situaci
negativng a s nepochopenim. Vétsina spole¢nosti dle ucastnic oznacovala nové vzdélavani jako
zbyteCnost a vyjadiovala myslenku: ,, zdravotni sestra byla 50 let stredoskolackou, tak proc¢ by
to tak nemohlo byt dal? “ Na druhou stranu také piistup nékterych ugitelek na SZS se podobal
bojkotu vyssiho vzdélavani, kdy pedagogové vyucovaly zdravotnické asistenty dle uc¢ebnich
osnov piedeslych vSeobecnych sester a vznikl zde nezajmem piijmout novy vzdélavaci obor

zdravotnicky asistent s jeho u¢ebnim planem a kompetencemi.

Informace o zménach

MnozZstvi relevantnich informaci jak pro odborniky, tak pro Sirokou vefejnost bylo jednozna¢né
nedostatecné. Vsechny ucastnice se shodly na nevyhovujicim pfisunu novych informaci
jak ze strany Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, tak ze strany Ministerstva
zdravotnictvi. Tyto instituce mély, a to predev§im odbornikim ve Skolstvi a zdravotnictvi

podavat pravdivé a jasné informace ohledné nové struktury vzdéladvani, piipravy Skol
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na prichdzejici systém a v neposledni fad¢ publikovani kompetenci, které vymezily ¢innosti
zdravotnického asistenta a vSeobecné sestry. Na zakladé nizké informovanosti také dochazelo
K negativnim reakcim na vysokoskolské studenty oboru osetfovatelstvi a opétovnému
nepochopeni vyznamu a nutnosti vy$§iho vzdélavani sester. Ugastnice opakované vzpominali

na nepftijeti nového systému vzdélavani nékterymi stiedoskolskymi pedagogy.

R2 uvadéla fakt, ze velky problém s ptfisunem informaci zaznamenala pii prechodu
zdravotnickych Skol pod spravu Ministerstva Skolstvi, kdy posléze dochéazelo k dezinformacim
a nejasnostem. MZCR popisuje ziizovani zdravotnickych $kol v 90. letech minulého stoleti.
Skoly byly do roku 1996 metodicky vedeny a financovany Ministerstvem zdravotnictvi,
od 1. listopadu roku 1996 sprava skol podstoupila resortu Skolstvi a kompeten¢nim zakonem
& 132/2000 Sb., o krajich, presly SZS a VoS zdravotnické do zfizovani kraji.
Na povolovani formy, obsahu a rozsahu studia jednotlivych stupnii vzdélavani ve zdravotnictvi
nadale spole¢né pracuje meziresortni komise Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva Skolstvi,

mladeZe a télovychovy (MZCR).

Srovnani studia sester pired a po zméné vzdélavani

Pii porovnavani tehdejsich studenttl oboru zdravotni sestra na SZS a nynéjsich studenttl oboru
vieobecna sestra na VoS &i VS hraje dle udastnic R1 a R4 velikou roli nizky vék a nezralost
tehdejSich studentti. Na stfedni zdravotnickou skolu nastupuji 15leti studenti, kdy se jedné jesté
o nezletilé déti. Setkani s t€Zzce nemocnym ¢i umirajicim c¢lovékem na odborné praxi,
kdy je studentim kolem 17ti let, se pro né mize stat velmi stresujicim zazitkem.
Kafkova (1992, s. 126) objasiiuje situaci, kdy po ptichodu komunistického rezimu k moci doslo
je spojeni osSetfovatelskych Skol s rodinnymi a socidlnimi Skolami, coz bylo impulsem
pro zalozeni stfednich zdravotnickych §kol. Studium navazovalo na povinnou Skolni dochazku,
tudiz vék ptfijimanych studentl se pohyboval mezi 14ti az 15ti lety. Nizky v€k studentt
znamenal tpravu studijnich pland, které se zametily predevsim na medicinské a instrumentalni

vykony.

Vétsina respondentek (R2, R3, R4) se vyjadfovaly k naplni studia sester pfed zménou
vzdélavani, kdy tehdejsi studium sester povazovaly za vice medicinsky zamétené, nez je tomu
dnes. Klinické predméty mély velké zastoupeni oproti ostatnim pfedmétim. Obsah studia
povazovaly za podobny tomu dne$nimu, avSak na stfedni Skole chybély predméty, které patii

k vysoké skole jako je napf. management a etika. R3 zdUraznila narist poctu hodin odborné
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praxe V dnesni formé studia a vymizeni vSeobecné vzdélavacich predmétl, které byly

vyucovany na SZS napt. Sesky jazyk, matematika, zemépis atd.

Hubova a Michalkova (2010, s. 20-21) pro lepsi piedstavu 0 obsahu vzdélavacich programi
vzdélavaci predméty naptic roéniky a 1éty vyuky sester na SZS, nebot’ nékolikrat doslo k upravé
predmétii. Osnovy prvniho roéniku ctyfletého studia obsahovaly predevSim vSeobecné
vzdelavaci predméty (Cesky jazyk, matematika, déjepis, zemépis, fyzika, chemie), z odbornych
predméti se jednalo o biologii a somatologii. Ve druhém ro¢niku nasledovaly pfedméty
jako patologicka anatomie a fyziologie, epidemiologie a hygiena a také uvod do interny,
chirurgie a pediatrie. Ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku pfevazovala odborna praxe a vyuka klinickych
a odbornych predméti. Ve vyuce nechybéla vyuka psani na stroji ¢i branna vychova.
Po upravach vzdélavacich programi v roce 1960/1961 byla navySena vyuka interni mediciny.
Chirurgie noveé obsahovala i1 poskytovani prvni pomoci, transfuze a rehabilitatni péci.
Po roce 1989 doSlo k zdsadnim zménam a knavratu do evropskych struktur.
Vseobecna slozka studia tvofila spoleCenskovédni, pfirodovédné a jazykové predméty,
a také vypocetni techniku a télesnou vychovu. Nejvetsi pozornost byla vénovana vyuce

oSetrovatelstvi a oSetfovani nemocnych.

Strukturu studijniho programu oboru vieobecn4 sestra na VoS ¢&i VS popisuje Metodicky pokyn
k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb. Podminkou pro studijni program je nejméné 2 300 hodin teoretické
vyuky a minimaln¢ 2 300 hodin praktického vyuc¢ovani. Pro obsahlost a mnoZzstvi vyu¢ovanych

predmétt uvadim jejich piehled v piiloze D.

Pro srovnani kompetenci tehdejSich absolventli oboru zdravotni sestra a dnesnich absolventti
oboru vSeobecna sestra jsem Cerpala ze smérnice Ceskoslovenské socialistické republiky

&. 10/1986 Sb., a vyhlasky MZCR &. 55/2011 Sb., porovnani ¢innosti se nachazi v piiloze E.
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Vyhrady k dne$ni formé studia a duplicita ve vzdélavani v§eobecnych sester

Délka studia sester byla pro vétSinu respondentek stézejnim problémem. R1 neshledava potiebu
vysokoskolského vzdélavani sester, a tudiz navrhovala delsi studium na zakladni skole na které
by navazovalo ¢tyfleté odborné studium. R2 by umoznila zkracené bakalaiské studium
zdravotnickym asistentim na dva nebo dva a pil roku zpivodnich tfi let studia.
Naopak R4 by uvitala prodlouzeni délky studia, nebot’ v§eobecné sestry maji nejveétsi dotaci
hodin praktické vyuky ze vSech NLZP a prodlouzeni studia napt. na 3 a ptl roku by mohlo
zmirnit C¢asovou ndrocnost studia a studenti by méli pfiméfenou studijni zatéz.
FarkaSova (2010, s. 76) povazuje za slabiny systému vzdélavani nestabilitu zdravotniho
systému, nizké financni ohodnoceni, vysokou naro¢nost studia, fluktuaci a odchod sester

za praci do zahrani¢i.

Problematika duplicity vzdélavani vSeobecnych sester je velice obtizna. Vetejné publikovanych
informaci o této skute¢nosti je malé mnozstvi a opét zde hraje roli nizka informovanost
a celospolecenské vlivy. Vyznamnym problémem jsou také kompetence, které se nijak nelisi
mezi absolventy Vo§ a VS. Dvé respondentky, a to R4 a R5 vzpominaly na obtizny proces
zrudeni vyuky sester na VoS. Za pii¢iny definitivniho nezruseni Vo§ pro vieobecné sestry
povazuji politické a ekonomické vlivy a také lobby stiednich a vysSich zdravotnickych skol,
které jsou v mnoha pfipadech organiza¢né i personalné spjaté Vv jedno vzdélavaci zafizeni
a zruSeni VoS by mohlo byt pro celé zafizeni devastujici. V porovnani s porodnimi
asistentkami, u kterych doslo ke zrugeni vyuky na VoS a tudiz zaniku duplicity vzdé&lavani
v oboru, respondentky uvadély dal§i pfi¢inu, kterou mohlo byt velké mnozstvi VoS, které
vzdglavaly sestry oproti VoS pro porodni asistentky, kde byl pocet §kol niz$i a tudiz zruseni
VoS mohlo byt jednodussi.

ZruSeni dvojkolejnosti ve vzdélavani porodnich asistentek bylo mnohem jasnéjsi
nez u vSeobecnych sester, u kterych duplicita ve vzdélavani pretrvava dodnes. Dle informaci
poskytnutych Ceskou komorou porodnich asistentek, na pielomu 20. stoleti ptisobila na MZCR
pracovni skupina, ktera se zabyvala vzd&lavanim porodnich asistentek v CR a v zahraniéi.
Pracovni skupinu tvofili zastupci z MZCR a vyudujici z nékolika VS. Na zakladé podrobné
analyzy zahrani¢nich studijnich programi a dokumentii (Evropska dohoda o vzdélavani sester
a porodnich asistentek, Smérnice 77/452/EHS a Smérnice 77/453/EHS, NUR/WHO EURO
2000, Usneseni vlady CR &. 1046 atd. (viz. kapitola Legislativa ve vzdélavani vieobecnych

sester), bylo rozhodnuto o vzdélavani porodnich asistentek v CR pouze na VS.
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Tim bylo ddno, Z¢ po prechodném obdobi bude vzd&lavani PA na VoS ukonéeno.
Shoda byla jednoznaéna a CAPA (Ceska asociace porodnich asistentek) byla s vysledkem

jednani spokojena, ale neméla pravomoc o tomto postupu rozhodovat (¢lenky CKPA).

V nékterych regionech nebyla moznost vzniku vysoké $koly a pfechodu vyuéujicich z VoS
na VS, tudiz existence VoS na téchto mistech pokracovala dal. V platnost nevysel legislativni
dokument, ktery by nafidil zruseni VoS, §lo pouze o doporuteni MZCR a zélezelo pouze
na vysS$ich Skolach, zda toho doporuceni budou akceptovat a svoji ¢innost ukonci, coz se d¢lo
ojedinéle. Také zdkon €. 96/2004 Sb., (zdkon o nelékarskych zdravotnickych povolanich)
popisuje moznost nyn¢jSiho ziskani kvalifikace vSeobecné sestry dvoji formou — absolvovanim
kde zdkon povoluje aktudlni ziskani kvalifikace porodni asistentky pouze absolvovanim studia

na V8.

Problematika kompetenci

Neznalost a nejasnosti v kompetencich nové vzniklého oboru zdravotnicky asistent v roce 2004
zpusobovaly  dezinformace a  zmatky pfedevSim na  odbornych  praxich.
R2 a R3 opét komentovaly nedostatecné informace o noveé vzniklych kompetencich,
kdy zdravotnikim a ani pedagogim nebylo ze zacatku jasné, jaké Cinnosti ma ZA ve své
kompetenci a jaké jiz ne a piislusi vSeobecné sestfe. Dle respondentek obecné v praxi chybi
vicestupnovy systém oSetiovatelské péce, kdy ma kazdé kategorie pracovnikll jasné vymezené
kompetence. Dnes kompetence upravuje vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., (o ¢innostech zdravotnickych
pracovnikil a jinych odbornych pracovniki), kde § 4 vymezuje kompetence vSeobecné sestry
a § 30 uvadi cinnosti zdravotnického asistenta. Tato vyhlaska také v § 54 specifikuje ¢innosti
vSeobecné sestry se specializovanou zpusobilosti (sestra specialistka).
Kompetence téchto pracovnikl jsou v dneSni dobé jiz jasné stanoveny, avSak specifikované
¢innosti, které by pftislusely sestie dle vysSe jejitho vzdélani nebyly a stdle nejsou urceny.
Vseobecné sestry S vy$$im odbornym vzdélanim, vysokou Skolou na trovni Be. ¢i Mgr.
bez specializace maji stejné kompetence. V tomto piipadé respondentky R4 a RS vidi nutnost
vzniku jasné vytyGenych kompetenci. Uastnice také komentovaly moznost ziskani novych
kompetenci pro vSeobecnou sestru, které by piesly z ¢innosti lékate do kompetenci sester,

mohlo by se jednat pfedevs§im o péci o rany.
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Z kvantitativniho vyzkumu Sehnalové z roku 2013, ktery pojednaval o znalosti kompetenci
sestrami, bylo analyzovano 352 dotaznikd, které byly uréeny pro vsSeobecné sestry,
jak na standartnich oddélenich, tak i na odd¢lenich intenzivni péce ze tii fakultnich a tii
okresnich nemocnic. Pfi otdzce, zdali by uvitaly navySeni kompetenci, vice jak polovina sester
uvedla, Ze si nepfeji navySeni kompetenci (na standartnich oddé€lenich si ptalo navyseni
kompetenci necelych 40 % a na oddé€lenich intenzivni pée pouhych 35 % sester).
Sestry, které oznacily navySeni kompetenci uvadély nejcastéji navySeni o tyto c¢innosti:
extrakce stehtl, extrakce centralniho Zilniho katetru, podani volné€ prodejného léku bez ordinace
I€kate, extrakce Redonova drénu, aplikace chladu a zavadéni permanentniho moc¢ového katetru

u muzu.

Novela zakona ¢. 96/2004 Sb., tzv. ,,systém 4+1¢

Ministr zdravotnictvi Svatopluk Némecek dne 7. 4. 2016 ptedlozil vladé novelu zakona
¢. 96/2004 Sb., ktera ma pretransformovat vzdélavani vSeobecnych sester, nebot’ zdravotnictvi
momentalné trpi nedostatkem sester. Navrh pojednava o jednoro¢nim pomaturitnim studiu
na Vo§, které bude urceno pro zdravotnické asistenty a timto zkrdcenym studiem bude mozné
ziskat plnou kvalifikaci k povolani vSeobecné sestry, tudiz tzv. ,,systém 4+1“, kdy po 4letém
studiu na SZS bude dostadujici 1 rok studia na VoS. Absolvent 4leté SZS by se jiz neoznaoval
jako zdravotnicky asistent, ale jako ,, prakticka sestra ‘. Novela také umoznuje za pouhy jeden
rok studia na VoS ziskat kvalifikaci vSeobecné sestry i pro vystudované porodni asistentky
a zdravotnické zachranare. Navrh podporuji nékteti poslanci a mnoho starSich sester v praxi,
které v minulosti vystudovaly stfedni zdravotnickou Skolu, popi. maji specializa¢ni studium.
Naopak neni podporovan Odborovym svazem zdravotnictvi a socialni péde CR,
Ceskou asociaci sester, Asociaci vys$sich odbornych $kol ani vysokych $kol, které vzdélavaji
ruzné kategorie zdravotnickych pracovnikii (Mares, 2016). Novela zdkona prosla dne 24. 2.
2017 druhym ¢tenim v poslanecké snémovné a tfeti ¢teni je naplanovano na mésic duben roku

2017.

Nedostatek sester v praxi a Gpravy struktury vzdélavani nejsou novinkou. V roce 1951
pokryvaly absolventky vyssich socidlné-zdravotnich skol pouze 26 % potieb zdravotnického
personalu. Tato situace si vynutila vznik nového zakonu €. 103/1951 Sb., o jednotné péci, ktery
snizil dobu studia na tfi roky a studium se zacalo orientovat na konkrétni studijni obor

jiz od prvniho ro¢niku. Zkraceni studia vSak nepfineslo pozitivni vysledky.
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Mnozstvi zakli na Skoldch razantné nevzrostlo a zaci byli ptehlceni uéivem, které bylo
nap&chovano do tfi let. Absolventkam bylo kolem 17ti let a s obtizemi jim byly svéfovany
samostatné zodpovédné Cinnosti a nocni sluzby. Kvalita vzdélani byla nizkd, jelikoz
neexistovaly jednotné ucebni osnovy (Farkasova, 2010, s. 36; Kutnohorska, 2010, s. 110).
Dalo by se konstatovat, ze v pfipadé zkracovani a snizovani tirovné studia sester se historie

bohuzel opakuje.

Miksova (¢lenka Ceské asociace sester), ve svém vyjadieni uvadi negativa, které novela piinasi.
Stézejnim faktem je nerespektovani evropskych strategickych dokumenti, upravujicich
vzdélavani sester (viz. kapitola Legislativa ve vzdélavani vSeobecnych sester), novela je také
vrozporu S doporuc¢enimi WHO, ICN, EFN (European Federation of Nurses).
Novy systém vzdélavani povede K niz§imu finanénimu ohodnoceni, spéje ke snizeni prestize
profese sestry, pii svém naplnéni bude mit negativni vliv na zdravotni péci, kdy dojde k jejimu
zhorSeni a sméfuje ke sniZeni zjmu o studium oboru, coZ by vedlo ke kritickému nedostatku
sester. Aktualni nedostatek sester v praxi, neni primarné¢ zpusobeny systémem vzdélavani,
davody nedostatku persondlu souviseji s naro¢nosti prace sestry, pret€Zovanim sester

a samoziejmée nizkym finan¢nim ohodnocenim (MikSova, 2016).

Knovele zakona se obdobn¢ vyjadiily také vSechny respondentky, které se shodly
na nedostacujicim vzdélavanim sester ,, systéemem 4+1“. Neni mozné vmestnat napli 3letého
studia do jednoho roku na VoS, a dle R3 budou mit studenti pfevazné praxi, nebot’ jim bude
Z ptedchoziho studia chybét. Dle RS se jedna o ekonomickou a politickou zélezitost, kdy bude
sestra opé€t brana za stfedoSkolaka, tudiz zde hrozi i niz$i finan¢ni ohodnoceni. Také zde zaznél
nazor na nedostatek sester v praxi, za ktery jednoznacné nemuze délka dneSniho vzdélavani
sester. Respondentka také uvedla nulovou odezvu ze strany Ministerstva zdravotnictvi
na pripominky od profesnich a vzdélavacich instituci (napf. Asociace vysokoskolskych

vzdélavatelad NLZP).

Aktudlni situace s novelou vzdélavani a celkové ndladou v oSetfovatelské komunité by se dala
jednoduse porovnat s pfelomem 20. stoleti s tehdejSim pfichodem zmén ve vzdélavani.
Shleddvam zde stejny znak problému, jakym je nedostatetnd informovanost.
Novela momentaln€é neni vladou jesté schvédlena a ani jeji validni struktura neni oficidlné
publikovana. Opét dochéazi k riznym dezinformacim v médiich, dohadiim na socialnich sitich
a nejasnostem. Nikdo z nas nyni nevi, jak bude a pokud viibec bude vzdélavani probihat novym

syst¢tmem. Tak jako pfed 17ti lety zde nefunguje adekvatni komunikace, nyni mezi
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Ministerstvem zdravotnictvi a subjekty, které novelu odmitaji a pripominkuji své vyhrady.
Myslenku bych zakoncila vyrokem R2: ,.Je evidentni, Ze dnes se nachdazime na jiné urovni, nez

pred nekolika lety a z toho vypliva, jak je nezastupitelné vysokoskolské vzdelavani sester.’

Vratit vzdelavani do predchoziho stavu jiz prosté nemiizeme. *

PrestizZ vSeobecnych sester

Na prestizi profese sestry se podili mnoho faktorid. Respondentky se obecné shodly
na dehonestujici prezentaci profese sestry Sirokou spolecnosti, at’ uz se jedna o televizi, noviny
¢iinternet. Dal§imi vlivy ovliviiujici prestiz povazuji ndrocnost povolani, neadekvatni pracovni
podminky a nizké finanéni ohodnoceni. Ctyii ucastnice také kladly diiraz na chovani sester

a na zpusob, kterym se samy sestry prezentuyji.

Z vyzkumu Sociologického tistavu Akademie Véd CR z roku 2016 vyplyva, Ze prestiz profese
sestry se umistuje jiz od roku 2011 na 3. pfi€ce v tabulce prestize povolani.
Vyzkumu se zacastnilo 1080 osob starSich 15ti let, kdy hodnotily 26 povolani formou mnozstvi
bodii. Pfed vSeobecnou sestrou se na prvni pticce umistil 1ékai a na druhé piiCce védec.
Prvni pétici povolani po sestie obsadil ucitel na vysoké a na zakladni Skole.
Jak sd¢lila R4: ,, Kdyz byste se zeptala laicke verejnosti, jakd je prestiz sester, tak my se Fadime
na predni pricky — 3. az 4. misto. Bohuzel spolecnost to takto neprezentuje. “ Spolecnost také
stale vidi sestru jako stfedoskolacku, kterd ja& pomocnou rukou pro Iékare.
Tento pohled na sestru je zakofenén V davné minulosti, kdy oSetfovatelky byly sluzkami

a bohuzel v né¢kterych pripadech pretrvava dal.

VétSina respondentek také uvadéla nadiazenost 1¢kait k sestram, kde by se mélo jednat
o rovnocenny a profesiondlni vztah. RS doplnila mysSlenky o vysokoskolském vzdélavani,

které samo o ob¢ prestiz sestie dava.

Studie Bartlové a TreSloveé, kterda se vénovala problematice pracovnich vztahii mezi 1€kati
a sestrami, pfinesla zajimavé zjisténi. Kvantitativni vyzkum probihal technikou dotaznikt
a kvalitativni formou focus groups — zaméteni se na skupiny. Vybérovy soubor tvoiilo 537
sester z celé CR. Sestry odpovidaly na otazky ohledn& vnimani uznani ze strany 1ékait, zda je
lékati povazuji za rovnocenné partnery a komunikuji s nimi a také zda 1ékafti projevuji uznani
za jejich praci. Témet 65,9 % sester uvedlo, Ze jim lékati vyjadiuji uznani za jejich préci. Vice

jak polovina sester (54,8%) sdélilo, ze je 1¢ékati v praci vnimaji jako rovnocenné partnery.
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Za profesiondlni vztah Iékaiti k sestram na pracovisti se vyjadrilo 41,9 % sester a 33,1 % sester
hodnotilo vztah za ptatelsky. Dalsich 10,8 % sester povazovalo za vztah mezi Iékafem a sestrou
jako partnersky. Z toho vyplyva, ze mezi sestrami pfevazovalo pozitivni hodnoceni vztahu
mezi 1ékafi a sestrami. K negativnimu hodnoceni (direktivni, nadfazeny vztah) se ptiklonilo
11,8 % sester. Z Setfeni také vyplynulo, Ze I€kafi se Castéji ptaji na nazor starSich sester
(45-59 let) s delsi praxi na pracovisti. Taktéz skute¢nost, zdali se 1ékat pta sestry na jeji nazor
ptiposkytovani péce, té¢zce ovlivituje hodnoceni pracovnich i mezilidskych vztahti na pracovisti

(Bartlova a Treslova, 2010, s. 7-19).

Pro zvySeni prestize sester respondentky doporucovaly vznik funkéniho sesterského spolku
nebo sjednoceni profesnich organizaci a vytvoteni jedné silné organizace, kterd by bojovala
za prava a uznani sester ve spoleCnosti a v odborné praxi. Dal§im dilezitym aspektem
je profesionalni chovani sester v praxi a schopnost obhajit pted vefejnosti svoji vzdélanost

a nezastupitelnost ve spolecnosti.

Dalsi zjisténé vysledky

Respondentky béhem rozhovort uvadély 1 dalsi zajimavé informace, které byly rtiznorodé.
R1 vzpominala na své studijni 1éta, kdy oceniovala vyuku 1ékait a odbornych ucitelek,
které tehdy studenty vedly k zodpovédnosti a empatii. Také vzpominala na dobu pfed rokem
1989, kdy skolegy neocCekdvali zmény ve vzdélavani, ale konzultovala se aktivni
oSetfovatelska péce a sesterské chorobopisy — coz by se dalo v dne$ni dobé pojmout jako

oSetfovatelsky proces.

R2 naopak zmény ve vzdélavani pied rokem 1989 ocekavala a doufala, ze se vzdélavani sester
kone¢né€ za¢ne ubirat univerzitni cestou. Dale zminila o nizkém zdjmu uchazecti o studium

na stfedni Skole, nebot’ studenti jiz béhem studia vi, Ze v praxi nebudou adekvatné ohodnoceni.

Ucastnice R3 komentovala postoj sester ke studentim na odborné praxi, kdy sestry maji
mnohdy tendence srovnavat stfedoSkoldky s vysokoskoldky ve prospéch stfedoSkolaki.
Hodnoceni studenta sestrou je také ovlivnéno samotné vzdélani sestry, kdy sestra bez VS
vzdélani vétSinou na studentech z vysoké Skoly hledd chyby. Problémem je nizka
informovanost sester o naplni studia vSeobecnych sester v kazdém rocniku.

Informace se k sestram nedostanou nebo o né nemaji zajem a pak pred¢asné a negativné hodnoti
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vykony studentli, aniz by véd¢€ly, ze napt. student piipadny oSetfovatelsky vykon jesté nema

teoreticky probran ve Skole.

Pfi rozhovoru s R4 doslo také na troven dneSnich zdravotnickych asistenti. Respondentka
uvedla, ze uroven studentek tehdejsiho ttiletého ucebniho oboru osetfovatelka (na pfelomu 20.
stoleti) odpovida dnesni Grovni studentl oboru zdravotnicky asistent. Opakované v rozhovoru
zaznélo, ze v tehdejsi dobe byl vybér kvalitnich studentd veliky, také z divodu niz§iho
mnozstvi stfednich $kol, nez je tomu dnes. Jednoznaéné sttedni zdravotnické Skola byla Skolou
prestizni, ale dnes jiZ je situace jind. Na SZS jsou pfijimani i uchazeéi s vysokym studijnim

prumérem za zékladnich skol, tudiz prestiz a uroven zdravotnickych skol klesla doli.

RS vzpominala na zacatky vzdélavani sester a porodnich asistentek na LF UK v Hradci
Kralové. Prvotné byla vytvofena kombinovana forma studia sester a uvazovalo se, Ze se bude
jednat jen o kratkodoby zajem o studium, to se vSak nepotvrdilo a teprve az v roce 2013 byl
zaznamenan pokles zajmu o kombinované studium. Nyni na Skole probiha pouze znovu

obnovena prezencni vyuka vSeobecnych sester.
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ZAVER

Prvnim cilem diplomové prace bylo popsat vyvoj osetfovatelského vzdélavani ve svété
a v Cechach a zaméfit se na zmény ve vzdélavani na pielomu 20. stoleti v Ceské republice.
DalSim cilem prace bylo popsat prubéh celospolecenskych zmén na ptelomu 20. stoleti
v Cechach. Poslednim cilem prace, ke kterému se vézaly vyzkumné otazky bylo prozkoumat
a popsat zmény ve vzdélavani vieobecnych sester v Ceské republice na prelomu 20. stoleti.
Cile diplomové prace nejsou rozdéleny na teoretické a vyzkumné, z diivodu provéazanosti
teoretickych a vyzkumnych poznatkli. Na zdklad¢ piredlozeni zjisténych informaci doslo

ke splnéni cili.

Na zaklad€ prvniho cile byl popsan nejenom vyvoj oSetfovatelského vzdelavani, ale také
obecné rozvoj oSetfovatelstvi, nebot’ se informace o téchto tématech prolinaji a vzajemné
na sebe navazuji. Vyvoj oSetfovatelského vzdélavani ve svete je v praci uveden okrajovée, nebot’
prace se soustied’uje na vyvoj vzdélavani v Cechach, a to predev§im na obdobi pielomu
20. stoleti. Vzdélavani proslo mnoha zménami od dob prvnich oSetfovatelskych kurzl, zalozeni
prvni ofetiovatelské Skoly v Londynd, tak i v Cechach az pfes vyuku na stiednich
zdravotnickych Skolach az po vysokoskolské vzdélavani sester. Dalsi cil se zaméfil
na celospolecenské zmény na prelomu 20. stoleti., kdy po dlouhych letech nastal pad
komunistického rezimu. Ptfichod demokracie a otevieni hranic, pfineslo Ceské spolecnosti
mnoho zmén a novych moznosti ve vSech oblastech spolecenského zivota, tudiz i ve vzdélavani.
Zdroji informaci z odborné literatury neni nepfeberné mnozstvi a autofi se mnohdy opakuji

ve svém sdéleni, coz shledavam obecné jako nedostatek oblasti historie oSetfovatelstvi.

Cilem kvalitativniho vyzkumu bylo prozkoumat a popsat zmény ve vzdélavani vSeobecnych
sester v Ceské republice na prelomu 20. stoleti. Vyzkumné otazky se vénovaly pfimo zménam
ve vzdélavani, skute¢nostem, jak zmény vnimali odborni pedagogové a také jak pedagogové
vnimaji soucasnou situaci ve vzdélavani sester. Vyzkumna ¢ast prace obsahuje
polostrukturované rozhovory s odbornymi pedagogy, ktefi byli vybrani pro vyzkum dle ptedem
urcenych kritérii. Néaplh rozhovort byla zaméfena na piredem dané kategorie témat, které
ptinesly nové poznatky o pribéhu zmén ve vzdélavani na konci 20. stoleti. Déle také zjiSténi
informaci o moznych nedostatcich oSetfovatelského vzdélavani, pohledu na prestiz sester
a v neposledni fadé také reakce na aktudlni déni v oSetfovatelské komunité. StéZejnim

problémem, ktery doprovdzel zmény ve vzdélavani byla nedostatetnd informovanost jak
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odbornikli ve zdravotnictvi a Skolstvi, tak i laické vefejnosti o ptichodu nového sméru vzdélani
a Nutnosti vyssiho vzdélani pro vSeobecné sestry. Respondentky se jednozna¢né shodly na této
skutecnosti, ktera bohuzel ptinasi nepochopeni vysokoskolského studia sester i v dne$ni dobg.
Zajimavou skutecnosti byl také vznik duplicity ve vzdélavani sester, kterd je i aktualnim
tématem v otazce moznosti ziskani kvalifikace vSeobecné sestry. Dvojkolejnost ve vzdélavani
byla a je ovliviiovana mnoha faktory. Vetejné publikovanych informaci o této problematice
neni mnoho, a proto bylo zapotiebi si né¢ktera fakta ovéfit formou opakovanych konzultaci

s respondentkami a zkontaktovani profesni organizace.

Vyzkum nebyl omezen pouze na vzpominky respondentek na udélosti v oSetfovatelstvi
na zacatku nového tisicileti, ale také poukazal na soucasné problémy v profesi sestry, které
se tykaji nedocenéni tohoto povolani ve spole¢nosti, nejasnych kompetencich ¢i naro¢nych
pracovnich podminek. Skupinu aktudlnich témat doplnila ptfipravovanad zména ve vzdélavani
v§eobecnych sester. Soucasnou Situaci v oSetfovatelstvi jsem chtéla poukazat na nepochopeni
vyznamu vysSSiho vzdéldvani sester, ktery bohuzel prameni z nedostatecné interpretace

struktury studia, ktera vznikla jiz na konci minulého stoleti.

Vysledky diplomové prace mohou byt inspiraci pro soucasnou praxi V oSetfovatelstvi.
Na zéklad¢ znalosti pribéhu zmén ve vzdélavani v priifezu historie je obecné nutné zapracovat
na komunikaci, organizaci novych postupt a na dostatku informaci o piipadné transformaci.
Prace jednoznaéné poukazuje na nedostate¢nou komunikaci jak mezi fidicimi organy (MZCR
a MSMT CR), které se spolupodileji na zménach ve vzdélavani, tak mezi zdravotniky,
pedagogy, ale i1 laickou vefejnosti. Dezinformace a nedostatek relevantnich poznatkl
o vyznamu a struktuie vzdélavani sester maji za nasledek nepochopeni a negativni postoj
K vys§imu stupni vzdélavani. Pro zlepSeni prezentace novych zmén v oboru a zvySeni
celospolecenského uznani sester, by bylo vhodné vytvofit funk¢ni, jednotnou a silnou profesni
organizaci sester, ktera by byla respektovana MZCR, vladnimi zastupiteli a také medicinskou
komunitou. Organizace by bojovala za lepSi pracovni podminky sester, jejich postaveni ve

spole¢nosti a ptedkladala by validni argumenty o ptipadnych zménéch ve vzdélavani.

Vystupy mé prace obsahuji analyzu ziskanych vysledkd z doslovné ptfepsanych rozhovord,
které z diivodu obsédhlosti do diplomové prace neptikladdm a legislativni dokumenty ziskané
od respondentky a MZCR. Ogetiovatelstvi je profesi, které si muselo v priifezu dé&jin vydobyt
své uznani, postaveni a nezastupitelnost. Kvalitni vzdélavani sester je jednim ze zékladnich

pilith podpirajicich oSetfovatelstvi jakozto samostatnou v&dni disciplinu, kterd je rovnocennym
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partnerem mediciny. Svoji diplomovou praci jsem se ujistila, ze historie Se opakuje
a vzdelavani sester, které proslo mnoha zménami stoji opét pied dilezitym krokem, doufejme,

ze se nebude jednat o krok zpét.
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Ptiloha A — Smeérnice ¢. 10/1986 Sb., o cinnostech pracovnikit — o naplni cinnosti strednich,

nizsich a pomocnych zdravotnickych pracovnikii
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2ajisruje pohotovost resuscineniho vyhnvend odséien

muklcitni mwidicing:

i spolupeadeie s dohlitejicim pracovnikem s atdakach
Pygieny 2ébemi w nemocnyeh | spolupracovmikiyg

Nt owpolupracuie pis savidimi nonych cxdeifovach me-
tod w rechnd

Y

-

L)

~

-

“n

g0
Zdravoeni sesiva s speciaizact v dseku price oietfova.
velskd piie o duspdlés
o) plsd Sinnesdy uvedend v § 2

(Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky)
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Priloha B — Mezinarodni kritéria pro kvalifikacni pripravu vseobecnych sester

Rada Evropy také vydala tzv. Mezinarodni kritéria pro kvalifika¢ni pfipravu sester, které se déli

do nékolika bodu:

1) na oSetfovatelskou Skolu jsou piijimani jedinci po ukon¢eném stfednim v§eobecném vzdélani

ve véku 18 let

2) v pripad¢, ze kvalifikaéni studium neprobiha na univerzité, musi stupen kvalifika¢niho

vycviku sestfe umoznit ptijeti na univerzitu

3) studium je zcela odborného charakteru

4) délka oborné ptipravy jsou minimalné 3 roky

5) teoreticka slozka vyuky tvoii 35-50 % studia, podil praktického vycviku minimalné 50%
6) studium piipravuje v§eobecnou sestru, ktera se profiluje az po ziskani kvalifikace

7) absolvent/ka je piipraven/a byt zodpovédny/a za svoji praci a samostatné pracovat

V nemocnicni 1 terénni péci

(Plevova et al., 2011, s. 267)
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Ptiloha C - Okruhy otdzek

- tehdej$i reakce zdravotniki a pedagogii na zménu vzdélavani sester dle zakona

¢. 96/2004 Sb.,

- mira informovanosti o zménach

- vyhrady k dnes$ni forme vzdélavani vSeobecnych sester

- existence duality ve vzdélavani vSeobecné sestry

- porovnani studia tehdejSich zdravotnich a dnesnich vSeobecnych sester
- problematika kompetenci pracovnikii v oSetfovatelstvi

- ndzor na ,,systém 4+1*
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Ptiloha D - Metodicky pokyn k vyhlasce ¢.39/2005 Sb., (napln studia vS§eobecné sestry)

VEETHIK MZ CR CASTHA B 17

Fovinné mikladni predmiéty— kniegorie A

Dopordéeny nivey pledmdéin: Minimilni poded hodin®
Elikn 17
Fibomalie 13
Fdmynimicks prive ve vrishe k ofeifovaielsivi 15
Managem=nt 16
Ekonomiko n pojifiovnictyi fi
¥erejne admvotnictvi 17
Ly Frwodni styl 4
Ochruna vefejného adravi 4
Obecni a vywogovi psychologie 15
Ziruvntnick s psychologie 13
Ffiklady pedagogiky 8 sduknoe v ofeifovole]svi 15
Kommunikace 24
Sociclogie 12
Anatomie 34
Fyrinlogie 18
Fatnlogiz 18
Binfyrika 17
Mikmbiologiz a imunologie 25
Biochemie 13
Hematologi= 14
Genelika B
Farmakologiz 12
¥ vivm o dicietikn 7
KEnicki propedeutikn 18
Radinlogie o nukle=imi medicina 13
Odbomi latinsks iemmimologie 17
Informaini sysidmy ve rdreoinictvi 17
Fovinné oborove piedmiéty — kniegorie A
Dopordéeny nirey plodméin: Minimilni pocet hodin®™:
1. Prvni pomoc 12
L Dirifovaislsivi:
- Teorie ofetfovaielsivi 17
- OEettvvalelsky proces a potfehy Slovika 41
- [Mpitvvulelskd postupy 4
- Muliifmlmmi cdetfovaielsivi 11
- Vyrkom v ofetfovalelstvi 16
- Komuniini pede 11
- Rehobilitafni ofeifovolelstvi 4

* Celkovy pocel hodin tsomticks vyuky je nejménd 2 5 hodin_
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1B VESTHIK MZ A » CASTEAS

3. Oetfomtelstvi v klinickych oborchs

- (= tfymis sk péde o nemoong v indemich ohomch 57
- Diztfovaielskd péte o nemooné v chirurgickych obarech 30
- DiE=ifvat=lskd pdde o dit® 50
- (i=tfvatslskd péte o nemooné v gynekologi a porodnictyi 24
- (E=tymislskd péde o nemoons 5 dufeynimi poruchomi 18
- Dztfvatelskd péte o nemooné v neuralogii 12
- (= tfymis sk péde o nemoons s onkalogickymi chorobami 15
- Paliativni pite 1o
- Ditfovaislskd péte 0 seniory 15
- (DE=ifovmte sk péte v oftalmologii 7
- [E=tfyymislskd péde v olornoleryngologii 7
- Diiztfvatslskd péfe v dermatovenerclogii 7
- Dzt lskd péte v siomalclogii 7

4. Odbomi ofeifoyvaielsod praxe:

Doporucend prcovite pro odbomon prai: Minemilni potet hodin™
- chirurgicks oddéleni 160
- interni oddélend , LD, ofstbovai=lskd ik pro seniony 180
- détsks odd&l=ni 10
- gynekologicko porsdnicks odd&l=ni 40
- intenzivmi péde 4n
- [psychimiri= 0
- komunitni péde 40
dalfi lEkafské obory 40

¥ Calkovy poel hodin praktického vyoSovini je nejméns 2 300 2 nejviie 3 00 hodin

I"ovinmé volitelné predmity — kntegoric B
Vhodné mafifuji soubor povinnych predmébl, roeituji znalest a dovednosti sisdentl v oboru, mabou bt
rovnix yybriny tak, sby umodnily raméfeni fkoly no vybmny indcy obor.
Padle nabidky jednotlivich fakult o vy&ich adbomych ol - hodinovou doteci =2 doporuéuje plednosing
vyl pro afstfovaielsks discipliny.

¥olivelné predméty — kategorie

¥ hodng doplinji nabidks povinnych o povinné valiednych piedménh, dopliaji znolosti o dowsdnosti stodenid
v ohor.
Fodie nabidly jedmoninych ekl @ wisick odbormpci ol — hodimomeey doneci e doporacuie predeommé
vyaiit pro efecfmemselstd divcipliispe

(kdbomii ofctfovatelsks prove:

L. monik L mocnik 3. rodnik Celkem
740 hedin 520 haodin {0 hodin 23060 hadin

Delka | bodimy prakticke viuky v podminkach poskylovalele sdrevotnich sludeh je 60 minut

Fredméty nimdnibo standandn obam viechecni sestra jeon v snulsdn s podsdmdky vyhldfky & 3002005 5h
[viz. piiloha €. 1).

Doparacaje se, aby piedmély byly sestmveny v Ematicky uspoliidanyich celeich — modulech. bsden pfedmét

myitie bl somdisti wioe modili.

(Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky)
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Ptiloha E - Porovnani cinnosti zdravotni a vSeobecné sestry

Pii porovnani Ccinnosti profese zdravotni sestry, kterd byla vzdélavacim oborem
pred vznikem zmén ve vzdélavani sester (zakon &. 96/2004 Sb.,) a nynéjsich absolventt VoS
¢i VS v oboru vieobecna sestra jsem vychazela z dokumentii, které upravuji kompetence
a napln prace zdravotni/vSeobecné sestry — smérnice €. 10/1986 Sb., a vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.,

vybrala jsem nejpodstatnéjsi rozdily v kompetencich a ¢innostech zdravotni a vSeobecné sestry.
Zdravotni sestra dle smérnice ¢. 10/1986 Sb.,

- nitrozilni injekce a infuze mize aplikovat, jen je-li pisemné povétena vedoucim lékarem
ptislusného oddéleni, poptipadé pracovistém, vzhledem k jejim zkuSenostem, schopnostem

a osobnim vlastnostem

- vykonavé, pokud je to vnéplni pracovisté, navstévni sluzbu v rodindch, popiipadé

Vv zavodnich provozech a dilnach

- zacviduje dobrovolné sestry CSCK, pokud piisluiné zdravotnické pracovists tento prakticky

vycvik provadi (Smérnice ¢.10/1986 Sb., 1986)

VSeobecna sestra dle vyhlasky ¢. 55/2011 Sb.,

- zajistuje herni aktivity déti

- provadi odsavani sekretli z hornich cest dychacich a zajist'uje jejich priichodnost

- hodnoti a oSetfuje poruchy celistvosti kiize a chronické rany a oSetfuje stomie, centralni

a periferni zilni vstupy

- podava lécivé piipravky s vyjimkou nitrozilnich injekci a infuzi u novorozenct a déti do 3 let

a s vyjimkou radiofarmak
- zavadi a udrzuje kyslikovou terapii
- provadi oSetteni akutnich a operacnich ran, v€etné osetfeni drént

- provadi katetrizaci mocového méchyie zen a divek nad 10 let, pecuje o mocové katétry

pacientl vSech vékovych kategorii, v€etné vyplachi moc¢ového méchyte

- provadi vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly, zavadi nazogastrickou sondu pacientim
pii védomi star§im 10 let, pecuje o n¢ a aplikuje vyzivu sondou, popiipad€ zaludecnimi nebo

duodendlnimi stomiemi u pacientt vSech vékovych kategorii
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- provadi vyplach zaludku u pacientii pii védomi starSich 10 let

- pod odbornym dohledem lékaie mize aplikovat nitrozilné krevni derivaty a asistovat pri
zahdjeni aplikace transfuznich ptipravkl a dale bez odborného dohledu na zékladé indikace

I¢kare osetfovat pacienta v prib&hu aplikace a ukoncovat ji (Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., 2011)

Zdravotni sestra mohla aplikovat intravendzné 1é¢iva pouze pod obornym dohledem lékare,
kdezto vSeobecnd sestra je plné¢ kompetentni k podavani nitrozilnich 1éki bez odborného
dohledu 1ékare. Zdravotni sestra byla kompetentni k navstévé rodin, pokud to jeji pracovisté
vyzadovalo, dnes vSeobecné sestry navstévuji pacienty predev§im v ramei agentur domaci péce.
Sestra také zaSkolovala dobrovolné sestry CSCK, které nyni jiz neexistuji.
Uvedené kompetence vSeobecné sestry z vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., nejsou uvedeny ve smérnici
¢. 10/1986 Sb., tudiz zdravotni sestra k t€émto ¢innostem nebyla kompetentni. Jedna se o velice
zasadni rozdily v ndplni prace tehdejSi zdravotni a dneSni vSeobecné sestry.

Na zaklad¢ téchto dokumenti se utvarel a utvari profil absolventa, ktery pfichazi do praxe.
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Ptiloha F - Rozhodnuti o zaniku VoS v Pardubicich

MINISTERSTVO SKOLSTW, MLADEZE A TELOVYCHOVY
Karmeltska 7 118 12 Fraba ' - Mai: Strana

).
¥/

0\

0

f
&

¢ | 1054580421

!

Fadubicky kraj
Komenského ndmasti 125
S32 11 Pardubice

Rozhodnuti
Mnsterstvo skolstvi, migdete a télovichovy posoudia ane 18 3 2004 Vasi 2adost podancu
dne ¥1 2. 2004 apodle § 135 odst. 2 2§ 13b odst 3 acdst § réona & 5641990 Sb., o=talm sprévd
2 samospravé ve 5kalstvi, va znéni pozdésich pledpisd,
meéeni zafazenl

da sité dkol pledskalnich zafizeni 3 Gkolsiych zafizeni 8 DUnnast
od 1. ¥, 2004

Loy 5 nazvem

Stiedni zdravotnickd skola a Vyssi zdravetnicka skola. Parcubice, Prumyslova 395

naghadovmd
Nazav Skoly <

Stredni zdravatnicka Skola, Pardubice, Primysiova 355

|centificator zafizeni: §00 019 769

Avesa Primysicvs 385
531 21 Pardubxe

Pravni forma:  piispivkova crganeace 1CO 00 438 793
Zhzovatel. Pardubicky kraj

prawni foema: kraj, ICO: 70 892 822
Adresa Komanskaha nameésil 125

532 11 Pardubica
Siola sdrubup!
1. Swedni zdravotricksd kol
apacita: 420 2aki 120 110 030 $23
2 Domov miadeze
kapacita: 100 lh2ek 120: 150 005 326
& ) 105490421 “1-
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K€ j 10 5a004.21 «2s

3. Skeinl jideina
nagacita 700 idel IZO 110 200 578

Studjniiucetn cbary podia Kiasifikace kmenavyeh aberis vadelani
Stfednl zaravonicks skola

53.41.J Dsatlovatalsivi
1. £3.41-1001 Osetfovatelka
KOV 83.21-300) studium denni dekastucia 2r.Om.
53-41-08 Qéatiovatolsty)
2. 53-41-M001 Vicobecna sestra
{JKON: 53-01-8/00) studum danni  dopihaici obor GolkR studia 41 Om
3. 53-41-MN0T Zdravotnicky asistent
(JKOV: kéd napfidalan) stucium denni céky studa: 4r Om

Onem Atinnosy tohoto razhadrutl konél platnast razhoanutl & | 27 187/03:21 ze dne 13 10; 2003

Oduvodndni
Zadest spifife nale2itosti podie § 132 a § 135 wie citovanéno zakora a |& v sauladu = da¥imi
koiskymi pladpesy.
Poucenl
Protl tomute rozhodnutl (ze podat podie §13b odst B 2dkera & 58471990 Sb. o stati Sprave

8 samospravd  ve Skolsivi, ve 2néni  pazdéjdich plodpisd, rozkisd Mimsterstvu  skalstvi, middede
2 i8lovychovwy do patnacy dnl ode dne conaZeni rozhodnutl /
)

.WMM

vichni feditel seXce sEravnich
4ol & rarvoe kdsikych ool

V Praze dre 183 2004

Na vadami
Krasky (fag Pardutrckeho kraye, odbor skoistvl, miad
CSI| Prara
Mrsiersive 2eravotnictvi,

Palackeho namastl 4, 128 01 Praha 2 - Nove Mésia
SZ4S aVZds,

Promysiova 385, 531 21 Pacrduoice

(Respondentka Jana Skvriiakova)
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