UNIVERZITA PARDUBICE
FAKULTA FILOZOFICKA

DIPLOMOVA PRACE

2016 Lucie Spi¢akova



Univerzita Pardubice

Fakulta filozoficka

Delikventni chovani mladeZe a moZna preventivni opatieni: Srovnavaci

studie CR a Velké Britanie

Lucie Spicakova

Diplomova prace

2016



Univerzita Pardubice
Fakulta filozoficka
Akademicky rok: 2012/2013

ZADANI DIPLOMOVE PRACE

(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMELECKEHO VYKONU)

Jméno a pifjmeni: Bec. Lucie Spi¢skova

Osobni ¢islo: H13561

Studijni program: IN7507 Specializace v pedagogice
Studijni obor: Resocializaéni pedagogika

Nézev tématu: Delikventni chovani mlddeZe a moZna preventivni opatieni:
Srovnévaci studie CR a Velké Briténie

Zadavajici katedra: Katedra véd o vychové

Z4dsady pro vypracovani:

Cilem prace je srovnani delikventniho chovani mlddeze a riznych preventivnich opatieni
v ramci CR a Velké Briténie. Prace bude zpracovéna za pouZiti odbornych dé&l autorti za-
byvajicich se touto problematikou a prostfednictvim studii, které na dané téma probihaly.
Jde zde o snahu poukdzat na mozné rozdilné p¥istupy pf¥i praci s problematickou mladezi,
zjistit pripadné nedostatky v preventivnich opatfenich a moznosti jak by bylo mozné tuto
situaci zlepsit.



Rozsah grafickych praci:

Rozsah pracovni zpravy:

Forma zpracovani diplomové price: ti$t&na/elektronicka
Seznam odborné literatury:

BARBERET, R. et al. Self-Reported Juvenile Delinquency in England and
Wales, The Netherlands and Spain. Helsinky 2004. ISBN 952-5333-19-1

Prevence méstské kriminality a ohroZena mladez: Prehled slibnych strategii
a programu z celého svéta. Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2006.

ISBN 80-7338-050-1

ROZUM, J. a kol. Probaé¢ni programy pro mladistvé. Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 2011. ISBN 978-80-7338-114-1

STEVENS, A. et. al., Pi¥ehled osvéd¢enych postupt pf¥i prevenci riuznych typt
nasili v Evropské Unii. Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2007. ISBN

978-80-7338-058-8

Street Violence: Youth Groups and Violence in Publics Spaces. Pafiz: European
Forum for Urban Security (EFUS). ISBN: 2-913181-42-2

Vedouci diplomové préce: PhDr. Mgr. Ilona Datko, Ph.D.
Katedra véd o vychoveé

Datum zadani diplomové prace: 28. kvétna 2013
Termin odevzdani diplomové prace: 31. biezna 2016

,

.’//
/
prof. PhDr. Karel Rydl, CSc. Ing. Jaroslav Myslivec, Ph.D.
dékan vedouci katedry

V Pardubicich dne 1. listopadu 2015

Prohlasuji:



Tuto praci jsem vypracovala samostatné. Veskeré literarni prameny a informace, které jsem v

praci vyuzila, jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Byla jsem seznamena s tim, ze se na moji praci vztahuji prava a povinnosti vyplyvajici ze
zékona ¢. 121/2000 Sb., autorsky zédkon, zejména ze skutecnosti, ze Univerzita Pardubice ma
pravo na uzavieni licencni smlouvy o uziti této prace jako Skolniho dila podle § 60 odst. 1
autorského zakona, a s tim, Ze pokud dojde k uziti této prace mnou nebo bude poskytnuta
licence o uziti jinému subjektu, je Univerzita Pardubice oprdvnéna ode mne pozadovat
piiméfeny prispévek na thradu nakladd, které na vytvotfeni dila vynalozila, a to podle

okolnosti az do jejich skute¢né vyse.

Souhlasim s prezen¢nim zpftistupnénim své prace v Univerzitni knihovné.

V Nachod¢ dne: 01. 09. 2016

Lucie Spicakova



Podékovani

Na tomto mist& bych rada podékovala své vedouci prace PhDr. Mgr. Iloné Datko, Ph. D., za
jeji ochotu, podnétné ptipominky a cenné rady, diky nimz jsem mohla zrealizovat tuto
diplomovou praci. Velké dik téz patii vSem, ktefi m¢é béhem mého studia podporovali a

dopomohli mi tak dostat se az k jeho samému zavéru.



Nazev prace

Delikventni chovani mlddeZe a moZna preventivni opatfeni: Srovnavaci studie CR a Velké
Britanie.

Anotace

Diplomova préace je rozd€lena na tii Casti. Prvni pojednava o dané problematice ve Velké
Britanii, druhd v Ceské republice a tieti ¢ast je komparace zjisténych poznatkd z obou zemi.
Prvni dvé Casti jsou zaméteny na historicky exkurz v obou zemich, co se tyka zachazeni
s mladistvymi pachateli, jaké existuji formy trestnich opatieni a v neposledni fadé vcasna
intervence a mozna preventivni opatfeni a programy, které maji vést ke snizovani kriminality

déti a mladistvych. Posledni ¢ast se zabyva komparaci zjisténych poznatkli z obou zemi.
Klic¢ova slova

prevence, intervence, trestny ¢in, mladez, opatfeni, vychova

Title

Delinquent behavior of youth and possible preventive measures: A Comparative Study of the
Czech Republic and Great Britain

Annotation

The thesis is divided into three parts. The first deals with the issue in the UK, the second on
the Czech Republic and the third part is the comparison ascertained findings from both
countries. The first two parts are focused on the historical background in both countries,
regarding the treatment of juvenile offenders, what are the forms of criminal measures and
ultimately early intervention and possible preventive measures and programs that lead to the
reduction of child and juvenile delinquency. The last part deals with the comparison
ascertained findings from both countries.

Keywords

prevention, intervention, offense, youth, measures, education



SEZNAM ZKRATEK ...ttt 12
UVOD bbb 13
T VELKA BRITANIE .....oouiiimiiimiemesseessesssssess s ssssssss sttt 14
1 HISTORIE VYVOIJE SYSTEMU ZACHAZEN{ S MLADISTVYMI PACHATELI...........ccoevueneee. 14
2 VEKOVA HRANICE TRESTNI ODPOVEDNOSTI ......ovrviuiiiiiinriiseiseiseseisssiesssssssssssens 17
3 CO SE STANE RODICL, KDYZ SE JEHO DITE DOSTANE DO POTI{Z{ S POLICII .................. 18
3.1 ROAICOVSKE PrOZTAIMY ....veviiiiiiiiiieiisiesie sttt sr e nne e renne s 18
3.1.1 Rodicovské smlouvy (Parenting CONtIaCES) ........vreevereeeesrerieniesieeie s e e e ees 18
3.1.2 Rodicovské povinnosti (Parenting OTders)..........cocververeeeinerieenieseeie e 18

3.2 Nafizeni zamezujici antisocialnimu chovani (Anti-social Behaviour Orders - ASBO).............. 19

4 SOUDY PRO MLADEZ......ooouiiiiiimiiiieiiisissesssisss st 19
5 MLADI LIDE VE VAZBE ....ocootiiiiiiiineinississisessssssssss sttt sssssssssssens 20
5.1 TYpy zabezpeCoVaCiCh CONLET .......uiiiiiiiiiiieiii e 20

6 TYMY PRO KRIMINALITU MLADEZE ......c.covivimirimerereeseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseees 21
7 PROGRAMY PREVENCE KRIMINALITY MLADEZE .........cecceevsieeoieisieseeeisseesiesses s 22
7.1 Co jsou tyto programy a jak fUNGUJT .....c.covveeiiiiiiii e 22
7.1.1 Programy zac¢lenéni mladeze (Youth Inclusion Programmes)..........ccccoevvenieiicicnienicnne. 23
7.1.2 Zaclenéni mladeze a podptrné panely (Youth Inclusion and Support Panels - YISPS) ...... 23
7.1.4 ROAICOVSKE PIOZIAIMNY ....couviiiiiitiiiiiieiie ettt ettt sttt ettt e ne et e nbe e sreesnneenneenis 24

8 VCASNY ZASAH JAKO NEJLEPSI PREVENCE ......ccovvviimiiiririineisnssissessssessssesssiesseesseeens 25
8.1 Intervence zamétena individudlng a na rodinné bAzZi ...........cceeeveieiiiiiieiii i 25
8.1.1 Ostatni MultimodalNi ProOZramYy .........cccceeruiiieiiiiiieie e e 27

8.2 Intervence zamerena Na SKOIU .......oiviiiiiiiiiiiieei e nrae s 28
8.3 Intervence ve SpoleCenstvi @ KOMUNILE .........ccviiiiiiiiiiiesieiese e 30
8.3.1 Program Jisty Start (SUTE StArt)........cccocviiiriiiieiieiii s 33
8.3.2 Program Bezpectnad meEstsKa TIEOCISIE .......cviiuiriiiiiiieiiesieiie et 33

8.4 Jaké programy NEJSOU UCINNE ........cieeiuuiireiieiieeieesieesteesieeasseaeeesseeseeesseessesssessssesssesssesssesssenssnes 33



9 PERSPEKTIVY SOCIALNI PREVENCE KRIMINALITY MLADISTVYCH V ANGLII A

WVALESU ..ottt b e e b e e e R e e R et e Ee e Ee e nReenReean e e e peenreenrae s 34
9.1 Prevence ZameEFena Na TIZIKO .. .....ivuieiiiiiiie ittt sttt stae e ssae e s bae e snbeesnseeens 34
9.2 Prevence zamétena na inkluzi mladiStvych ..o 35
9.3 Prevence zaméfena na antisocialni ChOVANI...........c.cceiviiiiiii i 36

10 INSTITUCIONALNI SYSTEM SOCIALNI PREVENCE KRIMINALITY V ANGLII A

WALESU ..ot sttt sttt ettt sttt n et nses s 37
IT CESKA REPUBLIKA ......coovuiiiesteteseeteseeses st sesisses st snessesassessesss s sssnsssntsssstsssssssansssensassnsnsasenes 39
1 HISTORIE VYVOIJE SYSTEMU ZACHAZENI{ S MLADISTVYMI PACHATELI....................... 39
2 VYVOJ KRIMINALITY MLADEZE V CR ...ooovvsviisieiees e seniss e sesisses s senessssssen s ssssenes 41
3 VEKOVA HRANICE TRESTNI ODPOVEDNOSTI .......cocviicirieeeieeeeeeesesesess s 45
4 PRINCIP RESTORATIVNI JUSTICE ....oovieieieeicessee et eeesss st s s seness s nesnenes 46
4.1 Programy reStOTAtiVIIL JUSLICE .....eiueerrirrereeieseeiresresie st siee s e snesre e sresreenesne e nne e nreanes 47
I Y T [T Lot 1 1A 1 OSSPSR 47
4.1.2 Skupinové komunitni a rodinné KONference ...........ccovvveiieiiiiiiiiiiiccsce e 47
4.1.3 Kruhy spoleného r0ZhodOVANT .........cceeiiiiiiiiiiiiie e 48

5 OPATRENI UKLADANA DETEM A MLADISTVYM .....ooiuiiiieieiieeieessesessssssessessensessensessenseens 48
5.1 VYCROVNA OPAITEINT ..ottt sttt b ettt ettt e sre e saeesnnesnneennis 48
5.2 OCNHIANNA OPAFEI ....e.veeveeiriciee ettt ar e nre e renre s 49

5.2.1 Skolska zafizeni pro vykon tUstavni vychovy a ochranné vychovy a skolska zafizeni pro

PreventiviE-VYChOVIOU PECI.....uiiuiiiiiiiiiiiie ittt ettt st b e b e sbeennee s 50

5.3 TTESENT OPAFEI 1..veevieieeiitie ettt ettt ettt h ettt ettt e b ek e e et et eb b e e b e e ebe e nbeesbeesanesnbesnnis 51
5.4 Opatieni ukladana détem mladSim 15 1et.......cccoviiiiiiiiiiie e 52

6 ALTERNATIVNI TRESTY ..iiiiiiiiiiiiiiiesiss it 52
6.1 Podminéné upusténi od potrestani s dONIEURIM ........ccooviiiiiiiii e 53
0.2 INATOVIIANI ... tvie ittt sttt ettt e st e sb b e e sab e e e be e e sa b e e e be e e sbbeesabe e e sbbeessbeeanbeeesnbeeanbnaens 53
6.3 ODECNE PIOSPESTIE PIACE ... eeveeuriiieneiitietiestesteesteste it et s bt e b e bt ssee st e abe e besbeebe e besbe e b e sbeeneesbeebeenbenreas 53
6.4 Trest dOMACTIO VEZENI ....c..eiuiiitiiiieiiitieie ettt sb e bbb nne s 53

6.5 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole€enskeé akce ..........cccvvveviniiiiieniiniii i 54



6.6 PArOlOVE TAAY .vviiviiiiiiiiiii ittt sttt e bbb e b b ee e nnbe e areean 54

7 NOVE ZPUSOBY INTERVENCE..........ccoouiiiiiiiiinsisssesiisssisesssssesssssssssssssssssss oo 54
7.1 VEZENT V NOVE PEISPEKLIVE .uviiiiiiiiiie ittt ettt stes sttt ste st e st bae s st e e sbae e snbeesbaeesnbeessaeens 55
7.2 Zmény v UsStavini @ POUSTAVIL PECT..e.vvrrurriiiiiieriie ittt 55
7.3 Probace @ MedIace..........ccouiiiiiiiii 56
7.4 Terénni SOCIAINT PTACE .....c.veeiiriiieiiirese sttt n e sr e nne e renre s 56
7.5 Stiediska vychovné péce pro déti @ MIAdEZ .........cccvvvviriiiiiiie e 57
7.6 DODTOVOINICKA CIMMOSE ... .viuviiiiitieitie ettt ettt sttt sttt sttt e et e e sbe e sbe e saeesaneanbeeeas 57
7.7 VoIno€asoveé programy V PIATOGE. .......cccueiiieeiirieieire et nne s 57

8 PREVENTIVI PROGRAMY ZAMERENE NA KRIMINALITU MLADISTVYCH.......cccconvvvnnens 58
8.1 Strategie a Urovn€ preventivinich OPAtTEN..........viveriiieierieeese e 58
8.2 PredSkolni programy Pro dEti.........cuveiiriiieiisiese s 59
8.3 Programy Pro TOGICE. .....eiueeurerierieeiesieeeesre sttt e sb e r e sn e nr e esn e b e sre s e resreennenne e 59
8.4 Programy zamétené na Skolni prostiedi..........cccooveiiiiiiiiiiiiiie e 60
8.5 VIStEVNICKE PIOGIAIMNY ..c.vviiuvieiieitieiiie it sttt sttt ettt ettt e be ettt esbe e sb e e sbeesanesnbeanbeebeenbeesbeenrne s 60
8.6 Programy zamétené na podporu pracovniho uplatnéni..........cccceeveeriiiiiiiniii i 60
8.7 Programy V ramci KOMUNIE ........ceiiiieiiiiiiir e ciee e siie s e see s e eesiae e stee e snaeesneeestaeesneeeensenens 61
8.8 StAtNT Programy PIEVENCE ......cccoiiiiiiiiiiiiii i e s 62

HEKOMPARACE ...t b e r ettt r e nn e 62

ZAVER ...t 65

SEZNAM POUZITE LITERATURY ..o seeeteesee s 67

INTERNETOVE ZDROJE .....ovuiviiieieeeeeseseesiee e sees s es s s sasn s 68



SEZNAM TABULEK

Tabulka 1 Trestnd cinnost déti do 15 let v CR
Tabulka 2 Porovnadni poctu dospélych a mladistvych odsouzenych za trestny ¢in v CR

Tabulka 3 Struktura kriminality mladistvych podle obzaloby z trestného cinu (zahrnuty jsou

jen ty ciny, jejichz absolutni pocet prekrocil alespon 100)



SEZNAM ZKRATEK

ASBO — Anti-Social Behaviour Orders

BPT — Behavioural Parent Training

CDA — Crime and Disorder Act

CDRP — Crime and Disorder Reduction Partnership
CIRV — Community Initiative to Reduce Crime
CtC - Communities that Care

FFT — Functional Family Therapy

IF — Intensive Fostering

IFI — Intensive Family Interventions

ISSP — Intensive Supervision and Support Programmes
MPSV — Ministerstvo prace a socidlnich véci

MST — Multi — Systemic Therapy

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy
MTFC — Multi-dimensional Treatment Foster Care
PAYP — Positive Activities for Young People
PYOP — Persistent Young Offender Project

SSP — Safer School Partnerships

TKAP — Tackling Knives Action Programme

TrZ — Trestni zakonik

YCAP — Youth Crime Action Plan

YIP — Youth Inclusion Programmes

YISP — Youth Inclusion and Support Panels

YJB —Youth Justice Board

YOT - Youth Offending Team

ZSM — Zakon o odpovédnosti mladeZe za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech mladeze



UVOD

Problematika kriminality déti a mladistvych je zdvaznym celosvétovym problémem a
je tfeba ji vénovat zvySenou pozornost a pracovat na patfinych preventivnich opatienich,
které mohou vést ke snizeni tohoto problému. Obzvlasté alarmujici je zvySujici se trestna

¢innost déti, které nedovrsili ani véku 15 let.

vvvvvv

rodina. Ta se mé jiz od pocatku podilet na jeho vychové, preddvat mu moralni hodnoty a
spoleCenské normy, tak aby v CO nejvyssi mife bylo mozné ptedejit budoucimu rizikovému
chovani ditéte. Pokud tento zakladni faktor selhava, je velka pravdépodobnost, ze chovani

ditéte se bude ubirat opaénym smérem.

Zasadnim problémem zdstava, Ze rizikové chovani u déti a mladistvych je obvykle
feSeno, az kdyz je pozdé, tudiz po spachani n¢jakého trestného Cinu. Pak jiz nezbyva nez
pouzivat opatieni takova, jez by méla pfinejmensim zabranit opakovanému péchani trestné
¢innosti. Existuje nepfeberné mnozstvi trest a sankcei, které mohou byt mladistvym ulozeny,
nicméné je tieba vétsi duraz klast predev§im na prevenci, aby nebylo nutné téchto opatfeni
pouzivat v tak velké mife. Déti i mladistvi, ale stejn¢ tak jejich nejblizs$i okoli, by méli byt
dostate¢n¢ informovani o nésledcich spojenych s rizikovym chovanim a zarovenn by mél byt
vytvofen dostatek vhodnych preventivnich programl, zaméfenych na ptechézeni

delikventnimu chovani.

V mé préci se zabyvam jak moZnymi trestnimi opatfenimi, kterd jsou ukladana détem
a mladistvym, tak zejména prevenci a v€asnou intervenci, které jsou povazovany za vhodnéjsi
cestu ke sniZeni rizikového chovani téchto jedincl. Prace je koncipovana jako komparace
stejné problematiky u dvou riiznych zemi, konkrétné Velké Britanie a Ceské republiky. Cilem
je zjistit pripadné rozdily v praci s rizikovou mladezi a zaméfit se na moznou inspiraci
britskymi preventivnimi programy a celkovou praci s détmi a mladistvymi, které by bylo

mozné obdobnym zpiisobem aplikovat u nés a rozsifit tak Sance na sniZeni této problematiky.
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| VELKA BRITANIE

1 HISTORIE VYVOJE SYSTEMU ZACHAZENI
S MLADISTVYMI PACHATELI

Za poslednich ctyficet let se vyvoj zachazeni s mladistvymi pachateli dosti obménoval.
V 60. letech mélo byt maximum rozhodovani svéfeno mistnim Gfadim a jen minimum
ptipadi soudim. Méla byt podpoiena prevence, a to poskytovanim informaci, poradenstvim a
Sirokou nabidkou socidlnich i psychologickych sluzeb rodinam, v nichz vyrustaji rizikové
déti. Soudy mély spiSe usmeériiovat delikventné se chovajici mladez do péce piislusnych
dalsich terapeutickych instituci. Mély se vice angazovat socidlni sluzby a hranice trestni

odpovédnosti méla byt zvysena. Ze vSech téchto planid byla realizovana jen ¢ast

V 70. letech se politika zachdzeni s mladistvymi provinilci zménila. Stoupl pocet
mladistvych umistovanych z ptikazu soudu do polepSoven a do vézeni. Vyznam justice se
zvysil a stouply také statni vydaje na represivni aparat. Zdaraznovala se odpovédnost kazdého
mladého ¢lovéka za jeho Ciny a zajem o socidlni a psychologické ptficiny delikvence opadl.
Vlada ale podpofila rozvoj probacni sluzby, kterd se stala jednim z piliti vladni strategie
omezovani kriminality. Proba¢ni dohled byl natolik pfisny, zZe byl oznafen za vétsi zdsah do

svobody individua nez klasické vézeni. Krimindlni chovani mladeze mélo byt napravnymi

v . . . Ve . v cv seo g P 1
opatfenimi co nejefektivnéji ovlivnéno, na ni¢em jiném nezaleZelo.

V 80. letech nastalo obdobi primocarych amatérskych reseni problematiky rizikové
mladeze. Jeji priciny prestaly byt zajimavé. Zajimavé byly tresty a jejich ucinnost. Pozice
soudu pro mladistvé skutecne byla novym zakonodarstvim vyznamné posilena. PolepSovny pro
mladistvé byly pohlceny veézenskym systémem, coz je rozhodnuti v rozporu S padesdt let
predtim uzndvanym principem, Ze s mladistvymi provinilci proti zdkonu by mélo byt
zachazeno jinak nez s dospelymi. Byla také opustena zasada, ze kazdy mladistvy, ktery se ve
veku od 15 do 21 let dostane do vézeni, musi byt pripravovan na budouct povolani v ucebnim
oboru nebo vzdeélavan jinou formou. Od roku 1983 mohli byt mladistvi vézneni bez jakéhokoli
vzdélavani. Pokusné byl pritvrzen rezim v nékolika takzvanych detencnich centrech pro

mladistvé (centra pro kratkodobé vezneéni) s ocekavanim, ze se zvysi odstrasujici ucinky této

! K politice  zachazeni s mladistvyymi delikventy na konci 20. stol. srov. britsky zdroj:

http://etheses.lse.ac.uk/596/1/Lacey_Youth_justice_England_Wales.pdf Cit. In: MATOUSEK, MATOUSKOVA,
c.d. 2011

14



formy trestu. I kdyz vyzkum prokazal neucinnost tohoto opatieni, byl tuhy rezim v roce 1985
zaveden ve vSech existujicich detencnich centrech. Vidda vyrazné sniZila podporu predtim
poskytovanou nevladnim organizacim, jez se ve sfére kriminality angazovaly. Fakticky byly

podporovany jen ty nevladni organizace, které doplnovaly viadni systém trestni justice. 2

Systém soudnictvi ve vécech mladeze (Youth Justice Systém — YJS) v Anglii a Walesu
byl radikalné piepracovan az v roce 1998. Vlada uvedla v ramci programu ,,Zadné vymluvy*
(No More Excuses), Ze chce restrukturalizaci YJS, aby bylo dosazeno vice konstruktivnich
vysledkti s mladymi lidmi. Tyto navrhy reformy byly postaveny na pochopeni hlavnich zasad

restorativni justice a zamérem bylo zaclenit je v ramci YJS. Tyto principy byly popsany jako:

- Obnova: Mladi lidé se maji omluvit svym obétem a napravit $kody, které spachali

- Reintegrace: Mladi 1idé, platici sviy dluh spolecnosti; po odpykani trestu
znovuzaclenéni do spolecnosti a dodrzovani zakont

- Zodpovédnost: Mladi pachatelé i jejich rodi¢e celi disledkiim svého nevhodného

chovaéni a nesou zodpovédnost za piedchazeni dalsi recidivy *

Systém soudnictvi ve vécech mladeZe v CR je postaven na obdobnych principech.
Primarné jde o to, Ze mladi lidé si maji uvédomit disledky svého jednani a nést za né
nasledné zodpovédnost. Podstatou je snaha o ptfedchazeni dalsi recidivy a také o to, Ze u
mladych lidi je dilezitéd jejich rozvijejici se socializace, se kterou je tfeba pracovat, protoze
V pozd¢j$im veéku je to jiz znacné obtizné. Proto veskeré zmény v historickém kontextu mély
vést praveé k co nejlepsim podminkam pro resocializaci mladistvych delikventli s co nejniZsi
moznou mirou recidivy. A¢ v ur€itych letech se spiSe praktikoval piisngj$i rezim a tvrdsi
tresty, ve vysledku se jednalo o nejméné vhodné metody, s neblahymi disledky na osobnost

mladistvého a ptfedevS§im byly velmi neucinné.

Pripominky OSN z roku 2002 o plnéni britské Umluvy vyjadrily znepokojeni nad zdkazem
telesnych trestu v domdcnosti a nad zvysujicim se poctem deti ve vazbé v nizsim veku za mensi
prestupky, spolu s Vazebnimi podminkami, které nedostatecné chrani deéti pred nasilim,
Sikanou a sebeposkozovanim. Stejné tak pravni systémy, které zavedly rezimy k prosazeni
rodicovskeé zodpovédnosti, zdakazy vychazeni a legislativu anit-socidalniho chovani, se jevi jako

pohrdani pravem na respektovani soukromého a rodinného Zivota. Mnohé z principu

> MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2013, s. 124

3Systém YJS vice In: MUNROE, c.d. 2001, S. 123 - 125. Podrobnéji at:
http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/
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restorativni justice, které se opiraji o neformalnost, flexibilitu a diskrétnost jsou nejisté proti

’ ’ v o v ’ 4 r . 4
zakonnym pozadavkim na radny proces a férovy a spravedlivy soud.

Prizkum OSN o Fungovani systému trestni spravedlnosti z roku 2002 se pokusil
poskytnout ¢isla mladistvych uvéznénych na 100 000 obyvatel. V Anglii a Walesu bylo 18.26
mladistvych uvéznénych na 100 000 obyvatel, ¢imz vézni mladé lidi ve vysSi mife nez
kterakoli jind zemé& v Evropé. Je zde urcitd korelace a to takova, ze zemé s nejnizsi vékovou

hranici trestni odpovédnosti maji také vice svych véznic naplnénych mladymi lidmi. °

Tresty odnéti svobody jsou nakladné. Odhaduje se, Zze danové poplatniky stoji
umisténi mladého Clovéka do zabezpecovaci jednotky 140.000 £ rocné. Jesté dilezitési je, ze
se nezda, ze by tento pristup byl funkéni, protoze 75 % mladych lidi po ukonceni trestu odnéti
svobody pokracuje v prohtescich nésledujici rok. Samoziejmé by si vazba méla zachovat svou
alternativnich a védecky prokazanych ucinnych zplsobt, jak se vypotadat s mnohem méné
zadvaznymi trestnymi Ciny, u kterych trest odnéti svobody je nedivodny. Kromé toho tu jsou
silné argumenty pro vc€asnou intervenci, nez se nevhodné chovani stane zavaznym ci

N y 11 . Ci e 6
zakofenénym, coz vede K rozsahlému kontaktu se systémem trestni justice.

Vézeni ma na mladistvé nepiiznivé a po nckolika letech nenapravitelné ucinky,
protoze ¢lovek, jehoz socializace teprve zacind, je ovlivnitelnéjsi nez dospély. Proto vétSina
zemi limituje dobu véznéni mladistvych niz§imi hranicemi. V CR je maximalni mozna doba
trestu odnéti svobody pro mladistvého 10 let. Je tfeba dikladnéji zvazovat tento druh trestu a
to predev§im proto, ze vézeni mize mladym pachatelim poskytnout tzv. Skolu kriminality,
kdy se pfiu¢i od jinych daleko vice véci a povétsinou se nejednd o pozitivni dovednosti. Casto
tak byva efekt trestu odnéti svobody opacny a mladi lidé po skonceni trestu dale pokracuji
Vv delikventnim chovani a mnohdy, s nov€ nabytymi znalostmi, ve vé&tSi mife neZz pred

uveéznénim.

* MUNCIE, c.d. 2005, s. 15

> 0 priizkumu OSN ve véci Fungovani systému trestni spravedlnosti z roku 2002 In: MUNCIE, 2005, s. 16 - 17;
prazkum pak https://www.unodc.org or http://www.osn.cz/

® O nakladnosti trestd odnéti svobody In: SMITH in ROSS et. al, 2011; podrobnéji at:

https://www.theguardian.com/society/2010/mar/01/jail-young-offenders-rehabilitation
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2 VEKOVA HRANICE TRESTNI ODPOVEDNOSTI

Vékova hranice trestni odpovédnosti v Anglii, Walesu a Severnim Irsku je 10 let, ve
pod touto hranici nemohou byt zateny ani obvinény z trestného ¢inu. Existuji ale jiné tresty,
které jim mohou byt ulozeny a t€émi jsou Zakaz vychazeni pro déti a Zajisténi bezpecnosti

ditéte.

V ramci Zakazu vychazeni pro déti (Local Child Curfew) policie mize zakazat détem
pobyvat na vefejnosti mezi 21 h — 6 h, pokud nebudou v doprovodu dospélé osoby. Tento
zékaz muze trvat az 90 dni. Pokud dité¢ porusi tento zadkaz vychazeni, mize mu byt udéleno
(détské) bezpeénostniho natizeni. Zajisténi bezpecnosti ditéte (Child Safety Order) vychazi
z toho, ze pokud dité spacha trestny ¢in nebo porusi zakaz vychazeni, miize byt umisténo pod
dohled tymu pro kriminalitu mladeze. Natizeni obvykle trva az do 3 mésicu, ale v nékterych
ptipadech muze trvat az 12 mésicii. Pokud dité¢ nedodrzuje pravidla nafizeni, mize soud

zvazit, jestli neni tfeba umistit dit¢ do ustavni péce.

Déti do 10ti let poruSujici zdkon pravideln€, mohou byt né¢kdy umistény do tstavni
pé&e nebo museji nést odpovédnost jejich rodice. V CR toto plati obdobné s tim rozdilem, Ze

u nas dle vyssi vékové hranice trestni odpoveédnosti se to tykéa déti do 15ti let.

Déti a mladistvi v rozmezi 10 — 17 let, které spachaji trestny ¢in, mohou byt zatéeni a
pfevezeni k soudu, ovSem je s nimi zachazeno odlisné od dospé€lych. Primarni rozdily jsou
V tom, Ze tento problém feSi specidlni soudy pro mladez, jsou jim uklddany jiné tresty nez
dospélym a predevsim jsou posilani do zvlastnich zabezpecovacich stfedisek pro mladé lidi a
ne ptimo do klasickych véznic. Na stejné bazi toto funguje i v CR a to pedeviim, jak jiz bylo
zminéno, proto, zZe vézeni ma na mladé lidi neptiznivy vliv a to ve vSech ohledech. Stejné tak
jako mladistvymi se soudy pro mladez zabyvaji 1 détmi, které¢ se dopustily protipravniho
jednani a jesté nedovrsily veék hranice trestni odpovédnosti, tedy 15 let. Tyto déti nejsou
trestné odpovédné a toto jednani se nazyva €in jinak trestny. CoZ samoziejmé neznamena, Ze

nejsou nijak potrestany. Soudy pro mladez ucini potfebna opatieni k jejich naprave.

Mladi lidé ve véku 18 let jsou povazovani zakonem za dospélé, tudiz jsou poslani do

vézeni, ale jedna se o oddéleni, kde jsou drzeni specialné mladi lidé ve veku 18 — 25 let.

7 Tuto problematiku lze bliZe srovnat at: https://www.gov.uk/child-under-10-breaks-law
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3 CO SE STANE RODICI, KDYZ SE JEHO DITE DOSTANE
DO POTIZI S POLICII

Kdyz se dit¢ dostane do problému s policii, ¢asto za n¢j nese odpoveédnost jeho rodic.
Obvykle to byva v ptipadé, ze se dit¢ opakované dostane do potizi nebo pokud rodi¢ nechce
podniknout patficné kroky ke kontrole chovani ditéte. Rodice mohou byt v takovych
piipadech pozvani na rodicovsky program, pozadani o podepsani rodi¢ovské smlouvy nebo
dani Kk soudu, kde je jim nafizena rodi¢ovska povinnost. Kazdé z téchto opatieni rodice
podporuje v zastaveni ditéte, aby se nedostalo znovu do problémi. Obvykle jsou tato nafizeni

’ v . Y , veo 8
dobrovolna, ale nékdy jsou fesena formalngji a to soudem.

3.1 Rodicovské programy

Rodicovské programy jsou fizeny mistnim tymem pro kriminalitu mladeze a dalSimi
justi¢nimi organizacemi pro mladez, jako charity. Kazdy program se 1i8i v zavislosti na situaci

a na tom, co je nejlepsi pro dite.®
3.1.1 Rodicovské smlouvy (Parenting Contracts)

Je to dobrovolna dohoda podepsana rodicem, jeho dité¢tem a nékym z mistniho tymu
pro kriminalitu mladeze. Souhlasi stim, Ze budou hrat roli v pomoci jejich ditéti, aby se
drzelo dal od trestné cinnosti. Pokud odmitnou podepsat, mohlo by jim byt udéleno

rodicovského nafizeni.
3.1.2 Rodi¢ovské povinnosti (Parenting Orders)

Narizeni je urceno na pomoc a podporu rodicii nebo opatrovnikii pri reSeni anti-
socialniho ¢i krimindlniho chovani svého ditéte. Je dostupné v trestnich, obcanskych a
rodinnych soudnich vizenich. Rodicovské narizeni se sklada ze dvou casti: pozadavek na
rodice ¢i opatrovnika k ucasti na konzultacnich nebo poradenskych sezenich a poZadavky,
které podpori rodice nebo opatrovnika uplatiiovat urcitou miru kontroly nad ditétem. Pokud

rodic¢ selze bez rozumné omluvy ke splnéni pozadavku na rodicovské narizeni, bude vinny

® Primarni zdroj: https://www.gov.uk/if-my-child-gets-in-trouble-with-police
? https://www.gov.uk/if-my-child-gets-in-trouble-with-police
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Z trestného cinu a bude odsouzen ve zkraceném vizeni k zaplaceni pokuty az do vyse £ 1.000.
10

Natizeni jsou dana soudy. Stanovuji, co rodice a jejich dité musi nebo nesmi d¢lat.
Mohou trvat az 12 mésict. Dostat rodi¢ovské nafizeni neznamena, ze bude mit rodi¢ zaznam

Vv trestnim rejstiiku, ale mize byt vzat k soudu, pokud se nechce podiidit nafizeni.

V CR je rodiovska odpovédnost zakotvena v Zakoné ¢&. 89/2012Sb., ob&anského
zékoniku. Pokud se u déti, za né¢z nesou odpovédnost rodice, objevi zadvazné problematické
chovani, které je v rozporu s fadnou vychovou ditéte, tak feSeni dané situace je v kompetenci
organu socialné-pravni ochrany déti, pfipadné soudu. Soudy pak mohou nafidit opatieni jako
je napomenout vhodnym zptisobem dité, rodice ¢i osobu, do jejiz péce je dité svéieno, dale
stanovit nad ditétem dohled a provadét jej prostfednictvim instituci a osob zejména v misté
bydlisté ditéte nebo ulozit ditéti nebo rodi¢im omezeni, které brani skodlivym vliviim na jeho

vychovu, zejména jde o zédkazy urcitych Cinnosti.

3.2 Narizeni zamezujici antisocialnimu chovani (Anti-social Behaviour
Orders - ASBO)

Pokud je ditéti udéleno ASBOs, muze rodi¢ dostat nékdy pokutu, pokud dité¢ porusi
jeho pravidla. Je nutné se ujistit, Ze jsou tyto pravidla pochopena a jaké disledky nastanou,

pokud dojde k jejich porugeni.™

4 SOUDY PRO MLADEZ

Soud pro mladez je zvlastni druh soudu pro lidi ve véku 10 — 17 let. U soudu pro mladez
neni porota. D¢t a mladistvi se k soudu museji dostavit se svym rodi¢em ¢i opatrovnikem,
vzhledem k tomu, Ze jesté nedosahly zletilosti. Tyto soudy jsou pfirozené¢ mén¢ formalni nez
soudy pro dospélé a to predevSim v tom, Ze zde neni povolen vstup vefejnosti a pachatel je
oslovovan kiestnim jménem. Resi se zde ptipady, jako jsou vloupani a kradeze, drogové
delikty ¢i anti-socialni chovani. Co se tyka zavaznych trestnych ¢ind jako je vrazda ci

znasilnéni, tak tyto pfipady zacinaji u soudu pro mladez, ale poté jsou piedany vrchnimu

1% Home Office in GOLDSON, JAMIESON, c.d. 2002, s. 88

' 0 nafizeni o antisocialnim chovanim at: https://www.gov.uk/if-my-child-gets-in-trouble-with-police
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soudu. Soudy pro mladez ud¢€luji fadu rozsudka, piredev§im jde o alternativni tresty a dale

také tresty, které jsou nasledné provadény v zabezpeCovacich zatizenich pro mladé lidi.

5 MLADI LIDE VE VAZBE

Lidé mladsi 18ti let, ktefi jsou odsouzeni k vazb¢ jsou poslani do zajistovacich center pro
mladé lidi, nikoli do véznic pro dospé€lé. Mladi lidé jsou posilani do vazby z mnoha divodu.

Soud muze udélit mladému Clovéku trest odnéti svobody pokud:

- je zloCin tak z&vazny, zZe zde neni jina volba
- mlady ¢lovek spachal trestny €in jiz pfedtim

- soudce nebo magistrat mysli, Ze mlady ¢lovék je pro vetfejnost rizikem

Mlady ¢lovek mize byt poslan do vazby také na odroCeni. Rada spravedlnosti pro provinilé
mladistvé (Youth Justice Board - YJB) rozhoduje, do kterého zajistovaciho centra bude
mlady ¢lovék poslan. Centra jsou vybirana dle urcitych kritérii. Museji si zde poradit
s mladym ¢lovékem potiebujicim bezpeci, naptiklad pokud mé zdravotni problémy. Déle také
aby byla vhodna pro dany vek, pohlavi a zdzemi a v neposledni fad€ se snazi o to, aby

centrum bylo tak blizko jejich domovu, jak jen je to mozné.*?

Stejnym zptsobem je zachazeno s mladistvymi i v CR. Vzdy je zde snaha o jejich
umisténi do jiného zafizeni, neZ je vézeni ¢i o ukladani alternativnich trestd. V ptipad¢, Ze je
mladistvému nafizena ochranna vychova, je umistén do Skolského zafizeni pro vykon tstavni
¢1 ochranné vychovy. U zvlasté zavaznych trestnych €inli jsou mladistvi, kteti nedovrsili véku
18 let, umisténi do véznic pro mladistvé ¢i na zvlastni oddéleni ve véznici pro dospélé, aby

byli mimo od ostatnich véznd.

5.1 Typy zabezpecovacich center
Existuji tf1 typy péce o mladé lidi:
- instituce pro mladé pachatele

- zabezpeCovaci skolici stfediska

- zabezpecovaci détské domovy

Instituce pro mladé pachatele jsou provozovany Vézeiiskou sluzbou a soukromymi

spole¢nostmi, jsou urCeny lidem ve véku 15 — 21 let (osoby mladsi 18ti let jsou drzeny

2 primarni zdroj at :https://www.gov.uk/young-people-in-custody
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Vv jinych budovach) a budovy jsou v rozmezi 60 — 400 osob, rozdéleny na kiidla s kapacitou
30 — 60 osob. Zabezpecovaci $kolici stiediska jsSou provozovana soukromymi spole¢nostmi a
jsou urceny pro lidi ve véku do 17 let. Absolvuji zde 30 hodin vzdélavani a odborné pfipravy
za tyden, fidi se dennim $kolnim rozvrhem. Budovy jsou v rozmezi 50 — 80 osob, rozdéleny
do jednotek pro 5 — 8 lidi. Zebezpecovaci détské domovy jSou provozovany mistnimi
zastupitelstvy pro déti ve veéku 10 — 14 let, které zde stejné jako v zabezpecovacich skolicich
stfediscich absolvuji 30 hodin vzdélavani a odborné ptipravy za tyden, opét fizené jako denni

Skolni rozvrh. Budovy jsou organizovany v rozmezi 8 — 40 osob.

6 TYMY PRO KRIMINALITU MLADEZE

Tymy pro kriminalitu mladeZe pracuji s mladymi lidmi, kteti se dostanou do potizi se
zakonem. Divaji se do pozadi mladého ¢lovéka a snazi se mu pomoct drzet se dal od trestné
¢innosti. Provozuji také mistni programy prevence kriminality, poméhaji mladym lidem na
policejni stanici, kdyz jsou zatCeni, pomahaji témto lidem a jejich rodindm u soudu, dohlizeji
na ty, kteti vykonavaji alternativni tresty a zustavaji v kontaktu s mladym ¢lovékem, pokud je
odsouzen Kk vazbé. Tyto tymy se zapoji, pokud se mlady ¢lovék dostane do potizi s policii
nebo je zatcen, je obvinén z trestného ¢inu a musi se obratit na soud nebo je odsouzen za
trestny ¢in a je mu udé€len trest. Obvykle je policie prvni, kdo kontaktuje tym pro kriminalitu
mladeze. Ale stejné tak mohou uéinit rodinni pfislusnici nebo ptatelé, pokud maji obavy o
chovani mladého ¢loveéka. Tymy pro kriminalitu mladeze jsou soucasti mistni rady a jsou
oddélené od policie a soudt. Pracuji s policii, proba¢nimi Gfedniky, zdravotnimi, ubytovacimi

a détskymi sluzbami, $kolami a vzdélavacimi institucemi, charitami a mistni komunitou.™

V CR funguji také tymy pro mladez, ve kterych spolupracuji socialni pracovnici spolu
S bezpecnostnimi slozkami, soudci a dalS§imi profesiondly. Jejich existence je prevazné pod
organiza¢nim vedenim Probac¢ni a mediaéni sluzby CR. Mezi hlavni &innosti patii navrhovéni
strategii prace srizikovymi a ohroZenymi détmi v dané lokalité, sledovani a hodnoceni
aktualnich i1 dlouhodobych vyvojovych trendl v oblasti delikvence mladeze a v neposledni
fad¢ stanovovani optimalnich postupti pii feSeni konkrétnich piipadi. Tyto tymy pracuji

prakticky na stejné bazi, jako je tomu ve Velké Britanii.

B Vice o typech zabezpecovacich center at: https://www.gov.uk/young-people-in-custody/what-custody-is-
like-for-young-people

' 0 fungovani tym{ pro prevenci kriminality mladeze at: https://www.gov.uk/youth-offending-team
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Vibec samotna existence téchto tymi je dilezitym prvkem v oblasti prevence
kriminality mlddeze. Odbornici zjejich fad jsou specialné vyskoleni pro praci s touto
specifickou skupinou a primarnim ukolem je pfedevS§im snaha o pfedchéazeni kriminalniho
chovani déti a mladistvych. Jejich prace je velmi riznoroda a zajisté narocna, kdyz je nutné
zmapovat celkovou situaci v dané lokalit¢ a vytvaret takové podminky, aby bylo mozné
rizikové a ohrozené déti takzvané navést na tu spravnou cestu a zmirnit dopady jejich

nevhodného chovani.

7 PROGRAMY PREVENCE KRIMINALITY MLADEZE

Stejné jako v CR tak i ve Velké Britanii existuje celd fada riznych preventivnich
programii, jejichz hlavnim cilem je udrzet mladé lidi mimo trestnou ¢innost. Obvykle jsou
provozovany vramci mistni komunity a mimo samotnych déti a mladistvych mohou
zahrnovat rodice a celé rodiny. V téchto programech jsou mladi lidé umisténi v piipadé€, Ze
méli problémy s policii, jsou rizikovou skupinou pro spachani trestného ¢inu nebo se u nich
projevuje antisocialni chovani. Pfitomnost v daném programu je piirozené dobrovolna.
Veskeré podminky programu museji mladistvému i jeho rodi¢im vyhovovat, aby se rozhodli
se ho zucastnit. VétSina z nich je provozovana pravé mistnim tymem kriminality mladeze

nebo jinymi mistnimi organizacemi, které se touto problematikou zabyvaji.

Ackoliv jsou tyto programy postaveny na bazi dobrovolného umisténi, obvykle se
k nim mladi lidé dostanou pies doporuceni policie nebo tymu pro kriminalitu mladeze po tom,
co se u nich zacne projevovat problematické chovani. Nicméné doporuceni mize ptijit také ze
strany ucitele, socidlniho pracovnikem nebo rodice. Nez samotny program vibec zacne, je
titeba posoudit mladého ¢lovEka, ujistit se, ze dany preventivni program mu miiZe pomoci a

rozhodnou, ktery typ podpory pro né¢j bude nejvhodné;si.

7.1 Co jsou tyto programy a jak funguji

Ac se programy prevence kriminality mladeze rizni at’ uz v nazvech ¢i aktivitach,
kterymi se zabyvaji, vSechny zahrnuji takové Cinnosti, které pomahaji mladym lidem drzet se
dal od trestné Cinnosti. V téchto programech je mozné ziskat rizné nové dovednosti ¢i rady,
které jsou prospésné pro studium ¢i zaméstnani. Stejné€ jako u vétsiny jinych programd, i tyto

se déli na skupinov¢ a individualni.

22



Dva z hlavnich preventivnich programt ve Velké Britanii jsou ,,programy zaclenéni

mladeze a ,,zaGlenéni mladeZe a podpiirné panely*, ackoli je zde mnoho dalsich.™
7.1.1 Programy zaclenéni mladeze (Youth Inclusion Programmes)

Tyto programy jsou pro 8 — 17ti leté a obvykle maji nastavenou délku ¢asu, napf. 6
mésicti. Nekdy se mlady ¢lovék miize zacastnit déle, pokud to potiebuje a pokud zjisti, Ze
aktivity jsou uzitecné.

7.1.2 Zaclenéni mladeZe a podpiirné panely (Youth Inclusion and Support Panels
- YISPs)

Tyto panely, které jsou tvoreny lidmi jako je mistni mladez nebo socidlni pracovnici,
pracuji s 8 — 13 letymi, aby se ujistili, ze ziskaji pfistup k mistnim sluzbam, které jim
pomohou vyhnout se problémim. Tyto sluzby mohou byt napiiklad ziskani dodate¢né pomoci

ve Skole nebo 1écba zdravotnich ¢i dusevnich problému.

Tento program pracuje s velmi specifickym souborem mladych lidi, ktefi jsou
vystaveni vysokému riziku pachéni trestné Cinnosti a antisocidlnimu chovani. Funguji
prostfednictvim fady na miru pfizptisobenych zéasahli, véetné rodinnych konferenci a

s v r vr ’ c e ’ rv ’ e 1
rodi¢ovské podpory, fizenych specializovanym kli¢ovym pracovnikem.™

Oba tyto programy pouzivaji néco jako ,intervenéni plan“, kdy kazdy s timto
programem musi souhlasit, véetné¢ mladého ¢lovéka a jeho rodiny. Tento plan popisuje, co

mlady clovek ocekava, stejné tak jako jakou podporu dostane.

Existuji také rGzné univerzalni programy, napiiklad Mimoskolni hlidky (After School
Patrols), které jsou navrzeny celoplo$né tak, aby feSily asocidlni chovéani a neporadek po

Skolnim vyucovani umisténim policie na problematické mista.
7.1.3 Mentoring

Co se tyka tohoto pojmu a fungovani takového programu, tak se jedna o stejny princip
jako v CR. Mentor je specialng vyskoleny &lovék, jehoz naplni je poméhat jinym. U mladych
lidi se jedna zejména o pomoc v oblasti Skoly, vyrovnavani se s Sikanou ¢i feSeni otazky

budouciho zaméstnani ¢i dalSiho studia. Nékdy tato osobni pomoc miize mit vetsi efekt nez

> Vice o zminénych preventivnich programech at: https://www.gov.uk/youth-crime-prevention-
programmes/what-these-programmes-are-and-how-they-work
!¢ problematika je blize specifikovana In: ROSS et al., c.d. 2011, s. 10
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poslani mladého ¢lovéka na rizné skupinové aktivity v ramci programti prevence. Mentorsky
program nema obvykle stanovenou dobu trvéani, protoze mlady ¢lovék muize v tomto
programu setrvat tak dlouho, jak jen to bude uzite¢né, coz je znacnou vyhodou oproti
programim, které jsou ¢asové omezeny a Casto je tak nutné jejich castéjsi absolvovani, pokud

nejsou ucinné hned napoprve.
7.1.4 Rodi¢ovské programy

Rodice a rodiny se obvykle podileji na pomoci mladému ¢lovéku v programech na
prevenci kriminality. CoZz znamena cokoli od navstév Skoly se svymi détmi, ujisténi se, ze
délaji to, o co byly pozadani ¢i co jim bylo natizeno. Pokud se mlady ¢lovék dostane do potizi
se zakonem, jeho rodi¢e ¢i opatrovnici jsou obvykle pozadani, aby pfisli na rodiovské
programy. Tato ticast je ve vétSin€ piipadl dobrovolnd, ale stejné tak jim muize byt i nafizena.
Rodicovské programy mohou byt soucasti preventivnich programt kriminality pro mladez,
ale stejné tak existuji i samostatné. Jak tyto programy funguji, se mize ménit v zavislosti na
¢lovéku a jsou planovany zpusobem, ktery je spravny pro mladého jedince a jeho rodinu.
Zahrnuji zlepSeni rodi¢ovskych dovednosti nebo ujisténi se, ze nic doma neni pfi¢inou pro
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mladého cloveéka k pachani trestné ¢innosti.

V CR jsou obvykle rodi¢ovské programy pod zastitou jinych preventivnich programa
kriminality mladeze. Je tomu tak pfedev§im ztoho divodu, ze pokud se jiz pracuje
S problematickym chovanim u mladistvého, jsou obvykle pfizvani i rodiCe, kde se tesi nejen
postup prace s timto jedincem, ale také se zkouma rodinné prostredi, které¢ mize mit a Casto

také miva, podstatny vliv na takové chovani.

OvSem je zde jistda absence rodiCovskych programi jako takovych, zamétenych
pfedevs§im na primarni prevenci a ne takovych, které jiz fesi vzniklé problémy. Problémem je
Casta neochota ¢i nedostatek ¢asu ze strany rodict, aby se téchto programi Gcastnili. V ramci
své bakalarské prace jsem méla moZnost mluvit s pfislusnici méstské policie, kterd se snazila
o takové programy zasadit, ale neshledala se bohuzel s ispéchem a to pravé z téchto divoda.
Vétim, ze kdyby takovéto programy existovaly a rodi¢e se jich ucastnili, mohlo by byt
zabranéno mnohému problematickému chovani u jejich déti, protoze jednim z dilezitych
faktorii je, zacit si v€as vSimat, ze néco neni v porddku, coz v dnesni hektické dobé¢, kdy

rodi¢e na své déti nemaji moc ¢asu, je znacny problém.

7 Vice o zapojeni rodiny do preventivnich programll at: https://www.gov.uk/youth-crime-prevention-
programmes/involving-parents-and-families
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8 VCASNY ZASAH JAKO NEJLEPSI PREVENCE

Skupina programiut vcéasné intervence pusobici v Anglii miize byt rozdélena mnoha
riiznymi zpusoby. Nékteré programy se zameéruji na zvlastni skupinu populace: Intenzivni
intervence v rodinée (Intensive Family Interventions — drive znamé jako FIPs) napriklad
pracuje s nejproblematictejsimi rodinami na sniZeni antisocidlniho chovadni, kriminality
mladeze a Skolni absenci, zatimco Programy intenzivniho dohledu a podpory (Intensive
Supervision and Support Programmes — ISSPs) se soustredi na malou mensinu jednotlivych
pretrvavajicich mladych pachatelit ve véku 15 — 17 let, kteri jsou zodpovédni za neumérné

velky pocet trestnych cinii. '8

Jiné programy mohou byt popsany z hlediska typu iniciativy, jako jsou programy
zamétené na pozitivni aktivity nebo konkrétné zamétené na antisocialni chovani, a jiné
s ohledem na pouziti SirSich pfistupl: univerzalni oproti zacilenym na riziko, na oblastni bazi

nebo zaméfenym na reformu systému.

Jak uZ to tak byva, tak v praxi se vétSinou prolinaji a kombinuji rizné preventivni

programy a vytvaieji komplexni soubor intervencnich zasahi, aby byly co nejucinné;jsi.

8.1 Intervence zamérena individualné a na rodinné bazi

Mnoho rizikovych faktorti spojenych s problematickou mladezi a antisocialnim
chovanim jsou individualni nebo s charakteristikami na rodinné tirovni a proto je kladen velky

daraz prave na tyto druhy ranych intervenc¢nich strategii.

Individualni intervence se zamé&fuje na rizikové faktory jako je nizk4 inteligence, nizka
uroven dosazeného vzdélani, nizkd empatie, impulzivita a hyperaktivita. Pouze jeden typ
individualné zaméten¢ho programu se ukézal jako u€inny pro tuto v€kovou kategorii a to je
trénink détskych dovednosti (child skills training). Tyto vyukové programy jsou navrzeny tak,
aby déti pfimo ucily socidlni, emo¢ni a kognitivni kompetence odpovidajici socidlnim
dovednostem, efektivnimu feSeni problému, ovladani hnévu a citu jazyka. Dovednosti jsou
zalozeny na terapeutickych programech, které riznymi vyzkumy byly oznaceny jako Gc¢inné.

Obvykle tyto programy trvaji od jednoho do tfi mésicti. Primérny efekt pro tento ptistup je o

" ROSS et. al., c.d. 2011, s. 37
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38 % vyssi pravdépodobnost zlepSeni, co se tyka anti-socidlniho chovéni, socialnich
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dovednosti a socialné-kognitivnich schopnosti.

Fungovani rodiny a problémy v ni mohou mit vyznamny dopad na to, zda se mlady
lovek zapoji do trestné &innosti a protispoletenského chovani. U¢inna prevence je tedy ta,

ktera je zamétena na podporu rodinam, aby mohly tyto otazky fesit.

Z vyzkumt bylo zjisténo, ze nejucinngj$im typem intervence v této oblasti je Trénink
rodi¢ovského chovani (Behavioural Parent Training - BPT). U¢i rodice, aby byly v souladu
S posilovanim dobrého chovani a potrestanim nebo ignorovanim S$patného chovani, aby tak
byl stanoven jasny ramec o¢ekavani. Tento trénink je zaloZen na mySlence, Ze antisocialni
chovani je naucitelné a soustavné pozitivnim a negativnim zesilovanim, které déti dostavaji

od ostatnich, zejména od rodict.

Dal$imi programy zaméfenymi na prevenci v rodiné jsou Multisystémova terapie
(Multi-Systemic Therapy - MST), Funk¢ni rodinna terapie (Functional Family Therapy -
FFT) a Multidimensionalni Gprava péstounské péce (Multi-dimensional Treatment Foster
Care - MTFC znama také jako Intensive Fostering - IF). Pivodné byly vyvinuty pro pouziti u
zévaznych mladistvych pachatelli, avSak nyni jsou pouzivany v Sir§im méfitku, jako soucast
procesu v€asné intervence. Tyto programy maji piivod v USA, kde se ukazaly jako Uc¢inné a

proto je Velka Britanie zacala pouzivat také.

Vsechny tyto programy jsou zaméfeny na zménu maladaptivnich vzori chovani nebo
rodinnych dysfunkci, vyuZivajici kognitivn€ behavioralni techniky majici vliv na pozitivni
zmény. Na rozdil od BPT jsou vSechny tyto zasahy sloZeny z vicero vzorl a v piipadé¢ MST a
MTFC je k pfipadu pfifazen povéteny pracovnik, aby zajistil u¢inné dodani jednotlivych
sluzeb. Jednoduse feceno, tyto programy funguji, protoze obsahuji klicové charakteristiky
ucinnych intervenci.

MST v soucasné dobé& bézi v deseti lokalitdch po celé Anglii a zahrnuje pfiblizné 700
rodin. Vysledky vyzkumi této metody se jevi pozitivné a to v podobé¢ snizeni trestné ¢innosti,
zejména u chlapci. MST kombinuje kognitivné-behavioralni terapii, aby pomahala mladym
lidem vyrovnat se s jejich problémy a rodictiim S potizemi s jejich dospivajicimi détmi a to
trénovanim specifickych dovednosti jak u mladych lidi, tak u jejich rodica. Tento program tak

prolind individuélni i na rodinu zamétenou prevenci.

* 0 individudlni intervenci a programech fungujicich v této oblasti je podrobnéji zminéno In: ROSS et. al., c.d.
2011,s.38-42
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FFT zacal fungovat v Britanii v roce 2007. Zahrnoval 100 rodin a zabyva se
problematickym, recidivnim a antisocidlnim chovanim. Zatimco MST a FFT pracuji
s rodinami s détmi ve véku 11 — 18 let a zamé&fuji se na antisocialni, delikventni a kriminalni
chovani, IF je zaméfeno na zavazné a vytrvalé mladé pachatele, pro néz je alternativou
pravdépodobné vazba nebo ISSP. Vyhodnoceni programu IF uvedlo, Ze mladi lidé ve vzorku
IF méli nizsi recidivu a ze spachané trestné ¢iny byly mén¢ zavazné nez ty, v porovnavanych
skupinéach: v priiméru, v pribéhu roku poté co byli umisténi v IF, v porovnavanych skupinach
byli odsouzeni za pétkrat tolik trestnych ¢inti nez v IF skupin€. Nicméné rok po ukonceni
programu mira opétovného odsouzeni vzrostla tak, ze tito lidé byli na stejné urovni, jako

kontrolni skupina. Ale byla také vétsi Sance, Ze se zapoji do vzdélavani ¢i odborné ptipravy.

Jinou variaci programu IF je MTFC, ktery téZ stoji za zminku. V rdmci tohoto
programu jsou mladi lidé kratkodobé umisténi do détského domova, kde se jim dostava
individudlni terapie a behavioralniho tréninku podobnému tréninku détskych schopnosti.
Zaroven jejich rodice (¢i opatrovnici) dostavaji tydenni rodinnou terapii, kde se uci efektivni

vychoveé a technikdm fizeni v roding.
8.1.1 Ostatni multimodalni programy

Persisten Young Offender Project — PYOP (volné prelozeno: Projekt chronicky
mladistvy pachatel) Vv Portsmouthu a okolnich oblastech zahrnuje rizeni vzteku a trénink
interpersondlnich dovednosti, skupinovou praci na antisocialnim chovani a povedomi o
obétech s poradenstvim ,,jeden na jednoho** pro opétovné zapojeni do vzdélavani, kognitivne-
behavioralni terapie a individudlni poradenstvi, stejné jako tymové aktivity a outdoorové

aktivity.?

Z nezéavislého hodnoceni bylo prokidzano vyznamné snizeni v poctu policejnich
obvinéni v souvislosti s nékterymi mladymi lidmi. ZlepSeni bylo také pozorovano ve vztahu
k angazovanosti ke vzdélani, v rodinnych vztazich, emocionalnich a osobnich problémech,
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ucastni na organizovanych aktivitach a dobrému vyuziti ¢asu.

ISSP je podobné konstruovany pro trvalé mladistvé pachatele a pouziva se spise jako
soucast komunity, nez jako trest odnéti svobody. PouZzivd podobné multimodalni pfistupy

skupinové rodinné konference, individudlniho mentoringu a budovani dovednosti, ptilezitosti

22 ROSS et. al., c.d. 2011, s. 42

2o fungovani dalsich multimodalnich program v ramci v€asné individuaini a rodinné intervence In: ROSS et.
al.,, c.d. 2011, s. 42 - 47
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k nahradé skody a blizky dohled policie. Zabyva se zakladnimi pfi¢inami trestné ¢innosti a
zavadi struktury, které zabranuji provinénim v budoucnu fizenim rizik a stabilizace, coz je
Casto chaoticky zivotni styl. Dle vyzkumt ISSP lépe pracuje s nasilnymi pachateli nez
S nenasilnymi. Tyto zjisténi stoji za zminku, zejména protoze Vytrvali pachatelé jsou

notoricky obtizné pfistupna skupina.

Intenzivni rodinnd intervence (Intensive Family Interventions — IFI) pracuje napfic¢
riznymi agenturami, které poskytuji rodiCovskou podporu ,jeden na jednoho®, s cCilem
pomoci rodicim stanovit hranice pro své déti a celou fadu podpirnych sluzeb, aby se déti
vratili do Skoly a pro zlepSeni jejich klicovych dovednosti. Stejné€ jako u jinych sluzeb je zde
klicovy pracovnik, ktery hraje ustiedni roli pfi uvadéni do programu ¢i pfistupu k SirSim
sluzbam, vcetné 1é¢by nebo rodinné konference.

vvvvvv

divdme do pozadi problematického chovéani u mladistvého, je tfeba zacit u jeho rodinného
zazemi, kde obvykle tyto problémy vznikaji. Casto se tak zjisti, Ze se jednd o dité pochézejici
ze socialné slabsi rodiny, nedostava se mu vseho potiebného, rodi¢e se mu patficné nevénuji,
coz je celkovy problém v dne$ni spolecnosti. Nedostatek casu ¢i z4jmu pak vyvolava potiebu
upozornit na sebe jinym zpiisobem, Casto se vSak jednd o zplsob, ktery je v rozporu s dobrym
chovanim. Mnohdy mladi lidé vyhledavaji pozornost jinde, Casto u svych vrstevnikli a neméalo
se stava, ze se chyti Spatné party, ale aby si v ni udrzeli své urCité postaveni, jsou ochotni
délat véci, které jsou Casto za hranici zdkona. Proto je nutné toto problematické chovani fesit
Jiz v jeho raném stadiu, jak se samotnym mladym clovékem, tak s jeho rodinou, ktera si ¢asto

nevsimne, ze se s jejich ditétem néco déje, az do chvile nez skonci v rukou policie.

8.2 Intervence zamérena na skolu

Velké Britanie ma jen nékolik programli zaméfenych na Skolu urcenych ke sniZeni
kriminality mladeze a antisocidlniho chovani. Ze dvou iniciativ stanovenych v tomto
piezkoumani ob¢ piijimaji spiSe univerzalni nez cileny ptistup. Naptiklad projekt Partnerstvi
S chovanim, jako je Sikana, zaSkolactvi, antisocidlni chovani a pachani trestné ¢innosti napfi¢
vSemi zaky ve Skole. Projekt byl piedstaven v roce 2002 a ptijal celoskolsky ptistup k chovani
a kazni a zapojil policii a dalsi podptirné pracovniky, aby byli aktivnéjsi ve Skolach s cilem

podpoftit bezpecnost a snizeni viktimizace, kriminality a antisocialniho chovani. SSP jsou
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srovnatelné s programy v USA, které jsou zaméfeny na ovlivnéni zmény Skolniho prostiedi
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prostiednictvim Skolskych organti nebo rozhodovacich procest ve Skole.

Ve Velké Britanii maji projekty riznou podobu v zavislosti na tom, jak jsou
financovany a jaka je mistni policejni skolni strategie. Tri projekty financované YJB napriklad
maji vyhradné operacniho policejniho dustojnika a podpiirné tymy nachazejici se na stredni

y 23
Skole.

Navzdory pozitivnim dopadim SSP na absenci a zaskolactvi se nékterym
zaméstnancim a rodi¢im ze zucastnénych Skol nelibi, ze je v misté policista. Jako davod
uvadéji, ze role policisty je Casto nejasna a vyjadfili obavy o potencionalni stigmatizujici
ucinek na skolu, oznacujici ji jako problémovou. Tyto problémy tak mohou negativné ovlivnit
hladky pribéh programi, zejména téch, které pfijaly mnohé Skoly, a to nakonec mize ovlivnit

uspéSnost programu.

Mimoskolni hlidky (After School Patrols) jsou prvek Akéniho planu kriminality
mladeze (Youth Crime Action Plan — YCAP), ktery byl zaveden ptedchozi vladou roku 1998.
Program je univerzalni, iniciativa zaloZena na oblasti a navrzena tak, aby feSila antisocidlni

chovani a nepofadek mimo $kolu na problematickych mistech.

Skolni intervence neni v praxi jako samostatny program, jedna se spise o mix mnoha
raznych aktivit, které Skola realizuje. Tady je pak prokazédno, ze iniciativy na Skolni bazi
uréené ke zlepSeni socidlnich a emocionalnich dovednosti mohou sniZit problematické

chovani, jako je Sikana a negativni postoj ke Skole.

Gottfredson a jeho kolegové, ktefi se touto oblasti zabyvaji tvrdi, Ze: ,, Studenti, kteri
Jjsou impulzivni, slabé Ipi na svych skolach, maji jen malo odhodlani k dosazeni vzdélavacich
cilii a jejichz moralni vira v platnost béznych pravidel pro chovani je slabd, se

pravdépodobnéji zapoji do trestné cinnosti nez ti, kteri nemaji tyto charakteristiky. «24

Z rozsahlych vyzkumil bylo zjisténo jedenact obecnych typu zdsaht v této oblasti, z nichz
Ctyfi jsou zaméfeny na zménu Skolniho prostfedi a sedm na zménu individualni. Z téchto
jedenacti byly zjistény Ctyfi, které jsou ucinné pii snizovani problémového chovani:

- reorganizace stupiii nebo ttid

?2 0 Zkolnich programech zaméfenych na v&asnou intervenci In: ROSS et. al., c.d. 2011, s. 48 - 51
#ROSS et. al., c.d. 2011, 5. 48
** GOTTFREDSON et al. in ROSS et. al., c.d. 2011, s. 29
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- zména ucebny nebo stylu vyuky
- zména skolni discipliny
- vzdélavaci programy, které uci dovednostem socialni kompetence pomoci kognitivni

behavioralni metody

Nedostatek skolnich programil ve Velké Britanii, které se vyhradné zaméiuji na snizovani
V jakém mohou Skoly restrukturalizovat své vyukové postupy a zorganizovat vedeni tfidy.
Napriklad, s n¢kolika mélo vyjimkami, Skoly nejsou schopny dostat studenty zpét a zajistit
jim opakovani ro¢niku. V piipadé, ze v€asné intervence poskytované mistné€ jsou dostatecné
flexibilni, aby zachytily vSechny cilové skupiny v dané oblasti, pak nedostatek Skolnich
programti by nemélo byt samo o sobé problematické. Je ovSem dtlezité, aby Skola i nadale
pracovala s ostatnimi subjekty, aby zranitelni a ohrozeni mladi lidé byli identifikovani a

piesné zacileni.

Skolni intervence ma také svou nezastupitelnou roli. V piipadg, Ze rodina selhala, je
Skola, respektive ucitel jakozto autorita dalSim dtlezitym ¢lankem v procesu intervence. Ve
Skole rodi¢e nemaji nad svymi détmi dohled, proto je toto prace ucitele, aby byl schopny
vS§imat si jakychkoliv zmén v chovéani svych zdkia, které by mohly signalizovat mozné
problémy v budoucim Zzivoté, zejména problematické chovani, které by mohlo vést az ke
konfliktiim se zdkonem. V takovém piipadé by se mél ucitel obratit na rodice, piipadn¢ na
jiné subjekty, fungujici v oblasti problematického chovani mladistvych. Na Skolach obvykle

funguje Skolni psycholog, ktery se témito ptipady zabyva.

8.3 Intervence ve spolefenstvi a komunité

Ve Velké Britnii je celd fada iniciativ, které jsou na bazi komunitnich a sousedskych
programtl. V¢asné intervencni strategie a komunitni programy zahrnuji dvé Siroké kategorie.
Prvni z nich jsou zcela cilené sluzby, které pracuji se selektivni skupinou mladych lidi, ktefi
JiZ vykazuji delikventni chovani. Zahrnuji v sobé YISP, projekty Vyzva a Podpora (Challenge
and Support) a Ttizeni v celach ptedbézného zadrzeni (Triage in Custody Suites). Druhou
Z nich jsou sluzby zamétené obecnéji. Selektivni populace Siroce rizikovych mladych lidi je
spojovana riznymi zpusoby vyvojovych aktivit a situacnich intervenci se zaméfenim na
diverzni aktivity a snizeni moznosti pro zapojeni do trestné ¢innosti. Mezi tyto ¢innosti patii

Pozitivni aktivity pro mladé lidi (Positive Activities for Young People - PAYP), Panely pro
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zatrazeni mladeze (Youth Inclusion Panels — YIPs), Poulicni tymy (soucast YCAP) a Akéni

program potirani nozt (Tackling Knives Action Programme — TKAP).®

TKAP se snazi prosazovat ptistup od prevence k prosazovani a to s cilem snizit noSeni
nozd, s tim souvisejicich vrazd a vaznych bodnych zranéni mezi teenagery. Uzce spolupracuje
se Skolami a poucuje mladé lidi o nebezpeci noSeni nozii, coz vede k vyssim a delSim trestim
odnéti svobody pro ty, ktefi maji v drZzeni ntiz €i jiné Gitocné zbrané.

V CR takovyto obdobny program na rozdil od jinych zminénych nenajdeme. Je to
piedevsim z toho divodu, ze problematika noSeni zbrani, at’ uz bodnych ¢i jinych, u nas neni
tak rozsifena. Veskeré programy prevence kriminality mladeze jsou vytvareny na zakladé dat,
zjisténych z vyzkumi v riznych oblastech problematického a kriminalniho chovani
mladistvych. Pokud se tedy dany problém nevyskytuje ve velkém méfitku a jedna se spise o
vyjimecné piipady, tak dand problematika je feSena v ramci jinych, vétSich programi
prevence a neni vytvofen zadny specidlni program, na rozdil od Velké Britanie a jeho
programu TKAP, kde je tato problematika vice rozsSifena a proto bylo nutné vytvofit v této

oblasti samostatny program.

Uspé&sné intervence v komunitnim prostfedi jsou vétsinou ty, které maji za cil pomoci
vyvoji ditéte feSenim rizikovych faktorti nebo posilenim ochrannych faktort. Jiné maji za cil
formovat situace, kdy se mladi lidé setkavaji, aby je odvratily od kriminalnich pfileZitosti.
K dispozici jsou dva typy programi, které jsou povazovany za slibné pro prevenci nebo
snizovani kriminality mlddeze nebo anti-socidlniho chovani a témi jsou mentoring a

mimoskolni rekreace.

Néktefi mladi lidé mohou, mimo rodicu, téZit ze vztahu s jinymi dospélymi lidmi,
v nékterych ptipadech jako nahrada za vztahy s rodi¢i. Myslenkou mentoringu je, Ze by mél
sniZzovat problémovost, a to jak pfimou pomoci (napf. pomoc s domacimi tkoly ¢i s Zadosti o
zaméstnani), tak nepiimou (napf. ptisobenim jako pozitivni vzor). Cas straveny s mentorem

by mél ptispét ke snizovani ptilezitosti k delikventnimu chovani.

Mimoskolni rekreace ma slouzit ke snizovani trestné ¢innosti mladeze tim, ze omezuje
Cas, ktery mladi lidé travi s vrstevniky bez dozoru. Stinnou strankou téchto programt je to, ze
se zde mohou setkavat mladi delikventi s ostatnimi delikventnimi vrstevniky, coZ pfirozené

muize vést ke zvySovani hladiny trestné ¢innosti. Prevenci pro tyto situace je poskytovani

%> 0 komunitnich programech v ramci véasné intervence In: ROSS et. al., c.d. 2011, s. 52 - 57
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strukturovanych aktivit, které jsou odpovidajicim zpisobem sledovany, nikoli aby tyto

programy byly pouze mistem pro shromazd’ovani mladych lidi.

Velka Britanie se potyka také s problematikou nasili mladistvych na vefejnosti, jde 0
tzv. gangy. Timto probléemem se zabyva napriklad program Komunitni iniciativa pro snizeni
nasili (Community Initiative to Reduce Crime - CIRV). Predstavuje cilenou odstrasujici
strategii, ktera ma za cil snizit nasili gangu (nikoli gangy rozlozit) a byla vybudovana na
zaklade nejlepsich osvédcenych postupii z USA. Po shromazdeni informaci jsou clenoveé
gangu kontaktovani poulicnimi pracovniky CIRV, kteri jim nabidnou pomoc, pri hledani
alternativy k ndsilnému zZivotnimu stylu v gangu. Jsou pozvani k dobrovolné schiizce o viastni
osobé a poté k planované schiizce s policisty, s poradcem pro krizové situace, cleny komunity,
obétmi a pracovniky s mladezi. Pokud chtéji vést jiny styl Zivota, zapisi se do projektu.
Nasledné jsou posouzeny jejich potieby a jsou zarazeni do prislusnych programii, které
mohou zahrnovat pracovni vycvik, vzdeélavani, zaméstnani, zvladani vzteku atd. Princip CIRV
spociva v ovliviiovani chovani v pribéhu casu. Clenové, kteii se dopusti ndsili, jsou

T « .26
Z programu vylouceni, a¢ mohou dostat druhou Sanci.

Dalsi zabyvajici se touto problematikou je preventivni program Uz toho bylo dost.
Usiluje o pomoc teém, kteri jsou hluboce zakorenéni do subkultur gangi, tem, kteri jsou
nejvice ohrozeni tim, zZe se ke gangiim pripoji, a tém, kteri jsou ovlivnéni destruktivnimi
rozhodnutimi vlastnich rodinnych prislusnikii. Program unikatné pracuje s celou rodinou a
pokousi se Fesit mnoho riiznych faktori, které mohou svést lidi na drahu zlocinu. Program ma
CtyFi témata — rodinné poradenstvi, prosazovani konkrétnich opatreni, prace v ramci ctvrti a

intervence v raném veku.?’

Z narodniho hodnoceni YISP se ukazuje, Ze ¢im vyssi je Groven individudlniho rizika
pfi zahdjeni intervence v ramci YISP, tim vétsi je pravdépodobnost snizeni Grovné rizika.
Pokud je vramci tohoto programu poskytovan také mentoring, dochazi k vy$§imu nez
pramérnému snizeni rizika. Zdiraznéna je také kritickd role klicového pracovnika YISP

vvvvv

ve vztahu k ditéti a jeho rodiné pfistup jeden na jednoho.28

26 MILLS in POULICNT NASILI V EU, c.d. 2013, s. 31
7 MILLS in POULICNT NASILI V EU, c.d. 2013, s. 32

?® 7 narodniho hodnoceni YISP o rizicich pfi zahdjeni intervence In: ROSS et. al., c.d. 2011; podrobnéji at:
http://www.trafford.gov.uk/
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8.3.1 Program Jisty start (Sure Start)

Tento program byl vytvotfen na zaklad¢ prezkoumani rtiznych sluzeb pro déti mladsi
osmi let. Cilem revize bylo zjistit, jakd bezpeCnostni opatieni a sluzby je tifeba zajistit na
rodinné a komunitni trovni, aby byl zabezpecen rozvoj jejich plného potencialu v prabehu
celého Zivota. Casem byl tento program upraven tak, aby se zaméfil i na déti mladsi &tyf let.
Cilem programu Jisty start je spolupracovat s rodici a détmi, aby podporovali fyzicky, dusevni
a socialni rozvoj kojence a malych déti, zejména téch, ktefi jsou socialn€¢ znevyhodnéni, tak

ze budou vzkvétat doma a kdyz se dostanou do Skoly, prolomi bludny kruh ZneV}'Ihodnéni.29

Mezi zakladni sluzby tohoto programu patii podpora pro rodiny a rodice, podpora
kvalitni hrou, ucenim a péci o déti, primarni a komunitni zdravotni péce a poradenstvi o
zdravi ditéte a jeho vyvoje, zdravi rodiny a podpora pro osoby se zvlastnimi potfebami,
vcetn€ pomoci s ptistupem ke specializovanym sluzbam.

4

8.3.2 Program Bezpec¢na méstska utocisté

Utocisté jsou budovina na zdkladé iniciativy v Lewishamu jako reakce na smrt
Jimmyho Mizena, chlapce, ktery byl pronasledovin a ubodan k smrti v obchodé. Poskytuji
bezpecné misto pro lidi, kteri hledaji azyl i jistotu, Ze pokud budou potrebovat, Bezpecné
utocisté nikdy nebude daleko. Kromé hodnoty spocivajici v bezpecném utulku samotném md

, vy . . ; o r v . v+ 130
zavedeni tohoto programu priznivy vliv na stmeleni riiznych casti komunity pro spolecny cil.

8.4 Jaké programy nejsou ucinné

Prozatim byly zminény takové intervence, které jsou UCinné pii snizovani
krimindlniho a antisocialniho chovani. Stejné tak je ale podstatné popsat takové zasahy, které
se uc¢inkem mijeji, a je tfeba se jim spiSe vyhybat. Mezi tyto patii zejména programy
zaméiené na kontrolu ¢i donucovani, jako je dozor, odstraSovani ¢i disciplina. Jevi se jako

oy o Ly v 31
nejméné efektivni a mnohdy mohou situaci spise zhorsit.*

Piikladem jsou programy, které pouZzivaji taktiku ,,Soku®, kdy je mlady pachatel vzat

do vézeni s maximalni ostrahou a ze strany vézil je mu vypravéno o hrtizach a tézkostech

»® O programu Jisty start In: SURE START in BLYTH, SOLOMON, c.d. 2009, vice pak at:
http://adc.bmj.com/content/82/6/435.full

% MILLS in POULICNI NASILI V EU, c.d. 2013, s. 28

0 programech intervence, které nejsou natolik u¢inné In: ROSS et. al., c.d. 2011, s. 68 - 75
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zivota ve vézeni. Dle vyzkumu byly tyto programy naopak spojeny se zvySenou trestnou

¢innosti, nez aby pusobily odrazujicim charakterem.

Nejvhodnéjsimi se tedy ukazaly ty programy, jejichz cilem je povzbuzovat pozitivni
zmény v zivoté Cloveéka, takové, jez jsou zaméfeny na rozvoj dovednosti a schopnosti pro
zapojeni mladych lidi do spolecnosti. Nejveétsi Sanci na Gspéch maji programy vyuzivajici

kognitivné behavioralni techniky.

I pfesto existuji programy, které se jevi tak, ze dbaji o potieby mladych lidi a pfesto maji

stale maly nebo zadny pozitivni u¢inek. Zahrnuji:

- individualni poradenstvi (nikoli zaloZené na kognitivnich behavioralnich technikéch)
- nestrukturovany trénink dovednosti pro prakticky zivot
- vefejné prospesné aktivity

- kratkodobé externi vzdélavaci programy, letni brigaddy ¢i dotované pracovni programy

9 PERSPEKTIVY SOCIALNI PREVENCE KRIMINALITY
MLADISTVYCH V ANGLII A WALESU

Spolecnost se sklada z jedinct, ktefi uzivaji rlizna socialni, obcanska a ekonomicka
prava a jsou tak do ni za¢lenéni. Ale n€ktefi z nich jsou z uzivani téchto prav vylouceni, at’' uz
spole¢nosti jako takovou nebo se vyclenuji sami a odmitaji odpovédnosti spojené s témito
pravy. Diky tomuto jsou delikvence a protispolecenské chovani povaZovany za disledek

socialni exkluze.

Prevence je nejcastéji realizovana mistnimi organizacemi a centry. Obvykle
spolupracuje vice organizaci spole¢né. V této kapitole je uvedena fada riznych vychodisek

pro definici a praxi socidlni prevence kriminality mladistvych.

9.1 Prevence zamérena na riziko

V soucasné dobé¢ je prevence zamétend na riziko primarni politikou v Anglii a Walesu.

Ridi se n&kolika hlavnimi principy:

- je zaméfena na $irs$i koncept protispolecenského chovani

- delikventni budoucnost je vzajemné ovliviiovana spoleCenskymi i osobnimi faktory

ey e

- ochranné faktory mohou zmirfiovat vliv rizikovych faktort
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- u 50 % déti ve véku 8 let ovlivnénych rizikovymi faktory, nastane protispolecenské
chovani

- prevence se méni s rostoucim vékem

- rizikové faktory antisocialniho chovani koliduji se $patnou vychovou a duSevnimi

chorobami®?

Priklad projektu prevence zamérené na riziko: Communities that Care, CtC (Starostlivé
komunity.) CtC je systém realizace programii rané intervence mezi déti vyrustajici v obcich

ohrozZenych rostoucimi socialnimi problémy. Tento systém obsahuje:
- pojmenovani rizikovych a ochrannych faktoru u rizikové skupiny deéti a mladeze,
- spoluprdaci zastupcii obct, odbornikit a manazerii sluzeb,

- zajisténi dobré koordinace sluzeb urcenych rizikové skupiné deti a mladeze — tak, aby
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vedly ke snizeni rizik a zvyseni jejich ochrany.

9.2 Prevence zamérena na inkluzi mladistvych

Prestoze mél v Britanii pristup zameéreny na inkluzi mladistvych v minulosti znacnou
podporu, v poslednich letech 0d néj tviirci vidadnich koncepci ustupuji. Hlavnimi propagdtory
tohoto pristupu byl nevladni neziskovy sektor a (do urcité miry) Rada spravedlnosti pro

provinilé mladistvé (angl. ,, Youth Justice Board “, YJB).34
Tato prevence se fidi nasledujicimi principy:

- je zamé&fena na dospivajici mladez (13 — 19 let)

- je zamé&fena na faktory, které brzdi ¢i znemozZiuji uspéSny prechod z détstvi do
dospélosti (napt. nedostatecné vzdélani, vliv vrstevnikil, pouli¢ni zivot atd.)

- zdaraznuje potiebu odvést mladé lidi od kriminalni ¢innosti

- klade dliraz na dostupnost socidlnich sluzeb

- je zaméfena na nedostatecné institucionalni zdzemi, které vede k rizikovym procestim

- je zameéfena na rizikové socialni faktory

*? prevence zaméfena na riziko jako primarni politika v Anglii a Walesu In: CEJP a kol., c.d. 2007, s. 53 - 56
* CEJP a kol., 2007, 5. 55
** CEJP a kol., c.d. 2007, 5. 56
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- diraz klade na neformalni socidlni kontrolu a motivaci spiSe nez na kriminalni

soudnictvi a organy &inné v trestnim Fizeni®
Priklad projektu: Mentoring Plus

Tyto projekty jsou zaméreny na rebelujici mladé lidi. Zahrnuji osobni Skoleni klienti
dobrovolnikem z mistni komunity, vzdélavaci a skolici program i Fadu spolecenskych aktivit
(prvek ,, Plus “ v ndazvu programu). Program je uspésny ve vytipovani rebelujici mladeze, ktera
je ohrozena socialni exkluzi. Program udrzel zajem mnoha mladych lidi, jez uspésné zapojil
do vzdeélani a prace. Jeho kritika spociva v malém zmapovani primych efektit na delikvenci a

majetkovou kriminalitu.*®

9.3 Prevence zamérena na antisocialni chovani

Tento pfistup reaguje na problémy méstského (socidlniho) bydleni. V soucasné dob¢ je
koordinovan kampani TOGETHER (Spole¢né) a sloucen s programem RESPECT (Respekt).

Ridi se nasledujicimi principy:

obezietnost — kolektivni hromadéni ruseni vefejného potadku, pokud se vymkne
kontrole, miize podryt Zivot spolecCenstvi

- distribuce — mistni obyvatelé by neméli byt znevyhodnovani nizkou kvalitou zivota

- moralka — mladi lidé jednajici protispolecensky maji byt nejen kontrolovani, ale také
nést zodpovédnost za své Ciny

- partnerstvi mezi policii a mistni spravou a podpora mistni komunity37
Priklady programii prevence antisocialniho chovani:

Narizeni zamezujici antisocialnimu chovani (ASBO) — jedna se o narizeni zakazujici konkrétni

chovani jedince, ktera jsou udélovana obcanskymi soudy. PoruSeni tohoto opatieni je trestnim

v 38

Cinem.
V soucasné dobé je nejvice prostiedkt vynakladano na terciarni prevenci kriminality a

protispolecenského chovani a Cast je vénovana sekundarni prevenci. Pfitom efektivni v€asna

prevence dle auditu z roku 2004 muize ro¢né usetfit asi 100 mil. liber na vefejné sluzby. Nyni

% Vice o principech prevence zaméfené na inkluzi mladistvych In: CEJP a kol., c.d. 2007, s. 56 - 57
*® CEJP a kol., c.d. 2007, s. 57

*” 0 programech TOGETHER a RESPECT v rémci prevence zaméfené na antisocialni chovani a déle o programu
Na cesté In: CEJP a kol., c.d. 2007, s. 57 - 61

*8 CEJP a kol., 2007, s. 58
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jiz sili iniciativy prokazujici, ze penize investované v€as do primarni a sekundarni prevence
mohou dosahnout daleko efektivnéjSich vysledkid pfi snizovani kriminality nez programy

terciarni prevence, ackoliv prace s jiz prokdzanymi delikventy je pfesnéji cilena.

Mimo jiné byl v Anglii a Walesu ustaven vladou program "Na cesté" za ticelem zavést
vCasné intervenéni a preventivni sluzby pro déti a mladé lidi ve 24 meéstskych castech s

vysokou mirou kriminality. V ptipad¢ téchto geograficky zacilenych sluzeb jde vétSinou

o programy primarni a sekunddrni prevence; nad nimi v pyramidé stoji sluzby sekundarni a

terciarni prevence jesté vice specializované, ur¢ené individualné détem ¢i rodinam.

Celkovym trendem dnesni doby je feSeni jiz vzniklych problémii misto toho aby jim
bylo pfedchazeno. A¢ existuje spousty programil zaméfenych na véasnou prevenci, stale je
vice pozornosti vénovano tém, co fesi jiz vzniklou situaci, tedy programiim tercidrni
prevence. Na tyto programy je vynalozeno také vice prostfedki, protoZe jsou casové i
praci s klientem a ptirozené vice individudlni ptistup. Jak jiz bylo zminéno vyse, je snazsi
pracovat s jiz konkrétnim problémem a ¢lovékem, kterého se tyka, nez obsahnout Sirokou
oblast moznych rizik a potenciondlnich delikventli, jako je tomu u prevence primarni, a¢
pokud je tato prevence GspéSnd, uSetii nejen samotné prosttedky vynakladané na sekundarni

¢i terciarni prevenci ale také snizi riziko protispole¢enského chovani.

10 INSTITUCIONALNI SYSTEM SOCIALNi PREVENCE
KRIMINALITY V ANGLII A WALESU

V roce 1998 byla predstavena nova strategie feSeni problému kriminality: Zakon o
kriminalit¢ a vefejném potadku (angl. ,,Crime and Disorder Act®, CDA). Systém prevence
kriminality 1 systém specificky zaméfeny na kriminalitu mladistvych ve Velké Britanii
vychazi primarné z CDA. Tento zakon je povaZovan za nejradikalnéjsi zménu trestniho prava
déti a mladistvych ve Velké Britanii za poslednich 30 let. Primarnim cilem CDA bylo
zkraceni trestniho fizeni a vSech fizeni trestni politiky spolu s vytvofenim podminek pro
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zlepSeni struktury, organizace a komunikace v celém systému.

%% 7akon o kriminalité a verejném poradku jakoZto nejradikalnéjsi zména trestniho prava déti a mladistvych ve
Velké Britanii In: CEJP a kol., c.d. 2007, s. 74 - 78
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V ramci zakona existuji tfi legislativni opatieni. Prvnim z nich je Systém partnerstvi
ve sniZeni kriminality a ruSeni vefejného poradku (angl. ,,Crime and Disorder Reduction
Partnership®, CDRP). CDRP koordinuji mistni preventivni projekty a aktivity a poskytuji
financni podporu projektiim mistnich komunit a nevladnich neziskovych organizaci. CDRP
zajistuji financovani z rozpoctu svych partnerskych organizaci a zaroven ziskavaji prostredky
od riiznych ministerstev centralni vlady, které jsou obvykle urcené na financovani konkrétnich
projektit. Rozpocty CDRP  jsou kontrolovany mistnimi vladnimi kancelaremi a koordinovany

Feditelem pro snizeni kriminality v kazdém regionu.®

Dals8im opatienim je Pravni systém pro mladistvé (The Youth Justice System).

Pravni systéem pro mladistvé je koordinovan a na mistni urovni rizen Skupinami pro provinilé
mladistvé (angl. ,, Youth Offiending Teams*, YOT). Ty jsou pri kazdém mistnim uradu v Anglii
a Walesu. Jsou slozeny ze zastupcii z rad policie, probacni sluzby, socialnich sluzeb,
zdravotnictvi, vzdélani a prevence zmneuzivani drog a alkoholu. Kazdy YOT ma svého
manazera, ktery je zodpovédny za koordinovani cinnosti a sluzeb soudnictvi mladistvych. Diky
tomu, ze se YOTy skladaji ze zastupcii z celé rady sluzeb, miize jejich cinnost Sireji
korespondovat s potirebami mladych delikventii. YOT s pomoci celonarodni metodiky
vyhodnoti a pojmenuje potreby kazdého mladého delikventa. Ddle jsou identifikoviany
konkrétni problémy, jez vedou k delikventnimu chovani jedince, a rovnéz urceno riziko, které
predstavuje vici ostatnim. Nasledné je urcen prislusny program odpovidajici potrebam
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mladého jedince s diirazem na prevenci dalsiho poruseni zakona.

Poslednim opatfenim jsou organy zabyvajici se protispole¢enskym (antisocialnim)
chovanim. Zakaz antisocidlniho chovani (angl. ,, Anti-Social Behaviour Orders*, ASBO) byl
zaveden zakonem CDA a vstoupil v platnost v dubnu r. 1999. Zdkazy jsou zaméreny na déti a
mladistvé a zahrnuji zdkazy povazZované za nezbytné pri prevenci ¢i zamezeni opakovani
protispolecenského chovani jedince. Jejich minimalni délka je dva roky, ale mohou byt
ustanovena na jakkoliv dlouho. ASBO je soucdasti obcanského spravni narizeni, jeho poruseni
je vsak hodnoceno jako kriminalni cin, postihnutelny i uveznénim. ASBO uklada policie nebo
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mistni samosprava v obcanském soudnim rizeni.

** CEJP a kol., c.d. 2007, 5. 75 - 76
*' CEJP a kol., c.d. 2007, s. 76
* CEJP a kol., c.d. 2007, s. 77
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Il CESKA REPUBLIKA

1 HISTORIE VYVOJE SYSTEMU ZACHAZENI
S MLADISTVYMI PACHATELI

Do roku 1989 existoval velmi omezeny rejstrik alternativnich trestii, které bylo mozné
mladistvych ukladat a také modifikace obecnych principu ukladani trestit mladistvym a jejich
jednotlivych druhit ve vztahu k trestani dospélych pachatelii nebyly prilis rozsahlé. Velmi
pozvolna dochdzelo od prvni poloviny 90. let 20. stoleti k postupnému zavadeni dalsich

alternativnich sankci.®

Konkrétné se jednalo o tyto sankce: trest obecné prospésnych praci, podminéné
upusténi od potrestani s dohledem a podminéné odsouzeni s dohledem a dale odklony od
trestniho fizeni, konkrétné podminéné zastaveni trestniho stihdni, narovnani, zastaveni
trestniho stihani pro netcelnost, podminéné odlozeni podani navrhu na potrestani a odlozeni
trestniho fizeni po schvaleni narovnani. VSechny tyto sankce bylo mozné ukladat, v zasad¢ za

stejnych podminek jako dosp&lym, téZ mladistvym pachatelim.*

Zasadnim pielomem v pfistupu k trestani delikventni mladeze bylo pfijeti zdkona €.
218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze
(dale jen ZSM). Jeho priijetim bylo navazano na tradici samostatného zakona upravujiciho
problematiku  zachdzeni s delikventni mladezi, vcetné zavedeni samostatného

specializovaného systému soudnictvi ve vécech mladeze.

Dalsim vyznamnym prelomem bylo nabyti ucinnosti zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho
zdkoniku (ddle jen ,,TrZ“), ktery prinesl velmi vyznamné zmény v oblasti sankci ukladanych
mladezi, i kdyz je treba uvést, Ze veétsinou se jednalo o zmeény, které opét nebyly zameéreny
primarné na mladistvé pachatele. Nékteré zmeny, které prinesl TrZ, resp. jejich aplikace
V pripadé mladistvych, je zdaroven v néekterych pripadech vyrazné korigovana prave specialni
upravou v ZSM. Naopak jako vyrazné zmény, které dopadaji i na mladistvé, lze oznacit

predevsim zprisnéni podminek pro ukladani obecné prospésnych praci, rozsireni moznosti

* HULMANKOVA, c.d. 2013, s. 27
* 0 alternativnich sankcich uklddanych mladistvym In: HULMANKOVA, c.d. 2013, s. 27 - 28
39



aplikace ,,prostého* podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody a samoziejmé pak
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zavedeni domdciho vézeni a zdakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.

Jedno z hlavnich vychodisek — koncepce restorativni justice — uvadi, Ze sankce
ukladané mladezi maji smeérovat predevsim k obnoveni narusenych socialnich vztahi,
zaclenéni ditéte nebo mladistvého do rodinného a socidlniho prostredi a predchazeni
protipravaim Cinim. Ucelem uklddanych opatieni je vytvoreni podminek pro socidlni a
dusevni rozvoj mladistvého se zretelem kjim dosazenému stupni rozumového a mravniho
vyvoje, osobnim vlastnostem, k rodinné vychove a k prostiedi mladistvého, z néhoz pochazi, i

k jeho ochrané pired Skodlivymi viivy a predchdzeni dalstho pachéni provinéni.*®

Co se tyka sankci, které jsou mladistvym udélovany, tak jednoznacné jsou preferovany
alternativy k trestu odnéti svobody ¢i k béznému prubéhu trestniho fizeni. Diraz je kladen
pfedev§im na obnoveni narusenych socidlnich vztahl.. Trest odnéti svobody mé v piipadech
pachatelti urcitych druhi trestné ¢innosti (zejména nésilné a organizované) své opodstatnéni a
bude je mit i nadale. V trestni politice zdpadoevropskych zemi se ale silné prosazuje nazor, ze
trest vézeni ma byt chdpan az jako krajni prostfedek, uplatiovany ptedevsim v ptipadech, kdy
spole¢nost potiebuje izolovat nebezpecné pachatele, kteti se dopustili velmi zavaznych

trestnych ¢inll a zejména ty, u kterych je moznost ndpravy malo pravdépodobna.

Omezovani osobni svobody mladistvych vazbou miize mit na psychiku obvineného a na
jeho socialni prognozu horsi viiv nez pripadny pozdéjsi vykon trestu. Mél by byt vytvoren
specidlni systém zachdzeni s mladistvymi, kteri jednak spdachali trestny ¢in a jednak jsou
zavisli na alkoholu ¢i nealkoholovych latkach. Stejné tak by méli byt zrizeni specialisté pro
mladez na vsech urovnich statnich zastupitelstvi a zrizeni specializované senaty pro mladez,

. , . 7. ’ o v ’ v . 47
tzn. i ustaveni specializovanych soudcu na vsech stupnich naseho soudnictvi.

Vékova hranice trestni odpovédnosti je v Ceské republice nastavena na 15 let.
S ptibyvajicimi trestnimi ¢iny mladistvych a zvySujici se brutalitou, s jakou jsou mnohdy
provadény, se naskytuje otazka, zda by nebylo tfeba vékovou hranici snizit. Jiz delsi dobu se

vvvvv

snizili vice.

* HULMANKOVA, c.d. 2013, s. 28
* HULMANKOVA, c.d. 2013, s. 29
* MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, 5. 147
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Mnozi si slibuji zasadni zménu od snizeni hranice trestni odpovédnosti na 14 let a
zvySeni horni hranice vyjimecného trestu pro mladistvé na 15 let. Maresova a kol. z prazského
Institutu pro kriminologii a socidalni prevenci argumentuji ve prospéch rozsireni hranic

trestnich sankci tim, ze:

détska kriminalita narusta

- kriminalni ciny deti jsou stale brutdalnéjsi a stale castéji jsou provadeny
organizované

- po tvrdsich sankcich vola verejnost

- ve vychovnych ustavech se delikventni deéti setkavaji s méné narusenymi detmi a
nepriznive je ovliviiuji

- déti jsou dnes psychicky vyspélejsi nez drive, mohou tedy byt i drive odpovédné za
své éiny48

Snizeni vékové hranice trestni odpovédnosti by se mohlo zdat jako jednoduché feseni,

ale bez vybudovani systému odpovidajicich zplisobli zachdzeni s tak mladymi pachateli by

legalizace tohoto navrhu neméla jiny smysl nez uspokojit vefejnost.

2 VYVOJ KRIMINALITY MLADEZE V CR

U nas existuji dva systémy trestni statistky vytvafené orgdny c¢innymi v trestnim
fizeni. Policejni statistika uvadi trestné ciny clenéné do nékolika kategorii (ndsilnd,
majetkova, hospodarska, mravnostni kriminalita). Zv1ast’ se sleduje kriminalita mladeze, podil
recidivistil 1 pocet trestnych ¢ind spachanych pod vlivem alkoholu. Soudni statistika se zabyva
pachateli trestné c¢innosti; podle riznych stadii soudniho fizeni jde o osoby stihané, resp.
obzalované, souzené a odsouzené. Tyto statistiky udavaji také kvantitativni tidaje o vybranych

trestnych ¢inech.

Je nutné ale zminit také pojem latentni kriminalita, ¢ili skutky proti zakonu, které
nikdo neohlésil. Tato kriminalita je mnohem cetnéjsi, jak poctem pachateld, tak poctem

provinéni. Uroveti této kriminality se neda nijak diivéryhodné zjistit, d4 se pouze odhadovat

*® MARESOVA a kol. in MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 147
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dle anonymnich nebo neanonymnich prizkumi mezi potenciondlnimi pachateli, ob&tmi,
piipadné svédky.*®

Kriminédlni chovani mezi mladezi je rozsifené do t€ miry, ze témét kazdy mlady
clovek se jiz alesponi jednou deliktu dopustil. NahlaSend kriminalita neposkytuje dostatec¢né
adekvétni obraz rozsahu delikvence mladeze. Cast&ji jsou oznamovany téz§i delikty, ale
vétSina je spiSe trividlnich ¢i na hranici trestného ¢inu a tudiz nejsou sankcionovany. Latentni
delikvence u mladistvych se dé&je spiSe v jejich nejbliz§im socidlnim okoli a proto tyto

informace moc nepronikaji navenek.

Tab. 1 Trestna ¢innost déti do 15 let v CR

Pocet

pachatelu
1991 4678
1992 5234
1993 6 780
1994 6 632
1995 7118
1996 10 899
1997 10 296
1998 10 175
1999 10 757
2000 10 313
2001 10 224
2002 6 232

* Blizsi pojednani o pojmu latentni kriminalita a o rozsahu kriminalniho chovani mezi mladeZi In: MATOUSEK,
MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 141 - 143
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2003 5724
2004 3977
2005 3643
2006 3294
2007 3040

Zdroj: Statisticka rocenka kriminality za rok 2008%°

Tab. 2 Porovnani poétu dospélych a mladistvych odsouzenych za trestny ¢in v CR

Odsouzeno 4 toho

osob mladistvych % ze vSech odsouzenych
1991 27 964 3500 12,5
1992 31032 4169 13,4
1993 35157 5200 14,8
1994 51931 6 034 11,6
1995 54 957 6 192 11,3
1996 57974 6239 10,8
1997 59 777 6 423 10,7
1998 54 083 4 615 8,5
1999 62 594 4721 7,5
2000 63 211 4 252 6,7
2001 60 182 3912 6,5

*° MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 143, vice statistickych dat o kriminalité mladistvych at:

https://www.czso.cz/csu/czso/2-0001-08-2008-2500
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2002 65 098 3948 6,1
2003 66 131 3558 54
2004 68 443 3235 4,7
2005 67 561 3069 4,5
2006 69 445 2773 4,0
2007 75728 2 949 3,9

Zdroj: Statistickd rocenka kriminality za rok 2008™

Vroce 2002 doslo ke zmene legislativy, ktera jinak definovala hranici mezi
prestupkem a trestnym cinem, coz miize zejména u deti mladsich 15 let castecné vysvetlit
nahlé snizeni v kvantite ,, ¢inu jinak trestnych*, vyrazné snizeni vsak nastava az od roku 2004
a sestupny trend pokracuje i po tomto roce. Vzestup kriminality mlddeze v poloviné

devadesatych let patrné souvisi s mnozstvim mladych lidi této vékové kohorty v populaci.®

Tab. 3 Struktura kriminality mladistvych podle obzaloby z trestného ¢inu (zahrnuty jsou jen

ty ¢iny, jejichZ absolutni pocet piekrocil alespoii 100)

Trestny ¢in Obzalovano mladistvych
Vytrznictvi 532
umyslné ublizeni na zdravi 296
Loupez 445
Vydirani 116
porusovani domovni svobody 488

> MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 144, vice statistickych dat o kriminalité mladistvych at:
https://www.czso.cz/csu/czso/2-0001-08-2008-2500

2 MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 144
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pohlavni zneuZivani 136

Kradez 1931
neopravnéné uzivani cizi véci 212
poskozovani cizi véci (pomalovanim) 130
poskozovani cizi véci (jiné) 338
neopravnéné drzeni platebni karty 201
mateni vykonu ufedniho rozhodnuti 153

fizen motorového vozidla bez opravnéni 736

nedovolend vyroba a drzeni omamnych a 103

psychotropnich latek a jedi
ohrozeni pod vlivem navykové latky 105

Zdroj: Statisticka rocenka kriminality za rok 2008 >3

Tato statistika ukazuje, Ze u mladeze vysoce prevazuje tzv. majetkova trestna cinnost
nad ostatnimi druhy kriminality. Nezanedbatelnym c¢islem neni ani mnozstvi mladistvych,
kteti fidili motorové vozidlo bez platného fidi¢ského opravnéni. Dalsi trestné Ciny nad t€mi
JiZz zminénymi tolik nevy¢nivaji, nicméné tato Cisla neni mozné brat jako zanedbatelna,

predevsim k povaze urcitych trestnych ¢ind.

3 VEKOVA HRANICE TRESTNI ODPOVEDNOSTI

V soucasné dob¢ je stanovena veékova hranice trestni odpovédnosti na 15 let.
V poslednich letech se ¢asto mluvi o jejim sniZeni a to z divodu nartstajici trestné ¢innosti u
déti mladsich, tedy pod touto hranici, ktefi nejsou nijak trestné¢ odpovédni. Samoziejmé, Ze

soudy jim mohou nafidit rizn4 ochranna opatieni, ale obvykle se nejedna o takova, kterd by

>MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 145, vice statistickych dat o kriminalit®é mladistvych at:
https://www.czso.cz/csu/czso/2-0001-08-2008-2500
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jim zabranila v dalSim protipravnim jednani a mnoho z nich si velmi dobte je védomo toho, ze

jsou prakticky zdkonem nepostizitelni.

Jako feSeni by se mohla nabizet uréita zména v legislativé, kdy by vékova hranice
trestni odpovédnosti ziistala jako ta souCasnd, ale soudy by mély moznost v odiivodnénych
piipadech k této hranici nepfihlizet. Naptiklad pii zvlasté zavaznych trestnych cinech
spachanych détmi pod 15 let, protoze bohuzel v dnesni dobé uz nejsou détsti vrazi tak
ojedinélym ptipadem jako tomu bylo kdysi. Pravé z tohoto divodu, by bylo tfeba v této
oblasti ucinit radikdlni zmény, jako tomu naptiklad je ve Velké Britanii, kdy dva mladi
chlapci surové zabili malé dit€¢ a vzhledem k tomu, Ze z provedenych expertiz bylo evidentni,
ze oba si velmi dobfe byli védomi, jak zdvazného €inu se dopoustéji a to vSe pro jejich vlastni

pobaveni, soud rozhodl, Ze oba budou souzeni jako dospéli.

Dalsi otdazkou zistava, na kolik let snizit vékovou hranici. Toto téma jak jiz bylo
zminéno, se fesi jiz nékolik let. Obecné je navrhovana hranice 14 let, coz se nejevi jako
radikalni zména, vzhledem k tomu, ze v dnesni dobé jiz 12ti leté déti dokazi pachat zdvazné
trestné €iny a nemyslim si, Ze by si toho nebyli védomi v dusledku nizkého v€ku, protoze i
daleko mladsi védi, ze vzit Zivot jinému Clovéku je Spatné. A pokud jsou i1 takto mladé déti
schopné si vrazdu dokonale naplédnovat, zajisté velmi dobte védi, co délaji a pro to neni Zadna
omluva. Pravé diky takovym by u nds méla byt zavedena pravni Uprava jakou ma Velka
Britanie, ktera tzv. relativni odpovédnost pojimé jinak, tim, ze posuzuje, zda dité¢ ve svém
véku bylo schopno rozeznat napf., Ze se nesmi krast, znasiliiovat, vrazdit atd. a dle toho je
s nim posléze nakladano. JednoduSe feCeno k vékové hranici ptihlizet, ale ne se ji striktné

drzet.

4 PRINCIP RESTORATIVNI JUSTICE

Restorativni justice se zaméruje na ujmy vzniklé trestnou cinnosti a usiluje o
zohledneni potreb obéti, podporuje odpovédnost pachatele za FeSeni vzniklé situace a
zapojuje poskozeného, pachatele a komunitu do procesu Fesent.™

Smyslem restorativniho, neboli obnovujiciho ptistupu, je tzv. dat véci do poradku, jak

Z hlediska moralniho tak materialniho napraveni zptisobenych $kod a také odstranéni pficin,

které vedly pachatele ke spachani trestného ¢inu. Restorativni justice stoji na tiech pilifich.

** $TERN a kol., c.d. 2010, s. 30
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V Zehrove pojeti se jedna o tyto:

Ujmy a potieby — tento prvni pilif se primarné vztahuje k obdti trestného &inu. Resi, k jaké

ujme u ni doslo a jaké potieby mé v souvislosti se spachanym trestnym ¢inem.

Zavazky a povinnosti — odpovédnost za zavazky a povinnosti, které vznikly v dusledku
zpusobené Ujmy, nese pachatel trestného ¢inu. Ma tedy povinnost ucinit vSe potiebné

k odstranéni ¢i alespont zmirnéni ijmy, jezZ obéti zpusobil.

Angazovanost a ucast — pro uspésny restorativni proces je dilezitd angazovanost jak obéti, tak
pachatele. Moznosti a cesty k odstranéni Gjmy tak hledaji ti, kterych se trestny ¢in nejvice

tyka — obét’ a pachatel.55

4.1 Programy restorativni justice

Tyto programy vychazeji z né€kolika zdkladnich ptfedpokladi. Zikladem je, aby
pachatel pochopil to, ze jeho chovani je nepfijatelné a jaké nese nasledky, ma pfijmout
zodpovédnost za své Ciny. Naopak obé€ti maji mit moznost vyjadiit své potfeby a rozhodovat o
tom, jak nejlépe nahradit Skodu zplsobenou pachatelem. Ve vysledku ma byt co nejlépe

napravena Ujma, kterou obét’ utrpéla.56
4.1.1 Mediace mezi O/P

Je to nejcastéji vyuzivany program. Cilem je zprostfedkovat pfimé setkdni mezi obé&ti
a pachatelem za ucasti teti osoby. Toto setkani by mélo vyustit v dohodu o odstranéni

zpiisobené Skody.
4.1.2 Skupinové komunitni a rodinné konference

Tento program spociva v setkani nejen obéti a pachatele, ale také jejich rodinnych
pfislusnikii, pratel a komunity. Opét je toto setkdni fizeno profesiondlem, ktery ho vede
k dohod¢é mezi obéma stranami, véetné opatteni, jeZ by méla zabranit v pachani dalsi trestné

¢innosti.

>> 0 zékladnich pilitich restorativni justice podle Zehra In: STERN a kol., 2010, s. 31
*0 programech restorativni justice In: STERN a kol., 2010, s. 34 - 35
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4.1.3 Kruhy spole¢ného rozhodovani

Spolecného sezeni se kromé obéti, pachatele a jejich blizkych ucastni také zastupci
justice. Vysledkem byva spolecné rozhodnuti o feSeni sporu a piipadné ulozeni sankce

pachateli.

5 OPATRENI UKLADANA DETEM A MLADISTVYM

Zakladnim dokumentem v této oblasti je zdkon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti
mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladdeze a o zméné veskerych zékont
(zakon o soudnictvi ve vécech mladeze). Dle tohoto zdkona muze soud udé¢lit za protipravni
jednéani déti a mladistvych opatfeni, kterymi jsou vychovna opatieni, ochrannd opatfeni a

trestni opatieni a opatfeni ukladan4 détem mlad$im patnacti let.>’

Veskera opatieni, ktera jsou mladistvym udé€lena, musi ptihlizet k jeho zdravotnimu
stavu, rozumové a mravni vyspélosti jeho osobnosti, aby byl co nejméné narusen jeji vyvoj a
aby byly objasnény pfic¢iny a okolnosti, které vedly ke spachéni trestného ¢inu, a na tomto
zékladé bylo udéleno patiicné opatfeni. Vykon soudnictvi ve vécech mladeze vykonavaji

soudy pro mladez.

5.1 Vychovna opatieni

Tato opatfeni jsou ukladana, aby uréitym zplsobem usmérniovala zplisob Zivota
mladistvého a podporovala a zajiStovala jeho vychovu. Patfi k nim dohled probac¢niho
ufednika, probacni program, vychovné povinnosti, vychovnd omezeni a napomenuti

S V}'/strahou.58

Dohled proba¢niho ufednika sledujme pravidelné chovani mladistvého, kontroluje
dodrZzovani probacniho programu a vychovnych povinnosti a snazi se vést mladistvého

k fadnému Zivotu mimo od konflikti se zakonem.
Samotny probacni program spocivd ve vzdé€lavani, terapeutickém programu,
zlepSovani socidlnich dovednosti a rozvoji osobnosti mladistvého a dohlizi na to, aby se

vyhybal prosttednictvim riznych omezeni takovému chovani, které je v rozporu se zdkonem.

>" Kompletni obsah zakona &. 218P2003 Sh. o odpovédnosti mladeie za protipravni &iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze at: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218

*0 vychovnych opatienich a jednotlivych programech ukladanych v jejich ramci In: HULMANKOVA, c.d. 2013,
s. 29 — 36; podrobnéji at: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218#cast1
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Vychovné povinnosti zahrnuji Sirokou Skalu natizeni, ktera ma mladistvy dodrzovat,
Vv zavislosti na spachaném provinéni. Jedna se zejména o penézité kompenzace vii¢i obétem
trestného Cinu, spoleCensky prospésné prace, nahradu Skody jim zplsobenou, 1écba ze
zéavislosti ¢i podrobeni se socialnimu vycviku, terapeutickému programu, psychologickému

poradenstvi nebo dalSim vzdélavacim programtim.

Vychovnad omezeni se tykaji obvykle zakazu urcité Cinnosti. Jde o zédkaz navstévovat
konkrétni akce, nezdrzovat se na danych mistech, neuzivat navykové latky, nedrzet u sebe
predméty, které by mohly byt pouzity k pachani dalSich trestnych ¢ini, nestykat se s urcitymi

osobami atd.

Poslednim vychovnym opatfenim je napomenuti s vystrahou. Mladistvy je jeho
prostfednictvim upozornén na jeho protipravni jednani a také na disledky tohoto jednani,
které by plynuly zpokraovani v pachdni trestné cinnosti. Soud muize rovnéZ nechat

potrestani mladistvého v rukou jeho zadkonného zastupce ¢i skoly.

5.2 Ochranna opatreni

Ucelem téchto opatieni je kladnym zptisobem zajistit mravni a dusevni rozvoj jedince,
jeho socidlni vyvoj a také chranit spole¢nost samotnou pied pachianim trestné Cinnosti
mladistvého. Je zde predevSim snaha o odstranéni ¢i alesponi snizeni nebezpeci dal§iho
pachani trestné ¢innosti. Stejné tak ale 1 izolace a 1é€ba osob, které nejsou pticetné. Mezi tato
opatfeni patfi ochranné léCeni, zabezpecovaci detence a ochrannd vychova. Pficemz
ochrannou vychovu na rozdil od ostatnich zminénych lze uloZit pouze mladistvému, nikoli

dospélym pachatelﬁm.59

Ochranné 1éceni je ukladano pachatelim, ktefi jednali ve stavu snizené pricetnosti.
Napftiklad v disledku dusSevni poruchy. Pro uloZeni tohoto opatfeni musi byt dokazano, Ze
pobyt takového jedince na svobod€ by mohl byt nebezpecny. Stejné tak miiZze byt uloZeno
osobé, jez spachala trestny ¢in pod vlivem navykove latky ¢i v jejim disledku, ale nemtze byt
uloZeno v ptipadé€, ze vzhledem k osobnosti pachatele nebude splnén tcel tohoto opatieni.
Coz muze nastat napiiklad v pfipadé, Ze tato osoba nespolupracuje a je ziejmé, Ze nebude
naplnéna podstata ochranného 1éceni. Léceni mlze byt nafizeno bud’ ambulantné, kdy

mladistvy dochdzi do konkrétniho zatizeni €1 Gstavné, kdy je v tomto zafizeni hospitalizovan.

*0 ochrannych opatfenich a jejich Gcelu In: HULMANKOVA, c.d. 2013, s. 36 - 41; podrobngji at:

http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218#cast1
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Zabezpecovaci detence je vykonavana v ustavu se zvlastni ostrahou a programy, které
zahrnuji psychologické, 1écebné, pedagogické a vzdélavaci Cinnosti. Toto opatfeni soud
uklada ve zvlasté zadvaznych ptipadech, pii spachani tézkych zlocint, je-li pachatel duSevné
nemocny nebo uziva navykové latky. Stejné¢ tak v piipadé, kdy pachatel neni trestné
odpovédny, ale na svobod¢ by byl nebezpecny, tudiz toto slouzi zejména jako ochrana
spole¢nosti. Zabezpecovaci detence je tak obvykle nafizovana osobam neptizplsobivym,
agresivnim, odmitajicim 1écbu, ¢imz ohrozuji ostatni kolem sebe a nebylo by tedy vhodné

nafidit jim ochranné 1éceni, kdy by ohrozovali i ostatni pacienty a personal.

Jak jiz bylo zminéno vySe, ochranné vychova je jediné opatieni, které 1ze ulozit pouze
mladistvému &i ditéti mlad$imu patnacti let, pokud se dopusti &inu jinak trestného. Uéelem je
ovlivnit mravni a duSevni vyvoj jedince co nejptiznivéj$im zpusobem, stejné jako dohlizet na
jeho socialni vyvoj a chranit spolecnost pied pachdnim provinéni mladistvym. Mlze byt
nafizena v ptipadé, Ze o vychovu mladistvého neni fadné postarano ¢i je zanedbana a neni tak
mozné dale setrvat v jeho vlastni rodin¢ a dale také pokud neni zaruka, Ze v prostiedi kde zije,
mu bude nalezita vychova poskytnuta a nepostaci k napravé ani udéleni vychovnych opatieni,
ktera a¢ tolik neomezuji jeho osobni svobodu, nejsou vzdy dostacujici. Ochranna vychova je
zabezpecovana ve specidlnich vychovnych zatizenich, konkrétné se jednd o détské domovy,

diagnostické tstavy a vychovné ustavy pro mladistvé.

5.2.1 Skolska zafizeni pro vykon tstavni vychovy a ochranné vychovy a $kolska

zarizeni pro preventivné-vychovnou péci

Mezi Skolska zatizeni tohoto typu patfi diagnosticky ustav, détsky domov, détsky
domov se $kolou a vychovny ustav. Ugelem téchto zafizeni je zajistit zakladni prava kazdého
ditéte na vychovu a vzdélani, vytvafet podminky pro rist sebediivéry ditéte, rozvijet jeho
osobnost a umoznit mu aktivné se podilet na Zivoté ve spolecnosti. Podstatnym bodem je, Ze
maji zajiStovat nezletilé osobé nihradni vychovnou péci v jejim nejlepSim z&ymu, fadnou
vychovu a vzdélani. Co se tyka Skolskych zatizeni pro preventivné-vychovnou péci, tak jak
JiZz ndzev napovid4, ucelem je piedchdzet vzniku a rozvoji negativnich projevli chovani,
odstraiiovat pficiny jiz vzniklych poruch chovani a pfispivat ke zdravému rozvoji osobnosti

ditste.®°

% Vice o jednotlivych typech zaFizeni In: CERNIKOVA a kol., 2008, s. 170 - 178
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5.3 Trestni opatieni

Poslednim z moznych opatieni uklddanych mladistvym je trestni opatieni. Tato
opatfeni museji vychéazet z okolnosti pfipadu a osoby mladistvého, aby vytvarely co
nejvhodnéjsi podminky pro jeho dalsi vyvoj, a nesméji ponizovat lidskou dustojnost. Mezi
takovato opatieni patii obecné prospé$né prace, penézita opatieni, domaci vézeni, zékaz
vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce, vyhosténi, zdkaz ¢innosti a v neposledni
fad¢, jakozto trest nejpiisnéjs$i, podminéné a nepodminéné odnéti svobody. Spolu s trestnim
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opatfenim muze soud pro mladistvé ulozit zaroveii i vhodna vychovna opatieni.

Samotny trest odnéti svobody je ukladan mladistvym maximélné na pét let, tedy o
polovinu méné nez u dospélych. Nepodminéné odnéti svobody muze soud ulozit pouze tehdy,
je-li vzhledem Kk osobé mladistvého a okolnostem piipadu, ptipadné uloZzenym piedchozim
opatfenim, presvédcen, ze by jiné trestni opatfeni bylo nedostatecné. Trestni zakonik téz
umoznuje ulozeni vyjimeéného trestu a to v piipadé, ze mladistvy spachal zvlast¢ zavazny
trestny ¢in. V tomto ptipadé mu mize byt ulozen nepodminény trest odnéti svobody v rozsahu

peti az deseti let, pokud je soud presvédéen, ze bézna hranice by byla nedostacujici.

Pii podminéném trestu odnéti svobody soud stanovi mladistvému zkuSebni dobu na
jeden az tfi roky, pfi poruseni podminek mu muze byt stanoven dohled ¢i prodlouzena
zkuSebni doba, nepiekracujici horni hranici péti let, ¢i ulozeno vychovné opatieni. Pokud ani
pfesto mladistvy nevede fadny Zivot a tato nafizeni poruSuje, je mu uloZen trest odnéti

svobody nepodminéné.

Vykon trestu odnéti svobody probiha ve véznicich, které jsou urCeny specidlné pro
mladistvé. Vykon tohoto trestniho opatfeni je zaméfen primarné na vychovnou funkci.
Specifické programy zachazeni maji sniZovat negativni disledky uvé&znéni, které na tuto
skupinu odsouzenych piisobi velmi vyrazng. Ulelem je posilovat pozitivni aktivity
mladistvého, orientovat se na budouci zivot a odpovédné se pfipravovat, napiiklad
dokonéenim profesni piipravy, urovnanim vztahi vrodin¢ atd. Prioritni ¢innost maji

vzdélavaci programy.

®% O trestnich opatfenich ukladanych mladistyym In: HULMANKOVA, c.d. 2013, s. 42; podrobngji at:

http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218#cast1
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5.4 Opatreni ukladana détem mladsSim 15 let

Déti mladsi 15 let nejsou podle naSeho zakona trestné odpovédné. Neznamend to
samoziejmé, Ze by nebylo mozné je trestat. Ciny spachané takto mladymi détmi se nazyvaji
¢in jinak trestny a v pfipadé, ze se ho dité dopusti, miize mu soud ulozit jedno z moznych
opatfeni ¢i jejich kombinaci. Nejedna se o trestni opatfeni, nejsou ani sankéni povahy, ale
jejich smyslem je reagovat na vychovné problémy, které k delikvenci u ditéte vedly. Znacnym
zpusobem zasahuji do zivota ditéte a jeho rodiny. Mezi opatieni, které je mozno ulozit, patii
vychovné povinnosti, vychovna omezeni, napomenuti s vystrahou, zafazeni do
terapeutického, psychologického ¢i jiného vhodného programu ve stfedisku vychovné péce,
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dohled probaéniho ufednika, ochrannou vychovu a ochranné 1é¢eni.

Posledni ze zminénych bylo v zdkoné zakotveno az v roce 2011 a to pfedevsim diky
tlaku vetejnosti, kdy mélo byt z ochranné vychovy propusténo dité, které se dopustilo velmi
zavazného nasilného ¢inu. Zména v zdkoné byla podminéna také vicero ptipady, které se
staly, kdy bylo shledano, ze tyto déti potiebuji pokracovat v 1éceni i po ukoncéeni ochranné

vychovy.

6 ALTERNATIVNI TRESTY

Kazdodenni trestni praxe a hodnoceni ucinnosti trestnich sankci nas vede K problému
hledani novych zpiisobii, jak ma byt dosazeno ucelu trestu, aby spolecnost byla chranéna a
také aby se u delikventa dosahlo Zadouci zmény v chovani, ktera je predpokladem pro jeho
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fungovani ve spolecnosti bez zavazné problematic¢nosti.

Vzhledem k nezadoucim vedlej$im G¢inkdm trestu odnéti svobody a vysoké recidivé
jedinct odpykavajicich si tento trest vznikaji pochybnosti o moZznostech népravy tak, jak bylo
o¢ekavano. Z tohoto diivodu jsou hledany alternativni zpisoby feSeni v trestnim fizeni, které
umoziuji mimosoudni projedndvani piipadl. Alternativni feSeni trestnich véci neni
samoziejmé mozné aplikovat na kazdého pachatele, nicmén€ jsou zohlediovany jeho
schopnosti a moznosti jak fesit danou situaci vhodnéj$im zplsobem, coz miize mit pozitivni

dopad na jeho dalsi chovani.

%2 0 opattenich ukladdanych détem mladéim 15 let In: HULMANKOVA, c.d. 2013, s. 53 - 60; podrobnéji at:
http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2003-218#cast1

% CERNIKOVA a kol., c.d. 2008, s. 182
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Ulozeni trestit nespojenych s odnétim svobody je chapano jako projev divery vici
pachateli, ktera je cerpana z prevazujicich pozitivnich vlastnosti osobnosti pachatele, z jeho
dosazené urovné socidlni odpovédnosti, ktera se promitda v postoji K spachanému trestnému
¢inu (uvédomuje si vinu, k trestnému cinu se prizndva) a téz v postoji K ndsledkiim trestu za

spachany trestny cin, kdy vyviji usili zmirnit, odcinit nasledky trestného cinu. o4

6.1 Podminéné upusténi od potrestani s dohledem

Je stanoveno soudem az na jeden rok. Zaroven je nad pachatelem vykonavan dohled
prostfednictvim proba¢niho pracovnika. Jde zde pfedev$im o snahu, aby jedince vedl fadny

zivot. Je to ur¢ita kombinace trestu a zaroven pomoci, jak dosahnout dané¢ho vysledku.

6.2 Narovnani

Institut narovnani je zalozen na to, Ze pachatel se ke svému cinu pfiznd a
poskozenému musi uhradit jim zptsobenou $kodu ¢i od¢init jingym zptsobem. Tento druh

potrestani je Casto uptednostiiovan pred samotnym trestnim postihem pachatele.

6.3 Obecné prospésné prace

Tento druh alternativniho trestu ma sledovat predevSim zdjem SirSi vefejnosti a
vzhledem k tomu, ze je v kompetenci obce, tak také byt ji prospésny. Soud pachateli ulozi
povinnost odpracovat urcity pocet hodin, bezplatné a ve svém volném case. Jedna se o jeden

Z nejcastéji ukladanych alternativnich tresta.

6.4 Trest domaciho vézeni

Trest domaciho vezeni je alternativou k trestu odnéti svobody, jeho ukladani se
ocekava u pachatelii, kteri nespliuji podminky pro uloZeni mirnéjsiho trestu odnéti svobody
podminené odlozeného, a neni nutno jim ulozit trest odnéti svobody vzhledem k povaze a
zavaznosti spachaného trestného cinu, osobé a pomériim pachatele. Odsouzeny neni omezen
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V zaméstnani, v cerpani zdravotni péce, v duchovnim rozvoji ve své cirkvi.

Tento trest je ukladan osobam star§im 15 let a spo¢iva v povinnosti odsouzeného

zdrzovat se v ur¢eném obydli a to ve dnech pracovniho klidu a v ostatnich dnech od 20 h do 5

% CERNIKOVA a kol., c.d. 2008, s. 189
% $TERN a kol., c.d. 2010, s. 150
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h. Soud muze trest ulozit az na dobu dvou let a obvykle byva spojen také s nahradou skody,
kterou odsouzeny svym jednanim zptsobil. V ptipadé¢ nedodrzovani podminek trestu

domaciho vézeni muze soud ulozit trest odnéti svobody az na dobu jednoho roku.

6.5 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce

Tento trest je urcen predevsim problémovym fotbalovym fanouskiim a pachateltim, jez
se dopoustéji trestné ¢innosti v souvislosti s konanim specifickych sportovnich ¢i jinych akei.
Nasili na stadionech, predevsim pii fotbalovych zapasech se v poslednich letech znacné
rozmohlo a proto byl zaveden tento alternativni trest. Tento zékaz miize byt ulozen az na

deset let.

6.6 Parolové rady

Parolové rady jsou vytvotreny za ucelem projednavani zadosti o podminéné propusténi
odsouzenych z vézeni. Rozhodovani je v kompetenci soudu, ktery je schopen posoudit na
zéklad€¢ dodanych podkladii, zda je odsouzeny pfipraven vratit se na svobodu a stanovuje
podminky, které bude po stanovenou dobu na svobod¢ plnit. V roce 2008 odstartoval pilotni
projekt s nazvem Komise pro podminéné propusténi. Ve dvou véznicich byla vytvofena
komise slozena ze zastupcii vézeniské sluzby, PMS a odborné vetejnosti. Projednévaji se
pisemné podklady, aktudlni situace obéti trestného ¢inu atd. Odsouzeny, obét’ ¢i pozistali
vyjadiuji své predstavy o moznostech ndhrady Skody a urovnani konfliktu. Jedna se prakticky
o zménu podoby vykonu trestu. Pfipady odsouzenych komise projednava az po uplynuti

minimalni doby stanovené soudem, kterou musi odsouzeny ve vézeni stravit.®

7 NOVE ZPUSOBY INTERVENCE

Vcasné zasahy do chovani déti a mladistvych jsou vSeobecné nejvhodnéjSimi
metodami, jak zabranit ¢i zmirnit mozné budouci delikventni chovéani. Vzhledem k ponékud
zastaralym metodam, pouZivanym v ustavnich zafizenich a vézenich pro mladistvé, bylo tieba
zalit hledat vhodnéjsi metody a specifické programy pro mladez a také socidlni sluzby, jez se
vénuji problematickym détem, aby bylo jednodussi jejich opétovné zatazeni do spole€nosti.

K tomu je zapotiebi hloubé&ji poznat osobnost delikventniho jedince a vice mu porozumét, coz

*®0 podminéném propusténi z vykonu trestu In: STERN a kol., c.d. 2010, s. 164 - 171
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vede ke zkvalitnéni prace s nim, zvoleni vhodného postupu pievychovy a také vhodného

preventivniho programu.

7.1 Vézeni v nové perspektivé

V prubéhu let byla hleddna feSeni, jez by zmirnila dehumanizaci vézii a vedla ke
smysluplnéjsimu a efektivnéjSimu zpisobu zachazeni s nimi. Uvéznéni jedince je u urcitych a
zvlasté zavaznych trestnych ¢inti nevyhnutelné, ale i zde je tfeba, aby jim byl umoznén osobni
rozvoj a tim také usnadnén navrat do spolecnosti, s co nejmensi moznou mirou opakovaného
pachani trestnych ¢int.

Zakladnim smyslem téchto zmén je, aby vézen nebyl ponechan v neinnosti. Proto
véznice organizuji vychovné-vzdélavaci aktivity, které poskytuji nejen prostor pro volny cas,
ale také moznost rozvijet své schopnosti, dovednosti a to vSe spoleCensky pfijatelnym
smérem. Stejné tak je dulezitd prace ve véznicich. Ne vSichni zaméstnavatelé jsou ochotni
podstoupit rizika spojend se zaméstnanim véznd, proto véznice Casto organizuji pracovni
prilezitosti sami. Stejné¢ tak umoziuji mladistvym piipravu na budouci povolani v ucebnich
oborech. Velkou zménou je také moznost vétsiho kontaktu vézii s vnéj$im svétem a to
prostfednictvim cirkvi ¢i riiznych nestatnich organizaci, které se aktivné podileji na n¢kterych

Yy 67
programech pro vézng.°
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7.2 Zmény v ustavni a poustavni péci

Velkym problémem ustavi je jejich Spatna diferenciace. Do styku tak spolu ptichdze;ji
déti a mladistvy, ktefi nespachali zddnou trestnou Cinnost, s témi, ktefi jiz maji urcitou
krimindlni minulost. Toto sloueni mize mit negativni dopady na prvni skupinu
zmitiovanych. Ustavy proto pofadaji riizné besedy s tématy k prevenci kriminality mladeze,
snaZzi se také zvySovat prostfednictvim kurzl Sance svych svéfencli na budouci pracovni Zivot

a také rozsifuji volnocCasové aktivity a u¢ebni obory.

Zakladni zménou jsou vystupni programy, do kterych jsou klienti umisténi cca 2
mésice pred propusténim z ustavni vychovy. Béhem této doby jiZ jedinec nesetrvava v ustavu,
ale pouze dochézi na konkrétni programy a sleduje se jeho chovani a adaptace na prostiedi

mimo ustav.

0 novych perspektivach vézeni v ramci novodobych zpiisob( intervence In: MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d.
2011,s.167-171
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Velmi roz$ifenymi se stavaji také domy na puli cesty, jez jsou prakticky ubytovnami
pro mladez, jez prosla néjakou formou ustavni péce a po jejim opusténi se nemaji kam vratit.
Bydleni je jim poskytnuto na omezenou dobu, po kterou se maji tzv. postavit na nohy.
Dostavaji zde stravu a ubytovani, na které si museji ¢asteCné pfispivat a pracovnici tohoto

domu jim pomahaji s hledanim trvalejSiho zdzemi a také prace.

7.3 Probace a mediace

Zakon o PMS definuje probaci jako , organizovani a vykonavani dohledu nad
obvinénym, obzZalovanym nebo odsouzenym, kontrolu vykonu trestii nespojenych s odnétim
svobody, v¢. ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani odsouzeného ve zkusebni
dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dadle individualni pomoc
obvinénému a piisobeni na néj, aby vedl radny Zivot, vyhovél soudem nebo statnim zdstupcem
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ulozenym podminkam, a tim doslo k obnové narusenych pravnich i spolecenskych vztahu. *

V piipadé¢ mediace se jedna o tzv. mimosoudni feSeni sporti mezi obvinénym a
poskozenym, které¢ by mélo smétovat k urovnani konflikti mezi obéma stranami. Proces
mediace je veden vySkolenym odbornikem a s touto formou feSeni sportt musi souhlasit obé

zucastnéné strany.

Hlavni néplni probace a mediace je snaha o prevenci a snizovani rizik v opakovani
trestného Cinu. Duraz je kladen na opétovné zatazeni pachatele zpét do spolecnosti, tak aby
nadale neporusoval pravni normy a byl schopen feSit nasledky svych €ini. PMS urovnava
nasledky trestného €inu jak u pachatele, tak u obé&ti. Na obvinéného dohlizi, poskytuje mu

pomoc a odborné vedeni, sleduje jeho chovani a snazi se ho vést ke spravnému zivotu.®®

7.4 Terénni socialni prace

Streetwork neboli terénni socialni prace je relativné novou formou prace s rizikovou
mléadeZzi. Socidlni pracovnici vychazeji do ulic, aby cilovym skupindm, v tomto pfipad¢ détem
a mladistvym, poskytovali informace, pfimou pomoc a sluZzby nebo je nasmérovali na
konkrétni instituce piisobici v dané lokalité. Klienti se sami rozhodnou, zda nabizenou pomoc
vyuziji. Streetworkeii vyhledavaji problematické lokality, kde se ohrozend mladez nejcastéji

schazi a snazi se napomoci tomu, aby smysluplnym zplsobem travili volny cas a

% MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 192

% Vice o fungovani probani a mediaéni sluzby In: MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 192 — 194,
podrobné&ji o PMS In: STERN a kol., c.d. 2010, s. 37 - 130
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neohrozovali svymi aktivitami spole¢nost. Problémem této prace je hodnoceni jeji efektivity,
které je zavislé pouze na regiondlnich ukazatelich kriminality, ale je t¢zké pfimo dokézat,

kolik déti se dostalo do konfliktu se zakonem.

7.5 Stirediska vychovné péce pro déti a mladez

V téchto stfediscich je poskytovana vSestranna preventivné vychovna péce détem a
mléadezi s negativnimi spolecenskymi projevy, v pfipad¢ ze u nich nejsou divody pro ustavni
vychovu. Princip fungovani téchto stfedisek je zalozen na dobrovolnosti, tzn., Ze volba o
umisténi ditéte je Cist€¢ na ném samotném a jeho rodicich. Stfediska jsou obvykle soucasti
jinych zafizeni a je zde poskytovéana celodenni nebo internatni péce. Netesi pouze delikventni
chovani jedinct, ale také pomahd pfi jejich zaclenovani zpét do spolecnosti po propusténi
z vychovnych Ustavll. Sluzby a programy stfedisek jsou zna¢né obsahlé, od terapeutickych
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programil, pies zajmové krouzky az po doucovani ¢ pracovni poradenstvi.”

7.6 Dobrovolnicka ¢innost

Dobrovolnicka ¢innost je zalozena na uz8im kontaktu klienta s ¢lovékem, ktery o néj
ma zajem, vénuje se pouze jemu samotnému a svym bezprostfednéj$im a osobnéjsim vztahem
mize pozitivné ovlivnit klientovo chovani. Dobrovolnik na klienta dohlizi a zaroven svym
nekrimindlnim pfistupem a zdjmem o jeho osobu se snazi vést ho spravnym smérem. Spousta
profesionali se citi dobrovolniky ohroZena, protoZe jejich praci nepovazuji za dostatecné
legélni, ale v posledni dobé¢ tato averze opad4 a ¢im dal vice si uvédomuji, Ze se nemohou

klientovi vénovat naplno a dobrovolniky si naopak najimaji, protoze ti se jim mohou vénovat

S vétsi intenzitou.

7.7 Volnocasové programy v prirodé

Tyto programy si kladou za cil organizovat a nabizet zdzitkové akce v pfirodé.
Smyslem je rozvinou u ucastniki jejich fyzicky a duSevni potencial, zvysit respekt k sobé
samému 1 ostatnim. Dulezitym aspektem je u mladeZe podpofit usili o pozitivni zmény
V chovani a stylu zivota, uvédomit si odpovédnost za sebe a ostatni, naucit se tolerovat

potieby a slabiny ostatnich. Lektofi se snazi, aby programy byly pro uc¢astniky smysluplné a

7 Blize o fungovani stfedisek vychovné péce pro déti a mladeZz a podrobnéjsi vycet programd, jeZ jsou zde
nabizeny In: MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 197 - 199
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vyuzitelné do budoucna v praxi, aby ziskali divéru sami v sebe a naucili se spolupracovat

S ostatnimi.

8 PREVENTIVI PROGRAMY ZAMERENE NA
KRIMINALITU MLADISTVYCH

Prevence v problematice kriminalniho chovani mladeze hraje roli nejpodstatnéjsi. Déti
a mladistvy maji byt co nejlépe informovani o tom, jaké chovéani je nepfipustné, byt
obeznameni s nasledky takového chovani, formami postihi a o celkovém dopadu na
spole¢nost jako takovou. Pocatecni prevence by méla vychazet jiz od rodiny, protoze vétSina
problémového chovani u déti a mladistvych je disledkem nepfiznivych socidlnich jevia
vyplivajicich z rodinného prosttedi, zanedbané vychovy a nedostatku ¢asu, ktery rodice svym
détem vénuji. Ti si pak hledaji alternativy pro traveni volného €asu a mnohdy jej travi

nevhodnym zptsobem.

Vyznamem prevence je predev§im ptfedchazet delikventnimu chovani. Jedna se o
prevenci primarni a sekundarni. O tercidrni prevenci bylo jiZz zmiflovano vySe v ramci
interven¢nich programt, kde uz je feSeno samotné krimindlni chovéani déti a mladistvych a
nasledna prace s nimi. Cilem primarni a sekundarni prevence je odstranéni ¢i zmirnéni faktord

ovlivityjicich kriminélni chovani mladeze.
8.1 Strategie a irovné preventivnich opati-eni

Prvni urovni je prevence primarni. Zamétfena je predevSim na smysluplné trdveni
volného Casu mladeze, jeji vychovu a vzdélavani. Cilem neni pouze odstranéni socidlné
patologickych jevll, ale pfedevS§im ukézka socialné ptfiznivého chovani, tedy takového, které
neni v rozporu jak s moralnimi tak pravnimi normami. Rozdil u sekundarni prevence je
predevsim ten, ze je jiz zamétfena na konkrétni rizikové skupiny mladeze. Diraz je kladen

y . < 71
pfedevsim na Skolu.

Pietrvavajicim problémem je u nas piedev§im snaha ovliviiovat pouze problémové
skupiny déti a to pouhym pieddvanim informaci, coZ je naprosto nedostatecnd metoda.
Preventivni vyukové programy se ukazuji jako neefektivni, protoze nejvice si dit€¢ zapamatuje

vécl, které si samo miiZze zazit a vyzkousSet. Proto ma vétsi smysl podporovat rozvoj socialnich

71 v .y . , . , v , P v e s s .
Blize ke strategiim a uUrovnim preventivnich opatreni, konkrétné primarni a sekundarni prevenci In:

MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 262 - 265
58



kompetenci ditéte interaktivni formou nez pouze teoretickymi poznatky. Efektivni programy
prevence zapojuji také rodice, ucitele a snazi se spolupracovat s nejriznéj$imi odborniky a

institucemi.

8.2 Predskolni programy pro déti

Za cil si kladou ne samotné ptredchazeni moznému delikventnimu chovani déti, ale
piedevsim jejich pfipravu na Skolni dochazku a to u téch déti, pro které¢ by mohlo byt
vyucovani pfili§ narocné a v tomto diisledku by dochazelo ve Skole k jejich selhavani. Tyto
programy maji hlavné motivovat ke vzdélani a jsou nabizeny détem z ohrozenych rodin,
pfipadné ze socidlné znevyhodnénych prostiedi. Prevence Skolniho selhdvani se diky témto

programim muze stat také prevenci delikventniho chovani.

8.3 Programy pro rodice

Tyto programy maji poskytovat piedev§im poradenstvi a terapeutické sluzby rodicim
rizikovych déti. Posilovani rodicovskych dovednosti miize snizit vyskyt agresivniho a
asocialniho chovéni ditéte a takovéto programy prokazaly preventivni vliv na delikventni
projevy dospivajicich déti. Fakticky jakakoliv efektivni podpora rodiny je soucasné i prevenci
budouci kriminality déti. Forma podpory rodindm je nejéastéji v podobé zlepSovani vztaht
Vv rodin€, podpora sebedivéry, uci rodi¢e kdy déti trestat a kdy chvalit. Programy pomahaji
také rodinam diky vzdélavacim programiim, coZ mlZe snizit nezaméstnanost v rodiné, dale
také pi1 problémech s alkoholem, drogami ¢i rlznymi zdravotnimi nebo psychickymi

problémy.72

Problémem u nas bohuZel stile ziistdva nedostatek takovychto programil. SpiSe byvaji
soucasti jinych preventivnich opatfeni, nez aby fungovaly samostatné, nebo se dany problém
zalind s rodinou fteSit, az kdyZ nastane, takze naptiklad az v dobé kdy do vzniklé situace
zasahne Organ socidlné-pravni ochrany déti nebo proba¢ni a media¢ni sluzba. Divod je
relativné prosty a tim je, Ze rodi¢e v dneSni dob¢é nemaji ¢as nejen na vychovu svych déti a
dohled nad nimi, vzhledem K pracovni vytizenosti, natoz aby se ucastnili dobrovolné
takovychto programi, pokud jim to vyslovné neni nafizeno patficnym organem. DalSim
divodem je bohuzel také Casty nezajem a pocit, ze situaci svych déti maji naprosto pod

kontrolou.

72 0 funkci programi pro rodice In: MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 266 - 268
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8.4 Programy zamérené na Skolni prostredi

Vzhledem ke slabnoucimu vlivu rodiny na déti, se spolecnost stale vice spoléhd na
Skolu, jakozto dalsi mozny subjekt, ktery je schopen posilovat postoje a dovednosti u déti,
které jsou podstatné pro nedelikventni chovéani. Skoly jsou schopné organizovat i mimogkolni
programy a Casto je tak v né vkladana vétsi nad¢je a ocekava se od nich vice, nez jsou Casto

schopny a ochotny poskytnout.

Skolni programy prevence kriminality se jednak snazi minimalizovat predelikventni a
delikventni chovani déti primo na pude skoly, jednak se snazi poucit deéti o pripadnych
nasledcich jejich krimindlniho chovani mimo Skolu (napr. kradezi, distribuce drog,
zndasilneni) a konecné déti pripravuje na setkani s kKriminalitou jinych lidi a pokouseji se

poucit je, jak v takovém pripade jednat.73

8.5 Vrstevnické programy

Tyto programy jsou organizovany nejen ve Skolach, ale také v riznych spolcich pro
déti a mladez, z nichz nckteré se zaméifuji pfimo na mladez rizikovou. Zajist'uji rtzné
kulturni, sportovni a rekrea¢ni akce. Pracovnici téchto programi jsou v kontaktu i s jinymi
odborniky, ptsobicimi v oblasti rizikové mladeze, tedy socialnimi pracovniky ¢i z oblasti

Skolstvi. V ramci jejich fungovani je poskytovano také odborné poradenstvi.

Vrstevnické programy organizované v ramci $koly jsou postaveny na jednoduchém
principu. ,, Vzdéldavani vrstevniku (peer programs) je zaloZeno na jednoduché myslence:
podari-li se naucit nejvlivnéjsi zZaky ve skole napr. nenasilnému reseni konfliktii, budou tito
Zaci slouzit spoluzdkiim za vzory a zprostredkovatelé pri pripadnych kritickych situacich ve

vr gy (4
tride. -

8.6 Programy zaméiené na podporu pracovniho uplatnéni

Tyto programy vznikly jako podpora pro mladé lidi, jeZ prosly vzdélavacim
systémem, a nyni je tfeba, aby se uplatnily na trhu prace, coZ mnohdy neni snadné, obzvlasté
V dnes$ni dobé&. Jednd se predevSim o jedince, jez diky vlivu rodiny ¢i dalSich skupin a

dispozi¢nim faktortim toto mnohdy bez pomoci nedokazou.

> MATOUSEK, MATOUSKOVA, c.d. 2011, s. 269
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Obecné¢ je u nas nedostatek pracovnich prilezitosti pro mladé, respektive
zamestnavatelé Casto daji prednost lidem se zkusenostmi a mlady ¢lovék tak nedostane ani
prilezitost. Pfitom jejich zamé&stnatelnost je nejsnazsi cestou k prevenci jejich kriminalniho
chovani. Utady préace se snazi poskytovat profesni poradenstvi a organizuji také rekvalifikaéni

kurzy, aby tato situace byla zlepsena.

U nés existuje téchto programii zatim jen par a jsou zaméfeny piedevSim na
nezaméstnanou ¢i na nezaméstnanou a problémovou mladez. Nejcastéji nabizeji vzdélavani a
rekvalifikaci. Mezi ty nejznamé&jsi patéi program Sance, jez je rekvalifikaénim kurzem pro
problémovou mladez s ukoncenou zékladni ¢i specidlni Skolou. Kazdym rokem ho absolvuje
kolem stovky ucastnikii, znichz 90-95 % se poté dokdze uplatnit na trhu prace.
V devadesatych letech 20. stoleti fungoval projekt MOST pro nezaméstnanou a
nekvalifikovanou mladez od 15 do 18 let. Obsahoval pét odbornych kurzl, ze kterych si
uchaze¢ mohl vybrat. Zamétené byly ptfedev§im na praktickou stranku, dle potfeb firem, u
kterych by v budoucnu klienti pravdépodobné pracovali, a zaroven probihal také kurz

. 7
osobnostniho rozvoje.”

8.7 Programy v ramci komunit

Jedna se o programy organizované v konkrétnim misté, malém regionu, naptiklad
Skolnim obvodu. Strategie této prevence se musi zaméfovat na vSechny typy hroziciho
socidlniho selhani, nemiZe byt zaméfena pouze jednostranné. Primarnim cilem je pfedchazeni
$kolnimu selhani ditéte. Skola je diky dlouhodobému kontaktu s ditétem nejvice schopna
rozpoznat déti s dispozicemi k rizikovému chovani ¢i s nedostatenym rodinnym zazemim a

v e 7 BRI
na téchto zékladech poté navrhnout mozna feseni. 6

Komunitni programy jako takové jsou obvykle poskytovany v ramci riaznych
neziskovych organizaci ¢i mistni spravnou nebo samospravou. Zjistuji, jaké problémy u
mladeze se v dané lokalité¢ objevuji a na tomto zakladé vytvarteji preventivni programy.
Nejcastéji se jedna o rizné volnocasové aktivity, aby mladez smysluplné travila sviij volny

W

cas.

> 0 projektech podporujicich pracovni uplatnéni, konkrétné projekt Sance a MOST In: MATOUSEK,
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8.8 Statni programy prevence

V ramci Ministerstva vnitra CR existuje zvlastni odbor prevence kriminality, ktery
poskytuje podporu a prostiedky organizacim, jez se prevenci zabyvaji. Ukoly v oblasti
prevence maji také dal$i jednotlivA ministerstva. Primarni prevenci se podle Programu
socialni prevence a prevence kriminality zabyva MSMT, sekundarni prevenci zaméfenou na

ohrozené mlad¢ lidi, rodiny a skupiny mladeze pak MPSV.

Systém prevence v CR je postaven na péti pilitich. Prvni pilii tvoii resortni
programy prevence kriminality, které vychazeji z vécné pusobnosti jednotlivych ustrednich
organii statni spravy. Druhy pilii tvori preventivni programy realizované samospravnymi
organy meést a obci. Treti pili jsou preventivni aktivity bezpecnostnich slozek, vcetné
specializovanych Preventivné informacnich skupin Policie CR. Ctvrtym pilifem jsou
programy nevladnich a charitativnich organizaci. (Zatim nejasnd ziistava koncepce dotacni
politiky techto subjektii z resortnich i komunalnich dotacnich zdrojii). Poslednim, patym
pilirem (rozvijejicim se velmi sporadicky) jsou preventivni aktivity podnikatelskych subjektu,
napriklad pojistoven, firem zabezpecovaci techniky, komercnich bezpecnostnich sluzeb,

apod.”’

Ve srovnani preventivnich aktivit ve vyspélych zemich je soustavna prevence
kriminality mladeze u nés stale jest¢ v pocatcich. Velkou nevyhodou je nizky pocet
obcanskych iniciativ, které by se v této oblasti angazovaly a také organizaéni zdzemi prevence
kriminality mladeZe, jeZ zatim neumoziiuje rozvijet rozsahlejsi a dlouhodobé&jsi preventivni

programy.’®

111 KOMPARACE

V historickém kontextu dochazelo v obou zemich k podobnému prubéhu vyvoje
trestani delikventni mladeZe. Ze zacatku byl diraz kladen predev§im na trestni opatfeni, jez
meéla vést k co nejefektivnéjsimu ovlivnéni kriminalniho chovani mladistvych. Postupem casu
vSak bylo zjisténo, Ze takovato opatieni nejsou zdaleka tak efektivni, jak se pfedpokladalo, a
maji nepfiznivy vliv na rozvoj osobnosti jedince. Aby bylo mozné dosahovat
konstruktivngjSich vysledkd pii praci s détmi a mladistvymi, zacaly se prosazovat spiSe

alternativni formy trestl, které nemaji tak drasticky dopad na socializaci a osobni rozvoj

7”7 ZOUBKOVA, c.d. 2002, s. 71
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jedince, jako vézeni a ve stejné mife se do popiedi dostavaly programy zamétfené na prevenci
rizikového chovani a v€asné zasahy, vedouci pfedevsim k obnoveni naruSenych socidlnich

vztahu.

Zasadnim rozdilem mezi obéma zemémi je vékova hranice trestni odpovédnosti. V. CR
je stanovena na 15 let, zatimco ve Velké Britanii je to 10 let, pficemz ve Skotsku dokonce 8
let. Jedna se tak o nejnizs§i v€kové hranice trestni odpoveédnosti v celé Evropé. Jiz n&jakou
dobu se u nas snazi prosadit jeji sniZzeni alespoii na 14 let, coz dle mého ndzoru neni az tak
rapidni rozdil. Pokud by byly rozsiteny programy pro praci s daleko mladSimi détmi, nevidim
davod, pro¢ by jeji snizeni nemohlo byt jesté vétsi. Pokud ve Velké Britanii miize byt takto
nizkd a evidentn¢ to své opodstatnéni ma, vzhledem k tomu, ze zavazného trestného jednani
se dopousteji 1 takto malé déti, pro¢ by toto nemohlo fungovat i u nés. Dal§i moznosti je podle
vzoru Velké Britanie, u€init legislativni opatfeni, kdy by hranice trestni odpovédnosti zlstala
stanovena na 15 let, ale v ptipadé zvlasté zavaznych a zavrzenihodnych trestnych ¢int u déti
mlads$ich, by nebylo k této hranici ptihlizeno a mohl by byt stanoven pfipadny trest za toto
jednani.

V obou zemich existuji také opatieni, jez jsou ukladana détem, které nedovrsili hranice
trestni odpovédnosti, tudiz jsou zdkonem nepostizitelné, ale to neznamend, Ze ziistanou
nepotrestané. Pokud natfizena opatteni dité nerespektuje a porusuje tim, ze déale pokracuje

V pachani trestné ¢innosti, mize byt zvazeno jeho umisténi do Ustavni péce.

Dalsi podobnost miizeme vidét také v odpoveédnosti rodi¢ti za své déti. Ve Velké
Britanii existuji tzv. rodiCovské programy, které rodi¢im ukladaji urcité povinnosti, které
museji plnit, pokud se jejich dité dostane do problémil se zdkonem. U nas je to obdobné s tim
rozdilem, ze zde je toto zakotveno piimo v zdkoné jako rodiCovska odpovédnost, tudiz
neexistuji konkrétni programy, ale povinnosti rodict jsou ukladani ptes patficné organy. Ve
vysledku jsou tato nafizeni v obou zemich dosti obdobnd, jde pfedevSim o dohled rodict nad
svymi détmi, jejich napomenuti a uloZeni omezeni, jeZ mé zabranit pisobeni Skodlivych vlivli

na vychovu ditéte, asto jde o zakaz urcité Cinnosti.

V obou zemich také ve vécech trestni odpoveédnosti mlddeze rozhoduji soudy pro
mladez. Tyto soudy pak ukladaji patfi€na opatieni, predev§im pravé proto, Ze se jednd o
mladistvé delikventy, zaméfuji se hodné na ukladani alternativnich trestu, jakozto mirné;si
forma potrestani. Vézeni ptichazi aZ v posledni fadé, vzhledem k tomu, Ze v takto mladém

véku ma velmi neblahé nasledky na osobnost jedince a jeho budouci socializaci. V ptipad¢, ze
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je jiz nevyhnutelné umistit mladého clovéka do vézeni, jedna se o zvlastni véznice ¢i oddéleni

pro mladistvé.

Tak jako ve Velké Britanii tak i u nds existuji tymy pro kriminalitu mladeze. U nas
jsou prakticky pod organiza¢nim vedenim PMS, kdezto v Britanii funguji namisto PMS, jen
S tim rozdilem, ze se zamétuji pouze na mladé lidi. Jinak napln téchto tymu je v obou zemich
stejna. Pomahaji mladym lidem, jenz se dostanou do problémii, dohlizeji na né pfi vykonavani

stanoveného trestu, navrhuji strategie pfi praci s détmi a mladistvymi atd.

Mnoho intervenénich programi, které vznikaly za posledni roky v CR, jsou
inspirovany zahrani¢nimi modely, velmi Casto pravé Velkou Britanii. V této oblasti jsme na
tom tedy momentalné témeét stejné, jako v Britanii. K hledani novych zpiisobii dochazelo
proto, ze v€asné zasahy do chovani déti a mladistvych se ukazaly jako nejvhodnéjsi metody,
jak zabranit ¢i zmirnit budouci mozné rizikové chovéani u téchto jedinct. V Britanii je
primarni politikou v€asna intervence zaméfena pravé na rizikovou mladez a odtud inspirace
pro CR, kde se vice za¢aly rozvijet programy se stejnym zaméfenim. Jednou z nejmladsich

metod je terénni prace, dobrovolnicka ¢innost ¢i volnoc¢asové programy realizované v ptirodé.

Velka Britanie ma celkové vice intervenénich programi zaméfenych na prevenci
Vv roding, jez jsou kvalitné propracovany a obsahuji klicové charakteristiky, jez jsou dilezité
pro ucinnou intervenci. Déle také existuji programy, v jejichZz ramci jsou déti kratkodobé
umistovany do détského domova, kde prochazeji individudlni terapii a behavioralnim
tréninkem a zarovei jejich rodice dostavaji tydenni terapii zamétenou na efektivni vychovu a
techniky fizeni v rodin€. V Britanii také neni neobvykld ptfitomnost policisty ¢i podptirnych
tymu na Skole. Tato forma rané intervence byla ptejata z USA kde je kriminalni chovani ve
Skolni prostfedi velkym problémem. U nés tato problematika neni natolik rozsifena, aby byli
policisté do skol umistovani a problémem by byla zajisté také nelibost rodict ¢i zaméstnanct
vici takovémuto kroku, protoze Skola by si s sebou pak mohla nést nalepku jako problémova.
Specifickym programem ve Velké Britanii je také TKAP. Tyka se problematiky noSeni nozt a
s tim souvisejicich vrazd a vaznych bodnych zranéni mezi teenagery. V CR nastésti tato
problematika neni rozsitend, proto také absence takto konkrétné zamétenych programii. U nés
se jedna spiSe o vyjimecné piipady, tudiz jsou feSeny v ramci jinych programi. Stejné tak
v CR neni rozsifena problematika gangii, coZ v Britanii je znaénym problémem a také z toho

davodu byly vytvofeny konkrétni programy pro feseni této problematiky.
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Preventivnich programii existujicich v obou zemich je nepfeberné mnozstvi, proto je
velmi tézké posoudit, zda nckterd ze zemi ma tyto programy lépe propracované ¢i jich ma
vice. Za zminku stoji naptiklad program Mimoskolni hlidky, fungujici ve Velké Britanii,
ktery bychom u nés jen tézko hledali. Jedna se o program, kdy jsou policejni hlidky
umistovany po Skolnim vyucovani na mista, kde se schazi rizikova mladez, kdezto u nas je
policie pfivolana na danad mista, az pokud dojde k n¢jakému konfliktu. Dal§imi programy,
které u nés ve velké mife nenajdeme, jsou rodicovské programy, predevsim takové, které jsou
zaméieny na primarni prevenci. Diivodem je predev§im neochota a nedostatek ¢asu ze strany

rodi¢i takovychto programii se ucastnit.

Velka Britanie mé celkové vice propracovany institucionalni systém socidlni prevence
kriminality mladistvych nez CR. V této oblasti existuji stézejni legislativni opatieni, kterd se
podrobné této problematice vénuji a v co nejvyssi mozné mife usiluji o sniZeni rizikového
chovani déti a mladistvych. Propracovanéjsi je také financovani v této oblasti.

ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo nahlédnout podrobnéji na problematiku rizikového
chovani mladeze a mozna preventivni opatfeni vV ramci CR a Velké Britanie, najit podobnosti
a mozné rozdily v obou zemich a inspirovat se zahrani¢nim fungovanim riznych programi,
které by do budoucna mohly byt aplikovany 1 u nds, pro systematictéjsi a efektivnéjsi praci

S rizikovou mladezi.

NejzasadnéjSimi faktory pisobicimi na vyvoj osobnosti jedince jsou rodina, jakoZto
zakladni nositel moralnich norem a ve velké mife také vrstevnici a prostiedi, kde dité vyrista
a jeho socialni situace. Pokud dojde k né&jakému selhani ve vyvoji jedince, vedoucimu

k delikventnimu chovani, je nutny zasah zvenci, ¢imz jsou chapana zadouci preventivni

opatfeni.

Jak jiz bylo v celé praci mnohokrat zminovano, nejvhodnéjSimi metodami jsou metody
rané intervence. VC¢asny zdsah do vyvoje ditéte mnohdy mliZze zabranit ¢i alesponi zmirnit jeho
mozné rizikové chovani. Proto je dilezit¢ vénovat velkou pozornost rozvoji programi

pusobicich v této oblasti, stejné jako programiim zaméfenym na prevenci.

Ze ziskanych poznatkl pii srovnani problematiky v obou zemich, je mozné fici, ze
Velka Britanie je stale o krok pfed nadmi. Jeji programy jsou vice propracované, specifictéji

zaméfené na konkrétni problémy a pracuji skutecné s celou Skalou osob, jichZz se tato
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problematika tyka. Pfedev§im mayji daleko vice programa zaméfenych na rodice a fungovani
rodiny jako takové. Jak jiz bylo v této praci mnohdy zmiflovano, je tfeba se timto inspirovat a
tuto oblast u nas vice rozvijet. Snazit se rodice vice zapojit do problematiky delikventniho
chovani mladistvych, protoze bohuzel si tato rizika neuvédomuji, dokud se to nezacne tykat
piimo jich a jejich déti a to uz Casto byva pozd¢ a prichazeji radikalnéjsi formy feseni.

Nelze fici, ze by byly zjistény zasadni rozdily ve fungovani riznych programi v obou
zemich, jednéd se spiSe o vybrané programy, které se u nas zriznych divodi neaplikuji.
Obvykle timto diitvodem byva maly vyskyt vybraného rizikového chovani, diky ¢emuz neni
nutné vytvaret specialni programy, vénujici se pouze této konkrétni problematice. DalSim

diivodem pak miize byt nezdjem vybranych skupin o tc¢asti na nich.

Zasadnim jednoznacné zjistitelnym rozdilem u obou zemi je vékova hranice trestni
odpovédnost. Velkd Britanie ma viibec nejniz$i hranici v celé Evropé, ¢imz bychom se mohli
inspirovat, vzhledem Kk narustajicimu poctu déti do 15 let, pachajicich trestnou c¢innost,
mnohdy velmi zavaznou. Jeji snizeni je jiz n€kolik let otazkou, a pokud to mize fungovat
Vv jinych zemich, neni divod, pro¢ by to nemohlo byt zavedeno i u nés. Samoziejmosti je
urcité rozsifeni programil a jejich ptizplisobeni pro takto malé déti, ale pokud 1 nadale bude u

déti trestna Cinnost stoupat, je tieba ucinit radikalni rozhodnuti.

Zavérem bych fekla uz jen to, Ze do preventivnich opatfeni pro snizovani kriminality
déti a mladistvych je investovano mnoho, nejen po financni a ¢asové strance, ale také lidské.
A¢ by kazdy rad véfit, Ze to vSe pfinese pozitivni vysledky, je tfeba Cinit zmény také ve
spolec¢nosti samotné, kterd ma na vyvoj dneSnich déti zdsadni vliv. Preventivni programy
ukazuji své pozitivni vysledky a proto je tieba je 1 nadéle zlepSovat a rozSifovat a nebat se
inovativnich metod, které nam zahrani¢ni modely nabizeji. Je tfeba délat neustalé kroky vpied

a nezistat stat na misté, protoZe jeding tak je Sance dosahovat pozitivnich zmén.
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