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Anotace

Tématem diplomové prace je vyklad filosofickych stanovisek Spané€lského filosofa
Miguela de Unamuna, jak jsou prezentovany v jeho dile Tragicky pocit Zivota. Prace se
zaméfuje na prvky existencialismu, které vyplyvaji z pojeti konkrétniho ¢lovéka z masa a
kosti a tragického pocitu zivota, jez tvoii vychodisko Unamunovy filosofie. Tragicky pocit
zivota prameni v ¢lovéku z jeho touhy po nesmrtelnosti a vécného rozporu mezi virou a

rozumem.
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Miguel de Unamuno’s Existentialism
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The topic of the dissertation is the interpretation of philosophical attitudes of
Spanish philosopher Miguel de Unamuno, and their presentation in his work The Tragic
Sense of Life. The thesis focuses on the elements of existentialism, resulting from the
conception of concrete man of flesh and blood and the tragic sense of life. These are the
basis of Unamuno’s philosophy. Tragic sense of life rises from man’s desire for

immortality and eternal conflict between faith and reason.
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Uvod

Zivotni dilo $panélského literata a filosofa Miguela de Unamuna je bezpochyby
vyjimecné svym urputnym usilim o obnovu nejzdkladnéjSich otazek lidského zivota, na
néz moderni mysleni zapomind. Vzristajici racionalizace a védecky pfistup zplsobuji, ze
problematika smyslu Zivota se stavd nehodnou jakéhokoliv, byt i filosofického badani,
nelze-li to podepfit rozumovymi diavody. Avsak praveé filosofie kdysi vzesSla z niterné
touhy ¢loveéka po poznani tajemstvi, jez se skryva za zahadou svéta, a to by jisté mélo byt
jejim ukolem 1 dnes. Prestoze problémy lidské bytostnosti a jejiho ucelu pravdépodobné
nikdy nebudou moci byt rozieseny, je dilezité, aby pied nas byly neustale kladeny, nebot’
pravé to Cini ¢loveka cloveékem.

Hlavnim tématem mé prace je filosofické mysleni Miguela de Unamuna zaméfujici
se zejména na nejniternéjsi existencidlni otazky lidského Zivota, které prameni ze samotné
podstaty byti ¢lov€ka. Témito otazkami suzujicimi mysl nejen Spanélského filosofa, ale
vSech védomych bytosti jsou neutuchajici touha po nesmrtelnosti a vira Vv Boha a posmrtny
zivot. AvSak vira je neustdle napadana rozumem a ztohoto nikdy nesmifitelného
dialektického boje mezi protiklady vznikd tragicky pocit Zivota. Pozornost bude také
vénovana Unamunovu zavrzeni dogmatického Boha jako zcela nedostacujiciho pro
skutecné existencidlni potfeby cloveka, pficemz je nahrazen Bohem zivym a citovym
vychazejicim z lasky a soucitu. Pfestoze moji puvodni pfedstavou bylo vylozit tuto
problematiku napti¢ Unamunovym dilem, ukazalo se, ze takové pojeti je pfili§ Siroké a
nelze ho vtésnat do pozadovaného rozsahu této prace. Zvolila jsem tedy jako vychozi bod
celého mého vykladu dilo Tragicky pocit zZivota v lidech a narodech, které se povazuje za
Unamuniiv nejfilosofictéji zaméteny pocin a ktery je také tematicky bohaty natolik, ze
prezentuje vSechny duilezité myslenkové postoje autora z jeho celozivotni teorie. Zdmérem
bylo rovnéZ sledovat navaznost Spanélského myslitele na jiné filosofy, predev§im pak
Kierkegaarda. AvSak pro hloubku, komplexnost a rozpéti tohoto tématu, jez by, jak se
domnivam, vystacilo k sepsani samostatné knihy, bylo od této ¢asti prace zcela upusténo.
Moje prace tedy erpd mimo Unamunova dila Tragicky pocit Zivota v lidech a narodech
jesté také z kritickych interpretaci z per dalSich vyraznych autori badajicich ve vymezené
oblasti, jimiZ jsou kuptikladu Julidn Marias, José Ferrater Mora, Mario J. Valdés, Allen
Lacy a mnozi dalsi, jejichz knihy a ¢lanky maji pro moji préaci rozSifujici a dopliujici

charakter.



Prvni dvé kapitoly této diplomové priace se zaméfi na dvé nejpodstatné;si
vychodiska, nebo 1épe feceno predpoklady, kazdého spravného a skute¢ného filosofovani.
Prvnim ptfedpokladem je sam clovek, avSak nejednd se o zadny teoreticky ¢i abstraktni
pojem, ktery by byl pouhou ideou, nybrz o konkrétniho ¢loveéka s masa a kosti, jenz citi,
trpi, a predev§im umird. Tento skutecny cloveék by mél tvofit zéklad kazdé filosofie, nebot’
jedin¢ tak se z n&jaké teorie nestane neziva, abstraktni a objektivni soustava bez ptihlédnuti
k subjektivnimu prozivani myslitele. Pro vSechny jedince plati, Ze jsou konkrétnim a
osobnim j4, tedy individualnim védomim, kter¢ si pfeje nikdy nezaniknout a nepropadnout
se do nicoty. Aby Unamuno mohl zdlraznit hloubku takovych pociti a propojeni
védomého s télesnym, vybira Casto télesné metafory, jako jsou napiiklad utroby clovéka.
Druhym piedpokladem je pak tragicky pocit Zivota pramenici pfimo z podstaty lidské
existence, nebot kazdé individualni védomi touzi po nesmrtelnosti, o niz se vSak nikdy
nemtize uspokojivé presvédcit, zda ji po své smrti dosdhne, ¢i nikoli. Tento tragicky pocit
je davodem, pro¢ vubec filosofujeme. V této Casti bude také objasnéno, jakou filosofii
Unamuno povaZzuje za jedinou spravnou.

Tteti kapitola je vénovana nejvyraznéj§imu problému, hladu po nesmrtelnosti, od
n¢hoz se odviji celé mysleni Spanélského filosofa. Lidska duse se dési smrti jako mozného
propadnuti se do nicoty, jelikoz ze své podstaty usiluje o setrvani ve svém byti po
neomezenou dobu. Uzkost, kterou védomi pocituje, ho ptivadi k otazce, jaky ucel ma jeho
vibec jako celé lidstvo mizeme pokladat? Hledani odpovédi nas pak ptivadi na cestu
k sebenaplnéni, jez hleda i Unamuno a jemuz bude také vénovana pozornost. Nebude ani
opomenut problém dialektiky jako zdkladu existence, nebot' nesmifitelny boj mezi
protiklady vede ke skutecnému tragickému pocitu, ale také k autentickému Zivotu, v némz
se ¢lovek tomuto stfetu a Gzkosti ze smrti oteviené vystavuje. Posledni ¢ast této kapitoly
zkouma vliv touhy po nesmrtelnosti na naboZenstvi.

Dalsi oddil mé prace bude zpracovavat neméné dulezity aspekt Unamunova
mysleni, jimZ je rozpor mezi virou a rozumem. Clovék ze své podstaty totiz musi véfit, ze
jeho védomi bude zachovano i po jeho smrti, ale citi potfebu toto stanovisko podepfit
rozumem. OvSem je vilbec mozné opirat zalezitosti viry o raciondlno? Nebude nas rozum
naopak presvédcovat a absurdnosti nasi touhy po nesmrtelnosti?

Nasledujici kapitoly budou rozvijet podrobnéji problém smrti ¢lovéka z dalSich
hledisek. Jedinym lékem proti tizkosti ze smrti je totiz laska a jeji duchovni forma vyvéra

ze samotné bolesti a tragi¢na pocitované védomim. Laska reflektujici a rozumné bytosti je
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také naplnéna soucitem, ktery nds propojuje se v§im a vSemi a pfivadi nas k Bohu. Avsak
Unamuno zde nemé na mysli n&jakého kiestanského, dogmatického Boha, nybrz Boha
osobniho, zivého a odusSevnélého, jenz je Bohem kazdého konkrétniho védomi. Lidé
potiebuji mit nadé&ji. Musi a chtéji véfit ve véEny zivot, a tak véfi i v Boha jako toho, kdo
jim miiZze zarucit nesmrtelnost a celnost jejich existence.

V zavérecné ¢asti se pokusim vylozit Unamunovo feSeni problému lidské touhy po
nesmrtelnosti. Dojdeme tak k moralnimu vychodisku, které je jedinou moznosti, jak se
vyrovnat s nejistotou, zda néas ¢eka uplny zanik, ¢i nikoli. Tento prakticky princip se
zaklada na pocitu lidské nenahraditelnosti a nespravedlnosti, nebot’ neni nic spravedlivého

na tom, je-1i nase védomi odsouzeno k uplnému zaniku.
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1. Clovék z masa a kosti

Don Miguel de Unamuno y Jugo® si ve svém filosoficky vyznamném, po zésluze
slavném a mnohokrat diskutovaném dile Tragicky pocit Zivota v lidech a ndrodech? vyty¢il
za cil, jak je pfedznamenano jiz v predmluvé, rozvifit vé¢né a nikdy nerozieSené, ba
dokonce neroziesitelné, problémy vyvérajici ze samotné podstaty lidské existence vSech
citicich lidi. Z toho také vyplyva specificky charakter Unamunova filosofického mysleni,
jehoz naprosty zaklad tvoii sam clovek.

Je vsak tieba zduraznit, Ze se zde nema na mysli zadny abstraktni pojem, ktery byva
Castym predmétem pravé védeckych zkoumani, zadny zoon logon echon ¢i zoon politicon,
ani homo sapiens, homo oeconomicus nebo jednoduse, biologicky vyjadieno, patefi
opateny savec. To vSe jsou jen pouhé ideje, mySlenkové vytvory, jez vedou k nécemu
ptili§ obecnému, tedy k ne-lovéaku.? Tyto teorie ¢i koncepce jsou v jistych smérech
samoziejm¢ také dulezité, nicméné dle Unamuna zcela nedostacujici pro potieby
filosofického badani. Silny diraz je totiz kladen zejména na to konkrétni, tedy na

S v v 4 ’ , ’ ;o . Ly ;
konkrétniho ¢lovéka z masa a kosti", ,, ktery se rodi, trpi a umira — predevsim umira — ten,

! Miguel de Unamuno se narodil 29. zaii 1864 v Bilbau. Jakozto spisovatel a filosof patii také mezi
predstavitele Spanélského literarniho hnuti Generace 98 a Ize ho povazovat za predchiidce Spanélského
existencialismu. Vystudoval filosofii a literaturu na univerzit¢ v Madridu, kde se uz tehdy vymezoval vici
silnému baskickému nacionalismu. OzZenil se se svou laskou z détstvi, s niz mél devét déti. Trikrat byl
jmenovan rektorem univerzity v Salamance, ale pokazdé byl z politickych diivodd odvolan. Pro jeho styl
psani je typické miseni styld, pficemz vzdy vychazel ze svych nazorl a osobnich niternych pocitl. Sepsal
631 eseju, 800 ¢lankt, 5 novel, 72 povidek, 82 povidek v dialozich, 8 knih poezie a mnoho dalSich
divadelnich her, pfedmluv, komentati a pfispévku k jinym dilim, konferencim ¢i prednaskam. Cely zivot
intenzivn& prozival osudy svého milovaného Spanélska a vzdy oteviené projevoval nesouhlas s politickym a
kulturnim dénim ve své vlasti. Neustalé nepokoje a rozbroje, které vyustily v obcanskou valku, pfimély
Unamuna se domnivat, Zze samotnou podstatu kazdého Cloveka tvofi neustaly boj mezi protiklady (rozum-
vira, byti-nebyti), ktery ma za nasledek tragicky pocit zivota, coz se samoziejmé projevilo do celé jeho
tvorby. Pro svou politickou nezavislost byl nucen odejit na ¢as do vyhnanstvi do Francie. Po svém vefejném
vystoupeni proti Francovi byl od 13. fijna 1936 drzen v domacim vézeni. Ve Ctyfi hodiny odpoledne 31.
prosince 1936 umira. (Pfedmluva Mario VALDESE k UNAMUNO, M., San Manuel Bueno, martir, Catedra,
Madrid 2011.)

2 Dilo Del sentimiento tragico de la vida en los hombres y en los pueblos vzniklo po sepsani nékolika esejt
bez konkrétniho a uceleného planu, dokonce se tisklo po ¢astech, az roku 1912 vyslo jako kompletni kniha o
dvandcti kapitolach. Jen stézi bychom v ném hledali uceleny filosoficky systém, proti némuz se Unamuno
vymezoval. Dilo je tieba chapat spis jako prezentaci vlastnich filosofickych nazort a postojii autora, pfi¢emz
Ize sledovat osobni snahu o vyfeseni nejzasadngjsich otazek lidské existence. Cesky preklad Jaroslava
Zaoralka byl u nas publikovan roku 1927 s kratkou pfedmluvou, kterou sepsal sdm Unamuno piimo pro
ceské vydani.

3 UNAMUNO, M., Del sentimiento tragico de la vida en los hombres y en los pueblos, Alianza, Madrid
2013, s. 27-28. Dale jen Del sentimiento tragico de la vida. Dle potieby bude pracovano prave s originalnim
znénim dila, jelikoz ¢esky pteklad z roku 1927 je v nékterych partiich neptesny.

* JEl hombre de carne y hueso*; Gasto byva prekladano také jako ,.6lovek z masa a krve®, v angliGting pak
jako ,,man of flesh and blood*.
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ktery ji, pije, hraje si, spi, mysli a chce: clovek, kterého je videt a slyset, bratr, opravdovy
bratr.*®

Tento skutecny Clovek, jimz je kazdy z nds, ma byt podnétem a zaroven nejvySSim
predmétem kazdé filosofie, to znamena byt jejim pramenem.6 Problém vsak spociva v tom,
ze byva zvykem zkoumat pouze samotné filosofické soustavy a teorie bez ohledu na
jakoukoliv hloubku vnitiniho Zivota filosofa, od n¢hoz tyto myslenky vzesly. Ptfitom prave
skutecny zivot filosofa jakozto citiciho ¢lovéka ndm muze vysvétlit nejvice.7 Unamuno
odmita pouze objektivni, abstraktni nebo systematickou filosofii a podtrhuje duleZitost
osobniho piistupu k ni z postu subjektivniho prozivatele.® Filosofie se blizi basnictvi,
jeliko? prameni zhloubky ducha svého tvirce a predstavuje veskeré jeho touhy.’
., Filosofie vvhovuje nasi potiebé jednotného a uceleného pojeti sveta a zivota a jako
diisledek tohoto pojeti potrebé citu, ktery utvdri nase nitro, ba i nase skutky. /.../ Nase
filosofie, to jest nas zpuisob, jak rozumime nebo nerozumime svétu a Zivotu, vyplyva prave
Z naseho osobniho citu Zivota. A ten ma stejné jako vse citové koreny v podvédomi, ba

“10 Tak Unamuno vysvétluje, pro¢ je nam védecka filosofie i véda

nékdy i v nevédomi.
sama, ackoliv je uzite¢na a nezbytna pro nas zivot, cizejsi a vzdalenéjsi. Proto bychom se
také méli u kazdého filosofa zaméfit prave na to, jakym je clovékem.

Zaroven pfipadd nasemu Spanélskému mysliteli podivné oznacovat ¢lovéka za tvora
rozumového a z toho vyvozovat jeho odliSnost od ostatnich zvifat, kdyz je to naopak jeho
citovost a afektivnost, co ho vyc€lenuje nad fisi zvifat, nebot’ i mnozi jini Zivo€ichové
vynikaji dobrymi rozumovymi schopnostmi.**

V tomto duchu se Unamuno zamysli pravé kuptikladu nad clovékem Immanuelem
Kantem, ktery vytusil, Ze je tfeba vykonat jakysi posun od rozumu Kk nééemu hlubsimu, a
tak se vypotadat s opravdovym problémem lidského Zivota, s vlastnim vnitinim rozporem.
Musel tak uéinit velky skok od kritiky ¢istého rozumu ke kritice rozumu praktického, ¢imz

proti sobé stavi, jak se Unamuno domnivd, Boha rozumového, abstraktniho, a Boha

> JEl hombre de carne y hueso,/ el que nace, sufre y muere — sobre todo muere -, el que come, y bebe, y
juega, y duerme, y piensa, y quiere: el hombre que se ve y a quien se oye, el hermano, el verdadero
hermano.* VSechny citace, piip. vyrazy, z origindlnich d¢€l v této diplomové praci pfelozila Adriana Beckova.
Del sentimiento tragico de la vida, S. 27.

® Srv. MARIAS, J., Miguel de Unamuno, Espasa-Calpe, S. A., Madrid 1950, s. 166.

"UNAMUNO, M., Tragicky pocit Zivota v lidech a ndrodech, Symposion, Praha 1927, s. 11. Dale jen
Tragicky pocit Zivota.

§ ZBUDILOVA, H., Spdsna tryzen — Miguel de Unamuno a nesmrtelnost, Studia Philosophica, ro¢. 60, ¢. 1,
Brno 2013, s. 19-20.

% Srv. Tragicky pocit Zivota, s. 11.

% Tamtéz, s. 12.

1 Del sentimiento tragico de la vida, s. 29.
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svédomi, mravniho. ,,Jeden Biih, Bith rozumovy, je projekci myslenkového cloveka do
nekonecna — tedy cloveka abstraktniho, clovéka, ktery neni clovékem,; a ten druhy Biih,
Biih citovy a volni, je projekci clovéka Zivého, skutecného clovéka z masa a z krve do
nekonecnosti nitra.“** Co tedy bylo rozumem strhano a popieno, srdcem se znovu
vystavélo a obnovilo, a pravé toho si vétSina badatell ¢i Ctendit povrchné zamétfenych
pouze na systematicky utvofenou teorii nedokaze povsimnout.*® Unamunovi se zda zcela
nesmyslné pokouset se vybudovat svét pouze z definic a tvrdit pfitom, Ze jen to rozumové
je skute¢né a jen to ma né&jakou hodnotu. To jednoduSe nemiize byt projevem filosofa.

»A byt clovekem znamena byt nécim konkrétnim, jednotnym a podstatnym, znamena to
byt véci, ‘res’.“* Unamuno timto vyrokem odkazuje na Spinozu, jehoz teorie mimo jiné
spociva v tom, Ze kazda véc'™, existuje-li jako substance, to znamena je sama Vv sobé a je
také sama sebou chapdna, se snazi setrvat ve svém byti, coz utvafi jeji samotnou podstatu.
Jinak feceno, Clovek neustale usiluje o to, aby timto ¢lovékem zlstal, aby tedy nezemfel,
pfi¢emz toto usili je Gasov& neomezené, a proto si ¢lovék nepreje zemfit nikdy.'®
Neznamena to v3ak, Ze by se filosofie obou myslitelti néjak podobaly, Unamuno si totiz
pro své vlastni ucely jen proptjcuje uréité slovni obraty, z nichz pak odvozuje své pojeti
ustaviéné touhy po nesmrtelnosti.*’

To, co nas vymezuje jako jedine¢ného Clovéka, co tvori nase konkrétni a osobni j4, je

3

., princip jednoty a princip trvani «18 Princip jednoty se vztahuje ptedevsim k prostoru,
nasSemu télu, jednani a nasemu cili. KdyZ néco délame, ¢inime to jednotné a ne tak, Ze
bychom si napiiklad uvédomovali, Ze jedno oko kouka tam a druhé jinam, nebo Ze jednu
nohu mame pii chiizi vpiredu a druhou vzadu. Vse, co délame, sméfuje k néjakému cili,
ktery mame v kazdém okamziku naseho zZivota. A ¢im jednotnéji n€kdo jedn4, tim vice je
¢lovékem. Naopak princip trvani se zase vztahuje zvlasté k ¢asu. Je ziejmé, Ze to, kym se
¢lovék stal pro soucasnost, vyplyva nezbytné zjeho télesnosti pfed deseti lety fadou

riznych stavi védomi, které béZzely nepfetrzité. SoucCasna bytost je tak dusledkem

minulych udalosti, a proto pamét tvoti zaklad kazdé individualni osobnosti. ,, Zijeme ve

2 Tragicky pocit Zivota, s. 13.

" Tamtéz.

14 ,,Y ser un hombre es ser algo concreto, unitario y sustantivo, es ser cosa, res.“ Del sentimiento tragico, S.
33.

15 Zde nutno chépat pouze ve Spinozové pojeti - jeding v tomto smyslu miize Unamuno hovofit o &lovéku
jakoZto o véci.

16 Del sentimiento trdgico, s. 33-34.

Y FERRATER MORA, J., Unamuno — Bosquejo de una filosofia, Editorial Sudamericana, Buenos Aires
1957, s. 61.

8 Tragicky pocit Zivota, s. 18.
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vzpomince a vzpominkou a nds dusSevni Zivot je v zaklade vzato jen usili vzpominky o
setrvdni, o buzeni nadéji, uisili minulosti o to, aby se stala budoucnosti. “*

Nas spanélsky filosof vSak upozoriiuje na to, Ze na tomto svété také existuji lidé, ktefi
sami sebe neciti. K tomu dochazi tehdy, chce-li se ¢lovék stat nékym zcela jinym. To totiz
znamena, ze by doty¢ny jiz nechtél byt sdm sebou, tim, ¢im je, coz by si zadny jedinec se
zdravym rozumem piat nemél. Naopak je zcela pochopitelné, pokud by nékdo mél rad néci
dovednosti nebo majetek, ale nechtit setrvat dal ve svém byti je jako propadnout se do
nicoty, pfestat byt tplné. Kazdy normalni ¢lovék se vzdy snazi sam sebe obhajit a zménit
své citéni nebo mysleni jen do t¢ miry, dokud bude stale jednotnym a souvislym duchem
V harmonickém celku. Nikdo by nemé¢l zadat takovou zménu, ktera by porusila jednotnost
osobnosti.?

Ne ndhodou je kladen dlraz na konkrétniho jedince, na vlastni ja kazdého Eloveka,
jelikoz pro vesmir mozna nejsme ni¢im, ale pro sebe naprosto vsim. Proto ani ostatni lidi
nesmime pokladat za pouhé prosttedky, ale pokazdé za cile, jak nds o tom presveéd¢il uz
Kant. Kazdy se citi byt zrozen pro to, aby zil, a tak uskutec¢fioval sam sebe a soucasné
obhajoval své individualni védomi. Vyvstava zde ale podstatna otazka, pro koho byl svét
vibec stvofen? Unamuno se domniva, ze pro kazdé jednotlivé védomi, at’ uz by ho mél
lovek, nebo jakykoliv jiny Zivo&ich, protoze ., lidskd duSe vyvazi cely vesmir“? To
v lidech vyvolava pocit jakési teleologie, tcelnosti svého byti, pfiCemz tento pocit miize
vzniknout pouze tam, kde je néjaké védomi. A je to prave boj o vlastni védomi, co utvari v
¢loveéku touhu po nesmrtelnosti, a pfivadi ho tak k samotnému tragickému boji o Zivot.
,, Neni-li v§ak toto védomi /.../ nic nez zablesk mezi dvéma temnymi vécnostmi, pak neni na
svete nic hnusnéjsiho nad Zivot. 22

Tragi¢nost byti tkvi v neustalych rozporech Zivota, piedev§im pak Vv konkrétnim
rozporu mezi srdcem a hlavou. Nelze totiz srovndvat hodnoty citové s rozumovymi
divody. Clovéka, jemuz zemfe jeho dité, neutési rozumovy divod, Ze vsichni jednou musi
zemfiit. Ten, kdo mysli pouze rozumem, se nemuze nikdy stat filosofem, nebot’ neni ani
lovékem, ale pouhou jeho kopii. Skuteéni 1idé®, a piedeviim pak filosofové, mysli

,celym svym telem a celou svou dusi, svou krvi i dreni, srdcem i plicemi a vnitinostmi,

Y Tragicky pocit Zivota, s. 16.

2 Tamtéz, s. 17.

! Tamtéz, s. 19.

2 Tamtéz.

2 Srv. NOZICK, M., Miguel de Unamuno — The Agony of Belief, Princeton University Press, New Jersey
1982, s. 50. Prvni skupina lidi, ktera se sklada z téch, co pouzivaji pouze své mozky, je tvofena z pedanti a
odbornik, jejichz byti je znacné omezené, zatimco druhé skupina téch, co mysli celym svym télem i dusi,
Vv sob¢ zahrnuje kompletni bytosti prozivajici nejen intelektualni, ale také citové a volni potieby.
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vsim, co je v nich Zivé“?* Jakékoliv védy, at’ uz fyzika, geometrie, filologie a jiné, jsou
pouhou specializaci, ale filosofie a uméni by mély byt souhrnem vseho. VétSinou
poznavame za néjakym praktickym ucelem nebo pro doplnéni védomosti. Véda je tak
prostiedkem k uspokojeni intelektudlni potieby po jednotnosti a trvani védomi. Filosofie
vV sobé naopak zahrnuje celkovost Zivota a vesmiru a mé¢la by se zejména pokouset o
smifeni potieb srdce a vile s potiebami rozumu a mysleni. ,, Na fomto ztroskotdava kazda
filosofie, ktera se pokousi Skrtnouti prosté ten vecny a tragicky rozpor, zaklad to naseho
byti. “*® Clovék by mél mit neustdle na paméti prazaklad i posledni cil vieho. To je jeho
nejvyssim zdjmem, ktery se nezaklada pouze na rozumu, ale piedevsim na citu. ,, Nestaci o
svém osudu premysleti, je nutno cititi jej.“*® Nékteti lidé vsak neciti a nedokazi si tak
uvédomit, ze je tfeba se neustdle tdzat i po tom nepochopitelném. Filosofie vyvéra
z tragického pocitu Zivota, jehoz ptivod se nachazi pravé ve védomi ¢lovéka, coz z néj €ini
tvora nemocného, jelikoz védomi samo o sobé je nemoc, jak tvrdi Unamuno. Nikdy se

totiz jests nepodafilo prokazat, Ze piirozenosti &lovéka je byt vesely.”’

1.1.Télesné metafory

Nejen v Tragickém pocitu zivota se muzeme setkat s Unamunovymi metaforami a
obrazy télesnosti ¢lovéka, jako jsou maso, krev, kosti nebo vnitinosti. Spanélsky autor si
vybral tato vyobrazeni pro dramatické zdiraznéni hloubky citovosti, kterou povétSinou
vnimame, jako by vychazela ze samotnych utrob nas samych, a zaroven tak chce propojit
védomé s télesnym, aby vyjadfil celistvost svého pojeti konkrétniho ¢lovéka. Nesmime
totiZ zapominat, ze Unamuno byl také vyznamnym literatem a basnikem.

Touto bezpochyby zajimavou problematikou se zabyva R. L. Predmore ve svém ¢lanku
Flesh and Spirit in the Works of Unamuno, v némz je mozné nalézt odpoveéd’ na otazku,
jakym zpusobem chapat Unamuntv vyrok, Ze spravny filosof mysli i svymi vnitfnostmi,
zkratka celym svym télem.

Predmore se domniva, Ze metafora vnitinosti je jakousi abstrakci pro vnitini, skrytou a
zasadni cast dané reality. Na vnitinosti mize byt pohliZzeno jako na zdroj zZivota a zdravi,
pfi¢emz zaroven predstavuji to nejhlubsi, nejhorsi 1 nejlepsi, ze samotného cloveka. Prave
Vv utrobach vzdy néjakym zplsobem nejvyraznéji citime naSe pocity a emoce, vcetné

bolesti, nendvisti ¢i soucitu. Casto se mize zdat, ze duchovni i télesny temperament

* Tragicky pocit Zivota, s. 20.
> Tamtéz, s. 21.

% Tamtéz.

" Tamtéz, s. 20-22.
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prameni ve vnitfnostech, jez jsou pak vyjadiovany jako zélezitost srdce nebo duSe.
Unamuno pouziva télesnych metafor za ucelem znazornéni duse, a proto je ziejmé, Ze
vSechny vasné, stejné jako laska a nenavist, se rodi pravé zde, V jejich utrobach. Tyto
duchovni utroby znazoriuji nejzazsi a nejintimnéjsi hlubiny lidské osobnosti. Unamuno
byl presvédcen, ze funkce téla, mysli a duse jsou naprosto neoddélitelné a vzajemné
propojené, a soucasné véril, ze Elovek je vice tvor citici a volni nez rozumovy. Predmore

2

tedy dochazi k zavéru 8 7e funkce Unamunovych télesnych vyobrazeni slouzi ke ztvarnéni

touhy po nesmrtelnosti.”®

1.2. Védomi ¢lovéka

Jiz jsme se dozvédéli, ze védomi Clovéka je zdrojem jeho tragického pocitu Zivota.
Hraje proto dulezitou roli ve filosofii naseho Spanélského myslitele. Otazku védomi
v Unamunové koncepci tesi i ¢lanek Williama Johnsona La antropologia filosofica de
Miguel de Unamuno: La conciencia y el sentimiento trdgico de la vida.

Védomi je souhrnem vSeho poznaného. Souvisi tak s bytim samotnym, jelikoZ jen to
védomé vnimané skutecné existuje. Samo o sob¢ je celym jedine¢nym svétem, vesmirem,
ontologickym prostifedim, které predchazi vSe ontické, nebot’ predchazi i samotné rozliSeni
na subjektivni a objektivni. Clovék neZije piimo to realné, tedy nezna skutecnost takovou,
jaka je nezavisle na jeho Ziti, vZdy jiZ interpretuje. Duchovni Zivot znamena pro Unamuna
piedevsim reflektujici védomi, které ustavuje podstatu lidstvi Cloveéka a tvofi unitarni a
monisticky ramec jeho byti. Lidé se od zvifat odliSuji pravé timto reflektujicim myslenim,
kdy nejenze citi, ale dokonce si uvédomuyji, Ze citi. VeSkeré vnimani, emoce i dojmy jsou
vzdy doprovazeny reflexi. Védomi je trvale spjato s Zivym télem, coZ pak dohromady tvofi
pocit vlastniho ja. ,, Télo a duch jsou v jistéem smyslu jedna a tataz véc, ale tento duch neni
nicim objektivnim ani empirickym, nemd a ani nemiize mit Zadnou realitu nezavislou na

«

materidlni opore téla, v némz spociva. “*° Presto védomi nechce zmizet spole¢ns s t&lem a

touzi po jeho ptekonani, touzi po nesmrtelnosti.

%8 Srv. FERRATER MORA, J., Unamuno — Bosquejo de una filosofia, s. 40.

Ferrater Mora dochazi k podobnému zavéru, ze z Gtrob vyvstavaji skutecnosti, které¢ maji v sobé mnohem vic
Zivoucnosti, nez je mozné nalézt v kterémkoliv obecném principu. Mezi tyto skutecnosti patii napiiklad pud
sebezachovy, hlad po zvécnéni, pocit tragédie, prozitek rozporu nebo smésice zoufalstvi a nadéje, jez kazdy
konkrétni ¢loveék denné proziva a pocit'uje.

» PREDMORE, R. L., Flesh and Spirit in the Works of Unamuno, in: PMLA, Vol. 70, No. 4, 1955, s. 587-
605.

%0 Cuerpo y espiritu son, en algin sentido una y la misma cosa, pero éste espiritu no es nada objetivo ni
empirico, no tiente ni puede tener ninguna realidad independiente del sostén material el del cuerpo — en que
se apoya.
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Unamuno si je védom vyznamu spolecnosti pro lidského ducha. Pouze diky vzajemné
slovni komunikaci jsme schopni proniknout do nitra toho druhého, ale i do svého
vlastniho, jelikoz pouze artikulované myslenti je to, které reflektuje. Mluvit, 1 kdyby jen pro
sebe, znamend myslet. Védomi se rodi z jazyka,31 a predevsim ze spoluziti ve spolec¢nosti.
Kazdy clovek si vytvari svou vlastni osobnost, kterd je vSak soucasné utvarena i lidmi
kolem naés. VSichni tak nosi jakousi masku, jez personalizuje naSe reflektujici védomi jak
pfed nami samymi, tak pfed ostatnimi, kterou vs$ak nikdy neni mozné sejmout.

Johnson v zavéru svého ¢lanku sméfuje k vyfeSeni otazky, co tedy zpusobuje snahu
védomi neustdle sméfovat k tomu nekoneénému. ,, Tato tendence, kterou bychom mohli
spolecneé s Unamunem nazvat 'metafyzickym instinktem’, ma svij puvod, coz je ziejmé,
V samotném védomi, jehoZ podstatu tvori, jak jsme jiz navrhli, teleologie jakéhosi ucelu,

ktery si predsevzal sam sebe jako absolutni telos. «32

JOHNSON, W. D., La antropologia filosdfica de Miguel de Unamuno: la conciencia y el sentimiento
tragico de la vida, in: Cuadernos de la Catedra Miguel de Unamuno, No. 20, Universidad de Salamanca
1970, s. 51.

1 Srv. LACY, A., Miguel de Unamuno — The Rhetoric of Existence, Mouton & Co., The Hague 1967, s. 175.
Lacy dopliuje teorii utvareni duse skrze jazyk také o zajimavou poznamku, ze Unamuno si byl dobfe védom
toho, Ze samotny pojem ,,duse®, stejn¢ jako kterykoliv jiny koncept, nikdy neni oddélitelny od ramce
konkrétni jazykové hry, diky niz je tento pojem vzdy jiz néjak vykladan a interpretovan.

82 ,.Esta tendencia, que, con Unamuno, podriamos llamar el “instinto metafisico” tiene su fuente, claro esta, en
la conciencia misma, cuya esencia es, como hemos sugerido ya, la teleologia de un fin que se propone a si
mismo como telos absoluto.*

JOHNSON, W. D., La antropologia filosofica de Miguel de Unamuno: la conciencia y el sentimiento tragico
de lavida, s. 74.
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2. Vychodisko filosofie

Jak uz bylo zminéno vySe, védomi je nemoc. Unamuno je presvédcen, ze celd lidska
existence ma jakysi chorobny charakter. ,,4 moznda, Ze chorobnost sama je podstatnou
podminkou toho, cemu vikame pokrok, a pokrok sam je snad choroba. “33 Co viak
Span¢lského filosofa vede k takovému vyroku? Povahu nemoci mély totiz uz samotné
prapocatky vyvoje ¢lovéka jako uvédomélé bytosti. Autor ndm podava dvoji vyklad naseho
nabozenské interpretace tyce, nasi prapiedci zili v R4ji ve zdravi a dokonalosti. To se
zménilo ve chvili, kdy ochutnali ovoce ze stromu poznani dobra a zla, poté jiz byli vydani
na pospas vSem nemocem, a predevsim té nejhorsi ze vSech — smrti. Zvédavost piiméla lidi
K prvotnimu hiichu, z néhoz také vyplyva veskery pokrok. Z biologického hlediska byl
kdysi clovek jakymsi druhem opice. Jednou doSlo k tomu, Ze bylo vrZzeno choré mlade
s vadou, jez se stala pficinou evolu¢niho vyvoje vzptimenych lidskych jedinci. Diky
volnym rukdm mohl ¢lovEék zacit tvorit nastroje. Unamuno se domniva, Ze prave ruce jSou
vyznamnym prukopnikem ducha stejn¢ jako slova. Slova jsou pak uz jasnou znamkou duse
a védomi. Jakakoliv choroba je prvkem pokroku, jelikoZ se neustdle vyviji a pfizptisobuje
organismu. Zdravi je totiz zcela abstraktnim pojmem, nebot' se jako takové vibec
nevyskytuje. Naprosto zdravy ¢lovék by uz ani nebyl ¢lovékem, ale néim iracionalnim.
,Iraciondlnim proto, Ze by nemél zZidné nemoci, ktera by roznecovala jeho mozek

€6

3 Podle Unamuna je touha po pozndni pro poznani samo opravdovou a
35

k mysleni.
tragickou nemoci.

Zvédavost a touha po poznani vychéazeji ze samotné ptirozenosti ¢loveéka a jsou take
podnétem pro védu. Nicméné je tfeba rozliSovat poznani pro pozndni samo od pozndni
nezbytného k Zivotu. To prvni se zaklada na reflexivnim mysleni, to druhé, nevédomé
poznani, z né¢hoz Cerpame veskeré bezprostiedni védéni, mame spolecné se zvitaty. Toto
poznani plynouci ze samotné podstaty byti, tedy zpudu sebezachovy, slouzi
nejzakladnéj$im potfebam zivota a ma jakysi historicky ptivod. VSichni vnimajici tvorové
vnimaji jen do t€ miry, do jaké jim je toho tfeba pro Ucely zachovani vlastniho Ziti.

, Zvedavost, t. zv. vrozend touha po poznani se vyviji teprve, kdyz bylo ukojeno poznani

% Tragicky pocit Zivota, s. 23.

¥ Tamtéz, s. 24.

% Srv. PAREDES MARTIN, M., Conocimiento y realidad en ,, Del sentimiento tragico de la vida*“,
Cuadernos de la Catedra Miguel de Unamuno, No. 35, Universidad de Salamanca 2000, s. 89.
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«36 . - «
Unamuno toto pozndni pro pozndni, touhu po pravdé pro pravdu

nezbytné k Zivotu.
samu, nazyva poznanim zasobnim, ptepychovym, jelikoz je ur¢itym zptusobem navic.
Ve snaze po odhalovéani pravdy se pak znovu hledaji odpovédi na Zivotni otazky lidské
existence. Pro clovéka je dilezité, Ze jeho zivotni potieby a pud sebezachovy také
pfispivaji k vyvoji jeho smysli. Vnima tedy vSe, co potiebuje ke svému preziti. Pokud by
Vv ptirodé o n&jaky ze smysla pfisel, pfivedlo by ho to do znacného nebezpeci, avsak ve
spolecnosti, kterda jako celek vytvaii Gplné novy smysl, mu je umoznéno fungovat dal.
Nicméné smysly jedince pracuji tak, aby zjednodusili svét kolem néj a vyloucili ze
skuteCnosti vSe, co neni tieba k jeho preziti. Jako ptiklad potvrzujici tuto tezi autor uvadi
parazity Zijici v Gtrobach jinych tvort, ktefi nepotiebuji ani vidét, ani slySet, a proto se u
nich tyto smysly nevyvinuly. Smyslové vnimani nam tedy také urcuje, co pro nas bude
existovat. Proto je jisté, Ze jsou skute¢nosti pro nas doposud nepoznané a neobjevené,
jelikoZ se bez nich lidé zatim obejdou.>’

Podle Unamuna je individuum jen dal$i abstrakci, jelikoz clovéka vzdy obklopuje
spole¢nost, diky niz se rozviji lidsky rozum a védomi prostfednictvim feci, jak jiz bylo
V této praci rozebirano.® ,, Rozum, totiz to, co tak nazyvame, poznavdni rozvazujici a
rozvdzené, to, co clovéka cini clovékem, je produktem spolecnosti.“* Vedle pudu
sebezachovy, tedy hladu, ktery je podstatou lidského byti, se nachazi jesté pud pohlavni,
tedy laska, a oba tvoii zdklad uchovani spolecnosti. Svét smyslovy je vytvorem hladu,
zatimco svét idealni, myslenkovy, je vytvorem lasky. Pravé skrze vnitini cit jsme schopni
vnimat také svét, ktery neni ptimo viditelny a hmatateln}'/.40

Dostavame se tak k hlavnim otazkam této kapitoly. Tedy pro¢ se vibec filosofuje?
Pro¢ ¢lovek touzi po zjisténi naprosté pravdy? Jaky je ucel naSeho neustdlého usili o
poznani? Kazdy filosof hleda néjaké teoretické vychodisko pro své filosofovani, ale
zapomind se na hledani vychodiska praktického, jelikoz zdaleka nestaci chtit jen pravdu
pro pravdu samu. Pravda ma totiz slouzit k proméné naseho duchovniho postoje k zivotu,
coZ by mélo ovlivnit 1 naSe jednani. Filosof je konkrétnim clov€kem z masa a kosti a vzdy
promlouva skrze svoji filosofii ke stejné konkrétnim lidem. Také 1ze mluvit o konkrétnim
»ja“, které se vymezuje naprosto stejn¢ jako konkrétni Clovek a stejné tak se nesmifuje

s zivotem, pokud by smrti mé€lo zaniknout jeho védomi. Toto ja nesmi byt zaménovano s ja

% Tragicky pocit Zivota, s. 25.

37 Del sentimiento tragico de la vida, s. 50-56.
%8\ podkapitole V&domi &loveka.

¥ Tragicky pocit Zivota, s. 21.

0 Del sentimiento tragico de la vida, S. 55-57.
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teoretickym, protoze to je stejn¢ nelidské jako teoretickd filosofie a jeji snaha o urceni
pojmu dobra nebo snaha o pouhou pravdu pro pravdu. Koncept dobra sice obohacuje nase
védomi a vede ke zdokonaleni lidské spolecnosti, ale vzdy je tfeba se jesté ptat, k Cemu
nam to vse slouzi, jaky je ucel toho vseho. ,, Ve vychodisku, ve skutecném, praktickém, ne

teoretickém vychodisku kazdé filosofie, je takové nac.“**

Filosof je ze vSeho nejdiiv
¢lovékem a pak teprve filosofem, proto nefilosofuje pro pouhé filosofovani samo. Musi Zit,
aby mohl filosofovat, a filosofuje, aby mohl zit. Filosofie totiz slouzi k hledani smyslu
Zivota nebo k zahnéani riznych strasti, jez tizi lidského ducha.*? Pokud se v ni nachazeji
mnohé rozpory, je jedin€ spravné, nebot’ Zzivot piekypuje samymi rozpory, jez tvofi
samotnou podstatu*® existence. Unamuno si poklada otizku, na¢ je nam veskeré
nashroméazdéné poznani, kdyz vSechno védéni existuje pouze v osobnim védomi. Védy
jsou skuteéné jen natolik, nakolik jsou v myslich téch, ktefi se jimi zabyvaji. Ma-li jednou
zaniknout kazdé osobni védomi na zemi, tedy celé lidstvo, ma-li lidsky duch zmizet do
uplného bezvédomi, z néhoz se kdysi zrodil, a nema-li jiz byt nikoho, kdo by vSechno to
védéni ptevzal, k Cemu ndm to tedy vSe je? , Nebot nesmime zapominati, Ze problém
osobni nesmrtelnosti duse zahrnuje v sobé také otizku budoucnosti celého lidského

44
rodu.

Mnozi také povétSinou filosofuji proto, aby se o néfem presvédcili, tedy aby
prinutili svou vlastni pfirozenost k tomu, v co chtéji véfit, prestoze o tom ve svém nitru ve
skute¢nosti pochybuji. Snaha pfesvédCit sam sebe tak byva nékdy také vnitinim
vychodiskem nékterych filosofii.*’

Clovéka samoziejmé zajimaji piiciny véci, ale jestd vice jejich ucel, tedy to, jaky je
nejvyssi cil veSkerého byti. Divod, pro¢ chce védét, jaky ma vSe smysl a co to vse
znamena, je jednoduse ten, ze nechce zemfit Uipln€ a zaroven potiebuje védét, zda umie
definitivné nebo co ho po smrti ¢eka. Pokud ma jeho védomi uplné zaniknout, zd4 se, ze
pak nema nic smyslu. ,Jsou i FeSeni: bud vim, Ze zaniknu docela, a to je pak

nenapravitelné zoufalstvi; nebo vim, Ze nezaniknu docela, a to je pak resignace;, nebo

nemohu zvédéti ani toho ani onoho, a to je pak resignace v zoufalstvi nebo naopak,

* Tragicky pocit ivota, s. 30.

*2 Filosofie je snahou o zracionalizovéni Zivota a zaroveti o oZiveni rozumu. To vede Unamuna k pojimani
filosofie jako koncepce svéta a zivota.

MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 165.

*# Unamuno chce podstatu byti, tedy substanci, oZivit a dat tomuto pojmu obsah ne logicky a abstraktni, ale
vztahujici se k vlastnimu Zivotu, vlastnimu prozivani skute¢nosti. To znamena, Ze zaklad podstaty tvofi
vlastni lidska, duSevni a zivouci skute¢nost. Také podstata véci je zaloZena v samotné podstaté Cloveka, ktera
tvofi jeho osobnost.

MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 171-173.

* Tragicky pocit Zivota, s. 31.

* Tamtéz, s. 29-33.

20



resignace zoufald nebo resignované zoufalstvi a boj.“*® Zda se, ze otazka nesmrtelnosti
duse nebude moci byt ani potvrzena, ani vyvracena, ptesto vSak cosi neustale ¢loveéka nuti
se po tom tazat a snazit se to poznat, aby byl vibec schopen Zzit. Pravé to Cini zaklad
tragického pocitu Zivota.

Unamuno vénuje své dal$i myslenky Descartovi. V ramci své filosofie, ktera vzdy
vychazi predevsim od konkrétniho Zijiciho lovéka, francouzskému mysliteli vytyka®’, ze
ve své metodické skepsi chtél zacit pochybovanim o sobé samém jako skutecném clovéku
Zmasa a kosti, ktery ma své vlastni touhy. Descartes zamyslel ud¢lat ze sebe pouhou
abstrakci, nicméné v Rozpravé o metode zacal vypravénim o sobé samém, o ¢loveku
Descartovi, a piiznal dokonce touhu dospét az do nebe. To je podle Unamuna znamkou
naprosté lidskosti. AvSak ego i sum, jichz Descartes uziva, jsou pro $panélského filosofa
jen neskute¢nymi a ideovymi pojmy, a tak slavné cogito, ergo sum piepracovava na sum,
ergo cogito.*”® Totiz z 'ja myslim” miZe vyplyvat jeding zas ‘jsem myslici’, jelikoZ jsem’
vychazi z 'ja myslim” jediné tehdy, kdy se jedné o pouhy akt poznavani, ale takové tvrzeni
nema nic spoleéného se skuteCnym Zivotem. Nejprve jsem, Ziji, a pak teprve myslim,
ttebaze zivot vZdy u vSech tvorli neznamend mysleni. Védomi o mysleni jiz vzdy implikuje
védomi o byti a kazdé mysleni i poznani vychazi z citéni ¢loveka.*®

Kazdy Cloveék chee byt vécny, tudiz neustale usiluje o setrvani ve svém nekonecném
byti. Tato sebeldska a tzkost jsou zdkladni podminkou kazdého reflexivniho poznani.
Pravé to tvofi vychodisko kazdé filosofie, pfestoZe stim mnozi filosofové nesouhlasi.
., Zustanme ted u tohoto zavazného predpokladu, zZe uzkost ze smrti, hlad po nesmrtelnosti
osobni, usili o nekonecné setrvani ve svéem byti je /.../ nasi nejvlastnéjsi podstatou, citovym
podkladem kazdého poznavani a nejvnitinéjsim osobnim vychodiskem kazdé lidské
filosofie, zbudované clovekem a pro lidi. 50 Avsak je mozné, Ze vyieSenim tohoto
nejvnitinéjsiho citového problému bude jen beznadéjna resignace. Za toto osobni a citové
vychodisko vesker¢ filosofie a nabozZenstvi povazuje Unamuno prave tragicky pocit Zivota.

Seznamili jsme se tedy s nejpodstatn€jSimi predpoklady a vychodisky kazdého
spravného filosofovani, jak si ho ptedstavuje Miguel de Unamuno. Bez uvedeni do této

problematiky bychom jen st€zi mohli piikroCit s dostateCnym porozuménim k té& Casti

*® Tragicky pocit Zivota, s. 33.

Srv. NOZICK, M., Miguel de Unamuno — The Agony of Belief, s. 51. A je to praveé boj, ktery plodi nadé&ji a
utvari zivot.

4T Srv. VALDES, M. J., Death in the Literature of Unamuno, University of Illinois Press, Urbana and
London 1966, s. 28.

*® Srv. ZBUDILOVA, H., Spdsnd tryzeir — Miguel de Unamuno a nesmrtelnost, s. 21.

* Tragicky pocit Zivota, s. 34-35.

* Tamtéz, s. 35.
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Unamunovy filosofie, jejimz podnétem je hlad po nesmrtelnosti. Kazda skute¢na a zivouci
filosofie, jak bylo ukdzano, musi vychazet z konkrétniho a skutecného ¢loveka z masa a
kosti. Nelze se zabyvat jednotlivymi filosofickymi teoriemi, aniz by se nemélo na paméti,
od koho vzesli a proC, co se za nimi skryvd za vnitini Zivot, city a pohnutky dané¢ho
filosofa. Filosofie ma tedy pfedstavovat zivotni stanovisko a jakési vyrovnani se s nim a
zaroven by méla oslovovat skutecné a konkrétni lidi, od nichz také vzesla. Vychodiskem,
tedy divodem, pro¢ viibec filosofujeme, je pak tragicky pocit zivota spocivajici v samotné

podstaté¢ lidské existence.
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3. Hlad po nesmrtelnosti

Dostavame se nyni k samotnému jadru této prace, jimz je bezmezna touha Miguela de
Unamuna po nesmrtelnosti. Jeho filosofie zalozend na tomto problému prameni piimo
Z jeho nitra, nebot’ se jedna o néco, co hluboce zasahuje samotnou podstatu jeho vlastni
existence. Muze se proto zdat, ze jeho mySlenky jsou pfili§ jednostranné a velmi
subjektivné prezentovany bez jakéhokoliv objektivniho nadhledu a potiebného odstupu, Ze
tedy jeho pfistup neni natolik kriticky filosoficky, aby ho bylo mozno povazovat za obecné
platnou teorii. Nicméné jak uz bylo, snad dostate¢né, vysvétleno vyse, Spanélsky myslitel
nema v umyslu vytvofit obecnou filosofickou teorii, kterd by podle jeho slov byla mrtva,
ale chce ptedstavit zivou filosofii pramenici z niterné podstaty byti filosofujiciho, jelikoz
filosofie méa byt obrazem zivotnich postoji. Autor nam tedy sice odkryva svoje osobni
reflexivné uchopené city, domniva se vSak, ze velmi podobné prozitky sidli v hloubi duse
kazdého jiného konkrétniho a skute¢ného ¢loveka.

Unamuno neustale znovu opakuje a klade diraz na Spinozovu tezi, ze kazdé stvoreni se
ze své podstaty snazi v sob¢ setrvat a to po neomezenou dobu, pfi¢emz ¢lovek jakozto tvor
obdafeny duchem si je tohoto usili dokonce védom. Nedokazeme si predstavit, Ze bychom
neexistovali, ze bychom zcela piestali byt, jelikoZ nase védomi neni schopno si uvédomit
naprosté¢ bezvédomi. Pokud bychom se o to pfeci jen pokusili, nad piedstavou vlastniho
nevédomi by nas piepadla désiva uzkost.>! |, Nemiizeme se pochopit jako neexistujici. «“52
Unamuno chce zilistat naporad sebou, ale zarovenl chce ur€itym zpisobem piekrocit sam
sebe, rozsifit svého ducha tak, aby pojmul naprostou veskerost véci, vSe pronikl a poznal.
Jeding tak se bude citit cely a naplnén}’/.‘r’3

,, Vécnost, vecnost! To je ta touha; Zizen po vécnosti je to, co je mezi lidmi nazyviano
laskou, kdo miluje jiného, miluje jej proto, Ze se v nem chce zvecniti. To co neni vécne,

«54

neni ani skutecné. " Zda se totiz, Ze co neni vécné, nema zadny smysl, nebot’ to jednoho

dne zcela zanikne. Na tomto svété v§e pomiji, a tak je laska neodvratné spojena s pocitem

> Domnivam se, Ze podobnym piikladem by byla i nase neschopnost predstavit si, Ze bychom se viibec
nenarodili, a nikdy tak neexistovali pfinejmensim jako n€kdo jiny, tedy ze bychom nikdy ani nenabyli svého
védomi.

52 No podemos concebirnos como no existiendo.*

Del sentimiento tragico de la vida, S. 68.

Srv. MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 201. Tento vyrok prezentuje odpor mysli piedstavit si sviij vlastni
zanik.

%3 Del sentimiento tragico de la vida, s. 67-68.

> Tragicky pocit Zivota, S. 36.
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marnosti, jelikoZz jako jedind muze dat Cloveku alespont zdanlivy pocit vitézstvi nad
pomijejicnosti a sou¢asn& naplnit a zv&&nit Zivot.”

Clovéka zasahuje myslenka, Ze musi jednou zemfit, a také otazka, co po smrti nastane.
Unamuno nechce veéfit v naprosty zanik védomi, nebot citi, jak se jeho duse utvaii a
rozsifuje uz jen tfeba samotnym pozorovanim louky. Soucasné mu vsak jakysi tajemny
vnitini hlas naseptava, ze jednou pieci jen piestane byt Gplné. Nelze proto pochopit, jak
tvrdi Spanélsky filosof, zadného clovéka, ktery prohlasuje, Ze jsou mu zcela lhostejné
zalezitosti tykajici se smrti nebo posmrtného zivota. Uz od pradavna odlisuje lidi od jinych
tvort jejich ucta k mrtvym predkim, snad jako nésledek vzniku primitivnich nabozenstvi.
Clovek je tedy ,, tvor, starajici se o své mrtvé“>® A &ini tak proto, aby jeho védomi uprchlo
pted vidinou naprostého zéniku skrze viru jesté v jiny svét, nez je ten pozemsky. To je také
divod, pro¢ se stavély hrobky tak, aby ptetrvaly staleti, ne-li tisicileti, jako odraz vécnosti
posmrtného zivota. ,, Tato ucta ne k smrti, ale k nesmrtelnosti, je pocatkem a uchovatelkou
nabozenstvi.“>" Myslet na vlastni smrtelnost je pro nas sice muéivé, ale preci jen nas to
jakymsi zpisobem posiluje. To zejména ve chvilich, kdy si pfedstavime svlij pozvolny
zanik na konci naSeho Zzivota, jak z nds pomalu prcha veskera sila, veskeré vzpominky a
pocity, jak se cely svét, jeho zvuky i viné, vzdaluji nasi mysli a vSe, celé nase télo se
svymi prozitky, a pfedev§im naSe védomi, nenavratné mizi v absolutni nevnimatelné
nicot&.”

., Kdyby pri smrti toho téla, které mne zZivi a které nazyvam svym, abych je odlisil od
sebe samého a od svého ja, se mé védomi vratilo k naprostému bezvédomi, z néhoz vyslo, a
kdyby stejné se udalo vSiem mym bratiim v lidstvu, pak by celé nase pokoleni lidské bylo
jen smutnym priivodem prizrakii, spéchajicich od nicoty k nicote, a lidskost je pak
nejnelidstéjsi véci, jiz je mozno si predstaviti. «59

V tomto vyroku se formuje obraz uzkosti, ktery svira lidskou dusi, pokud ma zcela
zaniknout. Jediny zpusob, jak se Stakovou uzkosti vyrovnat, je postavit se Celem
samotnému tajemstvi Sfingy, jak Unamuno nazyva naSe tazani se po nejposlednéjSim tcelu
nasi existence na svété. Mame-li se totiz propadnout opét do nicoty, k ¢emu je nas veskery

zivot? Zéhada Sfingy pfedstavuje otdzku po vlastnim a konecném udélu clovéka, na niz

% Tragicky pocit Zivota, s. 37.
% Tamtéz, s. 38.

* Tamtéz.

% Srv. tamtéz, s. 39.

* Tamtéz.
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vSak nikdy nemtlze byt nalezena definitivni a jasna odpoveéd, ale na niz je tieba se bez
ustani tézat, jinak by to znamenalo vzdat se nejhlubsi podstaty vlastni osobnosti.®

Unamuno pfiznava, Ze ani v détstvi, kdy jeho vira nebyla jesté nijak zpochybnéna, ho
nedokazaly vydé&sit jakékoliv popisy pekla, jelikoz uplny zanik mu piipadal hrozivéjsi nez
samo peklo. Kdo trpi, miize si byt jisty, Ze zije, a je lepsi zit v utrpeni nez prestat existovat,
pfestoze by smrt znamenala osvobozeni od vSech bolesti. Krutost pekla se nikdy nemiize
vyrovnat surové krutosti nicoty. To i V piipadé, Ze radost z naseho pomijivého Zivota, jiz
obcas pocitujeme, je vzdy udolana nasi touhou po nesmrtelnosti a vécnosti tak, ze vétSinou
Vv naSich myslenkach ptevazuje tragicky pocit. Tato uzkost pfed smrti je v nds vyvoladvana
pravé nasi vrouci laskou k vlastnimu Zivotu.®*

Pted timto tragickym pocitem nelze uniknout, ale zaroven je ¢astecné uklidiujici, ze
muizeme mit alespont nadéji, Ze naSe duse nikdy nezanikne. O potladeni této nejistoty se
neustale pokousi nas rozum divody odkazujicimi k naprosté absurdnosti viry
V nesmrtelnost védomi, avSak rozumové divody nemohou uspokojit touhu naseho srdce.
,,Nechci zemriti, ne, nechci to a nechci to ani chtiti; chci Ziti stale, stale, stale; chce Ziti mé
ja, to ubohé ja, jimz jsem a jimz se citim byti ted a zde, a prdavé proto mne muci problém
trvani mé duse, mé viastni duse.“** Clovsk je sam sobé stiedem nejen svého, ale celého
vesmiru. Jeho uzkost ho ptivadi k otazce, jaky ma ucel dobyti svéta lidstvem, pokud maji
vSichni jednou zcela zaniknout. Unamuno si je védom toho, Ze jeho filosofie miiZze vyznit
pongkud egoisticky®®, oviem toto stanovisko obhajuje tim, Ze neni nic univerzalngjsiho nez
to individudlni, jelikoZ problém kazdého konkrétniho a skutecného clovéka je vlastné
problémem tykajicim se vSech. Kazdy jednotlivec ma vétSi hodnotu nez celé lidstvo, proto
neni spravné chtit ob&tovat jednoho ve jménu vSech, jestlize nejsou vSichni ochotni
obétovat se pro jednoho. Bézné se tika, ze jakykoliv zZivot ziska svij smysl tim, Ze se
Clovék obétuje pro své déti, nebo zije ve jménu ideji pravdy, dobra a krasy, ale to vSe
pripada Spanélskému mysliteli velmi neplodné a je presvédcen, zZe smyslem jeho existence

je piedevsim zbudovéni a formovéni vlastniho ja.** Toto j&4 ma tutéz hodnotu jako ja

®LACY, A., Miguel de Unamuno — The Rhetoric of Existence, s. 187.

Y Tvagicky pocit Zivota, s. 40.

62 Tamtéz, s. 41.

Srv. ZBUDILOVA, H., Spdsna tryzeii — Miguel de Unamuno a nesmrtelnost, s. 21. Tento Unamuniv zoufaly
vyrok odkazuje ke znovuprozivani osobni agonie pramenici ze zapasu se smrti. Smrt tvoii zéklad pro
existencialni dimenzi byti a zarovei je mozno se skrze ni pfiblizit hledanému smyslu Zivota.

%3 Srv. NOZICK, M., Miguel de Unamuno — The Agony of Belief, s. 54. Egoismus, nebo spis plné
sebepoznani, vede k divérnému ztotoznéni se se vSemi ostatnimi lidmi odsouzenymi ke stejnému zalostnému
osudu.

 Tragicky pocit Zivota, s. 40-42.
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kteréhokoliv jiného ¢lovéka, nebot’ stejny hlad po nesmrtelnosti a stejné Usili po odhaleni
nejposlednéjsiho ucelu naseho zivota suzuje ze samotné podstaty existence kazdé vlastni a
osobni védomi. Pokud se tedy jednotlivec citi byt sam pro sebe celym vesmirem, totéz plati
univerzalné pro kteroukoliv lidskou a reflektujici bytost, a to je pak tfeba mit neustale na
paméti pii jednani s naSimi bliznimi.

Tvrzeni, ze se nic neztraci, ale pouze preménuje a pretvari, a ze zadna ¢astice hmoty
ani energie nemuze zaniknout a ztratit se, Unamunovi zdaleka nepostacuje jako utécha,
jelikoz zmizet v jakémsi nekone¢ném veskerenstvu hmoty, energie nebo Boha, zkratka
rozplynout se do n&jakého vyssiho celku, nemtze uspokojit touhu po vécném trvani
vlastniho ja kazdého Cloveka tak, jak se toto ja citi byt béhem svého zivota. ,, Hrozim se
myslenky, Ze budu nucen odlouciti se jednou od svého téla; hrozim se jesté vice predstavy,
Ze budu nucen odlouciti se od vseho, co je ve mné hmotného a smyslového, od vsi
substance. “® Touha po nesmrtelnosti je cilem sama o sobé& a nelze pro ni nalézt 74dné jiné
odiivodnéni, nebot’ je to nutnost vyZzadovand samotnou podstatou byti. Jist¢ neni uplné
spravné vyvozovat dikaz o nesmrtelnosti duse z pouhé touhy po ni, nicméné je naprosto
zcestné zavrhovat tuto touhu pouze proto, ze je pro nékteré v jejich presvédceni
nenaplnitelnd, nebot’ tuto zalezitost jednoduse nelze uspokojivé dokazat. Unamuno vSak
vEri, a verit je zde skuteéné dalezitym aktem, v nesmrtelny ptivod této touhy po vécnosti,
pfestoze naprosta vétSina intelektudlli néco takového zcela neuznava, jelikoz se takova vira
jevi jako docela absurdni. Tito myslitelé tvrdi, Ze je marné pokouset se nalézt diikkaz o nasi
nesmrtelnosti, protoze jednodu$e nesmrtelni nejsme a neméli bychom po tom ani touzit, a
proto je lepsi podiidit se osudu a rozumu a neznepokojovat se nécim, co neni mozné nijak
zménit. To totiZ zbytecné napliiuje nase Zivoty smutkem a starostmi. Av§ak Unamuno se
odmitd podrfidit takovym rozumovym divodim a silou vlastni vile chce stvofit svého
vlastniho Boha, ktery ho ucini nesmrtelnym. Sama podstata jeho existence ho nutkd, aby
chtél trvat stale. Zatimco slabsi jedinci se rad¢€ji smifi s naprostou smrti a touhu po vécnosti
nahradi jinou touhou, ti silni vydrzi zit v pochybnosti o dosazitelnosti jejich
nesmrtelnosti.®®

Kazdy se vyrovnava se smrti riznymi zplisoby a postoji, pfi¢emz miZze také nékomu
pfipadat jeho vlastni narozeni jako Spatny zert. Jini se zase pokouseji zvé¢nit se vV néjakém
dile, které¢ sami vytvoii, ponévadz na svété chtéji zanechat alespon maly dikaz o svém

byti, tedy néco, co je ptezije. Pokud snad néjaké dilo ma anonymniho autora, znamena to

% Tragicky pocit Zivota, S. 42.
% Tamtéz, s. 42-46.
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jeding, ze tvurce dbal pfedevsim na zvéénéni svého ducha, a ne svého jména. Takova touha
po nesmrtelné povesti prameni z pochybnosti, jez podryvaji viru v nase nekonecné trvani.
Clovek se chee odlisit, a takto preZit jakymkoliv zpisobem v paméti ostatnich. Kdyz toho
vSak dosahne, objevuje se nebezpeci, ze se stane ctizadostivym a bude prahnout po slaveé a
vétsim uznani, coz ho pak dovede ke snaze byt nékym jinym jen kvili zalibeni. Bude chtit,
aby ho ostatni povazovali za nékoho vyssiho, a na tom pak vybuduje svoji novou piedstavu
o vlastnim posmrtném zivoté v nekonecné slavé. Soucasny svét je proto plny nejriiznéjSimi
originalnostmi. Vystupuje se proti velikym jméntim minulosti, aby bylo obsazeno jejich
misto v historii. AvSak nesmrtelnost vydobyta touto cestou je jen klamem, nebot ve
skuteCnosti se jedna o strach z nicoty, ktery nas nuti k tomu, abychom za kazdou cenu
zachranili vzpominku na sebe, pokud po nds nemé jednou ptetrvat nic jiného nez praveé tato

67
vzpominka.

3.1. Hledani sebenaplnéni

Clanek Miguel de Unamuno’s Quest for Fulfillment napsany Mariem Benitezem se
zamétuje na Unamunovu neustalou snahu o nalezeni zivotniho naplnéni. Toto naplnéni,
které ma vyznam pouze tehdy, je-li ve stfedu jeho zajmu konkrétni a skute¢ny ¢lovek, by
melo byt chapano vice jako hledani nez konecné nalezeni, vice jako cesta a neutuchajici
touha nez cil a jakési vlastnictvi. Unamuno nam tak odkryva jeho vlastni agonické patrani
a vyzyva nas, abychom spolecné s nim prozivali jeho Usili po naplnéni, stejné jako ho on
zakouSel spolecné se Spinozou, Kantem a mnohymi dalSimi mysliteli. Benitez vidi
v Unamunové koncepci $est riznych aspektt, jimiz jsou hlediska podstaty, touhy, strachu,
iracionality, utrpeni a jednéni.68

Clovek hleda naplnéni ze samotné podstaty svého byti, nebot’ se tak chce dovédét, co
to vlastné znamend byt Clovékem. Unamuno nachazi odpovéd, jak uz bylo feCeno, u
Spinozova tvrzeni, Ze v podstaté kazdé véci, kterd se citi byt sama sebou, je snaha setrvat
ve svém vlastnim byti po neomezenou dobu. To znamend, Ze kazdy clovek si stale pieje,
aby nikdy nezemfel, a tato touha prameni ze samotného jadra jeho podstaty.69 Unamunovo
hledani naplnéni je tedy snahou o uspokojeni lidské touhy nikdy nezemiit. Zadné jiné tsili

nemiize byt ontologicky smysluplnéjsi, nebot’ dokud je clovék clovékem, musi vzdy

% Tragicky pocit Zivota, s. 46-49.

%8 BENITEZ, M. A., Miguel de Unamuno’s Quest for Fulfillment, Peabody Journal of Education, \VVol. 45,
No. 6, Taylor & Francis, Ltd. 1968, s. 335.

% Srv. SEVILLA BENITO, F., La inmortalidad del alma, segun Don Miguel de Unamuno, Cuadernos de la
Cétedra Miguel de Unamuno, Universidad de Salamanca 1958, No. &, s. 46.
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sm&fovat ke svému preziti’® a bojovat za n&j. Otazka po naem individudlnim a osobnim
udélu je jedinou skute¢nou zivouci otdzkou, ktera prameni ze samotnych zakladi naseho
byti.

Unamuntiv ¢lovék je ze své podstaty touzicim tvorem, podobné jako napiiklad
Aristoteltiv ¢lovek je bytosti spolecenskou. "J& jsem” lze dle Span€lského filosofa zaménit
za 'ja touzim’, jelikoz ¢lovek nepfetrzité po néfem bazi, dokud existuje. Lidé odjakziva
dychti po védéni a po nesmrtelnosti, pfedev§im pak chtéji védét, zda zemfou uplné, ¢i
nikoli, zda mohou mit alespoit malou Sanci pokracovat dal ve svém byti. To je jediny
skute¢ny problém jejich existence. AvSak poznani pro samotné poznani pravdy je nelidské,
jelikoz se nezije proto, aby se filosofovalo, ale filosofuje se proto, aby se zilo. Neni to
dobyti vécného poznani, co urCuje podstatu Cloveka, ale touzeni samo. Kazdy jedinec
hladovi po nesmrtelném Zivoté, pieje si existovat navzdy a bez konce. Jen to v&né lze
povazovat za skute¢né, nebot nemoznost byt navzdy je to samé, jako nebyt vibec. Bez
nesmrtelnosti nema lidsky zivot zadny existencialni vyznam, a proto ¢lovék piimo musi
touzit po nesmrtelnosti, jelikoZ jeho vlastni podstata usiluje o setrvani ve svém byti.”*

Benitez v Unamunové filosofii rozliSuje vedle podstaty a touzeni dalsi rovinu, tou je
strach. Spanélsky myslitel se totiz obava &asu, ktery povazuje za désivou zahadu a svého
neuprosného nepfitele a tyrana. Prani navraceni ¢asu zpét se jevi jako pomérné straslivé,
jelikoz takovy zazrak neni mozny. Cas nelze zastavit a nemilosrdné piblizuje ¢lovéka tvaii
Vv tvaf smrti jako nespravedlivého a désivého konce veskeré empirické existence. AvSak
neni to jen strach z Casu a smrti, ale také z nicoty, jeZ je naprostou negaci lidské podstaty a
zni¢enim védomého, osobniho a konkrétniho ducha. Nicota se totiz Unamunovi jevi jako
nejvyssi ontologicky htich, jako absolutni absurdita vedouci k bezvyznamnosti existence.

Lidské hled4ni naplnéni se pohybuje také v iraciondlni &i anti-racionalni roving. Zadna
forma racionalismu nebo védy nemuze dokazat, ze ¢loveék bude zit navzdy, ¢i nikoli, at’ uz
se pokouSime zracionalizovat nesmrtelnost jakkoliv zarputile. ,, Zatimco srdce a podstata
cloveka vyZaduji nesmrtelnost, jeho hlava nema tuseni, jak se vyporadat s jejim dokdazanim.
Nase pokusy preménit nesmrtelnost ve skutecny objekt, dat ji raciondlni rovinu, se vidy

«f2

setkaji se selhanim.“"* Epistemologie jednoduse nemuze byt spolehlivym prostfedkem pii

snaze ¢lov€ka o své vlastni naplnéni.

"% Benitez zde pouZiva vyrazu ,,non-death*.

"' BENITEZ, M. A., Miguel de Unamuno’s Quest for Fulfillment, s. 336.

72 While man’s heart and essence demand immortality, his head does not know how to go about proving it.
Our attempt to convert immortality into a truth object, to give it a rational dimension, is a failure.
BENITEZ, M. A, Miguel de Unamuno’s Quest for Fulfillment, s. 337.
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Dalsim nemén¢ dilezitym aspektem je stav agonie. Tato agénie prameni z hloubi
samotné lidské podstaty, kde se stietdvd konecné a nekonecné. Z toho vyplyva boj mezi
zivotem a smrti, mezi touzenim po nesmrtelnosti a touzenim po jistém védeni, ze Clovek je
skuteéné nesmrtelny, mezi virou a rozumem. Usili ¢lovéka vynakladané proti ustani jeho
existence ma agonicky charakter, jelikoz neni jediny okamzik, kdy by se lidské védomi
nenachdzelo ve stavu boje. Tento stfet mezi protiklady Gzce propojuje vSechny bytosti
zéapasici o své preziti ve svété. Mir lze v tomto piipad¢ nalézt pouze v boji samotném,
jelikoz prestat byt v rozporu je to samé jako piestat zcela existovat. Na uplném dné
agonické propasti nachézejici se v samotné podstaté¢ lidského byti spocivaji divody
k lidskému jednani neboli podminky duchovniho zivota ¢lovéeka.

Jednani se v Unamunové mysleni stava jedinym podkladem pro jakousi intelektualni
jistotu, jiZ rozum ani véda nemohou dosdhnout tak, aby vyfeSili stfet mezi touhou a
rozumem. Jediné v jednani spatfuje Spanélsky filosof moralni dikaz nesmrtelnosti,
k némuz se vSak jesté vratime v zavéru této prace. Pokud totiz na§ rozum nemize dokazat
nesmrtelnost, naSe skutky ji mohou alesponi vyZadovat. Unamunovo hledani naplnéni
lidského Zivota nekonc¢i, dokud nepfestane existovat sdm clovek, ktery toto naplnéni

hleda.”

3.2. Dialektika jako zaklad existence

Neni pochyb o tom, ze nejen v Tragickém pocitu Zivota, ale i v dalich svych dilech je
Unamuno mimo jiné také ovlivnén Hegelovou dialektikou, s niz se seznamil jiz v mladi a
zniz u€inil zdkladni rdmec svého filosofického mysleni. AvSak u Spanélského autora
nenalezneme nic z Hegelovy logiky, ktera ptedpoklada hierarchii teze, antiteze a kone¢né
syntézy, jelikoz Unamuno viibec nedochazi ke spojeni, syntéze, v niz protiklady splynou
Vmiru a obecnosti, ale tyto protiklady pokracuji v nikdy nekoncicim stfetdvani se.
Vysledkem nemé byt zadna harmonie protikladl, nebot’ v boji, ktery vSichni vedou proti
svym protivniklim 1 proti sobé samym, schazi jakykoliv vysledny soulad. Existuje pouze
nekone&n4 kontradikce. ™

Zivot ¢lovéka je tragicky v tom, Ze Zije bolestné a bez ustini mezi dvéma nepiateli,
jimiZ jsou vule byt a podezieni védomi, Ze mlze ptrestat byt, nebo také citéni a mysleni,

vira a pochybnost, jistota a nejistota, nad&je a zoufalstvi, srdce a hlava, zivot a logika ¢i

" BENITEZ, M. A., Miguel de Unamuno's Quest for Fulfillment, s. 337-339.
“ FERRATER MORA, J., Unamuno — Bosquejo de una filosofia, S. 43-47.
VALDES, M. J., Death in the Literature of Unamuno, s. 5-9.
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iracionalno a rozum.”® Kazdy ur&itym zpisobem citi, Ze jeho nad&e a vira jsou jaksi
neslucitelné s rozumem, bez néhoz vSak ziroven nemohou byt a rozvijet se stejnym
zpusobem, jako se rozviji rozum neustalym stietavanim se s nimi. Protiklady se tedy
navzajem potiebuji, a proto je nelze chapat jako skutecné navzajem se neovliviujici
nepratele, ale spi$ jako ptatele nachazejici se v tragickém objeti. Antinomie se sjednocuji
ve stietu, aby pretrvaly, jelikoz kazda z nich zije ze svého opaku, aniz by doslo k néjaké
vys$i jednoté nebo absolutni harmonii, ktera by mezi nimi nastolila mir. Clovék sice vzdy
touzi po takovém souladu, avsak jediny mir, jehoz mtze dosahnout, je ten, pokud pfijme,
ze se jednoduse ze samotné podstaty své existence v tomto boji nachazi a bude pokracovat
v Ziti proti vem a viemu.”®

Lidské existence se ze své podstaty trvale nachédzi ve stavu byti ve stfetu, predevS§im
pak ve stfetu mezi nesmrtelnosti a smrti neboli nebytim. V&domi totiz nepfetrzité usiluje o
vydobyti si svého byti z nebyti, pfi¢emz byti je souvislym ujistovanim existence, zatimco
nebyti je jeji souvislou negaci. Clovék, dokud Zije, je vystaven hrozb& smrti, ktera maze
byt jeho Uplnym zni€enim, a proto stile bojuje proti nicoté. V tomto boji neni mozné
hledat cokoliv logického, nebot’ je vystavén jen na intuici a citu pramenicich ze samotné
podstaty existence. Unamuno uplatnil dialekticky ramec pro svij koncept smrti, aby mohl
dosahnout roviny stietu jako cest® k zivotu.”” Tragicky pocit Zivota se tedy nachazi
V neustalém souboji protikladi bez vyhlidky na jejich usmifeni, jelikoz pouze tento Stav je

ditkazem ziti clovéka a prameni ze samotné jeho podstaty.

3.3. Autenticky Zivot

Konkrétni ¢lovék z masa a krve jakozto bytost s nejautentic¢téjsi existenci nachazejici
se v nikdy nekonc¢icim boji mezi protiklady je vystaven existencialni tizkosti ze smrti a
strachu pred nebytim. Kazdy jedinec je vrzen do Zivota, a pfedev§im do jeho tragi¢nosti
zakladajici se na pochybnosti o pokraCovani vlastniho ja. Vystaveni se bolesti Zivota a
uzkosti z nicoty tvoii v Unamunov€ mysSleni princip autentického byti, diky némuz je pak
Clovek schopen utvaret saim sebe a usilovat timto zptisobem o vlastni nesmrtelnost, jelikoz

podstatu takové existence tvofi hlad™ po vécném Zzivoté, tedy vile byt navzdy sam sebou.

> Srv. NOZICK, M., Miguel de Unamuno — The Agony of Belief, s. 53-54. Clovék je vzdy zachycen ve
zméti antinomii.

® FERRATER MORA, J., Unamuno — Bosquejo de una filosofia, s. 46-49.

" VALDES, M. J., Death in the Literature of Unamuno, s. 5-33.

"8 Unamuno pouziva mnohem méné intelektudlniho vyrazu ,.hlad pro oznaceni smésice viry v nesmrtelnost
a pochybnosti o ni na trovni autentického sebeuvédomeéni.

FERRATER MORA, J., Unamuno — Bosquejo de una filosofia, S. 60.
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Tragicky pocit Zivota vede ¢lovéka k transcendentnimu sebeuvédomeéni, kdy se pak kazdy
podle Unamuna miZe stat tviircem své nesmrtelnosti, pokud se tomuto cili odevzda cely.”

Pouze ja, které si je védomo nikdy nekonciciho boje mezi antinomiemi a plné se
tomuto boji vystavuje, se stava autentickym. Toto ja, jehoz existence piedchazi vSemu
ostatnimu, je také stavéno pred problém vlastni smrti, ¢imz se otevird celému svétu, aby ho
mohl pfizpiisobit sobé samému. Jediné tak mize byt cely a v§im, jak Unamuno nazyva
autenticky stav uvédomeni si vSeho, co patii do svéta, v némz se ja nachazi. AvSak zaroven
autenticita pro Clov€éka znamena tragicky pocit zivota. Ten se rodi z protikladu mezi
intelektem a vili a Gsti v uvédomovani si vlastni smrti. ,, Tak existence autentického ja, od
chvile, kdy nalézd sam sebe v existenci, po svoji smrt, je jeden souvisly boj. “®

Unamuno pojednavéd o dvou zplsobech Zivota. Zatimco prvni je Zivot kazdodenni a
trividlni, ten druhy je autenticky a tragicky. Nicméné kazdodenni zivot zde viibec
neznamena zivot prosty ¢i obycejny bez néjakych vétsich skutki, ale v tomto smyslu se
jednd o méné kvalitni zivot, kdy ¢lovék nevénuje zadnou pozornost vlastnimu byti a
problému svého pietrvani, vyhybd se tedy tzkosti a trapeni, a ¢ini se tak sdm o sobé¢
prazdnym. Nechce si uvédomit svou vlastni podstatu, a proto jeho Zivot postrada smysl a
celistvost. ,, Clovek, ktery zije sam ze sebe, usiluje o své byti a md tragicky pocit Zivota,
snahu o pretrvani, je skutecny, substancialni a autenticky, je skutecnym clovékem. “81 proto
se vSedni zivot miiZze stat autentickym jenom tehdy, ucini-li se osobnim, pokud ¢Elovék

pojme sebe i ostatni jako bytosti s védomim a vystavi se Zivouci Uzkosti ze svého byti.

vvvvv

vV

Kk nejvyssimu sebeuvédoméni. Unamuno se domniva, ze jedingm skuteéné autentickym
pretrvanim védomi schopnym uspokojit touhu ¢lovéka po nesmrtelnosti tak, jak si ji
predstavuje, je vécny zivot, ktery hlasa katolicismus. Tedy posmrtny Zzivot zaruceny

Bohem skrze vzkiigeni vééné duse i t&la.®?

® ZBUDILOVA, H., Spdsnd tryzeii — Miguel de Unamuno a nesmrtelnost, s. 20-27.

80 ,,Thus, the existence of the authentic yo from the moment he finds himself in existence until his death is
one continuous struggle.*

VALDES, M. J., Death in the Literature of Unamuno, s. 33.

81 _El hombre que vive desde si mismo, que se afana por su ser, que tiene el sentimiento tragico de la vida, el
afan de perduracion, es real, sustancial, auténtico, es el verdadero hombre.*

MARIAS, I., Miguel de Unamuno, s. 184.

%2 MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 183-205.
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3.4. Nesmrtelnost a naboZenstvi

Je ztejmé, ze Unamuno nemuze v Tragickém pocitu Zivota opomenout také nabozenské
hledisko, nebot” se s problematikou kiestanstvi vypotradaval cely Zivot napfi¢ celym svym
dilem. Zabyvé se tedy mimo jiné kiestansko-katolickym feSenim zivotni otazky kazdého
konkrétniho ¢&lovéka, hladem po nesmrtelnosti. Spanélsky filosof je piesvédéen, Ze
kiestanstvi vzeSlo zviry v Kristovo posmrtné vzkiiSeni Bohem, pfiCemz to jesSté
V pocatcich tohoto nabozenstvi neptedpokladalo nesmrtelnost duse, jak ji vidi filosofie.
podkladem pro viru ve zvécnéni individudlniho Cloveka, avSak s univerzalni platnosti na
celé lidstvo. S uvédoménim si smrti pfiSel i hlad po nesmrtelnosti, k cemuz jiz ptirodni
naboZenstvi nedostacovala, a tak se vyvinula ndbozenstvi duchovni a vykupitelska, ktera
jiz vychazeji z tragického pocitu zivota a vedou k vytvofeni zivého Boha. ,, Tento objev
nesmrtelnosti, pripravovany nabozenskym vyvojem zidovskym a helénskym, byl specificky
krestanskym. “83 7 Kristova vzkif$eni a nesmrtelnosti mohou lidé vyvozovat zaruku svého
vlastniho vzkiiSeni. Cilem vykoupeni je tedy podle Unamuna zachrana vice pfed smrti nez
pred hiichem. Katolicismus je totiz typicky svoji snahou o znesmrtelnéni duse, zatimco
protestantismus dba vice o etické zalezitosti, jelikoz toto nabozenstvi zavisi na mravnosti a
vypovida o Cistoté svédomi a o spase, pricemz takové ujisStovani o odpusténi hiichl jeste
neni jistotou posmrtného Zivota. Unamuno proto nechape zadného ¢loveka, jehoz by snad
netrapila nejistota Zivota po smrti. To vSak neznamend, Ze by katolicka vira n&jakym
zpusobem zanedbavala etiku, jen se zamétuje na nejhlub$i Zivotni otdzku existence
loveka.®

Aby autor Tragického pocitu Zivota podtrhl potiebu ¢loveéka byt ujistén, ze po smrti
zcela nezanikne, dopousti se zamérné¢ silnych vyrokl. Tedy naptiklad, Ze cirkev, ackoliv je
Unamuno odplrcem dogmatismu a cirkevnictvi, ucinila dobte, pokud zavrhla Galileiho
objev, nebot’ ohroZoval antropocentrickou viru, podle niz byl cely vesmir stvofen pravé a
pouze pro ¢lovéka, nebo kdy odsoudila Darwinovu teorii, jelikoZ popirala vyjime¢nost
Cloveka a jeho nadéji na nesmrtelnost. Kazdy jedinec, jenz ze své podstaty musi doufat
V posmrtny Zzivot, nemiize strpét tvrzeni, Ze Kristovo zmrtvychvstani neni nikterak
historicky dolozeno. AvSak véficimu, jak se Unamuno domnivd, nejde o skutecnost
Kristova Zivota, ale o zaruku pokracovani vlastniho ja tak, jak se jim citi byt nyni. NaSe

potieba jistoty a bezpeci zpiisobuje, Zze se snazime podlozit nasi viru riznymi divody a

8 Tragicky pocit Zivota, s. 52.
® Tamtéz, s. 50-59.
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dikazy, a tak tedy ,,rozum utoci a vira, kterd se bez néj neciti bezpecnou, je nucena

¢

spolcovati se s nim. A z toho vznikaji tragické rozpory a rozervanost svédomi. “® Vira vzdy
hleda oporu u svého protivnika rozumu a to je jednim z divodl, pro¢ se nase védomi
nachazi v neustalém boji mezi antinomiemi. Problém tkvi v tom, Ze se ¢loveék pokousi verit
rozumem, misto svym zivotem. Katolictvi uspokojuje otdzku po nesmrtelnosti a vécné
spase kazdé lidské duse, presto vsak, i kdyz je vira racionalizovana teologickymi dogmaty,

neuspokojuje dostatecné rozum. Unamuno tedy dochazi k zavéru, ze je absurdni hledat

racionalitu v tom, co je pfimo protirozumoveé.

8 Tragicky pocit Zivota, s. 61.
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4. Rozum a vira

Clovék ze své vlastni podstaty vzdy nutnd touzi po nesmrtelnosti, tedy aby jeho ja
nikdy zcela nezaniklo. Predstava nicoty, v niz by se mohlo jeho védomi ocitnout po smrti,
v ném probouzi strach a bolestnou tzkost. Tato nejistota budouciho udélu zpusobuje
skute¢né tragicky pocit spocivajici v samotném jadru jeho existence vymezované stalym
stietavanim se mezi mnohymi protiklady bez jakékoliv moznosti vzédjemného usmiteni.
Vystaveni se zcela a oteviené tomuto boji je jedinym zplisobem, jak skutecné a autenticky
zit. Unamuno proti sobé stavi nejriiznéjsi antagonismy, avSak nejvyraznéjsi stiet, jenz snad
nejvice ovlivnil jeho mySleni zneklidiujici se nad nejhlubsi lidskou otdzkou po
nesmrtelnosti, se odehrava mezi virou a rozumem. Ty se sice vzajemné potiebuji, ale
zaroven se také vzdy popiraji, nebot’ Clovek citi potfebu podeptit svou viru néjakymi
rozumovymi divody, aby ji sam pied sebou obhajil, avSak soucasné rozumem nikdy nelze
uspokojivé dokéazat pravdivost viry.

Rozum a vira tvofi dva zcela odlisné ramce myslenkového organizovani svéta. Rozum
neni lidskou schopnosti, ale zptisobem strukturovani lidské zkuSenosti skrze vyklad,
jelikoz jeho ucelem je vysvétlovat svét a existenci. Pracuje s pojmy jako kauzalita a
nutnost a jeho nejzékladnéjsi otdzka zni ,,Jak?“. Zajima se o to, co je viditelné, a jeho
podstata spociva v uvadéni pojmt do souvislosti. Vira sice také neni lidskou schopnosti,
ale usporadava svét v mezich pojmi osoby, svobody, konec¢nosti, ucelu, védomi a
substance. Vira vzdy néco tvorii, jelikoZz je tvofici silou nachdzejici se v ¢lovéku. Jeji
nejzakladnéjsi otazkou je ,,Pro¢?*. Zabyva se tim, co se citi, a ne tim, co je pouze vidéno.
Vnitiné je také spojena s nadéji, pficemz jeji nejkonkrétnéj$i a nejosobnéjsi formou je
nadéje v nesmrtelnost. Rozum 1 vira odpovidaji odliSnym potiebam lidské existence.
Zatimco se rozum pokousi vysvétlit a pochopit vesmir v pojmech kauzality a nutnosti, vira
pracuje na zaklad¢ iraciondlnich konceptli, jimiZ jsou Buh, duSe, osoba, svoboda c¢i
nesmrtelnost. Proto nema podle Unamuna vyznam usilovat o védecké ¢i racionalni
vysvétleni Boha nebo nesmrtelnosti, jelikoZ to popira jejich logickou podstatu. Vira se totiz
vztahuje k nééemu temnému a nevyslovitelnému, co je mozno pouze pocit’ovat.86

Nejzakladngjsi problém touhy po nesmrtelnosti a viry v ni tkvi v tom, Ze neexistuje
zadny zpusob, jak vécné trvani nasi duse rozumové dokdzat. Naopak odvodit rozumem jeji

smrtelnost neni vibec tézké. Unamuno si je dobfe védom skuteCnosti, ze kazdé

% LACY, A., Miguel de Unamuno — The Rhetoric of Existence, s. 201-221.

34



individualni védomi zévisi také na svém téle a fyzickém stavu. Nas duch se rozviji a utvari
skrze nové vjemy, které pfijima zvenci, ale také ndm muze pfipadat, jako by se naSe
védomi preruSovalo béhem spanku ¢i mdlob. VSe rozumové nas tedy dovadi k zavéru, ze
télesna smrt znamena pro védomi také Uplny dusSevni zanik. Proto je nanejvys rozumné
povazovat smrt za takovy stav duSe, vnémz se nachdzela pfed svym narozenim, to
znamena bez vzpominek, myslenek a jakéhokoliv védomi. Duse pak neni ni¢im vic nez
pouhym oznaCenim pro individualni pocit védomého a reflektujiciho védomi, soubor
chemickych a fyzikalnich reakci odehravajicich se v mozku. Racionalismus, opirajici se o
rozum a objektivni pravdu, nezbytné popira nesmrtelnost individudlni duse, a proto je tieba
néjaké dualistické soustavy, v niz je lidské védomi povazovano za néco ze své podstaty
zcela odlisného, neZz je materialni a objektivni svét. ,, Domnéle rozumovd nauka o
substancialité duse a o jeji spiritualité s celym svym doprovodnym aparatem vznikla jedinée
proto, ze lidé citili potrebu podepriti rozumem svou neprekonatelnou touhu po
nesmrtelnosti a vyplyvajici z ni viru. «87 Pojem substance ma podpirat viru v trvani naseho
védomi 1 po jeho odlouceni se od téla, jelikoZ se na§ duch citi byt trvaly uprostied mnoha
zmeén, a proto substancialitu pfisuzujeme také i vSemu ostatnimu, tfebaze nezivému, co se
nam jevi jako zcela neménné. Avsak Spanélskému filosofovi neptipadéa dostacujici podpirat
nesmrtelnost duse rozumovym konceptem substance, nebot’ nase ja mysli a citi i v rdmci
svého zivého téla, jimZz je také ovlivnéno. NaSe télo pifimo souvisi se stavy védomi.
Jakékoliv snahy wulinit zvédomi substanci jsou pouhym usilim o racionalizaci
nesmrtelnosti duse. Substance je navic jen mySlenkovou ideou a nemé zadnou objektivni
skutecnost, jiz by bylo mozné podepftit problém nesmrtelnosti. Unamunovi se nepozdava
ani panteistické pojeti, ze Bih je vS§e a my se k nému navracime po nasi smrti, jelikoz by to
znamenalo, Ze jsme v Bohu byli 1 pfed naSim narozenim, a to nutné vede popieni stile
trvajictho védomi. NaSi touhu po nesmrtelnosti mize uspokojit pouze védomy a osobni
Biih, jenz je tviircem a zejména zarucitelem naSeho vécného zivota. ,, At uz se na tuto
zdlezitost pohlizi z jakékoliv strany, vidy vyplyva, Ze rozum se stavi proti nasi touze po
osobni nesmrtelnosti a popira nam ji. Proto je rozum ve skutecnosti nepritelem Zivota. B8
Rozum nas vzdy dovadi k smrti, nebot’ nedokaze vysvétlit Zivot, ktery je nestaly,
individualni, a proto také nepochopitelny. V boji rozumu s Zivotem spociva cely tragicky

zéapas, v némz se nase védomi nachazi. VSechno zivé je totiZ iracionalni a vSe racionalni je

8 Tragicky pocit Zivota, s. 68.

8 Por cualgier lado que la cosa se mire, siempre resulta que la razon se pone enfrente de ese nuestro anhelo
de inmortalidad personal, y nos le contradice. Y es que, en rigor, la razén es enemiga de la vida.*

Del sentimiento trdagico de la vida, s. 124.
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nezivé a neskuteCné. Nelze totiz definovat né€co, co se musi zit a citit. Presto vSak
k naSemu zivotu neodmysliteln¢ patii naptiklad logika, bez niz by nebylo mozné vzajemné
si predavat myslenky a pocity, dokonce je ndm ji tieba pro samotné mysleni a vnimani,
jelikoz myslime ve slovech, a mluvime tak sami k sob¢, piicemz kazda teC se zaklada
praveé na logice. Tak se ¢lovek stava zajatcem logiky, bez které se neobejde, a chce skrze ni
dokazat svou nesmrtelnost, a proto se nase védomi nachazi ve stavu, v némz citi, ze musi
znat n¢jaké feSeni a dokazat ho, abychom sami sebe utésili. AvSak utésit nas dokaze jen
vira. Ta miize byt rozumem popirana tak siln¢, Ze tito racionalisté odsuzuji vSechny ty,
ktefi veéfi v nesmrtelnost duse nebo po ni alespon touzi celou svou podstatou. Takové
stanovisko je podle Unamuna zcela zavrzenihodné, ale naopak je tictyhodné, pokud nékdo
neustale usiluje, aby uvéfil ve vécény Zzivot, jelikoz tuto viru potiebuje ke svému zivotu,
pfestoze se mu véfit stale nedafi. V tomto ptipade jde o nejlidstéjsi a nejhlubsi stav lidské
duse, totiz stav zoufalstvi, a to nedokéze utisit zadny rozumovy argument, tiebaze tvrdi, ze
divodem k Zivotu je uz samo narozeni a sam zivot, piestoze lidské védomi jednou zcela
zanikne. Rozum ndm dokazuje, Ze pokud se naSe védomi zrodilo z nicoty, musi se jednoho
dne do tohoto ne-védomi také vratit. Proto neni vibec nijak nesmysIné, jak se Unamuno
domniva, ze by si nékdo rad¢ji vybral viibec se nenarodit, nez byt vystaven hriize nicoty po
smrti. Nikdo Spanélského myslitele nepfesvédéi o svém vnitinim klidu, véfi-li zcela
V nemoznost nesmrtelnosti, prestoZze by to byl nejzarytéjsi racionalista, jenz prohlasuje
bezvyznamnost prokazovani neproniknutelnych véci. ,,Je moznost pohlizeti na vse kolem
sebe s klidnou dusi a mysliti pri tom, Ze jednoho dne se to vse nebude zrcadliti v Zadném
lidském védomi?“®® Nebot problém nesmrtelnosti jednoho c¢lovéka je ve skute¢nosti
problém nesmrtelnosti vSech a rozum jako nahrazka viry v této otazce naprosto
ztroskotava. Naopak naSe touha po védéni a pravde je uspokojovana stdle se rozristajici
védou, kterd ponechava citové a volni potieby clovéka stranou.” Neexistuje Zadna jina
pravda nez védecka ¢i rozumova. Ta se v§ak muze pohybovat pouze v urcitych mezich.
Pokud tedy rozum potvrzuje Uplnou smrtelnost naSeho védomi, a tak popira jakoukoliv
nesmrtelnost, usuzuje tak v ramci svych mezi rozumovosti Nicméné otazka po vécném
trvani naseho ja se nachazi az za témito hranicemi, za nimiz je iracionalno a absurdno,
které se mohou opirat jen o naprostou nejistotu. Rozum je navic schopen popfit i své

vlastni pojmy pravdy a nutnosti, pficemz se stava podnétem ke skepticismu. ,,Ani citu se

8 Tragicky pocit Zivota, s. 81.

% Srv. LACY, A., Miguel de Unamuno — The Rhetoric of Existence, s. 198. Unamuno narai na kli¢ovy
problém soucasného zapadniho svéta, kdy ¢loveék zmateny logickym a racionalnim mySlenim zcela zapomina
na nejhlubsi otazky své existence jako konkrétni zijici a citici bytosti.
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nepodari ucinit z utéchy pravdu, ani rozumu se nepodari ucinit z pravdy utéchu, ale tento
druhy, rozum, pocinajici si nad samotnou pravdou, nad samotnym konceptem skutecnosti,
dosahuje toho, zZe se nori do hlubokého skepticismu. “91 Tento rozumovy skepticismus se
pak v lidském nitru setkava s citovym zoufalstvim, z ¢ehoZ prameni podklad pro téchu.

Jestlize tedy nemuize byt nase otdzka po nesmrtelnosti a smyslu Zivota zodpovézena
rozumem upadajicim tak do skepticismu, spole¢né s citovym zoufalstvim nejistoty
pretrvani nascho ja tvoii vztah, ktery je piimo tragicky a ktery je zakladem pro vznik
nadé¢je, jelikoz bez této nadéje by cloveék nemohl zit. Obé¢ stanoviska, vychazejici z rozumu
nebo viry, se nachdzeji v neustdlém boji, pfiCemz plati, Ze mir mezi nimi neni mozny, a
proto je tieba, aby si ¢lovek z tohoto boje ucinil podklad pro sviij duchovni Zivot. Ten se
bez ustdni bouii proti rozumu a véd¢, které popiraji jeho citovy zaklad a vili nikdy
nezemfit. Unamuno vSak upozoriiuje, Ze problém nesmrtelnosti duse neni ani racionalnim
logicky fesitelnym problémem, jelikoZ se nachéazi na poli iracionalna. Clovék si reflexivné
uvédomuje zivot a svou viru jen diky rozumu, a proto jsou na sob¢ tyto protiklady
navzajem zavislé. Zadny jedinec nezna nic, co by diive nechtél, a proto véfit znamena
piedevsim chtit Vet

Stejné tak se v nepratelstvi nachazeji filosofie a ndbozenstvi, pfestoze se vzajemné
potiebuji. ,, Neni nabozenstvi bez néjakého podkladu filosofického, ani filosofie bez korenii
nabozenskych, Ziji ze sebe navzdjem. “9 1 ze také Fci, Ze déjiny filosofie jsou zaroveil
déjinami naboZenstvi. Vira, podle Spanélského filosofa, prameni z ville, jelikoz véfit
znamena predevsim chtit vétit, a tak 1 véfit v Boha neni nic jiného nez chtit, aby skute¢né
byl. Z toho vyplyva, ze véti-li kdokoli v nesmrtelnost duse, vyslovené chce a touzi, aby
byla jeho duse v&cna, a tato vile chtit je mnohem podstatnéjsi nez samotné dokazovani
pravdivosti. Touha po poznani a touha po posmrtném Zivoté se utkdvaji v nesmifitelném
boji, jelikoz jakéakoliv trvald shoda mezi rozumem a Zivotem, ¢i filosofii a naboZenstvim,
neni mozna. D¢jiny lidského mysleni jsou pak pouze d&jinami zapast mezi témito
protiklady. Rozum nuti zivot, aby se podridil nutné nevyhnutelnosti, tj. smrti, zivot naopak
po rozumu zada, aby se stal oporou pro jeho touhy. Vitalismus vzdy povstane proti

rozumu, nebot’ pocit objektivniho svéta kolem nas vzdy vychazi z nasi subjektivity. Ani

%1 Ni el sentimiento logra hacer del consuelo verdad, ni la razon logra hacer de la verdad consuelo; pero
esta segunda, la razon, procediendo sobre la verdad misma, sobre el concepto mismo de la realidad, logra
hundirse en un profundo escepticismo.*

Del sentimiento trdgico de la vida, s. 141.

%2 Tragicky pocit Zivota, s. 65-83.

Srv. MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 200.

% Tragicky pocit Zivota, S. 83-88.

* Tamtéz, s. 89.
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racionalné zalozeny myslitel nikdy neptestava byt ¢lovékem, a tak i on, tfebaze nevédomé,
stavi rozum do sluzeb Zivota. Nékdo by jisté mohl tvrdit, Ze bychom méli Zivot podiidit
rozumu, avsak ukolem Zivota neni chapat, ale zit. Logika, rozumnost a pravdivost nuti
Unamuna tvrdit, Ze je nesmrtelnost individualni duSe logickym nesmyslem, avSak
upiimnost ho naopak nabada k tomu, aby se s takovym tvrzenim nesmifil, jelikoz to, co citi
hluboko ve svém nitru, je stejné pravdivé jako to, co vidi nebo slysi, a proto nemuze své
pocity zapirat.95

Nic neni jisté. Rozum nas ptivadi k zivotnimu skepticismu, tedy k negaci domnénky,
ze védomi ¢lovéka bude n&jakym zpisobem existovat i po jeho smrti. Tato skepse vychazi
ze stfetu rozumu s touhou a rodi se v ni spasna nejistota, kterd se mize stat nasi utéchou.
Pokud by si totiz ¢lovék mohl byt zcela jisty, Ze smrt znamend definitivni zénik jeho
vlastniho védomi, nebo by si byl stejné tak jisty, Ze za urCitych podminek jeho védomi
skutend potrvéa, ob& tyto jistoty by uéinily lidsky Zivot nesnesitelnym. Utésna nejistota
naseho budouciho osudu tvofi podklad vnitiniho zivota kazdého ¢loveka, takze i ten, kdo
je rozumem piesvédcen, ze smrti zcela zanikne 1 jeho védomi, ma né¢kde v hloubi své duse
tuto nejistotu, tuto pochybnost, co se skute¢né stane po jeho smrti. Unamuno pfiznava, Ze
neveri lidem prohlasujicim, Zze nikdy ani na okamzik nepocitili tuto nejistotu nebo Ze je
vibec neznepokojuje jejich vlastni zanik ¢i otdzka posmrtného Zivota. Sam by totiz nechtél
mir mezi jeho srdcem a hlavou neboli virou a rozumem a bude spokojenéjsi, zistanou-li
vzdy v boji. ,, Nejpevnéjsi zakladnou nejistoty, tim, co nejvice otidsd nasi Zivotni touhou,
co cini rozkladné dilo rozumu nejucinnéjsim, je to, Ze rozvazZujeme, jaky asi bude Zivot duse
po smrti. “% Rozum se nam snaZi vStipit, ze naSe védomi je jen funkci dobie a slozité
organizované¢ho téla, nicméné pokud vira dokdze tuto mySlenku prolomit, neexistuje
hranice naSich pfedstav o zplsobu trvani vécného Zivota. Je jisté dilezit¢ zdiraznit, Ze
Unamunovi nejde o nebe a peklo, nebo cokoliv jiného, co by souviselo s lidskou moralkou.
Jde mu o posledni ucel celého lidského rodu, nebot’ vSichni jsou tim ja, které touzi po
nesmrtelnosti.®” Autor ndm touto cestou chce odhalit nejen svou dusi, ale dusi lidskou, at’
uz je nebo neni odsouzena K uplnému zaniku. Ta je urena nesmifitelnym bojem mezi

rozumem a zivotnym citem a je tfeba tento rozpor pfijmout a ucinit z n¢j podklad pro

% Tragicky pocit Zivota, s. 89-91.

% Tamtéz, s. 95.

9 Kazdy ¢lovek ma jakési tajemstvi, které neni u viech stejné, a presto ur&itym zpiisobem propojuje celé
lidstvo. Timto tajemstvim je pojem ,,ja*, za nimz se vzdy skryva pro druhého neodhalitelné cosi, co utvari
individualitu védomi kazdého jedince, co vSak také urcuje rozdilnym zptisobem vSechny lidi.

LACY, A., Miguel de Unamuno — The Rhetoric of Existence, s. 228.
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skutetny a otevieny Zivot.*® Touha po nesmrtelnosti, pocit nejistoty a vé&ény rozpor mezi
rozumem a virou se stivaji pramenem mravnosti. Clovék chce vzdy védét, co ho vede
K ur¢itému jednani, a proto se Spané€lsky filosof domniva, ze kazda filosoficka teorie slouzi
k vysvétleni a ospravedlnéni néjaké etiky, ktera vzdy vyplyva z vnitiniho Zivota autora,
jenz ji vysvétluje. Clovék nikdy netouZi zcela zaniknout. Zemie-li viak, znamena to, Ze mu
byl jeho Zivot pifimo sebran, nebot’ nesvolil k propadnuti se do nicoty a nechtél se vzdat

svého zivota.*®

% podrobnégji vylozeno v podkapitole Autenticky Zivot.
% Tragicky pocit Zivota, s. 91-101.
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5. Laska, soucit a smrt

Unamuno spatiuje utéchu a jediny 1€k proti smrti v lasce, prestoze je zaroven tim
Casto zoufalymi. AvSak laska mezi muzem a zenou tvoii pravzor kazdé jiné lasky, a proto
ani ta Cist€¢ duchovni neni oprosténa od vSeho smyslového, nebot’ laska je predevsim cit a
touha, ktera zasahuje do hloubi naseho ducha. Skrze ni se ¢lovék rozmnozuje do budoucna
a déla tak jenom proto, Ze jednou zemfe a musi sviij Zivot piedat dal. Zit znamena plodit,
davat se a tim i umirat. Clovék se spojuje s tim druhym jen proto, aby se odpoutal sam od
sebe v nejvyssi rozkosi, ktera je predzvésti smrti, nebot’ se na okamzik zcela pieruSuje jeho
vlastni zivotni podstata. Jen v druhych se totiz lze obrodit k dalSimu zivotu. Pfesto se
Vv podstat¢ takové lasky nachazi néco tragického a nic¢ivého, nebot’ laska je soucasné zapas,
kdy se dva miluji, ale také nendvidi, kdy se jejich téla spojuji, ale jejich duse se oddéluji. Je
to vzdjemné sobectvi, v némz se milenci stavaji tyrany i otroky sob& navzajem. To, CO
milenci plodi ve své lasce, je télo bolesti odsouzené zemfit, a tak laska a smrt k sob¢
neodmyslitelné patii. V hlubing lasky spociva vé¢né zoufalstvi, z néhoz se pak rodi nadéje
a utécha, nebot’ z prvotni télesné lasky se stdva laska duchovni a bolestnd. Tato druha,
duchovni, forma lasky, tedy vyveéra z bolesti a soucitu.'®

,Milenci nedospéji ktomu, aby se milovali navzdjem vice nez sebe samy,
V opravdovéem splynuti dusi a ne jenom tél, le¢ kdyz tézké kladivo bolesti rozdrtilo jejich

srdce Vv 1émz mozdifi utrpent. ™™

Télesna laska navzajem odcizila jejich duSe, a proto
k duchovni lasce dospé&ji pouze tehdy, protrpi-li spole¢né tutéz bolest. Teprve ve
spolecném zoufalstvi se duSe navzijem poznédvaji a citové sblizuji skrze oboustranny
soucit. T¢la tedy spojuje rozkoS, zatimco duse utrpeni. To vSe lze jasngji spatfit, podle
Spanélského myslitele, v tragickych laskach bojujicich proti sile osudu. Nestastnd laska
totiz dava vnuknuti jiného svéta, v némz se rodi nad¢je a vira, které se tak podobaji nadéji
a vife ve svét vé¢ny. Milovat duchovng, a ne pouze télesné znamena soucitit. Cim vice
¢lovek souciti, tim vice miluje. V uvédomeéni si vlastni ubohosti a nicotnosti poté vidi toto
utrpeni i v jinych lidech a pocit'uje k nim litost a lasku. VSichni ze své podstaty touzi po
tom, aby byli milovani a také politovéani, nebot’ chtéji, aby jejich utrpeni bylo spoluciténo a

sdileno ostatnimi. Obzvlast’ laska Zeny je v tomto milostnéjsi a silngjsi, jelikoz se zaklada

199 Tyagicky pocit Zivota, s. 102-104.
MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 197.
0 Tragicky pocit Zivota, s. 104.
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na lasce matetské, ktera neni ni¢im jinym nez laskou soucitnou. Soucit tedy tvofi podstatu
dusevni lasky, kterd je vic nez jen laskou zivocisnou, tedy laskou reflektujici, védomé a
rozumné bytosti. Bylo jiz fe¢eno, ze nelze poznat nic, co by nejdiive ¢lovek nechts]. %
Unamuno tuto tezi jesté doplituje o to, Ze nelze dobfe poznat nic, co nemilujeme a necitime
s tim soucit. Cim hloub&ji se lovék noii do svého nitra, tim zietelndji se mu jevi jeho
vlastni nicota, jelikoZ poznava, ¢im vS§im neni, a pocit'uje, jak podstata jeho existence neni
trvala a jak nedokaze dosahnout nesmrtelnosti ani vécnosti. Z celého srdce pak souciti sim
se sebou a zaroven se miluje. Tato duchovni sebelaska, zalozend na soucitu, je jakymsi
egotismem, avSak zdaleka ne sobectvim, nebot pravé ztéto lasky k sobé samému,
z vlastniho hlubokého zoufalstvi, Ze stejné jako nebylo nic pfed nasim narozenim, nebude
nic ani po smrti, prameni hluboky soucit s ostatnimi bliznimi putujicimi od nicoty k nicoté

h. <19 Timto zpusobem lze

zazatice jen ,,na okamzik v nekonecnych a vecnych temnotdc
dojit az k soucitu se vS§im, co vubec jest. Kazdy clovék je sdm sob& vesmirem, a tak
pozoruje-li n€kdo peclivé svij vlastni vesmir, vidi, jak je jeho védomi pieplnéno
vSemoznymi zivotnimi bolestmi, a dochazi tak k omrzelosti nad celym bytim. Takovy
¢lovek pak souciti naprosto se v§im a nabyva vesmirné lasky, v niz miluje vSe, co je lidské
i nelidské, zivé i nezivé. To vSak vychazi piimo z jeho nitra, v némz vse zosobnil, protoze

104 1 4 o . .
04 Laska a soucit jsou zaloZené na podobnosti. Cim

105

laska zosobmuje to, S ¢im ma soucit.
vice si jsou lidé a véci podobni, tim vice se vzajemné miluji a souciti spolu.

Nas Spanélsky filosof v tomto ptipadé dochazi k zavéru, Ze pokud je laska tak Ziva a
silnd a miluje vSe tim zplisobem, Ze vSe i1 zosobni, tak toto vSe, cely vesmir, je vlastné
0soba, bytost majici védomi, ktera trpi, souciti a miluje. Toto Védomi Vesmiru, objevené a
zosobnéné nasi laskou ke vSemu, se nazyva Bohem. Znamena to jediné, zZe naSe duse ma
soucit s Bohem a ten zase s nami. Bih je tedy zosobnénim v§eho ve vééném a nekoneéném
Védomi Vesmiru a lidé si vSe zosobniuji pravé proto, aby se spasili pied nicotou. Jedina
cesta, jak predestird Unamuno, Zivé bytosti k uvédomeni si sebe sama je skrze bolest.
., Nebot mit védomi o sobé samém, mit svou osobytost znamena védeti a cititi se odlisnym
od jinych bytosti, a k pocitu této odlisnosti lze dospét jen otFesem, vice nebo méné velkou

«106

bolesti, uveédomenim si svych hranic. Kazdy cloveék si musi byt védom svého

ohrani¢eni, to znamend, ze musi citit a védét, kde sam konc¢i a kde zaCinaji druzi.

192 gry., kapitola Rozum a vira, s. 27.

193 Tyagicky pocit Zivota, s. 106.

104 5ry, NOZICK, M., Miguel de Unamuno — The Agony of Belief, s. 54.
195 Tragicky pocit Zivota, s. 104-107.

1% Tamtéz, s. 107-108.
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Reflexivniho védomi lze dosahnout jen skrze bolest, protoZze v rozkosi jedinec zapomina
na sebe sama a odcizuje se. Lidsky boj o ziskani, pfetrvani a rozsifeni vlastniho védomi je
stejny jako zapas o védomi, k némuz spé&je vse zivé. Védomé bytosti vzdy usiluji o to stat
se jinymi, aniz by prestali byt sami sebou, chtéji presdhnout své hranice. To je
nevyhnutelny pochod zosobniovani a subjektivace. Pojem Boha vyrlstajici z vééného
pocitu ¢loveka je antropomorfickym a mytologickym chapanim svéta, coz lze také oznacit
jako vécny protest zivota proti rozumu, nebot ve védomi je pokazdé nejdiive vile
nezemiit, tedy pud po sebezachovani, a pak teprve rozum.*"’

Je marné pokouset se o racionalizaci tohoto antropomorfického a mytologického pojeti
sveta, stejné jako o racionalizaci mysleni, jelikoz se jednoduse mysli proto, aby se zilo, a
ne proto, aby se pouze myslelo a poznavalo. Ani zZadny myslitel ¢i védec se nemiize
odpoutat od svého Zivota a pocitll, a tak i to, co tvofi, je tim vzdy néjak poznamenano. A
ani filosofie se nezabyva pouze objektivni skutecnosti, ale celym souhrnem obrazii, pojmd,
vjemid a ideji vyjadfovanymi feci, kterda je vzdy jiz néjakym zplsobem osobnim
vyjadienim kazdého filosofa. Objektivni svét je ve skutecnosti spolecenskou tradici, jezZ je
nam davana jiz jako celek. Clovék nechce byt n&¢im objektivnim, a proto usiluje o
zachranu své zivotni subjektivity tim, Ze ozivuje, oduseviiuje a zosobiuje cely Vesmir.
Diky svému védomi citi, Ze existuje, pfi¢emz citit znamena mnohem vic nez védeét, a chce
proto i citit vSechno ostatni, tedy citit individudlni ja kazdé¢ jiné bytosti 1 véci, nebot’ samo
souciténi nam ukazuje vnitini silu, nejzakladnéjsi pud kazdého tvora. Uz bylo mnoho
myslitelll, ktefi se domnivali, ze lidé jsou jen soucasti néjakého kolektivniho a vyssiho

vV

védomi Vesmiru. Pfedstava takové nejvyssi bytosti budi v Unamunovi nadéji, Ze jako jeji
vécnd myslenka by jeho védomi nemuselo nikdy zcela zaniknout.*®

, Vira v Boha osobniho a duchovniho se opira o viru v nasi vlastni osobnost a
duchovnost. Protoze citime své vedomi, citime také, Ze Bith md védomi, to jest bytostnost, a
protoze touzime, aby nase védomi mohlo Zziti a byti nezavislé na téle, vérime, zZe bytost
bozskd Zije a je nezavisla na vesmiru /.../.“*® Clovék véHi, 7e Biih existuje, jelikoZ sam
chce, aby byl. Tato vira prameni z lasky, a proto neni mozné pojmout Boha jakkoliv
racionalné. Rozum nemize dokézat, ze Bih je, stejn¢ jako nemtze dokazat, Ze neni. Lidé

potiebuji, aby pfiroda byla nadpfirozend, zbozsténa, aby si uvédomovala sama sebe, a

Kk jejimu zosobnéni dochazi skrze lasku a soucit. Boha Ize pocitovat jen tehdy, pokud je

Y7 Tyagicky pocit Zivota, s. 108-111.
198 Tamtéz, s. 111-114.
199 Tamtéz, s. 115.
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prozivan. Dat Vesmiru védomi je jedinym zptsobem, jak mu dat néjakou ucelnost, jelikoz
tam, kde neni zadné védomi, nemtze byt ani nic ucelné¢ho, co by predpokladalo néjaky
zamgér. Boha je nam tedy tieba, aby mél Vesmir viibec néjaky smysl. Unamuno si védomi
Vesmiru predstavuje jako osobni védomi zahrnujici v sobé vSechna konkrétni védomi
ostatnich tvort, s nimiz pak vzajemné trpi, miluje a souciti. Myslet znamena u Boha tvorit,
a tak davd Buh byti kazdému, koho si mysli jako jsouciho, a znamena-li smrt a zanik
naSeho védomi jakési obohaceni té nejvyssi bytosti, je to alespont velmi nepatrnd utécha,
nebot’ tak by naSe Zivoty ziskaly né&jaky smysl. ,, Prdavé tato drava touha dati Vesmiru
néjaky ucel, uciniti jej vedomym a osobnim, nds privedla K vire v Boha, K chténi, aby Biih
byl/.../. Nebot veFiti v Boha, znamend v jistem smyslu stvoriti Ho, trebaze On nas stvoril

«110
d.

napre Bith byl lidmi stvofen, aby byl Vesmir zachranén pted naprostym zénikem,

protoze to, co neni v&¢né védomé, je jen pouhym zdanim. Skute¢né je pouze to, co trpi,

7oz 7oz 1 v . Foox v ;111
citi, souciti, miluje a touzi, a to je pravé védomi.

W0 1rggicky pocit Zivota, S. 118.
™ Tamtéz, s. 114-118.
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6. Osobni a zivy Biih

Autor Tragického pocitu zivota se také zabyva otazkou rozumového Boha a Boha
zivota prameniciho z lasky. Pojem Boha je kolektivni a spole¢ny vSem, pfestoze konkrétni
jednotlivei si jej poté individualizuji. Filosofie ma ptivod osobni, zatimco teologie
kolektivni. Pocit bozstvi neni ni¢im objektivnim, ale vychazi ze subjektivnosti védomi jako
personifikace svéta, avSak zaroven plati, ze ¢im vice jsme si védomi rozdilu mezi
subjektivnim a objektivnim, tim temné¢j$im a vzdalenéjSim se pro nés pocit bozstvi stava.
Unamunovo pojeti Boha jako kolektivniho védomi zahrnujiciho v sobé vSechna ostatni
védomi by mohlo budit dojem jakési teorie zalozené na myslence panteismu. To by ovSem
byl zcela mylny zavér, nebot’ Unamuno se s panteismem neztotoziiuje.'? Jediny a Zivy
Bih se zrodil zpocitu bozstvi kazdého clovéka filosofickym plisobenim a byl
zindividualizovéan ptedevsim jeho etickym pojetim. Rozum se Boha pokousi definovat, a
tak ho proménuje v pouhou ideu, ktera je zcela mrtva. Citény Bih jako jediné obklopujici a
podporujici védomi mimo nas se tak stal myslenkou. Takovy Biih, jenZ je Cistou ideou, je
nemyslitelny a zddnym zpisobem nepfispiva k lepsimu pochopeni toho, jaka je jsoucnost,
podstata a ucel Vesmiru. Nelze ho ani citit jako néco Zivého a skutecného. Naopak ndm
ptipada, Ze jako prosta myslenka zanikne spole¢né s nami.'*?

Avsak Buh, po némz touzime, je ndm zcela nezbytny jako rucitel nasi nesmrtelnosti,
tedy ze se nase duSe nepropadne do nicoty po své smrti.™ Vzesel z touhy vSech lidskych
dusi po ucelu a smyslu Vesmiru a jen jako lidsky Bih odpovida nasi potfebé po vééném
trvani a neporusSeni souvislosti naseho védomi. Je to Bih Zivy a subjektivni pramenici
z lasky a utrpeni. Pokud bychom se ho pokusili rozumové definovat, omezili bychom ho
jen na nasi mysl, kde by nemél zadny vyznam pro nasi touhu po nesmrtelnosti. Unamuno
je presvédcen, ze lidé mivaji nejcastéji pfimy pocit Boha ptedev§im ve chvilich dusevni
tisné. ,, A tento pocit, vSimnéte si toho dobie, nebot v tom spociva celad jeho tragika a cely
tragicky pocit Zivota, je pocit hladu po Bohu, pocit nedostatku Boha! Vira v Boha jest
V prvni Fadé /.../ touha, aby Buh byl, nemoznost Zziti bez Neého. “13 Bih a clovek se

skutecné utvéieji navzajem. Jelikoz Zivé a osobni ja kazdého clov€ka zaroven Zije

12 Unamuno panteismus odmital z divodu jeho piili§ racionalistického piistupu k Bohu, ktery vede ke ztratd
osobni identity Boha se svétem. Panteismus tvoii racionalistickou definici bozstvi, jeZ neguje veskerou
individualitu, a takovy Bih se pak stava neosobnim a tedy i nezivym.
ZBUDILOVA, H., Spasnd tryzeni — Miguel de Unamuno a nesmrtelnost, s. 23-24.
3 Tyagicky pocit Zivota, s. 119-124.
14 gryv. ZBUDILOVA, H., Spdsnd tryzeii — Miguel de Unamuno a nesmrtelnost, s. 24.
115 o .
Tragicky pocit zivota, S. 127.
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V druhych a z druhych, tedy ve spolecnosti a z piedkii, pocituje Boha jako kolektivni
nekonecné védomi celého lidského rodu zahrnujici v sobé vSechna lidskd védomi napiic
celou historii 1 budoucnosti. Potfeba zit v iraciondlnim, osobnim a bozském svété je tak
silnd, ze 1 ti, ktefi prohlaSuji, Ze v Boha nev¢ri, vEéii alespon, nebo predevsim chtéji vérit
V hloubi své duSe v néco jiného, co by dalo n¢jaky ucel jejich zivotu. Boha, po némz
hladovime, zddame, aby nam vstipil svoji viru a usnadnil ndm tak nasi touhu po véénosti,
aby spasil nasi dusi a dal smysl svétu kolem nas. Tento Biih je vlastnim Bohem kazdého
Cloveéka, ktery v ném neustale Zije a s nimz se rodi, dospiva, zije a také umira."*® Bozska
laska zosobnuje a zvéénuje, nebot’ citi hlad po vécnosti a nekonecnosti, a proto v Bohu
hledame samy sebe, svou nesmrtelnost a z ni vyplyvajici zbozsténi. Pocit bozského v nas
budi viru, Ze v§e ma v n&jaké urcité mife védomi, a tak je mozné spasit cely svét pred
nicotou. Problémem by bylo, pokud by se jakymkoliv zpiisobem prokéazalo, Zze Vesmir
zadné védomi nema, jelikoz potom by nas zivot ztratil veskery smysl a hodnotu. Nutnost
vétit v Boha tedy nevychdzi z rozumové potieby, ale z zivotni izkosti, z nasi touhy po bozi
existenci. Pro Unamuna je naprosto nelidskym a stranym clovékem ten, kdo se smifil
s tim, ze Blih neni a ani nechce, aby byl, nebot’ i ten, kdo v zoufalstvi popira jeho existenci,
Vv hloubi své duse si tuto viru pteje mit. Otazka po Bohu je neroziesitelna, ale zit v nejistoté

L “ Akt o y p 117
je vzdy lepsi pro nasi nadéji, nez mit jasnou odpoved.

16 grv. MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 213.
W Tragicky pocit Zivota, s. 124-138.
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/. Vira a nadéje

Nedoufame v nesmrtelnost proto, ze véfime v Boha, ale naopak véfime v Boha, jelikoz
doufame ve véény zivot. Je to pravé nadéje, touha, aby Biih byl, co nés ptivadi k vife v ngj.
Ovsem je-li vira vystavena pokusim o racionalizaci, stdvd se zni dogma, jemuz se
Unamuno chce vyhnout. Zaklad nejpevnéj$i viry tvofi nejistota, ¢imz se odliSuje od
jakéhokoliv jiného poznéni. Vira, jako zdruka na$i nesmrtelnosti, totiz znamend davéru
V bytost, ktera ndm vécné trvani naseho védomi muze zarucit. Je urena néjakym osobnim
individualnim prvkem s objektivni platnosti pro vSechny. Lidé ani tak nevéii v to, co je,
nebo v to, co bylo, ale doufaji v zaruku toho, co bude, tedy posmrtného Zivota. Viru, jez je
predevsim vili nezemfit, 1ze také oznaclit za tviréi silu ¢loveéka, ktery tak vytvari svého
vlastniho Boha. Avsak ti, kdo v&ii bez tizkosti a nejistoty v dusi, véii pouze v myslenku
Boha, a ne v Boha samotného.

Nemuze jiz byt zménéno to, co bylo a je, ale moznosti se nam otviraji v budoucnosti.
Laska a vira totiz vzdy sméfuji k budoucnosti a jsou udrzovany pravé nadéji. Ob¢ bez
prestani doufaji v Boha, jenz neumird a muze tak zarucit véfny zivot. Hlad po
nesmrtelnosti tvofi samotné jadro nasi nadéje. VEfime v to, co jsme nevidéli, co teprve
uvidime, v co doufame. Unamuno se vraci k tezi, ze se nic neztraci a nic uplné nezanika, a
doufa, Ze stejné tak je nékde uchovana kazda jeho vzpominka a prozitek, které se k nému
vSechny navrati po jeho smrti, a jeho védomi tak bude celistvé. Je také mozné, Ze to vSe
néjakym zpiisobem pirechdzi do jeho potomkd, coz se pak dédi po generace, nebo do dila,
jez tvoii."*® V uzkosti, Ze vie zanik4, nam nadéje vyjevuje to vécné a krasné, co nikdy
nezanikd, pficemz Bih se nam zjevuje, jelikoz trpi spolecné s nami. Pouha myslenka
nemtiZze ani trpét, ani zit jako bytost, avSak svét trpi a kazdé utrpeni znamena schopnost
citit skuteCnost a Zivot, nebot’ bolest je podstatou Zivota a tvliircem osobnosti. Pravé bolest
spojuje viechny Zijici lidi a jen z ni vyvéra prava laska. ,, Uzkost je cosi mnohem hlubsiho,
mnohem niternéjsiho a mnohem duchovnéjsiho nez bolest. 120 v/ 1asce nachézime
tragickou utéchu nejisté nad¢je, ale ¢im vic je ¢lovek Clovékem, tim vEétsi ma cit pro tizkost

a utrpeni, a proto lze lasku oznacit za rezignované zoufalstvi. Bolest, utrpeni, uzkost a

Y8 Tyagicky pocit Zivota, s. 139-148.

19 Clovék zanikne v myslich ostatnich velmi brzy, jako genetické dédictvi svych potomkii pozdéji také, a
proto pfetrvat a byt znovu stvofen je mozné jen skrze slova, kterd v sobé museji mit takovy potencial, aby je
ctenafi chtéli neustale Cist, a tim osobni ja clovéka neustale obnovovali.

VALDES, M. J., Death in the Literature of Unamuno, s. 34.

20 Tyagicky pocit Zivota, s. 152.
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zoufalstvi povazuje Unamuno za projevy zivota, nebot’ jen tak ¢lovek vi, Ze Zije a je veden
k nadgji ve stejné trpiciho Boha. Biih trpi v nds a my v Ném. Podstatu kazdé bytosti tvoii
usili o vécné trvani a hlad po nesmrtelnosti, ale také snaha stat se vSim ostatnim, aniz by
konkrétni ¢lovek piestal byt sam sebou. Jakékoliv védomi se snaZi rozsifit své meze do
nekoneéna, zahrnout v sobé vie tak, aby v ramci tdchto hranic zistalo nezménéné. Clovék
touzi po tom, aby se stal Bohem. Chce, aby jako takové rozsahlé ja v sob& uzaviel vsechna
ostatni ja, a jelikoz citi, miluje sdm sebe a své vlastni utrpeni a souciti se sebou samym, tak
Vv této zivé opravdové lasce se obraci od sebe k jinym a miluje je Gplné stejnou meérou.
Vlastni ubohost a nas soucit nad ni ndm totiz vyjevuje ubohost celého svéta. Duch je vzdy
ohrani¢en hmotou, v niz je nucen zit a kterda mu zpusobuje utrpeni, jelikoz ho omezuje,
zatimco védomi ducha by se chtélo rozpinat. AvSak duch a hmota jsou od sebe
neoddglitelné. Uzkost a bolest nAm zjevuji nase nitro, jehoz naprostou podstatou je touha
po nesmrtelnosti. Unamuno povaZzuje za nejvétsi zlo lenost a nejvyssi lenosti mu pak je
netouzit $ilené¢ po nesmrtelnosti. Touha védomi po vécnosti a po Bohu se nikdy neukoji,
aviak hmota, jakoZto bezvédomi, sméfuje k tomu, aby nebyla nic, jelikoz touzi po klidu.*?*

Podstatou naboZenstvi je dospét k ucelnosti celého Vesmiru, k véénému Zivotu,
prostiednictvim spojeni se s Bohem, které vyplyvd pouze ze Zivota a citu. Nabozenska
touha je usilim ¢loveka ucinit ze sebe vse, a tak nikdy nezemfit, nebot’ nase predstava a
pocit nabozenstvi vyplyvaji z potieby zachranit vlastni osobni védomi. Lidé bez ustani
usiluji o jakousi pfedstavu, jak muze v&ny zivot asi vypadat. Duse je totiz jen téZko
myslitelna bez téla. Unamuno se proto taze, zda je vilbec mozné si predstavit vé¢ny zivot
bez konce, v némz by duse pokracovala v Bohu, aniz by ztratila svou individualitu, jelikoz
jen t€Zko se nam predstavuje jiny Zivot nez ten pozemsky a pomijejici. Je vliibec mozné,
aby se duSe vécné radovala po své smrti a dokazala existovat bez zmény, jeZ ji formuje a
rozviji? Nasi touhou je pfeci neztratit pocit trvani vlastniho védomi, naSe vzpominky a
vychézejici ptfimo z podstaty jeho byti. ,, 7o, po cem presné vzato touzZime po smrti, jest,
abychom Zili i nadale tento zivot, tentyz sviij smrtelny Zivot, ale bez jeho zel, bez jeho

“122 Nesmrtelnost Cisté duse bez jakéhokoliv t&la neni skutecnou

souzeni a beze smrti.
nesmrtelnosti, protoze chceme prodlouzit tento nas télesny a bolestny zivot, ktery je
mnohdy proklinan pravé kvili jeho konecnosti. Nejvétsi lidskou rozkoSi je byt vice

¢loveékem, to znamena byt vice Bohem, a tim se stdvame rozsifovanim naseho védomi. Dle

121
122

Tragicky pocit zivota, S. 148-159.
Tamtéz, s. 170.
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Spanélského myslitele je také mozné, Ze cely nd$ Zivot je jen spanek, jakysi sen, a smrt
bude nasim probuzenim.'?® Strach z kruté piirody dovedl lidi k utvofeni spole¢nosti, v niz
se poté vice rozvijelo samo védomi a touha po nesmrtelnosti, a tak mohla byt piiroda zase
zlidsténa a zduchovnéna. Vse, co sméfuje k naSemu zvécnéni, je dobré, a naopak to, co
usiluje o zni¢eni lidského védomi, je zIé. ,, A duse, alespoin ma duse, touzi po nécem jiném,
ne po absorbci, ne po klidu, miru, nasyceni, ale po tom, aby se vécné mohla bliziti a nikdy
nedojiti cile; jeji touha je nesplnitelnd, jeji nadéje veécna /.../. «124 Agkoliv se nam
nesmrtelny zivot mize zdat z rozumového hlediska jakkoliv nesmyslny, je nutné touzit po
ném a véfit v néj, abychom mohli viibec zit a pochopit Vesmir. A mozna vécnosti a

nesmrtelnosti dosahne jen ten, kdo v n&j skutedné ve&i.'?

123 Srv. MARIAS, J., Miguel de Unamuno, s. 176.
2% Tragicky pocit Zivota, s. 187.
1% Tamtéz, s. 160-188.
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8. Praktické vychodisko

Zaveérecna cast této prace se pokusi objasnit Unamunovo konecné fesSeni, nebo 1épe
feceno vychodisko, problému bezmezné touhy a hladu konkrétniho a skute¢ného ¢lovéka
po nesmrtelnosti. Toto vychodisko se zaklada na moralnim principu jednani a
spravedinosti. Spanélsky myslitel a autor Tragického pocitu Zivota totiz dochazi
Kk etickému pfistupu v otdzce po vécném zivoté vyveérajici pfimo ze samotné podstaty
lidské existence. Praktické vychodisko je tedy jedinym zplsobem, jak zachranit vlastni
védomi pred naprostym zanikem.

Muze se zdat, ze Unamuntv vyklad je plny kontradikce a odporujicich si tvrzeni, a
proto by mohlo byt takové stanovisko neudrzitelné, nebot’ se v ném nenachazi zadny pevny
zaklad a jednotnost. Toto vSak autor povazuje za pozitivum, jelikoz je to pravé vnitini
rozpor, co jednoti Zivot a dava mu prakticky vyznam. Jen konflikt a nejistota utvari lidské
pocinani. Etické nauky byvaji prostiedkem, jak vysvétlit, pro¢ nékdo néco ¢ini a jaky je
davod takového jednani. Nejistota naseho kone¢ného osudu, ustavicny zapas a myslenkové
zoufalstvi se mohou stat zakladnimi kofeny mravnosti. Opira-li nékdo své pocinani o
néjaké dogma ¢i teoreticky princip, jeho moralka nikdy nemtize byt dostatecné pevna a
pfesvédciva. Jednani Clovéka se musi stdt nejlepSim mravnim dikazem jeho nejvyssi
touhy, ktery ho dovede k ptesvédéeni se o pravdivosti toho, v co doufa a po ¢em touzi.
Tento mravni ditkaz Unamuno vyjadiuje takto: ,,jednej tak, abys podle usudku sveho i
Ciziho zasluhoval vécnost, aby ses stal nenahraditelnym, abys nezasluhoval smrti* nebo
jednej tak, jako bys mél zitra zemriti, ale Ziti pak na onom svété dale a zvécniti se. «126
Ugelem moralky je dokazat jednanim, ze méa Vesmir lidskou a osobni aéelnost, a proto,
jsme-li odsouzeni k zaniku, musime jednat tak, jako by takova smrt a nicota byly nejvétsi

. 127
nespravedlnosti.

Je dilezité, Ze tento nejpevnéjsi zaklad jednani neni dogmaticky. Vse,
co v celém Vesmiru vznika, zasluhuje zvéEnéni a povzneseni, pfi¢emz nesmrtelnost je
hodna nejvice toho, kdo po ni skute¢né a vasnivé touzi. Je tfeba bojovat proti iraciondlnu,
ale také jednat tak, abychom se stali nenahraditelnymi a vécné se vtiskli do naSich bliznich,
aby nikdo nemohl vyplnit prazdno, jeZ zanechame po své smrti. A tak se vracime
k poc¢atku vseho, kdy cloveék je jedind a nenahraditelnd bytost majici vlastni dusi a

konkrétni védomi, které plati za cely vesmir. Kazdy ma v dosahu moznost jednat a

128 Tragicky pocit Zivota, s. 191.
127 5rv. NOZICK, M., Miguel de Unamuno — The Agony of Belief, s. 56.
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pfekonat se tak, aby vSichni ostatni uznali, Ze jsme neméli zemfit a stala se nam tak
nejvetsi nespravedlnost naseho zivota. Pocit nasi nenahraditelnosti nds ma vést k tomu,
abychom se vasnivé a tragicky chtéli zvécnit v Bohu, a tak naplnili naSi ndbozenskou
touhu. Musi nas vést také k tomu, abychom usilovali o vtisténi se do druhych lidi, stejné
jako se oni budou pokouset vtisknout se do nés. Moralkou se dospiva k 1éku proti bolesti
ze srazky védomi s nevédomim. Timto lékem je jesté vétSi utrpeni, nebot” jen ten, kdo
pocituje bolest, Zije. Na§ Zivot musi byt pfedevim Zivotem &inu. Spanélsky myslitel nam
chtél v Tragickem pocitu Zivota ukézat svoji dusi.*?® |, To, cemu Fikam tragicky pocit Zivota
v lidech a v ndrodech, je aspori tragickym pocitem Zivota nds, Spanélii a Spanélského
naroda, tak jak se obrdzi v mém védomi, které jest védomi Spanélské, ve Spanélsku
vytvorené. «129 Miguel de Unamuno chtél svym dilem zpisobit, aby vSichni lidé zili

v neklidu a touze, a tak dosli k véCnosti.

128 Tragicky pocit Zivota, s. 189-213.
2 Tamtéz, s. 212.
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Z.avér

Cilem mé diplomové prace bylo sledovat filosofické myslenky Miguela de Unamuna
v dile Tragicky pocit Zivota v lidech a narodech, které Vv sobé zahrnuji nejbytostnéjsi
otazky lidské existence tykajici se vSech védomych bytosti, pfestoZze jsou prezentovany
tak, jak je Spanclsky myslitel pocitoval ve svém nitru, nebot’ se domnival, ze velmi
podobné strasti sidli v hloubi kazdé dusSe, pfi¢emz stézejni problém tvofi touha po
nesmrtelnosti.

Avsak kazdé mysleni a filosofovani musi mit za svlij naprosty zéklad konkrétniho
Cloveka, jak uvadim jiz v prvni kapitole. Filosofické badani totiz nelze zalozit jen na
né¢jakém obecném pojmu, s nimz pracuji jind védecka zkoumani, ale je tieba vychazet z
konkrétniho ¢lovéka z masa a kosti, ktery mysli, citi, trpi, chce, a predevsim umird. Kazdy
¢lovék je jedine¢nym individudlnim védomim vlastniho j4, jenZ je pro sebe naprosto v§im,
celym vesmirem, a citi se byt stvofen za n&jakym tcelem. Zije v rozporech, zejména mezi
hlavou a srdcem, a cokoliv proziva, vychazi z hloubky jeho vlastnich utrob. DozvédéEli
jsme se, ze Unamuno uziva télesnych vyjevi, aby vyjadfil nejen propojenost duse s télem,
ale také niternost charakteru kazdého Cloveéka. Védomi je pak zdrojem duchovna a
tragického pocitu Zivota a vyrlsta ze spolecnosti a jazyka, bez nichZz by reflektujiciho
mysleni ziejmé nebylo mozné dosdhnout.

Nicméné védomi ma podle Unamuna chorobny charakter, nebot’ piivadi Clovéka
k touze po nesmrtelnosti a ke strachu z naprostého zaniku. Tomu se vénuje druha kapitola
mé prace, vniZ jsme dosli k tomu, Ze zvédavost pfivadi lidi k pouhému pozndni pro
poznani, které pak ponechava stranou skutecné zivotni potieby. Filosofie je vSak tvofena
konkrétnim clovékem, a proto také musi vychazet ze Zivota. Filosofie méa také slouZzit
Kk tomu, aby se mohlo Zzit, aby hledala smysl Zivota a zahanéla strasti zatézujici lidského
ducha. Nebot’ ¢lovék nechce zemfit Uipln€, a proto hleda tcel svého byti. AvSak otdzka
nesmrtelnosti duse nemize byt nikdy uspokojivé vytfeSena, piestoZze nds cosi nuti se po ni
neustale tazat. To tvoii zéklad tragického pocitu Zivota, jimz se ma filosofie zabyvat. Je
tedy tfeba, aby vychodisko filosofie bylo osobni a citové.

Ve tieti kapitole spatfuji jadro své prace, nebot’ se zabyva touhou po nesmrtelnosti, od
niz se odviji celé Unamunovo mysleni. Zadné védomi si samo sebe nedovede predstavit
jako neexistujici a z toho vyplyva, Zze nechce ani zaniknout. Clovék touZi po véEnosti,

nebot’ se zda, Ze pouze tak mize mit jeho existence smysl, a zaroven ho pifedstava
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naprostého zaniku dési. Nic neni pro Spanélského myslitele horsiho, nez ptredstava nicoty,
do niz by se mélo jeho védomi jednou propadnout, a tak je mu tfeba vefit v posmrtny Zivot,
piestoze ho rozum presvédCuje o absurdnosti jeho viry. Tento rozpor je mu zpiisobem, jak
skutecné¢ zit, jak dosahnout jakéhosi sebenaplnéni. Zapas je totiz zakladem kazdé
existence. Myslenka stfetu protikladi je inspirovana Hegelovou dialektikou, avSak
Unamuno nikdy nedochézi k syntéze, ke splynuti v miru. Clovék tedy Zije bolestnym a
tragickym Zzivotem odehravajicim se v nikdy nekonc¢icim boji mezi bytim a nebytim,
citénim a myslenim, virou a rozumem, nadéji a zoufalstvim ¢i zivotem a logikou. Lidska
existence se zkratka nachazi ze své podstaty trvale ve stavu byti v boji bez vyhlidky na
usmifeni. Jediné ten, kdo tento fakt piijme a vystavi se zaroven bolesti zivota tvari v tvar
smrti, mize zit skute¢né a autenticky, tedy byt sdm sebou. Dale jsem v této Casti prace
vyloZila, jaky vliv méla podle Unamuna touha po nesmrtelnosti na utvareni naboZenstvi.
Kazdy jedinec potiebuje byt ujistén, Ze po smrti nezanikne, a proto doufa v posmrtny zZivot,
jehoz vidinu mu nabizi pravé nabozenstvi. Avsak to se vétSinou snazi viru zdogmatizovat,
coz ptipadd Spanélskému mysliteli absurdni, a tak tedy ndbozenstvi v cirkevnim smyslu
nemize dostacovat K utiSeni lidské touhy po vé¢ném Zivoté.

Moje prace se dale zabyvala problémem rozporu mezi virou a rozumem. Ackoliv
neexistuje zadny zpiisob, jak vécné trvani nasi duse dokézat, naSe vira si neustale takovych
rozumovych dikazi zada. Rozum nas naopak jen piesvéd¢uje o nasi smrtelnosti a o tom,
ze nase duse je jen funkci dobfe a slozité organizovaného téla. Rozum tedy nuti zivot, aby
se smifil se svym zanikem, zatimco Zivot Zada, aby se rozum stal oporou pro jeho touhy.
Avsak iracionalni nikdy nelze podepfit racionalnimi argumenty, a proto jsme nuceni Zzit
V nejistoté. V t¢ Unamuno spatfuje nasi spasu, jelikoZ nejistota nam dava nadéji, Ze se nase
védomi nepropadne do nicoty. Jakakoliv jistota, at’ uz by potvrzovala nasi uplnou smrt, ¢i
nikoliv, by ucinila lidsky Zivot nesnesitelnym.

Jedinou utéchou pied smrti je ndm laska, zejména pak laska duchovni zalozend na
bolesti a soucitu, o niZ pojedndvala patd kapitola. Duchovné milovat totiz znamena
soucitit, a ¢im vic kdo souciti, tim vic 1 miluje. Nebot’ pokud se ¢lov€k podiva do svého
nitra, nalezne tam jen bolest a ubohost, ale skrze lasku a soucit si miize uvédomit, Ze stejné
trpi 1 vSechno ostatni, a jak z celého srdce souciti se sebou, souciti tak 1 se v§im, co viibec
jest. Nabyva tak vesmirné lasky, v niz miluje vSe, co je zivé i nezivé, a tak to 1 zosobni
takovym zplsobem, Ze se cely vesmir stane osobou, bytosti majici védomi, které trpi a
souciti snim. Toto védomi objevené naSi laskou pak Ize nazvat Bohem, jenz je

antropomorfickym a mytologickym chépanim svéta, a neni ho tedy mozné uchopit
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rozumem. Mame potiebu zachraiiovat nasi zivotni subjektivitu tim, Ze ozivujeme a
oduseviiujeme cely vesmir, aby mél viibec néjaky smysl a ucel.

Tak je lidmi tvofen Zzivy a osobni Bih, ktery se rodi z pocitu bozstvi kazdého
individualniho védomi a je rucitelem na$i nesmrtelnosti. Tento Bith musi byt citén skrze
lasku a utrpeni, nebot’ pokud bychom se ho pokusili uchopit rozumovymi definicemi, stal
by se pouhou myslenkovou ideou, kterd by neméla zaddny smysl pro naSi touhu po
nesmrtelnosti.

To je divod, pro¢ véfime v Boha, jelikoz touzime po vécném Zzivoté. Je tfeba véfit
uzkostné a V nejistoté, protoze jedin€ tak se zrodi nad¢je sméfujici k nasi budoucnosti.
Kazdé védomi se chce rozvijet a rozsSifovat, pojimat v sobé neustale vice, aniz by vSak
ztratilo svtij individualni pocit byti, a to mu muize zaru€it jen zivy Buh, ktery je mu
podobny. Je tieba, abychom véfili v nesmrtelny zivot a touzili po ném, piestoze tato nase
touha nemulze byt podepiena rozumem, nebot’ vile véfit nas jako jedina miize dovést
k pochopeni celého vesmiru.

Posledni kapitola mé diplomové prace se vénovala praktickému vychodisku otazky
touhy po nesmrtelnosti konkrétniho a skute¢ného cloveka, které se zakladd na moralnim
principu jednani a spravedlnosti. Nejistota, ustavi¢ny boj protikladii a tragicky pocit zivota
tvoii podklad pro moralni jednani, jez se musi stat nejlepsim dukazem lidské touhy po
nesmrtelnosti. Je tfeba jednat tak, abychom se stali naprosto nenahraditelnymi a abychom
nezasluhovali nasi smrt. Pokud mame jednou opravdu zcela zaniknout, musime jednat tak,
aby to bylo nejvétsi nespravedlnosti svéta. Jedin€ tak ddme celému vesmiru néjakou osobni
a lidskou ucelnost. Jedin¢ tak po nas muize zistat nevyplnitelné¢ prazdno. Alespon tohoto
cile mize dosahnout kazdy ¢lovek, a tak se vstipit do paméti a védomi ostatnich. Jsem si

jista, Ze Miguel de Unamuno po sob¢ toto nespravedlivé prazdné misto zanechal.
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