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Anotace

Tématem bakalaiské prace je alternativni a augmentativni komunikace a jeji vliv na déti ze
zakladni Skoly specidlni. V teoretické ¢asti jsou zminény druhy mentalniho postizeni, poruchy
autistického spektra, komunikace, Zakladni Skola, matetska Skola a prakticka skola Kolin,
komunikace a moznost vyuziti iPada v ramci komunikace. Vyzkumna ¢ast byla zamétena na
rodice zakt ze zakladni Skoly specialni v Koliné a vliv pouzivani iPadii na komunikaci téchto

deéti.
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Uvod

Komunikace je pojem, ktery v sobé¢ zahrnuje ptfenos informaci, ndzorii, myslenek a to
nejen mezi lidmi, ale i zvifaty a pfirodou. U zvifat prevazuji zvukové, tanecni nebo tfeba
pachové signaly, jednd se o tzv. prvni signalni soustavu. Druhd signdlni soustava pfevazuje
u lidi a znagime timto pojmem verbalni komunikaci, kterou se lovék odlisuje od zvitat. Reé
¢lovéka provazi nejen mluvené slovo, ale i neverbalni komunikace, coz je mimika, haptika,
kinezika, proxemika apod.

Komunikace v lidském Zivot¢ piedstavuje vyznamnou slozku. Clovék, ktery ma
v komunikaci s okolim jakékoliv problémy, muze zazivat pocity ménécennosti, tzkosti,
deprese. Je proto nutné lidem stimto handicapem pomoci. A to nejen z divodu
plnohodnotného zaclenéni jedince do spolecnosti, ale 1 pro upevnéni jejich socialnich vztaht.
Komunikace je ¢astym problémem i u osob S mentalnim postizenim, kombinovanymi vadami
a autismem. Ztohoto duvodu jsem si vybrala téma bakalaiské prace Alternativni
a augmentativni komunikace u déti ze zakladni skoly specialni.

V soucasné dobé se v oblasti komunikace objevuje cela fada novinek, které se snazi
pomoci jedinciim S timto problémem. Diky modernim technologiim se komunikace stava pro
0soby s postizenim jednodussi, maji tak vétsi moznosti sebeuplatnéni v béZzném i v pracovnim
Zivoté.

Zaci ze Zakladni $koly specialni v Koling piedstavuji riiznorodou vékovou skupinu od 8
let do 19 let. Béhem roku jsem tedy méla moznost sledovat nejen komunikaéni rozvoj zaku
riznych vékovych kategorii, ale i pouzivani modernich technologii, které jsou na této skole na
velmi kvalitni trovni. Alternativni a augmentativni komunikace se pro zaky na této Skole stala
béZnou praxi, ucitelé a asistenti specidlnich tfid sleduji nové trendy v této oblasti a aktivné je
zatazuji do vyuky. S novymi moznostmi pedagogové seznamuji i zakonné zastupce zaki,

a pokud rodina spolupracuje se skolou, jsou vysledky v komunikaci viditeln&jsi.

Ve vyzkumné casti mé bakaldiské prace se zabyvam otdzkou vyuzivani iPada
v komunikaci, vyuzivanim systémi alternativni a augmentativni komunikace a také znalostmi
rodi¢li v této oblasti. Vysledky vyzkumu této bakalaiské prace budou Zakladni Skolou
specialni v Kolin€ vyuZity pro dalsi zlepSovani komunikace mezi Zéky, pedagogy, zdkonnymi
zastupci. Zaroven mohou vysledky vyzkumu této bakaldiské prace pomoci Skole

v komunikaci se zdkonnymi zastupci a k jeSté lepSimu zapojeni rodi¢t do této problematiky.



Cile prace

Cilem prace je zhodnotit vyuziti iPadi v oblasti komunika¢nich dovednosti u déti
s mentalnim postiZzenim béhem jednoho roku na Zakladni Skole, Matei'ské Skole a Praktické

Skole Kolin.

Teoretické cile:

1) podat piechled o mentalnim postizeni (poruchy autistického spektra, mentalni retardace,
Downtv syndrom)

2) uvést do problematiky komunikace a do problematiky komunikace s jedinci s mentalnim
postizenim

3) uvést do problematiky alternativni a augmentativni komunikace

4) shrnout informace o iPadu, jako pomticce pro komunikaci

Praktické cile:
1) zhodnotit, jaké je praktické vyuziti iPadi pii vyuce a komunikaci se zaky na Zakladni
Skole, Matefské Skole a Praktické skole Kolin

2) zjistit, jaka je informovanost rodi¢ll o pouzivani a moznostech prace s iPady
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| TEORETICKA CAST

1 Dité s mentalnim postiZenim

Mentalni postizeni nelze charakterizovat jako celek, nelze fici, ze by jedinci s mentalnim
postizenim byli stejni. Kazdy jedinec mé své charakteristické vlastnosti, které ho délaji
odlisSnym od ostatnich. Dédle ma také kazdy jedinec specifické mysleni, pozornost, pamét,
emotivitu, psychické procesy a toto vSe zavisi na hloubce a stupni postizeni, v€ku jedince a na
vlivu prostfedi, ve kterém dany jedinec Zije. Kazdy jedinec s mentalnim postizenim ma také
své potteby (jako napf.: chodit do Skoly, mit praci, dorozumét se s okolim, mit laskyplny
domov, ptatelé apod.), je dillezité umoznit plnéni téchto potieb. Je nezbytné pomoci témto
lidem, aby se integrovali do okolniho svéta, aby nezili v oddéleném svété. (Cerné, 2008,

S. 76)

1.1 Mentalni retardace

Jedna se o postizeni jedinct, kdy dochdzi k zaostdvani vyvoje rozumovych schopnosti,
k porucham vyvoje nékterych psychickych vlastnosti, a dale také k porucham adaptace.
Mentalni retardace mize vzniknout v obdobi prenatalnim, perinatalnim i postnatalnim, vlivy
pusobici na vznik mohou byt endogenni i exogenni. Mezi endogenni vlivy patii genetické
mutace bunék a dédi¢na predispozice. Exogenni vlivy jsou: poskozeni vajicka, intrauterinni
infekce, Spatna vyziva, nemoc nebo Urazy. Mezi exogenni vlivy patii také Spatnd vychova

a socialni deprivace.

RozliSujeme mentalni retardaci vrozenou (dfive oligofrenie), ktera vznikd v prib&hu
vyvoje prenatalniho, perinatdlniho nebo postnatalniho. Na vzniku se podileji predevSim
infekce, toxiny, Urazy matky v dobé téhotenstvi, abnormality porodnich cest, zdnéty mozku
a urazy ditéte po porodu. Dile mlZe byt mentadlni retardace ziskand (neboli demence -
objevuje se po druhém roce zivota). Jedna se o zastaveni normalniho vyvoje ditéte, nasledkem
nemoci nebo uUrazu. Dochéazi k nerovnomérnému ubytku rozumovych schopnosti ditéte,
mohou se zpomalit psychické procesy, dojde k rozpadu fe¢i nebo mysleni a mohou se vytratit

dosavadni navyky. (Pipekova a kol., 1998, s. 170 — 172)
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1.1.1 Definice mentalni retardace

Definic mentalni retardace je velmi mnoho, vybrala jsem pro svou praci dve, které mi

ptisly jako vystizné.

~Mentalni retardace je mentdlni postizeni charakterizované jako trvalé sniZeni rozumovych
schopnosti, jehoZ pricinou je organické poskozeni mozku. U jedincii mentalné retardovanych dochadzi
K zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti, k odlisnému vyvoji nékterych psychickych viastnosti a
k poruchdam v adaptacnim chovani.* (Prucha, Walterova, Mares, 2003, s. 102)

wMentalni retardaci rozumime vyvojovou poruchu integrace psychickych funkci, ktera postihuje
jedince ve vsech slozkdch jeho osobnosti — dusevni, télesné a socidlni. Nejvyraznéjsim rysem je trvale
poruSend poznavaci schopnost — riuznd mira snizeni rozumovych schopnosti, kterda se projevuje
nejnapadnéji V procesu uceni. MozZnosti vychovy a vzdélavani jsou omezeny v zavislosti na stupni
postizeni.* (Jarmila Pipekova a kol., 1998, s. 171)

1. 1. 2 Charakteristické rysy déti s mentalni retardaci

porusené poznavaci procesy

porusend pohybova koordinace

zvysena zavislost na rodicich, poptipadé¢ dalSich lidech
zvySena uzkostlivost

nedostate¢ny vyvoj vlastniho ,,ja*

zvySena labilita nalad

snizena piizpasobivost k socialnim a $kolnim narokiim

opozdény psychicky a sexuélni vyvoj

1. 1. 3 Klasifikace mentalni retardace

Mentalni retardaci lze rozdé@lit podle stupné postizeni, kde rozliSujeme Sest stupili

mentalni retardace, nebo podle druhu chovani na tfi druhy.

D¢leni dle stupné postizeni (dle MKN — 10)
F70: lehka mentalni retardace (IQ 69 — 50)
F71: stfedné tézka mentalni retardace (IQ 49 — 35)

12



F72: tézka mentalni retardace (IQ 34 — 20)
F73: hluboka mentalni retardace (IQ 19 a nize)
F78: jina mentalni retardace

F79: nespecificka mentalni retardace (Svarcova, 2000, s. 27)

Mentalni retardace se do stupnti urcuje pomoci inteligen¢niho kvocientu. ,,Inteligence je
schopnost myslet, ucit se a na zaklade téchto procesit se adaptovat na pozadavky prostredi.
Inteligence se vztahuje ke schopnostem jedince vesit problémy a tato schopnost, resp. jeji

absence, je méFitelnd a klasifikovatelnd. “ (Cerna, M., 2008, s. 77)

U lehké mentalni retardace postizeni respektuji pravidla logiky, nejsou schopni uvazovat
abstraktné. Jedinci s lehkou mentalni retardaci jsou schopni zvlddnout zakladni Skolu
praktickou. Tito jedinci dosahuji plné sebeobsluhy, sebepéte a zvladaji hygienické navyky
a bézné domaci prace. Jedinci na horni hranici IQ jsou schopni vykonavat manudlni

zamestnani.

Jedinci se stfedné tézkou mentélni retardaci zvladaji zékladni a jednoduché tkoly. Jsou
schopni absolvovat zakladni Skolu specialni. Pii sebeobsluzné ¢innosti jsou tito jedinci jiz
vice omezeni, jsou schopni vykondvat jednoduchou manudlni praci, predev§im v chranénych
dilnach a na chranénych pracovistich. Pii dobrém pedagogickém vedeni jsou schopni naucit
se zékladim cteni, psani a pocitani. V disledku svého postizeni vSak vétSina jedinctd

se stfedn¢ té¢Zkou mentélni retardaci neni schopna vést samostatny Zivot.

U téZké mentalni retardace jedinec Casto nemluvi, nékdy mize pouzivat par slovnich
vyrazil, které vSak vétSinou Spatné artikuluje. Dochazi k vyraznému naruseni motoriky.
Jedinci s té¢zkou mentalni retardaci zvladaji zakladni skolu specialni, kde mohou navstévovat
rehabilitaéni tfidy. Tito jedinci jsou po cely Zivot zavisli na pomoci a péc¢i druhé osoby,
piestoZe se pfi dobrém vychovném a vzdélavacim plisobeni mohou naucit vykonavat nékteré

jednoduché tkony.

Jedinci s hlubokou mentalni retardaci nemaji rozvinuté poznavaci schopnosti, reaguji
pouze na znadmé podnéty radosti nebo nelibosti. VétSina jedincl je vyrazné pohybovée
omezena nebo jsou zcela imobilni. Sebepéce a sebeobsluha u téchto jedinch prakticky chybi,

potiebuji neustalou péce a dohled druhé osoby.
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Jinou mentélni retardaci se rozumi fakt, ze stanoveni stupné¢ mentalniho postizeni je
nesnadné¢ pro jiné piidruzeni onemocnéni (napi.: porucha autistického spektra...).
U nespecifické mentalni retardace je mentalni retardace prokazand, ale jedinec nemiize byt
zafazen do stupné mentdlni retardace pro nedostatek informaci. (Bendova, Zikl, 2011,

s. 12 -16)

Déleni podle druhu chovani
typ ereticky — jedinec je nepokojny, podrazdény
typ torpidni — jedinec je netecny, strnuly a apaticky
typ nevyhranény — procesy utlumu a vzruchu jsou u jedinct relativné v rovnovaze,

popiipade€ jeden z nich mirné prevlada

Do specifické kategorie mentédlni retardace patii tzv. pseudooligofrenie. Jedna se
o zdanlivou mentalni retardaci, kterd neni zplsobena poskozenim centralni nerovové
soustavy, ale je zplisobena vlivem nedostatecné a nepfiméfené vychovy. U jedince dochazi
kK opozdénému vyvoji fe¢i a mysleni, pretrvavaji détské znaky az do dospélého veéku. Jedna se
o ziskany stav a je mozné jej zlepsit, pokud se dit¢ dostane do podnétného vychovného

prostiedi. (Pipekova a kol., 1998, s. 173 — 174)

1.2 Downiiv syndrom

Ve spojeni s pojmem mentdlni retardace si mizeme piedstavit i nc¢které dalsi pojmy,
jakymi jsou tfeba Syndrom fragilniho X chromozomu, Angelmaniv syndrom, Prader — Willy
syndrom nebo Downtv syndrom. Lehkému popisu Downovu syndromu se bude vénovat
nasledujici kapitola. Vybrali jsme tento syndrom z toho diivodu, ze se na pracovisti, kde
probihal vyzkum, tento syndrom objevuje, stejné jako poruchy autistického spektra, kterym je

vénovana dalsi kapitola.

Downtiv syndrom je v odborné literatuie charakterizovéan jako trisomie 21. chromozomu,
tedy to, ze 21. chromozom je ve vSech buitkach zastoupen dvakrat a ve vyvoji ditcte, jeste
v d¢loze matky, dochdzi kurcitym odchylkdam. Downlv syndrom lze zjistit jest¢ pred

porodem.

Vyvoj déti s Downovym syndromem je jednoznacné pomalejSi nez u zdravych déti.

Podstatou rozvoje schopnosti a dovednosti u déti s Downovym syndromem je nacvik
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sobéstacnosti, presto vSak tyto déti budou v dospélosti pottebovat vétsi podporu od okoli nez

ostatni. (Selikowitz, 2005, s. 49 — 57)

U déti s Downovym syndromem jsou popisovany spole¢né znaky a to vrozené — vady
srdce a traviciho traktu, Sedy zéakal, pfevodni nedoslychavost, poruchy stitné zlazy a dalsi.
Dale pak typické télesné znaky, jakymi jsou naptiklad — postava mensiho vzristu, Siroky
obliCej, Siroké a kratké ruce, mald usta, ryha v dlani (n¢kdy téz nazyvéna jako opici ryha),

snizené svalové napéti, Sikmé oci, mohutna $ije a dalsi. (Cerna, 2008, s. 90)
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2 Poruchy autistického spektra

. Pervazivni vyvojové poruchy patri k nejzavaznéjsim porucham détského mentalniho vyvoje.
Slovo pervazivni znamena vSe pronikajici a vyjadiuje fakt, Ze vyvoj ditete je narusen

do hloubky v mnoha smerech.“ (Thorova, K., 2006, s. 58)
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poruchu nékterych mozkovych funkci. Porucha vznikd na neurobiologickém podkladé.
S poruchou se narodi asi 15 — 20 déti z 10 000 narozenych. Pficemz vys$si vyskyt je u chlapcti.
Az u 80 % jedinct s autismem dochazi ke kombinaci s mentalni retardaci, ¢imz se jejich
porucha komplikuje jeste vice. Dusledkem poruchy je, Ze dit¢ dobfe nerozumi tomu, co vidi,
sly$i a proziva. Dusevni vyvoj ditéte je kvuli tomuto handicapu narusen hlavné v oblasti
komunikace, socidlni interakce a predstavivosti. Autismus je doprovazen nékterymi
specifickymi vzorci chovani, napf.: hyperaktivita nebo hypoaktivita, narusené sluchové
vnimani, neadekvatni reakce na urcité zvuky, zvySend citlivost na dotek, sebeposkozovani,

sniZené vnimani bolesti, nestalost nalad a agrese.

Déti s autismem maji maly okruh z4jma, avSak o tento okruh se zajimaji velmi do hloubky.
Maji své ritudly a jsou schopny se urcitou Cinnosti zabyvat velmi dlouho. Negativné reaguji
na jakékoliv zmény. Zmény v nich vyvolavaji zmatek, agresi a emo¢ni nestalost. Je dilezité
pfipravit ditéti s autistickou poruchou jiz od malicka strukturované a predvidatelné prostiedi.
Toto prostiedi mu umozni porozumét lépe svétu - orientovat se v okoli, Case, prostoru,
vztazich. (Thorova, 2006)

2.1 Diagnostika v jednotlivych vyvojovych obdobich

Kazdé vyvojové obdobi je u kazdého ditéte odlisné, neni proto jednoduché urcit, zda se

jedna piesné o poruchu autistického spektra nebo zda je jen odlisSny vyvoj.

Novorozenci a déti do jednoho roku véku je velmi nesnadné diagnostikovat, rodice si ¢asto
vS§imaji opozdéného motorického vyvoje, neudrZzovani o¢niho kontaktu a méné castého
socialnitho usmévu (Gsmév zaméfeny na lidi), ale ne vZdy se nemoc béhem prvniho roku
zivota da urcit. Dité také mize mit problémy se spankem a mén¢ reaguje na osloveni a své
jméno.
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V batolecim obdobi jsou zaznamenany potiZze nejvice v oblasti motoriky, dale je dité
zamé&feno na detaily nikoli na celky, m4 i nadale problémy se spankem. Dé&ti v batolecim véku

maji snizenou citlivost na okolni podnéty at’ jiz zavolani jejich jména nebo doteky.

Déti predskolniho véku se projevuji ritualy, omezenim zajmi na urCité oblasti, muze
dochdzet k agresivnimu chovani vici vlastni osobé nebo druhym lidem. Predskolni déti
s autismem maji odlisné hry, nedokazou zapojit fantazii a rozvinout tak scénaf ve hte, hra se

tak stava stereotypni.

Déti s poruchou autistického spektra v mladSim Skolnim véku ¢asto projdou zlepSenim,
snazi se komunikovat, navazat pratelské vztahy nebo utéSit v pfipadé potieby. Rodice
a ptibuzni jsou takovymto stavem casto klamani a mysli si, Ze jejich dité vlastné ani poruchu

autistického spektra nem4, avSak nesmi se ptehlizet pfedchozi vyvoj ditéte.

V obdobi puberty a adolescence pulsobi dit¢ ponékud zvlastng, ale ve Skole nema
vyraznéjsi kéazeniské problémy. Déti v téchto obdobich touzi po uznani, kladnych vztazich
apod. ale uvédomuji si svou nemoc a tak se podhodnocuji, dochazi az k sebepohrdani. Nékdy
dochazi Kk rozvoji fobii, jejichz nasledkem muze byt obsedantné-kompulzivni porucha.
U nékterych déti dochazi K vytvofeni si vlastniho svéta, povidani si pro sebe, ztrata
hygienickych navykd nebo Uplna ztrdta zajmu o své okoli. Je potieba tymu pediatra,
psychologa, neurologa a détského psychiatra, diky vySetieni u téchto odbornikt se da porucha
autistického spektra urcit spravné a véas. Vyse zminéné vyvojové poruchy nejsou typické pro
vSechny déti s poruchou autistického spektra, jsou pouze nejcastéjSimi. Musi se zohlednit typ

a hloubka poruchy a také osobnost kazdého ditéte. (Thorova, 2006, s. 229 — 252)
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3 Komunikace

,»Pojem komunikace evokuje v predstavach vétsiny lidi predevsim proces dorozumivani. Tento vyznam

vvvvvv

prostrednictvim Feci, kterd je chapana, jako typicky lidsky zpiisob komunikace je pak pojeti nejuzsi.
Ve skutecnosti komunikace znamena Sirokou Skalu zpiisobii kontaktu mezi lidmi, u nich nékteré jsou
ryze lidske, s jinymi se setkavame i u rady dalsich Zivocichi. “ (Slowik, 2010, s. 11)

Komunikaci 1ze chépat, jako ¢ast systému lidského dorozumivani. Zaroven ptedstavuje
a socializaci jedince. Clovék, jako tvor spoleensky potiebuje komunikaéni procesy pro svoji
existenci a pro existenci lidského spolecenstvi. Komunikace neprobiha jen mezi lidmi, ale

také mezi ¢lovékem a piirodou, u véficich probiha mezi ¢lovékem a Bohem, poptipadé bohy.

Lidska komunikace se d€li na verbalni a neverbalni. Kdy verbalni komunikace se odehrava
pomoci fe¢i a jazyka. Jako hlavni rysy verbalni komunikace jsou v literatufe uvadény:
artikulovand fe¢ a vazanost na urcity jazyk. Oproti verbdlni komunikaci je neverbalni
vyjadfit. Neverbalni komunikace je mimoslovni a casto nevédomd. Prostfednictvim
neverbalni komunikace sdélujeme druhym lidem to, jak vnimame sami sebe, jak vnimame

druhé, vlastni emoce a momentalni rozpoloZeni. (Slowik, 2010, s. 11 — 12)

3.1 Rozdéleni neverbalni komunikace

Do neverbalni komunikace fadime dle Mikulastika:

haptika = komunikace dotekem (napf.: podani ruky, objeti, apod.), doteky mohou mit rizné
vyznamy, je dilezité uvédomit si, kterymi ¢astmi téla se dotykdme a o jaky druh doteku
se jednd, miZeme rozliSit uritd dotekova pdsma, kterymi jsou — pasmo profesionalni

spolecenské a zdvoftilostni, pasmo osobni a ptatelské, pasmo intimni, erotické a sexudlni

gestika = komunikace pomoci pohybi rukou (naptf.: mnuti rukou, spojeni palce
a ukazovacku, tfeni ucha, poklepavani prsty a dalsi), gesta maji v komunikaci a socialnich

vztazich urc¢ité domluvené vyznamy, jsou také zavislé na kultute

kinezika = komunikace prostfednictvim pohybu celého téla, jedna se o spontanni pohyby,

kazdy jedinec ma své urCité pohyby, diky kterym ho milZzeme rozliSit jiz na dalku.
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Do kineziky miizeme zatfadit pohyby, jakymi jsou napiiklad — kousani rtu, krouceni prsti,

Skubani ramenem apod.

mimika = komunikace vyrazem tvafe (napi.: Gsmév, mhoufeni oc¢i, nakréeni nosu apod.),

komunikaci pomoci vyrazu obliceje a postojti hlavy vnima komunikator nejvice

proxemika = neverbalni komunikace, ktera je vyjadfena vzdalenosti komunikujicich,
kazdému jedinci je piijemné néco jiného, také se tyto zony lisi v riznych zemich a napftiklad
muzi udrzuji veétsi vzdalenosti od komunika¢nich partneri nez zeny, mame 4 zakladni
proxemické zoény — intimni, osobni, spolecenska a veiejna

o¢ni kontakt = je dulezitym prvkem neverbalni komunikace, poskytuje nam zpétnou vazbu,

odrazi myslenky komunikatora i jeho partnera, odrazi nervozitu partnera — mrkani, uhybani

pohledem

posturika — postoj celého téla, jeho drzeni a rozloZeni v prostoru, je ovlivnéna emocemi,
naladou, postojem k partnerovi a k jeho sdéleni a dal§imi faktory. Patii sem vzhled, postoj
a drzeni hlavy, rukou, trupu, pohyby nohou, fyzicky postoj a smér natoceni téla pfii

komunikaci (Mikulastik, 2010, s. 109 — 113)

3. 2 NaruSena komunikac¢ni schopnost

Narusenou komunikacni schopnosti nazyvame rusivé prostiedky v feci, které omezuji
jedince pii jeho sdélovani. Narusena mize byt bud’ expresivni slozka fec¢i — produkce feci,
nebo receptivni slozka — porozumeéni feci. NaruSenou komunikacni schopnost mizeme délit
na trvalou, kdy se jedna o poskozeni centralni nervové soustavy a dale na prechodnou, ktera

se da upravit.

Narusenou komunikacni schopnost mtizeme délit do 10 okruhti:
- vyvojova nemluvnost

- ziskana orgédnova nemluvnost

- ziskana psychogenni nemluvnost

- naruseni zvuku feci

- naruseni plynulosti fec¢i

- naruSeni ¢lankovani reci
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- naruseni grafické stranky feci
- symptomatické poruchy feci
- poruchy hlasu

- kombinované vady a poruchy fe¢i (Bendova, 2011, s. 16 — 17)

3.3 Vybrané poruchy komunikaénich schopnosti

Dyslalie je nejcastéji se vyskytujici poruchou fe¢i a se projevuje vadnym vyslovovani
nckterych hlasek, popfipadé skupiny hlasek. VétSinou je charakteristickda pro déti
ptedskolniho véku a do 5 let véku ditéte je povazovana za fyziologickou. Pokud ptetrva nad 7
let véku, jiz se jednad o dyslalii patologickou. Nejcastéji dochézi k vadnému vyslovovani R
a R, dale pak sykavek (S, Z, C, C, 7, S). Tato porucha mize mit dédi¢ny zaklad, mize dojit
k poskozeni plodu pii porodu, Spatnému vychovnému prostiedi, porucham centralniho
nervového systému, dit€¢ miize mit Spatny feCovy vzor nebo ma Spatné vyvinuté hlasové

organy. (Klenkova, 2006, s. 99 — 105)

Dysfazie je porucha, kterd se projevuje snizenou schopnosti nebo Uplnou neschopnosti
naucit se mluvit, pfestoze podminky pro rozvoj feci jsou dobré a dit€¢ ma podnétné socialni
prosttedi, pfimefenou inteligenci a nemé poskozeno zrakové nebo sluchové vnimani. Pti této
poruSe je verbalni projev na mnohem niz$i Grovni nez inteligence a neverbalni projevy. Dité
s dysfazii dobte slySi, ale nepfesné rozumi tomu, co slySi. Na zaklad¢ tohoto si vytvari
nespravnou vlastni fe¢. Né&které déti maji dobrou slovni zésobu, ale tvoii slova pfili§ rychle,
takZe jsou nesrozumitelnd, naopak jiné déti maji malou slovni zasobu a potiZze

s vyjadfovanim. (Klenkova, 2006, s. 67 — 76)

Mutismus je oznaCovan za psychogenni poruchu, kdy dité piestane uplné mluvit
a projevovat zadjem o mluvenou fe¢. Mlze vzniknout pfi nadmérném studu, uzkostnych
poruchéch, sociofobii, socialni izolaci nebo odtaZitosti, neni vSak podminén organickym
poskozenim centralni nervové soustavy. Jedinec s mutismem mluvit chce, ale nemuze.
Nemusi jit vzd o plny mutismus, n€kdy se jedinec vyjadiuje pomoci nékolika zakladnich slov.
O mutismu mizeme hovofit, pokud porucha trva déle nez 4 tydny a nebyla stanovena jina
diagno6za, naptiklad mentalni retardace nebo porucha autistického spektra. (Klenkova, 2006,

5. 91— 98)
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Balbuties (koktavost) je poruchou plynulosti feci a jeji dynamiky, vznikajici na podkladé
funkénich nebo organovych poruch. Déti s touto poruchou maji potize s dychanim, které byva
nepravidelné. Dale mohou mit problémy s vytvofenim hlasu, s opakovanim slabik nebo
hlasek, s tempem feci, mohou také pouzivat tzv. slovni vmetky, které vkladaji do slov ¢i mezi
slova a tim si pomahaji piekonat kie¢e mluvidel. Pfesna pfic¢ina vzniku balbuties neni jasna,
ale jedna se o nejvice zatézujici poruchu feci. Projevy poruchy se zhorSuji pfi nemoci, inave,

strachu nebo citovém napéti. (Klenkova, 2006, s. 153 — 160)

Breptavost je porucha feci, pro kterou je typické zrychlovani tempa fe¢i. V dusledku
vysokého tempa feci a tak dochazi k vynechavani slabik, ptreskakovani slabik, opakovani
slabik, prefikavani se, jedinec odbiha od tématu nebo vynechava zasadni informace. Jedinec si
neuvédomuje, Ze je jeho komunikaéni schopnost narusena. Re¢ jedince s breptavosti
pfedstavuje problém spiSe pro jeho komunikacni partnery. Breptavost se dd velmi dobie
ovladnout vuli, pokud si jedinec sviij problém uvédomi a dochazi k logopedovi. (Klenkova,

2006, s. 169 — 174)

3.4 Komunikace s jedinci s mentalni retardaci

Komunikaéni schopnost u téchto jedinct je vzdy narusSena, fec se vyviji odlisn¢ a pomaleji
nez u jedinct bez postizeni. Rozsah komunikacnich schopnosti je dan stupném postiZeni
a také typem. Jedinci torpidniho typu nejevi o komunikaci zajem, jsou k ni nete¢ni, eraticky

typ je rozt€kany a na komunikaci nesoustfedény.

3. 4.1 Moznosti komunikace u jedinci s mentalni retardaci dle stupné postiZeni

Lehkd mentalni retardace — feC¢ je osvojovana opozdéné asi o dva roky oproti
nepostizenym jedinclim, avSak s témito jedinci je mozné komunikovat zcela normalné, bez
vétSich obtizi. Nekdy tito jedinci maji dyslalii, jedna se o zhorSenou nebo nespravnou

vyslovnost nékterych hlasek.

Stredné tézka mentalni retardace — komunikace je zde velmi individualni, zalezi na stupni
a hloubce postizeni. Re¢ byva Gasto omezena jen na nékolik slov, popiipadé nékolik

jednoduchych vét, pro b&Zny Zivot je toto nedostateéné. Casta je echolélie, tedy mechanické
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opakovani slySenych véci bez porozuméni vyznamu slov. Pro zlepseni komunikace s témito
jedinci je vhodné pouzivat prvky augmentativni komunikace, jako jsou obrazky, ndzorné

predméty apod.

Tézka mentélni retardace — komunikace feci s témito jedinci je téméi nemozna, Casto se
dorozumivaji doteky, gesty, ukazovanim na pfedméty nebo neartikulovanymi zvuky. Obcas
se zde objevuje echolalie, ale jednad se pouze o opakovani slySenych slov nebo zvuki, bez

pochopeni vyznamu. Velmi uzitecny je zde systém alternativni komunikace.

Hluboka mentalni retardace — tito jedinci jsou velmi omezeni v moznostech porozumét,
Casto reaguji jen na citové zabarveni hlasu, nikoli na vyznam slov. Komunikovat s t¢mito
jedinci lze pouze po dlouhé praci pomoci specialnich metod, kdy lze vyuzivat nonverbalni
projevy klienta, jako jsou napiiklad: pohyby o¢i, dychani, pohyby konéetin apod. (Bendova,
2011, s. 68 — 70)

3. 4.2 Zasady komunikace s détmi s mentilnim postiZenim

- respektovani osobnosti

- empatie a trpélivost

- dat najevo zajem o dité

- pouzivat ve vét$i mife mimiku

- pouzivat prvky alternativni a augmentativni komunikace k usnadnéni komunikace ditéte
- poskytnout dostate¢ny ¢as na odpoveéd’

- vzdy jedname a komunikujeme tak, jak si pfejeme, aby to bylo délano s nami (Bendova,
2011,s. 72 -74)

3.5 Komunikace u jedinca s autismem

Vyvoj feci u téchto jedincii je opozdén, nebo se fe¢ nevyvine vibec. Komunikace je
omezena jak v oblasti verbalni, tak v oblasti neverbalni. Jedinci s autismem nemaji potiebu
a nedokazou komunikovat standardnim zptsobem. Jejich neverbalni komunikace také nema
zcela stejny vyznam. Pfi kontaktu s jinym clovékem nenavazuje jedinec s autismem ocni

kontakt, neusmiva se a obvykle se k ostatnim lidem chova jako k vécem.
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Nejcastéjsim komunika¢nim problémem pro jedince s autismem je echolalie, kdy se jedna
o doslovné opakovani reklam, filmd, dialogd. Castou komunikaéni zvla$tnosti je dlouhodobé
setrvani u jednoho tématu, jedinec nedokaze opustit myslenku a je tedy schopen rozebirat

stale dokola totéz. (Thorova, 2006, s. 97 — 114)

3. 5.1 Neverbalni komunikace u déti s autismem

Neverbalni komunikace je u déti s autismem odliSnd od neverbalni komunikace bézné

spole¢nosti. Zde uvadime nekolik piikladl nejcastéjSich poruch neverbalni komunikace.

Porucha gest a gestikulace, projevujici se nejcastéji neukazovanim na piedméty, které dité

chce, dale dit¢ nemava na rozloucenou, netleskd, nezdiraziuje fe¢ pohyby rukou.

Mimika byva ziva, avSak neodpovida dané situaci, ve které se dité nachazi, vyraz v obliceji je
casto tézko definovatelny a nevyjadiuje emoce, které dit¢ zrovna proziva, usmev Casto chybi

nebo ho déti vénuji pouze osobam, které dobfe znaji.

Postoj téla ma u déti s autismem dvé roviny, bud’ je dit& pfili§ blizko naklonéno, t€lem nebo
hlavou, ke komunikacnimu partnerovi nebo naopak zaujima jednu pozici, ktera mu vyhovuje
(zaleze pod stil, skotaci, ma sveéSenou hlavu...), nenata¢i ani télo ani hlavu ke

komunika¢nimu partnerovi.

Oc¢ni kontakt je u déti s poruchami autistického spektra Casto nedostatecny, pohled sméiuje

skrze osobu, se kterou dit¢ komunikuje.

Déti s autismem cCasto vyuzivaji postrkovani nebo manipulace s druhou osobou k tomu,
aby dosahly toho, co chtéji, aby to tak doty¢né osobé ukazaly, nékdy vyuzivaji ruku druhého,
aby ukézaly, co chtéji, samy vSak pii tom nevyuZivaji neverbalni komunikace, jako je
naptiklad cileny pohled. Kvuli neschopnosti se dorozumét s okolim se nékdy déti s autismem

uchyluji k nésili a sebezranovani, chtéji tak ukdzat, ze néco potiebuji (Thorova, 2011, s. 99)

3. 5.2 Verbalni komunikace u déti s autismem

Déti s autismem mivaji problém nejen v fe€i neverbalni, ale také v feCi verbalni. Zde

uvedeme nékteré z nejcastéjSich problémi v feéi déti s autismem.
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Setkavame se s détmi, které viibec nemluvi nebo Feci nerozumi, stava se také, ze dité ani
nemluvi ani fe¢i nerozumi, zde se jedna jiz o velmi tézké postizeni feci.

D¢éti mivaji problémy s vyjadiovanim, kdy jejich styl fe¢i je monotonni, nekladou diiraz
na klicova slova, nepouzivaji rizné zabarveni hlasu, mluvi bud’ velmi potichu, nebo naopak

nahlas.

Déti s autismem casto trpi poruchou, kdy nejsou schopny spravné spojovat slova ve vété
(tzv. dramatismus), maji potize se vkladanim z4jmen do vét, vynechdvaji spojky a predlozky
a maji tendence vytvaret jednoduché a holé véty.

Matouci je pro tyto déti mnohovyznamnost nékterych slov, nebo naopak mnoho slov pro
jedno oznaceni, tyto déti potiebuji pro kazdy predmét jedno slovo, dale mohou mit potize
S obecnou spisovnou ¢estinou a nafec¢imi, Casto si vytvaieji své vlastni ndzvy pro rizné véci

(napf.: nlizky — stfihadlo, jinovatka — ledni krystal apod.). (Thorova, 2011, s. 105)
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4 Zakladni Skola, materska Skola a prakticka Skola Kolin

Vyzkumna c¢ast bakalaiské prace byla provadéna na Zakladni Skole, mateiské Skole
a praktické $kole Kolin (dale jen ZS, MS a PS Kolin). Dotazniky byly rozdany pouze
na zakladni Skole specialni - zakladni Skola specidlni do vyuky pfijima déti se stfedné té¢zkou
a t¢zkou mentalni retardaci a déti s poruchami autistického spektra. Jeji kapacita je 60 zaki.
Zakladni skola specidlni ma 8 tfid, jednu tfidu autistickou a dvé rehabilitacni tfidy. V kazdé

z téchto tiid pracuje specialni pedagog a také asistent pedagoga. V autistické tfid¢ je specialni

vvvvvv

vvvvvv

asistent pedagoga.

Se zvetejnénim nazvu Skoly, kde probihal vyzkum, jsem dostala svoleni od feditelky $koly
Mgr. Ladislavy Vavrincové (viz pfiloha E), které néasledné predam vysledky vyzkumu a ty

budou dale pouzity pro potieby Skoly.

4.1 Historie Skoly

Prvni zminky o pomocné tiidé v Kolin¢ pochdzeji z roku 1912, kdy byla pomocna ttida
ziizena pii obecné $kole. Uplné prvni ro¢nik $koly navitévovalo 20 zakt. V dob& prvni
sveétoveé valky probihala vyuka ve dvou provizornich u¢ebnach v budové kolinského muzea.
V roce 1925 byla vyuka situovana do zapadni skoly v Kolin¢ a v roce nasledujicim se zfidila
Skolni knihovna a kabinet pomtcek. V roce 1930/1931 byla oteviena 2. pomocna tfida, ¢imz
se celkovy pocet zakti zvysil na 36. DoSlo tim k osamostatnéni Skoly, kdy se vefejné tiidy
pomocné pieménily Vv samostatnou vefejnou pomocnou $kolu. Skola, jako samostatné
zafizeni, nabyla pravni platnosti 1. 10. 1931. Jeji spravou byl povéien FrantiSek Kopacek,
ktery je dodnes povazovan za jejiho zakladatele. (Zakladni Skola, Matei'ska Skola a Prakticka

Skola, Kolin, 2002)
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4.2 Soucasnost Skoly

7S, MS a PS Kolin je ptispévkova organizace, spojena z nékolika pedagogickych zatizeni.
Do téchto zafizeni patii — zdkladni Skola specialni, praktickd Skola, specialni matetska Skola
pii nemocnici, pfipravny stupenn specialni Skoly, Skolni druzina, Skolni klub, specidlné
pedagogické centrum, stiedni Skola praktickd (viz piiloha C a ptiloha D). Propojenim
specialni $koly a Skoly pii nemocnici vznika nabidka sluzeb, kterd je kompletni a dobie

pokryva oblast ptisobeni skolskych zatizeni.

Skola nabizi — individualni ptistup, individualni vzdélavaci plany, kvalitni pedagogicky
sbor, maly pocet zakl ve tfidach, pomoc asistentll, specialni pomiicky, bezbariérovy pfistup,
vyuku s modernim technologickym vybavenim — interaktivni tabule, iPady, pocitacova
ucebna; pokracovani ve studiu na stfedni Skole praktické, bohatou mimoskolni ¢innost a nove
Skola zridila i relaxa¢ni mistnost Snoezelen. (Zakladni Skola, Mateiska Skola a Prakticka

skola, Kolin, 2002)

Zakladni Skola specialni — je urcena pro déti se stfedné tézkou a téZkou mentalni retardaci,
jejim cilem je naucit déti, co nejvetsi samostatnosti, rozvinout co nejvice dovednosti
a schopnosti tak, aby byly déti pfipraveny na zivot. Pro déti s t€Zkym postizenim jsou uréeny

rehabilitacni tfidy a pro déti s poruchami autistického spektra je ur€ena autisticka tfida.

Zikladni Skola prakticka — dfive zvlastni Skola, zabezpecuje vychovu a vzdélani lehce
mentalné postizenym détem, détem s kombinovanymi vadami a détem ze Spatného socio-

kulturniho prostiedi.

Materska Skola specialni — slouzi pro déti pfedSkolniho v€ku s riznym druhem postiZeni.
Matetska Skola postupuje také dle individualniho planovani a nabizi napfiklad tyto aktivity a
¢innosti — navstévy solné jeskyné, psychomotoricky rozvoj, prace s iPady, muzikoterapii,
besedy s riznymi odborniky (policie, myslivci, knihovna...), canisterapii.

Materska Skola pfi nemocnici — je ziizena pifi détském pavilonu méstské nemocnice. Vénuje
se détem v Case, ktery neni nezbytny pro 1écbu a snazi se tak détem zpiijemnit pobyt

V nemaocnici.

Stiedni Skola prakticka — jedna se o dvouleté navazné studium pro chlapce i divky. Je
zamé&fena na praktické dovednosti, jako jsou — vafeni, ruéni prace, ndcvik samostatnosti,

vyuziti iPadd, prace v diln¢ a déle také zdravotni a rodinna vychova.
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Specialné-pedagogické centrum — nabizi sluzby pro déti s mentalnim a té€lesnym postizenim,
pro jejich rodiny a Skoly. Mezi zakladni poskytované sluzby patii - komplexni specialné
pedagogicka diagnostika, véasna psychologicka a specialné pedagogicka péce, pomoc pii
integraci ditéte do mateiskych a zékladnich skol bézného typu, socidln¢ pravni poradenstvi,
poradenstvi pii vybéru kompenzacnich a rehabilitacnich pomicek, pomoc pii tvorbé
individualné vzdé€lavacich pland, profesni poradenstvi, zapujcovani odborné literatury

(Zakladni Skola, Matetska skola a Prakticka Skola, Kolin, 2002)

Pii vzdélavani zaka na ZS, MS a PS Kolin jsou vyuzivany specialni pedagogické metody
a terapie, kterymi jsou napiiklad — pobyty vsolné jeskyni s prvky Kkolorterapie
a muzikoterapie, zdravotné-télesna a rehabilitacni vychova, fyzioterapie, arteterapie,
ergoterapie, trampolinink, snoezelen, psychologicko - pedagogicka prace se zvitaty (hippoterapie,
canisterapie) a dalsi. (Zakladni skola, Matei'ska Skola a Prakticka Skola, Kolin, 2002)
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5 Alternativni a augmentativni komunikace

, Kazdy z nas denné vstupuje do kontaktu s lidmi ve svéem blizkém i Sirsim okoli a formou
verbalni i neverbalni komunikaci s nimi udrzuje kontakt.

U deti/zakii s vyrazné narusenou expresni slozkou reci jsou ke komunikaci vyuzivany nahradni
a podpurné zpiisoby komunikace, tzv. systemy alternativni a augmentativni komunikace. *

(Bendova, 2011, s. 103)

V préci se zabyvame komunikaci alternativni a augmentativni. Alternativni komunikace
je pouzivana jako ndhrada mluvené feci. Augmentativni komunikace, vznik z latinského
augmentare = zvétSovat, rozsifovat, slouzi jako podpora jiz exitujici komunikacni schopnosti.
Cilem alternativni a augmentativni komunikace je zlepSit porozuméni fe€i a také usnadnit

jedinciim s problémy v komunikaci vyjadfovani. (Janovcova, 2010, s. 16)

Alternativni a augmentativni komunikace vyuzivé - cilené pohledy oci, gesta, manualni
znaky (napt. jazykovy program Makaton), ptredméty, fotografie, obrazky, symboly,
piktogramy, pismena a psand slova, komunika¢ni tabulky, technické pomicky s hlasovym

vystupem a pocitace. (Klenkova, 2006, s. 206)

5.1 Déleni alternativni a augmentativni komunikace podle pomiticek

Klenkova (2006, s. 207) ve své publikaci uvadi ndasledujici déleni alternativni
a augmentativni komunikace:
bez pomucek — vyuzivani pohledii, mimiky, gestiky a dalSich prostfedkii neverbalni
komunikace
s pomiickami — jedna se o redlné pfedméty, jako jsou obrazky, piktogramy, symboly,
komunikatory apod.
jiné typy — sem fadime technické pomicky, kterymi jsou pocitace, iPady a také pomtcky,

které usnadnuji praci s pocitacem (upravené klavesnice a mysi, dotykové obrazovky apod.)

Alternativni a augmentativni komunikace se pokousi pfechodné nebo trvale kompenzovat

projevy poruchy a postizeni u osob se zdvaznym postizenim feci, jazyka a psani.
Dle Jonese Cregana ma AAK splnovat alespon zékladni kritéria, kterymi jsou:
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dekddovatelnost — symboly komunikace by mély byt snadno pochopitelné

vyhybat se piiliSné abstrakci — vzdy se zamé&fit na konkrétni vyznam pojmu

jasnost — jedinec ma symboly rychle a snadno rozlisit

uzite¢nd slovni zasoba — zatadit symboly, které jsou nezbytné pro kazdodenni zivot

a specialni symboly, postupné rozsifovat dle potfeb a moznosti jedince

Komunikaéni syst¢ém ma byt predevSim logicky, aby bylo jednoduché porozumét
symboliim a pak také reprodukovatelny, aby se jedinec rychle a snadno dorozumél ve vSech
situacich. Systémi AAK dnes existuje celd fada a stale se nabizeji nové moznosti. Jsou
systémy, které vyuzivaji pfirozenych dorozumivacich prostfedkd (jako je mimika, gestika
apod.), dalsi systémy jsou zalozeny na specifickych pomuckach (predméty, fotografie,

piktogramy a dalsi). (Slowik, 2010, s. 19)

5.2 Nejznaméjsi metody uzivané k dorozumivani u nas

Znak do te¢i — jedna se o jednoduché pohyby ¢i pantomimické vyjadieni mluveného slova.
Cilem této metody je podpora rozvoje verbalniho projevu doprovdzeného gesty az po fec
mluvenou. Pii pouzivani Znaku do fedi se rozviji smysl pro rytmus, jemna motorika

a schopnost koordinovat pohyby.

Znakovy jazyk pro neslySici — 1i§i se od jazyka vétSinové spole¢nosti, systém specialnich
vyrazovych prostiedkt. Jednad se o souhrn vizualné-pohybovych signald, které jsou tvoteny

jednou nebo obéma rukama.

Piktogramy — symbolické komunikaéni obrazky, jsou jednoduché a srozumitelné vsem
osobam bez ohledu na kulturu, vé€k a postizeni. Vyuzivaji se pfedevSim pii rozvijeni
komunikace u jedinci s mentalni retardaci a autismem. Existuje ptes 700 obrazki, které

vyjadiuji osoby, véci, pocity, vztahy a vlastnosti.

Bliss systém — jedna se o geometrické tvary riznych velikosti, jejichZ poloha a orientace maji
svllj vyznam, 26 ruznych tvart lze slozit az do 2 300 symbola. Pivodné byla tato metoda
vytvofena pro jedince s poruchami motoriky, jejichz intelekt byl v mezich normy, postupné

byla rozsifena i mezi jedince s mentalnim postiZenim a poruchou autistického spektra.

Makaton — kombinace pohybového vyjadieni slov s jejich grafickymi symboly. Byl vytvofen

pro komunikaci s neslySicimi a nasledné rozsiten i pro komunikaci s jedinci s mentalnim
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postizenim. Zakladem je 350 znakl a symboll, které se kombinuji a dopliiuji se gesty,
mimikou a pohyby. Pokud je potieba, Ize je doplnit i obrazky nebo piktogramy pro lepsi

nazornost.

Dotykové dorozumivaci systémy — predevsim Lormova abeceda, ktera je nejvice preferovana

hluchoslepymi jedinci a vyuziva pfedem domluvenych pohybt a dotykd v dlani.

Vyménny obrazkovy komunikaéni systém (VOKS) — princip vymény obrazku za pozadovany
predmét, popiipadé sestavovani vét z téchto obrazkli. Nejvice se tento systém pouziva pii
praci s jedinci s poruchou autistického spektra. Nejvétsim motivem pro jedince vyuzivajici
tuto formu komunikace je, Ze za obrazek dostanou ,to co chtéji“, navic je vyména

komentovana komunika¢nim partnerem a jedinec tak ma i sluchovou zpétnou vazbu.

Metoda socidlniho ¢teni — pouziva se u déti, které ve v€ku nad 8 let nemaji Zadné nebo maji
jen malé c¢tenaiské dovednosti. Cilem této metody je naucit dit¢ rozeznavat a reagovat na
symboly, které se objevuji v jeho okoli a maji pro n¢j sdélovaci charakter. (Bendova, 2011,

5. 106 — 116)

P11 volbé spravného systému AAK pro urcitého jedince je velmi diileZité dbat na jeho vek,
verbalni dovednosti a porozuméni feci, uroven smyslového vnimani, kognitivni a senzorické
schopnosti, Groven jemné a hrubé motoriky, socialni zdzemi jedince, preferované zptisoby

komunikace, potiebu jedince komunikovat a motivaci jedince ke komunikaci.

Formy AAK maji v porovnani s béZnou komunikaci velikou nevyhodu, kterou je maly
okruh uzivateli AAK. Jen velmi malo jedincl ovlada nékterou z forem AAK a pro jedince
S postiZzenim je velmi slozité najit n€koho, s kym by mohl komunikovat. Ale 1 ta nejmensi
interakce znamena pro jedince s postiZzenim pomocC S posilenim zapojeni do spolecnosti
a zmirfluje znevyhodnéni, které lidé s problémy v komunikaci maji. (Bendova, 2011,
s. 104 —105)

5.3 Vyhody a nevyhody vyuZivani systémii alternativni a augmentativni

komunikace

Za vyhodu téchto systému lze jednoznacné oznacit zapojeni jedince do komunikace a

aktivit tam, kde byl diive pouze pasivnim posluchacem. Pfi vyuzivani téchto systémi dochézi
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k rozvoji komunikace mezi jedincem s postizenim a jeho okolim, dokaze lépe navazovat
kontakty, Fici co chce a potiebuje. Jedinec vyuZzivajici systémy alternativni a augmentativni
komunikace se 1épe zapojuje do volnocasovych aktivit, vzdélavaciho systémi a nasledné

do pracovniho systému.

Velikou nevyhodou téchto systémi je fakt, ze ne kazdy ovldda formy alternativni
a augmentativni komunikace. Dal$i nevyhodou je Casova naroc¢nost, kdy se jedinec formy
alternativni a augmentativni komunikace uci, a kdy se uci chapat jeji vyuziti v bézném zivoté.
Nespornou nevyhodou je také finan¢ni stranka véci, protoze komunikacni pomucky jako jsou
pocitace, iPady, specialné upravené mysi a klavesnice nebo dotykové obrazovky jsou velmi

drahé. (Bendova, 2011, s. 105)

5.4 Technické komunikac¢ni pomiicky

Pti vyuzivani AAK je vhodné volit specialni programy, které détem s postizenim vytvaieji
vhodnéjsi komunikacni prostfedi. K technickym komunikacnim pomtickam fadime pocitace

a pocitacové programy a dale komunikac¢ni pomucky s hlasovym vystupem, iPady a tablety.

Komunikaéni pomucky s hlasovym vystupem lze velmi efektivné vyuZivat u jedinct
S poruchami fe€i, porozuméni a komunikace. Do pomticek s hlasovym vystupem lze nahrat
véty a slova, ktera po stisknuti ur¢itého tladitka zatizeni piehraje. Komunikaéni pomiicky jsou
prenosné a snadno ovladatelné, informace jimi sdélena je srozumitelnd a umozZnuje tak
uzivateli této pomiicky lepsi komunikaci se svétem. Technické komunikacni pomtcky davaji
jedincim s postizenim moznost rozvijet své komunikac¢ni dovednosti a lépe se zapojit

do Zivota. (Bendova, Zikl, 2011, s. 99 — 100)
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6 iPad, jako komunika¢ni pomiicka

V dnesni moderni dobé, kdy je technika témét vSude, se do komunikace dostavaji i iPady.
Vyrobek spolecnosti Apple, ktery diky svému ovlddani a moznosti zakoupeni si rtiznych
programli pomahd lidem s problémy v komunikaci. IPad je multimedidlni dotykovy pocitac —
tablet. Jedna se o zafizeni, které je nékde mezi notebookem a mobilnim telefonem. Je vhodny
pro vSechny, od nejmensich déti, pres déti a dospélé s postizenim, az po seniory. Toto zafizeni
napomaha s rozvojem jemné motoriky, feci i mysleni. Je vhodny také pro lidi, ktefi nedokazi

ovladat klasickou mys a ovladani pomoci dotyku je pro n¢ jednodussi. (I-sen, 2011)

Programy v zatizeni poskytuji, jak obrazky a piktogramy, tak i hlasovy vystup. Kazdé dité
ma moznost si osvojit program, ktery chce a nezalezi, kolikrat se do néj ptihlasi, nez se nauci
to, co potfebuje. Zatizeni podporuje 30 jazykl, ma moznost pifipojeni k internetu. Lze do ngj
stahovat z Appstoru hry, elektronické knihy i s hlasovym vystupem, programy podporujici
¢teni a psani, programy pro podporu rozvoje komunikace a dal$i. Programy na podporu
komunikace pro iPad jsou ve svété velmi rozsitené, vzhledem ke snadnému ovladani tohoto
zafizeni. Ovladani zvladnou jak lidé s mentalnim postiZenim a poruchou autistického spektra,

tak lidé telesné postizeni.

Velikou nevyhodou je, Ze vétSina programt pro komunikaci je v anglickém jazyce a to
¢eskym détem znesnadiiuje praci. Jsou také programy, které se daji upravit do ceského jazyka,

jen je potieba trocha ¢asu a trpélivosti. (Ipadveskole, 2012)

Zde je pfedstaveno par vybranych programii pro iPad, se kterymi maji na ZS, MS a PS

Kolin nejvétsi zkuSenosti.

6.1 Klabosil

Jedna se o prvni Ceskou aplikaci pro iPady, ktera je urCena pro alternativni a augmentativni
komunikaci. Obsahuje vice nez 1000 slov, které si uzivatel¢ (pedagogové) mohou jesté sami
doplnit. Je moznost vkladat sem vlastni obrazky a fotografie a upravit tak aplikaci dle potieb
konkrétniho ditéte. Kldbosil ma hlasovy vystup v ¢estin€, je zde moznost tii velikosti

zobrazeni — pro zrakové a motoricky postizené déti. Funguje na principu dotyku, kdy
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dotykem je vybrano slovo (jeho symbol), které je nasledné odeslano do tadku, kde se

sestavuje véta, ta je po dal$im dotyku cela prectena nahlas. (Klabosil, 2011)

6. 2 Sentence Maker

Program, ve kterém je mozné vytvaret vlastni slova véty. Je mozné piivodni anglickou
verzi piehrat na Ceskou, jde jen o nalezeni chvilky Casu a predélani anglickych slovi¢ek do
¢eskych a premluveni anglického hlasu. Do tohoto programu lze piidavat vlastni fotografie
1 obrazky. Véty miizou byt sklddany z jednotlivych pismenek, nebo mohou byt ponechéna
cela slova a dité slozi pouze vétu. Lze kombinovat skladani vét a slov dohromady, nebo
ponechat samostatné¢ véty a samostatn¢ slova. Zalezi na dovednostech ditéte, pedagoga,

rodice. (ITunes, 2012)

6. 3 ChoiceBoard-Creator

Idealni program pro déti s poruchou komunikace. V tomto programu je velmi hezky
udélané kontrastni prostiedi, kdy se jedné o bild pole na ¢erném pozadi. Déti zde vidi napsané
slovo, pod timto slovem maji na vybér z 2 — 6 obrazku. Dotykem na obrazovku vyberou ten,
ktery odpovida napsanému slovu. Odménou je jim potlesk ziPadu. | tento program je
puvodné v anglictingé, avSak i u tohoto programu je moznost vytvareni vlastnich slov a

vkladani vlastnich fotografii a obrazkd. (ITunes, 2011)
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I1 VYZKUMNA CAST

7 Vyzkumna c¢ast

7.1 Cil vyzkumu, vyzkumné otazky

Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti je zhodnotit vyuziti iPadii v oblasti komunikacnich
dovednosti u déti s mentalnim postizenim, béhem jednoho roku, na Zakladni Skole, matetské

Skole a praktické skole Kolin.

Vyzkumné Setfeni ma charakter kvantitativniho vyzkumu, v némz je pouzita dotaznikova

metoda.

7.2 Vyzkumné otazky

1. Bude pro rodice zaki nejcastéjSim diivodem nezakoupeni iPadu jeho financni
nedostupnost?

2. Budou rodice kladn¢ hodnotit vyuZivani iPada ve zlepSeni komunikace se svym ditétem?

3. Jsou rodice déti s mentalnim postiZenim sezndmeni s komunika¢nimi programy Sentance
Maker, Klabosil a Choice Board Creator, které se pouzivaji na Zakladni Skole, Matetské Skole
a Praktické skole Kolin?

4.V ¢em se zlepSila komunikace déti po roce vyuZzivani iPada?

5. Bude vice nez 60% rodict pouzivat programy pro iPady?

7.3 Metodika vyzkumu

Kvantitativni vyzkum probihal pomoci dotaznikového Setfeni. Dotazniky byly vlastni

konstrukce. Zhodnoceni vysledkti probehlo v aplikaci MS Excel, kde byly zaroven vytvoieny
grafy.
Vyzkumné Setieni probihalo od tnora 2013 do biezna 2014. V tnoru roku 2013 prob¢hla

prvni ¢ast vyzkumného Setfeni, byly rozdany prvni dotazniky (viz pfiloha A) rodi¢tim zaki.

34



V bieznu roku 2014 byly rozdany druhé dotazniky (viz pfiloha B), které mapovaly situaci
vV komunikaci zakl po jednom roce vyuzivani iPadl. Prvni dotazniky obsahovaly 14 otdzek
uzaviené¢ho 1 otevien¢ho typu. Druhé dotazniky obsahovaly 15 otdzek taktéz uzaviené¢ho
a oteviené¢ho typu. V prvnim piipad¢ bylo rozdano 40 dotaznikd. Oba dotazniky obsahovaly 6
podobnych otazek, aby bylo mozné vyzkum porovnat. V prvnim Setfeni se vratilo 33
dotaznikid a jeden musel byt vyfazen kvili velkému poctu nezodpovézenych otazek. V druhé
¢asti vyzkumu jiz bylo rozdano piesné 32 dotazniki, stejnym rodi¢im, od kterych byly
vybrany dotazniky v prvni ¢asti vyzkumného Setieni. Dotazniky vyplinovali rodic¢e, po dohodé
s tifidnimi uciteli, na konzultacich (obdoba tfidnich schiizek) s tfidnim ucitelem. Byla tak
zajisténa hodnovérnost védomostnich otadzek. Takto vyplnéné dotazniky jsem mohla sparovat.
Dotazniky byly parovany podle jednoduchych geometrickych znacek. Duvéryhodnost
vyslednych odpovédi je optiméalni. Navratnost dotazniki Vv prvnim Setfeni byla 82,5%,

navratnost v druhém Setfeni byla 100%.

Respondenty kvantitativniho vyzkumu byli rodi¢e zaka Zakladni Skoly specialni Kolin.
Jednd se o vé&kové rlznorodou skupinu, jejichz spolecnym znakem je, ze jejich dité
(poptipad¢ déti) chodi na Zékladni Skolu specidlni a také, ze vétSina téchto déti ma problémy
v komunikaci. Dal§im spole¢nym znakem rodict je, zZe jsou prostiednictvim vyuky jejich déti
a od pedagogi seznameni s moznosti komunikace pomoci iPadi. Rodi¢e zaku byli ohledné
zlepseni komunikace kontaktovani 2x, zhruba po jednom roce, proto je mozné zhodnotit

pfinos iPadl v komunikaci déti.

Ziskané informace jsou urCeny piedevsim pro pedagogy zaku, ktefi ve vyuce aktivné

rozvijeji komunikacni dovednosti.
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7.4 Prezentace vysledki vyzkumu

Otazka €. 1 (1. dotaznik) a otdzka €. 1 (2. dotaznik): K jaké vékové skupiné patrite?

16

20-30let 31-40Ilet 41-50let 501et a vice

1. dotaznik ™ 2. dotaznik

Obrazek 1 Graf znazornujici odpovédi na otazky ¢. 1 z obou dotazniki

V prvni otdzce, kterou znazoriuje tento graf, jsem zjistovala vék respondentti. V prvnim
dotazniku byla nejvice zastoupena skupina rodi¢i ve veéku 31 — 40 let, ti tvorili témeét
polovinu vsech dotazovanych tedy 46,88% (15). Druhou nejvétsi skupinu tvofili rodice ve
véku 41 — 50 let, ktefi tvofili 34,38% (11). Rodic¢e ve véku 50 let a vice tvotili 15,63% (5)
vSech dotazovanych a 3,13% zastupoval jeden ¢lovek ve véku 20 — 30 let.

Ve druhém dotazniku zustal jeden rodi¢ ve veéku 20 — 30 let, ten tvofil 3,13%
dotazovanych. Rodice ve véku 31 — 40 let tvoftili 37,50% (12). Nejvice zastoupenou skupinou
z druhého dotazniku byli rodi¢e ve vé€ku 41 — 50 let, ktefi tvofili 40,63% (13) ze vSech
dotazovanych. Posledni skupinou byli rodi¢e ve véku 50 let a vice, ti zastupovali 18,75% (6)

ze vSech rodicu.
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Otazka €. 2 (1. dotaznik) a otazka €. 2 (2. dotaznik): Jaky ro¢nik navstévuje vaSe dité?

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ro¢tnik roc¢nik roc¢nik roénik roc¢nik ro¢nik roc¢nik roc¢nik roc¢nik rocnik

1. dotaznik ™ 2. dotaznik

Obriazek 2 Graf znazoriujici odpovédi na otazky ¢. 2 z obou dotaznikii

Z tohoto grafu mlZeme vidét odpovédi na otazku cislo 2, jaky roc¢nik navstévuji déti
dotazovanych rodic¢t. Tato otazka byla v obou dotaznicich stejnd. Je vidét, Ze nejvice
zastoupeny byl v prvnim dotazniku 7. ro¢nik, odkud jsem méla 7 dotaznikti. Naopak vibec
nezminénym ro¢nikem byl ro¢nik 8. a 10. V grafu vidime prvni dotaznik zndzornén modre.
Druhé dotaznikové Setfeni je zndzornéno Cervenou barvou a muizeme videt, Ze vSichni zaci

postoupili o ro¢nik vySe, Zddny nezistal v niz§im ro¢niku.
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Otazka €. 3 (1. dotaznik): Obsahuje diagnéza vasSeho ditéte také poruchu autistického

spektra?
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Obrazek 3 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 3 (1. dotaznik)

Na obrazku 3 je znazornéno zastoupeni poruch autistického spektra mezi détmi
dotazovanych rodic¢a. 53,13% (17) odpovédélo, ze diagnoza jejich ditéte neobsahuje poruchy
autistického spektra. Poruchy autistického spektra se objevuji u 34,38% (11) zaka. 9,38% (3)
rodi¢ti odpovédélo, ze nevédi, zda diagndza jejich ditéte obsahuje poruchy autistického

spektra a 3,13% (1) rodi¢a nechtéli odpovidat.
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Otazka €. 4 (1. dotaznik): Obsahuje diagnéza vaseho ditéte také Downtiv syndrom?

30

Ano Ne Nevim Nechei odpovidat

Obrazek 4 Graf znazornujici odpovédi na otazku €. 4 (1. dotaznik)

Obrazek 4 znazoriuje odpovédi na otazku ohledné Downova syndromu. 75,00% (24)
rodi¢t odpovédelo, ze diagndza jejich ditéte Downtiv syndrom neobsahuje. 12,50% (4) rodice
tuto diagnozu u svého ditéte potvrdili. Na tuto otazku odpovédélo 6,25% (2) rodict, Ze neveédi
a také 6,25% (2) rodici, Ze nechtéji odpovidat. Z otazky €. 3 a €. 4 lze tedy usoudit, Ze se

Castéji vyskytuje n€jaka forma poruch autistického spektra, nez Downiv syndrom.
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Otazka ¢. 5 (1. dotaznik): Ma vase dité problémy v komunikaci?
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Nevim, nemohunebo
neumimto posoudit

Ano

Obrazek 5 Graf znazoriiujici odpovédi na otazku ¢&. 5 (1. dotaznik)

Z tohoto obrazku je patrné, ze 62,50% déti (20) dotazovanych rodi¢h méa problémy
v komunikaci. Problémy v komunikaci nema 34,38% déti (11). Jeden rodic — 3,13%

odpovédél, ze toto nevi, neumi nebo nemtize posoudit.
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Otazka €. 6 (1. dotaznik) a otdzka ¢. 4 (2. dotaznik): Navstévujete se svym ditétem

logopeda?
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1. dotaznik ™ 2. dotaznik

Obrazek 6 Graf znazornujici odpovédi na otazky ¢. 6 (1. dotaznik) a ¢. 4 (2. dotaznik)

Z grafu vyplyva, ze v prvni ¢asti vyzkumu 40,63% (13) dotazovanych navstévovalo se

svym ditétem logopeda, ve druhé ¢asti vyzkumu 50,00% (16) rodic¢ii uvedlo, ze se svym

ditétem logopeda navstévuji. Odpovéd’ ne zvolilo v prvni €asti vyzkumu 37,50% (12) rodict,

ve druhé casti vyzkumu to bylo 31,25% (10). Dalsi moznou odpovédi bylo, ze rodice

s ditétem logopeda navstévovali, ale jiz ho nenavstévuji. V prvni ¢asti vyzkumu tuto odpoveéd’

uvedlo 21,88% (7) rodi¢t a ve druhé ¢asti vyzkumu zvolilo tuto odpovéd’ 15,63% (5).

Odpovéd’, Zze od prvnich dotaznikdi nové navstévuji, se vyskytovala pouze ve druhém

dotazniku, tuto odpoveéd’ zvolil 1 rodi¢, tedy 3,13% ze vSech respondentd.
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Otazka €. 7 (1. dotaznik): Vite 0 moZnostech alternativni a augmentativni komunikace?
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Obrazek 7 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 7 (1. dotaznik)

Tento graf znazornuje pocet rodicu, kteti védi o alternativni a augmentativni komunikaci.
Celkové 59,38% (19) rodici uvedlo, Ze znd moznosti alternativni a augmentativni
komunikace, pficemz 43,75% (14) ze vSech dotazanych zna tyto moznosti od pedagoga ditcte
a 15,63% (5) ze vsech dotazanych tyto moznosti vyuziva doma. Tyto moznosti nezna 40,63%

(13) dotazanych rodici.
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Otazka €. 8 (1. dotaznik): Které pomiicky pro alternativni a augmentativni komunikaci

znate?
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Obrazek 8 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 8 (1. dotaznik)

Obrazek ¢. 8 je grafickym zndzornénim odpovédi na otazku, které prvky alternativni a
augmentativni komunikace rodi¢e znaji. U této otazky mohli rodi¢e vybrat vice odpovédi,
celkovy pocet odpovédi byl 45. Piktogramy, obrazky nebo fotografie zna 37,78% (17)
dotdzanych rodict, stejné procento rodic¢ti zna iPady nebo jina softwarova zatizeni. Ze vSech
dotazovanych rodi¢i odpovédélo 17,78% (8), Ze nezna zadné pomicky pro alternativni a

augmentativni komunikaci, 6,67% (3) rodi¢ii uvedlo, Ze znaji pomiicky s hlasovym vystupem.
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Otazka ¢. 9 (1. dotaznik): PouZzivate ke komunikaci s vas§im ditétem nékteré z téchto

pomiicek?
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Obrazek 9 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 9 (1. dotaznik)

Na tuto otazku odpovédélo ,ne* 46,88% (15) rodi¢u, toto Cislo je pomérné velké,
vzhledem k tomu, ze déti maji problémy v komunikaci, bylo by vhodné, aby vice rodici
pouzivalo pomicky pro alternativni a augmentativni komunikaci. To, Ze tyto pomicky rodice
nepouzivaji, protoze je neznaji, odpovédélo 15,63% (5) rodic¢i. Ano, odpovédélo 37,50% (12)
rodi¢t. U odpovédi ano, méli rodice vypsat, jaké pomticky pouzivaji. Nejcastéji uvadéli iPad,

fotografie, piktogramy, pocitace a jind softwarova zafizeni.
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Otézka ¢. 10 (1. dotaznik): Z jakych zdroju, jste se dozvédéli o moZnostech vyuziti iPadi

V ramci komunikace?
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Obrazek 10 Graf znazornujici odpovédi na otazku €. 10 (1. dotaznik)

V této otazce méli rodi¢e moznost vybrat i vice odpovédi, celkovy pocet odpoveédi byl 35.
Tento graf uvadi, ze 51,43% (18) dotazanych rodi¢ti vi o mozZnostech vyuZivani iPadi pfi
komunikaci ze Skoly od pedagogii. Druhou nejvice zastoupenou kategorii byly rodice, ktefi
nevédi o moznostech vyuzivani iPadl pii komunikaci, tito rodice tvoii 34,29% (12). Jeden
rodi¢ (2,86% dotazanych) uvedl, Ze tyto moznosti zna z internetu nebo médii. Posledni
moznou odpovédi na tuto otazku bylo — Zjinych zdroji a moZnost aby rodie vypsali
z jakych, tuto moznost vybralo 11,43% (4) rodich a jako jiné zdroje byly nejcastéji uvadény

Skoleni, televize a jini rodice.
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Otazka ¢. 11 (1. dotaznik): Planujete koupi iPadu nebo podobného zatizeni pro vase dité?
Pokud ne, vypiSte prosim diivod, pro¢ ho nekoupite (napf.: finan¢ni situace, nepotiebnost —
nevyuzitelnost apod.) a otazka ¢. 10 (2. dotaznik): Koupili jste iPad nebo podobné zaFizeni
(tablet) pro vase dité? Pokud ne, vypisSte prosim duvod, proc¢ jste ho nekoupili (napi.:

finan¢ni situace, nepotiebnost — nevyuzitelnost apod.).
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Planujikoupi Neplanujikoupi Koupili Nekoupili

1. dotaznik ™ 2. dotaznik

Obrazek 11 Graf znazornujici odpovédi na otazky ¢. 11 (1. dotaznik) a €. 10 (2. dotaznik)

Graf na obrazku 11 znazoriiuje odpovédi na otazku, ktera se tykala koupé iPadu nebo
podobného zafizeni, pouze 21,88% (7) rodict uvedlo, Ze koupi planuji. U odpovédi ,,ne byl
prostor pro vypsani divodu, pro¢ ho rodi¢e nekoupi. Tuto moznost zvolilo 78,13% (25)
dotdzanych rodict a jejich nejcastéjSim divodem pro¢ toto zafizeni nekoupi, byla finanéni
situace. Také 4 rodice uvedli, Ze toto zafizeni jiz maji a jako dal$i dGvody nekoupeni byly
uvedeny — nepotiebnost, nevyuzitelnost a také odpovéd’ nevim.

Dale v tomto grafu miZeme vidét odpoveédi na otdzku z druhého dotazniku. Tato otdzka
byla velmi podobna jako v prvnim dotazniku, tykala se toho, zda rodic¢e jiz iPad nebo
podobné zatizeni zakoupili nebo nezakoupili. V pfipadé odpovédi ne, méli rodice vypsat, pro¢
toto zafizeni nezakoupili. Tuto odpoveéd zvolilo 43,75% (14) rodich. Jako nejcastéjsi divod
nezakoupeni téchto zafizeni, byla stejn¢ jako v prvnim dotazniku finan¢ni situace, kterou
uvedlo 10 rodict. 2 rodice uvedli, Ze tato zafizeni nevyuziji, jeden rodi¢ uvedl jako divod
nezakoupeni nepotiebnost a jeden z rodi¢t neuvedl zaddnou odpovéd. 56,25% (18) rodich
uvedlo, Ze iPad nebo podobné zatizeni svym détem zakoupili.

Ackoliv pti prvnim dotaznikovém Setfeni planovalo pouze 7 rodict koupi iPadu nebo

podobného zatizeni, po roce toto zafizeni koupilo 18 rodict ze vSech dotazovanych.
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Otazka €. 12 (1. dotaznik): VypiSte, v ¢em vidite klady vyuZzivani iPada ve vyuce vaseho

ditéte.
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Obrazek 12 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 12 (1. dotaznik)

Tento graf zndzornuje odpovéd’ na otdzku €. 12 prvniho dotazniku, kterd byla oteviena, a
mozna to bylo divodem, ze 40,63% (13) ze vSech dotazovanych rodici nevyplnilo tuto
otazku vibec. Rodice, ktefi tuto otazku vyplnili, odpovidali — nevim v 12,50% (4), zlepSeni
komunikace v 21,88% (7) a jina odpoveéd’ v 25,00% (8). Jina odpovéd’ zahrnovala napiiklad:

rozvoj ditéte, zvyseni mentalni irovné, lepsi zapojeni do vyuky, zabavnéjsi vyuka.
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Otazka €. 13 (1. dotaznik) a otazka ¢. 12 (2. dotaznik): Vidite v pouzivani iPadi néjaka

negativa?

35

1. dotaznik 2. dotaznik

H Ano EMNe

Obrazek 13 Graf znazornujici odpovédi na otazky ¢. 13 (1. dotaznik) a ¢. 12 (2. dotaznik)
Tento graf zndzornuje odpovédi na otazku, zda rodie vidi v pouzivani iPadt néjaka

negativa. Tato otdzka byla v obou dotaznicich stejna.

Z tohoto grafu je patrné, Ze po roce pouzivani iPadi vidi rodie vice negativ. V prvnim
dotaznikovém Setfeni uvedlo 93,75% (30) rodi¢u, ze negativa nevidi. U odpoveédi ano, tedy,
Ze si jsou negativ védomi, byla moznost napsat, jaka negativa rodie vidi, tuto odpoveéd
zvolilo 6,25% (2) rodi¢u, z toho jeden moznosti nevypsal a druhy napsal, Ze toto zafizeni

nezna.

Ve druhém dotazniku uvedlo 81,25% (26) dotazovanych rodi¢ii, Ze v pouzivani iPadi
negativa nevidi, zbylych 18,75% (6) rodi¢t uvedlo, ze negativa vidi a k otdzce jaka napsali —
zavislost ditéte, pfistup ditéte na nevhodné internetové stranky, dité travi s iPadem hodné asu

a jeden rodi¢ odpovedél — nevim.
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Otézka €. 14 (1. dotaznik): Zlepsily se po pouzivani iPadi komunikaéni dovednosti vaseho
ditéte? a otdzka €. 3 (2. dotaznik): Zménila se tiroven komunikace vaseho ditéte

S pouzivanim iPadu, oproti loiiskému roku?
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Obrazek 14 Graf znazornujici odpovédi na otazky ¢. 14 (1. dotaznik) a €. 3 (2. dotaznik)

V otizce ¢. 14 zprvniho dotaznikového Setfeni nedokédzalo posoudit zlepSeni
komunikacnich dovednosti 71,88% (23) dotdzanych rodi¢h. Takto vysoké procento pfisuzuji
tomu, ze iPady byly ve skole pouzivany pouze ptl roku. Po roce a pul, kdy byly rozdany
druhé dotazniky, se toto procento vyrazn¢ snizilo na 34,38% (11). Z tohoto grafu lze vycist
vyrazné zlepSeni komunikac¢nich dovednosti u Zaka po del$im pouzivani iPadli ve vyuce.
K vyraznému zlepSeni doSlo i u odpovédi zda se komunika¢ni dovednosti zlepsily. V prvnim
dotaznikovém Setfeni takto odpovédélo 28,13% (9) rodict. Naproti tomu ve druhém
dotaznikovém Setfeni je tento vysledek jiz 56,25% (18), coz je dvojnasobek. Ve druhém

dotaznikovém Setieni uvedlo 9,38% (3) rodict, Ze se uroven komunikace nezlepsila.
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Otazka €. 5 (2. dotaznik): Vite, co patii do alternativni a augmentativni komunikace?
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Obriazek 15 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 5 (2. dotaznik)

Tento obrazek znazornuje graficky to, jestli rodice védi, jaké prvky patii do alternativni a
augmentativni komunikace. Vice nez polovina, tedy 56,25% (18) z celkového poctu rodicu
uvedlo spravnou odpoveéd’, kterou byly piktogramy, obrazky, komunikacni programy pro
technicka zarizeni. Zbylych 43,75% (14) rodict uvedlo odpovéd’, Ze nevédi, co do této
komunikace patii. Odpovédi, ze do alternativni a augmentativni komunikace patfi programy

pro poc¢itani a programy procvicujici postieh déti, neuvedl Zadny z rodici.
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Otézka €. 6 (2. dotaznik): Jak jste se dozvédéli o moZnostech alternativni a augmentativni

komunikace?
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Obrazek 16 Graf Znazornujici odpovédi na otazku €. 6 (2. dotaznik)

Tento graf ukazuje, zjakych zdroji znaji rodie moznosti alternativni a augmentativni
komunikace. Nejvice rodi¢i uvedlo, Ze ji znaji od pedagogl jejich ditéte, tuto odpoved
zvolilo 43,75% (14) dotazanych. Druhou nejcastéjsi odpovédi bylo, Ze rodie tyto moznosti
neznaji, tuto odpovéd uvedlo 28,13% (9) rodi¢d, 12,50% (4) rodi¢t odpovédélo, Ze tyto
moznosti vyuzivaji sami doma. DalSich 9,38% (3) rodi¢i odpovédélo, ze se o téchto
moznostech dozvédéli z mého prvniho dotazniku. Dva rodice uvedli jesté své vlasti odpovédi,
které mi vypsali vedle mych moZnosti, pfisli mi zajimavé a tak jsme je do grafu zahrnula také.
Tito rodi¢e uvedli, jako zdroj odkud védi o moznostech alternativni a augmentativni

komunikace, samostudiu a internet, tvoii tedy 6,25% (2).
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Otazka €. 7 (2. dotaznik): Vite, k ¢emu slouZi program Sentence Maker?
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Obriazek 17 Graf znazornujici odpovédi na otazku €. 7 (2. dotaznik)

Graf znazoriiuje odpovédi, které se tykaly programu, ktery je v misté¢ vyzkumu pouZzivan
k rozvoji komunikace. Vice nez polovina — 59,38% (19) rodi¢t odpovédéla, Ze nevédi,
k ¢emu tento program slouzi, protoze ho neznaji. DalSich 34,38% (11) rodi¢t uvedlo spravné,
ze tento program rozviji komunikacni dovednosti a slovni zasobu. Dva rodice — 6,25%
napsali, ze tento program slouzi k malovani a kresleni a zadny zrodic¢i neuvedl jako

odpovéd, Ze rozviji motorické dovednosti.
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Otazka €. 8 (2. dotaznik): Vite, k ¢emu slouZi program Klabosil?
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Obrazek 18 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 8 (2. dotaznik)

Tento graf znazorniuje odpoveédi na otdzku ohledné programu Kléabosil, ktery je taktéz

velmi vyuzivany v misté¢ vyzkumu. Jedné se o ¢esky program, proto je velmi pravdépodobné,

ze je u rodic¢l vice znam, nez programy v cizim jazyce. Spravnou odpoveéd’, tedy, ze rozviji

komunikaé¢ni dovednosti a slovni zdsobu, véd¢lo 53,13% (17) rodica. To, Ze rodice nevédi,

k ¢emu tento program slouzi, protoZze ho neznaji, uvedlo 46,88% (15) rodic¢t. Zbylé dvé

odpovédi — pomahd pii vyuce hudebni vychovy a pifi vyuce matematiky, nezvolil zadny

Z rodicu.
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Otazka €. 9 (2. dotaznik): Vite, k éemu slouZi program Choice Board Creator?

25
20
15
10
5
0 1
0
Pomaha détem Nevim. tento  Slouzik prochazeni Rozviji
naucitse pocitat  programneznam internetu komunikaéni
dovednosti aglovni
zasobu

Obriazek 19 Graf zniazornujici odpovédi na otazku ¢. 9 (2. dotaznik)

Tento graf, stejné jako pfedchozi dva, odpovida zvolenym moZnostem na otazku, zda
rodice znaji program Choice Board Creator. Tento program je mezi rodi¢i nejméné znamy,
protoze 68,75% (22) z nich uvedlo, ze tento program nezna, 28,13% (9) rodict uvedlo
spravnou odpovéd’, ze tento program slouZi k rozvoji komunikacénich dovednosti a slovni
zasoby. Jeden rodi¢ (3,13%) uvedl, Ze tento program slouZzi k prochézeni internetu, coz neni
pravda a zadny z rodici neuvedl jako odpovéd’, Ze tento program pomahd détem naucit se

pocitat.

54



Otazka €. 11 (2. dotaznik): VypiSte, v ¢em vidite klady vyuZzivani iPada ve vyuce vaseho

ditéte

O o W e Dy -] 0N

Obrazek 20 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 11 (2. dotaznik)

Tato otazka zjist'ovala, jaké klady vidi rodi¢e ve vyuzivani iPadu ve vyuce. Z tohoto grafu
je patrné, ze 25,00% (8) rodi¢t vidi pozitivum Vvtom, Ze se u jejich ditéte zlepsila
komunikace, zaroven vsak stejny pocet rodi¢t — 25,00% (8) neuvedlo zadnou odpovéd’. Nové
informace, vzdélavani ditéte a v§eobecny rozvoj, jako ptinosné vidi 15,63% (5), dalsi rodice
vidi klady v tom, Ze je to pro dité zabava a travi tim volny ¢as, tuto odpovéd’ uvedlo 12,50%
(4). Lepsi porozuméni ditéti vidi 9,38% (3) rodi¢a, 9,38% (3) rodic¢t uvedlo, ze ve vyuzivani
iPadl ve vyuce zadné klady nevidi, nebo ze nevi, 3,13% (1) rodic¢i uvedlo, Ze pouzivani

iPadl ve vyuce ditéti pomaha.
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Otazka €. 13 (2. dotaznik): PouZiva vase dité ve vyuce iPad?

25

15

10

Ne Ano Nevim

Obrazek 21 Graf znazorujici odpovédi na otazku €. 13 (2. dotaznik)

V tomto grafu mizeme vidét odpovédi, které se tykaly otazky, zda déti pouzivaji ve vyuce
iPady. Pfevazna vétsina rodicl — 68,75% (22), uvedla, Ze jejich dité ve vyuce iPad pouziva,
dalsich 18,75% (6) rodi¢u feklo, Ze jejich dité ve vyuce toto zafizeni nepouziva a 12,50% (4)

rodicu sdélilo, Ze nevédi, zda jejich dité iPad ve vyuce pouZiva.
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Otazka €. 14 (2. dotaznik): ZlepSily se komunikacni dovednosti vaseho ditéte s

pouzivanim iPadi , od mého prvniho dotazniku (cca 1 rok)?
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Ano, zlepsily Zustaly stejné Nemohu zatim Ne, nezlepsily
posoudit

Obrazek 22 Graf znazoriujici odpovédi na otazku €. 14 (2. dotaznik)

Z tohoto obrazku je patrné, ze 50,00% (16) rodi¢u si v§imlo zlepSeni v komunikaci ditéte
od prvniho dotazniku. To, Ze nemohou zlepseni komunikac¢nich dovednosti posoudit, uvedlo
34,38% (11) dotazovanych. 4 rodice, tedy 12,50%, uvedli, ze komunika¢ni dovednosti ztistaly

stejné a jeden rodi¢ (3,13%) uvedl, Ze se komunikacni dovednosti jeho ditéte nezlepsily.
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Otazka ¢. 15 (2. dotaznik): VypiSte prosim, jakych zlepSeni komunikace jste si u vaseho
ditéte v§imli (napf.: lepsi slovni vyjadfovani, lepsi verbalni komunikace, lepsi neverbalni

komunikace, lepsi porozumeéni ditéti apod.)
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Obrazek 23 Graf znazornujici odpovédi na otazku ¢. 15 (2. dotaznik)

Tento graf uvadi odpovédi na posledni otdzku druhého dotazniku, kterd byla oteviend, a
rodice mé&li napsat, jakych zlepSeni si v§imli v komunikaci u svého ditéte. Nekteti rodice
uvedli i vice odpovédi, proto tento graf vychdzel z celkového poctu 42 odpovédi. Nejvice
rodi¢t 30,95% (13) nenapsalo nic, je mozné, ze divodem byla oteviend otdzka. Nejvice
zastoupenou odpovédi bylo lepsi slovni vyjadfovani, to napsalo 16,67% (7) rodi¢l. Lepsi
porozuméni ditéti napsalo 14,29% (6) rodicl, stejné jako zlepSeni komunikace, které také
uvedlo 14,29% (6) rodi¢u. VéEtsi slovni zasobu uvedlo 7,14% (3) rodict, také to, ze zlepSeni
komunikace rodi¢e nemohou posoudit, uvedlo 7,14% (3) z nich. V&tsi samostatnosti ditéte si
vSimla 2,38% (1) rodict, stejné tak 2,38% (1) uvedla, ze si nevSimla zlepSeni. ZlepSeni prace

s pocitacem uvedla 2,38% (1) rodict, stejné tak 2,38% (1) rodict uvedla zlepseni mysleni.
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Diskuze

V této Casti prace se vénuji zodpovézeni vyzkumnych otazek, které byly stanoveny na zacatku

vyzkumné Casti.

1. vyzkumna otazka:
Bude pro rodife Ziaku nejcastéjSim divodem nezakoupeni iPadu jeho financ¢ni

nedostupnost?

K této vyzkumné otdzce se vztahuje otdzka ¢. 11 z prvniho dotazniku a pak také otdzka
¢. 10 zdruhého dotazniku. Obé otazky zn€ly shodné¢ a rodi¢e meéli v piipadé zaporné
odpovédi uvést, pro¢ iPad, nebo podobné zatizeni nekoupi. V prvni ¢asti dotaznikového
Setfeni uvedlo 25 (78,13%) rodic¢l, ze nezakoupili ani neplanuji iPad nebo podobné zatizeni
koupit (viz obrazek 11). Nejéastéjsim diuvodem pro¢ takovéto zafizeni rodi¢e nekoupi, byla
jejich finanéni situace. Tuto odpovéd zvolilo 21 z dotazovanych rodict, 4 rodice uvedli, ze
takovéto zafizeni jiz maji doma. Ve druhé ¢asti dotaznikového Setieni odpovédelo zaporné
pouze 14 (43,75%) rodic¢u. Opét byla nejcastéjsi odpoveédi, pro¢ takovéto zatizeni nezakoupi

jejich financni situace.

Z téchto odpoveédi vyplynulo, Ze opravdu nejcastéjsim divodem nezakoupeni iPadu do
rodiny je jeho finanéni nedostupnost. Tuto odpovéd uvedlo nejvice rodicl jak pfi prvnim

dotaznikovém Setieni tak i pfi druhém.

2. vyzkumna otazka:

Budou rodice kladné hodnotit vyuZzivani iPadi ve zlepSeni komunikace se svym ditétem?

K této vyzkumné otdzce se vztahuji v prvnim dotazniku otazky ¢. 12 a 14, ve druhém
dotazniku jsou to pak otazky ¢. 3, 11 a 14. V otazce €. 12 u prvniho dotazniku jsem zjistovala,
jakeé klady vidi rodi¢e v pouzivani iPadii pfi vyuce. ZlepSeni komunikace s ditétem uvedlo 7
(21,88%) rodict. Nasledné jsem otazkou €. 14 v prvnim dotazniku zjistovala, zda se po
pouzivani iPada zleps$ili komunikaéni dovednosti ditéte. To, ze se tyto dovednosti u ditéte

zlepsily, uvedlo 9 (28,13%) z dotazanych rodicu.

Otazka ¢. 3 v druhém dotaznikovém Setieni zjisStovala, zda se po roce pouzivani iPadi,

zlepsila komunikaéni dovednost ditéte, kladné tuto otdzku zodpovédelo 18 (56,25%) rodicu,
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pouze 3 (9,38%) rodice uvedli, ze se komunika¢ni dovednosti nezlepsili. U otazky ¢. 11
V druhém dotaznikovém Setfeni, méli rodice vypsat, v ¢em si vidi klady pti pouzivani iPada
ve vyuce. ZlepSeni komunikace zde uvedlo 8 (25,00%) rodicu. U této otazky také 3 (9,38%)

rodic¢e uvedli, ze po pouzivani iPadl 1épe komunikuji se svym ditétem.

Otazka ¢. 14 pfi druhém dotaznikovém Setieni zjistovala, zda se od mého prvniho
dotazniku zlepsili komunika¢ni dovednosti ditéte, zde cela polovina rodici — tedy 16

(50,00%) uvedlo, ze se komunika¢ni dovednosti jejich ditéte zlepsily.

Vyzkumnou otazku ¢islo dva lze hodnotit kladné, tedy tim, Ze po pouzivani iPadl se
komunikacni dovednosti déti zlepsily. Rodi¢e obecné hodnotili jejich pouzivani ve vyuce jako

pfinosné.

3. vyzkumna otazka
Jsou rodice déti s mentilnim postiZenim sezniameni s komunikaénimi programy
Sentance Maker, Kldbosil a Choice Board Creator, které se pouZivaji na Zakladni Skole,

Materské Skole a Praktické $kole Kolin?

K vyzkumné¢ otazce Cislo 3 se vztahuji pouze otazky z druhého dotaznikového Setteni, a to
otazky €. 7, 8 a 9. otazka ¢islo 7 se zabyvala programem Sentence Maker, pouze 11 (34,38%)

rodict vi, k ¢emu tento program slouZi, vétSina rodicl uvedla, Ze toto nevédi.

Otazkou €. 8 jsem zjiStovala, zda rodi¢e znaji program Klabosil. U této otazky odpovédélo
kladn¢ 17 (53,13%) rodi¢t. Lze usoudit, ze je mozné, ze tento program zna vice rodicd,
protoze je od Ceskych vyvojara a také z jeho nazvu se da odvodit, k ¢emu slouzi. Otazka ¢. 9
se zabyvala programem Choice Board Creator, kde pouze 9 (28,13%) rodi¢t uvedlo spravnou

odpovéd.

V piipadé této vyzkumné otazky je ziejmé, Ze povédomi o té€chto programech ma jen
velmi malo rodi¢i. Bylo by vhodné, aby byli rodice vice informovani ze strany pedagogi
o programech, které jejich déti pouzivaji. Mohli by pak na svych zatizenich, které¢ koupili
détem doml mit obdobné nebo stejné programy a pomahat tak jesté vice svym détem.

Podle vysledki, které mi vysly, je vidét, Ze rodi¢e nemaji nijak veliké povédomi o téchto

programech.

60



4. Vyzkumna otazka

V ¢em se zlepsila komunikace déti po roce vyuzivani iPadia?

K této vyzkumné otazce se vztahuji odpovédi na otdzku €. 14 z prvniho dotaznikového

Setfeni a na otazku ¢. 15 z druhého dotaznikového $etfeni.

V prvnim dotaznikovém Setfeni byla otazka ¢. 14, zda se zlep$ili komunika¢ni dovednosti
ditéte po pouzivani iPadl. U této otazky 9 (28,13%) rodici uvedlo, ze se tyto dovednosti
zlepsily. Jiz tedy asi po pul roce pouzivani iPadii na Skole, nékteii rodice uvedli, Ze se

komunikacni dovednosti zlepsily

U otazky ¢. 15 z druhého dotaznikového Setfeni, méli rodi¢e moznost vypsat, jakych
zlepSeni komunikace si u svych déti vSimli, celkem se seslo 42 odpovédi. Nevyhodou u této
otazky bylo, Ze byla oteviena a 13 (30,95%) rodi¢ii neodpovédélo na tuto otdzku vibec. Lepsi
slovni vyjadfovani je asi nejvétsim kladem vyuzivani iPadd, protoze ho uvedlo 7 (16,67%)
rodi¢li, druhym nejvétsim zlepSenim podle rodica je lepsi komunikace a vétsi porozumeéni
ditéti, coz uvedlo u obou odpovédi 6 (14,29%) rodict. Jako dalsi zlepSeni uvadéli rodice vetsi
slovni zasobu ditéte, kterou uvedli 3 (7,14%) z dotazovanych rodici. Dalsimi odpovéd’'mi na
tuto otazku byli lepsi prace s pocitacem a zlepSeni mysleni ditéte. Skute¢nosti K otazce ¢. 15

Z druhého dotazniku muzeme vidét na obrazku ¢. 23.

Lze fici, ze komunikace u déti se zlepsila nejvice ve slovnim vyjadfovani déti. Kterému

nasleduje porozuméni détem ze strany rodici.

5. Vyzkumna otazka

Bude vice nez 60% rodicii pouZivat programy pro iPady?

Odpovéd’ na tuto vyzkumnou otdzku muizeme nalézt v odpoveédich na otazky z prvniho
dotaznikového Setieni otazka ¢. 11 a z druhého dotaznikového Setfeni otazka ¢. 10. V prvnim
dotaznikovém Setfeni uvedlo 7 (21,88%) rodicl, ze planuji koupit iPad nebo podobné
zafizeni, také 4 (12,50%) z celkového poctu rodi¢t uvedlo, ze iPad jiz maji. V prvnim

dotaznikovém Setfeni tedy 60% rodict programy pro iPady nevyuzivalo, ani neznalo.

V druhém dotaznikovém Setieni uvedlo 18 (56,25%) rodic¢t, ze koupili pro své dité iPad

nebo podobné zafizeni. Z této odpovédi lze usoudit, ze tento pocet rodicli pouziva
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komunika¢ni programy pro tato zafizeni. Rodice vétSinou uvadéli, ze tato zatizeni nekoupi

Z finan¢nich divodi, coz ndm zodpovédéla vyzkumna otdzka €. 1.

Diky porovnani odpovédi ze dvou dotaznikl je vidét, Ze zajem o tato zafizeni se mezi
rodi¢i zvysil. Ze sedmi rodicu, ktefi iPad nebo podobné zatizeni planovali koupit, nakonec

toto zafizeni vlasti 18 rodin ze vSech dotazovanych.

K vyzkumu jsem se snazila nalézt podobnd témata, jakymi se zabyvala tato bakalarska
prace. K porovnani jsem nasla diplomovou praci s ndzvem Moznosti vyuziti tabletu iPad ve
tridé zakladni skoly specidlni. Autorka ve vyzkumné ¢asti uvadi, ze prace s iPady ve Skolach
se rychle rozrista, ale informovanost o jejich vyuzivani je relativné nizka. Déle z vysledkli
této prace vyplynulo, Ze Zaci byli v prubéhu Setieni pii pouzivani iPadi aktivnéjsi a to jak
v komunikaci s pedagogem, tak v emocnich projevech. Autorka této prace svym vyzkumem
dospé€la k nazoru, Ze iPady jsou vhodnou didaktickou pomiickou ve vzdélavani zakl ze
zakladni Skoly specidlni. (Prochdzkova, Moznosti vyuziti tabletu iPad ve tride zdkladni Skoly

specialni, 2013)

K podobnym vysledkiim jsem dospéla ve svém Setieni také. Jak je uvedeno Vv této praci,
komunikace u Zakt Zékladni Skoly specidlni Kolin se béhem uZzivani iPadii vyrazné zlepsila.
Zaky prace s iPady bavi, plisobi na né motiva¢né, v hodinach jsou aktivni, dokazi sdélit své
myslenky, pocity, potieby. Stejné jako ve zminované diplomové praci jsem Setfenim dospéla
k tomu, Ze informovanost mezi rodi¢i o moznostech vyuziti iPadi pfi komunikaci je zatim
nizka.

Dale jsem se seznamila s komunitou i-SEN, ktera se zabyva problematikou iPadii na
zékladnich specidlnich Skolach. Komunita i-SEN stala za vznikem programu Klabosil, ktery
jsem uvadéla v teoretické ¢asti. Tato komunita byla inspiraci Zékladni §kole, Matetské skole a
Praktické skole Kolin pro pfijeti iPadi do vyuky. Lidé z komunity i-SEN, maji také kladné

nazory na pouzivani iPadl na skolach a pti vyuce. (Novotny, i-SEN, 2013)
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8 Zavér

V bakalarské praci byla shrnuta aktudlni problematika vyuzivani iPadt pii vyuce,
na Zakladni skole specialni v Koling, a jejich piispéni ke zlepSeni komunikace zaka, kteii tuto
Skolu navstévuji.

Teoreticka ¢ast nas Vv prvni kapitole Seznamuje s pojmem mentalni postizeni, v dalsi ¢asti
se zabyva komunikaci. Nasledujici ¢ast popisuje misto, kde byl provadén vyzkum, tedy
Zakladni skolu, matefskou Skolu a praktickou Skolu Kolin. Nedilnou soucasti jsou informace
0 modernich technickych pomickach, ze kterych byl vybran iPad. V zavéru bakalarské prace

predstavuji alternativni a augmentativni komunikaci, moderni technické pomucky, které se

V této oblasti komunikace vyuzivaji.

Praktickd cast je tvofena kvantitativnim vyzkumem, pro ktery byly zvoleny dotazniky,
jako zpusob vyzkumu. Na pocéatku jsem ptredpokladala, ze vyuzivani iPadid v komunikaci je
pro zaky velmi pfinosné, ale zaroven méné dostupné vzhledem k finanéni ndroc¢nosti téchto
zafizeni. Tento predpoklad se potvrdil. Zakonni zastupci velmi kladn¢ hodnoti pouzivani
iPadii a dalSich technologii ve Skole, zdroven uvadéji, ze si jsou v&domi zlepSeni

komunikacnich dovednosti u jejich déti.

Ze zde uvedenych zavérh, které jsou podlozené védeckym vyzkumem, je ziejmé, ze iPady
prispivaji ke zlepSeni komunikace déti, které je pouzivaji. Vyuzivani iPadi pro ucely
komunikace v Ceské republice je pomémé novou metodou. VétSina programil pro toto
zafizeni neni v Ceském jazyce. Tato skutecnost je vnimdna mezi rodi¢i i pedagogy jako
problém. Organizaci, které se zabyvaji vyvojem nebo piekladem programi pro iPady, neni
v soucasné dob¢é dostatek. Ve vySe zminované Zakladni Skole specialni si programy
pedagogové upravuji sami, vytvaieji tak zdroven materidly, které¢ jsou individudlni pro
kazdého zaka.

Jak jsem se zminila jiz v ivodu této prace, vysledky vyzkumu pfispéji ke zkvalitnéni
vyuky komunikace pomoci technickych zatizeni ve Skole. Z vysledkil vyzkumu vyplynulo, ze
rodi¢e jsou velmi malo informovani o praci Skoly s komunika¢nimi programy. Pro Skolu je
tak otevien prostor, ve kterém na zdkladé vysledkll této prace mohou pedagogové blize
seznamit rodiCe, ale 1 dal$i ¢leny rodiny s komunika¢nimi programy, které Skola vyuziva,

a které maji jejich détem pomoci nejen ve vyuce, ale i v bézné komunikaci.
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Dale se pro Skolu otevira moznost vyuziti iPadi nejen v komunikaci, ale i v ostatnich
vyucovacich pfedmétech. Jak z vyzkumu vyplynulo prace siPady déti bavi, motivuje je
k dal$im ¢innostem. S vyuzivanim iPadd ve vyuce muze Skola pravidelné seznamovat rodice
na tfidnich schiizkach, konzultacich s tfidnimi uciteli, popfipad¢ umoznit rodi¢iim piedavat si
zkuSenosti s vyuzivanim pomucek pro alternativni a augmentativni komunikaci i mezi sebou
navzajem. Zaroven mohou ucitelé rodice seznamit s technickou obsluhou iPadt a vytvofit tak

prostor pro praci i v domécim prostredi.

Skola od $kolniho roku 2014/2015 bude mit k dispozici dalich 7 iPadf, ¢imZ se je§té vice

naplni cile vzdélani.
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Piiloha A
Dobry den,
Jmenuji se Klara Dostdlova a jsem studentkou Fakulty zdravotnickych studii Univerzity
Pardubice, oboru zdravotné — socidlni prace. V ramci své bakalaiské prace provadim vyzkum
V oblasti alternativni a augmentativni komunikace se zaméfenim na vyuzivani iPadi ve

vyuce na specialni Skole. Za vyplnéni tohoto anonymniho dotazniku pfedem dekuji.

1) K jaké vékové skupiné patiite?

a) 20 — 30 let
b) 31- 40 let
c) 41 —50 let

d) 50 a vyse

2) Jaky ro¢nik navstévuje vase dité?

3) Obsahuje diagnoéza vaseho ditéte také poruchu autistického spektra?
a) ano

b) ne

¢) nevim

d) nechci odpovidat

4) Obsahuje diagn6za vaseho ditéte také Downiiv syndrom?
a) ano

b)ne

¢) nevim

d) nechci odpovidat

5) Ma vase dité problémy v komunikaci?
a) ano
b) ne

¢) nevim, nemohu nebo neumim to posoudit
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6) Navstévujete se svym ditétem logopeda?
a) ano
b) ne

¢) navstévovali jsme, ale uz ne

7) Vite o moZnostech alternativni a augmentativni komunikace?
a) ano, od pedagoga mého ditéte
b) ano, pouzivame je doma

C) ne

8) Které pomiicky pro alternativni a augmentativni komunikaci znate?
a) piktogramy, obrazky, fotografie

b) pomucky s hlasovym vystupem

¢) iPady (tablety), jind softwarova zatizeni

d) nezndm tyto pomiticky

9) Pouzivate ke komunikaci s vasim ditétem nékteré z téchto pomiicek?

a)ano, vypiste jaké

b) ne

¢) zatim ne, tyto pomuicky neznam

10) Z jakych zdroju, jste se dozvédéli o moZnostech vyuziti iPadi v ramci komunikace?

a) skola, pedagogové
b) internet, média

C) z jinych zdroju, vypiste

d) o té€chto moznostech zatim nevim
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11) Plinujete koupi iPadu nebo podobného zarizeni (tablet) pro vase dité? Pokud ne,
vypiste prosim diivod, pro¢ ho nekoupite (napf.: finan¢ni situace, nepotiebnost —
nevyuZitelnost apod.)

a) ano

b) ne

13) Vidite v pouZivani iPadii néjaka negativa?
a) ne
b) ano, jaka

14) Zlepsily se po pouzivani iPadii komunikaéni dovednosti vaseho ditéte?
a) ano, zlepsily
b) zustaly stejné

¢) nemohu zatim posoudit
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Priloha B

Dobry den,

vramci své bakalarské prace provadim vyzkum v oblasti alternativni a augmentativni
komunikace se zaméfenim na vyuzivani iPadd ve vyuce na specidlni Skole. Prvni ¢ast mého
vyzkumného Setfeni jsem provadéla v unoru lofiského roku, tento dotaznik je druhou ¢asti
mého vyzkumného Setfeni, vysledky obou dotaznikii budu nésledné porovnavat a
vyhodnocovat. U otazek, kde je uvedeno vice moznosti zakrouzkujte prosim vzdy jen jednu
moznost, u otazek, kde je linka vypiste odpovéd slovy (popiipadé¢ zakrouzkujte jinou
moznost, kterd se v otdzce nabizi).

Za vyplnéni tohoto anonymniho dotazniku pfedem dekuji.

1) K jaké vékové skupiné patrite?

a) 20 — 30 let
b) 31- 40 let
c) 41 —50 let

d) 50 a vyse

2) Jaky roc¢nik navStévuje vaSe dité?

3) Zménila se uroven komunikace vasSeho ditéte s pouzivanim iPadu, oproti lofiskému
roku?

a) ano

b) ne

¢) nevim, nemohu nebo neumim to posoudit

4) Navstévujete se svym ditétem logopeda?
a) ano

b) ne

¢) navstévovali jsme, ale uz ne

d) od prvnich dotaznikli nové navstévujeme
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5) Vite, co patii do alternativni a augmentativni komunikace?

a) ne, nevim

b) piktogramy, obrazky, komunikacni programy pro technicka zatizeni
¢) programy pro pocitani

d) programy procvicujici postieh déti

6) Jak jste se dozvédéli o moznostech alternativni a augmentativni komunikace?
a) od pedagoga mého ditéte

b) pouzivame je doma

C) z prvniho dotazniku

d) nezndm tyto moznosti

7) Vite, k ¢emu slouZi program Sentence Maker?
a) rozviji motorické dovednosti

b) ne, nevim, k ¢emu tento program slouzi

¢) slouzi k malovani a kresleni

d) rozviji komunikaéni dovednosti a slovni zasobu

8) Vite, k ¢emu slouZi program Klabosil?

a) nevim, neznam tento program

b) rozviji komunikacni dovednosti a slovni zdsobu
¢) pomaha pii vyuce hudebni vychovy

d) slouZzi pfi vyuce matematiky

9) Vite, k ¢emu slouZi program Choice Board Creator?
a) rozviji komunikacni dovednosti a slovni zdsobu

b) pomahé détem naucit se pocitat

¢) nevim, tento program neznam

d) slouZzi k prochazeni internetu



10) Koupili jste iPad nebo podobné zarizeni (tablet) pro vase dité? Pokud ne, vypiSte

prosim diivod, pro¢ jste ho nekoupili (napf.: finan¢ni situace, nepotiebnost
nevyuZzitelnost apod.)

a) ano

b) ne

12) Vidite v pouzivani iPadi néjaka negativa?
a) ne
b) ano, jaka

13) Pouziva vase dité ve vyuce iPad?
a) ne
b) ano

¢) nevim

14) Zlepsily se komunikacni dovednosti vaseho ditéte s pouZivanim iPadu , od mého

prvniho dotazniku (cca 1 rok)?
a) ano, zlepsily

b) zustaly stejné

¢) nemohu zatim posoudit

d) ne, nezlepsily
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15) VypiSte prosim, jakych zlepSeni komunikace jste si u vaseho ditéte v§imli (napf.: lepsi
slovni vyjadifovani, lep$i verbalni komunikace, lep$i neverbalni komunikace, lepsi
porozumeéni ditéti apod.)
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Priloha C
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Priloha D

Moderni vyuka
ve Skole

Vezdeldvani pomoci nejmodernéjiich
clektronickych pomiicek neni pro nds ziddnou
novinkou,

Vzhledem k tomu, Ze se vénujeme Zakim se
specidlnimi  potifebami, pracujeme s rlzoymi
uCebnimi pomickami. Ve viech tiiddch, kde se
drive psalo kfidou na tabuli, dnes najdete tabuli
interaktivni. Détem to piinasi velkou vyhodu
Mohou si vyzkoudet rlzné zapojeni rukou
formou fazeni. thidéni. sklddini a  daldi
Cinnosti s didaktick§mi  pomiickami.  Zdci
aktivuji viechny smysly a osvoji si potfchné
védomosti a dovednosti mnohem snaze nez pii
klasickém uéeni. Velkou vvhodou je, 7Ze
vzdélavaci  materidly  vytvdfeji  specidlni
pedagogové zakim pfimo ..na miru™.

Dalsi skvélou pomiickou je 1 vyuka na iPadu.
Myslim, Ze dnes neni samoziejmosti na Skolach,
mit ve thdé Pad. D&em, kterée maji napiiklad
vadu Feti, to usnadiuje i komunikaci s okolim.
Zici si také zpestéi vyuku v hoding matematiky,
Cteni a psani praci s riznymi  aplikacemi
isplej s interaktivnimi prvky na iPadu obvykle
zaujme déti mnohem vic neZ vazana kniZka a
poradi st 8 nim i déi, které maji t&lesné
znevvhodnéni.

Ohé metody vyuky jsou velkym pfinosem pro
nasc 7aky a umoZiuji jim snazii vyrovnani
se s handicapem
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Priloha E

Klara Dostalova
Okruzni 1310
Kolin

78, M8 a PS Kolin

Mgr. Ladislava Vavrincova

feditelka Skoly

Kutnohorska 179

Kolin V Koliné dne 3. 3. 2014

Zadost

K mé bakalaiské préci s ndzvem Alternativni a augmentativni komunikace u déti ze zékladni
gkoly specidlni, potiebuji souhlas s uvedenim nézvu a adresy Skoly, ve které jsem provadéla

vyzkum. Zadam vas proto o potvrzeni souhlasu se zvefejnénim nazvu.

Dékuji

Klara Dostalova
Dl !

Z8, MS A PS Kolin,
pFH8pévkova organizace
Kutneherska 179. 280 02 Kolin IV
IC: 70831378, Tel.: 321 723 092

Souhlasim s uvedenim nazvu $koly v bakalafské préci. ) /
%W’(-/
Mgr. Ladislava Vavrincova
feditelka Skoly
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