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Abstrakt

Legislativa MZCR a MPSV umoZiiuje absolventovi oboru zdravotnicky asistent pracovat na
intenzivnich a resuscitacnich oddélenich pod pfimym dohledem zkuSené sestry. Bohuzel,
ale v ramci studia na stfednich odbornych Skolach nejsou pro tuto oSetfovatelskou péci
teoreticky a ani prakticky pfipravovani. Tento absolvent nevi, jak jsou tyto oddéleni a prace
na nich organizovana, jaka je skladba pacientl a jaka je |ékarska a oSetfovatelska péce.
Absolvent neumi spravné vyhodnotit zavaznost zdravotniho stavu pacienta.

Cilem této prace by mél byt ucebni text urCeny predevsim pro stiedni zdravotnické skoly,
ktery pomUze vyucujicim i studentl ziskat zakladni informace o osSetfovani nemocného
v resuscitacni péci.

Student, po prostudovani tohoto textu, by meél byt schopen zakladni orientace v ramci
resuscitacni a intenzivni péci, bude schopny zhodnotit jeho zdravotni stav, bude umét ziskat
potfebné informace pro stanoveni a naslednou realizaci oSetfovatelského procesu
(stanoveni problému, osetfovatelskych diagndz, cilli, pland, zhodnoceni).

Klicova slova: zdravotnicky asistent, intenzivni péce, resuscitacni péce, osetrovatelstvi

Abstract

Legislation Ministry of Health and Ministry of Labour and Social Affairs allows a graduate in
field medical assistant working in intensive and resuscitation department under the direct
supervision of an experienced nurse.

Unfortunately, however, in the study at secondary vocational schools are not for the nursing
care theoretically and practically trained.

This graduate does not know how these departments and work on them organized, what is
the composition of patients and what is the medical and nursing care.

Graduate can not correct evaluate the severity of the patient's condition.

The aim of this work should be learning text designed especially for secondary nursing
school to help teachers and students to gain basic information about the treatment of the
patient in resuscitation care.

A student studying this text should be able to basic orientation within the resuscitation and
intensive care, will be able to evaluate his health, will be able to obtain the necessary
information for the identification and subsequent implementation of the nursing process
(fixing problems, nursing diagnoses, goals, plans, evaluation).

Key words: Nursing, medical assistant, intensive care, resuscitation care



Uvod

Vzdélavani zakd v oboru zdravotnicky asistent bylo na stfednich zdravotnickych Skolach
zapocato ve $kolnim roce 2004/2005. V roce 2008 byli poprvé tito absolventi zaméstnani ve
zdravotnickych zafizenich a u vétSiny sester manazerek i u fadového personalu vzbudili
rozpaky, jelikoz malokdo presné védél, co konkrétné bude zdravotnicky asistent délat a jaka
je jeho pozice ke vSeobecné sestie. Nedostatek znalosti a kompetenci zdravotnickych
asistentd u persondlu byl prokazan cetnymi vyzkumy. Na Spatné implementac
zdravotnického asistenta se také podili, Ze asistent musel provadét veskeré Cinnosti provadét
pod odbornym dohledem, ktery byl ,nepresné” definovan zdkonem ¢.96/2004 a jeho
novelizaci ¢.125/2005. Za vykon pod odbornym dohledem je povaZovano provadéni ¢innosti,
ke kterym je zdravotnicky pracovnik zpUsobily nebo zpUsobilost nabyva, pfi dosaZitelnosti
rady a pomoci zdravotnického pracovnika zpusobilého kvykonu téchto cinnosti bez
odborného dohledu. V roce 2011 byly vyhlaskou MZCR €. 55/2011Sb. upraveny kompetence
zdravotnického asistenta a odborny dohled byl lépe specifikovan a asistenti mohou bez
odborného dohledu provadét zakladni oSetfovatelskou Ccinnost, coz je velmi ve
zdravotnickém tymu vice osamostatnilo. Pod odbornym dohledem ¢i pfimym vedenim i
nadale provadi specializovanou i vysoce specializovanou osetrovatelskou péci. Podle RVP
vydaného MSMT v roce 2008 se absolvent tohoto oboru nejlépe uplatni ve zdravotnickych
zafizenich lGzkového i ambulantniho charakteru a vdomaci oSetfovatelské péci; jako
zdravotnicky pracovnik v zafizeni socidlni péce a to zejména vléCebnach dlouhodobé
nemocnych, v Ustavech socidlni péce, ve stacionafich pro osoby se zdravotnim postizenim,
zarizenich geriatrické péce a zafizeni hospicové a respitni péce. Z osobni zkusenosti vim, Ze
zdravotnicti asistenti jsou zaméstnavani na intenzivnich lGzkach, kde provadéji vsechny
stupné oSetfovatelské péce, prestoie nemaiji zdkladni informace o intenzivni a resuscitaéni
péci o zdvainé nemocné pacienty ze svého studia. Pfi studiu podkladl pro vyuku téchto
studentd jsem zjistila, Ze pfi souvislé praktické vyuce na konci 3. ro¢niku absolvuji i kratkou
praxi na intenzivnich IGzkach. Bohuzel bez zakladnich informaci problematiky intenzivni a
resuscitacni péci, ktera jim pfi studiu nejsou poskytnuta, a proto nemUzZe byt pro né tato
praxe prinosna. Cilem této prace je vytvoreni srozumitelného ucebniho textu, ktery poskytne
studentdm oboru zdravotnicky asistent a jejim vyucujicim zakladni védomosti potiebnych
pro vykon prace zdravotnického asistenta na intenzivnich a resuscitacnich lGzkach.
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1. Vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovniku

Kvalifika¢ni vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovnikd (vSeobecné sestry a porodni
asistentky) v CR bylo velmi zasadnim zp(isobem upraveno vzhledem k pozadavkiim Evropské
unie, zasadami volného pohybu osob v oblasti poskytovani zdravotni péce, volného pfistupu
fyzickych osob ke zdravotnickému vzdélavani a pfistupu pravnickych a fyzickych osob
k poskytovani zdravotnického vzdélavani s cilem volného uplatnéni na pracovnim trhu EU.
Nyni je vzdélavani rozdéleno do tfech Urovni a kvalifikacni vzdélavani vSeobecnych sester a
porodnich  asistentek bylo prfesunuto ze sekuddrni do tercidlni drovné.
(Kapounovd, 2007, str. 25)

e Primarni Groven — zakladni devitileta Skola.

e Sekundarni uroven — je mozné ziskat na kterékoliv stfedni odborné skole s maturitou.
Pokud student absolvuje ctyrletou Stfedni zdravotnickou Skolu, ziskdvda moZnost
pracovat ve zdravotnickém zafizeni pouze pod odbornym dohledem' jako
zdravotnicky asistent (Kapounova, 2007, str. 25).

e Tercialni aroven — kvalifikacni vzdélavani je mozné ziskat na vysSich odbornych
$kolach (VOS) nebo na vysokych $kolach (VS), kam se mohou hlasit absolventi viech
stfednich $kol s maturitou. Po ukonéeni tohoto studia a ziskdni povinné registrace' je
zpusobild k vykonu zdravotnického povolani samostatné bez odborného dohledu
(Kapounovd, 2007, str. 25).

Rada Evropy neakceptuje absolvovani stfedni zdravotnické Skoly jako kvalifikacni pripravu
pro vykon povolani vieobecné sestry, proto bylo nutné jejich vzdélavani presunout vyssi
odborné a vysoké Skoly. Praxe vSak stdle potfebuje i stfedoskolsky vzdélaného pracovnika,
ktery bude realizovat jednotlivé oSetfovatelské vykony, proto na stfednich zdravotnickych
Skolach vznik studijni obor zdravtonicky asistent.!

e Specializacni vzdélavani — specializaci v oboru je mozné ziskat pouze ve vzdélavacich
programech, které jsou akreditovany ministerstvem zdravotnictvi.

1.1 Kvalifikacni pfriprava zdravotnického asistenta

Kvalifikacni pfiprava zdravotnického asistenta vychdzi z pravnich predpisu, které vymezuji
postaveni nelékaFskych zdravotnickych pracovnikd (dale jen NLZP) v CR a tj. zdkon €.96/2004
Sh., jeho novelizace ¢.125/2005,vyhlaska ¢.55/2011 Sb. a zakonem ¢.105/2011 Sb.

Podle téchto predpist lze odbornou zpUsobilost k vykonu zdravotnického asistenta ziskat
absolvovanim stredni zdravotnické Skoly v oboru zdravotnicky asistent a absolvovanim
akreditovaného kvalifika¢niho kurzu po ziskani Uplného stfedniho vzdélani.

1 Mik3ova,Z.2009.Uplatnéni zdravotnickych asistent(l na trhu prace.Sestra,&.1,str.11-13,ISSN 1801-464X



Minimalni poZadavky na studijni programy k ziskani odborné zplsobilosti kvykonu
nelékafskych zdravotnickych povolani jsou stanoveny ve vyhldice &. 39/2005 Sb. Skolni
vzdélavaci program ma standardni dobu studia 4 roky, z toho praktické vyu€ovani musi Cinit
nejméné 900hodin. Pokud se jednda o vzdélavaci program ve formé kurzu, pak je hodinova
dotace na praktické vyucovani nejméné 400 hodin a 500 hodin je vyhrazeno na teoretické
vyucovani.

Teoreticka vyuka poskytuje znalosti:?

e ve vSeobecné vzdélavacich predmétech, které poskytuji celkovy vseobecny prehled,
jazykové a komunika¢ni dovednosti, znalosti a dovednosti z pfipovédnych obord,
zejména matematiky, fyziky, biologie a chemie. Tyto pfredméty nejsou obsazeny ve
vzdéldvacim programu ve formeé kurzu.

e voborech, které tvofri zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce, a to v somatologii,
klinické propedeutice, véetné farmakologie, v zakladnich zdravotnickych prostredcich
a zakladnich vysetfovacich metodach, v ochrané verejného zdravi vcetné
epidemiologie, v prevenci nemoci a zdravotni vychové, v zakladech radia¢ni ochrany.

e v oSetfovatelstvi a klinickych oborech, a to vteorii oSetfovatelstvi, vSeobecné
oSetfovatelské péci a ve vztahu zejména kinternimu lékafstvi, chirurgii, pediatrii,
gynekologii, péci o matku a novorozence, psychiatrii, gerontologii a v komunitni péci.

e v socialnich a dalSich souvisejicich oborech, a to v psychologii a komunikaci.

Vzdéldvani studentd voboru zdravotnicky asistent na stfednich zdravotnickych S$kolach
zacalo ve skolnim roce 2005/2006.

Zdravotnicky asistent nema plnit pouze roli asistenta sestry, ale ma byt plnohodnotny
clenem oSetfovatelského tymu, ktery poskytuje zakladni oSetfovatelskou péci bez
odborného dohledu a specializovanou a vysoce specializovanou oSetfovatelskou pod
dohledem nebo pfimym vedenim vSeobecné sestry i porodni asistentky a ve spolupraci
s lékarem se podili na preventivni, |éCebné, rehabilitacni, neodkladné, diagnostické a
dispenzarni péci vrozsahu své odborné zpusobilosti stanovené vyhlaskou Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky (dale jen MZCR).3

Zakladni ogetfovatelska péce je definovana vprvni &asti vyhlasky MZCR €.55/2011Sb.,
obecnd ustanoveni,§2pism.b). je poskytovana pacientim, kterym jejich zdravotni stav nebo
|éCebny a diagnosticky postup umoznuje bézné aktivity denniho Zivota, jejichz riziko ohrozeni
zakladnich Zivotnich funkci, zejména dychani, krevniho obéhu, védomi, vylucovani, je
minimalni, a ktefi jsou bez patologickych zmén psychického stavu, pokud neni dale uvedeno
jinak.*

2 \lyhlaska €.39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné
zpUsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani.

3 Z4kon €.105/2011 Sb.§29 odst.3, dostupné na:www.zdravi.e15.cz/clanek/sestra/mala-novela-zdkona-c-96-
2004-sb-460336[stazeno 30.1.2014, 20:32]

4 Vyhladka MZCR €.55/2011Sb., vyhlaska o &innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnik(, dostupné na:www.fnkv.cz/soubory/87/vyhlaska_55-r-2011.pdf[stazeno 8.2.2014, 10:34]



Specializovand osetiovatelska péce je definovana vyhlaskou MZCR €.55/2011 pism.c). je
poskytovana pacientim, kterym jejich zdravotni stav nebo IéCebny a diagnosticky postup
vyrazné omezuje bézné aktivity denniho Zivota, jejichz riziko naruseni zakladnich Zivotnich
funkci nebo jejich selhani je redlné, nebo ktefi maji patologické zmény psychického stavu, jez
nevyZzaduji staly dozor nebo pouziti omezujicich prostfedk( z dlivodu ohroZeni Zivota nebo
zdravi pacienta nebo jeho okoli; za specializovanou osSetfovatelskou péci se povazuje také
péce poskytovana pacientlim se zdvaznymi poruchami imunity a pacientim v terminalnim
(koneéném) stavu chronického onemocnéni, kde se nepfedpoklada resuscitace.”

Vysoce specializovand o3etfovatelskd péfe je definovana vyhlaskou MZCR &.
55/2011Sb.pism.d). je poskytovana pacientim, u kterych dochazi kselhani zakladnich
Zivotnich funkci nebo bezprostfedné toto selhani hrozi nebo ktefi maji patologické zmeény
psychického stavu, jeZz vyZaduji stdly dozor nebo pouZiti omezujicich prostfedkl z ddvodu
ohroZeni Zivota nebo zdravi pacienta nebo jeho okoli.®

Prace pod odbornym dohledem je definovdana zakonem ¢.96/2004 a jeho novelizaci
¢.125/2005. Vykon povolani pod odbornym dohledem je ,vysSim“ stupném povolani
zdravotnického pracovnika, kdy zdravotnik dostava ukoly od zcela zpUsobilého nadfizeného,
s nimZ mulZe pfi nejasnostech nebo potiZich konzultovat, ale vlastni Ukony jiz mGze délat
relativné samostatné. Kdo je pfisluSnym odbornym nadtizenym, ur€uje zakon — muZze to byt
zdravotnicky pracovnik vyssi kategorie, nékdy i Iékar. Za vykon pod odbornym dohledem je
tedy povazovano provadéni Cinnosti, ke kterym je zdravotnicky pracovnik zpUsobily nebo
zpUsobilost nabyva, pfi dosaZitelnosti rady a pomoci zdravotnického pracovnika zpUsobilého
k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu.’

1.2 Ramcovy vzdélavaci program oboru Zdravotnicky asistent

Ramcovy vzdélavaci program (dale jen RVP) studijniho oboru zdravotnicky asistent byl
vytvaren v roce 2003 a na jeho vzniku se podileli pedagogové stiednich zdravotnickych skol
(dale jen Sz8) a vyssich odbornych kol (dale jen VOS) a Narodni Gstav odborného vzdélavani.
Celkové pojeti vzdélavaciho programu garantuje odbornou pripravu odpovidajici
kompetencim zdravotnického asistenta dle platnych norem, zapojeni do celoZivotniho
vzdélavani, lepsi uplatnéni na trhu prace a moznost adaptace na jeho zmény a pfipravenost
na obéansky a osobni Zivot.2
Struktura RVP je tvorena 12 kapitolami:
e Charakteristika RVP stfedniho odborného vzdélavani, cile, kompetence absolventa,
uplatnéni absolventa, organizace vzdélavani, kurikularni ramce pro jednotlivé oblasti

5 Vyhlagka MZCR ¢.55/2011Sb., vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych
pracovnik(, dostupné na:www.fnkv.cz/soubory/87/vyhlaska_55-r-2011.pdf[stazeno 8.2.2014, 10:34]

& Vyhlaska MzCR €.55/2011Sb., vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnik(, dostupné na:www.fnkv.cz/soubory/87/vyhlaska_55-r-2011.pdf[stazeno 8.2.2014, 10:34]

7 Vyhlaska MzCR €.55/2011Sb., vyhlaska o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnik(, dostupné na:www.fnkv.cz/soubory/87/vyhlaska_55-r-2011.pdf[stazeno 8.2.2014, 10:34]

8 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o3etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.12
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vzdélavani, ramcové rozvrieni obsahu vzdélavani, prirezova témata, zdsady tvorby
§kolnich vzdélavacich programi (dale jen SVP), zakladni podminky pro uskute&fiovani
vzdélavaciho programu, vzdéldvani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potrebami a
vyuziti RVP ve vzdélavani dospélych.?

1.3  Skolni vzdélavaci program oboru zdravotnicky asistent

Nynéjsi RVP pro tento obor vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen
MSMT) v roce 2008. Minimalni poéet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavéni je 128,
maximalné 140,

Skolni vzdélavaci program ma tyto ¢asti:

e Uvodni identifikaéni Gdaje, profil absolventa, charakteristiku vzdélavaciho programu,
ucebni plan, prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP, ucebni osnovy
nebo vzdélavaci moduly, popis materidlniho a personalniho zajisténi vyuky,
charakteristiku spoluprace se socidlnimi partnery. !

Odborné zaméreni daného oboru je vymezeno prostfednictvim kompetenci absolventa,
obsahu vzdélavani a pozadovanych vysledk( vzdélavani, které jsou uvedené v ¢asti — profil
absolventa.

Odborné kompetence vychazi z pracovnich cCinnosti, znazornuji profesni profil absolventa
oboru vzdélavani a jeho zpUsobilost pro vykon povolani a jsou odrazem kvalifikacnich
pozadavkli na vykon povoldni. Studium sméfuje k osvojeni ndsledujicich odbornych
kompetenci:

e provadét Cinnosti zadkladni oSetfovatelské péce a podilet se pod pfimym vedenim
vseobecné sestry nebo porodni asistentky se specializovanou zpUsobilosti v oboru na
poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce:

0 sledovani fyziologickych funkci, stav pacientd, zaznam do dokumentace, péce
o vyprazdnovani
poskytovat zakladni oSetfovatelskou péci
provadéni komplexni hygienickou péci, prevence prolezenin
rozdélovani stravy pacient( podle diet, dodrZovani pitného rezimu
zajisténi aplikace tepla a chladu

O O O 0 O°

provadéni rehabilitatni oSetfovani, prevence poruch mobility, nacvik
sebeobsluhy, zvySovani sobéstaénosti pacienta

@]

podileni se na zajisténi hernich aktivit déti
0 prejimani, kontrola, manipulace a uloZeni IéCivych pripravku

9 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o3etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.12

10 www.infoabsolvent.cz/Obory/UcebniPlan/5341M01/Zdravotnicky-asistent [stazeno4.2.2014,20:34]

11 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o$etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomové
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.13
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0 prejimani, kontrola, manipulace a uloZeni zdravotnickych prostfedkd a pradla
e poskytovat oSetfovatelskou péci pod odbornym dohledem vseobecné sestry, porodni
asistentky nebo |ékare

0 podavani |écebnych pfipravkl, vyjma aplikace nitroZilni a epiduralni,
intramuskularni aplikace u novorozencu a déti do 3 let

O odbér biologického materialu, provadét vysetreni biologického materidlu
ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve semikvantitivnimi metodami

O zavadéni a udrzovani kyslikové terapie

@]

podileni se na oSetfovani akutni a chronické rany
O pfiprava pacientl kdiagnostickym nebo Ié¢ebnym vykonim a podle
rozhodnuti dohliZejicich pracovnikll prfi nich asistovali a poskytovali
oSetrovatelskou péci pfi a po téchto vykonech
0 podileni se na cCinnostech spojenych s prijetim, prekladem, propusténim a
umrtim pacient(
O prace se zdravotnickou dokumentaci
e dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci,
e usilovat o nejvyssi kvalitu své prace,
e jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje. 12

Zdravotnicky asistent se podili ve spolupraci se vSeobecnou sestrou, porodni asistentkou a
lékarem na preventivni, [éCebné, rehabilitacni, neodkladné, diagnostické a dispenzarni péci
vrozsahu svych odbornych kompetenci stanovenych platnymi predpisy Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky (dale jen MZCR).

Podle RVP vydaného MSMT v roce 2008 se absolvent tohoto oboru uplatni ve zdravotnickych
zafizenich lGzkového i ambulantniho charakteru a vdomadaci oSetfovatelské péci; jako
zdravotnicky pracovnik v zafizeni socidlni péce a to zejména vléCebnach dlouhodobé
nemocnych, v Ustavech socialni péce, ve stacionafich pro osoby se zdravotnim postizenim,
zarizenich geriatrické péce a zafizeni hospicové a respitni péce.

Studium na SZS je ukonéeno maturitni zkouskou probihajici dle platnych pravnich predpisd.
Dosazeny stupen vzdélani je stfedni vzdélani s maturitni zkouskou a dokladem o UspéSném
absolvovani maturitni zkousky je vysvédcéeni o maturitni zkousce.

12 www.infoabsolvent.cz/Obory/UcebniPlan/5341M01/Zdravotnicky-asistent[staZzeno 4.2.2014,20:31]
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1.4 Charakteristika vzdélavaciho programu zdravotnicky asistent

Organizace vyuky

Odbornd zpusobilost k vykonu povoléni se nabyva Gsp&$nym absolvovanim studia SZS
v oboru zdravotnicky asistent nebo absolvovanim akreditovaného kvalifikacniho kurzu
s podminkou predchoziho ziskani Uplného stfedniho vzdélani. Praxe ukazuje, Ze vzdélani
prostfednictvim tohoto kurzu je nedostatecné, jak po strance teoretické tak i praktické,
proto komise pro transformaci nelékarll navrhuje tento kurz zrusSit a ponechat pouze
stfedoskolské studium. Délka stfedoSkolského studia ¢ini 4 roky v denni formé. Dalkové nebo
kombinované studium je koncipovano nejvyse o 1 rok déle nez studium v denni formé.*3
Vzdélavani je strukturovano do vyucovacich predmétd podle ucebniho planu a osnov.
Vyucovani je dopliiovano exkurzemi, besedami a kurzy. Prakticka vyuka probihd v odbornych
ucebnach ve skole a nasledné v lGzkovych a ambulantnich zafizenich smluvnich partnerd (v
rdmci oSetfovani nemocnych). Vyuka ve zdravotnickych zafizenich probiha pod dohledem
odborného vyucdujiciho, ktery je zpusobily kvykonu povolani bez odborného dohledu.
Vieobecné pozadavky na praktickou vyuku jsou stanoveny ve vyhldce MSMT ¢.13/2005 Sb.,
o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi.'*Podle zdkoniku prace maji studenti
stfednich Skol narok na odménu a jejich produktivni ¢innost, ktera prinesla subjektu, kde je
vyuka realizovana, pfijem. Toto ustanoveni se nepouzZivd a naopak néktera zdravotnicka
zafizeni zpoplatriuji $koldm umoznéni praktické vyuky.'>

P¥ijimaci Fizeni

Zakladni podminky pro pfrijeti ke studiu, jako je splnéni povinné skolni dochazky a zdravotni
zpusobilost k vykonu povolani, jsou u vsech stfednich zdravotnich Skol stejné. Dalsi ¢ast
pfijimaciho fizeni, jako jsou pfrijimaci zkousky ¢i pohovor, si Skoly urcuji sami. Pfijimani
uchazectd na podkladé vysledkl pfijimacich zkouSek se jiz moc nepouzivd vzhledem
k malému poctu uchazecl o studium.“V roce 2008 bylo ke studiu na stredni zdravotnické
skoly prijato pouze 3400 studentd, coZ tvori 6,2% vsech prijatych do maturitnich obora.”
(Batkova,2013) Nejcastéji pouzivanym hodnoticim kritériem pro pfijeti je prospéch ze
zakladni Skoly (prvni a druhé pololeti 8. ro¢niku a prvni pololeti 9. ro¢niku) a hodnoceni
dalSich zkuSenosti (Uspéchy v soutéZich, zdjmova ¢innost souvisejici s oborem).®

13 MSMT ER. Rédmcovy vzdélavaci program pro obor vzdélavani 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent
[online].2008[stazeno 2.2.2014,21:55],dostupné
na:http://zpd.nuov.cz/RVP/ML/RVP%205341M01%Zdravotnicky%asistent.pdf.

14 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o$etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.17

15 Briiha,D. a Proskova,E.;Zdravotnicka povolani, Praha 2011, Praha Wolters Kluwer Ceska Republika,ISBN 978-

80-7357-661-5,5.559
16 Stfedni zdravotnicka 3kola a Vy33i odborna $kola zdravotnicka, Kolin, www.zdravotka.cz
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Hodnoceni zaki
Hodnoceni se provadi podle pravidel hodnoceni vysledkl Zaka, které jsou uvedeny ve
Skolnim Fadu. Prakticka vyuka se posuzuje podle téchto hlavnich aspekta:

e osvojeni odbornych dovednosti zarucujici kvalitni vysledky

aplikace ziskanych teoretickych védomosti

pristup Zaka k vykonavani zadanych ukoll a Uroven organizace

respektovani predpist k zajisténi BOZP

droveri obsluhy a Udrzby zafizeni a pomucek.’

Ukonceni vzdélavani

Studenti musi Uspésné vykonat maturitni zkousku (dale jen MZK), kterd se sklada ze spolecné
a profilové ¢asti a student ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouSkou. Spole¢nd maturitni
zkouska se sklada z 2 povinnych zkousek: z ceského jazyka a literatury a druhého predmétu,
kde si student voli mezi matematikou a cizim jazykem vyucovanym ve Skole.
Povinnou zkousku z matematiky si zvolilo 36% a cizi jazyk si vybralo 64% z celkového poctu
prihlasenych studentl, nejvétsi zdjem bylo o zkousku zanglického jazyka (45 585
student().8

Profilova Cast se sklada z 3 povinnych zkousek a nejvyse 2 nepovinnych zkousek. Zdravotni
asistent ma tyto povinné predméty:

e oSetrfovatelstvi — Ustni zkouska

e oSetfovani nemocnych — prakticka zkouska

e psychologie a komunikace — Ustni zkouska

Z nepovinnych predmétl je moziné vybirat ztéchto: matematika, chemie, fyzika,
somatologie, které Ize vykonat jako ustni zkousku.?

Ucebni plan

Skola pfi tvorbé ucebniho planu vychazi z RVP a formuluje konkrétni vyucovaci predméty.
Skolni u¢ebni plan obsahuje prehled vyucovacich predméti (hodinova dotace, rozvrieni do
roc¢nikd), poznamky, prehled rozvrieni tydnl ve Skolnim roce a identifikacni udaje oboru.
Ucebni praxe realizovand pravidelné se fadi do kategorie povinnych vyucovacich pfedméta.
Skoly musi do SVP zaélenit odbornou praxi minimalnim rozsahu 4 tydny za celou dobu
vzdélavani.?°

17 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o$etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.19

18 www.novamaturita.cz/slozit-zkousku-z-dospelosti-se-na jare-2014-pokusi-pres-89-tisic-maturantu-
1404036732.html[stazeno 2.2.2014,21:41]

19 Stfedni zdravotnicka 3kola a Vy33i odborna $kola, Kolin, www.zdravotka.cz [stazeno 2.1.14]

20 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o$etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomové
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.21
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Pfi porovnani ucebnich planG dfivéjiiho oboru vieobecnd sestra na SZS se soucasnym
oborem zdravotnicky asistent je zfejmé, Ze rozdily mezi nimi nejsou moc velké. Rozdily se
nachazi v navyseni hodinovd dotace u predmétu, ze kterych se vykondava MZK. Vyznamné
zmény se tykaji vyuky lékarskych predmétd (vnitfni lékarstvi, chirurgie, gynekologie a
porodnictvi, pediatrie, které se nevyucuji jako samostatné predméty, ale jsou koncipovany
jako soucast odbornych blokd v osSetfovatelstvi. Zmény ve vyucovani predmeétu
oSetfovatelstvi a vodborné praxi nejsou veliké. Pocet wvyufovacich hodin predmétu
oSetrovatelstvi je u oboru zdravotnicky asistent vys$si, nez u oboru vSeobecna sestra. Toto
navyseni je zplsobeno presunem dfive samostatnych lékarskych predméti do predmétu
osetfovatelstvi. 2!

Ucebni osnovy

Predmét osetrovatelstvi a oSetfovatelskd péce

Béhem celého studia podle RVP je minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu
vzdélavani 1408 hodin. Vyuka predmétu oSetrovatelstvi probihd béhem celého studia a ma
charakter teoreticko-prakticky, kdy je teoreticky vyklad prokladan praktickym cvicenim
v odbornych uéebnach.??

Obsahovy okruh poskytuje Zzakim uceleny prehled o teorii oSetfovatelstvi, potiebné odborné
znalosti (odborna terminologie, vSeobecné oSetfovatelské péce, oSetfovatelska péce
v klinickych oborech a vkomunitni pédi) a praktické  dovednosti  ze
zakladni osSetfovatelské péce o pacienty v ramci oSetfovatelského procesu. Student stavi své
znalosti na poznatcich z predmétu somatologie, klinické propedeutiky a psychologie.

V 1. ro¢niku jsou v teorii vyu€ovany zakladni oSetfovatelské pojmy (historie oSetfovatelstvi,
oSetrovatelsky proces aj.), v praktické c¢asti vyucCovani jsou probirdny obvazové techniky,
péce o pomlcky, lGZko, hygienicka péce o pacienta. Ve 2. rocniku jsou probirany znalosti a
dovednosti o jednotlivych oSetfovatelskych intervencich. Ve 3. a 4. rocniku si osvojuji
studenti specifika oSetfovatelské péce v jednotlivych klinickych oborech (chirurgie, interni
oddéleni, gynekologie-porodnictvi, détské aj.). Pfi praktickém cviceni jsou studenti rozdéleni
na skupiny, kdy vyuka probihd metodou imitace (napodoby)jednotlivych osSetfovatelskych
postupd.?® Velkym problémem praktické vyuky je nedostatek pomlcek a staré vybaveni
(modely pacient(, lGZzka)odbornych uceben.

Batkova (2013) ve své praci cituje vysledky vyzkum( Heckové (2010) a Poluhové (2010),
které uvadi, 7e 14% studentd SZS uvadi materidlni vybaven uéeben za nedostacujici. Studenti
tento prfedmét hodnoti (26%) jako velice zajimavy a az 70% posuzuje predmét jako velmi

21 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o3etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.21
22 www.infoabsolvent.cz/Obory/UcebniPlan/5341M01/Zdravotnicky-asistent[staZzeno 4.2.2014,20:31]

2 578 a VOZ8,Kolin, interni materialy, autor:Mgr.Kiepelkova
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vyznamny pro vykon profese. Je zajimavé, Zze 58% student( by navysilo pocet vyucovacich
hodin u nékterych predmét(, z toho 65% vybralo pfredméty odborné.

Ve 3. a 4. roCniku by byl prostor pro zaclenéni problematiky oSetfovatelské péce o pacienty
na intenzivni péci. Hodinova dotace pro klinické obory chirurgie a interni Iékarstvi je velky a
je zde prostor i pro probrani problematiky intenzivni péce. Nékteré kapitoly, jako je napriklad
vyziva, by mohla byt pfifrazena ke kapitole Vyziva nemocnych.

Predmét Osetfovdni nemocnych

Jedna se o praktickou vyuku oSetfovatelské péce v redlnych podminkach zdravotnického
zarizeni. Tuto vyuku studenti absolvuji az od 3. roc¢niku. Se zdravotnickym zafizenim se
pracovistich procviCuji oSetfovatelské vykony, manipulaci s pacienty a zdravotnickou
technikou, zdravotnickou dokumentaci, osvojuji si vhodné komunikacni dovednosti. Vyuka je
realizovana pod pfimym vedenim ucitele praktického vyucovani anebo pod pfimym vedenim
zdravotnického pracovnika srozSifenym pedagogickym vzdélanim, ktery je zpUsobili
k samostatnému vykonu povoldni.?* Zakladnimi pracovisti, kterd student b&hem studia
navstivi, jsou lizkovd oddéleni chirurgie, interni, pediatrické a gynekologicko-porodnické.
V rdmci souvislé praxe na konci 3. roCniku a ve 4. ro¢niku studenti navstévuji ambulantni
zafizeni a také oddéleni intenzivni a resuscitacni péce a operaéni saly.?>

BohuZel béhem teoretické vyuky studentl se stématikou intenzivni a anesteziologicko-
resuscitacni péce nesetkavaji, proto pro né bez zakladnich znalosti této problematiky
nemuUze byt prakticka vyuka na téchto oddéleni pfinosna. Zarazenim do vyuky osSetfovatelstvi
zakladni problematiku oSetfovatelstvi v intenzivni a resuscita¢ni péci by studentld velmi
usnadnilo orientaci ve zdravotnictvi Nejvhodnéji by vyuka byla zarazena v 2. pololeti 3.
rocniku a v 1. pololeti 4. ro¢niku v predmétu Osetrovatelstvi.

Prabéh a uroven praktické vyuky je také velmi ovlivnén osobnosti a zkusenostmi vyucujiciho
(praktické zkusenosti, znalost prostredi, vztahy se zdravotniky, znalost oddéleni a skladby
pacient) a také stylem jakym pracuje se studenty.

Batkova (2013) ve své praci uvadi, Ze 53,3% vseobecnych sester na oddéleni plisobi prakticka
vyuka problémy s organizaci prace, v51,7% se jedna o zvySenou spotfebu jednorazovych
pomlcek a celkové jako nejvice zatézujici hodnoti 68,3% sester osobni zodpovédnost
spojenou s rizikem spolutcasti pri chybach zaka.

24 74kon €.372/2011 Sb., zdkon o zdravotnich sluzbdch, dostupné na:www.slu.cz/fvp/uo/docs/zédkon-o-zdrav-
sluzbach_c_372_2011 [staZeno 4.2.2014,21:35]
25 Interni materidly SZS a VOZS, Kolin, autor: Mgr.Kfepelkova
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1.5 Odborné kompetence

Vymezeni kompetenci je zakladem pro stanoveni naplné prace zaméstnance a jeho zarazeni
do platové tridy. Stanovenim kompetenci a jejich dodrzovani je predpokladem poskytovani
kvalitni a bezpecné péce. Kompetence zdravotnického asistenta jsou stanoveny podle
zakon( €. 96/2004 Sb. a ¢. 105/2011Sb. a vyhlaskou ¢.55/2011Sb.

Zdravotnicky asistent poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a ma opravnéni
pracovat se zdravotnickou dokumentaci. Poskytuje zakladni oSetfovatelskou péci spojenou
se sebeobsluhou a uspokojovanim zdkladnich potfeb pacientl. Ddle pod odbornym
dohledem vSeobecné sestry nebo porodni asistentky provadi specializovanou
oSetrovatelskou péci v ramci oSetrovatelského procesu, v rozsahu své odborné zpUsobilosti
mUlZe ziskdvat informace nutné kurceni oSetfovatelskych diagndz, v mire urcené pro
vSeobecnou sestru nebo porodni asistentku a plni oSetfovatelsky plan a provadi
oSetfovatelské vykony. Pod pfimym vedenim vSeobecné sestry se specializovanou
zpusobilosti nebo porodni asistentky se zplsobilosti v oboru muZe v rozsahu své odborné
zpUsobilosti Pfitom pod odbornym dohledem vsSeobecné sestry nebo porodni asistentky
zejména muze:

1. sledovat fyziologické funkce a stav pacientl, zaznamenavat je do dokumentace,
pecovat o vyprazdnovani, provadét komplexni hygienickou péci, prevenci prolezenin,
rozdélovat stravu pacientim podle diet a dbat na jejich dodrZovani, dohlizet na
dodrZovani pitného rezimu, zajistovat aplikaci tepla a chladu,
provadét rehabilitacni oSetrovatelstvi, véetné prevence poruch imobility,
provadeét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti pacienta,
provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti pacienta,

vk wnN

vykondvat v rozsahu své odborné zpUlsobilosti ¢innosti pfi zajisténi hernich aktivit
déti,

6. vykondvat vrozsahu své odborné zpUsobilosti Cinnosti pri prejimani, kontrole,
manipulaci, a uloZeni léCivych pripravkl a pradla, jejich dezinfekci a sterilizaci a
zajisténi dostatecné zasoby.

Cinnosti (1 aZ 6) mGZe zdravotnicky asistent vykondvat v rozsahu své odborné zpUsobilosti.
Zminované cinnosti mGzZe vykonavat v ramci vysoce specializované osetrovatelské péce
(anesteziologicko-resuscitacni péce) pod prfimym dohledem vSeobecné sestry se
specializovanou zpUsobilosti nebo porodni asistentky se zpUsobilosti v oboru.
Zdravotnicky asistent pod odbornym dohledem vSeobecné sestry, porodni asistentky nebo
lékare muze:

e podavat lécivé pripravky svyjimkou aplikace nitroZilné a epiduralnich katétrl a

intramuskularnich injekci u novorozenct a déti do 3 let véku,
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e odebirat biologicky material, provadét vysetfeni biologického materialu ziskaného
neinvazivni cestou a kapilarni krve semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi
prouzky),

e zavadeét a udrZovat kyslikovou terapii,

e v rozsahu své odborné zpUsobilosti vykonavat Cinnosti pfi oSetreni akutni a chronické
rany,

e pripravovat pacient k diagnostickym nebo lééebnym vykon(m, podle rozhodnuti
lékare, vSeobecné sestry nebo porodni asistentky pfi nich asistovat, poskytovat
oSetrovatelskou péci pfi téchto vykonech a po nich,

e vykondvat vrozsahu své odborné zpUsobilosti Cinnosti pfi ¢innostech spojenych
s prijetim, pfemistovanim, propusténim a umrtim pacienta.

Pro rozsifeni kompetenci zdravotnickych asistent( se vyslovili studenti 3. a 4. ro¢nik(l v 84%,
ale ze zaméstnanych zdravotnickych asistentll se pro zvysSeni kompetencich vyslovilo
pouze 4%.%° BohuZel ve zdravotnickych zafizenich se rozsah kompetenci nedodriuje a u
vétSiny zdravotnikl dochazi kjejich prekraCovani. ,Priimérné se zpracovnich Ccinnosti
vseobecné sestry podileji na zajisténi osetfovatelské péce v 62%, zdravotnicti asistenti v 32%,
oSetrovatelé v 22% a sanitdri v 22%. Prumeérné z pracovnich cinnosti vSeobecné sestry 37%
tvoii Cinnosti spadajici i do pracovni ndplné zdravotnického asistenta pod odbornym
dohledem.“(Batkovd, 2011) Pfitom zdravotnicky asistent je schopen, vramci svych
kompetenci a bez odborného dohledu, splnit vétSinu oSetfovatelské péce o pacienty.

1.6 Uplatnéni absolventa oboru zdravotnicky asistent 27:28

Napln prace zdravotnického asistenta je stanovena vyhlaskou ¢.55/2011 Sb. a zdkonem
105/2011Sb., ktery fika;, Za vykon povoldni zdravotnického asistenta se povaZuje poskytovdni
osSetfovatelské péce pod odbornym dohledem vsSeobecné sestry nebo porodni
asistentky,;osetrovatelskou péci spojenou se sebeobsluhou a uspokojovdnim zdkladnich
potfeb pacientli muZe zdravotnicky asistent provadét bez odborného dohledu. Ddle se
zdravotnicky asistent ve spoluprdci s lékarem podili na preventivni, IéCebné, rehabilitacni,
neodkladné, diagnostické a dispenzdrni péci.“(zakon ¢.105/2011Sb.)

Pod odbornym dohledem nebo pfimym vedenim vSeobecné sestry nebo porodni asistentky
poskytuje absolvent specializovanou a vysoce specializovanou 'o3etfovatelskou pééi a ve
spolupraci slékafem se podili na preventivni, |éCebné, rehabilitacni, neodkladné,
diagnostické a dispenzarni péci vrozsahu své odborné zpUsobilosti stanovené vyhlaskou
MZCR.

26 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o$etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.30
27 (MSMT, 2008)
28 http://www.infoabsolvent.cz/Obory/KartaOboru/5341M01[stazeno:21.1.14,22:49]
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Moderni poskytovani oSetfovatelské péce vicestupnovym systémem predpoklada tym
sloZzeny z oSetrovatelského personalu s riznou urovni kvalifikace:
e zdravotnicky pracovnik pracujici bez odborného dohledu (dale jen ZPBD) — vSeobecné
sestry a porodni asistentky
e zdravotnicky pracovnik pracujici ¢aste¢né pod odbornym dohledem (dale jen ZPCOD)
— zdravotnicky asistent (bez odborného dohledu poskytuje zakladni osSetfovatelskou
péci, ostatni ¢innosti provadi pod odbornym dohledem)
e zdravotnicky pracovnik pracujici pod odbornym dohledem (dale jen ZPOD) -
osetrovatel, sanitdr

Procentudlni zastoupeni jednotlivych pracovnikl osSetfovatelského tymu na jednotlivych
oddélenich zdravotnického zafizeni se Fidi vyhlaskou MZCR & 493/2005 Sb. Rozdily
v zastoupeni jednotlivych ¢lend se lisi podle Urovné oddéleni (standardni, intenzivni), jeho
zaméreni (interni, chirurgické) a zda se jednd o standardni zdravotnické zafizeni nebo
fakultni.

MSMT a Mz CR uvadéji, ze absolvent oboru zdravotnicky asistent se md uplatnit, jako
zdravotnicky pracovnik ve zdravotnickych zafizenich |GZzkového i ambulantniho typu,
v zafizeni socialni péce, a to zejména Iécebnach dlouhodobé nemocnych, v Ustavech socialni
péce, ve stacionafich pro osoby se zdravotnim postizenim, zafizenich geriatrické péce a
zarizeni hospicové a respitni péce. V zafizenich socidlni péce se nejvice setkava se zakladni
oSetrovatelskou péci (hygiena nemocného, péce o vyZivu a vyprazdnovani aj.), a proto zde
absolvent muize plné vyuZivat své odborné kompetence a miZe pracovat bez odborného
dohledu. Pfi pfesném rozdéleni kompetenci mezi nelékafskym zdravotnickym personalem se
absolvent pIné uplatni na oddélenich standardni péce, kde je schopen vykondvat vétSinu
oSetrovatelskych ¢innosti bez odborného dohledu.

Zdravotnicti asistenti se uchazeji, i pres svou neznalost problematiky oboru, a jsou i
zaméstndvany na jednotkach intenzivni péce, resuscitaéni péle a urgentnich pfijmech.?® Na
téchto oddélenich je poskytovana vysoce specializovana oSetfovatelska péce, na které se tito
absolventi mohou podilet pouze pod odbornym dohledem nebo pod pfimym vedenim
vSeobecné sestry Ci |ékare.

FN Brno na svych oficidlnich internetovych strankach uvadi, Ze na Klinice anestezie,
resuscitace a intenzivni mediciny (dale jen KARIM FN Brno) na lGzkovych oddélenich
zaméstnava zdravotnické asistenty. Personalni zajisténi urgentniho pfijmu je minimalné
zajisténo 3 lékafi, 3 zdravotnimi sestrami, 1 zdravotnickym asistentem a 1 sanitafem. Celkem
je na klinice KARIM FN Brno zaméstndano 111 zdravotnich sester (z tohoto je 60% se
specializaci), 6 zdravotnickych zachranard a 5 zdravotnickych asistentl. Pracovni napln
zdravotnického asistenta je vSak velmi podobna pracovni naplni oSetfovatele. Pracovni ndpln
zdravotnického asistenta se mi nepodafilo zjistit.

22 www.m.fn.brno.cz/klinika-anesteziologie-resuscitce-intenzivni-mediciny/t4038 [online][stazeno
12.2.2014,22:03]
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Platova tiida zdravotnického asistenta podle katalogu praci MPSV3°
1. platova tfida

e Provadéni dil¢éich vykonl zdakladni oSetfovatelské péce v ramci
oSetrovatelského planu pod odbornym dohledem.

e Provadéni odbornych zdravotnickych dokumentacnich a evidencnich Cinnosti,
napfiklad v kartotékach zdravotnickych zafizeni.

2. platova tfida

e poskytovani zdkladnich nebo dil¢ich specializované oSetfovatelské péce

v rdmci oSetfovatelského planu pod odbornym dohledem
3. platova trida

e poskytovani zakladni oSetfovatelské péce v ramci oSetfovatelského planu bez
odborného dohledu

e poskytovani specializované oSetfovatelské péce vramci oSetfovatelského
plany pod odbornym dohledem

e provadéni dil¢ich vykon(, které jsou soucasti vysoce specializované
oSetrovatelské péce pod primym vedenim, napftiklad péce o zakladni potreby
pacientd ohroZenych selhanim zakladnich Zivotnich funkci, usmérnovani
hernich aktivit déti pfi poskytovani zdravotni péce.

e provadéni diléich zvlast naroénych specializovanych oSetfovatelskych nebo
rehabilitacnich vykon(, které jsou narocné z hlediska zvySeného rizika pro
pacienta nebo z hlediska technologické narocnosti provedeni, a pro néz je
nutné ziskani zvlastni odborné zpUsobilosti.

Zaméstnanost absolventa 3!

V roce 2008 vysli poprvé ze stfednich zdravotnickych skol zdravotnicti asistenti, ktefi svym
nastupem do zaméstnani vzbudili rozpaky u personalu (bylo jich pouze 200), jelikoz malokdo
presné védeél, co konkrétné bude zdravotnicky asistent délat a jaka je jeho pozice ve vztahu
ke vieobecné sestfe a kostatnim NLZP.3? BohuZel ani pojem ,prdce pod odbornym
dohledem” nebyla zcela jasné definovana a tak zdravotnicka zafizeni si je upravovala podle
sebe. Nedostatec¢né informace a nepochopeni zmén ve vzdélani asistentl zpUsobil, Ze
zaméstnavatelé zaujali pasivni postoj k naboru novych zaméstnancl z fad zdravotnickych
asistentl. Vzhledem k popsané situaci se vétsina absolventl oboru zdravotnického asistenta,
proto radéji rozhodla pokracovat ve studiu na vyssich nebo vysokych skolach.

30 NaFizeni vlady €.222/2010 Sbh.,o katalogu praci ve vefejnych sluzbéach a spravé,
www.mpsv.cz/files/clanky/8980/Katalog_praci_UZ_1 10 2010.pdf[online, 21.1.14,21:45]

31 www.infoabsolvent.cz/Temata/ClanekAbsolventi/5-1-02/Nezamestnanost-absolventu-podle-oboru-
vzdelani?0=18107so0=53kv=3[stazeno 22.02:14, 12:30]

32 Batkova,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o$etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.33
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Pro plné vyuZiti potenciondlu stredoskolsky vzdélaného personalu (zdravotnicky asistent)
vznikl ve spolupraci SZS a VOZS Emanulela Pottinga v Olomouci s Fakultni nemocnici
Olomouc vznikl pilotni projekt pro implementaci zdravotnickych asistentd do praxe.
Zdravotnicti asistenti byli zaméstnani na standardnich oddélenich interni kliniky, onkologické
kliniky a plicni kliniky. DoSlo k pfesnému popsani jednotlivych kompetenci (viz tabulka nize) a
nadale je managementem oddéleni trvano na jejich dodrzovani. Na oddéleni je vSeobecna
sestra bez odborného dohledu, ktera ma pod sebou dva zdravotnické asistenty, ktefi se
staraji v ramci svych kompetenci o pridélené pacienty.

Tabulka €. 1: Rozdéleni kompetenci

cinnosti registrované vseobecné sestry ¢innosti zdravotnického asistenta

stanovovani planu péce u pacient(ll, hodnoceni iy ey
provadéni komplexni hygienické péce

péce
edukace ve specialnich oblastech podavani stravy, dohled nad pitnym rezimem
pfiprava a aplikace i.v.injekci, infuzi, transfuzi podavani lékl vsech forem mimo i.v.
zavadéni a hodnoceni i.v.vstupl polohovani, jednoduché rehabilitacni ¢innosti,
(PZK,u CZK asistence) nacvik sebeobsluhy pacientl
hodnoceni ran odbéry biologického materidlu

dokumentace oSetrovatelskych intervenci,

odsavani z hornich cest dychacich (v
hlaseni sester

asistence u slozitych vykonl

N - rovadeéni prevazl ran ai.v. vstupl
(napf.lumbalni punkce) P P P

dopomoc zdravotnimu asistentovi pti velkém

. . asistence u jednorazovych vykonu
objemu prace

pokud asistent opusti oddéleni
(doprovod vysetieni), prebira jeji skupinu
pacientl do péce

sledovani a zaznam fyziologickych funkci,
podavani O,

¢innosti spojené s prijimanim, prekladanim a
propusténim pacient

- podili se na péci o umirajici a télo zemrelého

evvs

30% ze studentl 4. roéniku SZS chce po ukonéeni studia vykonavat profesi.3® Data
nezaméstnanosti absolventd jsou monitorovana 2xroc¢né a to v dubnu a v zafi.

33 Batkovd,A.:Zdravotnicky asistent a jeho implementace do o3etfovatelského tymu.Olomouc, 2013.diplomova
prace (Mgr.)UNIVERZITA PALACKEHO V OLOMOUCI.Pedagogicka fakulta, str.34
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Tabulka ¢. 2: Nezaméstnanost absolvent( oboru zdravotnicky asistent34

duben 2012 duben 2013
Kategorle vzdéléni / Skupina Poiet Pocet nezaméstnanych | Mira nezaméstnanosti Poiet Pocet nezaméstnanych | Mira nezaméstnanosti
oboni / Obor absolventi absolventi absolventi absolventi absolventi absolventi
Uplné stiedni cdborné vzdelam 40679 5805 14,8%
s maturitou (bez vyuéeni) -
Zdravotnictvi 2278 164 72% 2235 244 11,0%
Zdravotnicky asistent 1870 134 72% 1802 192 10,7%

Graf &. 1:Mira nezaméstnanosti absolventl oboru zdravotnicky asistent

=3 duben 2012
15 =3 duben 2013

Uplné stfedni odborné vzdéléni s maturitou (bez

34 http://www.infoabsolvent.cz/Temata/ClanekAbsolventi/5-1-02/Nezamestnanost-absolventu-podle-oboru-
vzdelani?0=18107&s0=53&kv=3[stazeno 21.1.14, 22:41]
35 http://www.infoabsolvent.cz/Temata/ClanekAbsolventi/5-1-02/Nezamestnanost-absolventu-podle-oboru-
vzdelani?0=18107&s0=53&kv=3[stazeno 21.1.14, 22:42]
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2. Struktura a funkce ucebnice

Ucebnice je vzdélavaci materidl, ktery nemusi byt jen v papirové formé, ale nyni se vyskytuje
i ve formé digitalni. Skolni ucebnice by méla byt dobfe zpracovdna sbohaté &lenénou
strukturou. Uéebnice plini roli regulatora edukacéniho procesu ve Skole, ktery vymezuje obsah
vzdélavani a zaroven plini funkci didaktického prostiedku pro ucitele. Svyym obsahem vsak
mohou ovliviiovat vytvareni rdznych postoji (tvorba predsudktd) v mladé generaci, mohou
plnit pro nékteré skupiny déti socializacni roli (predavani urcitych hodnot, postoju).
Funkce uéebnice z pohledu pedagogické teorie:3%37
e kurikularni projekt — uc€ebnice predstavuje realizaci urcitého didaktického systému,
vymezuje posloupnost vyklad(i jednotlivych poznatk( a hloubku jejich zpracovani,
metodické postupy a pozadavky na zZaka.
e zdroj obsahu vzdélavani pro Zaky — transformace védeckého poznani do srozumitelné
podoby.
e didakticky prostfedek pro ucitele — prezentace uciva ve verbdlni, obrazové ¢i
kombinované formé, fizeni vyu€ovani, fizeni u€eni Zaka, organizace prace s ucebnici.

Souhrnné se tyto funkce oznacuji jako didakticka vybavenost ucebnice.

Funkce uéebnice, jako didakticky prostfedek, rozdéluje Priha na:38
e funkce prezentace ucCiva = formy prezentace obsaZenych informaci v ucebnici
(verbalni, obrazova, kombinace).
e funkce fizeni uceni a vyucovani = ucebnice ridi Zakovo uceni a zaroven fidi ucitelovu
vyuku.
e funkce organizacni — orientacni = zpUsoby, jakymi je moZné se orientovat ¢i vyuZivat
ucebnici.

Ve struktufe ucebnice Ize rozliSovat az 36 komponentl, z nichz kazdy prispiva k realizaci
urdité funkce a je vyjadfen bud verbalné, nebo obrazové. 3°
I. Aparat prezentace uciva (celkem 14 komponent()
e verbalni komponenty (vykladovy text, dopliujici texty, vysvétlujici text,
slovicka, pojmy aj.)
e obrazové komponenty (umélecka ¢i naukova ilustrace, fotografie, grafické
symboly usnadniujici orientaci - piktogramy)

36 Lepil,0.:Teorie a praxe tvorby vyukovych materiald, 1. vydani, Olomouc 2010, ISBN 978-80-244-2489-7,
dostupné na: http://zvyp.upol.cz/publikace/lepil.pdf, [staZzeno 22.03.2014,11:03], str.16

37 Priiha,): Moderni pedagogika, 1. vyddni, Praha 1997, ISBN: 80-7178-170-3, str. 273

38 epil,0.:Teorie a praxe tvorby vyukovych material(, 1. vydani, Olomouc 2010, ISBN 978-80-244-2489-7,
dostupné na: http://zvyp.upol.cz/publikace/lepil.pdf, [stazeno 22.03.2014,11:03], str. 17

39 Prha,J: Moderni pedagogika, 1. vyddni, Praha 1997, ISBN: 80-7178-170-3, str. 278
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Il. Aparat fidici uceni (celkem 18 komponentu)
e predmluva, otazky a odpovédi, vyjadreni cild, odkazy na jiné zdroje informaci,
zvyraznéni (barevné, jiné pismo) urcité ¢asti textd.
[ll. Aparat orientacni (celkem 4 komponenty)
e obsah ucebnice, ¢lenéni ucebnice, marginalie, rejstrik.

Kazda strukturni slozka ma v ucebnici specifickou funkci a navzajem jsou provazany
obsahové logickymi vazbami a tvofi tak celek. Jednotlivé slozky byvaji zpravidla odliseny
velikosti ¢i barevnosti pisma, ¢i pro snadnéjsi odliSeni vykladovych slozek se pouZzivaji
barevné &ary, grafické symboly ¢i jiné zvyraznéni textu.*°

Podle jednotlivych komponent( a jejich zpracovani lze objektivné hodnotit kvalitu ucebnice
vzhledem k jejimu vyuZziti pro uceni zaka.

Ucebnice musi byt napsdna spravnou jazykovou strukturou, které zdk bude rozumét.
Samoziejmé pokud text obsahuje odborné terminy, které zak dosud neznd, je nutné tyto
terminy vysvétlit, tak aby zak terminim porozumél.**

40Lepil,0.:Teorie a praxe tvorby vyukovych materidl(, 1. vydani, Olomouc 2010, ISBN 978-80-244-2489-7,
dostupné na: http://zvyp.upol.cz/publikace/lepil.pdf, [stazeno 22.03.2014,11:03], str.17
41 Prha,): Moderni pedagogika, 1. vyddni, Praha 1997, ISBN: 80-7178-170-3, str. 278
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3. Cile praktické casti

Praktickd cast byla vytvofena z dlvodu neexistence materidlu pro vyuku zdravotnickych
asistentll, ktery by byl zaméfen na problematiku oSetfovatelstvi na intenzivnich a
resuscitacnich 1Gzkach. Pfed tvorbou praktické ¢asti jsem si stanovila tyto cile:

1. Vytvoreni srozumitelné ucebnice pro studenty stfednich zdravotnickych Skol oboru
zdravotnicky asistent.

2. Vytvoreni srozumitelné ucebnice pro vyucujici na stfednich zdravotnickych Skolach,
které vyucuji predméty oSetfovatelstvi a oSetfovani nemocnych.

3. Vytvoreni souhrnu zakladnich védomosti potiebnych pro vykon prace zdravotnického
asistenta ¢i jinych nelékarskych zdravotnickych pracovnikl, ktefi vramci své
kvalifikacni pfipravy nebyly s problematickou oSetfovatelstvi v intenzivni péci
seznameni a chtéji ¢i pracuji na téchto oddélenich.

Zaclenit problematiku oSetfovatelstvi na intenzivnich a resuscitacnich lGzkach, by bylo
mozné do vyuky zaradit ve 2. pololeti 3. rocniku a v 1. pololeti 4. ro¢niku do pfedmétu
OsSetrovatelstvi. Ve 3. ro¢niku je hodinova dotace pro klinické obory chirurgie a interni
lékarstvi velka a vétSinu zakladnich informaci o intenzivni péci lze pfifadit k probiranym
tématdm.

3.1 Struktura praktické ¢asti

Prakticka cast je clenéna do jednotlivych kapitol, které postupné seznamuji studenty a
vyucujici s problematikou intenzivni péce.

Kapitoly jsou razeny od vSeobecného popisu rozdéleni a funkce oddéleni jednotek
resuscitacnich a intenzivni péce, pres monitoraci jednotlivych fyziologickych funkci a
dllezitych parametrd pro diagnostiku a 1é¢bu pacient(, az po oSetfovatelskou péci.

Kazda kapitola se sklada z uvodu do dané problematiky, zakladnich klicovych slov kapitoly,
popisem dané problematiky a oSetfovatelstvi. Kapitoly jsou zakonéeny otdazkami, které maji
studentlm umoznit zopakovat dulezZité body a postupy popsané v kapitolach. Na zavér jsou
pripojeny dalsi mozné informacni zdroje, kde je mozné ziskat vice informaci k popisované
problematice.
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