OPONENTSKY POSUDEK DISERTACNI PRACE
Petry Mandysove, MSN s ndzvem:

,»-Jednoduchy prakticky screening pro poruchy polykani*,

kterou vypracovala v ramci studijniho programu
P5341 Osetiovatelstvi na
Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice

Piedlozena prace ma celkem 197 stran. Je ¢lenéna na uvod, cile prace, metodiku,
vysledky, diskuzi, zavér, seznam pouzitych zdroju a pfilohy.

V textu disertace jsou uvedeny ilustrace, seznam tabulek, seznam zkratek,
terminologie a abstrakt v ¢estiné a anglicting.

Piehled problematiky v rdmci Uvodu ma 38 stran, vlastni prace 62 stran a
literatura zahrnuje 186 cittaci a odkazi na 21 stranach. Prace ma 25 tabulek
prevazné se statistickym hodnocenim vysledkii.

Problematika disertacni prace je aktualni, protoze v¢asné odhaleni dysfagie
vede, po potvrzeni diagnozy a zavedeni adekvatni terapie, prokazatelné

Kk niz§imu vyskytu plicnich zanétlivych komplikaci v dusledku aspirace, a tim ke
sniZzeni poCtu umrti.

V teoretické Casti prace pani Petra Mandysova, MSN podrobné popsala vSechny
dosud znamé informace o hodnoceni dysfagie zdravotni sestrou na
neurologickych a ORL pracovistich.

Dostate¢né prokazala, Ze se orientaci v problématice vénovala precizné.

Cilem préce je vypracovani jednoduchého testu spocivajiciho v kladeni
jednoduchych otazek spolu s jednoduchym fyzikalnim vysetfenim nemocného,
které mize provést sestra. DalSim cilem bylo vypracovani edukacniho materialu
pro sestry a dal$i zdravotnické pracovniky a ovéteni vysledku Skoleni v této
problematice.

Ve vlastni praci autorka vysetiila 144 nemocnych s podezienim na poruchu
polykani, kteti podstoupili endoskopické vysetieni. 106 nemocnych mélo
problematiku neurologickou, 38 nemocnych problematiku otorino-
laryngologickou.



Piekvapilo mé, Ze do souboru vySetienych nebyli zatazeni nemocni s dysfagii na
podkladé problematiky gastroenterologické.

V diskuzi autorka podrobné rozebira svoje vysledky.

Velmi zajimava je ¢ast prace zabyvajici se proskolovanim zdravotnickych
pracovniki v odebirani anamnezy a provedeni jednoduchého fyzikalniho
vySetieni. Je popzoruhodné k jakym vysledkim lze dospét ve spolupraci se
statistikem. Statistické zpracovani dat ziskanych od nemocnych i od
proskolovanych osob je unikatni.

Kazdopadné je problematika disertacni prace nejen zajimava, ale z pohledu
Klinické praxe vyznamna.

Pti Cteni prace jsem narazil na né€kolik drobnych chyb:

na str. 73 tabulka ¢.10 vpravo nahote je uveden median 0,0

str. 92 nahote: jednalo se o 144 nemocnych ¢i pacienti, nikoliv respondentl
na str. 96 v tabulce 19 je uvedeno 8 polozek, v popisu pod tabulkou se pracuje
s 6 - 9 polozkami.

Za nedostatek prace povazuji skutecnost, ze obsahuje hodn¢ cizich slov i tam,
kde to neni nutné. Osobn¢ se mi nelibi napf. slovo eduktant

Dotazy:

1) Vzhledem k vysledkim: sta¢i vypracovany test pro rozhodnuti o dalSi
form¢ terapie nemocnych s dysfagii nebo je nutné dalsi vysettovani ?,
pokud ano tak jaké ?

2) méni se dysfagie u nemocnych s CMP v pribéhu ¢asu ?

ZAVER

Jedné se 0 neobycejné metodicky propracovanou a peclivé zpracovanou
diserta¢ni praci, pfinaSejici zajimava a klinicky vyznamna zjisténi. Pani Petra
Mandysova, MSN jednozna¢né prokazala schopnost védecky pracovat.
Doporucuji proto, aby po obhdjeni diserta¢ni prace, ji byl udélen titul PhD.

Prof. MUDr. Petr Hualek, CSc.
I1.Interni klinika FN a LF UK
Hradec Kralové V Hradci Kralové 24.3.2014



