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SOUHRN
Tato prace se zaméfuje na soucasny Samanismus a neoSamanismus. Vychazi z literatury i z
vlastniho vyzkumu. Nejprve nabizi stru¢ny nastin vyvoje téchto konceptl. Ukazuje, Ze ma
religionistika problém s tim, jak Samanismus a neoSamanismus chdpat. Tento problém
spociva v tom, ze religionistika nema jedinou definici ndboZenstvi. V ptipad¢ Samanismu a
neosamanismu neni zcela jasné, zda je vhodné je chapat jako nébozenstvi. Proto je rad¢ji
oznacuji jako spirituality. OvSem ani rozdil mezi naboZenstvim a spiritualitou neni z
religionistického hlediska neproblematicky. Samanistick4 i neo$amanistickd spiritualita podle
mé sméfuje k integraci vSeho do jednoho celku skute¢nosti. Vzhledem k mnohotvarnosti
Samanismu a neoSamanismu navrhuji rozlisit tfi aspekty kazdého z nich, totiz aspekt ritualni,
aspekt kosmologicky a aspekt socidlni. Diky tomu lze Samanismus a neoSamanismus odli$it
od soukromého experimentovéani s psychotropnimi latkami. Samanismus a neo§amanismus
nezbytné¢ zahrnuji 1é¢ivé puisobeni v Sirokém smyslu slova, a proto ma Saman ¢i neoSaman
nezbytny vyznam pro spole¢nost, ve které Zije. Za druhé se tato prace snazi Samanismus a
neoSamanismus srovnat. Jejich rozliSovani umoziiuje mluvit 0 jejich vzajemném vlivu a
odlisit jejich riizné inspiracni zdroje. Oboji se mlze lisit tim, na jaké spoleCenské podminky
reaguje. V piipadé neoSamanismu navic dava smysl mluvit o tendencich vzdalujicich
neoSamanismus spiritualit¢ a pfiblizujicich ho naopak nastroji k ziskani soukromé

psychotropni nebo extatické zkusSenosti.

KLICOVA SLOVA
Samanismus, neoSamanismus, spiritualita, ritudlni aspekt, kosmologicky aspekt, socialni

aspekt



SUMMARY
This work focuses on contemporary shamanism and neoshamanism. It is based on literature
and my own research. Firstly it offers short schema of development of these concepts. It
shows that Religious Studies have a problem how to understand shamanism and
neoshamanism. This problem consists in the fact that Religious Studies doesn’t have only one
definition of religion. In the case of shamanism and neoshamanism it is not absolutely clear if
it is appropriate to understand both of them as religions. And that’s why | rather call them
spiritualities. However the difference between religion and spirituality is also problematic. In
my opinion shamanistic and neoshamanistic spirituality leads to integration of everything into
the whole of universe. Because of variety of forms of shamanism and neoshamanism |
suggest distinguishing three aspects of them, namely ritual aspect, cosmological aspect and
social aspect. Thanks to this distinction shamanism and neoshamanism may be distinguished
from private experiments with psychotropic drugs. Shamanism and neoshamanism necessarily
include healing effects in a broader sense of the word. Therefore shaman or neoshaman is
necessarily connected with the society in which he lives. Secondly this work tries to compare
shamanism and neoshamanism. Their difference enables us to speak about influence of them
on each other and to distinguish their different inspirational sources. Both of them can differ
in social conditions to which it responds. In the case of neoshamanism it makes sense to speak
about tendencies that move neoshamanism away from spirituality and move it at the same

time closer to instrument to gain some private psychotropic or ecstatic experience.
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Uvod

Od 60. let 20. stoleti roste zajem o Samanismus, vychazi popularni i odborna literatura
tykajici se $amanismu. Samani z celého svéta jezdi do Evropy, aby zde piedvadéli své ritualy
a prednaseli. A naopak lidé, kteii se o Samanismus zajimaji a maji dostatek prostiedk,
provozuji tzv. Samansky turismus’, jezdi za tradiénimi $amany naptiklad do Amazonského
pralesa nebo na Sibif, kde jim tito Samani piedvadéji své ritudly, Casto upravené tak, aby
udrzely pozornost divéaki. ? S tdmito jevy souvisi fenomén oznacovany jako neoSamanismus
¢1 neo-Samanismus. Lidé, ktefi maji o Samanismus hlubsi zajem, avSak nepochézeji z
tradiCnich Samanskych kultur, se stavaji Samany — 1épe feCeno neoSamany - pravé diky
Samanskému turismu, diky riznym ,,Samanskym piiruckdm* a vlastnimu experimentovani se
Samanskymi technikami. To, co se nauci, pak pouzivaji pii své praxi osobnich poradct,
terapeutl, kouct ¢i 1éCitelil, nebo si zakladaji pfimo vlastni Samanské praxe a predavaji své
znalosti dal$im z4jemciim o Samanismus.

V prvni ¢asti prace se pokusim schematicky piredstavit vyvoj konceptu Samanismu a
neoSamanismu a ukazat tak podle mné ptevazujici zptsoby chapani téchto dvou fenomént.
Z tohoto vyvoje bych chtéla vyvodit disledky pro to, jak se Samanismem a neoSamanismem
teoreticky zabyvat. Snazim se pfiblizit sou¢asny Samanismus a neoSamanismus a porovnat je.
Pfi zkoumani fenoménu neoSamanismu se zamé&fim také na jeho pozorovani v ceském
prostiedi, jak o ném pisi nekteti Cesti religionisté a jak jsem ho pozorovala ja. Na zavér se
pokusim odpovédét na otazky, v cem se lisi a shoduji soucasny tradi¢ni Samanismus a
neoSamanismus, Samani a neoSamani, jak se Samanismus a neoSamanismus navzijem
ovliviiuji a co by z toho mohlo vyplyvat pro jejich chapani.

Ve své praci vychazim zvlasté z Uvodu do Samanismu Thomase A. DuBoise, ktery
mapuje soucasna chapani fenoménu Samanismu a jeho vyzkum, z ptehledu Svet samanii od
Pierse Vitebskyho, dale z knihy Poselstvi samanii od Geseka von Llpkeho, kterd nabizi
reflexi soucasného chapdni Samanismu v sedmndicti rozhovorech se Samany 21. stoleti
zraznych cCasti svéta, a také z prispévka cCeskych religionisti Zdetika VojtiSka, DuSana
Luzného a Ivana O. Stampacha, které se tykaji neofamanismu. PouZila jsem také knihu

Samanismus a nejstarsi techniky extdze od Mircey Eliadeho, ktera je dnes jiz klasickym dilem

! Termin jsem si vypdjcila od Thomase A. DuBoise z nazvu jedné podkapitoly jeho knihy Uvod do

Samanismu, str. 318
2 viz Zdenék Voijtisek: Co je Samanské, je pfirozené lidské. Rozhovor s Pavlinou Brzdkovou. In: Dingir
4/2008. http://www.dingir.cz/pavlina_brzakova.shtml
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tykajicim se Samanismu, a knihu Vegetalismo od Eduarda Luny, ktery zmapoval $amanismus
Vv pralesnich a méstskych oblastech Amazonie. Prace je doplnéna informacemi a poznatky,

které jsem ziskala na seminafich Samanti Markéty a Pavla Svarcovych.



1 Samanismus

1.1 Co je Samanismus, problematika konceptu Samanismu

Samanismus je pokladan za archaicky nabozensky fenomén. Dosud se badatelé
jednohlasné neshodli na tom, co pfesné Samanismus je, nebot’ uchopit jej jako jeden celek je
problematické. Védci se rozchazeji také v ndzorech, zda tento termin aplikovat pouze na
spiritualitu loveckych, pasteveckych a kocovnych etnik v oblasti Sibife, odkud vyraz saman
pochazi, ¢i zda je mozné jej aplikovat na dalsi etnické skupiny subarktickych oblasti Evropy a
Severni Ameriky®, pfipadn& také na pivodni obyvatelstvo Jizni Ameriky. Casto se viak se
Samanismem pracuje jako s fenoménem piitomnym na viech obydlenych kontinentech.’

Ustiedni postavou $amanismu je $§aman (¢i $amanka), prostiednik mezi lidmi a svétem
ducht ¢i bohd, lécitel, véstec, psychopomp, ten, kdo kond ritudly a udrzuje tradici. Nékdy
muize byt Saman zaroven politickym vidcem skupiny. Jindy mohou byt rizné funkce
Samanské role rozdéleny mezi vice typti Samant v ramci jedné komunity, kdy jeden Saman se
zabyva lé¢itelstvim, jiny odhanénim zlych duchtl, dalsi stopovanim zvére atp. Nekdy se urcité
Samanistické spolecnosti (napf. nekterd sibifska etnika) musi byt schopné obejit bez Samana,
napiiklad kdyz €ekaji, aZ se narodi novy Saman. Mezitim muize vykonavat ritudly a udrZzovat
tradici jina osoba ¢i osoby tim tikolem povéfené (napiiklad stafeSinové kmene) a do jisté miry
tak Samana zastoupit.

Kromé postavy Samana je Samanskym tradicim spolecnd predstava déleni svéta ¢i
kosmu na rizné duchovni sféry. Zakladni rozliSeni, které zdlraznil Eliade a které se vyskytuje
predevsim v predstavach sibifskych Samand, je rozdéleni na ,,horni®, , sttedni a ,,dolni svét™,
pricemz svét kazdodenni lidské zkuSenosti je Samany chédpan jako stfedni svét. Piedstavy o
poctu urovni ,.hornich® a ,,dolnich svéti se vSak v riznych Samanskych kulturdch lisi. Tyto
svéty jsou v piedstavach Samant vétSinou néjak propojené - pomoci stromu, sloupu, hory
nebo jiné osy, po které se Saman jako jedina lidska bytost muze v transu pohybovat podle

potieby, Saman vSak mize v transu vchazet do téchto svétl i riznymi jinymi ,,pruchody* —

3 Viz napf. Hultkrantz, Ake: Domorodd nédboZenstvi severni Ameriky. Sila vizi a plodnosti. Ptel. Barbora

Puchalska. Portdl. Praha. 1999. ISBN 80-85190-99-0. Tento autor aplikuje termin Samanismus nejen na oblast
Sibife, ale i na subarktickou oblast Evropy a Ameriky.

¢ Napf. von Lipke, Geseko: Poselstvi Samandi. Prel. Pavel Sojka. Prah. Praha. 2009. ISBN 978-80-7252-
262-0 a Vitebsky, Piers: Svét Samandi. Piel. Josef Hegner a Bretislav Snajder. Knizni klub k. s. ve spolupraci

s nakladatelstvim Prah. Praha. 1996. ISBN 80-85809-43-5
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napfiiklad pomoci piedstavy jeskyn&®. Ne viichni 3amani viak potiebuji ke své praci vyuzivat

trans.®

1.1.1 Zdroje konceptu

Nejprve upozornim na prvni interpretace Samanskych praktik a na to, jak se
proménoval pohled na tyto praktiky. Vyuziji pfi tom zejména publikaci Thomase A. DuBoise,
ktery témto tématim vénuje ve svém Uvodu do Samanismu celou druhou kapitolu”. Smyslem
tohoto vykladu je piiblizit zpiisoby chapani Samanismu, které vznikaly nejen v konfrontaci
kiestanstvi S $amanismem a magickymi praktikami. Samanismus patii od pocatku ke
spiritualitam, které jsou pro kiest’anské instituce cizi a podezielé.

Ve 12. a 13. stoleti se poprvé objevuji utrzkovité zpravy o ritudlech a predstavach lidi,
s nimiz pfisli pisatelé (byli jimi vétSinou vzdélani Slechtici nebo duchovni) do kontaktu
prostiednictvim cestovani, obchodovani a ustni tradice. V latinském spisu Historia Norwegiae
(1178 — 1220) lze nalézt prvni popis sdmského (laponského) ritudlu s jasné Samanskymi
prvky.® Prvni popisy Samanskych ritudldi ,,se vyznacuji n€kdy az piekvapivym stupném
fascinace, & dokonce obdivu.“® Avsak, jak piSe Thomas A. DuBois, jiz v této dobé se
Vv kiest'anském mysleni objevuji ,,tvrdsi pohledy na magické procedury a praktiky.“lo DuBois
pokracuje vysvétlenim: ,,Klicové bylo, Ze hierarchie polozila rovnitko mezi tdajnou magii a
kacifstvi a nakonec vytvofila instituci — inkvizici -, kterd méla trestat a stihat oboji.“!*
K procestim s carod&jnicemi dale poznamenava: ,Je té¢Zké, ne-li zcela nemozné, zjistit, zdali
néktera doznani, vynucena na Carodé&jnicich pied jejich popravou v obdobi od 15. do 18.
stoleti, odrazeji né&jakym zptisobem Samanské praktiky nebo pozistatek Samanstvi v lidovych
kulturach Evropy. N¢kdy se opravdu zdd, Ze tato svédectvi odkazuji k Samanskym

piedstavam.“*

Thomas A. DuBois se dale zminiuje o Carlu Ginsburgovi, ktery ve své studii o
italskych carodéjnickych tradicich a zemédélskych kultech zkouma inkviziéni dokumenty

tykajici se selskych ,,vale¢nika®, tzv. benandantii (,,dobrych chodct*), kteti opoustéli sva téla,

° Predstavu jeskyné jako prichodu do dolniho svéta pouZivaji pfi svych seminarich napriklad Pavel a

Markéta Svarcovi, Seminar Zaklady Samanismu, 25. 8. 2012, Praha - Dolni Poéernice.
6 DuBois, kapitola 7, str. 134

DuBois, kapitola 2, str. 21-37

K tomu viz DuBois, str. 22

DuBois, str. 25

Tamtéz

Tamtéz

DuBois, str. 25-26

7
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aby bojovali proti ¢arodéjnicim a carodéjim. Ginsburgliv popis nédpadné pfipominéd Samansky
trans a souboje mezi Samany. DuBois dodava, ze tito benandanti ,byli také povazovani
zaschopné 1é¢it a vykonavat ukony dobro¢inné magie.“® Nakonec shrnuje: ,,Nakolik
evropské zemédélské tradice...mély néco spolecného s duchovnim cestovanim Samanti a
jejich styky s nadpiirozenem v jinych Castech svéta, je dalezitou otazkou pro samostatnou
védeckou debatu.«™

Na druhou stranu filosofka, kulturolozka a badatelka v oblasti matriarchatu Heide
Gottner-Abendrothova je o spojeni evropskych zemédé€lskych tradic se Samanismem zcela
presvédéend. Zde Gerpam zrozhovoru®™ sni v knize Poselstvi Samanii od Geseka von
Liipkeho. Podle této badatelky je Samanismus velmi rany kulturni stupen'®, jimz prosla
vSechna civilizovana spolecenstvi véetné Evropy. VeSkera predkeltska kultura az do mladsi
doby kamenné a doby bronzové se podle Gottner-Abendrothové vyznatovala matriarchalni'’
spolecenskou strukturou a Samanskou spiritualitou: ,,Pfedstava, ze lidé tehdy péstovali jen
takzvanou "loveckou magii’, se pod tihou dikazl jevi jako neopodstatnéna. Ve skutecnosti se
jednalo o Samanské ritudly, jejichz ustfednim tématem byl Zivot lidi, Zivot lesa a Zivot divoké
zvéfe. Kromé toho mizZzeme predpokladat, ze uz ve star§i dobé kamenné zaujimaly centralni
spoleCenské postaveni zeny. V zadném piipadé¢ vSak nelze hovofit o ‘vladé Zen'.
Matriarchalni spole¢nost neni zalozena na dominanci. Centralni postaveni zen vyplyva z toho,
ze jim spolecnost prisuzuje roli ’‘darkyni Zivota’, ale také ‘obnovovatelek zivota'.
Matriarchalni spole€nosti totiz vyznavaly cyklicky model smrti a znovuzrozeni.“*® Géttner-
Abendrothova vysvétluje, Ze kdyz se ve stiedni Evropé objevili Keltové a Germani, Samanska
tradice pokracovala dal, a navzdory christianizaci nezanikla dokonce ani ve stfedovéku, nebot’
Samanské prvky a kulturni praktiky zistdvaly zachované v nizSich vrstvach obyvatelstva.
Vyvozuje ztoho, Ze matriarchalni naboZenstvi je zaroven nabozenstvi Samanské, a Ze
Samanskou a matriarchélni spiritualitu lze povaZovat za synonyma. Samanské ndboZenstvi se

sice dochovalo v mnoha variantach (nékdy casteéné patriarchalizovanych), avSak své

DuBois, str. 26
DuBois, str. 27
Lupke, str. 286-306
»Myslim, Ze kazdé archaické ndboZenstvi ma Samanské koreny. Na zakladé ddkladnych vyzkumu jsem
dospela k presvédceni, Ze Samanismus se vyvinul z matriarchalniho kulturniho stupné,” Liipke, str. 289
Pro pochopeni pojmu matriarchatu, jak mu rozumi tato badatelka, a toho, jak se podle ni vztahuje k
Samanismu, doporucuji precist si cely rozhovor s ni. (Tamtéz)
18 Lipke, str. 290
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matriarchalni kofeny podle ni nezapte. Dale tvrdi, ze médium je nedilnou soucasti
Samanského ritudlu, a proto knézky v matriarchalnich spolecnostech jsou vzdycky Samanky.
A totéz podle ni plati o zenach, které byly na zacatku novovéku pronasledovany jako
Carodéjnice a které nazyva ,,evropskymi Samankami. K definitivnimu vymyceni Samanismu
v Evropé dle jejiho minéni doslo zhruba pied péti sty lety, zde ovSem opomind samské
(laponské) samanské tradice severni Evropy, které jsou dosud zivé.

Ackoliv se jeji pojeti Samanismu mize zdat ponékud jednostranneé, pokud jde o
ztotoznovani Samanské spirituality se spiritualitou matriarchalni, Goéttner-Abendrothova
nabizi zajimavy a novy pohled na Samanismus, jelikoz dosud, jak sama tika, se védci zabyvali
spiSe ,,muzskym® Samanismem a hledali jeho kofeny pfedev§sim v lovecko-sbérac¢skych
Kulturach.

DuBois je naproti tomu opatrnéj$i v chdpani carodéjnictvi jako urcité podoby
Samanismu a popisuje dal$i vyvoj interpretovani Samanismu z kiestanské perspektivy: ,,Pfi
prvnich setkénich ... pfistupovali autofi studii k $amanskym ritualim z dasledné kiest'anské
perspektivy a aplikovali na n¢ dualitu dobro/zlo zidokiestanského mysleni takovym
zpiisobem, Ze zachytili jen velmi nedokonale spletitosti domorodych svétondzort a praktik.
Tato kiest'anska perspektiva vedla zpocatku k tendenci nazirat Samanské praktikujici jako
podivinské a pomylené, pozdé¢ji se pohled zapadnich intelektuald jest¢ priostfil a oni zacali
popisovat Samanismus jako nenapravitelné d’abelsky.“*® Teologové 17. stoleti naopak tvrdili,
Ze vira v ¢arodé€jnice a magii je poSetild, jak ze strany pachatell, tak ze strany trestajicich
autorit.® | Pojmy jako dabelsky, pekelny a démonsky se i nadale objevovaly v tisténych
popisech Samanskych aktivit, ale stale vice v metaforickém a otcovsky shovivavém tonu,“?
tvrdi DuBois.

V Ruském carstvi se az na zacatku 18. stoleti car Petr Veliky rozhodl vymytit
nekfest'anské praktiky na svém tGzemi. ,,Rané popisy Samanskych praktik, pofizené cestovateli
a ortodoxnimi duchovnimi, opakované zaznamenavaji laxnost pravoslavné viry k odmitani

«22

nebo potlacovani téchto tradic,””” piSe DuBois. Uvadi také, Ze prave v pamétech jednoho

19
20
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DuBois, str. 21
DuBois, str. 28
Tamtéz
DuBois, str. 29
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pravoslavného knéze ze 17. stoleti, ktery se jmenoval Avvakum®, je poprvé pouzit evencky
(tunguzsky) kotfen saman jakozto oznaceni pro praktikujici Samanismu. Tento termin posléze
ptejal nizozemsky cestovatel Nicolas Witsen, ktery ho pouzil jako podstatné jméno schaman
ve svém némecky psaném textu z roku 1692.%

V této podkapitole jsem se pokusila ukazat, kde se objevil termin §aman. Tento termin
je od pocatku spojen s ur€itymi interpretacemi a porozuménimi, které¢ jsou na ném relativné
nezavislé a které se dodnes uplatiiuji pii chapani mimokiest'anskych spiritualit, jako je prave
Samanismus. Vzhledem k tomu, Ze Samanismus chapu jako svébytny fenomén, nepovazuji za
vhodné zcela jej pievadét napiiklad na Garod&jnictvi. Samanismus by totiz mohl byt chapan i
jako spojeny napiiklad s kiestanstvim.?> Samanismus je podle mé tieba chéapat s ohledem na

jeho rozmanitost, coz jednostranné interpretace neumoziuji.

1.1.2 VVyvoj konceptu

V této podkapitole se budu zabyvat dal§imi mezniky v chapani Samanismu. V roce
1673 vysla kniha Lapponia, kterd Cerpa ze svédectvi luteranskych duchovnich, ktefi
popisovali samské Samanské tradice®®, v&§teni pomoci bubnovéani a jiné prvky, které se
nakonec staly znamymi pod pojmem klasicky $amanismus.”’ Kniha byla sepséna na
objednavku Svédskych kralovskych ufadi a méla demonstrovat, ze Svédska monarchie
netoleruje Zzadnou podobu carodéjnictvi. Lapponia se stala nesmirné popularni mezi
evropskymi intelektualy, vysla v nékolika jazycich a napomohla také vytvofeni pojmu
primitivni ndboZenstvi.”® \/ nésledujicim stoleti po vydani Lapponie byly samské $amanské

tradice potlacovany statni §védsko-finskou a dansko-norskou cirkvi, a tyto procesy zacaly i v

2 ,pravoslavny knéz Avvakum, ktery byl na Sibifi ve vyhnanstvi v letech 1653-1664 popisuje ve svych

pamétech odsouzenihodné chovani distojnika, ktery vyhledal evenckého véstce, aby se dozvédél vysledek
nadchazejici bitvy.” DuBois, str. 29

24 DuBois, str. 30

Tento ndvrh se podle mé jistym zplsobem objevil ve sloupku Adama Borzice: , Jurodivymi byli
oznacovani ti, ktefi vystfrednim jednanim vyjadrovali svou viru a nasledovali Krista. Jurodivi neboli blazni pro
Krista predstavuji spojeni prorockého a svého druhu Samanského prvku. Svymi blaznivymi kousky nezridka
pranyrovali htichy statni i cirkevni moci.” Adam Borzi€ sice dale nevysvétluje, co mysli ,,.Samanskym prvkem®,
ale to neznamena, zZe nevystihuje néco, co je charakteristické pro Samanismus v Sirokém slova smyslu. Borzic,
Adam: Krestanstvi dnes potrebuje jurodivé, heretiky a protestanty. In: Denik Referendum. 17. 8. 2012.

http://denikreferendum.cz/clanek/13764-krestanstvi-dnes-potrebuje-jurodive-heretiky-a-protestanty
26 veer

25

Skandinavie, Finska a poloostrova Kola).
2 DuBois, str. 31
2 Tamtéz
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Rusku. Sam Johaness Schefferus, luteransky duchovni, ktery knihu sepsal, povazoval zdroj
t&chto tradic za démonicky.”®

Podle DuBoise byli po vétsinu 18. stoleti v Evrop¢ Samani chapani jako neptatelé
rozumu: ,,Ackoli osvicenecké neschvalovani ‘povércivosti” samoziejm¢ obcas vedlo
k tvrdému zachazeni s domorodymi kulty a praktikujicimi, tento postoj mohl byt také z velké
Gasti pricinou blahosklonnosti svétskych muzi védy.“*® DuBois déle cituje jako typicky
ptiklad Louise Armanda, barona de La Hontan (1703), ktery ve svém cestopise detailné
zkouma nabozenské predstavy i 1éCitelské tradice algonkinskych kmend z oblasti Velkych
jezer. Pise o nich skepticky, ,,pfenechava viru divétivym domorodctiim a jezuitliim, zatimco on
sam, svétsky muz védy, je schopen snadno prohlédnout 1éitelovy tskoky“®!. Pozoruhodné
vSak je, ze ,,La Hontan rozsifuje tento obraz nedivéry [Samanskym lé¢iteliim] dokonce i na
domorodce samotné“*. Se shovivavou preziravosti piSe také Katefina Velika (1762-1796)
svou komedii o péti d&jstvich Sibirsky Saman. ,Zatimco se snazila pokracovat v politice
potlatovani svého predchiidce Petra I. a vroucné doufala, ze se ji podaii zbavit fiSi vsi

“% podotyka DuBois.

Samany a jejich klienty vyli¢ila , jako pomylené prostacky, zoufale potiebujici osviceni“®,

povércivosti, rozhodla se nicméné li¢it Samanské praktiky jako smésné,

S postupujici  kolonizaci prestavali intelektudlové vidét Samanismus s takovym
strachem a naléhavosti a v 19. stoleti zacali Samany povazovat ,,za soucast zanikajiciho Fadu,
okénko do podivuhodného fungovani primitivni mysli nebo paméatku na jinou fazi lidského
kulturniho vyvoj e.“*® Zagali je vyhledavat, ,,aby s nimi vedli rozhovory, provadéli pozorovani
a analyzy, konecné€ si jisti neuprosnym triumfem zidokfestanstvi nad vS§i vnéjSi paradnosti

“% ‘mini DuBois. V této souvislosti mohl byt

barbarismu, az jim to témét bylo lito,
Samanismus kone¢né uchopen jako predmét studia nové ,,védy* o d&jinach nabozenstvi. Podle

DuBoise se viak na $amanské tradice nikdy nepohliZelo s absolutni védeckou objektivitou.*’

29
30
31
32
33
34
35
36
37

Tamtéz

DuBois, str. 32

DuBois, str. 33

Tamtéz

DuBois, str. 33

Blavatska 2001, 243, citovano v DuBois, str. 33
DuBois, str. 33

Tamtéz

Tamtéz
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Na pfelomu 20. stoleti se zacalo pfi zkoumdani Samanismu uplatiovat vyrazné
komparativni etnografické studium zaméfené na védeckou neutralitu.*® DuBois pise:
,,Obzvlastni vliv na studium Samanismu méla Jesupova severopacificka expedice z let 1897-
1902, poradand Franzem Boasem pro americké Prirodopisné muzeum®, kterd ,,svedla
dohromady americké a ruské védce za ucelem zdokumentovani narod severniho pobiezi
Pacifiku a vyustila v fadu dulezitych praci®, které ,nastavily nové standardy pro védecky
detail, protoze pomohly odhalit nejen kulturni jednotu v oblasti Beringova mofe, ale také
nékteré z nejrozsifenéjsich rysu tradic tohoto regionu.“39 Objevily se také prace predstavujici
samanské povolani z psychosexuélniho hlediska, zv143té vyznamné byly prace L. Sternberga a
M. A. Czaplické. Jak pise DuBois, tato badatelka pfiSla s teorii, Ze Samani jsou psychicky
nemocné ¢i labilni osoby v disledku abnormalniho svételného rezimu severnich zemi.
Samanismus by tedy mohl byt mentalni reakci t&chto osob na krize. Tato teorie pievladala
v socialni antropologii po vé&tsinu 20. stoleti.*®

Objevily se dalsi podrobné etnografické studie, napt. prace G. Nioradzeho (1925), U.
H. Harvy (1927) a R. H. Lowieho (1934), které¢ ,,vytvofily zaklad pro zkoumani Samanismu
jakozto hojné rozsiteného nabozenského jevu, vyskytujiciho se v mnoha &astech svéta.«*

Bezpochyby ,,nejvlivnéjsi studii o Samanismu, jaka se objevila ve 20. stoleti, byla
kniha Samanismus a nejstarsi techniky extize (1964) od Mircey Eliadeho, poprvé vydana

““2_Eljade, jenz se i podle svych slov* jako

roku 1951 a brzy nato pieloZzena do anglictiny
prvni pokusil uchopit Samanismus z hlediska religionistiky (resp. historie naboZenstvi), stavél
na etnografické praci svych predchidcl, na jejich syntézdch a vyuzival jejich zavéry.
,Mezikulturni podobnosti v Samanskych jevech...se staly v o¢ich Eliadeho dokladem o
historickém vyvoji, jenz by mohl byt opatrné rekonstruovan. Samanismus byl chapan jako
archaické technika extaze, fenomén, ktery se objevil v ur¢itém okamziku déjin nabozenského
mysleni a ktery se ndsledné¢ pohyboval s lidskymi populacemi velkou ¢asti svéta.“** DuBois

zminuje vyhrady vici Eliadeho pfistupu, ale uznava jeho celkovy ptinos: ,,Pfestoze dnes védci

38
39
40
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43

DuBois, str. 34

Tamtéz

Tamtéz

DuBois, str. 35

Tamtéz

,Pokud je nam znamo, toto je prvni prace, ktera pojedndva o Samanismu souhrnné a zaroven jej
zasazuje do kontextu obecné historie ndbozenstvi“ Mircea Eliade: Samanismus a nejstarsi techniky extdaze, str.
13
4 DuBois, str. 35
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casto s riznymi Eliadeho generalizacemi nesouhlasi, jeho prace zlstava standardnim dilem
oboru a nadale se podili na formovani toho, co je védci povazovano v otazce Samanismu za
ustfedni ¢i okrajové.*

Antropolog Hans Findeisen (1989) zahrnul Samanskou extazi do Sir§i kategorie
posedlosti. Pro antropology se stal vyraz saman synonymem ke slovu medicinman nebo
kmenovy kouzelnik, nebot’ se zdal byt méné pejorativni nez vyrazy vzniklé piimo
Z kolonidlnich stfetnuti v Africe a Novém svété. Na druhou stranu védci jako Hultkrantz
zachovavali Eliadeho zptisob pouZzivani tohoto terminu, nebot’ jej vztahovali pouze na tradice
Vv Eurasii a Americe a ponechavali tak stranou africké a australské tradice, ¢imz odmitali jeho
Sir§i vyznam pouzivany antropology. V roce 2000 se Alice Kehoeova ,,vyslovila pro navrat
terminu vyhradné¢ k jeho plvodnimu sibifskému vyznamu, kritizujic zevSeobeciiovani,
k némuz etnografové inklinuji, kdyz rozsifuji pouziti terminu i mimo tuto oblast*.

V této podkapitole jsem ukazala dal$i vyvoj v chépani Samanismu. Jeho vysledkem
bylo zobecnéni terminu Samanismus a jeho aplikace na mnoho podobnych jevi. Dnes si
klademe otdzku, nakolik a zda jsme vibec opravnéni takova zobecnéni Cinit. MoZzna vSak
takové pochybnosti odrazeji do velké miry pouze strach, Ze termin nepostihne fenomén
$amanismu v jeho rozmanitosti. To je v souladu s tim, co pise Ivan O. Stampach: ,,Pojem
zachycujici shodné znaky... nevylucuje diverzitu. Jen je tfeba dbat o to, aby se deskripce a
komparace jednotlivych piipadli nepodfizovala apriornimu schématu. Kromé& toho nesmi
spole¢ny pojem sam o sob& vyvolavat hodnoceni jevu, nebo dokonce odivodiiovat represi.°
Déle se budu zabyvat tim, jak Samanismus definovat. Vychdzim z toho, Ze Samanismus je

velice rozmanity svébytny fenomén. AniZz bychom museli podat jedinou definici, mizeme se

pokusit ukazat alesponl nékteré nezbytné podminky Samanismu.

1.1.3 Soudasné definice Samanismu

Badatelé se v soucasné dobé vétSinou shoduji v nazoru, ze Samanismus je jakasi
spiritudlni technika ¢i praxe. Zden€k VojtiSek definuje Samanismus jako naboZenskou praxi,

Kterou nachazime v ramci riznych tradic v kmenovych spolecenstvich, jez byvaji s ohledem

45
46

V tomto odstavci vychazim z DuBoise, str. 36.

Stampach, Ivan O.: Na novych stezkdch ducha. Vy$ehrad. Praha. 2010. ISBN 978-80-7429-060-2, str.
147
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na jejich duchovni Zivot oznatovana jako animisticka.®’ Dale vysvétluje, Ze animistické
chédpani svéta predpokladda existenci duse v kazdé soucasti prirody a ze V Samanismu jsou
lidské spolecenstvi i clovék sdm obklopeni svétem duchovnich bytosti.48 Samanismus je podle
Vojtiska ,,zptisob, jak dosdhnout nabozenského zazitku a jak s timto svétem komunikovat,
pfi¢emz charakteristickym znakem tohoto zplsobu je extaze (,,stdni mimo sebe*) toho, kdo

«49

komunikuje, tedy Samana.“™ Definici Samanismu dopliiuje Vojtisek jeho vyznamem pro

spolecenstvi: ,,Ucelem Samanské zkuSenosti je vejit do kontaktu s duchovnim svétem a ziskat
v ném prostiedky ve prospéch spolecenstvi, v némz Saman pﬁsobi.“50
Piers Vitebsky tvrdi, Ze Samanismus ,neni jednotné nabozenstvi, ale forma

14 v r v . /4 14 W o 4 . : 1
nabozenské zkuSenosti a praxe, kterd se tdhne napfi¢ riiznymi kulturami.*®

Naznacuje, ze
kdysi mozna existovaly velké cCist€ Samanské komunity, ale dnes je Samanismus ,,zcela
rozdroben a pravdépodobné bychom jej neméli vibec oznaCovat za ’"-ismus”. Neexistuji
v ném zadné doktriny,...chramy,...svaté knihy. Nema knéze oplyvajici autoritou, ktefi by

. ) 52
rozhodovali, co je a co neni spravne.“5

Presto se Vitebsky jesté na téze stran¢ zminuje o
Samanismu jako o ,,naboZenstvi love.“> Na toto nejasné pouzivani terminu nabozenstvi
v antropologickém diskursu upozoriiuje ve svém prehledu i T. A. DuBois.>

Piers Vitebsky také vidi silnou vazbu mezi Samanismem a transem, ktery chape jako
cestovani duSe do jinych casti kosmu: ,,Na Sibifi lidé véfi, Ze Samanova duSe je schopna
opustit télo a cestovat do jinych ¢asti kosmu, zvlasté¢ do vyssiho svéta na nebi a nizsiho svéta
Vv podsvéti. S virou v tuto schopnost se setkdvdme jen v nékterych koutech nasi planety, a

v t&chto piipadech mluvime o pravych $amanskych spoleénostech a kulturach. Sirsi definice

4 Z. Vojtisek: Novopohanstvi a jeho pritomnost v ¢eské spolecnosti. In: Teologicka revue. 2007.

http://www.htf.cuni.cz/HTF-154-version1-NovopohanstviProTeologickouRevui.pdf, str. 25-26

48 VojtisSek, Novopohanstuvi..., str. 26
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Vitebsky, str. 11
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,V prehledu o Samanismu napfiklad Piers Vitebsky (2000, 55) piSe: "Samanismus je pravdépodobné
nejstarsi formou naboZenstvi na svété. Je to termin obecné pouzivany pro stovky, mozna tisice ndbozenstvi po
celém svété. " Samoziejmé, Ze jsou v téchto dvou vétach pouZity bez explicitniho rozliseni dva rlizné vyznamy
pojmu ndboZenstvi: 1) ndboZenstvi jako obecné lidsky fenomén 2) termin pro mistni soustavy nabozenskych
praktik a ideji.“ DuBois, str. 12
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zahrnuje kazdou osobu, ktera dokaze kontrolovat sviij stav v pribéhu transu (a to i tehdy,
kdyz trans nezahrnuje cestu duse, jako tieba v Koreji).>

DuBois pojednava o $amanismu ,,jako o souboru praktik a pojeti tykajicich se kosmu,
spirituality a lidskych potfeb.“56 Samanismus vnima ,jako fenomén ze své podstaty
esencialné nabozensky a cCasto jako koncepéni patef toho, co spolecenstvi definuje jako

i , (57
nabozenstvi.*

Ve svém prehledu pouziva termin Samanismus .k pojmenovani tradic
duchovniho cestovani, které charakterizuji rizné kulturné uznavané a definované stavy transu
a které se provadi zitady nejriznéjSich duvodd, vcetné 1éCeni, veésténi a ovliviiovani
$testény.

Z toho je zfejmé, ze Samanismus jako (1) technika ma nezbytné sviij (2) socialni
kontext a je také spojen (3) s néjakym chapanim svéta (kosmologii). Déle se budu zabyvat
rozdilem téchto tii aspektii. Piedbézné je totiz otazkou, zda 1ze néktery odmyslet, aby jesté

melo smysl mluvit o Samanismu. Jsou tedy vSechny tfi nutnou podminkou Samanismu?

1.1.4 Samanismus jako pfedmét religionistiky

Problém, jak religionisticky uchopit Samanismus, souvisi s problémem definice
nabozenstvi. Religionistika nema jednu definici ndbozenstvi, na které¢ by se vSichni
religionisté shodli, nybrz mnozstvi riznych definic. Slovo ndboZenstvi v uréitém smyslu
evokuje viru v Boha nebo bohy. Samanismus neni naboZenstvim v tomto smyslu, ale je
velkou casti odborné vefejnosti chapan jako urCity druh spiritudlni praxe, zahrnujici
komunikaci s duchovnim svétem prostfednictvim zménéného stavu védomi oznacovaného
jako trans. Dale budu Samanismus povazovat za spiritualitu. Termin nabozenstvi zde odmitam
kviili moZnym rusivym konotacim.”® Na konci této prace se pokusim navrhnout, &im se
vyznacuje Samanismus jako spiritualita.

Pro religionistické uchopeni Samanismu povazuji za dualezité rozlisit rtizné aspekty

Samanismu, bez nichZ je Samanismus nemyslitelny. Prvni aspekt pfedstavuje naboZenska

55
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Vitebsky, str. 10

DuBois, str. 13
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DuBois, str. 36

Na druhou stranu se mi zda, Ze dostatecné Siroky pojem ndbozenstvi by mohl zahrnout i Samanismus.
Takovou definici snad nabizi Zdenék Neubauer, pro kterého je ndbozenstvi v Sirokém smyslu religio”
vzajemnou provazanosti mezi ¢clovékem a svétem, ¢imsi na zplsob ,zpétné vazby“. Neubauer, Zdenék: O ¢em je
véda? Malvern. Praha. 2009. ISBN 978-80-86702-55-1, str. 59
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praxe, kterd v Samanismu nabyva riznych podob, at’ uz se jedna o Samanské ritualy, trans ¢i
komunikaci s duchy. Druhy aspekt piedstavuje kosmologie, kterda ma rovnéz rtizné podoby —
svét o riznych duchovnich trovnich nebo prosté odusevnély svét, coz se nemusi vylucovat.
Tteti aspekt pfedstavuje socialni vyznam Samanismu, at’ uz jde o 1éceni, vésténi ¢i obtady. Na

kazdy z téchto aspektii kladou rizné velky diiraz jak badatelé, tak samotni Samani.

1.2 Saman

Etymologie tohoto slova neni Gplné jasna, a jak piSe Thomas A. DuBois, ,,stran otazek
jeho vymezeni Gasto probihaji v ramci oboru bouflivé diskuse“®. Vétsina badateld uvadi, ze
slovo §aman znamené , ten, ktery vi“®!, je odvozené z vyrazu samdn® z jazyka Evenka®, kde
oznacuje nabozenského specialistu, ktery méa schopnost dostat se do transu a komunikovat
s duchy. UvaZzuje se ale 1 o plvodu z jinych jazykt, jako napftiklad ze sanskrtu, pali nebo
dokonce &instiny®. Rusky etnolog Sirokogorov® prisel s hypotézou o indickém vlivu na
sibifska naboZenstvi a o puvodu slova Saman v pélijském vyrazu samana (v sanskrtu
Sramana®), ktery se pouzival pro oznageni potulnych asketi a kazatel starovéké Indie (5. -6.
st.).

Geseko von Liipke uvadi odliSnou etymologii, podle niz toto slovo pochdzi z
mandzusko-tunguzskych jazyki a v doslovném piekladu znamena ,,rozohnény Glovek«®’,
Také upozoriiuje na to, Ze se tento vyraz pouziva Casto nerozlisené v mnoha vyznamech:
»Toto slovo bylo ve svété¢ pouzivano zcela libovolné. Dochézelo i k zdménam s vyrazy

8%

‘1ecitel” €1 “1écitelka’, “Cernoknéznik’, ‘kouzelnik” ¢i ‘Carodéjny doktor’, zvlasté tam, kde se
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DuBois, str. 36

Napriklad Didszegi, Vilmos (1962): Samanizmus. Elet és Tudomdny Kiskényvtdr. Budapest: Gondolat,
str. 13; Hoppal, Mihaly (2005): Sdmdnok Eurdzsiadban. Budapest: Akadémiai Kiadd. ISBN 963-05-8295-3,str. 14
62 Piers Vitebsky uvadi, Ze toto slovo je vyslovovédno jako $a-man, s dirazem na posledni slabiku.
Vitebsky, str. 6

6 Evenkové, mala skupina tunguzsky mluvicich lovc( a pastevc( sobl ze Sibire.

Stampach, Ivan O.: Na novych stezkdch ducha, str. 147

Dvornik, Tomas: Funkce dvou realit v samanismu, DP 2009, In:
https://is.muni.cz/th/179465/ff_b/diplomova_prace__T.DVORNIK.pdf, str. 12

66 V buddhistickych textech je vyraz Sramana pouzivan v preneseném vyznamu pro oznaceni
buddhistického mnicha: ,,Buddhisti¢ti mnisi u nékterych sibirskych etnik plsobili a jejich oznaceni se mohlo
prenést i na plivodni domaci ¢initele vnimané tak, e jde o podobnou roli.“ Stampach, Ivan O.: Na novych
stezkdch ducha, str. 147

67 ,Clovék, ktery provozuje $amanstvi a snazi se dosdhnout zménéného stavu védomi, se cely rozpali,
pocituje vzru$eni — pfimo hofi,” vysvétluje etnolozka Amelie Schenkova. Lipke, str. 19
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tyto postavy pohybovaly mimo zavedeny proud zavedenych naboZenstvi.“®® Nékteti dnesni
predstavitelé hnuti New Age pouzivaji vyraz Saman obecné jako oznaceni osob, které¢ jsou ve
spojeni s duchy.®

Podle mého nazoru dnes jiz neni mozné vratit se k ptivodnimu sibifskému vyznamu
slova saman a oznaCovat jim pouze $amany pochazejici ze Sibife. Soucasni tradi¢ni $amani
jiz vétsinou neziji zcela mimo kontakt se zapadni civilizaci, mnohdy jsou to dokonce
vysokoskolsky vzdélani 1idé a jsou vice ¢i méné€ ovlivnéni tim, jak je dnes Samanismus
chapan jak védeckou, tak laickou vefejnosti. Pii vysvétlovani své prace napi. zdpadnim
novinafim a badatelim pouzivaji terminy psychologie, napt. pojem ,kolektivni védomi* a
podobné. Povazuji vSak za patficné brat pii bliz§im pohledu v potaz vyrazy, jimiz se
jednotlivi $amani sami nazyvaji v ramci svych tradiénich komunit, ackoliv mnozi z nich sami

sebe dnes vnimaji jako soucast jakéhosi ,,globalniho* Samanismu.

1.2.1 Povolani $amana

Samanska funkce miize byt dédi¢na, adept miize byt vybran star§im $amanem nebo
stafeSinou vzhledem ke svému nadani, nebo se stane Samanem, kdyz si ho vyvoli duchové a
on jejich rozhodnuti pfijme. Povolani Samana byva ¢asto spojeno s tzv. Samanskou nemoci, v
kazdém piipadé se ma za to, Ze tento udél si Saman vétSinou sdim dobrovolné nevybere. Jako
ditvod, pro¢ se Samanem nemiZze stat kdokoli, se uvadi naptiklad to, ze povolani Samana je
nebezpecné, nebot’ Saman pii vykonu svého povolani (napf. pfi zachrané néci duse nebo pii
souboji s jinym mocnym Samanem) mize piijit o svou vlastni dusi, onemocnét nebo dokonce
zemfit. Adeptovo nadani pro roli Samana muze byt rozpoznano né€kym z rodiny nebo jinym
Samanem uZz v jeho détstvi, a tedy muze Samansky vycvik probihat uz od adeptova utlého
détstvi. Nebo v urcité fazi zivota adept projde tzv. Samanskou nemoci, kterou jakoZzto
Samanskou rozpozna vétSinou pouze jiny Saman, ktery adepta posléze mlze vzit do uceni
nebo ho svéfit do uceni jinému vhodnému Samanovi. Adept se mize z takové nemoci vylécit,
pouze pokud pfijme vyzvu duchl stat se Samanem. Pokud ji odmitne, neuzdravi se nebo
zemre.

Vycvik Samana je rizné€ ndro¢ny a rizné dlouhy, né€kde staci méné nez pét let, jinde je

zapotiebi vice nez deset let. V Jizni Americe naptiklad zahrnuji u¢ovska léta dlouhé obdobi
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Vitebsky, str. 6
Vitebsky, str. 10
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izolace a vyuky spojené s mnozstvim nafizeni (napiiklad sexudalni abstinence, drogové
o¢istovani apod.) a pfisnym reZimem."®

Celkové¢ je Saman vyraznym individuem. Podle etnolozky Amelie Schenkové spojuje
Samany pouze jejich obraz svéta, soustiedénost, sila modliteb, obéti duchim a jejich
schopnosti daleko ptekracujici schopnosti ,,normalnich lidi*: ,,Kazdy Saman krac¢i po své
vlastni cesté. Vezmeme-li pét Samanl z jedné kultury, najdeme u nich podobné odévy a
pomiicky. Ale porovname-li jejich sny a vnuknuti, zjistime, Ze se li§i. Samanismus totiz
vzdycky odrazi individualni prozitky. Nase zivotni cesty nejsou pfimocaré, jSou poznamenany

mnoha zlomy.«"*

1.1.2 Prace Samana

Podle Thomase A. DuBoise je Saman ,,obecné uzndvanym profesiondlem, ktery rozviji
osobni vztahy s duchy pomocniky, aby dosahl konkrétnich cila prospé$nych pro komunitu:
obecné, v oblasti 1é¢eni, vésténi nebo ovlivnéni osudu. Vstupovanim do stavi transu
prostfednictvim obecné uznavanych ritualti je Saman schopen komunikovat s duchy, cestovat
kosmem, hledat zatoulané nebo vzpurné duse a slouzit konkrétnim potfebam svych klientd.“"
Nekteti Samani mohou upadat do transu, proménovat se ve zvife nebo cestovat do horniho a
dolniho svéta, aby odvratili neptiznivou udalost, naptiklad nemoc, jini Samani se soustted’u;ji
spiSe na modlitby a obé¢ti a neupadaji do transu, jedni se soustfedi na Zivly, jini pracuji s
lé¢ivymi rostlinami, dalsi se specializuji na v&Sténi a hledani pfedmétt atd. Da se fici, ze
kazdy Saman ma sviij specificky zplsob prace, své metody, jediny ,,prototyp™ Samana
neexistuje.

P. Vitebsky zdiiraziuje socialni vyznam $amant: ,,.Samani jsou zarovei lékaii, kn&zi,
socialni pracovnici i rnystici.“73 Je stejné jako ja pfesvédCen, Ze ¢innost Samanii ma smysl
pouze ve vztahu k jingm lidem™: | Saman nemiZe existovat bez okolni spoletnosti a

Tl ;v sl 17 v . r s r1r
prostiedi.* ® To znamend, Ze ritulni aspekt Samanismu nelze odtrhavat od aspektu socialniho.

o Napf. Luna, L. E.: Vegetalismo. Samanismus mezi mestickym obyvatelstvem perudnské Amazonie.

DharmaGaia. Praha 2002. ISBN 80-86685-02-0
n citovano v Llpke, str. 22

DuBois, str. 13

Vitebsky, str. 10

Vitebsky, str. 7

Vitebsky, str. 11
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1.2.3 Sebepochopeni soudasnych Samanu

Nyni se zaméfim na problematiku chépani Samanismu z hlediska soucasnych Samant.
Piedevsim na zakladé knihy Geseka von Lupkeho Poselstvi samanii. Rozhovory s léciteli a
medicinmany 21. stoleti zde nabidnu stru¢ny vycet pohledd riznych Samanti na Samanismus.
Liipke je némecky novinaf, jeho kniha se skladd z rozhovori se sedmnacti soucasnymi
Samankami a Samany, ktefi pochézeji z tradi¢nich Samanskych spole¢nosti. Mnozi z nich vSak
pusobi nejen ve své komunité, ale i jinde ve svété, jsou to zapadnim zplsobem vzdélani lidé,
mnohdy 1 vysokoSkolsky. Prestoze Liipke kazdého 1éCitele pfedstavi na zac¢atku rozhovoru
jako Samana, klade diiraz na to, odkud ten ¢lovék pochézi a jak sam sebe nazyva a chape.
Mnozi z dotazovanych si totiz ani nepfeji byt oznaCovani jako Samani a davaji piednost
pojmenovani ve svych matefskych jazycich nebo jinym terminim souvisejicich s jejich
povolanim’. Miize tomu tak byt napiiklad z toho diivodu, Ze $amanismus je v jejich zemi
ztotoznovan s ¢arodéjnictvim a provozovanim ¢erné magie, se kterou tito 1é¢itelé nechtéji mit
nic spoleéného’’, nebo zkratka proto, Ze termin Saman je jim naprosto cizi a nemize plné
vystihnout jejich roli a své€tonazor. Naptiklad jihoafricky sangoma Percy Konqobe rozlisuje
Samany a sangomy na zakladé metod vésténi a diagndzy nemoci. Jako sangoma pouziva
k vésténi a diagnézam pouze Kosti, zatimco Samani podle né¢ho vyuzivaji rizné jiné metody
(uvadi vésteéni z vody, ¢teni z ruky a vnitini obrazy).78

Korejska $amanka (neboli mudang) Hi-ah Park’® se domnivé4, Ze Samanismus neni
naboZenstvi, ale matka vSech naboZenstvi a zpisob Zivota. Pocatky Samanismu jsou podle ni
spojeny s védomym prozitkem smrti, s lidskou touhou hovoftit s predky a se snahou prekonat
krize. Kli¢ovym pojmem je promeéna, ktera je podle Hi-ah Park zakladni 1é¢ebnou metodou.

vvvvvv

podobné hovofi i zapadoafricky dagarsky $aman Malidoma Somé® a dal3i.

& Napft. knéZka, lécitelka, porodni asistentka, viz rozhovor s Donou Eufemii Cholac Chicol. Liipke, str. 185

—196
77

78
79

Lupke, str. 185 —196

Lupke, str. 149 - 162

Liipke, str. 208 — 226; Hi-ah Park navstivila ve dnech 8. - 10. ¢ervna 2012 Ceskou republiku, viz
http://www.samanskajurta.cz/index.php?id=48&p=2; Oficialni stranky této Samanky jsou zde:
http://www.hiahpark.com/

8 Lipke, str. 197 - 207

81 Lipke, str. 169 - 184
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Thomas A. DuBois na riznych mistech svého Uvodu do samanismu nabizi téz pohled

v . v v v r - 82 . . v ’
na Samanismus o¢ima tradi¢niho Samana, svého studenta Thaie™. DuBois konstatuje, Ze neni
mozné empiricky ovéfit, zda se rizné typy chovani a nazory popisované jako Samanské
spojuji v jednotném systému nebo ne. Je to podle ného spise otdzka interpretace, avsak je si
védom toho, Ze ,,z pohledu Samant, jako je Thai, rizné ptedstavy a chovani, popisované na
téchto strankach, skutecné ustavuji jednotny a velice uspokojivy systém viry, ktery Thai

docela bez problému popisuje jako nabozenstvi.«®

1.3 Shrnuti

Ve snaze najit charakteristické rysy tradi¢niho S$amanismu jsem se zabyvala jak nazory
nekterych religionistd, vénujicich se problematice Samanismu, tak ndzory nékterych
soucasnych Samant. Velké pestrost Samanskych praktik jesté necini nesmyslnym rozliSovani
ritualniho, socialniho a kosmologického aspektu Samanismu. Tyto aspekty naopak viibec
umoziiuji néjakou orientaci v nepfeberném mnozstvi fenoménid souvisejicich s Samanskymi
praktikami. Celkovy obraz Samanismu, zaloZeny na rozliSovani aspektu nabozenské praxe,
kosmologického a socialniho aspektu, v zavéru prace vyuziji pfi srovnani Samanismu

s neoSamanismem. Nejprve se vSak pokusim pfibliZit neoSamanismus.

82 Mlady hmongsky Saman Zijici v USA, tzv. txiv neeb, DuBoislv student a informator.

DuBois, str. 20
24



2 NeoSamanismus

2.1 Co je neoSamanismus, problematika konceptu neo§amanismu

Neosamanismus (n€kdy psany jako neo-samanismus) ¢i novosamanismus byva nékdy
fazen pod pojem novopohanstvi, jindy, jak piSe Zdenck Voijtisek, je ,,pojednavan zvlast®,
patrné proto, Ze navazuje na dosud zivé (nikoli starovéké) nabozenské tradice.“® Podle
Vojtiska je zafazeni neoSamanismu do novopohanstvi diskutabilni, protoze ,,nenavazuje na
zaddnou jednotlivou ndbozenskou tradici...a Cerpd spiSe z mimokiestanskych nez

(13

predkiestanskych zdrojl. # Ptesto se citi opravnén fadit neo§amanismus ve svém &lanku do
novopohanstvi, jelikoz ma mnoho charakteristik spolecnych s dal§imi sméry novopohanstvi
(v&etné silného protestniho akcentu®) a neofamanska kultura je provézana se spoleGenstvim
dalsich novopohanﬁ.88

NeoSamanismus navazuje na Samanismus. Je mozné ho interpretovat jako nové
uchopeni Samanismu, jako snahu pfiblizit, respektive i pfizplisobit Samanismus zapadnimu
svétu. Avsak neoSamanismus byva kritizovan pro neslucitelnost svych hodnot s tradi¢nimi
Samanskymi spolecnostmi a také jako kulturni kradez, pfi které jsou tradi¢ni znalosti a
techniky domorodych narodii volné Sifeny a Casto také komercializovény.89 Dalsi otazkou je,
zda €loveék Zijici béZnym zdpadnim stylem a vénujici se spiritudlnu ve svém volném Case
muze prozit Samanskou zkusenost jako Saman v tradi¢ni spolecnosti, ktery se vénuje primarné
své praxi.*

,PiestoZe je neoSamanismus ve své podstaté znacné promeénlivy a neustéle se vyviji,*
pise DuBois, ,,obvykle vykazuje urcité podobné rysy...V jistém ohledu jej lze chépat jako
soucast SirSiho Samanského kontinua sahajiciho z ddvné minulosti az do soucasnosti. V jinych
ohledech — jako jsou typické zplsoby vycviku nebo chapani kosmu — se vyrazné odchyluje od
tendenci popisovanych v piedchozich kapitolach. V kazdém piipadé muze byt jeho existence

povazovana za diikaz nejen trvalého lidského z4jmu o Samanismus jako ndbozensky fenomén,

84 Napft. Partridge, Christopher (ed.), Dictionary of Contemporary Religion in the Western World, Inter-

Varsity Press, 2002.

8 Vojtisek: Novopohanstvi..., str. 1

Tamtéz, str. 3

Manzelé Svarcovi, s nimiz jsem se setkala, srovnavaji pfi svych prednaskach se $amanskym pohledem
na svét kfestansky pohled na svét a vymezuji se viéi nému.

88 Vojtisek: Novopohanstvi..., str. 3

89 Fiona Bowie: Antropologie ndboZenstvi. Praha: Portal, 2008. 336 s. ISBN 978-80-7367-378-9. Kapitola

8,5.200
90

86
87

Stampach, Ilvan O.: Samanismus a neosamanismus. In: Dingir 4/2008,
http://www.dingir.cz/samanismus_a_neoasamanismus.shtml
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ale i tvarcich pfistupt k religiozité, které charakterizuji soucasny svét. NeoSamanismus se
neomezuje jen na urbanizovany Zpad a existuje v mnoha riznych kontextech, vcetné

postkolonidlnich a postkomunistickych spole¢nosti po celém svte. <%

2.1.1 Zdroje konceptu

Neosamanismus byva spojovan se spiritualitou New Age (Novy vek). Novéa Samanska
hnuti se zrodila v 60. a 70. letech v USA i v Evropé. Piers Vitebsky o nich pise: ,,Tato hnuti
spojuji drogové kultury sedmdesatych let s dlouhodobym zajmem o neevropska nabozenstvi,
s ¢innosti ochranct pfirody, s odnozemi hnuti New Age a S riznymi formami svépomoci a
seberealizace.“% Se spiritualitou New Age sdili podle Dusana LuZného neofamanismus
»presvédceni, Ze zijeme v obdobi probihajici radikalni zmény kultury, pfichodu nového
veku %,

Podle Vojtiska neni neoSamanismus nabozensky systém, ,,ale zptsob, jak dosahnout

nabozenského zaritkuy.<%

Praveé spiritualitu hnuti New Age vidi pro neoSamanismus jako
vhodné prostiedi a z toho ditvodu ho navrhuje chéapat jako soucast tohoto hnuti: ,,Stejné jako v
hnuti Nového véku jde i v neoSamanismu o transformaci jednotlivce i lidské spole¢nosti a
stejné se v ném vyskytuji jak proroci neodkladného zaniku naSeho starého svéta..., tak i
aktivisté, ktefi se spiritualni a ekologickou ¢innosti snazi tomuto zaniku zabranit. Ekologicky
aktivismus, touha po splynuti s "dusi” pfirody, védomi sounalezitosti s duchovné ozivenym
svétem a snaha o navrat ke kofenlim lidstvi v kolébce ptirody jsou ostatné dalSi spolecné
znaky vyznamné asti jak neoamanské subkultury, tak i §ir§iho hnuti Nového véku.«*

Diky ptedstavé o globalni transformaci, ktera je spojena s New Age, se neoSamanismu
naskyta pfilezitost plisobit ve spoleCnosti jako urcitda forma alternativni psychoterapie:
,»ransformace jednotlivce v pojeti hnuti Nového v&ku neni jen spiritudlni, ale tyka se i
lidského téla a duse. Neosamanismus (stejn¢ jako davny ¢i odlehly Samanismus) tak ziskava

nejvetsi prostor pro praktické uplatnéni v oblasti 1€Citelstvi a alternativni psychoterapie.“96

91
92

DuBois, str. 312

Vitebsky, str. 151

Luzny, Dusan : NeoSamanismus — postmoderni techniky extdze, in Religio : revue pro religionistiku,
Brno, Ceska spolecnost pro studium nabozenstvi. Brno. 1995. ISBN 1210-3640

str. 178
94
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VoijtiSek: Novopohanstvi..., str. 29
Tamtéz, str. 29-30
Tamtéz, str. 30
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Tradi¢ni Samanské 1éCeni je totiz zaméteno psychosomaticky, coz znamend, Ze mu nejde o
pouhé poddvani medikamentl k 1éCeni téla. S alternativni psychoterapii ma zase spolecny
zazitkovy charakter. To wumoznilo, aby se neoSamanismus etabloval ve spolupraci
s psychologif jako specificky obor.%’

Souvislost neoSamanismu s New Age spatfuje Vojtisek také v porovnavani
Samanského pisobeni se zazitky, které zajimaji pfiznivce hnuti New Age. Naptiklad tzv.
Samanskd nemoc je pfirovnavéana k zazitkim stavu blizkosti smrti (Near Death Experience),
Samanské cesty ke staviim mimo télo (Out of Body Experience), s tzv. astralnim cestovanim
nebo lucidnim snénim.

Hnuti New Age zajisté predstavovalo vyznamny impuls k rozvinuti neoSamanismu. Je
vsak tieba ho od tohoto hnuti odliSovat a chapat ho jiz jako svébytny fenomén s ohledem na
to, ze stale ,,slouzi jako inspirace pfibuznym oblastem z4jmu hnuti Nového véku a...zaroveil
je jimi inspirovan a ovliviiovan.«%®

K dal$im vyznamnym zdrojim, které prispély ke vzniku neoSamanismu, patii
literatura, pfedevSim jsou to pifib¢hy s indianskou a Samanskou tematikou. Zv1asté vyznamné
jsou knihy Carlose Castanedy, které navic plsobi dojmem, Ze mohou c¢tenafi pfedat tajnou
pradavnou moudrost. Dale jsou to rtizné Samanské piirucky, naptiklad knihy Michaela
Harnera, ale také odborna, napiiklad antropologicka a psychologicka literatura.

Neosamanismus, zv1lasté pokud je chapan v pfimé navaznosti na tradi¢ni Samanismus,
byva také Uzce spojovan s postupnou revitalizaci Samanskych tradic na riznych mistech
svéta.”® V tomto smyslu znamend urCitou formu navratu k Samanismu. Tento navrat vSak
tézko mlize byt uplny, a proto vzbuzuje rozporuplné reakce: ,,Revitalizace predstavuje pro
komunitu socialni a kulturni rizika, ackoli nabizi moZnosti posileni pocitu soudrznosti nebo

prosperity. Tyto ozehavé problémy maji ziidkakdy jednoduché feseni a v kone¢ném disledku

97 - . . . S . . . . L
,Z praniku neoSamanismu a psychologie, ovlivnéné hnutim Nového véku, tak vznikl okrajovy obor

‘Samanské psychoterapie’ ¢i ‘Samanského poradenstvi’.” VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 30

Vojtisek: Novopohanstvi..., str. 30

,Samanské revitalizace je tfeba vidét v souvislosti s riznymi neo$amanskymi adaptacemi...Casto je
rozdil mezi témito dvéma jevy velmi maly a jejich rozliSovani nezfidka hraje roli v politickych postojich tykajicich
se kulturniho dédictvi, sebeuréeni a identity spolecenstvi. Samanské tradice se staly nastrojem $iréiho
kulturniho obrozeni, koncipovaného jako snaha o obnoveni ztracené soudrznosti, identity a prosperity.”
DuBois, str. 310
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odrazeji komplikované dopady, jez méla kolonialni situace v mnoha komunitach, které se

kdysi opiraly o $amanské ritualy jako o kli¢ ke kosmické a socialni integraci.«*®

2.1.2 Druhy neo$amanismu

Tuto kapitolu uvadim nazvem ,,druhy neoSamanismu®, ale slovo druhy je potieba brat
s rezervou. V souvislosti s neosamanismem se mluvi o riznych typech neosamanské prace,
tzv. neoSamani si mohou vytvafet sami svilj ,,Samanismus“ nejen na zaklad¢ literatury,
nav§tévovani riznych Samanskych kurzi a semindili, spojovanim poznatkli a interpretaci
z ruznych védeckych odvétvi, ale také tak, ze sami experimentuji s riznymi spiritudlnimi
technikami a vybiraji si z nich ty, které jim vyhovuji. V nasledujicich podkapitolach se
zabyvam riznymi druhy ¢i typy neoSamanismu, diive nez se pokusim ukazat obecné jeho
charakteristické rysy. Je totiz otdzka, zda tyto rizné druhy neoSamanismu poukazuji
k n¢jakému jednotnému neoSamanismu. Piesto se ale nevzdavam snahy ukazat
charakteristické rysy neoSamanismu, aby bylo mozné neoSamanismus srovnavat s tradi¢nim

Samanismem.

2.1.2.1 Jadrovy Samanismus

,,Core-Samanismus‘ neboli ,,jadrovy Samanismus®, ozna¢ovany také jako ,,Samanska
przice“lOl ¢i ,,Samanska praxe“102 byl vytvofen Michaelem Harnerem (*1920), vystudovanym
archeologem, autorem popularni literatury o Samanismu a zakladatelem Nadace pro Samanska

studia (Foundation for Shamanic Studies'®

). O Harnerové pojeti Samanismu DuBois piSe:
,Prostfednictvim fady workshopi a Nadace pro Samanska studia se snazi pod¢€lit o svou
adaptaci "core $amanismu’ se svétem.“® Ve své knize Cesta Samana seznamuje Harner
Ctenafe s typickymi rysy Samanismu a pfizpisobuje je soudobému zdpadnimu Zivotnimu
stylu. Mnohé z této piirucky je praktikovano neosamany v Severni Americe i Evropé€. Podle
Harnera neni Samanismus naboZenstvi, ale metodologie, a jako takovy ho mohou praktikovat

lidé jakéhokoli nabozenstvi nebo kulturniho pozadi, a to za predpokladu, ze jsou otevieni
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DuBois, str. 310-311

viz Klasicky a sou€asny Samanismus (Raven Kaldera), 12. 6. 2011, In:
http://www.carovnezrcadlo.cz/samanismus/moderni-samanismus-raven-kaldera (2012)
102 Tamtéz

103 oficialni stranky: http://www.fss.at/

104 DuBois, str. 316
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uceni skrze zkuSenost (toto udeni pry prosazoval a dokladal Castaneda).'®®

Harner tvrdi, ze
budou-li praktikujici postupovat podle pokynti v jeho pfirucce, stanou se Samany.

Je vsak otazka, co to piesné¢ znamena, nebot’ zkuSenosti lidi, ktefi pracovali s
jadrovym Samanismem, nejsou shodné se zkuSenostmi Samanti, ani s antropologickymi

ivahami o $amanismu.*

Jadrovy Samanismus ,,je teoreticky pfistupny kazdému, kdo je
upHimny,“ podotyka Raven Kaldera.'”” Clovék neni vybiran duchy, ale rozhoduje se pro ngj
zcela dobrovolné, z vlastni vile, nehrozi mu tedy pravdépodobné, Ze by onemocnél nebo
zemfel, pokud by se Samanské role po n&jakém case vzdal 1% Jadrovy Samanismus pry neni
provazen zazitky ohrozujicimi zivot: ,,Mize ovlivnit rist osobnosti a posilit zménu zivotni
cesty, ale nebyva doprovazen traumatizujici zkuSenosti se smrti a znovuzrozenim. Zadny
specificky obraz, vize nebo symbolika, nepfevazuje v oblasti ranych stadii Samanské

«109

prace. Jadrovy Samanismus ma v Zivoté ¢loveka tak velkou roli, jakou mu sam piisoudi.

Zpodatku se adept udi u jinych ugiteld, pozd&ji mize s duchy pracovat sam.**°

2.1.2.2 U&eni naguall

S ucenim nagualt, ktefi jsou téZ nékdy nazyvani ,.toltécti Samani®, ackoliv je sporné,
zda jsou nagualové Samani nebo spiSe Carod¢jove, piisel Carlos Castaneda. Ten vystudoval
antropologii a navs$tévoval 1 kurzy Michaela Harnera. Napsal fadu knih zamétenych na uceni,
které ptisuzoval indidnskému ¢arod¢jovi z kmene Yaqui jménem Don Juan Matus. Jeho knihy
vypraveéji o zasvécovani ucednika do jiného vidéni svéta, v Cemz hraji svou roli i
halucinogenni latky, zvlasté kaktus peyotl. Ve své prvni knize Uceni dona Juana: cesta
poznani Indianu kmene Yaqui (1968) ustanovil klicové prvky pozdéjsiho neoSamanistického
zkoumani jakoz i $irsi ideologie New Age.'*! Oznagil zménéné stavy védomi navozované

psychotropnimi latkami jako ,,nebéznou skutecnost”, pozdé€ji se vSak od halucinogent
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DuBois, str. 317

viz Klasicky a sou¢asny $amanismus (Raven Kaldera), 12. Cerven 2011, In:
http://www.carovnezrcadlo.cz/samanismus/moderni-samanismus-raven-kaldera
107 Tamtéz
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zahrnujicich koncepty pfevzaté z vychodnich nabozenstvi a filosofii.

Na Castanedu navazuje Don Miguel Ruiz, ktery v knize Cty#i dohody shrnuje v duchu
Castanedy zakladni toltéckou moudrost.*** Ruiz na rozdil od Castanedy pfimo oslovuje
¢tenate a vede ho k sebepoznani a osvobozeni se od minéni, ktera nds bézné svazuji. Cilem je
Stastny a laskyplny Zivot ve spolecenstvi s ostatnimi lidmi a celym svétem. V tomto duchu
s Ruizem spolupracuji a pisi oba jeho synové (Don Jose a Don Miguel Ruiz, jr.).

Zvlastnim rysem tohoto uceni je, ze se §ifi pomoci knih a je spiSe zélezitosti soukromé
Setby. V roce 1995 viak byla zaloZena organizace Cleargreen'™, jejimz Gdelem je vydavat
knihy, potadat seminate a workshopy tzv. Tensegrity, coz je Castanedovo uceni o magickych
pohybech Samand.

Nejzndmé&jsim propagatorem knihy Ctyii dohody, $amanismu a ekologického zptisobu
zivota v Ceské republice je herec Jaroslav Dusek. Knihu Ctyri dohody inscenoval jako
divadelni hru, ktera je divaky hojné navstévovana. Castanedovu tensegritu ¢i magické pohyby
(podle nazvu Castanedovy knihy Magické pohyby, ve které toto cvieni popsal) cvici
napiiklad v Praze 8amanka Véra Erinti Hamtilov4, majitelka a provozovatelka Samanského

¥ . x 11 . v R ‘v . gy
centra a Cajovny Samanka''®, kde se pravideln& konaji riizné prednasky a seminafe.

2.1.2.3 Psychedelicky Samanismus

Psychedelicky nebo téZ psychotropni $amanismus'*’ proslavil Terence McKenna,
americky spisovatel, filosof a etnobotanik, zndimy zejména uzivanim a studiem rostlinnych
psychedelik a enteogenii (zejména DMT a psilocybinu), studiem Samanismu a vytvofenim
teorii o pivodu lidského védomi a eschatologickych myslenek.

V Ceském jazyce vySla kniha Psychotropni samanismus, jejimz autorem je Jim

DeKorne. Podle DeKorneho l1ze vyuzit psychedelické drogy ,,pro feSeni lidskych problémd, at’
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DuBois, str. 315 - 316
Tamtéz, str. 316
Dan Millman, autor knihy Way of the Peaceful Warrior and Laws of Spirit, In: don Miguel Ruiz: Ctyri
dohody. Prelozil Viktor Faktor. Pragma. Praha. 2001. ISBN 80-7205-826-6, zadni strana prebalu knihy
115 Pfevzato z Zivotopisu Carlose Castanedy na http://senseoflive.com/carlos-castaneda/; oficialni stranky
spolec¢nosti Cleargreen: http://www.cleargreen.com/
Internetové stranky ¢ajovny: http://www.samanka.cz/
Pod timto nazvem vysla kniha Jima DeKorneho: Psychotropni Samanismus. Psychotropni rostliny
v ¢arodéjnictvi, preklad Miroslav Krita, Volvox Globator, 1997, ISBN- 80-7207-098-3
30

117



uz na osobni, nebo na kolektivni Grovni.“**® Aby se dalo mluvit o $amanském vyuziti t&chto
drog, je tfeba chapat ,,psychoaktivni rostliny i oblasti védomi jimi odkryvané v rdmci témét
univerzalniho systému nauky.“119 DeKorne pii svém vysvétlovani srovnava Samana s dusevné
nemocnym pacientem: ,,Zatimco duSevné nemocného pacienta je mozno povazovat za
‘netspésného mystika’, Saman je velmi uspésny a vykonny ¢len své komunity. Je to ten, kdo
neni svou nemoci ovladan, ale kdo naopak ovlada ji.“**® Podle DeKorneho je hlavnim
poslanim Samant pracujicich s psychotropnimi latkami ,,byt experty a pritvodci ve svéte
kosmickych sni...$Saman je predev§im prostiednikem mezi “oblastmi kosmu”.*?

Ovsem experimentovani s psychedelickymi latkami a zvlasté jejich podavéani jinym
lidem v ramci Samanskych rituald s sebou nese rizika, na coz autofi takovychto knih ¢tenafe

diirazng upozoriiuji. U nés se psychotropnim Samanismem zabyva Petr Chobot.'??

2.1.2.4 Mé&stskv Samanismus a Samanské ekologie

Méstsky Samanismus neboli urbansamanismus & digitdini Samanismus™® piedstavuje
soudobou formu Samanismu, kterd vyrlstd ze zkuSenosti s méstskou kulturou osidleni.
Velkou odezvu vtomto sméru méla kniha amerického autora Ravena Kaldery Urban
Primitive a kniha S. K. Kinga Mestsky saman, ktera vysla ve slovensting.'?*

Mezi autory praktikujici tento typ Samanismu patii také Debra C. Carroll*®, ktera se
zabyva také tzv. Samanskou ekologii. Autorka vychazi z védomi existence vice nez jedné
reality, zaroven je pro ni urcujici ,,moudrost Samanské ekologie“, podle niZ je povaha ¢i
psychika vSech Zivych bytosti, v¢etné rostlin, utvafena védomim mista, kde se narodily ¢i
vyrostly, a neni dobré toto védomi narugovat védomim jiného mista'?®. Samana definuje jako

duchovniho adepta, ktery je schopny vnimat mnohost realit pfirody neboli mnohost védomi
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DeKorne, str. 10

Tamtéz, str. 19

Tamtéz, str. 213

Tamtéz

Zdenék Voijtisek se o Petru Chobotovi zminiuje v souvislosti s negativni zkusenosti, kterou v roce 2001
ziskali ucastnici seminare Nadace Spiritualni zemé, kdyzZ jim tento ¢esky Saman podal ayahuascu, kterou
pouzivaji k 1éCeni pralesni Samani. VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 31

12 Termin jsem si vypdjcila z ¢lanku Ivana O. Stampacha: Samanismus a neosamanismus. In: Dingir
4/2008, http://www.dingir.cz/samanismus_a_neoasamanismus.shtml

124 http://www.carovnezrcadlo.cz/samanismus/knihy-doporucena-cetba

125 Carroll, Debra C.: Samanskd ekologie, méstsky Samanismus a vyuka Samanskych uméni. In kol.:
Samanismus IIl., Bratislava: CAD Press. 1999. str. 47-50.

126 Autorka kritizuje kolonialismus za vyvazeni evropského védomi do védomi Nového svéta. Samanismus
Ill., str. 48
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riznych mist: ,,Praxe a schopnosti, jimz u¢i méstsky Samanismus, sméfuji k rozvijeni této
schopnosti. Vycvik vSak probiha ve mésté. Tady ted’ Zijeme, a neni dobré nebo vhodné nosit
ssebou kufry plné bubni, chiestitek, bylin, krystald a jinych kulturné akceptovanych
duchovnich rekvizit.“*?’ Mésto mé tedy podle urbansamanismu své specifické védomi, které
se lisi od védomi jinych mist. Urbansamanismus byva spojovan s technosamanismem a

kybersamanismem, V této praci je ovsem uvadim samostatn¢.

2.1.2.5 Techno$Samanismus

Jako technosamanismus se oznaCuje prunik dvou zdanlivé protikladnych prvka -
digitalnich pristrojii a starobylych praktik.'?® Zdengk Vojtisek interpretuje technosamanismus
pfedevsim ve spojitosti s elektronickymi hudebnimi styly jakoZto ,,shrnujici vyraz pro aktivity
ptislusniki né¢kolika subkultur soucasné alternativni hudebni scény, ktefi vnimaji duchovni
rozmér svého hudebniho Zanru a piipodobiiuji ho Samanismu.“'?® Charakteristické je podle
ného také vyuziti nejnové&jsich technologii k duchovnim téelim, coz je v protikladu k novym
duchovnim smérim 60. let 20. stoleti. Uvadi také, ze zménéného stavu védomi podobného
Samanskému lze u technosamanismu dosahnout pravé pomoci rytmické hudby130 zvIasteé ve
stylu rave a psytrance (psychedelic trance nebo téz Goa). Dale uvadi, ze ke zméné vnimani
prispiva laserové a stroboskopové osvétleni a psychedelické latky jako je extaze. Navzdory
pochybnostem, Ze technosamanismus ptedstavuje pouze urcitou stylizaci, VojtiSek uznava, ze

hudebni udélosti tohoto druhu obsahuiji religiézni prvky.***

Ota Lunak*®

, ktery se zabyva osobnim poradenstvim, intuitivnim koucinkem a
celostni psychologii, povazuje technosamanismus za opak Samanismu ,,pfirodniho* a chape
ho jako snahu ¢lovéka o vzajemnou komunikaci a vyuziti kvantovych energetickych struktur
systému ("védomi") stvofenych ¢lovékem samotnym. Za jednoho z autort, jejichZ dilo by se

dalo povazovat za piedvoj technosamanismu, povazuje W. Gibsona a jeho knihu

127 Samanismus IIl., str. 49

Takto definuje technoSamanismus Petr Hrabalik: Eighties a vys - S chuti proti systému, In:
http://www.ceskatelevize.cz/specialy/bigbit/90-leta/clanky/94-eighties-a-vys-s-chuti-proti-systemu/ (27. 3.

2013)
129
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VojtisSek: Novopohanstvi..., str. 29
130 Vojtisek uvadi, Ze rytmus ma byt rychlejsi nez tepova frekvence srdce. VojtisSek: Novopohanstvi..., str.

30
B Tamtéz, str. 29
Odkaz na stranky Oty Luridka: http://ota.lunak.info/cs/co-muzete-ocekavat (27. 3. 2013)
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Neuromancer. Do oblasti technosamanismu 1ze podle Lunaka zaradit ,,i fenomény soucasné
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doby, kdy "védomi” pocitact a elektronickych zafizeni reaguje na stav védomi clovéka®.

2.1.2.6 KyberSamanismus

Podle Zdenika Vojtiska je pro novopohanstvi (v€etné¢ neoSamanismu, ktery pod tento

pojem fadi) typické pouzivani internetu a kyberprostoru'®

obecné¢ jako komunikacniho
média. AvSak od uzivani kyberprostoru jako pouhého komunika¢niho média je podle ného
tieba ,,0dlisit hnuti téch, kdo vnimaji jeho spiritualni dimenzi, ktera ,,ma byt skryta v jakési
duchovni energii informacni sit&, ktera je schopna zprostiedkovat naboZensky zéaZitek.«'*
Kybersamani, od kterych je podle Vojtiska tfeba odliSovat vye zminéné technosamany™®,
,konaji Samanské cesty do jinych dimenzi prostfednictvim pobytu v kyberprostoru.“.137
KyberSamanismus byva charakterizovan jako forma Samanského vidéni svéta
uplatnéna na nejmodern&jsi technologie.*® Kybersamani ,,vychazeji z ptivodni role Samant v
domorodém kmeni, a pomoci internetu se pokouseji o spojeni s duchy zemftelych predki nebo

s duchy, ktefi ochraiiuji kmen,"**

piSe ve své diplomové praci L. Martinkova.

Ota Lunak povazuje kyberSamanismus za ,,dal$i vyvojovy stupen technoSamanismu,
kdy je komunikace nahrazena sdilenim kvantového prostoru - kyberSaman tedy jiz jenom
nekomunikuje s anorganickym védomim, ale 1 se s nim fyzicky setkdva v 'kyberprostoru’.“m

Terminy technosamanismus a kyberSamanismus byvaji Casto zaménovany nebo
propojovany. Nékdy byvaji dokonce nerozliSené zahrnuty pod magické ¢i novopohanské
praktiky obecné. Nejsem si jista, do jaké miry mizeme v ptipadé téchto dvou jevl hovofit o
nabozenskych fenoménech, a zda se zde nejedna pouze o experimentovani se zmeénénymi

stavy védomi. Nabizi se také otazka, kolik je na svété takovych osob a zda vibec existuji
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Ota Lunak, ma soukroma korespondence s nim, 11. 12. 2012

Pojmem kyberprostor je oznacovan ,prostor” vznikly diky komunikacni pocitacové siti. Nejrozsirenéjsi
takovou pocitaCovou siti je Internet. - LibuSe Martinkova: Kyberprostor jako ndboZensky prostor. Brno: L.
Marek, 2007. 126 s. Diplomova prace. Karlova univerzita, Husitska teologicka fakulta. ISBN 978-80-87127-06-3,
str. 3-5
135 VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 6
136 ,0d kyberSamand je tfeba odliSovat technosamany.” Vojtisek: Novopohanstvi..., str. 6, pozndmka pod

carou
w7 VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 6

napf. http://www.casopismagie.estranky.cz/clanky/samanismus.html (27. 3. 2013)
Martinkova, str. 33
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takové osoby, které skute¢né v ramci téchto subkultur pasobi jako Samani, a tedy se mohou
»pravem* povazovat za technosamany ¢i kybersamany. 1

Vzhledem k tomu, Ze chapu roli $amana jako neoddélitelnou od komunity, ve které
pusobi, a jako smysluplnou pouze ve vztahu k jinym lidem, nepovazuji za Samany ty, ktefi
jsou ,.83amany“ pouze pro sebe a pro svoje spiritudlni zazitky.'*? Nakolik se tyto terminy
vztahuji pouze na fiktivni literarni ¢i komiksové hrdiny ¢i na postavy pocitacovych her?
Nakolik zdstavaji jakymisi moznymi socialnimi rolemi budoucnosti? Jak by asi v praxi
vypadala prace skutecného technoSamana ¢i kyberSamana? Je vibec existence takového
Clovéka v radmci technokultury ¢i kyberkultury mozna, resp. témi subkulturami samymi
umoznéna? Jisté by bylo zajimavé tyto subkultury prozkoumat a pokusit se na tyto otazky

najit odpoveédi, na to ale v této praci nemam dostatek prostoru. Jen otazce spirituality

ptislusnikd téchto subkultur by bylo tfeba vénovat samostatny vyzkum.

2.1.3 NeoSamanismus jako pfedmeét religionistiky

Problém, jak religionisticky uchopit neoSamanismus, izce souvisi s problematikou, jak
uchopit nova nabozenskd hnuti obecné. I kdyZ by se mohlo zdat, Ze je neoSamanismus
pouze romanticka snaha o navrat k ptirodé nebo dokonce k pivodnimu zplsobu Zivota
v souladu s ptirodou, pokusila jsem se naopak ukdzat, Ze neoSamanismus svou spiritualitu
Casto spojuje s novymi komunika¢nimi a technickymi prostiedky, moderni elektronickou
hudbou, internetem ¢i samotnym prostfedim mésta. V souvislosti stim, Ze se nauky
neoSamanismu §ifi prostiednictvim knih a internetu, na jednu stranu vznikd moZznost osloveni

velkého mnozstvi lidi, ale na druhou stranu se z neoSamanismu stava artikl pro soukromeé

141 v, ] ;. . e e v , v v .
Pti hledani informaci a internetu jsem zjistila, Ze ve vyrazy ,,technoSaman” a , kyberSaman jsou

oblibenymi prezdivkami nékterych lidi, ktefi se na internetu pohybuji (a miZeme se jen dohadovat, jaké a zda
maji néjaké spojeni s kyberkulturou ¢i technokulturou). V pripadé vyrazu , kyberSaman®, presnéji
»,Cybershaman®, jsem dokonce narazila na pocitacovy program s timto nazvem (Gvahy o tom, zda by jednou v
ramci této ,spirituality” mohly Samany nahradit pocitacové programy, zde nebudu rozvijet).
2 And rej A. Znamenski se ve své knize The Beauty of the Primitive.Shamanism and Western Imagination hlasi
k definici neoSamanismu od kanadské antropolozky Joany Townsendové, kterda neoSamanismus definuje jako
individualistické ndbozenské hnuti. | think that the Canadian anthropologist Joan Townsend, who surveyed
several shamanism workshops in North America, correctly defined neoshamanism as an “individualist religious
movement’ in contrast to a ‘group organized movement that subjects itself to certain collective standards.”
Znamenski, Andrej A.: Beauty of the Primitive.Shamanism and Western Imagination. Oxford University Press.
New York. 2007. ISBN 978-0-19-517231-7, str. 247. To ale je$té nemusi znamenat, Ze je neoSamanismus
zaméren pouze na individuum Samana, kterému jde pouze o jeho spiritudlni zazitky.
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pouziti, jehoz cilem je pouze zazitek zménéného stavu védomi, ktery muize jednotlivci

uskodit, pokud nad sebou zcela ztrati kontrolu.

2.2 NeoSaman

Neosaman je oznaeni pro soucasného Samana, ktery nepochdzi z tradicni Samanské
spoleCnosti, a ma se za to, ze cestu Samanismu si zvolil dobrovolné. Tuto roli mohou zastavat
jak muzi, tak zeny. Sam sebe ale vétinou takovy ¢loveék neoznacuje terminem neosaman, ale
kartafi nebo jinak, a to podle toho, jaké zpusoby prace pouziva nebo jaké ma vzdélani ¢i
povolani, pokud se s Samanismem vhodné dopliiuje. To, Ze si vybirda z riznych metod a
zdrojt, vyZaduje osobni zapojeni a tvofivost.

NeosSaman se vétSinu z toho, co znd, nauci z knih. DuBois upozorfiuje na hlavni autory
této neoSamanistické literatury: ,,Ackoli se myslenky a praktiky odvozuji z nejriznéjsich
zdroju, vynotuje se zde nékolik velkych osobnosti. Mircea Eliade (1964) casto slouzi jako
primarni zdroj informaci o tradi¢énim $amanismu a mnohé jeho charakteristiky Samanismu se
Casto objevuji v neoSamanskych postojich, napt. jeho dlraz na tripartitni kosmos a
uptfednostnovani cest po astralnim neboli hornim svété pred zkoumanim dolniho svéta. 43

Déle vychézeji rizné piirucky, jak se stat Samanem, jako je napiiklad Harnerova Cesta
Samana nebo Samanské bubny Michaela Drakea nebo etnograficky inspirovana zkoumani
Carlose Castanedy, jehoz knihy jsou dodnes piedmétem sporu, zda se jedna o Cistou fikci
nebo zda je v nich pfece jen néco pravdy (piiznivci Castanedy radi tikaji, ze pravdivé je
duchovni poselstvi v téchto knihach obsazené). Podle DuBoise jsou v této souvislosti ,,také
dulezité myslenky Josepha Campbella o mytu.“**

Neosaman vSak mize kromé pouziti literatury také cestovat a navstévovat néjakého
tradiéniho Samana ¢i Samany a od nich se ucit nebo navstévovat seminafe jinych neoSamanil
ve své zemi nebo seminafe tradicnich Samant, kteti pfijedou do jeho zemé obvykle na
pozvani né¢jaké neoSamanské organizace, a inspirovat se jejich zplisobem prace.

Néktefi neoSamani pouzivaji terminy psychologie, mohou se dokonce odvoldvat na
nekteré ptirodovédné teorie, napiiklad na nékteré interpretace kvantové fyziky. Obvykle ¢tou

literaturu rznych autorti oznacovanou obecné jako New Age literatura, coz je ale zavadéjici
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kategorie, protoze se do ni vejdou jak interpretace pseudovédecké, tak interpretace, které se

pouze neshoduji s momentalné zastavanym védeckym paradigmatem.

2.2.1 Povolani neoSamana

Neosamani zpravidla nebyvaji povolani duchy tak, jak tomu byva v tradiénim
Samanismu, ani nemohou toto povolani po nikom zdédit, pokud nevyrtstaji v tradicni
Samanské kultufe. Cestu k Samanismu si vétSinou najdou sami, avSak i oni mohou na své
cesté zazit psychospiritudlni krizi podobnou Samanské nemoci ¢i Samanské krizi, kterd je na
jejich cesté ovlivni. Mlze se jednat o vaZznou nemoc, ale i naptiklad o rozvod, rodinnou
tragédii nebo finan¢ni krizi, kdy takovy ¢lovék ptijde o nékteré nebo o vSechny dosavadni

jistoty. Napiiklad Emahé (vlastnim jménem Donald Montoya'*

), americky neoSaman
s indidnskymi koteny, ktery pofadd workshopy a seminafe v Evropé, vypravi o zazitcich,
které ho postupné piivedly k Samanismu a které se velmi podobaji Samanskym krizim
tradi¢nich §amant.'*® Dale se n&ktefi neosamani odvolévaji na tradici svych predki, ktefi
napiiklad uméli véstit z karet, vykladat z ruky, mluvit s duchy apod., ¢imz se také snazi dodat

tomu, co de€laji, presvédcivost a diveéryhodnost. V kazdém piipadé mnoho neoSamanli ma za

sebou dlouhou a zajimavou cestu, ktera je k Samanstvi piivedla.

2.2.2. Prace neoSamana

V neoSamanismu je velkd rozmanitost zplisobl prace, ale ve vztahu ke spolecnosti, ve
¢innost. Kromé toho Casto pofadaji rlzné zazitkové seminafe, jejichz tcelem je nejen
pfedstavit jiny pohled na svét, ale také ucastniky semindit do tohoto pohledu néjakym
zpusobem ,,zasvétit™. Zda se mi, ze se v souvislosti s neosamanismem az pfili§ ¢asto hovoii o
praci s drogami, ktera vsak pro pisobeni neofamanti neni nezbytna. V Ceské republice je
navic protizakonna.

Nekteti neoSamani mohou pouzivat pii své praci vyhradné Samanské metody prevzaté
zruznych Samanskych tradic, zvlast¢ ztradic severoamerickych indianti. Oblibené je

Samanské bubnovani, potni chySe, chozeni po Zhavém uhli apod. Jini tyto metody dopliuji

145 Ceskymi autory je jeho pfijmeni ¢asto psano jako ,Mantoya“. Nejsem si jista,zda se jeho piijmeni pise

tak nebo onak, nebot vystupuje pouze pod jménem Emahd.
146 viz Petr TteSnak: Bud'vds ohen spdli, nebo ne. S Emahdéem o jeho vizich, Samanském tanci a zrnku pisku
v nds. In: RESPEKT 27/2007
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dalsimi “ne$amanskymi“ metodami. V Ceské republice je napiiklad oblibeny vyklad

tarotovych karet**’

a jiné metody vésténi, dale to mize byt naptiklad prace s kameny,
Cakrami, automatickou kresbou apod.

Pfi své praci mohou byt neoSamani obleCeni civiln€, ale byva preferovano spise
obleceni odpovidajici typu udalosti ¢i druhu ritudlu. Mohou dle libosti pouzivat rtizné
symboly a atributy nejen z Samanskych tradic. Naptiklad Emah6 ma pfti svém ritualu zvaném
ohnovy tanec (firedance) na sobé¢ ,,t€Zkou tibetskou zastéru z kosti, indianskou néprsenku, na

. rv v v v , o v 148
zemi oltar s ptacim kiidlem a kiestanskym razencem.*.

2.2.3. NeoSamani ve svété

Vzhledem k tomu, Ze aktivity neoSamanti jsou mnohotvarné, je tézké vystopovat, kdo
je vlastn€ neosaman. I proto, zZe se zahrani¢nimi Samany nemam zadnou osobni zkuSenost,
zaméfim se hlavné na neoSamanismus u nas a zminim vlivy nékterych zahrani¢nich

neosamand ¢i soucasnych tradi¢nich Samanti na ,,Cesky* neoSamanismus.

2.2.4. NeoSamani u nas

Pravdépodobn& nelze hovotit o tradiénim Samanismu u nas. Cesky a slovensky
neo$amanismus je ovlivnén zahraniénimi $amany a neo$amany, a to predevsim z amerického
kontinentu, spojenymi s kulturou puivodnich obyvatel, jako jsou napiiklad Emahé (Donald
Montoya), Pablo Russel, Eric Pearl, peruansky Saman Antonio Barrera Banda (ucitel Petra
Chobota), American Brant Secunda a dalsi.}*®

Od roku 2007 navitivilo Ceskou republiku diky aktivité Samanské jurty*® také
nékolik sibifskych Samantl. Byly to tuvinské Samanky Ludmila Karaoolovna Ojun, Anisja
Semizool Mongus a tuvinsky Saman Oorzak Dugar-Sjurjun Ocur-oolovi€. V roce 2012 pfijala
pozvani tohoto centra také korejska Samanka (mudang) Hi-ah Park. ,,Aktivity zahrani¢nich
Samand se - zda se - v poslednich letech vytraceji patrné v souvislosti s pomalym Ustupem

celého hnuti Nového véku, ™! konstatuje Zden¢k VojtiSek. Na druhou stranu ale dodava:
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Tuto metodu pouZivaji napiiklad Taisha Tauma, Jan Smejkal a Pavel Svarc.

Petr TreSnak: Bud'vds oheri spdli, nebo ne. S Emahdem o jeho vizich, Samanském tanci a zrnku pisku
v nds.In: RESPEKT 27/2007

149 §tampach, Ivan O.: Samanismus a neoSamanismus, In: Dingir 4 / 2008,
http://www.dingir.cz/samanismus_a_neoasamanismus.shtml; VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 31
Prvni ¢eské etnografické a obradni centrum sibifského Samanismu, www.samanskajurta.cz
VoijtiSek: Novopohanstvi..., str. 31
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»Povédomi o neoSamanismu a jeho obliba ovSem spiSe roste, a to napt. i diky bohatému
vybéru literatury o Samanismu nebo diky jeho pruniku do kultury napf. prostfednictvim
etnické hudby nebo vytvarného uméni. Pfi¢in obliby je jist¢é mnoho, jednou z nich je ale
kazdopadné skuteCnost, ze Samansky zazitek (zplisobeny omamnou latkou nebo jinak) posvé-

L 152
cuje kazdodennost.*

nebo Petr Chobot'™, ktery nabizi 1é¢ebné meditace a pofada expedice za Samany do
Amazonského pralesa. Dale jsou to napiiklad Zdenc¢k Ordelt, ktery se snazi o revitalizaci
puvodni slovanské spirituality, vyucuje a vede skupiny u nds, ale také seznamuje studenty s
obsahem odkazt kultur v Mexiku a Guatemale™®, Markéta a Pavel Svarcovi, ktefi v Praze
zalozili 1. ¢eskou Samanskou poradnu. Méné zndma je Samanka a kartatka Taisha Tauma
z jiznich Cech a $aman, kartaf a hudebnik Jan Smejkal z Prahy™®®, ktery se zabyva také
alikvotnim zpévem. Michal Fabian, hypnoterapeut zabyvajici se regresemi do minulych
zivotl,, nabizi hlavné ,elektronicky® Samanismus a audiovizudlni stimulaci®®’, Miroslav
Kaéparl‘58 pofada na statku ve Skiidlech workshopy zaméfené na vyrobu bubni, seminafe
Samanského bubnovani, holotropniho dychéani, chize po zhavém uhli, indidnské potni chyse
apod.

Osobné jsem se setkala s ,,éeskymi neosamany“ Markétou a Pavlem Svarcovymi. Tito
manzelé si vroce 2006 v Praze otevfeli Samanskou poradnu s ndzvem Pfistav 69.1°° Krom
toho spolupotadaji esoterické festivaly pod zéstitou spoleCenstvi zvaného Zlaty stfed. Jejich
poradenska ¢innost se soustiedi v indianském typi Vv jejich zahradé, pouzivaji Samanské
bubnovani, ¢teni z ruky, numerologii, vyklad tarotovych karet apod. Potradaji také seminaie
Samanského bubnovani, vyuku Samanismu, Samanského 1éceni a jiné Samanské seminéie.
Nedéavno zalozili nové $amanské centrum v severnich Cechach, kde planuji provozovat dalsi

aktivity, jako je napftiklad vySe zminiovand chiize po Zhavém uhli.
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Vojtisek: Novopohanstvi..., str. 31

Abecedni seznam lidi a skupin v CR, na Slovensku a jinde ve svété, vénujicich se $amanskému lé¢eni,
osvété a predavani zkusenosti dalsim zajemcim lze nalézt zde: http://www.neosaman.cz/odkazy-a-kontakty-
na-samany/.
154 http://www.petr-chobot.eu

http://novaplaneta.com/zdenek-ordelt

Kliénik — Samanské lécitelstvi (http://klicnik-samanske-leceni.webnode.cz)
§tampach, Ivan O.: Samanismus a neoSamanismus, In: Dingir 4 / 2008,
http://www.dingir.cz/samanismus_a_neoasamanismus.shtml
http://skridla.arcs.cz/

http://www.pristav69.cz/
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2.3. NeoSamanskd hnuti

Neosamani vytvaieji organizace, které slouzi jak k jejich vzajemnemu setkavani, ke
vzajemné podpotre, inspiraci a piedavani zkuSenosti, tak 1 k setkdvani se soucasnymi
tradicnimi Samany a k informovani vetejnosti. Zdenék Vojtisek vytvareni mensich organizaci
spojuje se spiritualitou hnuti New Age: ,,Néktefi novopohané (pfedev§im Samané) vytvareji
instituce typu ,.kult™ (poradenska ¢i 1écCitelska centra apod.) a pfipominaji tak hnuti Nového

160 " N . o s 4 _—
«“% Je vSak tfeba rozliSovat ruzné arovné ¢i

veéku, pro néjz jsou instituce typu kult typické.
stupné organizace, na kterych neoSamani plsobi. Je otazka, nakolik o sob& napiiklad cesti
neosamani navzajem pouze védi a nakolik se pravidelné setkavaji, nebot cesty Ceskych
neoSamant se zdaji byt velmi individualni. Diky internetu a v posledni dob& zvlasté
prostiednictvim socialnich siti*®* vsak dnes mnozi z Ceskych neoSamanti mohou byt
v kontaktu jak navzdjem, tak i se zahrani¢nimi neoSamany. Mohou Iépe spolupracovat,
organizovat rizné¢ Samanské seminare, prednasSky, workshopy apod. a zaroven tato setkani
propagovat. N&ktet{ Cedti neofamani™®® pisobi kromé své soukromé praxe také na riaznych, u
nés v posledni dob& oblibenych esoterickych festivalech a veletrzich, zatimeo jini*®® spojovani

Samanismu s esoterikou odmitaji.

2.3.1. NeoSamanska hnuti ve svété

Nejznaméjsim neoSamanskym hnutim je Foundation for Shamanic Studies (Nadace
pro Samanska studia), zaloZzena antropologem Michaelem Harnerem, ktery pracoval
predevsim v horni Amazonii. Tato nadace nabizi workshopy na rdznych trovnich, jakoz i
dvoulety program ukonceny certifikatem, sponzoruje etnograficky vyzkum dochovanych

samanskych tradic a vydava &asopis Shamanism.'®

Tato nadace vyznamné ovlivnila
komunity, které podpofila. , Takovd podpora,“ piSe DuBois, ,miize nejen umoznit
praktikujicimu Samanovi zlstat aktivnim, ale miize vyslat mocné poselstvi Samanské
spolecnosti, co se tyce skutecné hodnoty uméni praktikujicich z pohledu zvenci. Tam, kde se
dfive Samani setkdvali s oCerfiovanim ze strany elitnich sil pfichdzejicich zvenci, se program

Zivouci poklady Nadace pro $amanska studia snazi vyuzit prestize zipadnich instituci
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VojtisSek: Novopohanstvi..., str. 34
Mezi zvlast oblibené patfi socidlni sit Facebook.
Napfiklad Svarcovi.
Napfiklad Petr Chobot
DuBois, str. 317; Vitebsky, str. 170
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Kocenéni a zachovani mistnich Samanskych tradic. Vyctem vSech soucasnych

,heoSamanskych organizaci® se zde vSak nebudu zabyvat. Jde mi pouze o jejich obecny vliv
na formovani neo§amanismu.*®

Mnohé z organizaci, které se podileji na celosvétovém propojeni Samanismu i
neosamanismu a vydavaji rizné publikace, maji také ucast na tzv. Samanském turismu:
,Harnerova nadace a dalsi ji podobné organizace zapadniho neoSamanismu hraji kli¢ovou roli
také ve vyvoji Samanského turismu, v jehoZ ramci zainteresovani Zapad'ané cestuji do
domorodych komunit, aby se stali svédky Samanskych obtadl, nebo se jich dokonce

. .1e (167
zadastnili. <

2.3.2. NeoSamanska hnuti u nas

V Ceské republice se $amanské aktivity konaji asto pod zastitou jednoho &lovéka
nebo malé skupinky lidi. Zden¢k VojtiSek zdlraziuje tento individudlni rozmér neoSamanské
praxe: ,,Praxe neoSamanismu je individualni a soucasni $amani pracuji nejcastéji samostatné
napf. jako hlavni aktéfi kursi Samanismu, 1écitelé nebo autofi clanki a knih.«!®®

189 5 géfredaktorka

Ceska etnolozka, znalkyné sibifského Samanismu, spisovatelka
asopisu Regenerace Pavlina Brzakova vede organizaci Samanskd jurta'™, kde v ramci
popularizace Samanismu spojuje svou odbornou znalost sibifského Samanismu a osobni
angazovanost.'"* Pavlina Brzdkova byla mimo jiné vyskolena v evropské poboéce Nadace pro
Samanska studia.>"?

Stejné tak byly v této poboéce vyskoleny psycholozka Zora Fresova'’® a filosofka
Katarina Hrckova, které spolu s Alici Balazovou zalozily roku 1999 Centrum pre studium

Samanizmu a pod patronaci evropské pobocky Nadace pro Samanska studia se veénuji
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DuBois, str. 318

Napfiklad Piers Vitebsky v dokumentacni pfiloze své knihy Svét Samant nékteré dalsi organizace a
jejich publikace zmifuje. Je viak tfeba poznamenat, Ze se nejedna o aktualni pfehled, nebot kniha vysla v roce
1995. Vitebsky, str. 170

167 DuBois, str. 318

168 VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 30

169 BRZAKOVA, P., Goromomo gorold (Citadela 1996), Cesta medvéda (NLN 2002), Modfinovd duse
(Eminent 2004) a dalsi.

Oficidlni stranky: http://www.samanskajurta.cz/ (27. 3. 2013)

VojtisSek: Novopohanstvi..., str. 30

Tamtéz, str. 31; oficidlni stranky této pobocky The Founadation for Shamanic Studies Europe,
http://www.fss.at, (27. 3. 2013)

173 Oficidlni stranky Zory FreSové: http://www.zorafresova.sk (27. 3. 2013)
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prednaskové Cinnosti. VSechny tyto tii neoSamanky poskytly jiz nékolika desitkdm sloven-

skych i ¢eskych posluchact zakladni kurs Nadace ,,Cesta Samana“ a svou ¢innosti, zvIasté

piisobenim Katariny Hrékové™, prispély ke vzniku Bubnovaciho kruhu Praha v roce 2002.17

Prazsky bubnovaci kruh byl spolu se skupinami tensegrity, kterou cvidily v Ceské

. e . v v v v ’ v r 176
republice tfi skupiny v Ostravé, Brné a Praze, piikladem neoSamanskych spolecenstvi.

V soucasnosti se tensegrita (magické pohyby) cvici v prazském Samanském centru v Cajovné

& 177 " N . o,
Samanka™' ', kterou vede neoSamanka Véra Erinti Hamtilova.

1178

V Harnerové linii pracuje také Ivo Musil™", jehoz piivodni webové stranky byly dle

Vojtiska ,,vstupni branou do Geskych neoSamanskych aktivit“.'"® Je§t& v roce 2012 potadala

samanské kursy také agentura Leony Valentové,'® zatimco dfive aktivni poradatel Michal

Fabian nebo centrum Inspiritual (Maun) se ziejmé odmlceli.’®

182

Déle zde putsobila Nadace
Spiritudlni zemé, kterou zalozil Petr Chobot.
Jedno z aktivnich $amanskych center se v sou¢asnosti nachézi v jiznich Cechéach, na

h'®® nedaleko Ceskych Budgjovic, které vede Miroslav Kaspar, mimo jiné

statku ve Skiidlec
certifikovany lektor holotropniho dychéani. Nové $amanské centrum (Samanské centrum Hdj)
Markéty a Pavla Svarcovych, ktefi téZ absolvovali kurs Nadace pro $amanska studia (v roce
1999) a zalozili v Praze v roce 2006 prvni Samanskou léc¢itelskou poradnu Pristav 6984,
v soudasnosti vznika v severnich Cechach, v H4ji u Habartic na sever od Liberce.

Ruzné neoSamanské a esoterické seminafe a cvi¢eni vedou lektoii v Divadle Kampa
pod zastitou popularniho Ceského herce Jaroslava Duska. Kurs $amanské prace s hlasem

(alikvotni zpév) a Samansky kruh zde vede Eva DuSejovskd, s Samanskymi technikami

experimentuje také Lud¢k Drabek alias Leon Lud€k Novotny a Castanedovu tensegritu cvici

4 Pozvani na akce Katariny Hrékové se objevuji napiiklad i na webu poradny Markéty a Pavla Svarcovych,

viz http://www.pristav69.cz/company.php?sekce=events&archive=1 (27. 3. 2013)
175 VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 31

Tamtéz

Internetové stranky ¢ajovny: http://www.samanka.cz/ (27. 3. 2013)
Oficialni stranky Ivo Musila: www.samani.cz (27. 3. 2013)

Vojtisek: Novopohanstvi..., str. 31

Oficidlni stranky agentury: http://samanismus.unas.cz (27. 3. 2013)
Vojtisek: Novopohanstvi..., str. 31

Oficidlni stranky Petra Chobota: http://www.petr-chobot.eu/cs/novinky (27. 3. 2013)
Oficidlni stranky centra: http://skridla.arcs.cz/

www.pristav69.cz
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lektor Marek Haglar.'®® Pravé propojeni $amanskych technik s riiznymi jinymi technikami je

V soucasnosti typické pro rizné 1éCitele, kteti vSak sami sebe nenazyvaji samany.

2.4. Kritické pohledy v ramci neo$amanismu

V soucasnosti se v Ceské republice hlasi k $amanismu mnoho lidi, a to v souvislosti
s mnozstvim dalsich spiritudlnich aktivit, souhrnné ¢asto oznacovanych jako esoterika. To se
tyké jak jednotlivcd, tak i1 skupin lidi. Na druhou stranu se ovSem najdou i takovi, ktefi se
snazi stale vztahovat k tradicnimu Samanismu, a v takovém piipad¢ také kritizuji nckteré
podoby toho, co jsem zde zahrnula pod termin neoSamanismus. Krom¢é Pavliny Brzakové
K témto kritikim nékterych tendenci soucasného neoSamanismu patii i Markéta a Pavel
Svarcovi, se kterymi jsem se setkala a jejichz pohled zde struéné predstavim.

V této podkapitole vychazim ptredev§im ze svych zdpisi ze dvou seminafi Pavla a
Markéty Svarcovych z roku 2012, kterych jsem se zucastnila, a z informaci o nich na webu
jejich $amanské poradny.’® Zapisy jsou, pouze mirn& upravené, k dispozici v priloze této
prace. Pavel a Markéta Svarcovi o $amanismu fikaji, Ze nema zadna dogmata nebo tabu, nema
nic spole¢ného s virou, nema ani boha. Co se tyka kosmologie, pouzivaji ,,zakladni rozliseni*
na horni, spodni a stfedni svét, pficemz kladou stejn€ velky diiraz na dolni i horni svét. To,
pomoci jakého vchodu vstoupit do horniho ¢i dolniho svéta, nechavaji na ucastnicich
seminare, pro vchod do dolniho svéta doporucuji jeskyni a pro vchod do horniho svéta né&jaké
vyvysené misto. (Markéta Svarcova na jednom seminéfi poznamenala, Ze ona sama vstupuje
do horniho svéta pres hvezdu.) Spolecné uci, Ze do dolniho svéta cestuje Saman pro léchu,
kterou mu odtud muze ptinést jeho pomocnik, kdezto do horniho svéta si Saman jde pro radu,
kterou tam muze ziskat od rédce. Tyto dva svéty také pfirovnavaji k nebi a peklu a vyjadiuji
svou nelibost nad tim, Ze krestanstvi udélalo z dolniho sveta peklo a zamérilo se pouze na
horni svét.™

Samanismus je podle nich metoda poznavani a vnimani svéta. Clovék si v ramci
Samanismu zjiStuje vSechno sam, mé zdmeér, ktery mu k tomu pomaha. Kdyz bubnuji dva
Samani se stejnym zdmérem, tak se nékde na cesté potkaji. Samanismus chapou Svarcovi jako

Zivy, neustale proménlivy fenomén, ktery se stale znovu tvoii. Hovofi o tom, Ze Samanské je
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http://www.divadlokampa.cz/o-divadle-kampa/lektori (27. 3. 2013)

http://www.pristav69.cz/1-1-1_Kdo-jsme.htm

Takové analogie snad svédéi o potfebé vymezit se vici rozsirené formé kiestanstvi.
42



napojovat se na nase kolektivni védomi. Samansti spojenci, stejné jako bytosti na celém svéts,
s nimiz $amanismus spolupracuje, nejsou podle Svarcovych zadné vizualizace, ale je to fakt, a
podobné samansky trans neni zadny ,,stav Alfa“*®. Samanismus v pojeti Svarcovych vychazi
z toho, ze kmen 1é¢i sam sebe. Jestlize Saman 1é¢i ¢lena kmene, 1€¢i tim i sam sebe. Hledani
sebe sama je podle Svarcovych ,,pomylena zaleZitost, protoze kazdy ¢lovék ma své misto,
jen ho nechce piijmout, nebo si neuvédomuje, kym je. Clovék hleda neustile pomoc zvenéi,
misto aby naSel silu uvnitf sebe.

Svarcovi se zG&astnili v roce 1999 kurzu Harnerovy Nadace pro Samanska studia, ale
spolupracuji také se severoamerickymi Samany s indidnskymi kofeny, a proto snad také
kritizuji Harnerdv jadrovy Samanismus. Podle nich totiz Harner a jemu podobni vynali ze
Samanismu jeho metody a techniky a zbavili ho posvatného aspektu, za coz tyto neoSamany
kritizuji. Spojit praktické s posvatnym je podle Markéty Svarcové naroéné. Pavel Svarc
dodava: ,,Udélali z Samanismu, z Samanského bubnovani ‘bavendo’, ale to uz neni Samanské.
Jediné $amanské bubnovani je to, kde je zdmer.*® V gamanismu je podle Svarcovych
nejdulezit&j$i zamer, nebot’ vSechno stoji na zdmérech a svlj zamér mize Saman také do
néceho vlozit.

Svarcovi se také snazi postihnout zasadni rozdil mezi magii a §amanismem: ,,Nelze se
zabyvat Samanismem a ‘nenamocit se’, béZznd magie (ne vSak hermetismus) je manipulace,
tam se lovék ‘nenamoéi’.“** Samanismus, ktery podle Svarcovych pracuje s energetickou
realitou, se tedy od magie odliSuje tim, Ze pouze nemanipuluje s tim, co jiz bylo vytvoteno,
ale tvoii néco nového. B&Zna magie je podle Svarcovych manipulace s né¢im, od &eho ma
&lovék odstup. V $amanismu tento odstup neni nebo by nemél byt. Samanismus je v jejich
pojeti navrat k jinému vidéni svéta. Je to poznani ve smyslu navratu k vnimani, které nam je

prirozené. Jako Samani rozbouravame koncepty, abychom se sjednotili s vnitinim a vnéjsim a

188 Alfa je stav mozkovych vin o frekvenci v rozsahu 8 az 13 Hz. Tento stav se prirozené vyskytuje pfi

senzorickém odpocinku, hluboké relaxaci nebo meditaci. Stav Alfa zapfricinuje pocity uvolnéni a bezpedi,
dusevni pohody, zlepseni spanku, studijnich vykond, zvyseni pracovni produktivity, sniZzeni strach( a Uzkosti,
zvySeni imunity. Pfedpoklada se, Zze mnozi kreativni géniové se i pfi bdélém stavu pohybuji na hranici Alfa. Viz
napf. F-T Gottwald, Ch. Ratsch: Samanské védy. Volvox Globator. Praha. 1999. ISBN: 80-7207-281-1

189 viz Pfiloha

190 viz Pfiloha (,Nenamocit se” tedy znamena néco jako ,jednat z odstupu tak, Ze to na mé nebude mit
zpétné zadny takovy vliv, ktery nechci”.)

1t viz Piiloha
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uvedomili si, Ze svet je zZivy, Ze jsme soucasti néceho. To Samanské je v jednoté. Vse je
vzéjemné provéazané.'*

Sophie Reicher, novopohanka, ktera sama sebe povazuje spi§ za Carodéjku nez za
Samanku, podobné kritizuje Harnerav jadrovy Samanismus V rozhovoru, ktery vysel v
americkém novopohanském asopise Witches and Pagans'®®: | Problém nelezi v technikéch
samotnych...ale v pfistupu téch, ktefi uzivaji tyto techniky, a ve skutecnosti, ze byly vyjmuty
z urc¢itého kulturniho a duchovniho kontextu. Jsou uzivany zptisobem, ktery je kratkozraky a
nezakotveny. Myslim, Ze se Harner snazi vnutit celému tématu rovnostaistvi, které v
Samanismu zkratka nikdy neexistovalo. V zisadé¢ jde o to, Ze ne kazdy se muze stat
Samanem.... Nestac¢i zcastnit se série vikendovych workshopli a *prask* (sic!), je z vas
$aman. Samanismus je o... sluzb& a obnovovani kosmické rovnovahy na tGrovni, kterou
Harnerovy techniky ani v zdkladu nepostihuji...Praktikujici z jeho tradice, které jsem

C : yoo 194
potkala...ani nev&fili v objektivni existenci bytosti z jinych svéti.«'®

2.5. Shrnuti

Ve snaze pfibliZit neoSamanismus jsem postupovala néasledujicim zplisobem. Nejprve
jsem se zabyvala zdroji neoSamanismu, které jsou spojeny zvlasteé s hnutim New Age
v Sirokém slova smyslu. Potom jsem se snazila predstavit riizné druhy neoSamanismu, které
poprvé upozoriuji na problematiku uchopeni neoSamanismu jako jednotného fenoménu. Dale
jsem se zameéfila na nékteré soucasné stoupence neoSamanismu a neoSamanskd hnuti, a to
pievazné v Ceské republice. U nich se zdjem o Samanismus kombinuje se zdjmem o
ezoterické smery, coz jesté zvySuje mnohotvarnost neoSamanismu. Nakonec jsem se pokusila
ukézat, Ze u stoupencil neoSamanismu miizeme nalézt i kritiku uréitych podob neoSamanismu.
To znamen4, Ze neoSamanismus neni zalozen jen na pfijimani riznych spiritudlnich technik,
ale také na jejich kritické reflexi. Podle mé& je tfeba opakované zdlraznovat, Ze ti, které zde
nazyvam neoSamany, se tak sami vétSinou nenazyvaji. To, Ze je nazyvam neoSamany, ma
smysl pro jejich srovnani se soucasnymi tradicnimi Samany. Srovnanim neoSamanismu a

Samanismu se budu zabyvat v nasledujici kapitole.

192
193

viz Priloha

Citovano bez uvedeni konkrétniho &isla a roéniku éasopisu na strankach Carovného zrcadla
http://www.carovnezrcadlo.cz/samanismus/rozhovor-se-samankou, z anglického originalu pfelozZila Anna
Marie Dostalova (2012).

104 http://www.carovnezrcadlo.cz/samanismus/rozhovor-se-samankou
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3. Srovnani §amanismu a neoSamanismu

Tradi¢ni Samanismus jsem charakterizovala prostfednictvim tfech riznych aspektii:
aspektu ritudlniho, aspektu kosmologického a aspektu socialniho. Je nezbytné dodat, ze tyto
aspekty v sob¢ sjednocuje osobnost Samana. Tyto aspekty chci také pouzit ke srovnani
Samanismu a neo$amanismu. Zda se mi, ze u nékterych podob neoSamanismu muze dochazet
k vyzdvihovani jednoho z téchto aspektd na tikor jiného. Saman ani neo§aman podle mé neni
myslitelny bez socidlniho aspektu svého plsobeni. NeoSamani, na rozdil od tradi¢nich
Samant, proto musi svou roli a svilj Samansky pohled na svét néjak pfizptisobit mysleni
spole¢nosti, ktera neni tradi¢né Samanisticka.

S ohledem na druhy neoSamanismu, které jsem piedstavila vyse, by se mohlo zdat, ze
u nékterych z nich dochazi k upozadéni nékteré¢ho ze zminénych téech aspektti na tikor jinych.
Tyto ptipady chci postupné probrat.

Nejprve se zaméfim na ritudlni aspekt. U nékterych podob neoSamanismu nachazime
velky diraz na osobni extatickou zkuSenost. Pfitom by se mohlo zdat, ze dochazi k
umensovani socialniho vyznamu Samanismu, ktery je Gzce spojen s poméahanim ¢i 1é¢enim
sebe 1 druhych. Tato pochybnost vznika napiiklad v pfipadé psychedelického Samanismu a
technoSamanismu. K tomu je tieba poznamenat, ze kdyby skute¢né dochdzelo k umenseni
socialniho aspektu neoSamanismu, jiz by se nejednalo o neosamanskou spiritualitu, ale o
soukromou extatickou zkuSenost. Navic je tfeba dodat, ze Samanské ani neoSamanské ritualy
nelze redukovat na ritudly extatické. Podstatou Samanského ritudlu je vzdy lécba v Sirokém
smyslu. Pokud by neoSaman byl schopen 1é¢it pouze sam sebe, ztratil by se tim jeho vyznam
pro spole¢nost. JenZe Saman je vzdy Samanem néjaké spolecnosti.

Dale se zamé&fim na kosmologicky aspekt neoSamanismu. Tento aspekt se jakoby
osamostatituje v pfipadé¢ neoSamanismu, ktery jsem zde ptedstavila jako Uceni nagualii.
Tento typ neoSamanismu se, zda se, omezuje pouze na jakousi literarné pfedavanou duchovni
moudrost, pokud se ovSem nespoji naptiklad prave s cvicenim Castanedovy tensegrity, ktera
by mohla pfedstavovat ritudlni aspekt tohoto typu neoSamanismu. Zde bych chtéla znovu
pfipomenout také Jaroslava Duska a jeho divadelni ztvarnéni Ctyi* dohod. Divadlo by se
V neoSamanismu téZ mohlo interpretovat jako Samansky ritual, nebot v tradi¢nich
Samanskych spolecnostech maji piibé¢hy a jejich dramatizace léCebny vyznam pro celou
komunitu. Jedna z Samanovych uloh muze spocivat pravé ve vypravéni a ztvarnéni tradi¢nich
ptibéhli. Ani u€eni nagualil tedy nutn€ nevede pouze k pfedavani kosmologie.
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Za tieti se v souvislosti s neoSamanismem nabizi moznost redukovat ho na socialni
sluzbu a alternativni zazitkovou psychoterapii. Zde je ovSem tfeba diirazn€¢ poznamenat, zZe
neoSamanismus je spiritualita, a jako takova nemiize byt zredukovana na pouhy socialni
fenomén, ktery je pro spolecnost prospésny praveé jako léceni lidi. Na druhou stranu praveé
proto, ze neoSamanismus je spiritualita, miize byt navzdory svému terapeutickému vyznamu
odmitan vyznavaci jinych ndbozenstvi ¢i nabozenskych hnuti, ale i terapeuty, ktefi by mohli
povazovat ,,neosSamanskou terapii* za nevhodnou nebo dokonce nebezpeénou.195

Srovnavani tradiéniho Samanismu a neoSamanismu jako dvou fenoménd je
problematicka zélezitost. Vyhoda rozliSovani Samanismu a neoSamanismu spoc¢iva v tom, ze
nam umoziuje vztdhnout kazdou z téchto spiritualit k riznym inspira¢nim zdrojim, k riznym
spoleCenskym podminkam a mluvit o jejich vzajemném vlivu. NeoSamanismem muizeme
nazyvat spiritualitou, ktera bezprostifedné nevychazi z tradi¢ni $amanské spole¢nosti. Thomas
A. DuBois doporucuje rozliSovat mezi soucasnym samanismem a neoSamanismem, Vzhledem
K tomu, ze ze ztotoznéni téchto dvou terminti by mohlo vyplyvat, ze dochovany tradi¢ni
Samanismus n&jak neni ,,souéasn}'/“.196

NeosSamanismus byva chapan jako navrat k jakési ,,pfirozené spiritualité. Vyhrocené
je n¢kdy kritizovan jako snaha o navrat k (pra)davnému zpusobu zivota v souladu s pfirodou
spojovanému S naprostym odmitanim techniky a civilizace. Na ptipadé méstského
Samanismu, ale i $amanismu, jak ho chapou Svarcovi, se viak ukazuje, Ze neoSamanismus
vilbec nemusi byt chapan jako spiritualita, ktera se chce vratit do pralesa a zcela opustit
techniku, ale 1 jako spiritualita, kterd mé ¢lovéku pomoci opét ,,z pralesa vyjit a adaptovat se
na své ,pfirozené“ prostfedi. Clovék pak miize chapat napiiklad mésto jako svérazné
duchovni prostfedi. Ackoliv tendence ,,utikat* do pfirody, do extatickych zazitkii ¢i obecné do
»Jiné“ (vcetné virtudlni) reality v neoSamanismu n&jakym zpiisobem pfitomna je, méli
bychom se zamyslet také nad tim, nakolik je tato tendence obecné lidskd, nikoli pouze
neoSamanisticka.

Zda se, ze spoleCnym rysem Samanské 1 neoSamanské spirituality je touha prozit a

uvédomit si jednotu a propojenost svéta jako celku. To se prakticky projevuje rtiznymi

195 ,Samanismus byva kritizovan z hlediska moderni racionality, napf. v tom smyslu, 7e nékteré postupy

ohrozuji zdravi praktikujicich, a dale od polemicky vyhroceného novovékého krestanstvi.“ Stampach, Ivan. O.:
Samanismus a neosamanismus. In: Dingir 4/2008,
http://www.dingir.cz/samanismus_a_neoasamanismus.shtml
196 DuBois, str. 312
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snahami o integraci a spojovani toho, co bylo odd€leno. Integra¢ni tendence se projevuji i
V tom, Ze vznikaji takové druhy Samanismu, které se vztahuji ke stadle novym skute¢nostem,
kter¢ diiv staly stranou pohledu tradi¢niho Samanismu. Myslim naptiklad méstsky
Samanismus, ktery zohlednuje mésto jako specifické duchovni prostredi.

V ramci hledani hlavnich ryst Samanismu jsem uvedla tii aspekty, totiz ritudlni,
kosmologicky a socialni. To jsou ovSem velice obecné rysy, které je mozné hledat i u jinych
spiritualit, a proto zde navrhuji, v¢éem by mohla spocivat Samanska i neoSamanska

spiritualita, totiz praveé ve zminéném dlrazu na soulad s celkem skutecnosti.

3.1. Konflikt tradi¢nich §amani a neoSamanu

Néktefi neoSamani mohou byt z pozice tradiCnich Samant a jejich zastinci a
podporovatelt (tfeba i neoSamanskych) kritizovani za ,,vykraddni® ¢i ,,zneuzivani® jejich
tradi¢nich technik pro vlastni prospéch a pro penize a zaroven obvinovani, Ze se nestaraji o ty,
jejichz techniky a moudrost ptebiraji a jejichz tradice upadaji. Na dalsi roviné vSak podobna
obvinéni mohou odréazet celkovou nespokojenost s ur¢itym politickym systémem ¢i reZimem,
at’ se jedna o mistni ¢i globalni politiku. Néktefi neoSamani jist€é mohou svou angaZovanosti,
spojenou cCasto se zajmem o etnograficky vyzkum, pomoci tradicnim Samanskym
spoleCnostem ve snaze zachovat si tradici. OvSem néktefi zapaleni zastanci tradi¢niho
Samanismu a bojovnici proti neoSamanismu v zajmu zachovani tradi¢niho Samanismu (a
tradiénich Samanskych spolecnosti) by si méli uvédomit, ze problém nespocivd pouze
V neoSamanismu.

Na druhou stranu néktefi neoSamani mohou mit naopak tendenci pfili§ si Samanismus
idealizovat, pokud si naptiklad mysli, Ze kazdy Saman jako ,,vzor moudrosti®, jak by si ho
aspoi chtéli predstavovat, musi vzdy zachovat klid a vSechno bez vyhrady pfijmout, nebot’ je
to v souladu s celkem skute¢nosti. V nékterych konkrétnich piipadech muze byt kritika
neoSamanismu v jistém smyslu opravnéna, pokud se od této spirituality o¢ekava ekologicky
aktivismus a to, ze se bude vztahovat k celému svétu ve snaze o jeho zachranu, podobn¢ jako
tomu je u spirituality New Age.*®’

Rozdil mezi neoSamanismem a soucasnym tradiénim Samanismem tedy

pravdépodobné¢ mulzeme vidét také v jisté protichiidnosti pfistupii. Zatimco tradi¢ni

1o7 Ke vztahu New Age a neoSamanismu napft. VojtiSek: Novopohanstvi..., str. 29-30
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Samanismus se vzdy snazil predevS§im o zachovani vlastnich tradic, ze kterych vyrsta,
neoSamanismus si ve snaze obnovit mizejici Samanské tradice vytvaii vlastni ,,neoSamanské
tradice®. Pouze na zdklad¢ této predstavy o rozdilu mezi Samanismem a neoSamanismem
muZe mezi obojim vzniknout spor.

V souvislosti s tradiénim Samanismem, jak popisuje L. E. Luna'® v pralesni
Amazonii probihd pomérné ¢ild vymeéna Samanskych prvkl, pomuicek a metod, diky siti
kontakti, které zdejSi Samani mezi sebou udrzuji a které v soucasnosti udrzuji i s Samany vné
pralesa. Amazonsti $amani o sob&é navzajem védi, predavaji si zkuSenosti i 1éky (plati zde
napiiklad, 7e &im je rostlina vzacn&j$i a vzdalen&jsi, tim je u¢inn&jsi)*®, ackoliv mluvi
riznymi jazyky a sami sebe nazyvaji riznymi jmény podle toho, jakym typem rostlin 1é¢i,
podle dovednosti apod. Bylo by tedy naivni myslet si, Ze tradi¢ni Samanistické spolecnosti
byly a jsou uzavienymi celky, osamocenymi tradicemi bez kontaktu s jinymi komunitami a ze

je mozné vzdy prisné rozliSovat mezi neoSamany a Samany.

3.2. Vzajemny vliv tradiéniho Samanismu a neoSamanismu

NeoSamanismus se s tradiénim Samanismem setkdvd na mnoha trovnich. Nejen diky
popularni a védecké literatute, ale predev§im diky riznym Samanskym a neoSamanskym
hnutim pod vedenim jednotlived, ktefi pomahaji zprostiedkovat setkani tradi¢nich Samant
zriznych Samanskych kultur se svétem a navzdjem mezi sebou na tzv. Samanskych

kongresech.?%

NeoSamanismus nejen vychazi z tradicniho Samanismu, ale po delsi dobu jiz
tradicni Samanismus také zpétné ovliviiuje a hranice mezi t€émito dvéma Samanismy se na
mnoha mistech rozostfuji. Piestoze si soucasny tradi¢ni Samanismus do jisté miry stale jeste
zachovava svébytnost, kontakt s okolnim svétem a moderni technikou se zda byt
nevyhnutelny. Je pravdépodobné, Ze dal§i vyvoj neoSamanismu a Samanismu bude souviset

s vyvojem spolecenskych podminek a techniky.

viz L. E. Luna: Vegetalismo
viz L. E. Luna: Vegetalismo.
viz Geseko von Lupke: Poselstvi samanti
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Zavér

Neni nase snaha nalézat jest¢ dnes ,tradicni Samany* pouze romanticka? Je viibec
mozné jesté dnes nalézt tradicniho Samana v pravém slova smyslu cili tak, jak si Samana
predstavujeme? Bylo to ale vliibec mozné i diive? VSechny Samanské spolecnosti, az na
nékolik malo vyjimek (pfedpokladam, Ze Samanismus Ize nalézt téz u nékterych dosud jesté
nedotéenych kment amazonského pralesa), jiz pfisly do kontaktu s moderni civilizaci a musi
se sni n¢jakym zpisobem vyrovnat. Soucasni Samani a neoSamani, ktefi spolupracuji na
zachovani a podpote tradi¢nich Samanskych spolecnosti na riznych mistech svéta, ziejmée
nemohou zcela zabranit intervenci techniky a tézatrskych spole¢nosti v téchto oblastech, ale
mohou se pokusit pomoci tradi¢nim Samanskym spoleCnostem s piezitim a zachovanim,
ptipadné obnovenim alespon n¢kterych jejich tradic.

V této préci jsem se pokusila nastinit problematiku soucasného Samanismu. Dosla
jsem kzavéru, ze je tieba rozliSovat soucasny tradiéni Samanismus ¢ili Samanismus
soucCasnych tradi¢nich Samanskych komunit ¢i spolecnosti a tzv. neoSamanismus. Avsak také
je tfeba mit na paméti to, Ze tyto dva ,,Samanismy* se vzajemné ovliviiuji a neni mozné ve
vSech piipadech jednoznacné fici, kde kon¢i tradicni Samanismus a kde =zacina
neo$amanismus. Samanismus je t&Zko uchopitelny fenomén a pravé jeho proménlivost je
nepiimou zndmkou jeho Zivosti a rozmanitosti. Pfesto je moZné ukazat nékteré jeho obecné
rysy. Néktefi badatelé a védci navic zacinaji uvaZovat o Samanismu jako o inspiraci pro védu
a o moznostech vyuziti jeho myslenkovych postupii pii formovani védy.”®! Jako zpiisob
mySleni je totiz Samanismus zameéfen proti tendenci myslet ,dualisticky” ve smyslu
odd€lovani protéjski, a tak se lze snazit vyjadfit jeho obecné teoreticky vyznam. Tento
zpusob mysleni je vSak Samansky pouze natolik, nakolik je spojeny s praktickou aplikaci,
ktera miize prospét spole¢enstvi. Samanismus totiz nikdy nebyl jen teorie.

Co se tyka Ceské republiky, myslim, Ze moznym dal§im vyvojem neo§amanismu na
tomto Uzemi by mohl byt, a né¢jakym zptisobem jiz je, jakysi ,,Cesky Samanismus®, ktery
vyuziva nékteré tradi¢ni $amanské metody, ptidava si k nim ur¢ité dalsi mezi Cechy oblibené
metody (mluvili jsme naptiklad o vésténi z dlan¢ a vykladu karet). Je také formovéan Samany a
neosamany z Ameriky, v poslednich letech i ze Sibife, ale predev§im myslenim téch, kteti

tento Samanismus provozuji a vytvaieji.

201 . Y . . .
viz napt. Geseko von Lipke: Poselstvi Samanu
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Priloha

Zapisy ze dvou setkani se Samany Svarcovymi - Markéta a Pavel Svarcovi (Pfistav 69.

Samanska 1é¢itelské poradna, www.pristav69.cz)

Ze dvou setkani se Samany Svarcovymi jsem pofidila dva zapisy, které jsem nasledné
upravila. Zapisy se omezuji na zachyceni témat, o kterych byla fe¢, aniz by se snazily
vystihnout, co se pfesné na setkanich délo. Zistava zachovan plivodni sled témat. V textu jsou
vyznaceny velkym pocatecnim pismenem nékteré terminy, které povazuji za dilezité, pro
vEtsi prehlednost jsem se pokusila text roz¢lenit na odstavce. Ve druhém zapisu jsou odstavce
nadepsané podle dil¢ich témat a obcas rozliSuji mezi tim, co fekl pan Svarc, a mezi tim, co
fekla pani Svarcova, protoze jsem k tomu méla lepsi podminky. Pro celkové vyznéni zapisu to
v$ak nepovazuji za diilezité, nebot’ Svarcovi ve viech ohledech pracuji spoleéné a pii vykladu

se vzajemn¢ dopliuji.

1. setkani
Spolecenstvi Zlaty stfed: Festival Ezoterické 1éto 2012 — Akce pro lidi, kteti miluji zivot, 17.
—19. srpen 2012, Kubasova chata, 562 01 Sudislav nad Orlici

Samanismus jako metoda léceni obecné

Samanismus nema 7adna dogmata nebo tabu, nema nic spole¢ného s virou, nema
Boha. Neni to zadné nauka, ale metoda poznavani, metoda vnimani svéta, ¢lovek si v rdmci
$amanismu zji§tuje viechno sam, méa Zamér, ktery mu k tomu pomaha. Samanismus je Zivy,
neustale proménlivy, stile znovu se tvofi. Samanské je napojovat se na nase kolektivni
védomi.

Jeden Saman vi, kde na cesté je ten druhy Saman, ktery bubnuje. Je dobré bubnovat,
ale je potieba védét, pro¢ buben mame. Buben je pruvodce, kan, ktery nas na cesté vede,
musime vzdy bubnovat s né¢jakym Zamérem. Kdyz bubnuji dva se stejnym Zamérem, tak se
nékde na cesté potkaji.

Samansti spojenci nejsou vizualizace, ale je to fakt, trans neni Zadny stav alfa. Na

svete jsou bytosti, s nimiz Samanismus spolupracuje, neni to vizualizace.
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Léceni Clena kmene se rovna léCeni sama sebe. Hledani sebe sama je pomylend
zalezitost, kazdy mame své misto, ale nechceme ho pfijmout nebo si neuvédomujeme, kdo
jsme, ¢lovek hleda neustale pomoc zvenku, nehleda tam sebe, chce vSechno zjednodusit.

Je nebezpeéné fikat, co je dobré a co $patné. Clovek se boji. Silny chce byt slaby a
naopak, délame néco jiného, nez co opravdu chceme nebo co mame délat. Clovék neméa sam v
sebe divéru.

Odchylili jsme se od Zaméru, v kmenu by se to nemohlo stat. Clovék potfebuje
moudrost starych lidi, zastavit se a poslechnout si je.

Clovék by mél zit ve shodé s pfirozenym cyklem. Jaro predstavuje zadatek, 1éto
realizaci, podzim dokoncovani, zima ohlédnuti se. My lidé respektujeme jen radost a Stésti,
m¢eli bychom respektovat i to ostatni - smutek, nestésti, atd.

Rozlisovani a rozdélovani na dusi a t€lo je absolutné neSamansky pohled — je potom
velmi slozité 1éCit ¢loveka, protoze Clovek tézko pripusti, ze by mu Saman mohl vylécit tieba
zlomenou nohu - protoze ji clovek chape jen jako télo.

Samanismus funguje na principu ,,zménim-li uvnitt, zménim i venku*.

2. setkéni
Samanska poradna Pfistav 69: Seminai Zaklady Samanismu, 25. 8. 2012 - 26. 8. 2012, Pavel

a Markéta Svarcovi, U Koneéné 86, 190 12 Praha 9 — Dolni Pocernice

25. 8. 2012
O Samanismu obecné

Samanismus je energetické realita (toto poznamenal jeden z u¢astnikii seminafe, a pan
Svarc na jeho poznamku navazal) — pracuje s energetickou realitou.

,,Pfijde mi, Ze Harner a spol. vykopali ze Samanismu tu techniku a zbavili ho posvatna,
udélali z toho technicistni proces.” (Markéta Svarcova)
Spojit praktické s posvatnym je naro¢né.

,,Udé¢lali z Samanismu, z Samanského bubnovani ‘bavendo’, ale to uz neni Samanské.
Jediné Samanské bubnovani je to, kde je Zamér.“ (Pavel Svarc)

»Spojenec jakozto ‘1éCiva vizualizace™ je nepiijatelny vyraz.* (Markéta Svarcova)
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Rozdil mezi magii a sSamanismem

Nelze se zabyvat Samanismem a ‘nenamocit se’, bézna magie — ale ne hermetismus -
je manipulace, tam se ¢lovék ‘nenamoci’. Jde nam o Navrat k jinému vidéni svéta, poznani ve
smyslu navratu k vnimani, které nam je pfirozené, rozbourdvame koncepty, abychom se
sjednotili s vnitinim a vné&j$im, uvédomili si, Ze svét je zivy. Neléci rostlina, ale duch rostliny.
(Nasledovalo vysvétleni, pro¢ by se Cesi ¢i Evropané neméli 16¢it bylinami, které se v nagich
klimatickych podminkéach ptfirozené nevyskytuji, a pro¢ by se méli 1é€it nejlépe bylinami,

které si sami vypéstuji.)

Samansky zamér, clovek, soundlezitost s celkem, vymezeni Samanismu viici monoteismu

VS8echno stoji na zdmérech, miZeme do vSeho vlozZit svlj Zamér. Jsme soucasti
néceho. To Samanské je v Jednoté, nedd se fict, jestli mrak pr$i pro Samana nebo naopak
(Saman je pro mrak). Pojem "univerzalni laska” je touha po respektu, po sounalezitosti. Kdyz
se Cloveék zabyva Samanismem, kdyz déla Samanismus, musi se vzdy zabyvat Celkem. Musi
se (Clovek jakozto Saman) zabyvat 1 sdém sebou, svym vnitikem, ale ve skutecnosti to déla také
pro Celek.

,Problém je, ze neslySime Sebe, Ze se neposlechneme, navykli jsme si plnit piikazy, ze
druhy ¢&lovék nam presné fekne, co mame dé&lat. Samanska prace je ale o Kruhu, o
spolupraci.” (Pavel Svarc)

Polyteismus je o Kruhu, kdyZ pfijde monoteismus, nastane hierarchie. Tzv. ‘'magie” v

Samanismu se uziva pouze jako ‘divadlo’.

Samanské ritualy a hry, vira, lécba

Ritudly a hry slouzi jako nastroje koncentrace, dokdzou udrzovat pozornost. Lécivé je
Védomi §amana na pozadi ritudlu. Samanismus je na rozdil od magie Tvorba nového, magie
je manipulovani s tim, co jiz existuje.

,Neplati, Ze "vira tvd t€ uzdravi’, ale Ze 'vira tva t€ pomulze otevfit k uzdraveni”.*
(Pavel Svarc)

Zakladem Samanismu je kruh jako jednota, kde kazdy mé své misto.

L»d>amanismus je vnimani svéta staré jako lidstvo samo, je to nejrozsiren€jsi druh spirituality.*

(Pavel Svarc)
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Muzeme vzit metodu (Samanismus), ale t€Zko z nas budou tieba indidni. To Samanské

je to, co odpovida na potieby toho kruhu, ne vtlacovani kultury do nékoho.

S’amanky, malba, tanec

Je vic Samanek nez Samanti. Dolni svét, se kterym Samanismus pracuje, patii vic
zendm, vize patii muzim. Ve spousté kultur existuji zaroven obé role: je tam zaroven Saman a
medicinman. Jeskynni malby — jsou o pocitu sounalezitosti. Tanec slunce — je 0 odevzdani
sily zpét bizonilim, aby se znovu nastolila rovnovaha ve svété. Neni to o bohu, ale o jednom

duchu — “jednoduchu” (jednoduchosti).

Dogma Samanismu

,»Saman je ten, ktery vidi ve tmé.*

Jediné "dogma’ Samanismu je rozdéleni na horni — stfedni — dolni svét. V hornim svété
jsou radci, stiedni svét je ‘ten nas’, v dolnim svété jsou spojenci, pomocnici, Certi - s témi

spolupracuji sibif$ti Samani. Je to to samé jako draci. Pomocnici ndm nesou 1é¢bu a silu, moc.

26. 8. 2012
Samanismus v Zivoté ¢lovéka, trauma jako ztrdta duse, samoléchba

Samanismus neni metoda pouze duchovni, ale i praktickd. Musi se projevit v
praktickém Zivoté. KdyZ dokézeme naslouchat Spojenci, dokaZeme naslouchat i ¢lovéku
vedle sebe. Samanismus umi pietransformovat bolest, pokud jsme rozhodnuti s ni Zit. Pomaha
pochopit, pro¢ se nékteré¢ véci v Zivoté¢ deji. "Odpoveédét si” je néco jiného nez ’dostat
odpovéd”. Kdyz odpovéd dostaneme, tak to s nami ‘otiese’. Samanské je, kdyz ¢lovek zazije
trauma, ale vyjde z n¢j "vitézn€’, posune se, negativni zkuSenost pfetransformuje v pozitivni.
Pfi traumatu ztrati clovék cast duse, ale kdyz se pajde zeptat, dostane odpovéd’ a ¢ast duse se
mu vrati. Problém je, kdyZ se jde ¢loveék omlouvat nebo obhajovat se sam pied sebou. Pak

totiz ztrati dal$i ¢ast dusSe, protoZe se na sebe "vybodl'.

Manipulace, pomoc ostatnim, propojeni, rodina a rod, rozchod
Musim pomahat ostatnim s tim, ze jde hlavné o m¢&. Nelitostnost nebo bezlitostnost
(pozn. - viz Castanedovy romany apod.) je zaklad, neni to ale bezcitnost. VétSina lidi se chee

potvrdit, chce, aby doslo na jejich slova, to je znak toho, Ze nechtéji rast, ze maji velké
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zranéni a 1é¢i ho upirskym” zplisobem, nuti ostatni, aby za n¢ délali jejich volby. Kdyz nékdo
zvoli v rdmci Sité netradicni krok, netradi¢ni feSeni, rozhybe celou Sit’, vytvofi na tu Sit
obrovsky tlak. Byt hlavou rodiny, tahounem znamena nést tradici a pravidla rodu, je to tézka
pozice, ostatni se vezou. Konflikt pii rozchodu je nevyhnutelny, protoze si chceme vybojovat
zpét svou dusi. Existuji standardni typy chovani v rodinach, které vedou k nemocem.
Rakovina vznika kvili oslabovani orgdnu, ktery ma své vlastni védomi. U Zen je to Casto

déloha.

Samanské lécitelstvi

Samanské 16¢itelstvi vychazi z toho, ze kmen 16¢i sam sebe. Saman 1é&i toho, bez
n¢hoz kmen padne a jehoz ptibéh se dotkne jeho srdce. Kazda matka 1é¢i své déti, 1éCeni je
pfirozend vlastnost naSeho védomi, kazdy ji md, aniZ o ni vi. Saman 16¢i ¢lovéka, kterému

néco chybi nebo piebyva, tieti typ 1écby je prevod mrtvych.
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