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ANOTACE

Prace pojednava o resocializaci jako mozném zplsobu prevence diskriminacnich
tendenci v multikulturni  spole¢nosti. Definuje proces resocializace, resocializacni
pedagogiku, jeji cilové skupiny a metody resocializacni prace. Zabyva se multikulturalismem,
multikulturni vychovou a interkulturni psychologii, shrnuje poznatky o rovnosti a
diskriminaci, kterou vnima jako socialné patologicky jev. Jako mozny zpiisob prevence
diskriminace uvadi multikulturalismus putsobici na vétSinovou spolecnost a resocializaci
pusobici na jednotlivé skupiny tak, aby dochazelo k jejich pfizpisobeni a integraci do

spole¢nosti.
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TITLE

Resocialization as a possible way to prevent discriminatory tendencies in multicultural
society.

ANNOTATION

The thesis discusses resocialization as a possible way to prevent discriminatory
tendencies in multicultural society. It defines the process of resocialization, resocialization
pedagogy, its target groups and the methods of resocialization work. The thesis deals with
multiculturalism, multicultural education and cross-cultural psychology, sumarizes the
findings about equality and discrimination which is considered socially pathological
phenomenon. It states multiculturalism applied to the majority and resocialization applied to
each group so that there was their adaptation and integration into society as a possible way to

prevent discriminatory tendencies.

KEYWORDS

Addiction;  cross-cultural  psychology; disability; discrimination; equality;
homelessness; homosexuality; minorities; motherhood; multiculturalism; multicultural
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UvVOoD

Problematika multikulturalismu je v soucasnosti dilezitym jevem ve spoleCnosti.
Dochazi k migraci obyvatel a vytvareni etnicky pluralitnich spoleCenstvi. Tento jev je pro
mnohé novou a slozitou situaci. Spole¢nost reaguje na konflikty plynouci z kontaktu riiznych
kultur prostiednictvim multikulturni vychovy, ktera méd za cil nejen informovat zadky a
studenty o specifickych znacich jednotlivych mensin, ale také podporovat toleranci a respekt
k odlisSnostem. Neomezuje se pouze na respekt k odliSnym kulturam, ale zahrnuje respekt
k jinakosti obecné. Multikulturalismus ptisobi na vétSinovou spole¢nost. Jeho plsobeni miize
vyvolavat pocit jednostranného zaméteni na nedostatky majority a vyzdvihovani pozitivnich
znakl minorit. Plsobeni na menSiny zajiStuji instituce zaméfené na poskytovani
resocializacnich sluzeb. Timto zpusobem dochazi k souCinnosti multikulturalismu a
resocializace a plisobeni na obé slozky spole¢nosti. Multikulturni spolecnost provazi
problémy spojené s diskriminaci. I pfes velké mnozstvi smérnic, zakont a listin prav a svobod
k tomuto socialné patologickému jevu stale dochazi.

Tato diplomova prace si klade za cil definovat resocializaci jako mozny zplisob
prevence diskrimina¢nich tendenci v multikulturni spole¢nosti. Popisuje proces resocializace,
resocializa¢ni pedagogiku a jeji cilové skupiny a metody resocializa¢ni prace. Resocializa¢ni
pedagogiku chape jako interdisciplindrni védni obor. Takto ji definuji odbornici vénujici se
danému tématu. Na interdisciplinaritu resocializacni pedagogiky poukazuje také jeji Siroké
pole plsobnosti. Resocializa¢ni pedagogika je védou spolecenskou o Clovéku. Je ziejmé, ze
kazda humanitni véda ve své komplexnosti musi byt interdisciplinarni. Lidé ziji ve
spolecnosti, vzdélavaji se, citi, pfemysleji, ziji. Jejich Zivot neni ur€ovan pouze biologickymi
procesy, ale také spoleCnosti, ve které¢ Ziji a vlastnimi psychickymi dispozicemi at’ uz
vrozenymi nebo ziskanymi. Cilové skupiny resocializacni pedagogiky jsou specifické
jinakosti jim vlastni. Mezi cilové skupiny resocializacni pedagogiky nepatii jen skupiny
ohroZen¢ nebo konajici socidlné patologické jednani (odsouzeni, zavisli a podobn¢), ale také
skupiny, jejichz jinakost vychazi z jejich samotné podstaty nebo zivotni faze (seniofi, matky,
homosexudlové). Resocializace na né plsobi tak, aby se s vlastni jinakosti vyrovnali,
prekonali socialné patologické prvky chovéani a mohli se znovu zaclenit do spolecnosti. Toto
znovuzaclenéni neni chdpano pouze ve smyslu fyzické existence ve spolecnosti, ale
pfedev§im ve smyslu zvnitinéni hodnot a idedldi, na kterych se dana spole€nost zaklada.

V tomto sméru prace piinasi poznatky prezentované z riiznych Uhlt pohledu. Diplomova



prace dale definuje multikulturalismus zastavajici hodnoty tolerance a respektu, multikulturni
vychovu a interkulturni psychologii. I pfes vySe zminované uSlechtilé idealy je
multikulturalismus podroben kritice. Diplomova prace v ramci objektivity zminuje i kritiku
multikulturalismu, kterou chape spiSe jako konstruktivni neZ jako destruktivni a jednotlivé
argumenty pfijima jako podnéty k zefektivnéni danych snah. Diskriminaci vnima jako
socialné patologicky jev provazejici multikulturni spole¢nost, k jehoz odstranéni ptispiva jak
multikulturalismus, tak i resocializaéni pusobeni. V zavéreéné casti diplomové prace je
kriticky zhodnocen soucasny stav ¢eské spoleCnosti a efektivita oficidlnich snah o zamezeni
diskrimina¢nich tendenci a prohlubovani tolerance.

Piinos diplomové prace spociva v propojeni témat resocializace, diskriminace a
multikulturalismu. Jednotlivd témata jsou v dostupné literatuie podrobné zpracovana.
Spojitosti mezi danymi tématy jsou ale zminény pouze sporadicky. V dostupné literatuie
chybi texty, které by se komplexné zabyvaly resocializaci jako moznym zplisobem prevence
diskrimina¢nich tendenci v multikulturni spole¢nosti.

Metodou pouzitou k dosazeni cilii je analyza dokumentd. Bylo vyuzito velkého
mnozstvi literatury ceské i cizojazy¢né zaméfujici se na problematiku resocializace, socidlni
prace, sociologie, antropologie, psychologie a prava. Toto Siroké spektrum poznatki

umoznuje popsat danou problematiku komplexné a vyvodit ptislusné zavéry.

10



1. RESOCIALIZACE

V tvodu této kapitoly je potieba definovat jeden z kli¢ovych pojmu celé prace — pojem
resocializace.”

Cesky sociolog Jan Jandourek ve svém Sociologickém slovniku uvadi nasledujici definici
resocializace. ,, Resocializace je snaha znovu zapojit do Zivota jedince, ktery uz kdysi
socializacnim procesem prosel a z nejakého diuvodu byl z daného spolecenstvi vyrazen. Déje
se tak napr. po vstupu do nové zZivotni faze ruzného typu (adolescence, stari (jako posledni
Zivotni faze)), nové zaméstnani, invalidita kwvili télesnému nebo duSevnimu postizeni,
emigrace), po propusténi z vvkonu trestu nebo vychovného zarizeni. Jedinec miize s procesem
souhlasit, nebo mu zameérné odporovat, v cemz hraje mj. velkou roli vliv a otevienost nového
prostiredi a vazby na prostredi staré. 2

Velky sociologicky slovnik uvadi propracovanéjsi definici: ,, Resocializace — opétna, dalsi
socializace u jedince, ktery podobnym procesem jiz jednou prosel. Miize byt z jeho strany
zamérnd, vyvoland a podporovana snahou szZit se s novym soc. prostiedim (at uz se do néj
dostal nahodné nebo programové), nebo spontanni, neuvédomovand, bez snahy o regulaci a
urychleni celého procesu. V nékterych pripadech je proces r. brzdén zamérnym nebo
spontannim odporem prislusného jedince, protoze se do nového soc. prostredi dostal proti své
vuli. Rychlost a priibéh r. zavisi zejm.: 1. na schopnosti adaptace dané osoby na soc. zmenu,
na mire jeho postojové otevienosti, na ochoté menit hodnotovou orientaci, podrizovat se
novym soc. normam, prijimat nové vzory chovani, akceptovat nové autority, ujimat se novych
socialnich roli, intelektualné zvladnout novou informacni zakladnu apod. 2. na mive odlisnosti
nového soc. prostiedi od prostiedi pitvodniho resp. predchoziho, a na Sivi, variabilite,
nabizenych moznosti zaclenéni do nového prostiedi. 3. na otevienosti nového soc. systému
viici danému jedinci, na jeho ochoté pomoci mu pri r., na mire tolerance a prostiedcich spol.
regulace individ. procesu r.; dilezitou roli hraje pristup k informacim a moznost navdzani

vvvvvv

duvody r. se nejcastéji uvadeji: a) vyrazna osobnostni vyvojova zména, b) zasadni zmeéna

dusevnich nebo télesnych viastnosti; c) podstatna zména zaméstnani, mista bydliste. “3

Preklad: anglicky: resocialization; francouzsky: résocialisation; némecky: Resozialisierung; italsky:
risocializzazione
2 JANDOUREK, Jan. Sociologicky slovnik. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001, s. 204.
* Velky sociologicky slovnik: II. svazek P-Z. \/yd. 1. Praha: Karolinum, 1996, s. 924 - 925.
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Dalsi mozné chapani resocializace je uvedeno v Andragogickém slovniku. .,V Sirsim
smyslu predstavuje (resocializace) proces, v pritbéhu kterého dochazi u clovéka k socialnim
zmeénam s cilem prizpiisobit se Zivotu ve spolecnosti ¢i komunité. V uzsim smyslu jde o proces
transformace identity, v némz se lidé uci nové role, zatimco se oducuji nékteré stranky téch
starych. Kdyz se pozadavky na roli v novém statusu stretavaji s predchozi nebo primarni
socializaci jedince, mize byt nezbytny proces resocializace. Tento proces casto vyzZaduje
oduceni prijatych norem, hodnot, ndzori a zvykii, aby mohly byt nahrazeny novym souborem,
ktery je povazovan za prihodny pro novou roli. Resocializace se nejcastéji vyskytuje v situaci,
kdy ma jedinec prijmout novy specializovany status, casto v dospélosti (rekrut nastupujici do
armady, jedinec odsouzeny k vykonu trestu). Proto je téz nazyvana socializaci dospélych.
Potieba ucit se nové role miize vychdzet z dobrovolnych ¢i nedobrovolnych zmén v socidlnim
statusu. Z hlediska pragmatismu je resocializace metodickym procesem prevychovy objektivni
reality. Samotna resocializace tedy nemusi probihat jen na pudé vézeni ¢i v ndpravnych
centrech, ale take ve Skole, v rodiné, na pracovisti atd. «

Prvni dvé definice se shoduji v diileZitosti otevienosti nového socialni prostfedi.’ Definice
v Andragogickém slovniku zdUraziiuje souvislost procesu resocializace s procesem uceni, kdy
se dany jedinec u¢i novym normam, zvykim a hodnotdm. Druhd definice navic explicitné
zminuje jako dilezity faktor ovliviiujici resocializacni proces schopnost adaptace konkrétniho
jedince. Vsechny tii definice se shoduji na tom, Ze pfiCiny resocializace mohou byt
dobrovolné i nedobrovolné. Pravé diky témto tvrzenim usuzuji, ze v procesu resocializace
neni dulezité pouze vnéjsi prostiedi, ale i vnitini prostfedi jedince a tedy i souinnost
multikulturalismu, multikulturni vychovy a resocializace. Pomoci multikulturni vychovy se
spolecnost snazi vychovavat tolerantni obcany, schopné pifijmout a pochopit odliSnosti
ostatnich. Naopak resocializace plsobi na jedince, ktery se potfebuje znovu zaclenit do
spolecnosti, u¢i ho normam a zvyktm, které je nutné dodrzovat. Timto zplisobem miiZe byt

zaji$téno plsobeni jak na vétSinovou spolecnost, tak 1 na jednotlivé minority.

* PRUCHA, Jan a VETESKA, Jaroslav. Andragogicky slovnik. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012. s. 217.
> Zde spatiuji nezastupitelnou ulohu multikulturni vychovy, o které bude pojednano v nésledujici kapitole
diplomové prace.
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1.1 Pojeti resocializacni pedagogiky jako aplikované védni discipliny a

studijniho oboru v souvislosti se socialnimi deviacemi

Resocializatni pedagogiku mutzeme chapat jako aplikovanou spolecensko-védni
disciplinu spolupracujici s dal§imi védnimi obory. Polsky resocializa¢ni pedagog Pytka
podporuje tvrzeni o aplikaénim vyuziti resocializa¢ni pedagogiky jejim definovanim jako
teoretické 1 praktické védni discipliny zabyvajici se vychovou osob s poruchami v procesu
socializace. Interdisciplinaritu pak obhajuje nazorem, ze chovani Clovéka, ktery je v centru
pozornosti resocializacni pedagogiky, lze nazirat z pohledu biologického, sociologického a
psychologického. Tyto pohledy jsou vSechny spravné, oddélen¢ ale neposkytuji uceleny obraz
o pri¢inach lidského chovani.® Mezi vé&dy, jejichz poznatki a odbornych znalosti vyuZiva,
muzeme zafadit napiiklad sociologii, specidlni pedagogiku, multikulturni pedagogiku,
socialni pedagogiku, socidlni psychologii, pedagogickou psychologii, socidlni praci nebo
andragogiku. Resocializa¢ni pedagogika je v Ceském prosttedi pomérné novym oborem.
Opira se o dvé mozna pojeti a to o pojeti polské a svétové. Polské chapani resocializa¢ni
pedagogiky je zamé&feno na penologii a kriminologii’, svétovy piistup zahrnuje §irsi oblast
jevi. Resocializacni pedagogiku lze chépat také jako ,.systém praktickych vychovnych aktivit
zaméFenych k osobdm se zhorsenou socidlni pizpiisobivosti.“® Resocializace nemusi ale vzdy
byt spojovana pouze se socidlnimi deviacemi a nevhodnou formou socializace. Jak vyplyva
z Jandourkovy definice (viz vyse) tyka se 1 jedincl v rliznych Zivotnich fazich, kvili kterym
mohou byt od spole¢nosti izolovani.

Jako predmét resocializani pedagogiky uvadi polsky pedagog Czapow resocializacni
V}’lchovu.9 Tento druh vychovy chépe jako zamérné odstraiiovani relativné trvalych
vychovnych potizi zpisobenych psychickym stavem daného jedince. Pytka déle rozsifuje
pfedmét resocializacni pedagogiky na Sirsi aktivity pokryvajici tfi zdkladni funkce, kterymi

jsou resocializa¢ni péce uspokojujici potfeby jednotlivce, terapie zahrnujici 1é¢bu poruch a

® PYTKA, Lestaw. Pedagogika resocjalizacyjna: wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne i metodyczne.
Wyd. 4, zm. i rozsz. Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej,
2000, p. 10, 14.

" MORAVCOVA, Ilona. Problematika obsahového zaméfeni resocializani pedagogiky, jeji konstituce v Ceské
republice. s. 7. In: MORAVCOVA, Ilona a Miloslav PRUKA. Aktudlni problémy resocializacni pedagogiky.
Vyd. 1. Pardubice: Univerzita Pardubice, Fakulta filozoficka, 20102011, 1 CD-ROM.

¥ MORAVCOVA, Ilona. Pojeti resocializaéni pedagogiky, zaklady studia oboru v Ceské republice. s. 257. In:
Socialia 2010: mezinarodni konference: socialni deviace v kontextu spolecenskych véd: sbornik prispévkii:
Hradec Kralové, 14. a 15. Fijna 2010. Vyd. 1. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010. 457 s.

° CZAPOW, Czestaw a Stanistaw JEDLEWSKI. Resocializacni pedagogika. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1981. s. 36.
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také resocializaéni vychova utvafejici mechanismy vnitfni kontroly.”® Vyznamny polsky
specialni pedagog Stankowski rozliSuje nasledujici systémy resocializa¢ni vychovy: systém
disciplindrn¢ izola¢ni, zaloZeny na autorité¢ vychovatele, vhodny pfedevSim pro resocializaci
silné narusenych jedinci, systém progresivni postaveny na moznosti postupu do vysSich
urovni, které prinaseji odstranéni nékterych omezeni, systém borstalsky, ktery je
propracovanym progresivnim typem kladoucim diraz na individuélni ptistup a kvalifikované
vychovatele, systém homogenni nebo heterogenni vyuZzivajici stejnorodych nebo riznorodych
skupin podle vhodnosti resocializacnich cilti, systém individudlni vyznacujici se vysokym
stupném individualni pé&e o klienta tymem odborniki riznych védeckych obori.™

Cil resocializacni vychovy spatfujeme v odstranéni negativnich zplisobu chovani,
V internalizaci spolecensky uznavanych socidlnich norem a ptetvareni trvalych motivaci a
jejich struktur. Za spravné vychovaného a socializovaného jedince povazuje Czapow
takového jedince, ktery je schopen uvédomit si, v jaké socidlni roli se nachazi, jaka jsou
spolecenskd ocekavani od jeho role, a dovede se konstruktivné prosadit proti piikaztim
autorit, které jsou v protikladu s jeho roli.* Nespravna socializace se naopak projevuje
nespokojenosti sama se sebou, uvédomovanim si sebe sama jako neSt'astné osoby a utlumem
intelektualni a spoleCenské aktivity.'* Takovéto pocity jsou pochopitelné. Nespravnd
socializovany jedinec se muze fyzicky nachazet ve spolecnosti ostatnich lidi. Normy a
zpusoby chovani, které si v pribéhu socializace osvojil, se li§i od norem spolecnosti. Tato
situace muze vést k jiz vySe zmifilovanym pocitim nespokojenosti a socidlniho vylouceni, ze
kterych mohou pramenit i1 deviantni zpisoby chovani manifestované nezddoucimi formami
obrannych mechanismu. Z téchto tezi je patrné, Ze resocializacni pedagogika se zaméfuje na
jedince, ktefi nejsou schopni pfizplsobit se spolecnosti, ve které ziji, at’ uz z divoda
spolecenskych nebo biologicky determinovanych. V jejich chovani dochazi k socidlnim
deviacim. Dtlezité je nechédpat samotné deviace jako negativni jev. Existuji i deviace

pozitivni. Jako piiklad mizeme uvést nadprimérnou inteligenci nékterych jedinct.

YPYTKA, Lestaw. Pedagogika resocjalizacyjna: wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne i
metodyczne. Wyd. 4, zm. i rozsz. Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej, 2000, p. 192.

" STANKOWSKI, Adam. Etopedie: tivod do resocializacni pedagogiky. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, Pedagogicka fakulta, 2003, s. 28.

2 CZAPOW, Czestaw a Stanistaw JEDLEWSKI. Resocializacni pedagogika. Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1981. s. 36 - 58.

B STANKOWSKI, Adam. Etopedie: iivod do resocializacni pedagogiky. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, Pedagogicka fakulta, 2003, s. 12.
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Nadpramérné inteligence je odchylkou od normy, ale je vniméana pozitivng.** Existuji rizné
urovné negativniho spolecenského chovéni, které miizeme podle zavaznosti rozdélit na
chovani asocialni, disocialni a antisocidlni. Asocidlni chovani je chovani, které porusuje
mravni normy, jeho zdvaznost vSak neohrozuje spole¢nost. Disocialni chovani se vyznacuje
spoleCenskou nepfimétenosti a nepfiijatelnosti. Postradd vSak znaky vyrazné nenavisti.
Antisocidlnim chovanim rozumime védomé protispolecenské jednani krimindlniho
charakteru, které pfimo napada spolecnost, jeji hodnoty a normy.15

Pti¢iny vzniku socialn¢ deviantniho chovani je mozné rozdé¢lit na piiciny biologické,
psychologické a socialni.’® Biologické teorie urdovaly fyzické znaky jednotlived, podle
kterych bylo udajné mozné poznat jedince s predpoklady k deviantnimu chovani. Mezi
takovéto znaky patfil naptiklad tvar lebky nebo celkova télesnd konstituce. V soucasné¢ dobé
jsou tyto teorie pfekonany a jejich nepravdivost je vSeobecné uznavana. Psychologické teorie
vidi pfi¢inu deviantniho chovani v konfliktu mezi lidskymi potfebami a normami nebo
v nekonformni formé obrany proti ohrozujicimu prostfedi. Sociologické teorie oznacuji za
pfic¢inu deviaci spolecnost a jevy, které mohou ve spolecnosti nastat. Deviace mohou vznikat
v obdobich, kdy dochazi k zdsadnim spolecenskym zméndm, staré normy chovéani nemusi
platit a nové normy je$t¢ nejsou stanoveny. Dalsi sociologickou pfi¢inou muze byt
mezigeneracni nebo interpersonalni ptenos deviantniho chovani, kdy si déti osvojuji deviantni
chovani rodi¢i,, nebo v piipad¢ interpersondlniho pfenosu pojmou za své vzorce chovani
ur€ité minoritni skupiny, které mohou byt v rozporu snormami majoritni spolecnosti.
V takovych piipadech si jedinec nemusi byt védom nevhodnosti svého chovani, protoze
zvolenou formu jednani sam povazuje za konformni. Tento ptiklad dokazuje, Ze deviantni
chovéani neni nikdy deviantni samo o sobé¢, ale konkrétni spolecnost urcuje, jaké jednani je, ¢i
neni pfipustné. Deviantni chovani podle sociologickych teorii musi vykazovat znaky
opakovatelnosti, hromadnosti, socialni zavaznosti a podobnosti nebo identity pii&in.*’
Deviantni chovani je tedy chovani, které zdvaznym zplisobem ohrozuje spole¢nost, opakuje
se Vv case, dochazi k nému u nezanedbatelné ¢asti obyvatel a je moZzné urcit jeho pficiny a
castecné 1 predikovat jeho vyskyt v Case a misté. Za deviantni chovani tedy nelze pokladat
ojedin€lé, nevhodné chovani jednoho jedince, které neni opakované a nemd zjevnou

Mrve

spolecenskou pti¢inu a nasledky.

“ Vice o pojeti pojmu deviace in KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2010, 325 s.

¥ SOCHUREK, Jan. Uvod do socidlni patologie. Vyd. 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2009, s. 45 —
46.

** MUHLPACHR, Pavel. Socidlni patologie. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, c2001, s. 10.

Y SOCHUREK, Jan. Uvod do socidlni patologie. Vyd. 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2009, s. 31.
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Dulezitou roli v procesu resocializace nemaji pouze cilové skupiny, ale také profesionalita
resocializa¢niho pedagoga zakladajici se na jeho osobnosti, odbornych znalostech a zvladnuti
praxeologickych dovednosti.'® Této profesionality miize byt dosazeno zdokonalenim metod
tymové prace, chapajici vyménou nézorl, zvladnuti schopnosti piesvédCovani, diskuse,
mediace a vyjednavani, dal§im rozsifovani kvalifikace na poli sociologie, terapie, asertivity a
kreativniho mysleni.” V resocializaéni praci nelze zcela oddélit aspekt pedagoga a klienta.
Nebylo by to ani vhodné. Jedna se tedy o interakci dvou aspektli. Resocializa¢ni pedagog
musi respektovat moznost vzniku bariér branici ispésné resocializaci. Tyto bariéry mohou byt
jak na stran¢ klienta, tak na stran¢ resocializacniho pedagoga nebo mohou byt zplsobeny
socialng kulturni etiketizaci resocializovanych.’® Ze strany klienta spatfujeme bariéry
vV odmitani pfijmout zodpovédnost, bezradnosti pfi feSeni situace, pasivite, svalovani viny na
ostatni a nepfipousténi si chyb. Ze strany resocializatniho pedagoga mulze dochazet
k rezervovanosti a piedsudkiim vigi klientovi.?! Tyto bariéry jsou piirozené. DileZité je pro
profesionala si je uvédomovat, akceptovat jejich existenci a umét s nimi pracovat, pokud
nastanou.

Resocializaéni pedagogika ,,jako spolecenska véda musi poukdzat na svoje spolecenské
funkce, mezi kterymi funkce: diagnosticka, prognostickd, instrumentdlné technicka a
humanistickd vymezuji oblast jejiho piisobeni.“?* Diagnosticka funkce zkouma aktudlni stav
jedince nespravné socializovaného a odhaluje pficiny konkrétnich problémia. Funkce
prognosticka poskytuje vhled na dany problém do budoucnosti, stanovuje jeho potencidlni
vyvoj, metody a zplsoby eventualniho zlepSeni situace, popfipadé moznosti, jak predchazet
zhorSeni stavu. Instrumentalné technicka funkce pojima veSkerou metodologii dané védni
discipliny a funkce humanistickd definuje postaveni c¢lovéka v ramei resocializacni
pedagogiky.

Resocializaéni pedagogika jako véda k dosahovani svych cilll vyuziva védecké metody

vyzkumu. MiiZze vyuzivat metody jak kvantitativni, tak kvalitativni. Pfi uziti kvantitativnich

'8 JEZIERSKA, Barbara. Humanistic Bases of Rehabilitation of Minors. Pedagogy studies, Pedagogika. 2008.

91 p. 102. Dostupné z: http://www.biblioteka.vpu.lt/pedagogika/PDF/2008/91/101-107jez.pdf

1% JEZIERSKA, Barbara. Professional Competencies of Rehabilitation Pedagogues or Educators. Pedagogy
studies, Pedagogika. 2007. 87 p. 30. Dostupné z: http://www.biblioteka.vpu.lt/pedagogika/ PDF/2007/87/28-
32.pdf

** KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s.
316 - 317.

! Vice o vztahu mezi klientem a resocializadnim pedagogem resp. socidlnim pracovnikem nastuduj in:
KOPRIVA, Karel. Lidsky vztah jako soucdst profese. 5. vyd. Praha: Portal, 2006, 147 s.; ULEHLA, Ivan. Uméni
pomadhat: ucebnice metod socidlni praxe. 3. vyd. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005, 128 s.

2 STANKOWSKI, Adam. Etopedie: 1ivod do resocializacni pedagogiky. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, Pedagogicka fakulta, 2003, s. 4.
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metod, jako je naptiklad pozorovani, obsahova analyza textu, experiment, Skalovani,
interview nebo dotaznik se vyzkumnik zaméfuje na piedem dané, kvantitativné zpracovatelné
kategorie za ucCelem vyvozeni objektivnich a zobecnitelnych zavért. V piipade uziti
kvalitativnich metod, mezi které¢ fadime pozorovani, rozhovor® a piipadovou studii, Se
badatel zaméfuje na vybudovani pozitivniho vztahu se zkoumanym jedincem za ucelem
ziskani podrobnych informaci o dané problematice. Védec uzivajici kvalitativni metody je
schopen zkoumanou problematiku popsat do hloubky. Zavéry vyvozené z kvalitativniho
vyzkumu nelze povazovat za obecné platné. Poskytuji pouze hlubsi porozuméni danému
piipadu, ktery miize byt verifikovan napiiklad naslednym uZitim kvantitativnich metod.**
Resocializaéni pedagogiku je mozné chapat také jako studijni obor. V Ceské republice se
resocializaci vénuji obory bakaldfského i navazujiciho magisterského studia. V ramci
bakalarskych studijnich oborli se resocializaci vénuji obory: Sociadlni pedagogika
(specializace prevence a resocializace) na Pedagogické fakult¢ Masarykovy univerzity,
Socialni pedagogika — prevence a resocializace na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity,
Socialni patologie a prevence na Fakulté¢ vefejnych politik Slezské univerzity, Socidlni
patologie a prevence na Pedagogické fakult¢ Univerzity Hradec Kralové, Socialni pedagogika
se zaméfenim na etopedie na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové. Navazujici
magisterské studium je zastoupeno nasledujicimi obory: Socialni pedagogika (specializace
prevence a resocializace) na Pedagogické fakult¢ Masarykovy univerzity, Socialni
pedagogika — prevence a resocializace na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity, Socialni
pedagogika na Pedagogické fakulté Univerzity Hradec Kralové a Resocializani pedagogika
na Filozofické fakultd Univerzity Pardubice.”® Jak je patrné, specificky resocializaéni
pedagogika je v Ceské republice vyufovana pouze na Univerzité Pardubice. Jedna se o
dvoulety navazujici magistersky program Specializace v pedagogice, obor Resocializa¢ni
pedagogika. Cilem tohoto oboru je vybavit studenty védomostmi a dovednostmi pro
pedagogickou praci v resocializa¢nich a reedukacnich zafizenich.?® To se shoduje s pojetim
resocializacni pedagogiky jako aplikované védni discipliny. Studenti tohoto oboru jsou

vybaveni nejen odbornymi znalostmi, ale také potfebnymi praktickymi kompetencemi, které

% Pozorovani i rozhovor mohou byt uzity jako kvantitativni i kvalitativni metoda pedagogického vyzkumu. Lisi
se ale zplisobem provedeni a zpracovani ziskanych dat.

* Podrobngji o jednotlivych metodach pedagogického vyzkumu in GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického
vyzkumu. Pteklad Vladimir Jiva. Brno: Paido, 2000, 207 s. Edice pedagogické literatury.

> CERNOVSKY, Ivan. Postaveni resocializacni pedagogiky v systéemu véd o vychové - tradice, soucasnost,
perspektiva. Pardubice, 2011. s. 57. Diplomova prace. Univerzita Pardubice.

%¢ Zakladni informace. Fakulta filozofickd - Univerzita Pardubice [online]. 2. listopad 2012 [cit. 2013-07-23].
Dostupné z: http://www.upce.cz/ff/kvv/program-rs/informace.html
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ziskavaji v ramci predmétli Praxe pribéznd. Praxe souvisld a Vycvik. Tyto predméty jsou
zatazeny do segmentu Teorie a praxe resocializacniho procesu. DalSimi segmenty jsou
Pedagogika a psychologie marginalizovanych skupin, Povinné volitelny segment, z jehoz
predmétii musi student ziskat minimaln¢ 8 kreditd a Povinné volitelny cizi jazyk trovné
CEFR A2 v piipad¢ anglického jazyka a némeckého jazyka a rovné CEFR Al+ v ptipadé
jazyka francouzského, ruského a Spané€lského. Celé studium je zakonceno statni zaveére¢nou
zkouskou z Pedagogiky a psychologie, Resocializacni pedagogiky a Socidlni ochrany.
Kompletni studijni plan je k dispozici na webovych strankach Univerzity Pardubice.?’

Jak vyplyva zcelé predeslé kapitoly, resocializaéni pedagogika je védni disciplina
s Sirokym polem puasobnosti kladouci naroky na profesionalitu, odbornost a dovednosti
resocializa¢nich pedagogii, ktefi se musi orientovat v riznych oblastech védéni, musi mit
dostate¢né rozvinuté schopnosti praktického vyuziti své odbornosti a zastivat jisté moralni
hodnoty. Samotny proces resocializace pak nelze chapat pouze jako fyzické znovuzaclenéni
do spolecnosti, ale také a to pfedevsim, jako interiorizaci norem spolecnosti, piijeti sebe sama
S chybami, na jejichz odstranéni mulze jedinec pracovat, a se silnymi pozitivnimi aspekty

osobnosti, které mohou byt posilovany.

1.2 Vybrané cilové skupiny resocializa¢ni pedagogiky

V nésledujici kapitole budou predstaveny vybrané cilové skupiny, na které resocializa¢ni
pedagogika soustiedi svlij zdjem. V rdmci diplomové prace ani jiné védecké prace neni mozné
predstavit veSkeré skupiny, na které se resocializacni pedagogika zamétuje. Tato diplomova
prace se proto zaméfuje na vybrané skupiny uvedené nize. Jednotlivé skupiny vyzaduji
specifické druhy resocializaéniho ptisobeni a mohou se diky svym zvlastnostem stat cilem
diskriminace. V ramci moznosti a rozsahu diplomové prace neni mozné podrobné popsat
informace vztahujici se k tématu. Zajemci o hlubsi proniknuti do problematiky specifickych

skupin mohou dana témata podrobné&ji nastudovat v citované literatute.

%7 Resocializatni pedagogika. Fakulta filozoficka - Univerzita Pardubice [online]. 7. listopad 2012 [cit. 2013-07-
23]. Dostupné z: http://www.upce.cz/ff/studium/magisterske-studium/rp.htmi

18



1.2.1 Odsouzeni

Kriminalita je socialn¢ patologicky jev, ktery ma vliv na spolec¢nost i na jedince v roviné
socialni, psychologické, pedagogické a pravni. V minulosti se projevovaly snahy o urceni
fyzickych znakt jedince, podle kterych bylo mozné urcit jedince se sklony ke kriminalnimu
jednéni. Tyto teorie byly v soucasné dobé ptekonany. Nicméné je mozné definovat urcité
psychické charakteristiky typické pro pachatele trestnych Cind. Jsou jimi emocni labilita,
vybusnost, neschopnost posoudit rizika, popiipad¢ lhostejnost k nasledkim kriminalniho
jednani, orientace na pfitomnost. Pachatelé trestnych ¢int inklinuji k superoptimismu a
presvédceni o nemoznosti odhaleni trestného jednani, maji pocity vlastni nadfazenosti a
presvédceni, Ze pravidla plati pouze pro slabé, pfi¢emz oni sami sebe fadi mezi silné.? Tyto
charakteristiky lze spatfovat i u populace, kterd se trestnych ¢inli nedopousti a tudiz nelze
tvrdit, ze kazdy emocné€ labilni jedinec je pfedurcen ke kriminalnimu jednani.

Zakladnimi dokumenty upravujici pravni normy tykajici se kriminalniho jednani jsou
Trestni zakonik a Trestni fad. Trestni zdkonik v § 52 stanovuje druhy trestl. Jsou jimi odné&ti
svobody, domdéci vézeni, obecné prospéSné prace, propadnuti majetku, penézity trest,
propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty, zdkaz €innosti, zdkaz pobytu, zdkaz vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spole¢enské akce, ztrata Cestnych titulli nebo vyznamendni, ztrata
vojenské hodnosti, vyhosténi. Cast druhd pak vymezuje trestné &iny a jejich skutkové
podstaty. Zakon rozliSuje trestné ¢iny proti zivotu a zdravi, trestné Ciny proti zdravi, trestné
¢iny proti svobodé a praviim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi, trestné
¢iny proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti, trestné ¢iny proti rodiné a détem, trestné ¢iny
proti majetku, trestné Ciny hospodaiské, trestné Ciny obecné nebezpecné, trestné Ciny proti
zivotnimu prostiedi, trestné ¢iny proti Ceské republice, cizimu statu a mezinarodni organizaci,
trestné Ciny proti pofadku ve vécech vetfejnych, trestné €iny proti branné povinnosti, trestné
&iny vojenské, trestné Ciny proti lidskosti, proti miru a valeéné trestné ¢iny.?® Takto oficialng
déli trestné Ciny zdkon. Obecné lze rozdélit kriminalitu na trestné Ciny nésilné, nenasilné,
trestné Ciny bez obéti, trestné ciny pachané na Zenach, trestné c¢iny pachané na
homosexudlech, zloCiny bilych limeckli (danové Uniky, zpronevéra), korporatni zlociny
pachané korporacemi (zavinéni zneCiSténi, poruSovani zdravotnich a bezpecnostnich
predpisit), organizovany zloCin (pasovani, obchod s lidmi, prostituce, prodej drog a vydirani).

Pomémé novym druhem kriminality je pocitacovd kriminalita zahrnujici odposlechy,

 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., 10z3. a preprac. Praha: Portal, 2008,
s. 810 - 813.
? Ceska republika. Zakon trestni zakonik. In: Sbirka zakonu. 2009, ¢. 40.
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hackerstvi, §ifeni virti, porusovani autorskych prav, sdileni nelegalni pornografie, stalking,
prani penéz.30

Dalsim dualezitym zakonem vV oblasti trestniho prava je Zakon o vykonu trestu odnéti
svobody. Zde jsou napiiklad definovany zdsady umistovani odsouzenych do véznic, druhy
véznic a prava a povinnosti odsouzenych. Jedna se konkrétné o § 7, ktery stanovuje zasadu
umistovani muzi oddélené od zen, mladistvych od dospélych, recidivisté od odsouzenych,
ktefi jsou ve vykonu trestu poprvé, odsouzeni za UmysIné spachané trestné Ciny od
odsouzenych za trestné Ciny znedbalosti a zvlast trvale pracovné nezataditelni, lidé
S poruchami dusevnimi a poruchami chovani a lidé s ulozenym ochrannym lécenim, § 8
rozliSujici typy véznic na véznice s dohledem, s dozorem, s ostrahou, se zvySenou ostrahou a
véznice pro mladistvé, § 16, 17, 19, 27 definuji prava vézil na jidlo, lizko a prostor na
uloZeni osobnich véci, ochranu zdravi, pfijimani a odesilani korespondence, pfijimani navstév
na dobu 3 hodin béhem jednoho mésice. U odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody je
omezeno pravo na svobodu a nedotknutelnost osoby a jejitho soukromi, svobodu pohybu a
pobytu, zachovani listovniho tajemstvi a svobodné volby povolani. § 28 stanovuje povinnosti
odsouzenych dodrzovat kézen, pracovat, dodrZzovat vnitini fad véznice, podrobit se osobni
prohlidce, prohlidce osobnich v&ci a 1ékaiské prohlidce, dodrzovat zasady hygieny.®

Specifickou skupinou v ramci kriminality jsou mladistvi. O procesu trestniho stihani a
moznych opatienich uklddanych za provinéni pojednédva Zikon o soudnictvi ve vécech
mladeZe. Ten definuje zakladni pojmy v této oblasti. Ditétem rozumi jedince do 15 let véku a
mladistvym jedince starSiho 15 let, ale mladsiho 18 let. Trestné Ciny se v pfipad¢ mladistvych
nazyvaji provinéni a jsou za n€ ukladana opatteni vychovnd, ochrannd a trestni (§2, 6, 10).
Vychovnymi opatfenimi zdkon rozumi probacni program, vychovné povinnosti zahrnujici
bydleni s rodi¢i, zaplaceni Skody poskozenému, vykonani prospésné Cinnosti, vychovna
omezeni spocivajici v zdkazu styku s ur€itymi osobami, nezdrzovani se na urcitém miste,
neuzivani navykovych latek, napomenuti s vystrahou (§ 15, 18, 19). Ochranna opatieni
stanovuje zakon jako ochranné lécCeni, zabezpeCovaci detenci, zabrani véci nebo jiné
majetkové hodnoty a ochrannou vychovu (§ 21). Do trestnich opatfeni zdkon zahrnuje
penézité opatieni, penézité opatfeni s podminénym odkladem, propadnuti véci nebo jiné
majetkové hodnoty, zakaz ¢innosti, vyhosSténi, domaci vézeni, zédkaz vstupu na sportovni,

kulturni a jiné spolecenské akce, odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu,

30 Srovnej in: GIDDENS, Anthony. Sociology. 6th ed. Editor Philip W Sutton. Cambridge: Polity, c2009, xxxiii,
p. 963 - 974.

1 Ceska republika. Zakon o vykonu trestu odnéti svobody. In: Shirka zdakonii. 1999, €. 169.
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odnéti svobody podminéné odloZzené na zkuSebni dobu s dohledem a odnéti svobody
nepodminéné (§ 24). Détem do 15 let neni mozné ukladat trestni opatfeni (§ 93).32 U
mladistvych je navic zdlUraziiovan vychovny vliv trestu, ktery ma byt zaméien na odstranéni
patologie zpusobujici kriminalni jednani.

Ugel trestani je v sou¢asné dobé spatfovan v ochrané spoleénosti a cileném vychovném
pusobeni na trestané, odstranéni psychosocidlnich pfiCin jejich trestného jednani a jejich
nasledna resocializace. To se d¢je prostiednictvim programi zachazeni, které se zpracovavaji
pro kazdého odsouzené¢ho na zakladé zpravy ze vstupniho oddé€leni. Program zachazeni
definuje cil pisobeni, metody zachazeni a detnost hodnoceni.*® Program zachazeni se &leni na
pracovni aktivity, vzdélavaci aktivity, specialni vychovné aktivity, zajmové aktivity, oblast
utvareni vnéjsich vztahii.** Dochazi k vytvofeni pracovnich ndvykl a dovednosti, zvySovani
dosazeného vzdélani, které umoziuje SirSi pole plisobnosti pii uplatnéni se na trhu prace,
rozvoji komunika¢nich dovednosti, respektu a interiorizaci norem, odstranéni patologickych
navyktl a dalSich schopnosti nezbytnych k opétovnému zaddoucimu zaclenéni do spolecnosti.
Zde spatifujeme posun od minulosti, kdy byl trest vnimdn spiSe jako msta nebo izolace
trestanych od spolecnosti. Nebyl bran zietel na osobnost pachatele a absence vychovného
pusobeni méla za nasledek recidivu. V soucasné dobé tedy nejde o pouhé potrestani
kriminalniho jednani, ale spiSe o zabranéni jeho dalSiho pachani. Vzhledem k témto zédsadam
jsou v soucasnosti uptfednostiiovany formy trestu nespojené s odnétim svobody. Jedna se o
alternativni tresty v podob& obecné prospésnych praci, podminéného odsouzeni s dohledem a
podobné. Pii urovani trestu je nutné piihlizet také k druhu pachatele. Ty rozdélujeme na
pachatele, ktefi spachali trestny ¢in poprvé, jeho povaha je epizodickd a pachatel Cinu lituje.
Pachatele, ktefi se trestného jednani dopustili vlivem psychické poruchy. Pachatele
nedostate¢né socializované, neschopné dodrZovat spolecenské normy a odli$né socializované
jedince respektujici normy jiné spolecnosti, nez ve které se prave nachézeji.35 Kazdy druh
pachatele vyzaduje rozdilné ptisobeni. U pachatelt trestnych ¢int, ktefi se dopustili trestného
jednani z nedbalosti, poptipadé jsou trestani poprvé, je vhodné snaZit se o vyrovnani se
s ¢inem, kterého Casto lituji a pasobit na né tak, aby po ukonceni vykonu trestu mohli byt

uspésné reintegrovani do spolecnosti. U pachateld, jejichz kriminélni jednani bylo zplisobeno

32 Ceska republika. Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o
zméné nekterych zakond. In: Shirka zakonii. 2003, €. 218.

3 MOTEIJL, Otakar. Vézesistvi. Brno: Kancelat vetejného ochrance prav, 2010, s. 15 — 16.

3 Ceska republika. Vyhlaska ministerstva spravedinosti, kterou se vydava ad vykonu trestu odnéti svobody.
In: Sbirka zakonii. 1999, ¢. 345. § 36.

* VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a pieprac. Praha: Portal, 2008,
s. 813 - 814.
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psychickym onemocnénim, je nutné plisobit predevs§im na odstranéni daného onemocnéni
nebo na schopnost disledného dodrzovani 1écby.

Za dobu vykonu trestu odnéti svobody ale jedinec ztraci zaméstnani, Casto dochdzi i
k rozpadu rodiny a ztrat¢ védomosti, dovednosti a néwyki’l.36 Z téchto divodli je nutné
realizovat resocializa¢ni pisobeni nejen v ramci véznice, ale pfed odchodem z vykonu trestu
pracovat s odsouzenymi tak, aby byli schopni fddného zivota na svobodé. Zpravidla tfi mésice
pied propusténim odsouzeny nastupuje do vystupniho odd€leni, kde jsou vytvareny podminky
pro jeho samostatny zpiisob zivota. Programy zachazeni jsou zde zaméieny na piipravu na
samostatny Zzivot spocivajici v navstévach tUfadi, seznamovéani se s pravni uUpravou
poskytovani socialnich davek a politikou zaméstnanosti.®” Tyto aktivity umozni orientaci ve
spolecnosti a schopnosti znovu se do spolec¢nosti zaclenit.

V ramci Gspesné resocializace je nutné zdlraznit piisobeni Proba¢ni a mediacni sluzby,
jejiz ¢innost definuje Zakon o probaéni a mediaéni sluzb&.*® Probaci chapeme organizovani a
vykonavani dohledu nad obvinénym a kontrolu vykonu trestl nespojenych s odnétim
svobody. Mediace pak znamena mimosoudni alternativa feSeni sporu mezi obvinénym a
poskozenym. Probacni a mediacni sluzba mé tii zakladni cile: integrace obvinéného do
spole¢nosti a jeho uplatnéni a seberealizace, participace poskozeného do procesu odskodnéni
a snaha obnoveni pocitu bezpeci, ochrana spole¢nosti spocivajici v feSeni konflikti a zajisténi
plnéni alternativnich trest.*

Zavé&rem lze konstatovat, Ze pro pachatele trestnych €ind je samotny vykon trestu odnéti
svobody naro¢nou Zzivotni situaci. Propusténim se ale situace nezjednodusuje kvili rozpadu
rodiny, ztrat¢ zaméstnani, nizké perspektivé na vlastni dlouhodobé bydleni. Lidé se
zaznamem v rejstiiku trestd maji sniZzenou mozZnost ziskat zaméstnani, protoze velké mnozstvi
zaméstnavatelll vyzaduje trestni bezithonnost. Dilezité je tedy i1 po propusténi z vykonu trestu
poskytovat jedinciim po vykonu trestu odnéti svobody sluzby, které jim reintegraci umozni a

pracovat na odstranéni stigmatizace, které s sebou status trestaného ¢lovéka nese.

** VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., 10z3. a preprac. Praha: Portal, 2008,
s. 817.

3 MOTEIJL, Otakar. Veézesistvi. Brno: Kancelat vetejného ochrance prav, 2010, s. 59.

38 Ceska republika. Zakon o probacni a mediacni sluzb€. In: Shirka zakonii. 2000, ¢. 257.

¥ KROFTOVA, Andrea a Lenka OUREDNICKOVA. Socilni prace v ramci proba¢ni mediacni sluzby. s. 286.
In: MATOUSEK, Oldfich, Jana KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni price v praxi: specifika
riznych ctlovych skupin a prdce s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.
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1.2.2 Etnické minority

Dalsi skupinou, na kterou je zaméfeno resocializani plisobeni, jsou etnické minority.
V soucasné dobé dochazi k migraci do stata zapadni civilizace. Migraci délime na kolektivni,
individualni, dobrovolnou a nasilnou.”> K procesu migrace dochazi v postupném vyvoji a
probiha v nékolika fazich. Prvnim podnétem pro uskutecnéni migrace jsou traumatické
zazitky predchézejici migraci (ekonomické a socialni represe, ohrozeni na zivot¢), nasleduje
prvni kontakt s novym prostiedim (dochézi k frustraci ze ztraty sobéstacnosti, jedinec nebo
skupina migrantii je odkdzana na pomoc organizaci fesicich zadosti o azyl, jejich prava jsou
omezena), pobyt v uprchlickém tabote (zde se musi migranti prizplsobit pravidliim, opustit
tabor mohou jen s propustkou, nemohou pracovat kvili nedostatku pfilezitosti, ¢ekaji na
vytizeni zadosti o azyl). Posledni fazi je adaptace na nové prostiedi (tato faze je také narocna,
dochazi k diskriminaci cizincl, marginalizaci a k idealni adaptaci dochéazi az u druhé generace
imigranttl).* Prace suprchliky by méla sméfovat k integraci zavisejici mimo jiné i na
moznosti vlastniho bydleni, stdlého zaméstndni, znalosti ¢eského jazyka a spolecnosti.* Zde
spatfujeme znaky typické pro resocializaci, které¢ jsou uvadény i pro ostatni cilové skupiny
resocializac¢ni pedagogiky. Jedna se pfedevsim o vlastni bydleni a stdlé zaméstnani, jez jsou
zakladnimi pilifi samostatného a sobéstacného zivota. Cizinci maji jiné zvyklosti, které
mohou vyvolavat problémy. Musi respektovat normy nové spolecnosti, naucit se jazyk, ktery
jim umozni je poznat a nasledné se s nimi ztotoznit. Mize dochazet k rozporu mezi normami
starymi a novymi. Vagnerova jako obranou reakci na tuto situaci uvadi snahu udrzet staré
normy Vv soukromi a nové normy dodrZovat na vefejnosti. Tyto snahy jsou psychicky naro¢né
a zatézuji proces adaptace.43 Na tento jev spolecnost reaguje nejen resocializacnim plisobenim
na migranty, ale také vytvafenim tolerantniho prostiedi prostfednictvim multikulturalismu, o
kterém bude podrobnéji pojednano v dalsi kapitole.

Dutlezitou ulohu v procesu zaclenéni cizinci do spolecnosti hraje Sprava uprchlickych
zafizeni zfizena 1. ledna 1996 Ministerstvem vnitra. Hlavni priority jsou zde kladeny na

znalost Ceského jazyka, ekonomickou sobéstacnost, orientaci ve spolec¢nosti, vztahy mezi

“0 UHEREK, Zdengk. Migrace a formy souziti v cilovych prostorech. s. 259. In: HIRT, Tomas, ed.

a JAKOUBEK, Marek, ed. Soudobé spory o multikulturalismus a politiku identit: (antropologickad perspektiva).
Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2005. 279 s.

1 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Vyd. 4., rozs. a pteprac. Praha: Portal, 2008,
S. 664 — 667.

*2 GUNTEROVA, Tereza. Socidlni prace s uprchliky. s. 334. In: MATOUSEK, Oldtich, Jana KOLACKOVA a

Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni préce v praxi: specifika riznych cilovych skupin a prace s nimi. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2005, 351 s.

** VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Vyd. 4., 10zs. a pteprac. Praha: Portal, 2008,
S. 661.
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majoritou a cizinci. Klienty jsou Zadatelé o udé€leni mezinarodni ochrany, osoby s udélenou
mezinarodni ochranou a zajiSténi cizinci z tfetich zemi s trvalym nebo dlouhodobym
pobytem. Organizacné se d€li Svaz uprchlickych zatizeni d€li na dvé pfijimaci stiediska
Praha — Ruzyn¢ a Zastavka (zde dochazi k ubytovani zadateli do doby ukonceni nezbytnych
vstupnich procedur), dvé pobytova stiediska v Kostelci nad Orlici a Havifové (zde je zajistén
pobyt zadateli po dobu azylového fizeni), Ctyfi integracni azylova stifediska Predlice,
Jaromét, Brno-Zidenice, Ceska Lipa (tato stfediska poskytuji sluzby na rok a ptl pro osoby
s udélenou mezinarodni ochranou), dvé zafizeni pro zajisténi cizinc v Bélé pod Bezdézem a
Postorné (zde jsou umistény osoby, které obdrzely rozhodnuti o vyhosténi a byly zajistény).
SUZ ztizuje Centra na podporu integrace cizinct, jejichz pracovnici fesi problémy tykajici se
nalezitosti pro pobyt, socidlnich davek, zdravotni péfe a zdravotniho pojisténi, bydleni,
pracovniho trhu a vzdélavani. Poskytuje bezplatné kurzy ceského jazyka, sociokulturni
orientace zahrnujici informace o struktuie ¢eské spoleénosti, funkci Gifadd, pééi o dité v CR a
kurzy PC dovednosti.**

Na tuzemi Ceské republiky se nachizi mnozstvi cizincll a etnickych minorit. Nejvétsi
pozornost je zaméfena na Romy. Tato skupina je v médiich ¢asto zobrazovana v souvislosti
s vandalismem, kriminalitou a pobiranim socialnich davek. Vétsinova spolecnost na tento jev
reaguje negativné, vytvari si predsudky, na jejichz zaklad¢ uskuteciiuje diskriminacéni jednani.
I ptfes velkou medializaci romské minority vétSinova spoleCnost neznd zdkladni
charakteristické znaky této skupiny. VétSinou prevladaji nazory, Ze Romové jsou lini a
vyuzivaji socidlni systém. Mezi pozitivni znaky, které jsou pfisuzovany této minorité
spolecnosti, patfi muzikalni nadani a pevné rodinné vztahy. Romské kultura se ale neomezuje
pouze na tyto znaky. Rozeberme tedy danou problematiku podrobngji. V Ceské republice se
pfislusnici romského etnika oznacuji za Romy. Neni to ale jediny vyraz, ktery pro oznaceni
svého etnika uzivaji. V Némecku, severni Italii a na Balkané pouZzivaji oznaceni Sinti, ve
Francii Manus, ve Spanélsku a Finsku Kale a v Anglii a USA Romanicel. Slovo Cikan®,
kter¢ je v Ceském prostiedi povazovano za urazlivé, pochdzi zteckého Athinganoi
znamenajici nedotknutelni, tedy lidé, kteti nechtéji, aby se jich ostatni dotykali. Ziejmé se v 8.
stoleti v byzantské fisi, ze které tento vyraz pochazi, Romové odd¢lovali od ostatnich skupin,

Mrwe

které povaZovali za necisté. To mohlo byt zapfi¢inéno mnoha faktory vychazejicich

* Volng podle SUCHA, Klara. Cinnost a role Centra na podporu integrace cizincii (s ohledem na Pardubicky
kraj). s. 29 - 36. In: MORAVCOVA, llona, ed. Socidlni vylouceni v resocializacnim kontextu. Vyd. 1. Pardubice:
Univerzita Pardubice, 2012. 105 s.

* Preklad: némecky Zigeuner; slovensky Cigan; francouzsky Tsigane; mad’arsky Cigdnyok

24



z odlinosti kultur. V anglicting pro oznageni Romil existuje vyraz Gypsy™. Toto oznaceni
pochazi ze slova Aiguptos, ¢ili Egyptan. Slovo Aiguptos bylo uzivano ve 13. stoleti. Mozné
divody pro oznacovani Romt jako Egypt'anti mohla byt jejich fyzicka podobnost s Egyptany,
prichod Romt do Byzance pies Egypt nebo jejich osidleni ¢asti Byzance nazyvané Maly
Egypt."’

Romové pochazeji zindického subkontinentu, odkud =zacali v desatém stoleti
z neznamych divodd migrovat smérem na zapad a do Evropy pfisli ve 14. stoleti. V jejich
slovniku je mozné nalézt podobnosti sjazykem Indi. Maji také podobné zvyky jako je
napiiklad kastovni systém, prohibice, styl tance a hudby.*® Pivod Romi je velice daleZity pro
pochopeni nékterych jejich zvyka, které maji spojitost s indickou kulturou, a které si Romové
zachovali dodnes. O historii Romili vime pouze z prament ostatnich kultur. V jejich déjinach
nenalezneme slavné bitvy, panovniky, stavby, zakony. Indické prostfedi, ze kterého
pochazeji, bylo dynamické. Potraviny, obleceni i domy podléhaly zkdze a nikdo nemél
ambice Zivotnost téchto statkli zvySovat, protoze vSeho byl dostatek a oble¢eni mohlo byt
usito prakticky stejné Casto jako postaven dim z palmového listi. Evropa, do které Romové
ptisli, byla uspotadana odlisné. Pida méla své vlastniky, ktefi méli vlastnické pravo i na vse
co na téchto pozemcich zilo a rostlo. Kocovny zplisob Zivota jim neumoznil osvojeni navyka
nutnych k bydleni na jednom misté. Nekteii Romové si stale neosvojili dovednosti potiebné
k uchovavani véci. Indické tradice ptetrvavaji i nadale. Kvuli tamnimu podnebi byli nuceni
denn& prat obleCeni, aby zabranili $ifeni nemocem. Spina byla vedlej$i. Tyto tradice se
dodrzuji nadale 1 v evropském prostiedi, kde Romové denn¢ perou, rano mayji Cisté obleceni,
ale o zachovani této cCistoty nijak zvlast' neusiluji, protoze obleceni bude vecer znovu
Vypraino.49 DalSim typickym znakem Romt je povércivost. Ta urcuje napiiklad zvyky tykajici
se t¢hotenstvi. T¢hotna Zena se nesmi podivat na Zddného odpudivého tvora, jako je Zaba, had
nebo slimak, postizeného nebo zesnulého ¢lovéka, nesmi se ani dotknout zvifete porostlého
srsti. Romové véri, Ze by se dit€ mohlo narodit porostlé srsti daného zvifete poptipadé zemfit
nebo mit stejné postizeni jako cloveék, na kterého se budouci matka podivala. V dobé

t€hotenstvi nemiiZze Zena nosit ndhrdelniky ani pasek. To ma zabranit omotani pupe¢ni $idry

*® Preklad: $pandlsky Gitanos; francouzsky Gitanes.

47 ALINCOVA, Milena et al. Romové. s. 191 — 195. In; BURYANEK, Jan et al. Interkulturni vzdélavani:
prirucka nejen pro stiedoskolské pedagogy: projekt Varianty. [Praha]: Clovék v tisni v Nakladatelstvi Lidové
noviny, ©2004. 599 s. [cit. 2013-08-14]. ISBN 80-7106-715-6. Dostupné z:
http://www.varianty.cz/cdrom/podkapitoly/IKVV1_komplet.pdf

*® BALVIN, Jaroslav a Lukasz KWADRANS. Situation of Roma minority in Czech, Poland and Slovakia.
Wroctaw: Fundacja Integracji Spotecznej Prom, 2009, p. 22.

* Volng podle SEKYT, Viktor. Odli$nosti mentality Romii a ptvod téchto odlisnosti. s. 69 — 74. In: SISKOVA,
Tatjana, ed. Vychova k toleranci a proti rasismu: sbornik. Vyd. 1. Praha: Portal, 1998. 203 s.

25



kolem krku ditéte. Podobné ritudly se odehravaji i po narozeni ditéte. Je naptiklad dbano na
to, aby bylo dit¢ co nejdiive pokiténo. Do té doby mu hrozi nebezpeci v podobé tnosu
vizbabou, kterd piivodni dit€ nahradi ditétem, které neroste, protoze je vycpané slamou. Diiraz
je kladen také na ochranu ditéte pfed uhranutim, a to pomoci uvazani ¢ervené nitky kolem
ruky. Ritudlim podléhaji i dalsi zivotni faze jako jsou ndmluvy, svatba nebo umrti. Pii
namluvach divky sypou nebo nalévaji budoucimu zenichovi do piti nebo jidla Spinu z nehta
nebo menstruacni krev, ¢imz si zajisti jeho néklonost. Zesnulym davaji Romové do rakve
osobni pfedméty, penize, cigarety, alkohol.*

Kulturni zvyklosti ale nejsou jedinym faktorem, ktery odliSuje Romy od vétSinové ceské
populace. Typické jsou i jejich psychické vlastnosti, jako je snadna vzrusivost, impulzivita, a
vybusnost. Nemaji tendenci k sebehodnoceni, ve vzdélavani jsou pro né dulezité¢ védomosti a
dovednosti, které mohou prakticky vyuZit v zivoté. O ostatni informace se nezajimaji, nejsou
pro né dulezité. Neakceptuji normy vétSinové spolecnosti, nedodrzuji je a neciti vinu pfi jejich
porusovani. Trest za poruSeni téchto norem chapou jako nespravedlnost a odmitaji akceptovat
i tento trest.”

Kvili témto odliSnostem casto dochazi ke konfliktim a diskriminaci Romi. Problémy,
které se nejCastéji fesi v romskych komunitach, jsou nezaméstnanost, kvalita zivota, vzdélani,
zdravi a socialni integrace. Problémy ve vzdélavani se fesi zfizovanim ptipravnych tfid, ve
kterych romské déti mohou ziskat pottebné navyky k zahéjeni povinné Skolni docheizky.52 |
pres veskeré snahy o zaclenéni Romu do spolecnosti stale dochazi k jejich diskriminaci na
trhu prace, zavislosti na sociadlnich davkach a k vyclenovani romskych déti z hlavniho
vzdélavaciho proudu. Je jisté, ze Romové maji specifické zvyky. Je nutné si ale uvédomit, ze
jsou to lidé a maji stejné potieby jako vétSinova spolecnost. Bez piislusSného vzdélani a
nediskriminace na trhu prace neni mozné pro nikoho ziskat stdlé zaméstnani, které svymi

dasledky i samo o sobé uspokojuje potieby a je dilezitym prvkem integrace do spolecnosti.

>0 yolng podle HAJKOV A, Markéta. Rodiny a zvyky slovenskych Romii usazenych v Ceské republice s. 128 —
135. In: SISKOVA, Tatjana, ed. Menginy a migranti v Ceské republice: my a oni v multikulturni spoleénosti 21.
stoleti. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001. 200 s.

> VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Vyd. 4., rozs. a pteprac. Praha: Portal, 2008,
S. 681 — 684.

>2 BALVIN, Jaroslav a Lukasz KWADRANS. Situation of Roma minority in Czech, Poland and Slovakia.
Wroctaw: Fundacja Integracji Spotecznej Prom, 2009, p. 71, 121.
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1.2.3 Zeny poskytujici placené sexualni sluzby

Prostituce je jednim z nejstarsich jevi, ktery poruSuje normy sexualniho chovéani. Je Casto
oznacovano za nejstarsi femeslo lidstva. Uz ve starovéku byly ztfizovany veiejné domy, které
musely byt jasn¢ oznaceny, stejné jako Zeny, které v nich pracovaly. Zménu nepfineslo ani
ktestanstvi, které sice vyzyvalo k cudnosti, ale i pfesto dochazelo k vyraznému rozvoji
prostituce. Byly zfizovany tzv. zabavné domy. S pfichodem renesance doslo k dal§imu
uvolnéni mravil, v§echny prostitutky nepracovaly pod zastitou domt, nemély 1€karskou péci a
dochazelo k sifeni pohlavnich nemoci. V roce 1922 jsou na nasem Uzemi vetejné domy
zakazany a vznika ilegalni prostituce. Po roce 1945 prostituce formalné neexistuje kvili
vSeobecné pracovni povinnosti. Snahy o vymyceni tohoto jevu se nikdy v historii nesetkaly
s tspéchem. Ani za socialismu, kdy byla prostituce zahrnuta pod trestny ¢in pfizivnictvi, se
jeji vymyceni nepodatilo. Prostituci lze chapat jako poskytovani sexualnich sluzeb
z ekonomickych divodi. Zeny vykonavajici prostituci nazyvame prostitutky, muze
oznaGujeme jako prostituty. Cloveék, ktery zprostfedkovava kontakt mezi prostituenty a
prostitutkami / prostituty se nazyva pasak. Klienta, ktery plati za sexualni sluzby, oznacujeme
za prostituenta.>® Prostituenti jsou nejc€astéji muzi frustrovani v manzelstvi, mladi muzi bez
trvalého partnerského vztahu a muzi, ktefi maji ve vztahu a sexu se Zenami problémy.>
Poskytovani placenych sexualnich sluzeb muze byt i prostfedkem k dosahovani spolecensko-
profesni kariéry a Gspéchu. Mezi zakladni znaky prostituce patii promiskuita, pohlavni styk
nebo jiné ukony slouZici k sexudlnimu uspokojeni za uplatu ¢i jinou protisluzbu. Mezi iplatou
nebo jinou protisluzbou musi byt bezprostiedni vztah. Bez pfimého vztahu mezi penczi a
sexualni sluzbou nelze hovofit o prostituci. Jako piiklad mizeme uvést bézné partnerské
souziti, kde dochazi jak k sexualnimu kontaktu, tak k vyméné dart, ¢i laskavosti a vzajemné
pomoci. Cinitelem takového jednani ve zdravém partnerském vztahu je vzijemna laska a
naklonost, nikoliv sexudlni sluzby. V takovém ptipad¢ tedy nelze dané chovéni spojovat
S prostituci.

Samotna prostituce neni v Ceské republice trestnd. Doprovazi ji v§ak mnoho trestnych
¢indl jako je napfiklad kuplifstvi, sexudlni zneuZivani, znasilfiovéani, vydirani, omezovani
osobni svobody a ohroZovéani mravni vychovy mladeze.> Kvili témto negativnim disledkiim

dochazi ke snaze statu prostituci kontrolovat. Cesky sociolog Urban uvadi tfi zptisoby reakce

3 KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOV A. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s.
228 —230.

> VANICKOVA, Eva. Détskd prostituce. 2. dopl. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 73.

 CHMELIK, Jan. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, s. 65.
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stitu na prostituci. Jsou jimi reglementace, abolice a represe.”® Reglementaéni piistup
prostituci nekriminalizuje, ale snazi se o co nejvyssi moznou miru statni kontroly s cilem
zamezit existenci negativnich jevi doprovazejici poskytovani sexualnich sluzeb. Pristup
abolice je v soucasné dobé uzivan v Ceské republice. Toto pojeti se zamé&fuje na nelegalni
jevy spojené s prostituci. Samotnou ji ale nefesi. Ani posledni z moznych ptistupt (represe)
tento socialné patologicky jev nefesSi. Prostituce je sice postavena mimo zakon, jeji
praktikovani ale neni vymyceno, pouze piesunuto do ilegality.

V konotativnim smyslu slova vétSinova spolecnost chape prostitutky jako zeny poskytujici
sexudlni sluzby za penize. Realita ale zahrnuje mnohem S$ir$i pole ptisobnosti. RozliSujeme
prostituci zenskou poskytovanou zenami, muzskou poskytovanou muzi nebo détskou
prostituci poskytovanou détmi.>” Dalgi formy prostituce je mozné dé€lit podle sexudlni
orientace na prostituci heterosexualni a homosexualni, ktera je poskytovana muzi kolem 18
let z rozvracenych rodin. Poskytovani sexualnich sluzeb lidem stejného pohlavi nema nutné
vztah s orientaci daného jedince.®® Prostituci je mozné délit i na zékladé mista poskytovani
sexudlnich sluzeb na prostituci privatni (prostituujici maji relativné malou stabilni klientelu,
Jjsou ochotni a schopni klienta reprezentovat na spoleéenskych a vefejnych akcich), hotelovou
(klientela neni stabilni, prestiz prostituujicich se 0dviji od hotelu, Grovné znalosti svétového
jazyka a s tim souvisejici klientely, na jejich ¢innosti profituji i recepéni a taxikafi, klientelu
tvoii predevsim cizinci.), bytovou (vykonavanou ve vlastnim byt¢), barovou (vykonavanou
Vv barech a erotickych podnicich, kde pracuji nejcastéji cizinky K prostituci nucené), pouli¢ni
(prostituujici osoby jsou Casto mentalné zaostalé, socialné nevyspé€lé a Casto zavislé, jedna se
o nejlevngjsi formu prostituce poskytujici sex jakéhokoliv druhu).>®

Pfi¢iny prostituce maji bud’ osobni, nebo globalni charakter. Do pfi¢in osobniho
charakteru fadime citové nedostatky, rodinné nasili, pocity odmitnuti, potfeba pomsty,
sexualni zneuzivani v détstvi. Globalni pfi¢iny spocivaji v mentalité¢ a kulturnim pros'[fedi.60
Prostitutky se tedy uchyluji k poskytovani sexualnich sluzeb z didvodu snahy zajistit si
prostiedky k obZivé, mnohdy také utikaji z domova, kde jsou obét'mi ndsili a zneuzivani.
K pteziti mimo domov ale voli prostituci jako nejjednodussi a relativné dostupny zplisob

obzivy.

% URBAN, Luka$, Josef DUBSKY a Jan BAJURA. Socidlni deviace. 2. roz3. vyd. Plzet: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2012, s. 182.

%" Détska prostituce existuje v ramci pornografického primyslu, sama o sob& dobrovolna pro vlastni obZivu na
ulici nebo pro obzivu rodiny, jako soucast obchodu s détmi, pfinucenim osoby blizké, nebo cizi,

% VANICKOVA, Eva. Détskd prostituce. 2. dopl. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 79.

** CHMELIK, Jan. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Vyd. 1. Praha: Portal, 2003, s. 63 - 64.

% VANICKOVA, Eva. Détskd prostituce. 2. dopl. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 50 — 57.
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Prevence prostituce spociva ve vytvareni pfiznivych spolecenskych podminek v oblasti
ekonomické, socialni, kulturni, vychovné vzd€lavaci, pracovni a ve vytvareni podminek pro
zadouci vyuziti volného ¢asu. Mezi dalsi preventivni aktivity spojené s problematikou
prostituce fadime streetwork a sexualni V}'/chovu.61 Tyto aktivity se snazi vzniku prostituce
pfedchazet. Pokud uz ale k poskytovani sexudlnich sluzeb dochazi, je potieba uzit jiné
pfistupy, a to harm reduction a resocializaci. Do zmiriiovani $kod (harm reduction) zahrnuje
Seskd sociolozka Malinova® prevenci pohlavné ptenosnych chorob, prevenci socialniho
propadu, kriminality, vzniku zavislosti. Resocializace je u této skupiny komplikovana
z nasledujicich diivodti. Zeny jsou zvyklé na uréity finanéni standard, ktery jim prostituce
zajistovala. Casto nemaji dostate¢nou kvalifikaci a praxi, ktera by jim umoznila dosahovat
stejnych vydélkli ve spoleCnosti uzndvaném zaméstnani jako provozovani placenych
sexualnich sluzeb. Jsou také cilem diskriminace a bezpravi v pracovnim procesu.
Zaméstnavatel nema motivaci poskytovat praci zenam bez praxe a vzdélani. Byly
zaznamenany i ptipady, kdy zaméstnavatel nechal Zenu pracovat deset hodin jako uklizecku a
poté ji oznamil, ze nedostane zaplaceno, protoze prace byla pouze na zkousku, kterou dané
zena nepro$la. Po zdsahu socidlniho pracovnika byl zaméstnavatel ochoten vyplatit Zené
symbolickou castku 250 K¢. Dal§im problémem branicim resocializaci jsou zavislosti a
absence zakladnich pracovnich piedpokladi jako je dochvilnost, disciplina, cilevédomost.®®
Resocializaéni pedagog by mél pii své praci volit takové aktivity, pfi kterych si klientky dané
navyky osvoji. Stalé zaméstnani je jednim z nejdilezitéjSich krokli k GispéSnému
znovuzaclenéni do spolecnosti a opusténi patologického prostiedi.

Mezi nasledky prostituce patii traumatizace a stigmatizace v podobé psychického a
fyzického nasili, znasiliiovani, vynuceni sexu bez ochrany, nuceni k sexu s vice zakazniky
najednou, vynuceni odmitaného zpisobu sexudlniho styku. Prostituce ptisobi jako
dlouhodoby makrostresor, ktery mize vyvolavat psychické poruchy vedouci az k suicidalnim
tendencim. Prostituce je také velice Casto spojena s uzivani drog, coz vede k zvySené potiebé

penéz a s tim spojené i vétsi promiskuité. V soucasné dobé hrozi 1 zvySené riziko nakazy

1 KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOV A. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s.
231-235.

®2 PhDr. Hana Malinové je zaroveii zakladatelkou ob&anského sdruzeni Rozkos bez rizika poskytujici klientkam
odborné socialni poradenstvi.

% Celé srovnej in: MALINOVA, Hana. Socialni prace s Zenami, které poskytuji placeni sexualni sluzby. s. 259 —
262. In: MATOUSEK, Oldfich, Jana KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni price v praxi:
specifika riznych cilovych skupin a prdce s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.
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pohlavnimi chorobami a to ptedevs§im syfilidou, kterou je roén¢ nakazeno 5x vice lidi nez
pied 14 lety.*

Z vyse uvedenych informaci vyplyva, ze prostituce je socidln¢ patologickym jevem, se
kterym souvisi zavislosti, nasili, zdravotni komplikace, obtize se znovuzaclenénim do
spolecnosti a diskriminace. Jako ucinnou formu resocializace slouzici i jako prostfedek
k zamezeni diskriminace prostitutek snazicich se o reintegraci autor spatfuje v efektivni 1é¢bé
zavislosti, rekvalifikaci, ziskani stdlého zaméstnani a izolaci prostitutky od patologického

prostiedi.

1.2.4 Clenové sekt

V soucasné dobé po celém svété existuje velké mnozstvi naboZenstvi, cirkvi,
nabozenskych spolecnosti a sekt. Mezi naboZenstvi s nejvy$Sim poctem véficich patii
kiestanstvi, islam, hinduismus, budhismus a judaismus. Za sektu muzeme povazovat
nabozenskou skupinu oddélenou od plivodniho néboZenstvi, spolecenstvi s charismatickym
vidcem nebo jakoukoliv uzavienou skupinu. Za nebezpecnou sektu nebo naboZenskou
skupinu povazujeme takovou, jejiz ¢innost narusuje fungovani rodinnych vztahd, omezuje
osobni svobodu, probouzi v lidech nekomunikativni fanatismus, negativismus, uci nekritické
podvoleni se nékomu nebo nééemu a vyvolava neopodstatnéné pocity vlastni vyjimecnosti.®®
Nebezpeci sekt tedy spocivéa ve zbaveni jedince svobodné ville a tim i1 svobody. Lidé zavisli
na sekté se vzdavaji majetku, negativné nahliZeji na okolni svét a vétSinovou spolecnost, jsou
naprosto podfizeni uc¢eni vudce, nestykaji se s rodinou, ktera byla nahrazena sektou. Absence
kritického mysleni je ohrozuje na zivoté. Vidce je muze zmanipulovat k naro¢né fyzické
préci, poskytnout jim nedostatek spanku a jidla a v krajnich ptipadech dovést az k hromadné
sebevrazdé.

Typickymi znaky pro sektu jsou organizacni struktury, spolecny zdmér, vlastni systém
hodnot, norem chovani a sankci, vyrazna odliSnost, patologie v Zivotnim stylu a mysleni,
presvédceni o absolutnim poznédni pravdy, charismaticky autoritaisky a despoticky vidce,
potirani kritického mysleni, vira nadfazena rozumu, ndboZenska interpretace vSech Zivotnich
problémii na zakladé posvatné knihy nebo tvrzeni zakladatele & viidee.®® Viechny tyto znaky
jsou vzajemné propojeny a dopliuji se. Organizacni struktura sekty stanovuje pro kazdého

jejiho €lena roli, kterou bude zastavat. K zajisténi jeho poslusnosti slouzi systém odmeén a

% VANICKOVA, Eva. Détskd prostituce. 2. dopl. a aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2007, s. 84 — 92.

® URBAN, Lukas, Josef DUBSKY a Jan BAJURA. Socidlni deviace. 2. rozs. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cen&k, 2012, s. 202 - 203.

** MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2008, s. 104 - 105.
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sankci. Pokud ¢len neni sekté prospésny, je trestan, deptan a Casto i vyhnan. Sekty se zajimaji
pouze o jedince, ktefi jim budou urcitym zplsobem prospésni. Uceni viiddce piisobi hlavné na
emocni stranku Clovéka. Racionalita a logické uvazovani jsou vyuzivany pouze v pripadé
demagogie a zdlraznéni potieby slep¢ vérit v postulaty viry, které sekta predklada.

Vidcem sekty byva casto charismatickd osoba nebo amoralni psychopat neschopny se
poucit z vlastnich chyb, ktery i pfes svou psychickou nemoc ziskal stoupence, podvodnik
snazici se prostiednictvim sekty a nasledovnikt profitovat. Jako ptiklad uvedeme zakladatele
sekty Svatyné lidu Jima Jonese, ktery trpél podezienim, ze ho stihaji vladni agenti kvuli
danovym Unikiim. Kvuli této situaci a uzivani psychoaktivnich latek se u néj rozvinula
paranoia a Jones i1 se svymi nasledovniky utekl do amazonské dzungle ve staté¢ Guyana, kde
donutil 913 jedinctu (véetné sebe) vypit jed, ktery do 45 minut pfivodi smrt. TéméF vSichni
jeho nasledovnici jed vypili. Ti, ktefi vahali, byli zastreleni.®’

Existuji rizné typy sekt a nabozenskych spolecnosti. Ne vSechny jsou pro spolecnost a
jedince nebezpecné. Sekty je mozné Clenit podle zakladd své vérouky na sekty vychazejici
z okultismu a magie (New Age, satanismus), sekty vychézejici z vychodnich nébozZenstvi
(Haré KrSna), sekty vychdazejici z psychoterapeutickych koncepci (scientologie), sekty
vychazejici z kiestanstvi s kiestanskym pozadim (Mormoni a Moonova sekta), nekiest'anské,
ale biblické (Svédkové Jehovovi) a zcela kiestanské (Voda Zivota).®®

Pticiny vstupu do sekt spatfuje Vagnerova v potiebé transcendentalniho zakotveni zivota,
potfebé oddanosti, jistoty a tadu, autority, akceptace, seberealizace, intenzivniho prozitku,
tniku ze svéta.®® Z toho vyplyva, Ze do sekt vstupuji lidé, u kterych tyto potieby nejsou
V majoritni spolecnosti uspokojovany, lidé, ktefi prochazeji moralni krizi, potiebuji ziskat
odpovédi na otazky presahujici védu a stereotypni zkuSenost kazdodenniho svéta. DneSni
spolecnost je orientovana na materidlni strdnku zivota, pfenasi stale vice odpovédnosti na
jedince, zduraziiuje nékdy aZz nezdravy individualismus a nezdjem o ostatni spoluobcany.
Vsechny tyto faktory mohou vést k neuspokojeni vyse zminénych potieb a vstupu jedincti do
sekt.

Nabor do sekty zajiStuji specialné Skoleni jedinci, ktefi se zaméfuji na vybudovani

duveryhodnosti a schopnosti navazat kontakt. Rozhovor zac¢inaji obecnymi tématy a postupné

® BLAZEK, Roman, Vratislav. POKORNY a Jana TELCOVA. Nebezpeci sekt. 1. vyd. Brno: Ustav

psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2002, s. 78 — 79, 130.

* MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2008, s. 106.
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pfechdzeji na dotazy osobniho charakteru. Poté dochdzi k pozvani daného clovéka na
spole¢nou aktivitu, na které je zahrnovan laskou a pfijetim.”

Jedinec po vstupu do sekty prochazi Sesti stadii zavislosti na ideologii. Prvni faze zahrnuje
uvodni kontakt a vzbuzeni z4jmu. Jedinec je chvalen a pozitivné pfijiman jako osobnost. Je
mu slibovano uspokojeni vSech potieb, tedy i téch, které neni schopno uspokojit jeho byti ve
vétSinové spolecnosti. Ve druhé fazi dochdzi k ldkani, zdiraziiovani piijeti sektou a
poukazovani na problémy spolecnosti a zisk, ktery clovéku vstup do sekty ptinese. Treti faze
pokracuje adaptaci na zivot nabozenské skupiné¢ obsahujici vstupni ritudl, zménu
psychosocialnich charakteristik jako napiiklad jména. V této fazi jsou pozitivni emoce
projevovany pouze po splnéni vSech povinnosti, v opacném ptipadé je novy Clen karan a
deptén, kontakt s okolnim svétem je mu zakazovan. Ctvrta faze zpisobuje vznik zavislosti na
skuping, kdy se jedinec identifikuje s viidcem a jeho uc¢enim. Patd faze pfindsi pochybnosti a
rozhodovéani o odchodu. Jedinec si uvédomuje rozpor mezi vstupnimi sliby a naslednou
realitou, zjist'uje, Ze sekta nepomaha jemu, ale on ji, neuspé$né se snazi o reformu skupiny a
je trestan, vyloucen nebo odchazi sam. V Sesté fazi dochdzi k samotnému odchodu ze sekty.
Jedinec opousti skupinu, ale pfinadsi mu to problémy spocivajici v pocitech viny a hanby ze
selhani a manipulace viidcem, poruchy kognice vedouci k pfilisné duvéfivosti nebo naopak
vieobecné nediveie, neschopnost kritického mysleni, samostatného rozhodovéni.”* Kazdy
jedinec témito fadzemi prochazi individudlné. Doba od vstupu do sekty k prozieni a
naslednému odchodu muZe trvat od nékolika mésict az po desetileti.

Prevence problémi spojenych se sektami spociva v zajisténi vhodného vyuzivani volného
¢asu, informovanosti o moznych nebezpecich a praktikach danych ndboZenskych spole€nosti,
vzniku odbornych pracovist’ zamétenych na feSeni problému sekt.”

Resocializace jedinct, ktefi opustili sektu, fesi psychosomatické potize, vztah jedince
K sobé¢ samému, vztah k sekté, vztah ke svétu a probiha ve tfech fazich. Faze prvni pomoci
zajistuje 1écbu akutnich fyzickych 1 psychickych problémt. Druhd faze spociva
Vv psychoterapeutické péci, kterd se soustiedi na redukci deprese a uzkosti s naslednym

posilovanim sebediivéry. Tieti fdze se zaméfuje na resocializaci spocivajici v obnoveni

7% KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. V'yd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s.
183.

"t VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., 10z8. a pfeprac. Praha: Portal, 2008,
S. 713 -722.

2 KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidini patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s.
185.
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citovych vztahti v roding, ziskani rekvalifikace ¢i profesni role.” Lidé ze sekty odchazeji
psychicky i fyzicky vyc€erpani vlivem usilovné prace, nedostatku uspokojenych zakladnich
zivotnich potfeb a je nutné 1éc¢it aktuadlni problémy, které dané¢ho jedince ohrozuji. Nasledné
se dostavuji pocity deprese a snizena sebedlvéra zplsobend manipulaci a oslabenim
kognitivnich funkci vyvolanym podporou slepé viry a potlaovanim kritického mysleni.
Koneénym cilem resocializace je reintegrace do spolecnosti zajisténa vysSe zminovanym
znovushledanim s rodinou a ziskanim zamé&stnani.

Diulezitym faktem je védét, co délat a jak se chovat v piipadé, ze nékdo z naseho okoli do
sekty vstoupi. Je potieba udrzovat kontakt s jedincem, ktery do sekty vstoupil, pochopit
motivy takového jednani a snazit se o odstranéni jejich pficin, mit k dispozici o dané sekté co
nejvice informaci z odborné literatury nebo od byvalych ¢lent dané sekty, ujistit ¢loveka,
ktery vstoupil do sekty, Ze se miize kdykoliv vratit do pivodniho prostiedi, kde bude vitan.™

Na zavér Casti pojednavajici o sektach bude predstavena satanskd sekta z riznych thli
pohledu. Tato sekta je vétSinovou spolecnosti vnimana jako jedna z nejnebezpeénéjsich.
M¢édia zobrazuji satanisty jako psychicky naruSené jedince, ktefi potadaji cerné mse spojené
S obétovanim, orgiemi a hanobenim kiestanskych symbolii. Existuje ale velké mnoZstvi
ruznych proudl, které spojuje velice malo spolecnych znakii. Nékdy se jedna pouze o
marketingovy tah, jak prodat symboly, tricka, hudbu, atd. Nebezpeci spoc¢iva podle Blazka a
kol.”” ve vife v nadpfirozené schopnosti ziskané z pfinaSeni ob&ti. Za zakladatele
institucionalniho satanismu je povazovan Aleister Crowley, ktery chtél znicit kiestanstvi a
nahradit ho vlastnim nabozenstvim. O jeho psychické labilit¢ svédci 1 to, ze v roce 1916
pokitil Zabu na JeZiSe Krista, nasledné ji ukiizoval a do konce svého zivota byl zavisly na
heroinu. Za jeho pokraCovatele a nejznaméjsiho predstavitele soucasného satanismu je
povazovan Anton Szandor LaVey, zakladatel Satanovy cirkve. LaVey zastava formu
»softsatanismu® a nevybizi k ritudlnim vrazdam. Jiz v ivodu Satanské bible uvadi jeden
z bodi satanského devatera, kterym se jasn¢ vymezuje proti katolické cirkvi: ,,Satan je
nejlepSim pfitelem, jakého kdy cirkev méla, jelikoz ji po cela ta 1éta pomahal udrZovat
vV chodu!* I v dalSich ¢astech zdaraziuje nelogi¢nost nekterych kiest'anskych zasad, jako je

naptiklad laska K bliznimu, kterou podle LaVeye neni mozné citit k nékomu, kdo danému

> VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Vyd. 4., r0z8. a pteprac. Praha: Portal, 2008,
S. 728.

" KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidini patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s.
186.

7 BLAZEK, Roman, Vratislav. POKORNY a Jana TELCOVA. Nebezpeci sekt. 1. vyd. Brno: Ustav
psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2002, s. 68 — 71.
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jedinci fyzicky ublizuje. Zlobu naopak vnima jako prostiedek pudu sebezachovy. Nabada své
veéfici k uzivani si zivota a tvrdi, Ze neexistuje ani nebe, ani peklo. Véri v lidskou
odpovédnost, neuznava modleni, ale ¢iny, které vedou ke zméné¢. Lidé by se podle né¢j neméli
zpovidat nikomu jinému, nez sob¢. Ostatni formy zpovedi jsou zbytecné. Popira existenci
altruismu. Lidé pfirozené touzi po uspokojeni potieb a za kazdym jednanim je skryta prave
tato potfeba. Satanismus pfijima Clovéka se vSemi jeho klady i zapory. Klade daraz na
individualismus a pravo konat cokoliv’® a naslednd nést nasledky. Odsuzuje obétovani zvirat
nebo déti jako vyvrcholeni satanského magického ritualu. K t€émto uceliim mohou slouzit jiné
metody, pfi kterych nedochéazi k usmrceni. Témito metodami jsou navozeni slepé zufivosti a
orgasmu. Obe¢tovat dospélého Cloveka povazuje za spravné pouze ve chvili, kdy si obét’
zaslouzi zemfit, stejn& jako si vztekly pes zaslouzi byt utracen.’’

V laické spole¢nosti satanismus spiSe vyvolava hysterii. Existuji diikazy o odebirani déti
rodinam, u nichZz policie nasla obraceny kiiz a dlouhy cerny plast, které chépala jako
potvrzeni satanismu a zneuzivani déti. Nakonec se zjistilo, ze obraceny kiiz byla kostra
pfipravovaného papirového draka a dlouhy plast’ byl ve skute¢nosti knézsky odév. Dochdzi
také k maskovani trestnych ¢ind za satanské ritualy kvuli narusené osobnosti a snaze omluvit
své jednani.”

Podle Vagnerové je v Ceské republice satanismus malo zastoupen, zato v souvislosti
S riznymi trestnimi Ciny. Je ldkavy pro nekonformni mladez a pro lidi se sadistickym
zam&fenim. K satanismu patii obéti, Casté byva spojeni sexu a utrpeni, sekta miize byt
nebezpetna zneuzivanim a tyranim déti.”®

Z vyse uvedeného vyplyva, ze informace nékterych autorti se neshoduji s oficialnimi
postulaty LaVeyova satanismu. Divod spatfujeme v maskovani trestnych €ind satanismem a
konani jedincl na zakladé smySlenych pfedstav o satanismu. Jak jiz zminil LaVey, satanista
by nikdy neublizil ditéti, které spolu se zvifaty povazuje za posvatné, ani neprovozoval
sexualni praktiky, které by pfinaSeli nékomu utrpeni proti jeho vlastni vili.

Se satanismem jsou Casto spojovany nékteré tajné spolec¢nosti, jako jsou svobodni zednati
a snimi Uzce spjati iluminati. Svobodni zednafi (freemasons) znovu zaloZzili prvni 16Zi

v Londyné roku 1717. Jejich pocet se odhaduje na vice nez 6 000 000 ¢lenti. Za plivodniho

7® Vyraz cokoliv byl pouzit proto, Ze La Vey neuznava dobro a zlo, ani hranici mezi témito kategoriemi.

" LAVEY, Anton Szandor. Satanskd bible. Vyd. 2., V nakl. Baronet 1. Pieklad Josef Rauvolf. Praha: Baronet,
2003, s. 32, 40, 41, 48, 58, 90, 94 - 96.

® BARRETT, David V. Sekty, kulty, alternativni naboZenstvi. 1. vyd. Praha: Ivo Zelezny, 1998, s. 215 — 219.

”® VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Vyd. 4., roz8. a pfeprac. Praha: Portal, 2008,
s. 700.
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zednafe povazuji stavitele Salamounova chrdmu moudrosti. Zednadf ma za povinnost
kultivovat moudrost a byt humanni s odpovédnosti sam k sobé, vlasti a lidstvu. Mezi
nejvyraznéjsi zednaiské symboly patii vSevédouci oko, pyramida bez vrcholu symbolizujici
nedokonCeny chram a naradi k jeho dokonceni. Takové symboly jsou vyobrazeny i na
napiiklad Winston Churchill, Ronald Reagan, George Bush, Ocar Wilde, Mark Twain, Lev
Nikolajevi¢ Tolstoj nebo Sigmund Freud. Rostouci vliv zednatrskych 16zi je pod kritikou
Vatikanu. Papez Lev XIII. dokonce oznacil zednaie za dilo d’dblovo, necisty mor a fisi
Satanovu na Zemi.*

Zidovsko-kanadsky autor Henry Makow®™ spatfuje nejvétsi hrozbu v tajnych
spole¢nostech, konkrétné€ ve spole¢nosti [luminatd, kterd prostiednictvim svobodnych zednéit
a zidovskych organizaci ovlada svét. Podle Makowa je cilem iluminétii zotrocit lidstvo vSemi
moznymi prosttedky fyzicky, psychicky i dusevné. Psychické znieni ma zajistit ovladnuti
vzdélavaciho systému a zabranéni kritickému mysleni jedinct jiz v raném véku vyvoje. Tato
organizace ma zni€it zdpadni civilizaci a nastolit Novy svétovy fad (New world order).
[luminati jsou sektou kabalskych bankétt, zalozenou v Londyné a fizenou zdomu
Rothschildd. Ovladaji svét prostfednictvim jinych skupin, které maji v podruci nejen politiky
a média, ale vynosné useky prumyslu jako je primysl farmaceuticky, ropny nebo zbrojni.
Samotné jadro této sekty tvoii tfinact nejbohatSich rodin svéta s majetkem piesahujicim
desitky triliont dolard. Vlastni Anglickou banku, Federalni rezervni systém USA a ovladaji
Svétovou banku a Mezinarodni ménovy fond. Podle Makowa pfiSluSnici této sekty nemayji
naprosto zadnou uctu k lidskému Zzivotu, provadéji nelidské ritualy. Pokud se né¢kdo rozhodne
ze sekty vystoupit a mluvi o jejich praktikach, je odstranén, nebo odsouzen v zinscenovaném
procesu. Obéti, které se pokusi soudné branit, soudy prohravaji a nasledné jsou nachazeny
mrtvé. Makow dale vyjadfuje snahu iluminati vytvofit takovy totalitni superstat, ktery by mél
zahrnovat cely svét o po¢tu obyvatel niz§im, nez jedna miliarda, ve kterém by vladli sami
iluminati totalitnim stylem, proti kterému by se obyvatelé neboufili, protoze by takovy systém
sami chtéli diky ptredchozimu plisobeni médii, propagandy a systému vzdélavani. Historické
kofeny iluminati spatfuje Makow jiZz v dobach pied nasim letopoctem, kdy se od Zzidh

povazujicich za zakladni posvatny text Stary zakon, odtrhli zidé uctivajici Talmud a Kabalu.

8 BLAZEK, Roman, Vratislav. POKORNY a Jana TELCOVA. Nebezpeci sekt. 1. vyd. Brno: Ustav
psychologického poradenstvi a diagnostiky, 2002, s. 45 — 49,

8 Henry Makow ziskal doktorat na Univerzit€ v Torontu za Anglickou literaturu. Oteviené vystupuje jako
antifeminista, rasista a homofob. Zeny chépe jako kariéristické lesbické feministky, které svym Zivotnim stylem
narusuji tradi¢ni spolecenské hodnoty. Stavi se proti boji za prava Zen, cernochli a homosexudlii. Adopci déti
homosexualnim parem ptirovnava ke zneuzivani déti.
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Pravé druhd frakce zidd ma mit na svédomi uktizovani JeziSe Krista a ndsledny boj proti
zapadni civilizaci postavené na kiestanskych tradicich. Mezi dal$i udélosti zinscenované
iluminaty povazuje Makow velkou francouzskou revoluci, prvni svétovou a druhou svétovou
valku, ve které zemielo pfes Sedesat milioni obéti. Druhd svétova valka byla podle néj
pokusem o nastoleni svétovlady. Iluminati ovladali zpoc¢atku jak Stalina, tak Hitlera. Stalin se
postupem ¢asu vymanil z jejich vlivu a Hitler idajné nebyl viidcem nacistli, pouze nastréenou
loutkou. Makow tvrdi, Ze Hitlerova inteligence nepfevySovala intelektové schopnosti
osmileté¢ho ditéte kvuali genetickym dispozicim (jeho rodice byli ptibuzni). Podle
Makowovych informaci Hitler nikdy nenapsal Mein Kampf, byl Hessem nékolik dni pted
vetejnymi vystoupenimi manipulovan, Skolen a dostavan do vasnivého rozpolozeni typického
pro jeho vetejné projevy. Na schlizkach s politickymi predstaviteli ostatnich zemi mél predem
pripravené¢ odpovédi. Pokud otdzku neocekaval, neumél na ni odpovédét a odchazel
Z mistnosti. Za pravé vudce nacisti povazuje Goebbelse a predevsim Goringa, ktery vymyslel
pozar Figského snému.® V opozici k témto nézoriim stoji americky autor Lindsay Porter, ktery
uvadi jako zakladatele iluminath Johanna Weishaupta, ktery tento spolek zalozil za Gcelem
revolty proti jezuitim a shromaZzdovani zak4zanych knih, znichz méli osviceni Cerpat
moudrost.®® Zaroveri ale nékterymi pasaZemi podporuje Makowovy vyroky. Konkrétng
oznacovanim viry v tajné spiknuti iluminatt za antisemitismus a citovanim uryvku dopisu
Weishaupta, ve kterém se zmifluje o zamé&ru tajné fidit lidstvo.®* Materiali o tomto tématu je
nepieberné mnoZzstvi. Neni ale moZné piiklonit se ani na jednu stranu, protoZe autofi maji své
myslenky vzdy podlozeny mnozstvim pramenid a jejich nazory jsou logicky vystavény.
Zamérem uvedeni téchto informaci neni agitace za dané teorie, pouze snaha o sumarizaci
védomosti v této oblasti a snaha o jiny uhel pohledu na problematiku sektafstvi.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze v oblasti sekt panuje v literatufe rozkol. Je mozné Cerpat
z literatury popisujici jednotlivé sekty a jejich uceni, dale z oficidlnich textl danych
spole¢nosti a tivah autori Makowova typu, ktefi maji k dispozici jiné informace a jiné zdroje.
Otazkou ale zlstava, zda resocializaci potfebuji jemu podobni, nebo sekta iluminatt, jejichz
¢innost by v pfipadé¢ pravdivosti jeho informaci méla za nasledek destrukci dne$ni

spole¢nosti.

8 Celé srovnej in: MAKOW, Henry. llumindti: sekta, jez se zmocnila svéta. 1. vyd. v &eském jazyce. Zd’ar nad
Sazavou: Bodyart Press, 2012, 288 s.

8 PORTER, Lindsay. Kdo jsou iluminati?. Vyd. 1. Frydek-Mistek: Alpress, 2007, s. 29 — 30.

% PORTER, Lindsay. Kdo jsou ilumindti?. Vyd. 1. Frydek-Mistek: Alpress, 2007, s. 33, 106.
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1.2.5 Zavisli

Cast diplomové prace vénujici se zavislostem shrne rtizné druhy zavislosti a navykovych a
impulzivnich poruch jako napiiklad alkoholismus, tabakismus, toxikomanii, patologické
hraéstvi, zavislost na internetu, praci, televizi, sexu nebo nakupovani. Konecné disledky
vSech zavislosti jsou prakticky stejné. Rozdilna je pouze cesta a doba potiebna k destrukci
daného jedince zavislosti v oblasti pracovni, rodinné, spolecenské, fyzicke i psychické.
psycholozka Vagnerova definuje jako ,,soubor psychickych (emocnich, kognitivnich i
behavioralnich) a somatickych zmen, které se vytvori jako dusledek opakovaného uzivani
psychoaktivni ldtky.“85 Z této definice vyplyva, ze v pfipad¢ opakovaného uzivani latky,
dochazi ke zménadm v emocnim proZzivani, jedinec je emocn¢ zaméfen pouze na drogu,
kognitivnich funkei, kdy miize dochazet k vypadkim paméti a snizovani inteligence,
behavioralnich projevli vyznacujicich se jednanim smétujicim k ziskani drogy, kterd je pro
zavislého jedinym podstatnym. Zavisly jedinec pak muze vykondvat trestnou c¢innost
v souvislosti se ziskanim drogy nebo v dusledku jejiho uZiti.

Mezi znaky typické pro zavislostni chovani fadime touhu latku uzivat a pokracovat
v uzivani za kazdou cenu, zvySovani davek vlivem vyssi tolerance, existenci zavislosti
fyzické nebo psychické véetné abstinencniho syndromu. Pficiny zavislosti spatiujeme v lehké
dostupnosti navykovych latek (poptipadé¢ navykovych aktivit), struktufe osobnosti (zavisli
jedinci jsou casto Uzkostni s dal§imi psychickymi problémy, psychoaktivni latky uZzivaji pro
unik z reality, kterou nejsou schopni zvladnout), patologickém vlivu spolecnosti a spoustécim
faktoru, kterym miize byt napiiklad traumaticka zkugenost nebo tiZiva Zivotni situace.®®

Cesky psychoterapeut a odbornik na zavislosti NeSpor uvadi moZnost vzajemného
potencovani navykovych problémﬁ.87 Zavislost na alkoholu je ¢asto spojena se zavislosti na
tabdku nebo jinych psychoaktivnich latkdch, workoholismus muze vyvolat zéavislost na
alkoholu nebo zplsobit rozvoj patologického hracstvi, které mulZe nasledné veést k
alkoholismu nebo toxikomadnii. Alkohol a tabdk mohou byt vnimany jako lehké drogy
vedouci k uzivani tézkych drog. Workoholismus zplsobuje stres a lidé zavisli na praci
vyhledéavaji odreagovani v hernach, poptipadé v alkoholu. Diky jejich psychickym dispozicim

je ale mozné, ze odreagovani od stresu nezvladnou a rozvine se u nich dalsi zavislost.

% VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a preprac. Praha: Portal, 2008,
s. 548.

% SOCHUREK, Jan. Uvod do socidlni patologie. Vyd. 1. Liberec: Technické univerzita v Liberci, 2009, s. 110.
¥ NESPOR, Karel. Navykové chovani a zavislost: soucasné poznatky a perspektivy lécby. Vyd. 2., upr. Praha:
Portal, 2003, s. 48 - 49.
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V Ceské republice je nejrozsifengjsi formou zavislosti na drogach alkoholismus, ktery ma
4 stadia. Prvni faze je inicidlni (pocatecni), kdy jedinec zacina pit k potlaceni stresu, zvySuje
frekvenci a davku. Ve druhé prodromalni (varovné) fazi jedinec vylozené vyhledava
prilezitost k piti, je Casto opily, pije tajn€. Tieti faze se nazyva krucidlni (rozhodna). V tomto
stadiu je jedinec zcela ovladdan alkoholem. Posledni termindlni (konecna) faze zahrnuje
celodenni piti, rozvrat rodiny, ztratu zaméstnani, celkovy tipadek zivota. Obecné uznavanymi
druhy alkoholismu jsou nasledujici typy. Typ alfa vyznacujici se nedisciplinovanym pitim,
kter¢ ale alkoholik dokédze kontrolovat, spojené s hrozbou prechodu na typ gama. Typem beta
rozumime alkoholismus bez navyku doprovéazeny chorobami vyvolanymi chronickou otravou.
Alkoholismus typu gama se vyznacuje navykem na alkohol, zvySovanim tolerance a
vyskytem abstinen¢nich ptiznakl. Alkoholik typu delta si v krvi udrzuje urcitou hladinu
alkoholu, nikdy neni stfizlivy, ale ani zcela opily. Typ epsilon se vyznacuje konzumaci
nezdravého mnoZstvi alkoholu v uré&itych intervalech, které jsou vyplnény abstinenci.®
Alkoholici si ¢asto uvédomuji problém, snazi se ho feSit vlastnimi silami, ale nejsou
schopni pouhou svépomoci s konzumaci alkoholu piestat. Piji tajné, zapach alkoholu z dechu
maskuji zvykanim, Gstni vodou nebo parfémem. Maji uslzené o¢i, bily povlak v koutcich rt a
neupraveny zevn&jiek.®® Casto si problém s alkoholem pripoustéji, piji kvili problémim,
které neuméji fesit jinak, nez patologickym chovanim, které zptsobuje dal§i problémy a
vznikd tim pro né nefeSitelnd situace. Tyto faktory ale nejsou urcujici pro definitivni
diagnozu. Ta by se méla obvykle stanovit tehdy, jestlize béhem posledniho roku doslo ke tiem
nebo vice z nasledujicich jevi: silna touha nebo potieba piijimat alkohol, potize v kontrole
pfijiméni alkoholu, a to pokud jde o zacatek a ukonceni nebo mnozstvi piti alkoholu, télesny
odvykaci stav, prikaz tolerance jako vyZadovani vysSich davek latek, postupné zanedbéavani
jinych zajmi ve prospéch konzumace alkoholu, pokraCovani v uzivani i pfes jasny dikaz
zjevné Skodlivych nasledki.” Na zakladg tchto poznatkli mizeme tvrdit, Ze zavislost je
nemoc a jedinec zavisly na urcité latce neni schopen ji prestat uzivat i presto, Ze si mnohdy
uvédomuje negativni nasledky uzivani drogy. Craving (bazeni) je v téchto piipadech silnéjsi
nez lidska vile.
Pti 1écbe alkoholismu, kterd miize probihat bud® ambulantné nebo v ramci pobytu

Vv psychiatrické ¢i proti alkoholni 1é¢ebné (nejcastéji po dobu 3 mésicli), je povazovana za

% URBAN, Lukas, Josef DUBSKY a Jan BAJURA. Socidlni deviace. 2. rozs. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2012, s. 130 - 137.

® HELLER, Jifi. Pavucina zavislosti: Alkoholismus jako nemoc a moznosti efekmni lé¢by. Vydani prvni. Praha:
TOGGA, 2011, s. 104.

% NESPOR, Karel. Navykové chovani a zavislost: soucasné poznatky a perspektivy lécby. Vyd. 2., upr. Praha:
Portal, 2003, s. 14.

38



nejucinnéjsi metodu skupinova psychoterapie. Cilem terapie je odstranéni vzorcti chovani
vedoucich k nevhodnym zplsobim feSeni problémi pomoci alkoholu. Lécebny poskytuji
klientim chranéné prostiedi, ve kterém si nemohou nacvicit feSeni problému v konkrétnich
situacich v realném svété. Proto je velice dulezita nasledna péce o abstinujici alkoholiky po
absolvované ustavni 1éCbé. Nezastupitelnou ulohu v radmci nasledné péce déle hraje
psychoterapie zamétena na pokracujici abstinenci klienta, pomoc s feSenim situaci, které
Vv ramci Ustavni 1écby nevySly na povrch. V nasledné péci je nutné pracovat i s moznosti
relapsu, ktery nesmi byt vniman jako nezdar 1écby, ale jako jeji soucast, ze které se klient
mize poucit. Dilezité je i po relapsu spolupracovat s odbornikem a neustale usilovat o
abstinenci. Cesky pedagog a psycholog Marek uvadi Prochasktiv a DiClementeho proces
zmeény, se kterym by se pii 1ébe€ zavislosti mélo pracovat. Tento model definuje 5 fazi, které
na sebe navzajem navazuji. Prvni fazi je uvazovani o zméné, kdy jedinec zvazuje, zda ma o
zménu usilovat. V dalsi rozhodovaci fazi zjistuje, co chce zménit a jakymi zptsoby takové
zmény dosdhne. Nasleduje faze akce, ktera predstavuje aktivni vykonavani dané zmény. Poté,
co zména prob¢hla, dochazi k udrzovani zddouciho stavu, v piipadé alkoholikii k udrzovani
abstinence. Tato faze nemd pfesné stanovené trvani. U nékterych jedinch muize udrzovani
trvat do konce Zivota, u jinych dochazi k relapsu a naslednému uvaZzovani o zm&n&.** Tento
proces zmény jasn¢ poukazuje na relaps jako soucast neustalého cyklického procesu 1éCby
zavislosti a ne jako na jeji netispéch a konec o jakékoliv dalsi pokusy 1é¢by. Socidlni prace je
dalsim z prostiedkii nasledné péce. Casto fesi klientovi dluhy u zdravotni pojistovny, zajisténi
socialnich davek, trestni stihani a podobné. Pfi hledani zamé&stnani a vytvareni pracovnich
navykli mohou alkoholici 1 drogové zavisli vyuzZivat chranénych dilen. Pfi resocializaci
zavislych jedinct je dileZita prace s rodinou, do které se zavisli jedinci po absolvovani 1écby
vraci. Lécba u nich zplsobila jisté zmény a je Zadouci, aby rodina a okoli védéli, co mohou
ocekavat a jakym zplisobem se chovat. Nezbytnym cilem nésledné péce a resocializace je také
schopnost klienta umét travit volny ¢as bez navykovych latek.”

Prevenci alkoholismu délime na primarni, sekundarni a terciarni. Primarni prevence
ma informovanim o disledcich zavislosti branit vzniku dané deviace. Sekundéarni prevence

spociva v intervenci u jedincli v pocateCnich stadiich zavislosti a ve snaze zastavit a zvratit

o MAREK, Jakub, Ale§ STRNAD a Lucie HOTOVCOVA. Bezdomovectvi: v kontextu ambulantnich socidlnich
sluzeb. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012, s. 31.

% Celé srovnej in KALINA, Kamil. Drogy a drogové zdvislosti: mezioborovy pristup. 1. vyd. Praha: Ufad vlady
Ceské republiky, ¢2003, s. 208 — 213.
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vyvoj zavislosti. Terciarni prevence se zamé&fuje na harm reduction a 16¢bu zavislosti.”
Vsechny tii druhy prevence jsou stejné vyznamné. V Ceské republice je alkohol vniman jako
bézna slozka zivota, je nedilnou soucasti socidlnich vztaht a rituala (pifipitky) a abstinujici
jedinci jsou vnimani jako devianti - stejné jako lidé, ktefi neznaji miru alkoholu a propadaji
zavislosti na ném. Tyto diivody vedou k piesvédcéeni, Ze zavislost na alkoholu by neméla byt
podceniovana a bézna spoleCnost by si méla uvédomovat néasledky, které nadmérna
konzumace alkoholu zptisobuje. Jsou stejné jako u drog, které stat a spolecnost neakceptuji
Vv takové mite jako alkohol.

Alkohol je vniman jako droga. Stejné principy plati 1 pfi uzivani jinych drog. Zavisli
prochazeji stejnymi fdzemi, 1écba i prevence zneuzivani drog podléha stejnym pravidlim.
Z téchto diivodi se témito tématy v piipad¢ ostatnich drog nebudeme zabyvat, pouze zminime
druhy jednotlivych latek. Jsou to latky centralné tlumivé (alkohol), opidty (kodein, heroin),
stimulanty (pervitin, kokain, nikotin, kofein), halucinogeny (LSD), konopi a inhalanty
(rozpoustédla).**

Gambling neboli patologické hracstvi spocivajici v Castych epizodach hracstvi, které
pfevladaji nad povinnostmi socidlnimi, rodinnymi, pracovnimi a materidlnimi, patii podle
mezinarodni klasifikace chorob do skupiny navykovych a impulzivnich poruch.* Pro potieby
této prace je tato porucha zafazena do ramce zavislosti kvili svym dusledkiim, které se v
mnohém shoduji s disledky zavislosti. Dopady patologického hracstvi vyvolavaji v hracich
pocity strachu, obavy, Uzkosti, dochédzi ke ztrat€ prace, rodiny a financnich prostfedku.
Gambling nezahrnuje pouze zéavislost na hracich automatech, ale i neodolatelnou touhu hrat
karetni hry, hru v kostky, skofapky, ruletu, nebo navsStévovat kasina. Gambler prochazi
nasledujicimi stadii vyvoje choroby: stadiem vyher (vyhra ho nabudi k dalSimu hrani),
stadiem prohravani (jedince propadl hife, nedokaze pfestat, dostava se do kruhu pijcek a
dluhi), stadiem zoufalstvi (zaZiva soustavné prohry, pfichdzi o préci, rodinu, penize, ptatele,
hrozi vznik jinych zavislosti, jedinec je ohrozen kriminalitou jak na své osobé&, tak pachadnim
kriminality na ostatnich kvili ziskani financnich prostfedkil), stadiem kriticnosti (dochazi k

navratu do reality a snahu o resocializaci ziskanim préce), stadiem znovuvytvareni (jedinec

% URBAN, Lukas, Josef DUBSKY a Jan BAJURA. Socidini deviace. 2. rozs. vyd. Plzet: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2012, s. 145.

* Chemické slozeni, slangovy nazev, vzhled, zpiisoby uziti, uginky, projevy predivkovani a abstinenéni
ptiznaky jsou detailng popsany in: SOCHUREK, Jan. Uvod do socidlni patologie. Vyd. 1. Liberec: Technicka
univerzita v Liberci, 2009, s. 106 — 124.

% NESPOR, Karel. Navykové chovani a zavislost: soucasné poznatky a perspektivy lécby. Vyd. 2., upr. Praha:
Portal, 2003, s. 30..
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splaci dluhy, snazi se o obnovu rodinného zivota), stadiem rustu (hra gamblera neldkd, stava
se opét sebou samym).*®

Mezi dalsi, neméné zdvazné zavislosti patii tabakismus (zavislost na nikotinu), netomanie
(zavislost na internetu), zavislost na televizi, sexualni zavislost, workoholismus (zavislost na
praci), shopaholismus (patologické nakupovani).”’” Viechny vyse uvedené zavislosti
respektive ndvykové a impulzivni poruchy jsou stejné zavazné jako alkoholismus, patologické
hracstvi nebo toxikomanie. V jejich terminalni fazi dochazi k celkovému upadku jedince,
rozvratu rodiny, zadluZzeni, ztraté zam&stnani®, psychickym 1 fyzickym potizim. DalSim
spoleénym znakem je ztrata kontroly nad vlastnim zivotem, ktery je ovladdn navykovou
latkou nebo aktivitou. Jedinci zavisli podfizuji svoji existenci latce nebo aktivité, ktera je
ovlada, nejsou schopni pfestat i pfes zjevné negativni nasledky. Z téchto divodl vyplyva, ze
neexistuje ,,lepSi“ nebo ,,horSi“ zavislost. Ve svych disledcich jsou si vSechny zavislosti
rovny. Abstinujici zavisli jsou také postizeni stigmatem a mohou byt ze strany vétSinove
spolecnosti urazeni a diskriminovani kvili oficidlni diagnéze zavislého i ptfes absolvovani

1é¢by a snahu o abstinenci a reintegraci do spole¢nosti.

1.2.6 Nezaméstnani

Prace je nedilnou soucasti lidského zivota, podili se na tvorbé statusu prostfednictvim
profesni role, prinasi aktivitu, moZnost seberealizace a ekonomickou nezéavislost.” Spole¢ng
Shrou a uCenim je dilezitou aktivitou v Zivoté jedince a pfind$i uspokojovani nejen
materidlnich, ale také psychickych a socidlnich potieb. Britsky sociolog Giddens uvadi Sest
charakteristik prace, které maji klicovy vyznam pro Zivot. Jsou jimi penize umozZiujici
ekonomickou nezévislost, moznost uspokojeni potieb a uCast na spoleCenském zivote. Dalsi
charakteristikou je Uroven cinnosti, kterymi prace zajiStuje ziskavani a zdokonalovani
schopnosti a dovednosti. Tteti charakteristiku definuje jako rozmanitost Ziti pfinasejici
moznost zZivota i mimo domdacnost. Struktura ¢asu jako ctvrtd charakteristika podléha rytmu

prace, piinasi pocit jistoty, zabrafiuje apatii vnimani ¢asu a vzniku nudy. Traveni volné¢ho

Casu vyzaduje penize, které nezaméstnany nemé a naopak je mozné disponovat finan¢nimi

% Volne podle: SOCHUREK, Jan. Uvod do socidlni patologie. Vyd. 1. Liberec: Technicka univerzita v Liberci,
2009, s. 124 — 129.

” Vice o téchto druzich zavislosti in MUHLPACHR, Pavel. Sociopatologie. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2008, s. 95 - 100.

% Ztratou zamé&stnani jsou paradoxné ohrozeni i workoholici, ktefi kviili své zavislosti nejsou schopni spravného
usudku, dochazi k jejich vyCerpani a nakonec i nemoznosti efektivné plnit pracovni povinnosti.

* VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomahajici profese. Vyd. 4., rozs. a pteprac. Praha: Portal, 2008,
S. 732.
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prostiedky na kvalitni traveni volné¢ho Casu, ale mit nedostatek casu na jejich vyuziti kvili
pracovni vytizenosti. Prace také zajistuje existenci socialnich kontaktl a je dualezitd pro
tvorbu osobni identity.100

Ztrata zaméestnani neni tedy jen zdsahem do materidlniho zivota jedince, ale ovliviluje
vSechny vySe zminéné aspekty. Za nezaméstnaného nemtizeme povazovat ¢lovéka bez prace,
ale bez placeného zaméstnani. Nezaméstnana osoba musi byt schopna pracovat, ochotna
pracovat a snazit se placené zaméstnani ziskat.'%! Tyto definice potvrzuji, ze prace je nedilnou
soucasti lidského zivota a 1 nezaméstnani lidé vyhledavaji urcit¢ formy prace, jako je
napiiklad prace v domdcnosti. Definujicim znakem nezaméstnanosti je tedy absence
placené¢ho zaméstnani. Nezameéstnanosti jsou ohrozeni nejvice zdravotné znevyhodnéni, mladi
lidé po ukonceni vzdé€lani, nevzdélani nebo nekvalifikovani, lidé v preddichodovém véku,

192 Tyto skupiny jsou pro zamé&stnavatele neperspektivni. Cerstvi absolventi

Zeny a Romove.
sice maji vzdélani, nemaji ale pozadované dlouhou praxi. Nekvalifikovani naopak mohou mit
praxi, ale nemaji potiebné vzdélani. U zdravotné znevyhodnénych zaméstnavatelé
pfedpokladaji niz8i aktivitu, u Zen casté absence spojené s rodinou, u lidi pfeddiichodového
veku brzky odchod do diichodu a Romové trpi stigmatem nedostatku pracovni kazné.
Nezaméstnanost mizeme d¢lit dle pfi¢in jejiho vzniku na dlouhodobou, sezoénni,
cyklickou, ¢aste¢nou, strukturalni, frikéni a na tzv. netplnou zaméstnanost. Dlouhodoba trva
minimalné Sest mésict kvili zdravotnimu stavu nebo negativnimu postoji k praci. Sezonni
postihuje sezénni prace jako je lesnictvi, stavebnictvi, cestovni ruch, zemédélstvi, kdy
pracovni proces probiha pouze v ur€itém ro¢nim obdobi. Cyklicka je zavisla na cyklickych
hospodaiskych procesech a v dobé krize roste. Castednd je zpisobena kratkodobymi
ekonomickymi faktory, jako je nedostate¢ny odbyt a stim spojené zastaveni vyroby.
Strukturdlni postihuje celd odvétvi daného prlimyslu, Casto je lokalniho charakteru diky
soustfedéni ur¢itych prumyslovych odvétvi do danych regionti. O frikéni nezaméstnanosti
hovotfime v obdobi, kdy jedinec hledd nové placené¢ zaméstnani. Je obvykle kratkodoba,
vyskytuje se u jedinci v obdobi mezi zaméstnanimi (in between the jobs). Neuplna

zamg&stnanost je specifickym jevem v pracovni oblasti, ktery nastava, kdyZ jedinec pracuje na

1% G1DDENS, Anthony. Sociology. 6th ed. Editor Philip W Sutton. Cambridge: Polity, c2009, xxxiii, p. 923 —
924.

101 KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010,
S. 262,

1% BUCHTOVA, Bozena. Nezamésmanost: psychologicky, ekonomicky a socidlni problém. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2002, s. 109.
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zkraceny pracovni uvazek, déli se s nékym dal$im o misto, nebo neni v zaméstnani plné
vyuzit jeho potencial, popiipadé pracuje mimo obor kvalifikace.'*

Ztrata zaméstnani je naroCnou zivotni situaci, se kterou se podle Végnerové104 lidé
vyrovnavaji v nasledujicich fazich. Nejdiive nastava faze Soku, kdy je jedinec touto udalosti
ptekvapen, ztraci jistoty a reaguje na danou situaci. Nasleduje faze optimismu a aktivniho
hledani nového mista, kterou jedinec chépe jako moznost nového zacatku a rozsifeni svych
kompetenci v ramci jiného potencialniho zaméstnani. Pokud praci nenachazi, dostava se
jedinec do faze prechodu do dlouhodobé nezaméstnanosti a vynaklada nizsi aktivitu k sehnani
prace. Tim se snizi i jeho Sance na uplatnéni se na trhu prace a nastava faze adaptace na
zivotni styl nezaméstnaného spojena s rezignaci a prohlubujici se pasivitou nejen v oblasti
prace, ale 1 socialnich kontaktl, rodinného Zzivota a péfe o sebe sama. V ptipadé, ze
dlouhodobé nezaméstnany ziskd praci, nastdvd u néj faze pretrvavajici nedivéry a
pretrvavajiciho pocitu nejistoty.

Mezi dusledky nezaméstnanosti fadime ztratu sebediveéry, deprese, Uzkost, pocit
neuzitenosti, poruchy spanku, bolesti hlavy, hypertenzi, zavislosti, ztrdtu védomosti a
dovednosti, redukci socidlnich kontaktl, ztratu socialniho statusu, sniZzeni Zivotni Urovné,
ztratu prijmu, chudobu, diskriminaci, stigmatizaci, zvySeni kriminality, narist zavislych a
zvyseny pocet pokusii o sebevrazdu.'®® Z t&chto divodii chapeme nezaméstnanost nejen jako
problém individudlniho jedince, ale jako problém socialni, ktery ma dopady na celou
spolecnost at’ uz ve smyslu rozvoje socialn¢ patologickych jevii, tak i v zaté€zi statniho
rozpoctu.

Cilem socidlni prace a resocializace je snizeni rizika socidlniho vylouceni, zvladani
bezprostiednich diisledki nezaméstnanosti materidlnich i psychickych, poskytovani sluzeb
Vv ohroZenych lokalitach a s tim souvisejici zpfistupnéni socidlniho poradenstvi, pfiprava pro
zam&stnani  spocivajici ve vycviku v socidlnich dovednostech a komunikacnich
schopnostech.® Riziko socialniho vyloueni spociva ve ztrats kontaktd, které by mohly
pomoci pii zprostfedkovani prace, ale také pii feSeni situaci s nezaméstnanosti spojenych.

Mnoho nezaméstnanych nemd k hledani prace potfebné kompetence jako je napiiklad

19 MARES, Petr. Nezaméstanost jako socialni problém. \'yd. 3., upr. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2002,
s. 18- 22.

% VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a preprac. Praha: Portal,
2008, s. 734 - 735.

1% BUCHTOVA, Bozena. Nezaméstnanost: psychologicky, ekonomicky a socidlni problém. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2002, s. 82 - 87.

% KODYMOVA, Pavla a Jana KOLACKOVA. Socidlni prace s nezaméstnanymi. s. 309 — 310. In:
MATOUSEK, Oldfich, Jana KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni prdace v praxi: specifika
riznych ctlovych skupin a prdace s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.
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schopnost psat Zivotopis nebo motiva¢ni dopis a potiebné komunikacni dovednosti pro
uspésné zvladani pracovnich pohovort. Proto je moznost poradenstvi, vycvikli a socialni
opory velice dulezitym faktorem pfi feSeni nezaméstnanosti.

Ceska psycholozka vénujici se nezaméstnanosti Buchtova definuje nasledujici strategie
zvladani nezaméstnanosti. Za dulezité povazuje neztracet nad¢ji, vazit si sim sebe, nebyt
frustrovan netspéchem pii pracovnich pohovorech, planovat denni aktivity, peCovat o
zevnéjSek, rozSifovat svoji kvalifikaci, vénovat se v ramci financ¢nich moznosti zdjmovym
¢innostem, pecovat o rodinu a vztahy v ni, zhodnotit Zivotni a profesni zkusenosti, pfipravit se
na pohovory, psani zivotopisli, motiva¢nich dopisli, sezndmit se s prdvy a povinnostmi
nezaméstnaného jako je pravo na posudek o pracovni ¢innosti obsahujici veskeré pisemnosti
hodnotici dosavadni praci, pravo dostat od zaméstnavatele kopie diplomu, Zivotopis, vypis
z rejstitku tresti a potvrzeni o zaméstnani (zapoctovy list), najit si prechodné¢ misto
neodpovidajici kvalifikaci a pedovat o zdravi.'” Viechny tyto aktivity zabrafiuji nudé a
nevhodnému vyuzivani volného ¢asu, rezignaci na shanéni nové prace a zasazuji se o vedeni
aktivniho Zivota i ve stavu nezaméstnanosti.

Na zavér ¢asti vénované tomuto tématu je nutné zminit, Ze v demokratické spolecnosti je
nezaméstnanost chapana jako pfirozeny jev zajiStujici pohyb pracovni sily na trhu prace a

preventivni aktivity usilujici o jeji nulovou miru neexistuji.

1.2.7 Lidé bez pristiesi

Bezdomovectvi je jev, ktery se v Ceské republice zadal oficialné vyskytovat az po roce
1989. Do té doby byla natfizena pracovni povinnost a lidé bez domova oficialn¢ neexistovali.
Cesky psycholog Matousek chape bezdomovectvi jako situaci bezprostiedni nouze &lovéka
bez trvalého domova. Touto situaci jsou nejvice ohrozeni nezaméstnani, handicapovani,
seniofi, lidé zvykli na Zivot v institucich.'® Tyto skupiny lidi jsou ohroZeny nezaméstnanosti
a vSemi jevy nezaméstnanost doprovazejici. Nedostatek financi, socidlnich kontakt a pomoci
od rodiny a zndmych miiZze vést ke ztrat¢ domova. Novym terminem, nahrazujicim termin

bezdomovec, ktery ziskal u spolecnosti pejorativni vyznam, je ¢loveék bez pfistfeéi.log Toto

197 BUCHTOVA, Bozena. Nezaméstnanost: psychologicky, ekonomicky a socidlni problém. Vyd. 1. Praha:

Grada, 2002, s. 120 - 121.

% SCHWARZOVA, Gabricla. Socidlni prace s bezdomovci. s. 316. In: MATOUSEK, Oldfich, Jana
KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni price v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a praice
s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.

1% KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidini patologie. Viyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010,
S. 267.
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oznadeni je specifické pro Ceskou republiku. V anglicky mluvicich zemich se stile pouZiva
vyraz homeless.

V praxi rozliSujeme tii typy bezdomovectvi: zjevné, skryté a po‘[enci'éllni.110 Zjevné
bezdomovectvi tvofi mensinu, je zastoupeno bezdomovci, ktefi nemaji vlastni bydleni, ani
moznost bydlet u zndmych. Skryté bezdomovectvi se tyka lidi v obtiznych Zivotnich
podminkach, ptebyvajicich u zndmych. Potencidlni bezdomovectvi je stav, kdy osobdm hrozi
ztrata domova, bydleni maji nejisté. Pomoc a sluzby pro tuto skupinu chybi. Jejich situaci je
mozno fesit az po ztraté domova.

Bezdomovectvi zptsobuji objektivni, subjektivni, vztahové, osobnostni a institucionalni

faktory.'

Do objektivnich faktorti zahrnujeme nezaméstnanost a socidlni politiku statu.
Kvili tbytku financnich prostfedki a nedostatecné podpote dochazi ke ztraté bydleni.
V soucasné dobé€ je podpora v nezaméstnanosti poskytovana po dobu Sesti mésict. Prvni dva
meésice je poskytovana ve vysi 65% predchoziho primérného vydélku, po dalsi dva mésice ve
v¥5i 50% a posledni dva mésice ve vysi 45%.2 V piipadg, Ze uchaze¢ o zamé&stnani do té
doby neni v pracovnim poméru, je dile odkazan pouze na davky statni socialni podpory, nebo
na pomoc vV hmotné nouzi. Pokud jedinec nespliiuje podminky pro uznani téchto davek, je
odkézéan na Zivotni'™ nebo existenéni minimum™*. Vyse Zivotniho minima je pro jednotlivce
stanovena na 3410 K& a existenéniho minima na 2 200 K&'*° Takova finantni &astka
neumoziuje jedinci pokryti ndkladli na samostatné bydleni. V soucasné dobé pokryje pouze
naklady spojené se stravovanim. Mezi subjektivni faktory zptsobujici bezdomovectvi fadime
ztratu zaméstnani a bydleni, zadluZeni. V soucasné dobé je zadluzeni aktualnim problémem.
Obcanskeé poradny poskytujici obCaniim bezplatné pravni poradenstvi fesi s klienty ve vétSineé
ptfipadli moznosti insovlen¢niho fizeni a oddluZeni. Do vztahovych faktori fadime rozpad
rodiny majici za nasledek odchod jedince z domova, ktery pfi nedostatku financi a podpory
vede k bezdomovectvi. Osobnostnimi faktory rozumime duSevni, fyzickou chorobu nebo

alkoholismus. Tyto faktory se podileji také na vzniku dlouhodobé nezaméstnanosti.

110 MAREK, Jakub, Ale§ STRNAD a Lucie HOTOVCOVA. Bezdomovectvi: v kontextu ambulantnich

socialnich sluzeb. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012, s. 14 — 15.

"' KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidini patologie. Viyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010,
s. 269.

"2 Ceska republika. Zakon o zaméstnanosti. In: Shirka zakonii. 2004, €. 435, 143/2004.

' Zivotni minimum je minimélni spoleSensky uznana hranice pen&znich p¥ijmi k zajisténi vyzivy a ostatnich
zékladnich osobnich potieb.

" Existenéni minimum je minimélni hranici penéZnich piijmi, kterd se povaZuje za nezbytnou k zajisténi
vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potfeb na tirovni umoziujici preziti.

15 Zivotni a existenéni minimum. Ministerstvo prdace a socidlnich véci[online]. 2013 [cit. 2013-07-10].

Dostupné z: http://www.mpsv.cz/cs/11852

45



Instituciondlni faktory zahrnuji propusténi z vézeni, odchod z détského domova nebo ustavni
1é¢by. Jedinci opoustejici tato zatizeni Casto nemaji zdzemi, kam by se mohli vratit a kon¢i na
ulici.

Dusledky bezdomovectvi neznamenaji pouze ztratu domova, ale také ztratu zazemi,
zivotnich jistot, utoCist€, opory, zpiisobuji spolecenské vylouceni, samotu, izolovanost,

®  Problém

deprese, sebevrazdy, psychické onemocnéni a somatické problémy.'
bezdomovectvi se tedy netykd pouze hmotného majetku jedince, ale i jeho osobnosti a
psychiky, pro kterou jsou pocity jistoty velice dilezité. Absence zivotnich jistot vyvolava jiz
vySe zminéné psychické i somatické potize, které je potieba fesit nejlépe primarni prevenci
tak, aby k nim vibec nedochazelo.

Strategie prevence vzniku bezdomovectvi v Ceské republice neexistuje. Existuji ale snahy
o prevenci nezaméstnanosti, rozpadu rodin, poskytovani socialnich pijcek bez troku.*” Tyto
snahy ale nejsou efektivni. Obecné je zndmo, Ze rozvodem konéi témét kazdé druhé
manzelstvi, nezamé&stnanost se blizi kritické hranici 10%"® a na tGzemi Ceské republiky
vznikaji podvodné uverové firmy, jejichz Cinnost stit nefeSi a odpovédnost za uzavirani
smluv s takovymito firmami pfenechava na obc¢anech. Efektivnim feSenim by mohla byt
restrukturalizace spolecnosti, odklon od konzumniho zplsobu zivota, odklon od
ostentativniho konzumu a podpora lidské solidarity, zdjmu o zbytek spolecnosti a redukce
nezdravého individualismu.

Role bezdomovce ssebou nese i spoleCenské stigma, které silné tuto skupinu
marginalizuje. Komunita lidi bez pfistfesi je ve své zjevné formé€ vyrazna svymi typickymi
znaky, jako je obleceni (n€kdy znackové, jindy otrhané a vrstvené), nedostateéna hygiena,
bydleni v opusténych budovach, stanech, obZiva zebranim, sbérem surovin, nelegalni prace,
zneuzivani zaméstnavatelem. Zaméstnavatelé casto znaji situaci svych zaméstnanci,
nesepisuji s nimi potfebné smlouvy a za vykonanou praci plati formou nizkych zéaloh

umoznujicich zaméstnanclim pteZziti a moZnost dalSi prace. Zaméstnanci v takové situaci v

praci setrvavaji a doufaji v ziskani slibeného financniho obnosu. Bezdomovci se také

16 SCHWARZOVA, Gabricla. Socidlni prace s bezdomovci. s. 320. In: MATOUSEK, Oldfich, Jana
KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni prdce v praxi: specifika riznych cilovych skupin a prace
s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.

7 PRUDKOVA, Tétia a Premysl NOVOTNY. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Triton, 2008, s. 63 — 64.

18 Vyvoj nezamé&stnanosti od Eervence 2004. Integrovany portal MPSV [online]. [cit. 2013-07-10]. Dostupné z:
http://portal.mpsv.cz/sz/stat/nz/vyvoj_od_072004/?_piref37_240420_37_240419 240419.next_page=%2Findex.
do& piref37_240420 37 240419 240419.statse=2000000000011& _piref37_240420 37 240419 240419 .stats
k=2000000000017& _piref37_240420 37 240419 240419.send=send& piref37_240420 37 240419 240419.st
at=2000000000018&_piref37_240420_37_240419 240419.0bdobi=F&_piref37_240420_37_240419_240419.u
zemi=1000&0k=Vybrat
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setkdvaji se s projevy agrese a litosti od vétSinové spolecnosti. Lékafi je odmitaji pfijmout do
nemocnice z divodi absence jejich pojisténi a jiné spadové oblasti. Ve skutecnosti je kazdy
obéan Ceské republiky pojistén. Pokud neni evidovan na ufadu prace, nebo nema stalé
zamestnani, je povinen hradit si pojisténi sadm. V pfipad¢€, ze pojisténi nehradi, narGistd mu u
zdravotni pojistovny dluh. Pojistén ve skuteCnosti tedy je. Jind spadovost nemocnice také
neni platnym argumentem. Pfi neocekavané zdravotni udalosti ma zachranna sluzba
povinnost pacienta pievést do nejblizsi nemocnice.

Resocializace jedincu bez piistfesi spo¢iva v dovedeni klient k sobéstacnosti, pouceni o
pravech a povinnostech, pomoci pfi jednéani s ufady (ptedevsim pii ziskavani rodného listu,
obcanského prukazu), zajisténi zédkladnich potieb jako je jidlo, teplo, 1ékaiskéa péce, hygiena,

. .o o 120
oSaceni, misto k odpocinku.

1.2.8 Lidé se zdravotnim postiZenim

Skupina zdravotné postizenych je specifickou skupinou na poli resocializa¢ni pedagogiky.
Zamétujeme se zde na né&, protoze jejich postizeni mize zplsobovat potize v kazdodennim
zivoté a nasledky daného postizeni mohou po ukonceni 1é¢by nepfiznivé ovliviiovat jejich
reintegraci. Do skupiny zdravotniho postizeni lze zahrnout tfi zakladni skupiny: télesné
postizeni (zahrnujici zrakové a sluchové znevyhodnéni, poruchy teci, slepohluchotu, vady
pohybového Ustroji, diabetes, cévni mozkové piihody a epilepsii), mentalni znevyhodnéni a
dusevni nemoci.*** Z tohoto rozdéleni je patrné, Ze do zdravotniho postiZeni nepatii pouze
vady viditelné, jako je naptiklad omezeni pohybu, ale 1 dals$i somatickd chronicka onemocnéni
a postizeni tykajici se centralniho nervového systému. Z diivodu obsahlosti dané¢ho tématu
budou nize popsany jevy nezbytné k pochopeni stavu jedincii s postizenim a dalsi informace
tykajici se moZnosti jejich resocializace. Cilem této c¢asti diplomové prace neni popsat
jednotliva postizeni z Iékarského hlediska, ale obecné shrnout znaky typické pro zivot jedinci

v 122
S postizenim.

119 MAREK, Jakub, Ale§ STRNAD a Lucie HOTOVCOVA. Bezdomovectvi: v kontextu ambulantnich
socidlnich sluzeb. Vyd. 1. Praha: Portal, 2012, s. 49, 61 - 80.

120 vV AGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., roz$. a pieprac. Praha: Portal,
2008, s. 755.

2l KOLACKOVA, Jana a Pavla KODYMOVA. Socidlni prace se zdravotné znevyhodnénymi. s. 90. In:
MATOUSEK, Oldfich, Jana KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni préce v praxi: specifika
riznych cilovych skupin a prace s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.

22 \/ soudasnosti se v oblasti zdravotniho postizeni pouZivd vyraz jedinec s postizenim, popfipadé &lovek
S postizenim, ktery klade v prvni fad¢ diiraz na lidskost a az v druhé fad€ na negativni jev postiZeni, na rozdil od
vyrazu postizeny ¢lovek, ktery v prvni fadé konotativné zdUraziiuje negativni jev a az nasledné lidskost.
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Télesné postizeni ve vétSinové spolecnosti vyvolavd predstavu invalidnich jedincii
s vadou pohybového aparatu. Problematika je ale mnohem komplexnéjsi a zahrnuje fadu
dalSich onemocnéni, kterd maji za nasledek podstatné kvalitativni zmény v zivoté jedinci
s postizenim. Dochézi pfedevsim k omezeni pohybu, ktery zajistuje mozZnost socialni
integrace a interakce, zabavy, existen¢niho zaji$téni, ptilezitost k sebeprezentaci a podporuje
zdravi. Dal$im specifikem jedinct s télesnym postizenim je Gplna nebo Castecna zavislost na
pomiickach nebo pomoci osobniho asistenta, nutnost trvalé zmény zivotniho stylu,
neadekvatnost sebehodnoceni a niz§i mira zkuSenosti v partnerskych vztazich.*® Rozdilné
prozivaji sva omezeni jedinci, ktefi se s urCitym omezenim jiz narodili a jedinci, u kterych
postizeni vzniklo v pribéhu ontogeneze. Jedinci se ziskanym postizenim se musi naucit s
handicapem zit v redlném svété a psychicky se vyrovnat s nékterymi omezenimi.

Reakce na nemoc a omezeni probihd riznymi zpusoby. Strach a tzkost souvisi
S nejistotou vyvoje choroby, moznymi nasledky a smrti. Smutek a truchleni jsou spojeny
S chronickou nemoci a definitivni ztratou zdravi. Pocit bezmoci a beznad€je prameni
Z ptesvédceni o nefeSitelnosti situace a nasledné graduje do apatie a rezignace, kdy jedinec
s chorobou nebojuje, ztradci zajem 1 sdm o sebe. Pfirozenou reakci na nemoc je také hnév
projevujici se pfedevsim vztekem na osud.'**

Mentélni postizeni je podle definice americké asociace pro intelektové a vyvojové
nezpusobilosti (american association on intellectual and developmental disabilites) ,,podstatné
omezeni stavajictho vykonu vyznacujici se podprumérnou urovni intelektovych schopnosti se
soucasnym omezenim v nejméné dvou z ndsledujicich adaptacnich dovednosti — komunikace,
sebeobsluha, socialni dovednosti, bydleni ve viastnim domé, vyuziti sluzeb obce, sebeurceni,

«“125 Na zékladg Grovng intelektovych

zdravi a bezpecnost, Skolni vykon, volny cas a prace.
schopnosti délime mentalni retardaci na lehkou, stiedné tézkou, t€Zkou a hlubokou.'?® Lehka
mentalni retardace se projevuje opozdénym osvojenim feci. Jedinec je nezavisly v péci o
vlastni osobu, v zaméstnani musi ale vykonavat praci praktickou, ne teoretickou vyzadujici
vyssi uroven intelektovych schopnosti, IQ se pohybuje v rozmezi 50 - 69 bodi. Stiedné tézka

mentalni retardace vykazuje u jedinci pomaly rozvoj chapéani, omezené uZivani feci,

122 NOVOSAD, Libor. Télesné postizeni jako fenomén i zivotni realita: diskurzivni pohledy na télo, télesnost,

pohyb, clovéka a télesné postizeni. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, s. 39 — 40, 105 - 107.

24 VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., roz$. a pieprac. Praha: Portal,
2008, s. 79 — 80.

12> HRUSKOVA, Hedvika, et al. Socilni prace s lidmi s mentalnim postizenim. s. 111. In: MATOUSEK,
Oldfich, Jana KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni price v praxi: specifika riznych cilovych
skupin a prace s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.

' MAHROVA, Gabriela a Martina VENGLAROVA. Socidini prace s lidmi s dusevnim onemocnénim. 1. vyd.
Praha: Grada, 2008, s. 88 — 89.
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omezenou schopnost sebeobsluhy, schopnost osvojit si zdklady ¢teni a psani, 1Q je v rozmezi
35 — 49 bodl. Tézka mentalni retardace se projevuje vySsi urovni poskozeni a vaznéjsi
poruchou nez u sttedné tézké MR, navic dochédzi k omezeni motoriky, IQ v rozmezi 20 - 34.
U jedinci s hlubokou mentalni retardaci se odhaduje IQ pod 20 bodid. Jedinci s timto
postizenim nerozumi, maji vyrazné omezeni pohybu, jsou schopni pouze omezené neverbalni
komunikace.

Specifickd je pro jedince s mentalnim postizenim zvySend zavislost na rodicich,
infantilnost osobnosti, zvySena potieba uspokojeni a bezpe¢i, porucha komunikace a
interpersonalnich vztahl, impulzivnost, zpomalena chéapavost, snizend pamét, porucha
celkové pohybové koordinace.’

Psychickd onemocnéni se obecné projevuji poruchami kognitivnich funkci v podobé
halucinaci a bludnych interpretaci, poruch mysleni bez moznosti logického uvazovani, poruch
emotivity zpusobujici deprese nebo manické stavy, uzkost, napéti, zmény chovani, které je
nepiimétené. Podrobné se jednotlivym druhtim psychickych onemocnéni, jejich socialnimi
dopady a moznostmi 1éCby a resocializace zabyva €eska psycholozka Va’tgnerova’t.128

Kli¢ovym pojmem v oblasti télesného postizeni je rehabilitace, kterou lze definovat jako
wsoubor opatieni, ktery vede kco nejoptimalnéjsi a nejrychlejsi resocializace clovéeka
postizeného na zdravi**® Z této definice vyplyva, Ze rehabilitace jedincii s postizenim
nezahrnuje pouze opatfeni tykajici se lékafské péce souvisejici s operativnim odstranénim
daného onemocnéni, poptipadé farmakologickou 1écbou, ale také néslednou péci zahrnujici
naptiklad psychoterapii zaméfujici se na zvlddani (coping) krize spojené se zménou
zdravotniho stavu, pracovni rehabilitaci spocivajici v osvojeni pracovnich dovednosti pomoci
pedagogického pusobeni a resocializaci jako nastroj reintegrace daného jedince. V souvislosti
s resocializaci autofi nejcastéji zminuji dulezitou funkci samostatného bydleni, zaméstnani a
zadouciho zplsobu traveni volného casu se zfetelem k prosocidlnim aktivitam.**® Tento
ptistup podporuje i soucasny trend holistického pojeti 1€€by berouci v potaz veskeré aspekty
ovlivitujici stav jedince a nasledky, které mohou byt postizenim zpusobeny. | pres veSkeré
oficidlni snahy o co moZznéd nejvyssi miru reintegrace jedincl s postizenim do spole¢nosti

pretrvava diskriminace téchto jedincl. Jejich odliSnost je Casto na prvni pohled ziejma,

7 MICHALIK, Jan. Zdravotni postizeni a pomdahajici profese. Vyd. 1. Praha: Portal, 2011, s. 112.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 4., rozs. a pteprac. Praha: Portal,
2008, s. 333 — 543.
129 JESENSKY, Jan. Uvedeni do rehabilitace zdravotné postizenych. \'yd. 1. Praha: Karolinum, 1995, s. 24.

% Srovnej HRUSKOVA, Hedvika, et al. Socialni prace s lidmi smentélnim postizenim. s. 114. In:
MATOUSEK, Oldfich, Jana KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni prdce v praxi: specifika
riznych ctlovych skupin a prdace s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.
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evokuje ve spolecnosti pocity strachu a litosti a potfebu tyto jedince sdruzovat ve specialnich
zafizenich, kterd maji ale pouze poskytovat nezbytnou péci sméfujici k co nejvysSimu stupni
samostatnosti. Samoziejm¢ je nemozné u nékterych forem postizeni predpokladat moznost
samostatného Zivota. V ptfipad¢ spravné 1écby a péce je vSak mozné uspéSné zaclenit do

spolecnosti jedince s télesnym, mentalnim i psychickym postizenim.

1.2.9 Seniofi, matky na mateiské dovolené, homosexualové

Seniofi, matky na mateiské dovolené a homosexualové jsou skupinou, kterd nespada do
kategorie socidln¢ patologickych jevi, ale za urcitych okolnosti potiebuje resocializovat. Jsou
to pravé razné Zzivotni okolnosti, které mohou zpisobit jejich odlouceni od vétSinové
spole€nosti a vyvolat tim problémy se znovuzaclenénim. Resocializace zde neni chapéana
pouze jako fyzické navraceni do spolecnosti, ale také jako obnoveni myslenkovych a citovych
prozitkli sounalezitosti ke spole¢nosti. U seniorii se jedna piredevSim o vék a s nim spojené
nedostate¢né kompetence naptiklad pfi vyuzivani novych technologii nezbytnych k praci
nebo kvalitnimu trdveni volného €asu a udrZzovani socidlnich kontaktl. Matky vracejici se
Z matetské dovolené mohou mit problém s navracenim se do pracovniho procesu. Obzvlaste,
pokud Cerpaly matetskou dovolenou 8 a vice let. Homosexualné orientovani jedinci mohou
zazivat pocity izolace v priab¢hu dospivani, kdy se formuje jejich sexudlni identita. Zde se
resocializacni snahy zaméfuji spiSe na wvnitini akceptaci sebe sama a moznost vést
plnohodnotny Zivot ve vétSinové spolecnosti 1 pfes minoritni sexudlni orientaci.

Stary ¢loveék je spojovan se statusem dichodce, neaktivniho, nemocného ¢loveka, ktery
odcCerpava financni prostfedky ze statniho rozpo(:tu.131 Tyto postoje spole¢nosti mohou vést
K diskriminaci seniord. S timto problémem souvisi pojem ageismus, tedy smér, ktery vychazi
z predpokladu, e prislusnici urgitych vékovych skupin maji jinou spolegenskou hodnotu.*®
V soucasné spolecnosti dochdzi k preferenci mladi, krasy a bohatstvi. Média spolecnosti
neustale predkladaji ideél krasy a Gspéchu, ktery se neslucuje s roli seniora. Tento postoj vede
K neucté k seniorim, ktera se projevuje nejen diskriminaci na trhu prace, kde jsou seniofi
povazovani za neperspektivni zaméstnance kvili moznému odchodu do dachodu, ale i
Vv oblasti zdravotnictvi a socidlnich vztahli projevujici se neskryvanou antipatii ke stari a

senioriim. Negativni postoje zaméstnavatelli k senioriim jako potencidlnim zaméstnanctim

B! JANECKOVA, Hana. Socidlni prace se starymi lidmi. s. 163. In: MATOUSEK, Oldfich, Jana

KOLACKOVA a Pavla KODYMOVA (eds.). Socidlni prace v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a prace
s nimi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, 351 s.

32 MLYNKOVA, Jana. Péce o staré obéany: ucebnice pro obor socidalni cinnost. 1. vyd. Praha: Grada
Publishing, 2011, s. 36 — 37.
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mohou byt ale podpofeny projevy staii vyznacujici se zpomalenim psychické c¢innosti
v rozhodovani, deficitem smyslového vnimani (zhorSeni sluchu a zraku), oslabenou
kratkodobou parné‘[i.133 Tyto poznatky ale nemohou byt pauSalizovany na celou skupinu
jedinct dosahujici urcitého véku. Starnuti je proces, ktery se projevuje individualné a vyse
zminéné projevy stafi se mohou manifestovat v niz§im i1 vysSim véku, nez je oficidlni
diachodovy vek.

Existuji rtizné zplisoby vyrovnani se se stafim. Konstruktivni zptisob spociva v zajmu o
déni, vyhledavani aktivnich zplsobil traveni volného casu. Obranny zplsob se projevuje
odmitanim pomoci, neschopnosti ni pozadat, ani ji pfijmout. Zavislym zpilisobem rozumime
pasivitu jedincti a spoléhani se na pomoc ostatnich. Neptatelsky postoj zptusobuje neshody a
konflikty, které¢ existovaly i v pfedeSlém Zzivoté, ve stafi se agrese stupnuje, seniofi Casto
zUstavaji sami, bez pratel. Sebenenavistny zplsob je zplsoben hodnocenim dosavadniho

Zivota, ktery senior poklada za promarndny.’** Mimo konstruktivniho zpisobu lze vechny

moznosti vyrovnani se se stafim povazovat za negativni. Ke kvalitnimu zptisobu traveni
zavérecné faze zivota pfispiva kontakt s lidmi, fyzickd aktivita v rdmci moznosti, vnimani
svéta kolem sebe, pokracujici uceni a osvojovani si novych poznatki a dovednosti.’*®®
Dulezitym faktorem je také vychova mladé generace smétujici k ucté ke stari, ticté k zivotnim
zkuSenostem a moudrosti spojené se stafim. Timto zptisobem budou seniofi ve spolecnosti
respektovani a takto vychovana generace si bude i ve stafi vazit sebe sama a nebude se
povazovat za ptitéz pro spolecnost.

Resocializa¢ni piisobeni spocivd v integraci seniord, moznosti vypravét piibéhy a
svédectvi o historickych udélostech, pfedavani zapomenuté dovednosti, podpotfe vzdélani
V oblasti nové techniky (internet, pocita¢, mobilni telefon, finan¢ni gramo‘[nos‘t).136 Tyto
tendence jsou jiz v dneSni dob¢ praktikovany. Seniofi jsou zvani do $kol, kde mohou zadkiim
vypravét o zivoté v dobach jejich mladi, seznamit je s autentickym pohledem na historické
udalosti, jako je naptiklad druha svétova valka, nebo dulezité¢ udalosti z dob komunistického
rezimu. Dochazi k rozvoji kurzii po¢itaové gramotnosti pro seniory a zaroven kurzl financni

gramotnosti. Konkrétné finan¢ni gramotnost je pro seniory velice dilleZita, protoZe se stavaji

33 HROZENSKA, Martina a Dagmar DVORACKOVA. Socidlni péce o seniory. 1. vyd. Praha: Grada, 2013, s.

36 — 37.

B* MLYNKOVA, Jana. Péce o staré obcany: ucebnice pro obor socidlni cinnost. 1. vyd. Praha: Grada
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3> ONDRUSOVA, Jitina. Stdif a smysl Zivota. Vyd. 1. V Praze: Univerzita Karlova, 2011, s. 34.
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obétmi podvodnych predvadécich akci, podomnich prodejcli nebo podvodnych tveérovych
spoleCnosti. Ze strany vefejnosti dochdzi i k zajmu o preddvani zapomenutych dovednosti.
Tento fenomén se projevuje piedevsim v médiich, kdy rozhlas i tisk zafazuji do svého obsahu

tzv. rady babicek a podobn¢.

Dalsi skupinou potiebujici resocializa¢ni pisobeni jsou zeny na mateiské dovolené. Ty
jsou s ditétem doma, postupné se proménuji, pouzivaji zdrobnéliny, nepecuji o sviij vzhled tak
jako v dobg, kdy se vénovaly kariéte. Pohybuji se v konstantnim prostiedi domova. Matky se
v dobé matetské dovolené stykaji pfedevsim s zenami ve stejné zivotni fazi. Tvofti specifickou
skupinu, v centru jejihoz zajmu je dité a péce o né&j. Za doby Cerpani matei'ské dovolené se
muze zménit spoleCenska, politickd, technicka, ekonomicka, pracovni situace. Pokud
nemohou vyhledat jinou spolecnost, nez spolecnost ostatnich matek, poptipadé vlastnich déti,
mize dochazet K socialni izolaci matek. Prevenci této izolace je zfizovani matetfskych center
nabizejicich laické poradenstvi, moznost feSeni problémi a vymény zkuSenosti. Timto
zpusobem nejsou matky zcela izolovany od okolniho svéta, neni pro né problém se po
ukonceni matetské dovolené vracet do pracovniho procesu a vénovat se rlznym
volnocasovym aktivitdm nespojenym vyhradné s péci o dit¢. Podrobnéji se tomuto tématu

.. ey, . , 137
vénuje absolventka oboru Resocializa¢ni pedagogika Krausova.'®

Specifickou skupinou jsou homosexualné orientovani lidé. Jejich orientace byla piivodné
chapana jako nemoc nebo sexualni deviace. Az v roce 1993 byla homosexualita vynata ze
seznamu nemoci Svétove zdravotnické org.’:mizace.l?’8 Pojem jako takovy byl zaveden
Vv Sedesatych letech devatenactého stoleti a zahrnuje homosexualitu nevazanou, situacni a

personalizovanou.**

Nezavazna homosexualita se projevuje experimenty v sexualni oblasti
s jedinci stejného pohlavi. K situacni homosexualité¢ dochédzi v pfipadé nemoznosti styku
s jedincem opac¢ného pohlavi. S personalizovanou homosexualitou se setkdvame u lidi
izolovanych od skupin homosexudl, ktefi svou orientaci skryvaji. Homosexualita jako
zpiisob Zivota znamend oteviené piijeti dané orientace. Homosexualita je chapana jako

fyzicka pfitazlivost k osobam stejného pohlavi. Nejde tedy o udrzovani romantickych vztahi

s osobami stejného pohlavi, ale Cisté¢ o sexualni piitazlivost. Na zdklad¢é rozliSeni riznych

7 KRAUSOVA, Simona. Matefstvi v kontextu socidlni determinace. Pardubice, 2013. 68 . Diplomova préace.

Univerzita Pardubice.

3% CLARKE, Victoria. Lesbian, gay, bisexual, trans and queer psychology: an introduction. New York:
Cambridge University Press, c2010, p. 135.

3% GIDDENS, Anthony. Sociology. 6th ed. Editor Philip W Sutton. Cambridge: Polity, c2009, xxxiii, p. 584.
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druhti této sexualni orientace lze tvrdit, Ze ne vSichni jedinci vykazujici homosexualni jednani
nutné maji homosexudlni orientaci. Toto tvrzeni se tykd konkrétné¢ typu nevéazaného a
situacniho.

Vyvoj homosexudlni identity prochdzi 6 fazemi. Faze prvni: zmateni identity (identity
confusion) nastavd ve chvili, kdy si jedinec uvédomi, Ze homosexualita je relevantnim
prvkem jeho chovéani. Faze druha: srovndvani identit (identity comparison) se projevuje
nesouladem mezi pohledem jedince na sebe jako homosexuala a pohledem ostatnich na
daného jedince. To vede k pocitim odlouCeni a jinakosti. Faze tfeti: tolerance identity
(identity tolerance) znamena vysSi uroven sebeuvédoméni vedouci k dal§Simu odcizeni od
vetSinoveé spoleCnosti a Ustici ve snahy vyhledavat jedince se stejnou orientaci. Faze ¢tvrta:
akceptace identity (identity acceptance) se vyznacuje kontakty s ostatnimi homosexualy, které
jsou Castéjsi a pravidelnéjsi. V této fazi také dochdzi k vytvareni ptatelskych vazeb. Faze pata:
hrdost identity (identity pride) usti v sounalezitost k homosexualni minorité, jedinec sam sebe
chape jako homosexudla. Faze Sestd: slouCeni identity (identity synthesis) je posledni fazi
utvafeni identity, ve které je homosexudlni identita integrovana do ostatnich aspektii
osobnosti a neni chipana jako identita jedince, ale pouze jako jeden aspekt celé osobnosti.**?

Resocializace u této skupiny probihd ve formé myslenkové integrace do spole¢nosti,
sexualniho poradenstvi zamétujici se na vyrovnani se s vlastni odli$nosti a schopnost zit ve

v r v . vrore SR . e - 141
vetSinoveé spolecnosti. Nezbytnou soucasti je také piijeti rodinou a prateli.

1.3 Metody resocializa¢ni prace

Mezi metody resocializaéni prace fadi Czapow odnaucovani negativnich reakci a uceni
pozitivnich vzorcti chovani spole¢né se systémem odmén a trestl. Tyto metody maji mit
praktické vyuziti v Zivoté jedincl vyzadujicich resocializacni péci. Je potieba nejen vysvétlit
klientdm nutnost zmény, ale také naucit je v praxi si osvojit nové, vhodné a Zadouci zpiisoby
chovani. V tomto sméru oceiiuji predevSim naslednou péci o klienty riznych pobytovych
zafizeni, ktefi jiz takovéto sluzby nepotiebuji. Klienti opoustéjici pobytova zafizeni mohou
mit problémy s opétovnym zatazenim do spolecnosti. Obzvlast' pokud sluzeb pobytového

zafizeni vyuzivali del8i dobu. Pobytova zafizeni jsou typicka svym chranénym prostfedim a

19 CLARKE, Victoria. Lesbian, gay, bisexual, trans and queer psychology: an introduction. New York:

Cambridge University Press, c2010, p. 154.
I KANKA, Petr. Abeceda homosexuality. In: 004 [online]. 2000. s. 14, 16. [cit. 2013-07-13]. Dostupné z:
http://www.004.cz/storage/abeceda_homosexuality.pdf
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lidé po odchodu z téchto organizaci mohou mit problémy s kazdodennim fungovanim ve
vnéj$im svété. Z téchto diivodd usuzujeme, ze naslednd péce by méla byt nedilnou soucasti
napravy deviaci, ale také nedilnou soucasti resocializatni prace. Pravé v zafizenich
poskytujicich tento druh sluzeb mohou klienti fesit své aktualni problémy, pracovat na svych
reakcich a v praxi uplatnit znalosti a dovednosti ziskané naptiklad v institucich pobytového
typu. 42

konstruktivnich skupin.143 Toto tvrzeni vychézi z ptedpokladu, ze ke zméné socidlnich

Dalsi metodou resocializaéni prace je izolace od destruktivnich skupin a tlak

navykl dojde po odstranéni jedince z patologického prostiedi. Vlivy, které podnécovaly
deviantni chovéni, ustanou a zafazeni do konstruktivni skupiny usnadni jedinci osvojeni
zadoucich forem chovani. Stankowski uvadi, ze pfesvédcovani jako metoda resocializacni
prace vzbuzuje mezi praktiky mnoho opodstatnénych vyhrad. PiesvédCovani je metoda, kterd
vyzaduje navazani pozitivniho vztahu mezi vychovatelem a klientem resocializaéniho
zatizeni. Vytvofeni takového vztahu je ¢asové naro¢né, vyzaduje velkou miru empatie a
vytvoreni pozitivnich interakci neni jisté. Vedeni presvédcovaci argumentace podléha uréitym
obtiznosti otdzek s intelektovymi schopnostmi vychovdvaného, znalost zdroji argumentd,
podpora osoby, ktera je pro vychovavaného jedince autoritou. Dalsi metodou resocializa¢ni
prace je metoda situacni, ve které dochazi k ovliviiovani vychovavaného jedince v ramci
urCité situace, ktera muze byt nahodna nebo uméle vyvolana. Psychodrama jako metoda
resocializacni prace spocivd v improvizacnim hrani roli a zdramatizovanych dé&ji s cilem
odhalit tuzby, motivy a postoje vychovavané¢ho jedince.144

Cesky sociolog Kraus rozdéluje metody resocializaéniho piisobeni na metody usmériiujici
aktivitu, které zahrnuji organizovani chovani, vychovné rady, pfesvédCovani, télesna cviceni,
pracovni ¢innosti a relaxaéni techniky, metody podminujici aktivitu spocivajici v osobnim
vlivu a piikladu, organizovani a vyuZzivani zkuSenosti, posilovani sebevédomi a specifickych
terapiich, metody vyuzivajici ptisobeni socidlnich skupin zalozené na existenci norem, cilii a

14
samospravy.**

"2 Podobny nazor na danou problematiku vyjadfil i Gesky psychoterapeut Heller in HELLER, Jifi. Pavucina

zavislosti: Alkoholismus jako nemoc a moznosti efektni lécby. Vydani prvni. Praha: TOGGA, 2011. s. 132.

3 Celé srovnej in CZAPOW, Czestaw a Stanistaw JEDLEWSKI. Resocializacni pedagogika. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1981. s. 166 - 177. Obory specialni pedagogiky.

' STANKOWSKI, Adam. Etopedie: iivod do resocializacni pedagogiky. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, Pedagogicka fakulta, 2003, s. 40 - 45.

5 KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. Vyd. 2. Hradec Kralové: Gaudeamus, 2010, s.
316 - 317.
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2. MULTIKULTURALISMUS

Vzhledem ke stavu soucasné spolecnosti stale cCastéji dochazi k migraci obyvatel.
Evropské staty byly v minulosti vystavény na narodnim principu a byly narodnostn¢ jednotné.
V soucasné dob¢ je v evropskych zemich velké mnozstvi skupin s odlisSnymi kulturami, které

se zasazuji o moznost své zvyky zachovat. Na tento stav reaguje multikulturalismus.

2.1 Multikulturalismus a multikulturni vychova

Multikulturalismus je ideologie vychazejici z nasledujicich axiomil. Kazda kultura ma
své zvlastnosti, které¢ by mély byt uznavéany a respektovany. Kazdé kultura je stejné hodnotna.
Ptislusnici kazdé kultury musi mit rovnopravné postaveni a stejnou pfilezitost ke vzdélani a
uplatnéni v Zivote.**® Na zakladg t&chto zasad by mélo v multikulturni spolednosti dochazet
k respektovani jednotlivych mensin. O interiorizaci a naslednou exteriorizaci téchto myslenek
se stara multikulturni vychova, o niZ bude pojednano niZe. Multikulturalismus 1ze povazovat
za stav spolecnosti, ve které ziji rizné skupiny se specifickymi zvyky, tradicemi, potfebami.
Toto pojeti zahrnuje pouze koexistneci skupin, nezahrnuje automaticky i pfitomnost respektu
a tolerance. Multikulturalismus je zaroven procesem, pii kterém dochazi k ovliviiovani
jednotlivych kultur, védeckou teorii zabyvajici se aspekty jinakosti a Spole¢enskym cilem
spocivajicim ve védomém usili o vytvofeni multikulturni spole¢nosti zaloZené na principech

rovnosti, tolerance a respektu.'*’

Tyto principy jsou vzdjemné propojené a dopliuji se. Na
zéklad¢ existence skupin ve spolecnosti dochdzi k jejich vzajemnému ovliviiovani. Na to
reaguje usili spolecnosti o vytvofeni tolerantniho prostfedi na zdklad€ védeckych poznatkii.
Existuji tfi dimenze multikulturalismu: deskriptivni, normativni a prakticka. Deskriptivni
dimenze se soustfedi na popis stavu spolecnosti vykazujici pluralitni znaky. Normativni

vychézi z deskripce spole¢nosti a definuje jeji idedlni stav za danych podminek. Prakticka

dimenze se snazi prakticky realizovat ideje vychdzejici z normativni dimenze.*® 1 tyto

Yo PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: piirucka (nejen) pro ucitele. Viyd. 1. Praha: Triton, 2008, s. 239.
¥ BURYANEK, Jan et al. Interkulturni vzdélavani. s. 11 —12. In: BURYANEK, Jan et al. Interkulturni
vzdélavani: prirucka nejen pro stiedoskolské pedagogy: projekt Varianty. [Praha]: Clovék v tisni v
Nakladatelstvi Lidové noviny, ©2004. 599 s. [cit. 2013-08-14]. ISBN 80-7106-715-6. Dostupné z:
http://www.varianty.cz/cdrom/podkapitoly/IKVV1_komplet.pdf

%8 HIRT, Tom4s. Svét podle multikulturalismu. s. 11 — 14; 50 — 53. In: HIRT, Tomas, ed. a JAKOUBEK,
Marek, ed. Soudobé spory o multikulturalismus a politiku identit: (antropologicka perspektiva). Plzefi:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2005. 279 s.
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dimenze jsou vzajemné propojeny, navazuji na sebe a teoreticky i prakticky fesi dané situace
V pluralitni spole¢nosti.

Jak jiz bylo vySe zminéno, typickym znakem multikulturalismu je pfitomnost rozmanitych
skupin obyvatel, které piichazeji do nové spole¢nosti. V ramci multikulturalismu rozliSujeme
tfi roviny integrace:

1. Kulturni integrace zahrnujici asimilaci, ktera je z hlediska multikulturalismu nejhorsi
moznou variantou, protoze pii ni jedinec upusti od svych ptivodnich zvykl a plné
pfijme novou kulturu, tavici kotlik™, jenz je zalozen na splynuti jedince s celkem,
ktery vSak obohati novou kulturu a prvky té ptivodni, kulturni pluralismus, ve kterém
si menSina zachova svoje specifické rysy, je ale navic ekonomicky a politicky pevné
vsazena do spolecnosti.

2. Socialng-ekonomicka integrace mize byt uplna nebo &aste¢na. Uplna socialng-
ekonomickd integrace nastavd, pokud neni mozné zjistit zavislost socialng-
ekonomického postaveni minority na jejim pavodu. Casteéna socialné-ekonomicka
integrace spocivd ve snizenych moZznostech dosazeni hospodaiského tuspéchu
minority.

3. Obcansko-politicka integrace rozliSuje asimilaci, ¢ili stav, kdy etnickd ptislusnost
nema vliv na Sanci ziskat zaméstnani nebo uspéch ve volbach, a akomodaci
spocivajici ve snaze obsadit mista ve statni spravé ptislusniky mengin. ™

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze multikulturalismus je bezprostfedné spojen s multikulturni
spolecnosti, ve které existuji rizné skupiny lidi srozmanitymi zvyky, duchovnimi,
materialnimi hodnotami, ¢ili s riznymi kulturami. Pro multikulturni spolec¢nost je specificka
existence dvou nebo vice etnickych nebo kulturnich skupin nachazejicich se v jednom
spolecném prostoru, kulturné politickd participace vSech skupin na spolecenském Zivoté,
tolerance a respekt kodlisnostem souvisejici s odmitanim xenofobie a rasismu a
s nekonfliktni komunikaci mezi jednotlivymi skupinami a existenci vzdélavaciho systému

podporujiciho tyto hodnoty, dodrzovani zékonii dané zemd.*!

Jiné zdroje chapou
multikulturni spolecnost jako spolec¢nost, ve které jsou mensSiny spiSe pasivné tolerovany, nez

aktivné akceptovany a cenény. Interkulturni spolecnost je pak dal$im stupném multikulturni

149 « . ~ s ~ r 7 r . : o rr o s 7
V soucasné dob¢ se hovofi spise o modelu salatové misy, ve které se jednotlivé kultury misi, ale zstavaji

odlisné a vytvaii harmonicky celek.
O BARSA, Pavel. Politickd teorie multikulturalismu. 1. vyd. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury
(CDK), 1999.s. 10 — 14.

Y HLADIK, Jakub. Multikulturni vychova: (socializace a integrace mensin). Vyd. 1. Zlin: Univerzita Tomase

Bati ve Zling, 2006.s. 6 — 7.
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spolecnosti, ve které jsou jiz aktivné podporovany vztahy mezi jednotlivymi skupinami,
respektovany odlisnosti, podporovana tolerance.'*?

O distribuci idealti multikulturalismu mezi populaci se stara multikulturni vychova. Stejné
jako v pfipadé pozitivni diskriminace panuje v této oblasti terminologickd nejednotnost.
Muzeme se setkat také s vyrazy interkulturni vzdélavani, mezikulturni vychova a podobné.
Ve skutecnosti tato ¢innost zahrnuje jak vychovu, tak vzdélavani. Tudiz by bylo nejvhodnéjsi
pracovat s pojmem edukace. V Ceském prostfedi je ale nejpouzivanéjSim vyrazem
multikulturni vychova, ktery bude dale pouzivan i v této diplomové praci. Multikulturni
vychova je multidisciplinarni obor vyuzivajici poznatkll pedagogiky, sociologie, kulturni
antropologie, etnologie, etnografie, etnolingvistiky a interkulturni psychologie. V odborné
literatute 1ze nalézt mnoho definic. VSechny se shoduji na pojeti multikulturni vychovy jako
intencionalni edukacni ¢innosti pusobici na jedince tak, aby byl schopen Zit ve spolecnosti
sriznymi skupinami lidi, spolupracovat s nimi a respektovat jejich odlisnost.™®® Cilem
multikulturni  vychovy je tedy , podpora a wupeviiovini vzdjemnych vztahii mezi
sociokulturnimi skupinami, predevsim mezi majoritou a minoritami‘ kladouci na majoritu a
minority nasledujici pozadavky. Pozadavek uvédoméni si, ze riiznost a rozmanitost je
zalozena na rovnosti. Pozadavek snahy o poznani a respektovani odliSnych kultur a
pozadavek pokojného feseni interkulturnich konfliktd. Dal$im cilem multikulturni vychovy je
podpora vytvareni pozitivniho sebepojeti, sebevédomi a skupinové identity, posileni vztahi
mezi rodinou a komunitou a podpora socialni spravedlnosti.** Kritici multikulturni vychovy
tvrdi, ze pravé tento zpusob edukace vytvaii a zdiraziuje rozdily. Na jedné strané se
multikulturni vychova snaZi poukazovat na spole¢né a rozdilné znaky jednotlivych kultur a
podporovat individualismus. Na druhé strané¢ pauSalizuje svoje poznatky o jednotlivych
kulturdch na viechny jejich &leny, coZ je v piimém rozporu s podporou individuality.'>
Nezastupitelnou roli v procesu multikulturni vychovy ma uditel, ktery se svym jednanim

muze vyvarovat nedostatkd, které kritici multikulturni vychoveé vytykaji. Ucitelé by méli znat

152 POTOCKOVA, Dana. Spolec¢nost a interkulturalita. s. 23. In: SISKOVA, Tatjana, ed. Vychova k toleranci a

proti rasismu. sbornik. Vyd. 1. Praha: Portal, 1998. 203 s. [Socialni prace]; 5.

153 Srovnej: PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: piirucka (nejen) pro ucitele. Viyd. 1. Praha: Triton, 2006, s.
15. a HLADIK, Jakub. Multikulturni vychova: (socializace a integrace mensin). Vyd. 1. Zlin: Univerzita Toméase
Bati ve Zlinég, 2006. s. 25.

154 BURYANEK, Jan et al. Interkulturni vzd&lavani. s. 14. In: BURY ANEK, Jan et al. Interkulturni vzdélévani:
prirucka nejen pro stiedoskolské pedagogy: projekt Varianty. [Praha]: Clovék v tisni v Nakladatelstvi Lidové
noviny, ©2004. 599 s. [cit. 2013-08-14]. ISBN 80-7106-715-6. Dostupné z:
http://www.varianty.cz/cdrom/podkapitoly/IKVV1_komplet.pdf

155 Srovnej: HIRT, Tomas. Svét podle multikulturalismu. s. 9 - 72. In: HIRT, Tomas, ed. a JAKOUBEK, Marek,
ed. Soudobé spory o multikulturalismus a politiku identit: (antropologicka perspektiva). Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ale§ Cengk, 2005. 279 s.
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kulturu jednotlivych minorit a znat i jejich jazyk. Pfi mnoZzstvi menSin, se kterymi se mohou
ucitelé setkat, neni mozné, aby kazdy pedagog znal jazyky vSech minorit. Pro efektivni
komunikaci s rodinou a komunitou, ktera neovlada oficialni jazyk je ale nutné, aby alespon
jeden ucitel znal jazyk minority, se kterou je tfeba komunikovat. Neni vhodné vyuzivat dité
jako tlumocnika mezi rodi¢i a uditeli. Dulezité je pro ucitele zvladnout konfrontovat sviij
vyklad multikulturnich témat se zkusenostmi zakt. Miize dochéazet k problémim, které ucitelé
neum¢;ji fesit. To souvisi praveé s diive zminovanou zkuSenosti, na jejimz zakladé se postoje
formuji. Postoje vii¢i Romim jsou mezi zaky vétSinou negativni. Pro ucitele je tedy velice
narocné v takovém prostiedi prosazovat respekt a toleranci k danému etniku. Navic sami
ucitelé mohou podléhat stejnym zkuSenostem a k ur€itym skupindm zaujimat negativni
postoje. Na otadzku, zda je vhodné, aby ucitel v multikulturni vychové prezentoval vlastni
nazory, zatim nebyl nikdo schopen odpovédét. Samoziejmosti pro kvalitni zvladnuti
multikulturni vychovy je odbornost ucitele zakladajici se na multidisciplinarnich znalostech,
orientaci v terminech, kterd multikulturni vychova pouziva.*®® Multikulturni vychova probiha
ve Ctyfech etapéch:

1. Studenti si sebe sama predstavuji zvnéjSku, hodnoti klady a zapory svéta, uvédomuji
si, Ze jejich zplsob mysleni je jen jednim z mnoha a existuji i jiné zplsoby vnimani
svéta.

2. Studenti se u¢i rozumét svétu a dobé, ve které Zijeme. Je u nich rozvijeno védomi o
zajisténi vyvoje prostiednictvim obohacovani se od rozmanitych ndzorli, dovednosti a
zpusobi smysleni a povédomi o kontextu doby, ve které Ziji.

3. Studenti se seznamuji s odliSnou realitou, analyzuji zptisoby ziskavani informaci o
jinych kulturach, uvédomuyji si, ze kazda kultura vykazuje pozitivni i negativni znaky a
kriticky hodnoti informace podavané médii.

4. Studenti se u¢i chapat rozmanitost jako pozitivni jev.™’

Jednotlivé etapy na sebe navazuji a rozvijeji jiz ziskané védomosti a dovednosti zaku.
Respektuji také vyvoj zaku a piizpisobuji mu jednotlivé tkony tak, aby zaci byli schopni
moraln¢, psychicky a intelektové danou latku zvladnout. Z toho vychazeji i formy

multikulturni vychovy na jednotlivych stupnich vzdélavaciho systému. Multikulturni vychova

8 yoln& podle PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: teorie, praxe, vizkum. \'yd. 1. Praha: ISV, 2001, s. 89. a

PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: prirucka (nejen) pro ucitele. Vyd. 1. Praha: Triton, 2006, s. 68 — 75; 100
—101.

" BURYANEK, Jan et al. Interkulturni vzdélavani. s. 16 - 17. In: BURYANEK, Jan et al. Interkulturni
vzdélavani: prirucka nejen pro stiedoskolské pedagogy: projekt Varianty. [Praha]: Clovék v tisni v
Nakladatelstvi Lidové noviny, ©2004. 599 s. [cit. 2013-08-14]. ISBN 80-7106-715-6. Dostupné z:
http://www.varianty.cz/cdrom/podkapitoly/IKV1_komplet.pdf
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by v predskolnim vzdélavani méla probihat formou hry s Cilem pfedstavit détem rozmanity
svét. Na zdkladnich Skolach by méla byt do vzdélavani zapojena slozka kognitivni, na jejimz
zéklad¢ se zaci seznami s fakty tykajicimi se daného tématu. StfedoSkolské vzdélavani ma
dale prohlubovat védomosti a vytvaret multikulturni kompetencelss. Na vysokych Skolach by
mélo dochézet k sebevzd&lavani studentd na zékladé jejich osobnich z4jmi a potieb. ™™

Multikulturni vychova nardzi i na urcita rizika. Témi nejzasadnéj$Simi jsou nezajem a
pritomnost pfisluSnych minorit. Nezdjem nemusi vychazet pouze od zakt a studenti, které
multikulturni problematika nemusi zajimat. Vychazi také od samotnych pedagogt, ktefi na
tato témata nejsou dostateCné pfipraveni, popiipade jsou ovlivnéni vlastnimi radikalnimi
postoji a idedly multikulturalismu nesdileji. Pfitomnost pfisluSnikli minorit mize pusobit
rusivé predev§im kvili Gtokim na dané skupiny a pfitomné jedince ve t#de."®® Dalsim
problémem je neptipravenost ¢eskych pedagogl tato témata vyucovat a nasledné vyhybani se
multikulturni problematice.

Jak je vidét, multikulturalismus a multikulturni vychova jsou fenomény zasahujici do
Siroké oblasti lidského Zivota. Jsou zalozeny na uslechtilych idedlech rovnosti, spravedlnosti,
tolerance a respektu. I pfes tyto zasady se setkava s kritikou odborniki. Cesky pedagog
Priicha uvadi nazory ostatnich ¢eskych i zahrani¢nich autort, ktefi chapou multikulturalismus
jako prostfedek indoktrinace déti etnickymi ideologiemi, zdlraziuji problémy spojené
s imigraci muslimi do Evropy, kde vétSinou ani nechtéji byt integrovani, ptivlastituji si prava
zemé, ale nerespektuji vlastni povinnosti. Kritici multikulturalismu povazuji za Glohu statu
chranit kulturu vlastni zem¢ a branit se proti agresivnim pristéhovalctim, ktefi hlasaji nenavist

81 Steven C. Rockefeller kritizuje

vaéi zemi, do které se nezvani prist¢hovali.
multikulturalismus za nebezpec¢i nedodrzovani lidskych prav a postaveni etnické identity nad
univerzalni lidskou identitu, kterd by méla byt spole¢na viem. ' Cesky filozof Hauser uvadi,

ze multikulturalismus nevnima moZnost vnitiniho rozstépeni etnik. Clenové minorit se se

'8 Multikulturni kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti a postojii ziskanych v edukacnim

procesu.

% HLADIK, Jakub. Multikulturni vychova: (socializace a integrace mensin). Vyd. 1. Zlin: Univerzita Tomase
Bati ve Zling, 2006. s. 30.

10 KREJCI, Andrea Preissova. Prevence xenofobie a rasismu pomoci multikulturnich workshopt s. 196 — 197.
In: BARSA, Pavel. Krize v multikulturalismu: multikulturalismus v krizi: kolektivni monografie. 1. vyd. Usti nad
Orlici: Oftis ve spolupraci s katedrou kulturnich a nabozenskych studii Pedagogické fakulty Univerzity Hradec
Kralové, 2012, 264 s.

1®1 pRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: prirucka (nejen) pro ucitele. Vyd. 1. Praha: Triton, 2006, s. 245 —
250.

12 ROCKEFELLER, Steven C. Komentéf s. 105. In: TAYLOR, Charles. Multikulturalismus: zkoumdni politky
uzndni. Vyd. 1. Editor Amy Gutmann. Praha: Filosofia, 2001, 183 s.
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svou kulturou nemusi nutné ztotoziiovat, mohou proti ni dokonce revoltovat.'®® Viechny tyto
reakce jsou opravnéné. Multikulturalismus neni dokonaly, stejné jako neni dokonala Zadna
véc vytvorena Clovékem. Dilezité je, aby byl schopen reagovat na vlastni nedostatky a
umoznil jejich odstranéni. Nejpodstatnéjsi je snad uzivani kritického mysleni, které muze
zabranit nejen vpadu prist€éhovalclim, kteti chtéji islamizovat Evropu, ale také postaveni
etnické identity nad identitu lidskou. Pravé lidska identita spojuje celé lidstvo. Na lidstvi tedy
neni mozné zapominat ve prospéch etnicity. Na kritiku multikulturalismu také reaguje britsky
sociolog Giddens. Tvrdi, ze rizné skupiny maji mit stejna prava a spolecnost by si méla vazit
rozdilnosti a oteviené respektovat ostatni kultury a komunikovat s nimi. To ale neznamena
nekriticky akceptovat veskeré zvyky ostatnich skupin.’® K praviim se vazi povinnosti a
veskeré skupiny v daném state jsou povinny respektovat zdkony. Pokud jsou zvyky nékterych
skupin v rozporu s moralkou a pravnim systémem zemé, Clenové takovych skupin nemaji
pravo pozadovat legalizaci takovych zvykt. Tento argument se tyka napiiklad zenské obtizky
a polygamie.

Je patrné, Ze multikulturalismus je ideologii zalozenou na uSlechtilych idealech. Ne
vSude je ale soubor téchto myslenek uspésny ve své realizaci. Naopak je podrobovan kritice.
Je nutné si uvédomit, ze tento smér je sam o sob¢ pozitivnim jevem. Problémy s nim spojené
jsou zapfti¢inény nepfipravenosti danych zemi pojmout velké mnozstvi cizincli a rozporem
mezi oficialni politikou statu a situaci ve spole¢nosti. Nesmyslné je prosazovat a snazit se
realizovat multikulturalismus ve spolecnosti, kterd neni tolerantni. Multikulturalismus by se
nemé¢l prosazovat za kazdou cenu, a pokud by obyvatelé danych stat chtéli zachovat narodni

charakter obyvatelstva na svém zemi, mélo by jim to byt umoznéno a jejich volba by méla

byt respektovana stejné jako volba vytvofit multikulturni spolecnost.

2.2 Interkulturni psychologie

Interkulturni psychologie je v ¢eském prostfedi pomérné novou disciplinou. Reaguje

na vyskyt mensin na naSem Uzemi a z jejich poznatkli vyhazeji dal§i védni obory jako je

5

napiiklad multikulturni vychova. , Interkulturni psychologie™ je svou podstatou

183 HAUSER, Michael. Revize multikulturalismu s. 51. In: BARSA, Pavel. Krize v multikulturalismu:
multikulturalismus v krizi: kolektivni monografie. 1. vyd. Usti nad Orlici: Oftis ve spolupraci s katedrou
kulturnich a nabozenskych studii Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové, 2012, 264 s.

1** GIDDENS, Anthony. Sociology. 6th ed. Editor Philip W Sutton. Cambridge: Polity, c2009, xxxiii, p. 646.

1% preklad: anglicky: cross-cultural psychology; némecky: interkulturelle Psychologie; francouzsky: psychologie
interculturel
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komparativni veéda: popisuje a srovnava vlastnosti a procesy lidské psychiky v zavislosti na
kulturnich faktorech zalozZenych v odlisnostech etnik, narodii, rasovych, nabozenskych ci
jazykovych skupin. Psychologické zkoumani kulturnich faktorii se zaméruje na variabilitu
vyskytujici se mezi temito spolecenstvimi, jez se projevuje odlisnostmi v kognitivnich
procesech, interpersondlnim chovani a komunikaci lidi, v hodnotovych orientacich, postojich
a predsudcich, ve vichovnych stylech rodin a kol aj. “*® Jak je z definice patrné, kliGovym
pojmem této védni oblasti je kultura. Tento pojem neni mozné jednoznacné definovat tak, aby
zahrnoval veSkerou oblast, do které kultura zasahuje. Slovo samotné ma etimologicky ptivod
ve slové colére, &ili obd&lavat.'®” Uz pivodni vyznam byl spojen s obd&lavanim pidy, tedy
s druhem lidské &innosti. V sou¢asnosti je kultura vymezovéana v §ir§im a uz§im pojeti. Sirsi
pojeti zahrnuje veskeré lidské vytvory, materidlni statky, duchovni vytvory, nabozZenstvi,
moralku, zvyky a pravo. Uzsi pojeti zahrnuje projevy lidského chovani, symboly, zvyklosti,
zpiisoby komunikace.'® Dalim moZnym zpisobem vniméani kultury je vysokd kultura
vyjadiujici zvyky vyspélé moderni spole¢nosti. V minulosti dochdzelo k posuzovéani a
hodnoceni kultur. Nékteré kultury byly uznany za hodnotnéj$i neZz jiné. Tuto tendenci
oznaCujeme jako etnocentrismus. Ten muze byt dale ¢lenén na evropocentrismus a
americentrismus. Jeho duasledky jsou stejné. LiSi se pouze tim, zda jsou ostatni kultury
hodnoceny z perspektivy evropské nebo americké.'®® Tyto kultury jsou svymi zastupiteli
povazovany za jediné spravné a dochézi k vnucovani forem vlady, zplsobl traveni volného
¢asu a vnimani rodinnych hodnot kulturdm, které jsou postaveny na jinych principech a tyto
americko-evropské hodnoty nezastavaji. Tyto snahy v soucasnosti ustupuji a dochazi
k zastavani tezi kulturniho relativismu, ktery tvrdi, ze kazda kultura je jedinec¢na a je mozné ji
poznat pouze skrz jeji vlastni hodnoty a normy, jejiz odliSnosti jsou plné respektovény.170

V ramci kultury je nutné zminit i problematicky pojem etnikum. Nejen, Ze je tento

pojem opét obtizné definovatelny, ale jeho pouzivani se setkava s kritikou. Cesky antropolog

188 pRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie: [sociopsychologické zkoumani kultur, etnik, ras a narodii]. 2.,

roz§. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 19.

167 SOUKUP, Vaclav. Prehled antropologickych teorii kultury. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, s. 13.

BALVIN, Jaroslav. Pedagogika, andragogika a multikulturalita. Vyd. 1. Praha: Hnuti R v nakl. Radix, 2012.
s. 21.

1% Srovnej in: MORTON, Teru L. Prejudice in an Era of Economic Globalization and International
Interdependenceln: CHIN, Jean Lau (ed.). The psychology of prejudice and discrimination: Volume 4, Disability,
religion, physique, and other traits. 1. ed. Westport, Conn.: Praeger Publishers, 2004, p. 141.

0 SOUKUP, Vaclav. Piehled antropologickych teorii kultury. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, s. 9 - 10.
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Hirt tvrdi, Ze etnikum je pouze novym politicky korektnim vyrazem pro rasu.'’* Pojem rasa
byl v minulosti sdam o sob& problematickym a dnes se uziva prakticky formalné. Stejné
formaln¢ lze definovat etnikum jako spolecenstvi lidi s vlastni kulturou, jazykem a ptivodem.
Etnickd ptislusnost je pak pocit sounalezitosti s danym etnikem. Etnicka menSina oznacuje
mala etnika bez vlastniho statu, jedince velkych narodu sidlici na izemi nedomovského statu,
specifické pripady na pomezi etnografické nebo socialni skupiny bez spolecnych znakl jako
je historie, kodifikovany jazyk nebo spolecné tizemi.}"?

Pti kontaktu kultur dochazi k mnoha procesim. Zakladnimi procesy probihajicimi
Vv kultute jsou enkulturace, akulturace a adaptace. Enkulturace znamena ptenos kulturnich
norem a vzorcl chovani z generace na generaci. Nékdy je také oznaCovana jako kulturni
transmise. Akulturace je proces, pii kterém vlivem dlouhodobého plisobeni dvou kultur na
sebe dochazi k jejich zménam. Adaptace je pfizpusobovani se jedné skupiny druhé nebo
prizptisobovani se skupin navzajem. Pricha uvadi schéma Ctyf strategii adaptace J. W.
Berryho. Jsou jimi integrace (poznani a pfijeti nové kultury, zachovani ptivodnich zvyka),
asimilace (splynuti skupiny s novou kulturou a zieknuti se kultury plvodni), separace
(udrzeni plGvodni kultury vramci kultury nové, od které se separuji a neseznamuji se
S novymi zvyky a normami), marginalizace (neciti potfebu kontaktu s majoritni spole¢nosti,

ale nedodrzuji tradice pivodni kultury).!”®

Antropolozka Petrucijova dale uvadi jako proces
provazejici kulturu segregaci, Cili izolaci nebélo$ské vétSiny od privilegované bélosské
minority, a ghettoizaci - vynucené prostorové oddéleni skupiny od ostatniho obyvatelstva a
vytvoreni ghetta.174

Béznym jevem nastavajicim v kazdé spolecnosti je existence stereotypti a predsudkd.
Ty mohou byt zaméfeny na obcany cizich statll nebo na etnické minority. Stereotypy a
predsudky jsou ndzory a postoje urcitych skupin vici jinym skupindm nebo k sobé samym.
Postoje jsou tendence ke konzistentnimu hodnoceni, které se projevuji v chovani a jednani

¢loveéka. Jsou utvareny pfi interakcich a socidlnim uceni. Postoje maji tfi slozky: kognitivni,

YL HIRT, Tom4s. Svét podle multikulturalismu. s. 22 — 23. In: HIRT, Tom4s, ed. a JAKOUBEK, Marek,

ed. Soudobé spory o multikulturalismus a politiku identit: (antropologicka perspektiva). Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2005. 279 s.

72 §SATAVA, Leos. Jazyk a identita etnickych mensin: mozZnosti zachovani a revitalizace. Vyd. 1. Praha: Cargo
Publishers, 2001, s. 31 — 33.

173 Srovnej in: PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie: [sociopsychologické zkoumani kultur, etnik, ras a
ndrodii]. 2., roz§. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 47 — 50; 97 - 98. a PRUCHA, Jan. Multikulturni vychova: teorie,
praxe, vyzkum. Vyd. 1. Praha: ISV, 2001, s. 155.

74 PETRUCIJOVA, Jelena a Jaromir FEBER. Multikulturalismus Jjako komunikacni problém: (kulturné
antropologicky aspekt). Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2005, s. 37.
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emotivni a konativni.'” Kognitivni slozka zahrnuje veskeré poznanim ziskané informace a
dané skupiné. Na zdklad¢ kognitivni slozky dochdzi k emotivnimu hodnoceni danych
informaci. Konativni slozka se projevuje jednanim vychazejicim jak z kognice, tak emoc¢niho
hodnoceni, a piedstavuje tu slozku postojii, ktera méa za nésledek diskriminacni jednani.
Rozdil mezi stereotypem a predsudkem spociva v negativnim vyznamu piredsudku.
Stereotypy mohou byt pozitivni i negativni. Pfedsudky jsou ale vnimany pouze z hlediska
negativniho, jsou rigidni, konstantni, emotivné zabarvené a neodrazeji realitu.’® Stereotypy
1ze délit podle toho, zda je jejich subjektem vlastni skupina, nebo cizi skupina. Podle tohoto
déleni rozliSujeme jednoduchy autostereotyp, ktery vyjadiuje, co si lidé mysli o vlastni
skuping, projektovany autostereotyp vyjadiujici za co si lidé mysli, Ze je povazuji ptislusnici
jiné skupiny, projektovany heterostereotyp vyjadiujici za co si lidé mysli, Zze se povazuji
ptislusnici jiné skupiny, a jednoduchy heterostereotyp, ktery vyjadiuje, co si ptisluSnici jedné
skupiny mysli o druhé skupin€. Specifickym typem stereotypi jsou etnofaulismy, ¢ili vyrazy
vyjadfujici neoficidlni oznaceni pfislusniki mensin s pejorativni konotaci. Jako pftiklad
uved'me oznaceni Rakosnici pro Asiaty, ¢erné huby pro Romy nebo jina etnika s tmavou
barvou kiize, Ivani pro Rusy, Skop&aci pro Némce, {¢ka pro Italy a Frantici pro Francouze.'”’
Jak jiz bylo zminéno, pfedsudky a stereotypy jsou béznym jevem, ktery nelze zcela
eliminovat. DaleZité je uvédomovat si jejich existenci a umét je korigovat. Cesky pedagog
Buryanek uvadi nasledujici strategie korigovani predsudki:
1. Obecnéd tematizace predsudkil, jejich vzniku a fungovani = obecna diskuse o
predsudcich, brainstorming piedsudki.
2. ,,Vidét véci zvenli“ = poznat pohled ostatnich na vlastni skupinu
3. Racionalizace, statistiky = pomoci statisticky podlozenych udaji vyvracet
prokazateln€ milné stereotypy
4. Pozitivni ptiklady = uvadét pfipady jedincil v minoritach, ktefi jsou pro spole¢nost
pfinosem, a jejich integrace se zdafila. Uvédomovat si, Ze se hovoii o osudech
jednotlivee a jeho zkuSenost nelze pauSalizovat, stejné jako nelze pausalizovat

napfiklad krimindlni chovani jiného jednotlivce.

7> REZAC, Jaroslav. Socidlni psychologie. Brno: Paido - edice pedagogické literatury, 1998, s. 30 — 31.

7 MORGENSTERNOVA, Monika a Lenka SULOVA. Interkulturni psychologie: rozvoj interkulturni
senzitivity. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2007, s. 71 — 72.

v Srovnej in: PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie: [sociopsychologické zkoumdni kultur, emik, ras a
ndrodii]. 2., rozs. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 67. a PRUCHA, Jan. Interkulturni komunikace. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2010, s. 65.
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5. Socialni mechanismy spolec¢nosti, marginalizace = zduraznit, ze n¢které odliSnosti

MW

hovofi o kultufe bidy nebo kultuie chudoby.178

Predsudky nejsou jedinym zdrojem konflikti mezi skupinami. Konflikty jsou
zpusobovany i nedorozuménimi v komunikaci verbalni i neverbalni. Ve verbalni komunikaci
jsou problémy zpusobovany doslovnym piekladem frazi, nedokonalou znalosti jazyka a
snahou odvozovat vyznam danych slov od slov podobnych v jiném jazyce, ktera mohou
vyjadfovat odlisné véci. Jednotlivé jazyky se od sebe liSi nejen slovni zasobou, ale také
konotativnim zabarvenim ptelozenych ekvivalent. Sapir-Whorfova teorie tvrdi, ze pohled na
svét jednotlivee je determinovan jazykem, ktery uziva.'” | v ramci neverbalni komunikace se
jednotlivé kultury lisi a poruseni danych zvyklosti miize vyvolat negativni reakce. V oblasti
neverbalni komunikace rozliSujeme chronemiku, proxemiku, kineziku a haptiku.*®
Chronemika oznaCuje vnimani ¢asu. Nekteré kultury dodrzuji denni ¢asovy harmonogram
presné a pracuji na ukolech postupné. Jiné naopak pracuji na jednotlivych tkolech soucasné,
jsou schopni improvizovat a ¢asova orientace je pro né spis§ pifiblizna nez piesnd. Proxemika
vyjadiuje vzdalenost mluv¢ich pfi komunikaci. Tato vzdalenost je v riznych kulturach
rozdilnd. Kinezika pfedstavuje vyraz tvare, intenzitu o¢niho kontaktu a gesta. Haptika
oznacuje ¢etnost dotykt mezi mluvéimi v dobé komunikace. Veskeré neverbalni zvyky jsou
Vv kulturdch neoficidln€ urceny a jejich nedodrzovani mize byt zdrojem konfliktd. Na né¢ mize
byt pohliZzeno jako na pozitivni jev, ktery umozniuje pokrok, nebo jako na jev negativni, ktery
pokroku brani. Existuji riizné moznosti feseni konfliktii. Konfrontace piedstavuje prosazovani
vlastnich z4jmi a nerespektovani ostatnich. Kooperace spoivd v asertivni snaze o
sebeprosazeni s ohledem na zajmy ostatnich. Vyhybani se znamena absenci obhajoby
vlastnich zajmi. Ustup je takové feseni konfliktu, které nebere ohled na vlastni zijem, ale je
kooperativni a vstficné. Kompromis je mirné asertivni a kooperativni pfistup, ve kterém

- R . v v o1z v r 1.z ’ v 7181
dochazi k vyfeSeni konfliktu tak, Ze kazda strana néco ziska, ale zaroven ztraci. 8

178

BURYANEK, Jan. Prace s predsudky a stereotypy. s. 38 —40. In: BURYANEK, Jan, ed. Interkulturni
vzdélavani I1.: dopinék k publikaci Interkulturni vzdélavani nejen pro stiedoskolské pedagogy. Praha: Clovék v
tisni, 2005. 169 s. [cit. 2013-08-14]. ISBN 80-903510-5-0. Dostupné z:
http://www.varianty.cz/cdrom/podkapitoly2/IKV2_komplet.pdf

72 Vice o této teorii in: MURPHY, Robert Francis. Uvod do kulturni a socidlni antropologie. 2. vyd. Pieklad
Hana Cervinkova. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2004, s. 40.

8% MORGENSTERNOVA, Monika a Lenka SULOVA. Interkulturni psychologie: rozvoj interkulturni
senzitivity. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2007, s. 116 — 123.
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Je zfejmé, ze interkulturni psychologie svou ptisobnosti neni pouze teoretickou védni
disciplinou, ale jeji poznatky je mozné aplikovat i v praxi. Interkulturni psychologie reaguje
na situaci ve spolecnosti, poukazuje na mezikulturni konflikty a nabizi moznosti jejich feSeni.
Svym komparativnim pfistupem urcuje spolecné a rozdilné znaky jednotlivych kultur.
Podporuje respekt a toleranci Kk univerzalni lidské identité, ktera je spole¢na vSem a zaroven

uznava pravo na zachovani urcitych etnickych specifik.
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3. PREVENCE DISKRIMINACNICH TENDENCI
V KONTEXTU RESOCIALIZACE A MULTIKULTURALISMU

S diskriminaci se jisté setkal kazdy. Bud’ jako jeji iniciator, obét’ nebo o ni byl alespoii
informovan médii. Diskriminace neni jevem typickym pro moderni spole¢nost a dochazelo
kni vzdy. V souCasnosti je ale diskrimina¢ni jedndni zakazano a to nejen na Grovni
mezilidskych vztaht, ale také v oblasti prava. Nasledujici kapitola vysvétli, co je a co neni
diskriminace, shrne aktudlni stav spolecnosti a piedstavi multikulturalismus a resocializaci

jako dva mozné zpiisoby prevence diskriminace.

3.1 Pojmy prevence a diskriminace

Nejprve predstavime pojem prevence. Obecné prevence znamend ¢innost zaméfenou
na zamezeni vzniku nezadouciho jevu. Toto tvrzeni vystihuje pouze primarni druh prevence.
Dale rozliSujeme prevenci sekundarni, ktera se snazi o zamezeni dal§iho rozvoje nezadouciho
jevu, a prevenci terciarni, kterd ma za cil zamezit opakovani nezadouciho jevu. Prevenci lze
délit také na specifickou a nespecifickou. Nespecifickd prevence se zabyva obecnou prevenci
patologie a zajisténi zdravého zivotniho stylu. Specifickd prevence je pak zaméfena na
specificky jev. Pro potfeby této prace se zaméfime na prevenci socialni patologie. Do této
oblasti spada terapie (Ié€ba nemoci), psychoterapie, socioterapie (poskytnuti jedinci moZnost
vytvofeni socidlnich vazeb scilem udrzet jedince v realném spoleenském Zivote),
rehabilitace (soubor postupl upravujicich narusené socialni vztahy a moznosti seberealizace,
predevsim u télesné postizenych) a resocializace, ktera byla popsana vySe v prvni kapitole.182

Diskriminace je pojem, ktery v soucasné dobé hojné pouZivaji média, vétSinova i
mensinova spolecnost. Obecné lze diskriminaci povaZovat za socialné patologicky jev, ktery
zpusobuje negativni duasledky. Konotativné je diskriminace spojena s negativnimi
zkuSenostmi, nespravedlivym jedndnim a upirdnim lidskych prav. Neni ale moZné oznacit za
diskriminaci existenci predsudki. Diskriminace spociva v aktivnim jednani proti skupiné
nebo jednotlivci.’® S diskriminaci je jednoznatng spojena rovnost. Tu viak neni mozné

definovat. Pro kazdého jedince ve spole¢nosti existuje mnoho vyznami, které miize rovnosti

182 Vice o prevenci nastuduj in: KRAUS, Blahoslav a Jolana HRONCOVA. Socidlni patologie. \V'yd. 2. Hradec

Kralové: Gaudeamus, 2010, s. 301 — 303.
183 GIDDENS, Anthony. Sociology. 6th ed. Editor Philip W Sutton. Cambridge: Polity, c2009, xxxiii, p. 636 —
637.
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pfisoudit. Pro potieby této diplomové prace uvedeme rozdéleni a charakteristiku rovnosti

18 Ten d&li rovnost na formalni, materialni, rovnost

podle ceského pravnika Bobka.
prilezitosti a rovnost vysledki. Rovnost formalni je postavena na premise, Ze spravedlivé
znamena vSem stejn¢ ve smyslu stejnému stejné, odlisSnému odlisn€. Formalni rovnost je spise
nez prakticky vyuzitelny koncept absolutnim teoretickym konstruktem. Rovnost materidlni
vychazi z rovnosti formdalni, ale dale ji rozviji. Akceptuje totiz specifické situace jedinct a
reaguje na né. Pokud tedy norma postavend na formalni rovnosti svou podstatou rovnost
urcitym skupinam v urcitych situacich nezarucuje, na zakladé¢ materidlni rovnosti by melo
dojit ke zméné normy. Rovnost pfilezitosti je spoleCenskou hodnotou, kterd stavi vSechny
jedince na stejnou ,.startovaci ¢aru®. Je zaméfena na skupiny, které jsou uréitym zptisobem
znevyhodnény a toto znevyhodnéni jim brani v dosahovani stejnych vysledki, jako lidem bez
znevyhodnéni. Tento druh rovnosti by mél byt zajistén ze strany vlady a vetfejné moci. Jeho
realizace je finan¢né ndrocna a dosazeni Uplné rovnosti prilezitosti je prakticky nemozné.
Jedna se spise o nedosazitelny ideal, ktery ma ve spole¢nosti vzbudit dojem odpovédnosti za
vlastni neuspéch. Rovnost vysledkil spoc¢iva ve statistické argumentaci a mé zarucit skupindm
rovny piistup ke statkiim. Realizuje se naptiklad prostiednictvim kvét upravujicich pocet Zen
v ur¢itych zaméstnanich. Rovnost ale nemize byt absolutni. V demokratické spole¢nosti je
nutné respektovat aktudlni situaci a potfeby jedinct i spolecnosti. Proto existuji 1 vyjimky,
které ospravedliuji nerovné zachazeni. Mezi tyto vyjimky fadime specifické pozadavky na
vykon zaméstnani, ochranu Zen v dob¢ téhotenstvi a matefstvi, vyplaceni starobnich diichodl
jedinctim na zakladg véku.'®

Zakladnim pravnim pramenem, ktery definuje diskriminace je antidiskriminacni
zakon, ktery v § 2 a 3 rozliSuje pfimou a neptimou diskriminaci. ,, Primou diskriminaci se
rozumi takové jednani, véetné opomenuti, kdy se s jednou osobou zachazi méné priznive, nez
se zachazi nebo zachdzelo nebo by se zachdzelo s jinou 0sobou Ve srovnatelné situaci, a to
Z duvodu rasy, etnického puvodu, narodnosti, pohlavi, sexudlni orientace, véku, zdravotniho
postizeni, nabozenského vyznani, viry c¢i svétového nazoru. Nepiimou diskriminaci Se rozumi
takové jednani nebo opomenuti, kdy na zdkladeé zdanlivého neutralniho ustanoveni, kritéria

nebo praxe je osoba znevyhodnéna oproti ostatnim. Za diskriminaci se povazuje i obtézovani,

18 BOBEK, Michal, ed., BOUCKOVA, Pavla, ed. a KUHN, Zdengk, ed. Rovnost a diskriminace. 1. vyd. V
Praze: C.H. Beck, 2007. xlviii, s. 11 — 22,
18 BOBEK, Michal, ed., BOUCKOVA, Pavla, ed. a KUHN, Zdengk, ed. Rovnost a diskriminace. 1. vyd. V
Praze: C.H. Beck, 2007. xlviii, s. 71 -82.
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sexudlni obteézovani, prondsledovani, pokyn k diskriminaci a navadeni k diskriminaci.’

Tento zakon neni jedinou pravni normou, ktera se diskriminace dotyka. Diky Sirokému poli,
do kterého diskriminace zasahuje, existuje velké mnozstvi zakond, smérnic, imluv a listin
prav a svobod. Jejich kompletni seznam je mozné dohledat v Komentéii Antidiskrimina¢niho
zékona.'®’ Platné zékony diskriminaci zakazuji, je ale obtizné diskriminaci dokazovat a branit
se. Jedinou moznosti ziistavé i nadale podani zaloby v ramci soukromopravniho sporu.’®® Stat
tedy formaln¢ diskriminaci zakazuje, sam vSak vice tuto problematiku nefesi, ani nestanovuje
zadné statni organy, které by vySetfovaly a trestaly diskriminacni jednani. ObCaniim pak
nezbyva, nez se diskriminaci branit sami, coZ je obtizné, protoze objektem diskriminace Casto
byvaji lidé se znevyhodnénim at’ uz socialnim, vzdélanostnim nebo financnim. Soudni proces
je po dobu fizeni finanéné€ narocny a zalobce musi hradit veSkeré vydaje do rozhodnuti soudu
sdm. Mnoho lidi ale nemd finan¢ni prostiedky k pravni obrané proti diskriminaci, a proto ji
timto zplUsobem nefeSi. Dulezité je pfi pravnim sporu znat pravni normy a veédét, ze
diskrimina¢ni projevy mohou naplnit skutkovou podstatu trestného ¢inu vydirani, omezovani

. Tt 189
osobni svobody, zndsilnéni a pomluvy.

Toto tvrzeni jasné poukazuje na fakt, Ze
diskriminace sama o sob€ neni trestnym c¢inem a jeji dasledky musi odpovidat naplnéni
skutkové podstaty nékterych trestnych ¢inli uvedenych v Trestnim zdkoné a obcané jsou
odkazani na feSeni pouze prostfednictvim ob¢ansko-pravnich sporti. Diskriminace je zaroven
jevem, ktery se Spatné prokazuje a nestaci pouze tvrzeni, Ze k diskriminaci doslo. Ve sporu je
potieba prokazat diskriminaci na osobé komparatora, se kterym se ve stejné situaci zachazelo
odligng.**® Nekteré situace, jako je napftiklad téhotenstvi, nemohou byt s ni¢im srovnavany.
Téhotna mize byt pouze zena a neni mozné ji prirovnavat ke zdravotné znevyhodnénému
muzi a podobné.

Diskriminace na zaklad¢é pohlavi se v soucasnosti projevuje se predevs§im v nerovnosti
mezd. V minulosti bylo Zzenam upirano volebni pravo, byly formalné vylouceny z oblasti

prace a védy jako je naptiklad pravo a medicina. Zeny jsou také vystaveny sexudlnimu nasili

a obtézovani, které je utokem na jejich distojnost a schopnost pokracovat v zaméstnani,

186 . : . . r r r r ~ r v . s ’ v
Ceska republika. Zakon o rovném zachazeni a o pravnich prostiedcich ochrany pied diskriminaci a 0 zméné

nékterych zakonti: antidiskriminacni zakon. In: Shirka zdkonii. 2009, €. 198.

¥ BOUCKOVA, Pavla. Antidiskriminacni zékon: komentdr. 1. vyd. Praha: C.H.Beck, 2010, xiv, 405 s.

188 FRYSTENSKA, Hana. Pojmy xenofobie, rasismus, rasové nasili a rasova diskriminace. s. 24. In: SISKOVA,
Tatjana, ed. Vychova k toleranci a proti rasismu: sbornik. Vyd. 1. Praha: Portal, 1998. 203 s.

'8 SPOUSTOVA, Ivana, Ana KRALIKOVA-LUZAIC a Eva FIALOVA. Nenechte se diskriminovat a
nedovolte to jinym. Praha: Gender Studies, 2008, s. 77.

190 FREDMAN, Sandra. Antidiskriminacni prdvo. Pieklad Tereza Kodi¢kova. Praha: Multikulturni centrum
Praha, 2007, xxvi, s. 96.
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pokud je inicidtorem téchto ¢inli kolega nebo nadﬁzeny.lgl V literatufe se objevuji nazory
vychazejici z Eriksonovy vyvojové faze identita vs. konfuze, ktera vyjadfuje neschopnost
zeny plné€ rozvinout svou identitu, dokud nepozna muze, za kterého se provda. Ve spolec¢nosti
také panuje presvédCeni, ze naplnénim Zivota Zeny je stat se matkou, zatimco pro muze je
pohlavi je mozné v literatufe najit nespocet. Uved’'me si alespoii nékteré. Zeny jsou
predmétem diskriminace ve spojeni s téhotenstvim a matefstvim. Zaméstnavatelé je nechtéji
ptfijmout po rodi¢ovské dovolené zpét a nuti je K podani vypovédi. Diskriminace na zakladé
pohlavi se ale netyka pouze zen. Muzi, ktefi chtéji nastoupit na rodi¢ovskou dovolenou, jsou
vystaveni Utokiim ze strany zaméstnavatele, ktefi vyhrozuji ukonéenim pracovniho poméru,
popiipad¢é odmitaji Zadosti muzl, ktefi nejsou manzeli matky ditéte, 1 piesto, Ze jsou otcem

ditste.*®®

Problematika pohlavi je komplikovana stejné jako naptiklad problematika etnicity
ve smyslu stereotypnim. Pohlavim rozumime biologické znaky muzi a Zen. V soucasné dobé
se jiz bézné¢ pouziva pojem gender, ktery chdpeme jako socialni konstrukt zahrnujici
spolecenské rozdily mezi muzem a zenou. I pfes snahy zamezit rozdilnému zachazeni s lidmi
na zaklad¢ pohlavi, se tak z nepochopitelnych divodu stale déje.

Diskriminace na zaklad¢ sexualni orientace je zavaznou formou diskriminace, protoze
svou povahou uto¢i na sexudlni intimitu, kterd je vyraznou soucasti lidské osobnosti.
Diskriminace jedincli s mensinovou sexudlni orientaci dotykd i prava na soukromi, rodinny
zivot a svobodny rozvoj vlastni osobnosti.’** ptes veskeré snahy o pfijeti této skupiny a o
toleranci k odlisné sexudlni orientaci je mozné se setkat s diskriminaénimi vyroky nejen
v laické vefejnosti, ale i od védct. Svycarsky filosof a historik Gut ve své stati vyjadfil
nasledujici nazory. ,, Mdlokteré jiné emancipacni hnuti toho dosahlo tolik v tak kratké dobe. O
ostrakizaci a diskriminaci nemize byt pri strizlivem pohledu ani reci. Kdysi vysmivani a
prondsledovani homosexualové dnes samozrejmé disponuji vsemi myslitelnymi obcanskymi
pravy. Homosexudlni lobby povzbuzovana a nabdadand médii a verejnosti stavici se v jejich
prospéch muze prosadit témer kazdou svoji zdadost. Dokonce i konzervativnéji orientované

instituce jako policie ¢i armdda stoji v pozoru, kdyz zazni vyzva k podpore homosexualii.

! FREDMAN, Sandra. Antidiskriminacni pravo. Pieklad Tereza Koditkové. Praha: Multikulturni centrum

Praha, 2007, xxvi, s. 30, 35, 36.

%2 NUTT, Roberta L. Prejudice and Discrimination against Women Based on Gender Bias. In: CHIN, Jean
Lau (ed.). The psychology of prejudice and discrimination: Volume 3, Bias based on gender and sexual
orientation. 1. ed. Westport, Conn.: Praeger Publishers, 2004, p. 6 — 7.

1% SPOUSTOVA, Ivana, Ana KRALIKOVA-LUZAIC a Eva FIALOVA. Nenechte se diskriminovat a
nedovolte to jinym. Praha: Gender Studies, 2008, s. 53 - 54.

194 FREDMAN, Sandra. Antidiskriminacni prdvo. Pieklad Tereza KodiCkova. Praha: Multikulturni centrum
Praha, 2007, xxvi, s. 53.
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Lesby a gayové chtéji uzavirat manzelstvi a dokonce adoptovat déti a prisvojit si tak posledni
osobitosti heterosexuality. Moznd by bylo uZitecné, kdyby se prestaly stirat rozdily. “** Tyto
bigotni, agresivni vyroky vzbudily zajem vetejnosti a opét probudily diskusi o daném tématu.
V bézném zivoté stale dochazi k diskrimina¢nimu jednani vici této skupiné. To dokazuji i
vyzkumy, které ukazuji, ze 92% jedinci ma zkusenosti s verbalnimi projevy homofobie, 41%

196 . 1,
Proti moralnimu

bylo fyzicky Sikanovéno a 17% homosexualti bylo vyhroZzovano smrti.
rozvratu spolecnosti zpisobenym homosexudlnim jednani hovoii i fakt, Ze homosexualni
jedinci vétSinou Zziji v dlouhodobych partnerskych vztazich. Stejné jako v heterosexudlni
populaci ale dochazi i v homosexudlni komunité k promiskuité. Tento jev neni ale o nic vice
rozsifeny, nez ve vétSinové spolecnosti. Na druhou stranu je nutné uznat, ze homosexualni
hnuti pomérmé uspeSné prosazuje svoje zajmy. Piikladem takovych zajmi je prosazeni
moznosti registrovan¢ho partnerstvi, které je alternativou k manZzelstvi. Registrované
partnerstvi ale neumoziuje homosexudlnim partm adopci ditéte. NejrelevantnéjSim
argumentem proti adopci homosexudlnimi pary je moznost jejich Sikanovani na Skolach
z divodia stejného pohlavi jejich rodi¢l. Zastanci adopce homosexualy poskytuji
protiargument, ktery fikd, Ze podle stejné logiky by neméli mit ani ¢ernosi déti, protoze ty by
mohly byt Sikanovéany kvili barvé pleti.’®” Na stejnou troved, jako manZelstvi jsou stavéna
civilni manzelstvi, které je mozné uzaviit v Belgii, Nizozemi a Kanadé. Tento institut
pkiznava stejnd prava a povinnosti manZelim rozdilného i stejného pohlavi.™®® V souvislosti
s diskriminaci na zdkladé¢ sexudlni orientace je nutné zminit pojmy homofobie a
heterosexismus. Heterosexismus (heterosexism) oznaCuje piesvédéeni o nadfazenosti
heterosexualti, zahrnuje predsudky vici vSem neheterosexudlim, nehetrosexudlnim formam
chovani, vztahii a komunit. Koncovka ismus naznaduje spojitost s pojmy jako je rasismus®
nebo sexismus®®. Homofobie pak oznacuje strach z homosexuali a nenavist viiéi nim. Rozdil
mezi heterosexismem a homofobii spociva v jejich povaze. Heterosexismus je

uptfednostinovani heterosexudlniho Zivota na celospoleCenské urovni. Homofobie se tyka

1% GUT, Philipp. Kdyz se homosexualita stava druhem nabozenstvi. Praha: Ob&ansky institut, 2010, s. 3, 5, 8.

Bulletin (Obcansky institut), ¢. 223.

19 CLARKE, Victoria. Lesbian, gay, bisexual, trans and queer psychology: an introduction. New York:
Cambridge University Press, c2010, xix, p. 165 — 166.

%7 CLARKE, Victoria. Lesbian, gay, bisexual, trans and queer psychology: an introduction. New York:
Cambridge University Press, c2010, xix, p. 198.

1% BOBEK, Michal, ed., BOUCKOVA, Pavla, ed. a KUHN, Zdengk, ed. Rovnost a diskriminace. 1. vyd. V
Praze: C.H. Beck, 2007. xlviii, s. 268.

19 Piesvédceni o nadfazenosti urité rasy.

2% presvadéeni o nadfazenosti jednoho pohlavi.
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jednotlivel a jejich pocitil strachu a nenavisti.?! P¥ikladem stale pretrvavajici netoleranci vici
homosexualné¢ orientovanym lidem je osud Gianni Versace a Antonia D’Amica. Gianni
Versace, zakladatel spolecnosti Versace zil s pfitelem Antoniem D’Amicem 15 let, do své
smrti. 15. Cervence 1997 v 8:40 byl Versace zastielen zezadu do hlavy u svého domu. Vrahem
byl sériovy vrah gayl a gigolo Andrew Cunanan, ktery nésledné spéachal sebevrazdu. I ptes
Versaceho homosexualitu se pohieb konal v katedrdle. Po otevieni zavéti se stala
univerzalnim dédicem firmy jeho netef (dcera jeho sestry Donatelly) Allegra a Antonio
D’Amico ziskal dozivotni rentu ve vysi padesati miliona lir a pravo zit v jakémkoliv
Versaceho domé. Kvili absenci pfibuzenského vztahu mezi Versacem a D’Amicem podléha
dozivotni renta 65% dani, D’Amico ma zakaz pfiblizit se k urné¢ s Versaceho ostatky a kvili
sporum s tehdy na kokainu zdvislou Donatellou Versace se vzdal i prava vyuzivat byty a vily,
které mu podle posledni viile néleiely.zo2 Specifickou skupinou ohroZenou diskriminaci na
zakladé sexudlni orientace jsou bisexudln¢ orientovani jedinci. Tato problematika je
v odborné literatuie zminovana predevsim v souvislosti s homosexualitou. Spole¢nost i média
se bisexualitou prakticky nezabyvaji. Bisexualn€ orientovani lidé jsou ale vystaveni dvojité
diskriminaci (double discrimination), ktera oznacuje predsudky vici bisexualim jak ze strany
vétSinové heterosexualni spolecnosti, tak ze strany homosexudlné orientovanych jedinci,
protoze nezapadaji do klasickych kategorii. Nejsou tedy pozitivné pfijimani ani
heterosexualni populaci, ani homosexualni.?*® Podobng tomu je u mulatli — nejsou ani bili, ani
cerni. Bisexualita zlstava v povédomi vefejnosti spojena s udrZzovanim sexudlnich kontaktl
s obéma pohlavimi souCasn¢. Z tohoto diivodu se bisexualné orientovani lidé hlasi bud’
k orientaci heterosexualni, ¢i homosexualni a o své bisexualité ml¢i. Tyto postoje podporuji i
nepodlozena tvrzeni odbornikli o bisexualité jako pfechodné fazi mezi hetero a homosexualni
orientaci.?*

Diskriminaci na zakladé zdravotniho postizeni je ohroZen potencidlné kazdy.

Zdravotni postizeni mize vzniknout v pribéhu Zivota a postihnout tak kazdého. Piesto se

21 SMITH, Shannon D. Sexually Underrepresented Youth: Understanding Gay, Leshian, Bisexual,

Transgendered, and Questioning (GLBT-Q) Youth. In: CHIN, Jean Lau (ed.). The psychology of prejudice and
discrimination: Volume 3, Bias based on gender and sexual orientation. 1. ed. Westport, Conn.: Praeger
Publishers, 2004, p. 152 — 154.

292 | AURENZI, Laura. Laska je laska: kdyz slavni kluci chodi s klukama a holky s holkama. \V'yd. 1. Frydek-
Mistek: Alpress, 2008, s. 165 — 188.

%% CLARKE, Victoria. Leshian, gay, bisexual, trans and queer psychology: an introduction. New York:
Cambridge University Press, c2010, xix, p. 105.

2% BENOVA, Katefina. Jaky obraz o sob& vytvaieji lesby a gayové v Ceski republice. s. 34. In: Mediélni obraz
leseb a gay: stfedoevropska konference pfi festivalu Mezipatra 2006 = Media Image of Lesbians and Gays :
Central Europen [sic] conference at the Mezipatra 2006 festival. Editor Jan Kout, Ales Rumpel, Martin Strachor.
Brno: STUD, 2006, 71 s.
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spoleCnost tvari, jako kdyby zdravotni postizeni bylo néco, co si postizeny zpiisobil sam
vlastni neopatrnosti, nedbalosti nebo dokonce umysiné. Média neustale podporuji normu
zdravého, krasného ¢lovéka a vyvolavaji dojem, ze pouze takovy Clovék muze byt v zivoté
uspesny. Diskriminace se jedincil se zdravotnim postizenim se stejné€ jako u diskriminace na
zaklad¢ odehrava predevSim v pracovné pravnich vztazich, kde nejsou lidé se zdravotnim
postizenim piijiméni do zaméstndni i1 pies splnéni kvalifikacnich pozadavkl. Americti autofi
spojuji se zdravotnim postiZzenim 1 nadvahu, kvili niz jsou jedinci diskriminovani. Na rozdil
od projevl rasismu, ageismu a sexismu je diskriminace lidi s nadvahou svobodné
projevovana.’®® Ve spoletnosti panuje piesvédéeni, Ze lidskd hmotnost je jednoduse
ovlivnitelnd a lidé maji nadvédhu kvili riznym negativnim vlastnostem, jako je naptiklad
lenost, obzérstvi nebo neschopnost sebekontroly.

Diskriminace na zakladé rasy, etnicity a naboZenstvi je v Ceské republice i ve svété stale
zdjmem odbornikli i médii. Rasa, etnicita i nabozenstvi jsou tfi spolu spjaté kategorie, které
neni mozné vzdy separovat. Rasa oznacuje skupinu lidi se spole¢nymi znaky jako je barva
kaze, vlast, o¢i, tvar lebky, rysy obli¢eje, vySka a télesné proporce. Tento pojem je
V soucasnosti chdpan pifedev§im jako socialni konstrukt rozliSujici tfi zékladni typy:
europoidni, negroidni, mongoloidni. V minulosti byly rozdilnym fyzickym znakim
ptipisovany i urcité psychické a intelektové vlastnosti. Z téchto ptredstav vychazel rasismus,
¢ili mySlenkovy smér zastavajici nazor, ze piisluSnici urc¢itych ras maji jinou hodnotu. Tento
postoj vede k diskriminaci a agresivnimu chovani vi¢i prislusnikim jinych ras.””® Mohlo by
se zdat, ze diskriminace na zakladé rasy je neaktualni otazkou, ktera byla vyfeSena zruSenim
otroctvi. O opaku sv&d¢i vypoveédi prislusnikit minorit uvadéné v literatute: ,, Nikdy jsem si
neuvedomoval, Ze rasismus je soucasti spolecnosti, dokud jsem nenastoupil na univerzitu.
Vzdy jsem si myslel, Ze rasismus je néco, co v nasi generaci neexistuje. Rasismus jsem si
spojoval se starymi lidmi. Stile mé prekvapuje, ze by dnesni mladi lidé mohli vérit v tak

zastaralé ndzory, Ze jsou nékomu nadiazeni jen na zdkladé rasy. “**’ Ve vyzkumu z roku 2003

2% MYERS, Anna M. a Esther D. ROTHBLUM. Coping with Prejudice and Discrimination Based on Weight.
In: CHIN, Jean Lau (ed.). The psychology of prejudice and discrimination: Volume 4, Disability, religion,
physique, and other traits. 1. ed. Westport, Conn.: Praeger Publishers, 2004, p. 112.
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Denial of Racism on Predominantly White College Campuses. In: CHIN, Jean Lau (ed.). The psychology of
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uvadsli studenti americké vysoké $koly jako nejrozsifensjsi stereotyp o &ernosich®® jejich
inklinaci ke zlo¢inu a nésili, za nejvétsi vyhodu, kterou maji ¢ernosi nad bélochy, povazovali
afirmativni akci a za nejvétsi vyhodu bélochi nad ¢ernochy uvedli vSichni bilou barvu
kiize.?”® Problémem v této oblasti je potieba jedincti ptfifazovat ostatnim ,,nalepky*. Tento jev
oznacujeme jako etiketizaci. Ta je negativnim jevem sama o sob&. U déti zplisobuje navic
etiketizace rasového ptivodu konfuzi. Lidé v jejich okoli je vnimaji napiiklad jako ¢ernochy.
V détském veku ale dité tyto kategorie nevnima, nechépe a divi se, pro€ je oznacovano za
¢ernocha, kdyz jeho matka je bé&loska.?!® Déti nepfemysleji v takovych kategoriich a negativni
hodnoceni jejich samotnych na zdklad¢ barvy kiize je mate. Na zdravé pojeti vlastni identity
reaguje americky psycholog Taylor vyrokem: ,,/ am my own person; my self is constructed by
me, for me, it is mine alone to share with whom I choose, and how I choose to do it. | am

“?1 Tento vyrok je pro Uplné pochopeni uveden v origindle. Lze

biracial, proud, and whole.
ho prelozit pouze volné a to nasledovné: Jsem sam sebou, mé ja je tvofeno mnou samym pro
me¢, zalezi na m¢, s kym a jak své ja budu sdilet. Jsem miSenec, hrdy a cely.

Rasismus neni pouze doménou dospélych. Tyka se i déti a dospivajicich. Byly
zaznamenany piipady, kdy v New Yorku zapalila skupina ¢tyf dospivajicich dim mexické
rodiny, kterd uvnitt spala. Na pfedmeésti Las Vegas byla vytvofena nendvistna skupina (hate
group) Citajici ptiblizné 30 mladych dospivajicich bélochi, kteti se fidili principy Ku Klux
Klanu, utocili na mensinovou populaci a svoje ¢iny nahréavali.?*? Dalsi ptiklady diskriminace
uvadi Bobek v prostiedi némeckém a britském. V Némecku nepfijali na pozici uditelky

muslimskou Zenu, kterd odmitla piestat nosit Satek. Soud tento ¢in shledal za diskriminacni.

V Britanii nebyl pfijat ke studiu sikhsky chlapec, protoze jeho otec vyzadoval, aby syn nosil

208 Pojem cernoch je v ¢eském prostiedi neutralni oznaceni jedince s africkym pivodem. V USA se pouzivaji

vyrazy, jako je napiiklad Ameri¢an Afrického ptivodu, které neni mozné v jiném, nez americkém prostiedi
pouzit.

2% CORCORAN, Carole Baroody a Aisha Renée THOMPSON. "What's Race Got to Do, Got to Do with It?"
Denial of Racism on Predominantly White College Campuses. In: CHIN, Jean Lau (ed.). The psychology of
prejudice and discrimination: Volume 1, Racism in america. 1. ed. Westport, Conn.: Praeger Publishers, 2004, p.
140 - 141.

21 TAYLOR, Matthew J. Sociohistorical Construction of Rae and Language: Impactng Biracial Identity. In:
CHIN, Jean Lau (ed.). The psychology of prejudice and discrimination: Volume 2, Ethnicity and multiracial
identity. 1. ed. Westport, Conn.: Praeger Publishers, 2004, p. 91.
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CHIN, Jean Lau (ed.). The psychology of prejudice and discrimination: Volume 2, Ethnicity and multiracial
identity. 1. ed. Westport, Conn.: Praeger Publishers, 2004, p. 106.
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turban. To bylo v rozporu s politikou skolnich uniforem, ktera spocivala v jednotném obleceni
viech 74kl Soud i tento &in shledal jako diskriminagni.?*®

Dalsim druhem diskriminace je pozitivni diskriminace. Tento pojem vyvolava rozpory
nejen mezi odborniky, ale také mezi vétSinovou spole¢nosti. V ¢eském prostiedi stale neni
zavedena jednotna terminologie tykajici se této problematiky. V literatufe se krom¢ pojmu
pozitivni diskriminace objevuje naptiklad afirmativni akce, pozitivni opatfeni nebo obracena
diskriminace. Pozitivni diskriminace je snaha o zmirnéni a odstranéni diskriminace zarukou
stejného piistupu ke vzdélani a zaméstnani menSinam. V praxi to napiiklad znamena, ze
struktura studentll na vysokych Skolach by meéla odpovidat struktuie obyvatelstva celého
statu.?® V zasadé se jedna o zvyhodiiovani jedné skupiny, kterd byla nebo stile je
znevyhodiovana. Kritici pozitivni diskriminace tvrdi, ze neni slucitelnd s demokratickymi
principy, protoze se stale jedna o diskriminace, kterd znevyhodnuje vSechny skupiny vyjma
téch, které zvyhodnuje. Bobek uvadi Ctyfi argumenty, které oficialné ospravedliuji pozitivni
diskriminaci: naprava piedchozich ktivd, redistribuce statkl, vétsi reprezentace mensinovych

25 tyto argumenty ale narazeji na

skupin, vé€tsi soudrznost a snizovani spole¢enského napéti.
vlnu odporu. Piedchozi kiivdy se jiz staly a nelze je odCinit. VEtSi reprezentace skupin a
redistribuce statkl zaloZend na pozitivni diskriminaci vede k vét§imu napéti ve spolecnosti a
to nejen ze strany vétSinové spoleCnosti. I zastupei mensin kritizuji pozitivni opatfeni, které
V kone¢ném vysledku miize diskriminovat i je samé. Takové znevyhodnéni mize spocivat ve
vyvolani ptfedsudkl, ze jedinec hlasici se k ur¢ité mensiné dosihl uspéchu pouze kvili
pozitivni diskriminaci a ne kvuli vlastnim schopnostem. Z téchto davodi je politika
pozitivnich opatfeni omezovana a ruSena. BarSa chéape politiku afirmativni akce jako
symbolickou omluvu historickych kiivd a zdlraziuje, Ze vyhod afirmativni akce miZze
nejvice Cerpat stfedni tfida, jejiz moznosti nejsou tak omezené, aby bez pomoci afirmativni
akce nemohli jedinci stfedni tfidy uspét v meritokratické sout&zi. 2

Timto byly pfedstaveny rtizné¢ formy diskriminace, se kterymi je mozné se setkat
nejcastéji. Specifikem diskriminace je fakt, ze se zaméfuje na jedince urcitym zplsobem

odlisné. Nejedna se pouze o Zeny, télesné postiZzené, etnické minority, homosexualy, ale o

13 BOBEK, Michal, ed., BOUCKOVA, Pavla, ed. a KUHN, Zden&k, ed. Rovnost a diskriminace. 1. vyd. V
Praze: C.H. Beck, 2007. xlviii, s. 292 — 299.

14 PRUCHA, Jan. Interkulturni psychologie: [sociopsychologické zkoumani kultur, etnik, ras a narodii]. 2.,
rozs. vyd. Praha: Portal, 2007, s. 65 — 66.

1> BOBEK, Michal, ed., BOUCKOVA, Pavla, ed. a KUHN, Zden&k, ed. Rovnost a diskriminace. 1. vyd. V
Praze: C.H. Beck, 2007. xlviii, s. 26.

21 BARSA, Pavel. Politickd teorie multikulturalismu. 1. vyd. Brno: Centrum pro studium demokracie a kultury
(CDK), 1999. s. 129.
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kohokoliv, kdo se ur€itym zplisobem odlisuje, nezapada do tradi¢niho stereotypniho obrazu
sporddan¢ho obcana nasi spolecnosti. Zde spatfujeme spojitost s resocializacni pedagogikou,

jejiz cilové skupiny podléhaji fenoménu jinakosti a jsou ohrozeny diskriminaci.

3.2 Soucinnost resocializace a multikulturalismu v prevenci diskriminace

(pokus o syntézu formou kritické uvahy)

Z vyse uvedeného vyplyva, ze diskriminace je nezddouci jev ve spolecnosti, Cili je
druhem socialni patologie. Kraus uvadi jako jednu ze slozek prevence resocializaci.”*’ Ta ma
zajistit pasobeni na jedince ohrozené diskriminaci tak, aby byli schopni zit ve spolecnosti
radn¢, bez konfliktd. M4 také ale plsobit na spolecnost a to formou rozvoje pozitivniho
sebepojeti, empatie, tolerance a bezproblémové interakce s ostatnimi. Zde spatiujeme jasnou
spojitost s multikulturalismem, ktery prostfednictvim multikulturni vychovy témto idealim
uci spolecnost. Timto byla pfedstavena teoretickd vychodiska tykajici se resocializace,
multikulturalismu a diskriminace. V nasledujicim textu dojde ke kritickému zhodnoceni
efektivity danych snah o redukci diskriminace.

Pro mnoho lidi je t&zké orientovat se ve svété a spole¢nosti. Uroveti lidského védéni
doséhla takovych rozmérti, ze neni mozné, aby byla obsazena kazdym ¢lovékem. Na druhou
stranu 1 pfes veskeré technické a védecké pokroky se nepodatilo vyieSit problémy spojené
s hladovénim, nemocemi a dalSimi jevy, které ohrozuji spole¢nost. Také stale neni objasnén
puvod viru HIV. Existuji dvé teorie o jeho ptivodu. Jedna teorie tvrdi, Ze tento virus pochazi
z Afriky, kde jsou jeho nositelem opice vici tomuto viru imunni a lidé, ktefi opice jedi Siti
tento virus. Vlivem globalizace se pak mél udajné HIV rozsifit do celého svéta. Jina teorie
hovoii o viru HIV jako o biologické zbrani uméle vytvorené s cilem redukovat pocet obyvatel
na planet¢.

V souvislosti s trovni a mnozstvim informaci, které jsou k dispozici, dochazi ke
specializaci jednotlivel v ur€itych oborech. Tato specializace umoznuje hlubsi a podrobnéjsi
zkoumani daného jevu. Na druhou stranu ale dochazi k nedostatku znalosti v jinych oblastech
veédéni. I pfes pokrok stale ve spolecnosti pretrvavaji protiklady, rozpory a nelogicka natizeni.
Podpora tolerance a respektu je v pfimém rozporu s invazivni politikou Spojenych statl, které
udajné osvobozuji narody od extremismu a totality a proti jejich vili pfindSeji univerzalné

platnou americkou demokracii. Je kladen diraz na podporu rodinného Zivota a tyto hodnoty
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jsou zduraznovany i v oblasti socidlniho zabezpeceni. Na druhou stranu je nase spole¢nost
orientovana na vykon, vykonova zaméstnani, kde je jedinec placen za vysledek, ktery ale neni
vzdy ovlivnitelny jeho schopnostmi. Spole¢nost se zajima piedevSim o jedince, ktefi jsou
produktivni. I pies veSkerou podporu ideald humanity, lidstvi a solidarity mezi lidmi nepanuje
soudrznost, kterd by zarucila distojny zivot lidem, kteti se odliSuji, ktefi nemohou spolecnosti

ree
1

dat kvantitativné stejné mnozstvi hmotnych statka jako ,,normalni* lidé. V soucasnosti je za
idealniho zaméstnance povazovan muz v produktivnim véku s pozadovanym vzdélanim, praxi
a bez zavazkl k ur€itétmu mistu ¢i rodin€, muz ochotny pracovat zdarma piescas a o
vikendech. Tyto pozadavky nejenze jsou v pfimém rozporu s rodinnym Zivotem, jsou ale také
diskriminacni vici jakymkoliv jinym Zivotnim stylim. Demokraticky systém ma také zastavat
hodnoty svobody a odpové&dnosti jedince sam za sebe. Obecné uzndvanym tvrzenim o
hranicich svobody je tvrzeni, Ze svoboda jednotlivce konc¢i tam, kde za€ind svoboda n¢koho
jiného. Nyni je spiSe vystizné tvrdit, Ze svoboda jednotlivce konci tam, kde kon¢i jeho
finan¢ni zdroje a moznosti. Stale totiz dochazi k zavadéni dalsich poplatkl, zvySovani dani,
netransparentnosti vydaji vlady a korupci. Lidé jsou jiz od mladi nuceni se prakticky
dozivotn¢ financné vdazat, aby mohli zit v hlavnim proudu spolecnosti. Dochézi ke
zpoplatiiovani zdravotnictvi a §kolstvi, které by podle Ustavy Ceské republiky mély byt pro
vSechny dostupné zdarma. Dochézi tedy k tomu, ze 1idé Ziji na dluh. Na dluh ale ziji a funguji
1 celé staty. Tento jev poukazuje na fakt, ze ve spolecnosti jsou nejvetsi silou penize a jejich
hromadéni zalozené na vykonu a kvantitativnim vyjadieni kategorii, jejichZ ¢iselné vyjadieni
je nemozné. Piikladem mohou byt vyzkumy zaméfené na miru spokojenosti s vlastnim
zivotem, miru tolerance, pocitii svobody, Stésti a podobné. Tyto kategorie jsou kazdym
¢lovékem vnimany individudlné a jejich kvantifikovand pauSalizace neni mozna ani na
zaklade ,,objektivnich* méfitek. Za naprosto neptipustné Ize také povazovat snahy o vycisleni
hodnoty lidského Zivota v penézich.

Penéz neni nedostatek, protoze nakonec nemaji zaddnou hodnotu. Jsou pouze
hromadény casti spolecnosti. Denné nas média informuji o nesmyslné piedraZzeném zboZi.
Mizeme se setkat s obleCenim a dopliiky, které jsou draz$i neZ nemovitosti, se stavbou
olympijskych stadiontl, jejichz realizace je financné velice ndrona. Vzapéti nds média
informuji o mife mortality zptsobené valecnymi konflikty, hladomorem a nemocemi. Lidé se
Casto ptaji, jak je mozné, ze nékdo utrati za dané zbozi takovou sumu, ktera by byla schopna
urcitou dobu uzivit africky stat. Otazka, kterou se ale malokdo zabyva, spociva v tom, jak si

n¢kdo miize dovolit takovou sumu viibec pozadovat.
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Ve Skolach je kladen diraz na kritické mysSleni. V rozporu s tim jsou upozornéni
v obchodech odkazujicich na fakt, ze okrasné rostliny neslouzi ke konzumaci, stejné tak ke
konzumaci neslouzi détské plastové hracky, na baleni noza jsou napisy varujici pied jejich
ostrosti a moznosti pofezani, podobné varovné ndpisy na zehlickach varuji pfed Zehlenim
obleceni, které ma dany jedinec v dob¢ Zehleni oblecené. Krabice s mlékem obsahuji varovani
tykajici se obsahu mléka, naopak baleni mlet¢tho masa obsahuje Casto pouze 50% masa.
Podobnych nesmyslnych varovani je mozné vyjmenovat nespocet.

V détech ve skolach je podporovan nezdravy individualismus. Ve Spojenych statech
jsou déti casto chvaleny, je v nich podporovana predstava neomezenosti jejich vlastnich
moznosti, nejsou zkouseny Ustné ze strachu o jejich psychické zdravi. Ve skolach je Casto
ptitomna Sikana, jejimz cilem jsou jedinci jakkoliv odli$ni. Dochazi stale také k demagogii.
PoZadavky rodict americkych déti na zdkaz vyucovani teorie Stvofeni v ramci biologie jsou
povazovany za projev agresivniho ateismu. Toto je v pfimém rozporu s oficialni politikou
tolerance odliSnosti. Na tento jev lze reagovat cititem Tomase Garrigua Masaryka, ktery
tvrdil, Ze demokracii netvofi systém, ale obcané demokrati.

Soucasnou ceskou spolenost tedy vice charakterizuje oznaCeni spolecnosti
nadnarodniho korporativismu, neZ spole¢nosti kapitalistické a demokratické. Ceské politicka
scéna je konstantné v krizi, dochdzi k pred¢asnym volbam, politici veSkerou vinu za
neuspéchy vlady, korupci a zadluzeni svaluji na predeslou vladu, na jejimz ustanoveni se ale
také podileli. Ob&ané Ceské republiky nasledné voli stale stejné a dochazi ke stiidani pravice
a levice u moci. Je zde budovan systém, ktery odsuzuje jakékoliv opozi¢ni projevy. Odplrci
Evropské unie a multikulturalismu jsou oznaCovéani za rasisty, antisemity a xenofoby.
Zastanci téchto instituci jsou naopak oznacovani za extrémné levicové smyslejici s tendenci
inklinovani ke komunismu. Obhajoba statnich zajmi je automaticky chépana jako utok proti
multikulturalismu a oznaCovana za nacionalismus, ktery je chapan spiSe negativné. Cenzura
jako takova v souladu s demokratickymi principy oficialné neexistuje. Usp&$né ji nahradila
politicka korektnost, ktera je svou ptisobnosti a svymi diisledky synonymem cenzury. Obecné
politickou a spolecenskou situaci shrnula ve svém piedvolebnim meetingu predsedkyné
politické strany Suverenita Jana Bobosikova nésledovné: ,, Viada ozebracuje ty, kteri pracovat
nemohou, Zivi z nasich dani ty, kteri programove pracovat nechtéji, a pritom dal zadluZuje

Ceskou republiku. ... Celd politickd reprezentace vyjma prezidenta republiky Viclava Klause
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si necha diktovat Bruselem, a to dnes jiz celd politicka reprezentace vi, Ze Brusel je expres do
dluhii, recese a do chudoby. “**®

Je zteyjmé, Ze orientace ve svété neni jednoduchd, ani jednoznacna. Dulezité je pro
resocializacniho pedagoga ve svété se orientovat a relevantni informace a dovednosti
zprostiedkovat klientim. Podstatné je také uvédomit si, ze status klienta resocializacniho
pedagoga muze mit v prib¢hu zivota kazdy. Odsouzen mize byt kazdy i za ¢iny z nedbalosti.
Zaznam v rejstiiku trestll nasledné snizuje moznost uplatnéni na trhu prace, protoze mnoho
zamé&stnavatell poZaduje vypis z trestniho rejstiiku nebo i trestni beztthonnost i v piipadech,
ve kterych to neni nutné a dokonce nezdkonné. Pozadovat trestni bezuhonnost a vypis
z rejstiiku trest mize zaméstnavatel pozadovat pouze v piipadé, ze je dana informace
relevantni k vykonu dané profese. MenSiny at’ uz etnické, ndbozenské ¢i jiné jsou tercem
diskriminace. Soucasné ale dochdzi k islamizaci Evropy. Neéktefi muslimové oteviené
priznavaji, ze Evropu kolonizuji s cilem ji plné¢ obydlet a vyuzivat vyhod socialniho systému
zapadni civilizace. Diskriminace pak muize byt obranou proti témto snaham, kterd ale
zasahuje vSechny pfislusniky menSin a ne pouze jedince, ktefi aktivné narusuji spolecnost
svym jednanim a umysly. DalSim negativnim jevem spolecnosti je prostituce, ktera se stava
v dobé ekonomické krize, kterd byla podle nékterych teorii uméle vyvolana finanénimi
svétovymi mocnostmi, jednoduchym zplsobem obzivy. Nese s sebou vsak urcita rizika, o
nichz bylo pojednano v prvni kapitole diplomové prace. 1 zéavislost na psychoaktivnich
latkach, ideologiich a dalSich faktorech muiZze potkat kazdého jedince spolecnosti. Dnesni
spole€nost neustdle vnima zavislosti jako osobni selhdni daného jedince. Zavislost jako
nemoc realné vnima minimum jedincl. Potfebnd pomoc takovym lidem ¢asto ptichazi pozde
ve chvilich, kdy jsou nasledky uzivani téchto latek velice zavazné. Negativnim jevem
provazejicim spolecnost je nezaméstnanost. Tou je opét ohrozen kazdy. Nezaméstnanost
zpusobuje zadvazné problémy a ziskdni prace neni snadné. Institucemi, které maji zajiStovat
evidenci uchazedt o zaméstnani a zprostfedkovavat zaméstnani jsou Utady prace. Ty jsou ale
redukovany na vydejny neefektivnich ddvek a podpor zéavislé na slozitém byrokratickém
aparatu. O zprostiedkovani zaméstnani nelze viibec hovoftit. Navic je mozné na webovych
strankach aradi prace nalézt 1zivé inzeraty, které neuvadéji pravou napli prace, ani pravdivé
finan¢ni ohodnoceni. Zaméstnavatelé se uchyluji k neetickym praktikam, jako je naptiklad

placené Skoleni v rdmci vybérového fizeni, které musi uchazeci absolvovat pfed moznym

218 BOBOSIKOVA, Jana. Pro¢ volit Suverenitu [online]. Kutnd Hora, 2012 [cit. 2013-08-17]. Dostupné z:

http://www.suverenita.cz/bobotv/proc-volit-suverenitu
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uzavienim pracovni smlouvy. Existence a vySe minimalni mzdy je stejn¢ efektivni jako vyse
podpory v nezaméstnanosti a ostatnich davek. Zajimavosti je, ze nikdy nebyly zaznamenany
snahy o stanoveni vySe maximalni mzdy. Argumenty o moznosti kazdého vydélat stejné
penize jako nejbohats$i lidé svéta jsou zcela liché, protoze rovnost piilezitosti je spise
teoreticky konstrukt, nez prakticky uskutecnitelny cil. Specifické skupiny jako jsou naptiklad
seniofi, matky na matefské dovolené a homosexualové jsou vniméni jako pfit€Zz pro
spolecnost, popiipad¢ jako skupiny napadajici svou podstatou tradicni spoleCenské hodnoty.
Vsechny vyse zminéné informace a nazory vypovidaji o stavu spolecnosti, ve které se
pohybujeme. Je patrné, ze dochdzi k rozporu mezi oficidlni politikou statl a stavem
spole¢nosti. Multikulturalismus i resocializace pisobi jak na menSiny, tak na vétSinovou
spole€nost provazané a snazi se redukovat konflikty plynouci z nesnaSenlivosti. Pokud ale
nedojde K interiorizaci hodnot, o které resocializaéni ptsobeni a multikulturni snahy usiluji,
neni mozné dané problémy vyiesSit. Lze tedy tvrdit, Ze spolecenské konflikty a socidlni
patologie nemuze byt odstranéna oficidlnimi nafizenimi, ale zménou spole¢enského smysleni.
Tato zména milze vychazet z ideji multikulturalismu a resocializacniho ptisobeni zptsobem

vzajemného vyjiti si vstfic.
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ZAVER

Diplomova prace na téma resocializace jako mozny zptisob prevence diskriminacnich
tendenci v multikulturni spolecnosti si klade za cil stanovit resocializaci jako jeden
z moznych prostfedkli prevence diskriminace na zéklad¢ analyzy dokumentt. Tato prace
definuje proces resocializace, metody resocializacni prace a pojeti resocializani pedagogiky
v Ceské republice. Resocializaéni pedagogiku spojuje predevdim slidmi a cilovymi
skupinami, na které zaméiuje svoje pusobeni. Cilové skupiny jsou specifické svoji jinakosti,
kterd je dana projevy socidlné patologického chovani, zivotni fazi nebo vlastni podstatou.
Problematikou jinakosti se zabyva dalsi stézejni téma prace a to multikulturalismus. Ten
plsobi na vétSinovou spolecnost a podporuje ideély tolerance, respektu. Multikulturalismus je
V soucasnosti kritizovan za neefektivnost snah, ptiliSnou pausalizaci poznatki a nedostatek
individualismu. Na tuto kritiku reaguje a snazi se vlastni nedostatky eliminovat. Prace dale
definuje diskriminaci, rovnost a projevy diskriminace vi¢i skupinam, které jsou timto jevem
ohroZeny. Obecné Ize fici, Ze diskriminaci jsou ohroZeni vSichni lidé, protoZe jsou ,,ohrozeni*
jinakosti. Jinakost mlze spocivat v télesném postizeni, ptislusnosti k minorité, ocitnuti se
V tizivé zivotni situaci nebo spolecnosti méné respektované zivotni fazi. Diskriminace
Vv soucasnosti podléhd pravnim normam, které vymezuji nezdkonné formy rozliSovani. Jsou
jimi rozliSovani na zakladé veku, pohlavi, rasy (etnicity), zdravotniho postiZeni, sexudlni
orientace nebo ndbozenského vyznédni. Diskriminace se ve skute€nosti neomezuje pouze na
tyto zdkonem vyjmenované kategorie. Postihuje totiz jakykoliv projev odliSného chovéani,
jednani nebo vzezieni. Z téchto divodli je nutné usilovat o co nejvy$si moznou miru
resocializace jednotlivych cilovych skupin a akceptovani zasad multikulturalismu vétSinovou
spole¢nosti.

Prace pfinaSi 1 kritické zhodnoceni soucasné spole¢nosti. Dnes$ni globalizovana
spole€nost je velice sloZitd a neni snadné se v ni orientovat. Resocializa¢ni pedagog by mél
mit schopnost orientace ve svété a schopnost tuto orientaci zprostfedkovat klientim. Dilezité
je také uvédomit si, Ze zadné oficidlni formalni nafizeni a represivni opatfeni nemohou vyftesit
problémy, se kterymi se spoleCnost potyka. Tato opatfeni a nafizeni mohou maximalné
iniciovat zmeény ve smysleni jedincl. Pouze zména postojii, jednani a smysleni spole¢nosti
dané problémy miiZze fteSit. Pokud multikulturalismus a resocializace zlistanou v roving

teoretické, neni mozné ocekavat zménu spolecnosti a eliminaci diskriminacnich tendenci.
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Naopak redlna tolerance k odli§nostem zajisténad multikulturni vychovou vychazejici z idealt
multikulturalismu a eliminace negativnich projevii odliSnosti na zaklad¢ aplikovaného
resocializacniho piisobeni by méla zajistit redukci diskrimina¢nich tendenci prostfednictvim

zmény postojl spole¢nosti.
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