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Anotace

Prace je zaméfena na problematiku hmotné nouze a situaci osob, které se s ni potykaji.
Pozornost je vénovana pficindm hmotné nouze, chudobé a skupindm osob, které jsou
timto fenoménem nejvice ohrozeny. Jako specifické pfi¢iné hmotné nouze se veénuji
nezaméstnanosti, kde uvadim druhy nezaméstnanosti, socialni dusledky a jak
dlouhodobé nezamé&stnani prostupuji zachranou socialni siti. Dalsi ¢ast prace se zabyva
socialnimi sluzbami a vymezenim konkrétnich socialnich sluzeb pro osoby v hmotné
nouzi na LitomySlsku. Prakticka Cast popisuje vybrané osoby pobirajici davky pomoci

v

v hmotné nouzi a analyzuje pti€iny jejich soucasné situace.

Klicova slova

hmotnd nouze, Zivotni minimum, nezaméstnanost, socialni sluzby, chudoba

Annotation

The thesis is focused on the issues related to the material distress and situation of people
who suffer from it. Attention is paid to causes of the material distress, poverty and to
groups of people who are the most endangered by this phenomenon.

I focus on the unemployment as the specific cause of the material distress and I list
kinds of unemployment, social consequences of it, and the way in which the long-term
unemployed pervade the social safety net.

The next part of my thesis studies social services and definition of specific social
services for people in the material distress in Litomys] Region.

The practical part describes selected persons drawing material distress benefits and

analyses the causes of their current situation.

Key words

Material distress, subsistence income, unemployment, social services, poverty.
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Uvod

Bakalatsk4 prace je zaméfena na problematiku hmotné nouze a na osoby, které se
s hmotnou nouzi potykaji. Trend posledni doby ukazuje, Ze do finan¢nich problém,
zptisobené predevsim ztrdtou zaméstnani, neni obtizné se dostat. Tyto problémy mohou
vést k dluhiim, alkoholismu a dal§im socidlné patologickym jeviim. Dusledky hmotné
nouze Casto souvisi se zdanlivé nesouvisejicimi jevy a problémy. Cilem prace je tyto
jevy teoreticky popsat, v praktické ¢asti pak pfiblizit soucasnou situaci osob, které na
Litomyslsku davky pomoci hmotné nouzi pobiraji.

V prvni kapitole definuji zdkladni pojmy tykajici se hmotné nouze a vymezuji davky
pomoci v hmotné nouzi. Pozornost je také vénovana zavislosti na socidlnich davkach a
jejimu zneuzivani. Zneuzivani davek pomoci v hmotné nouzi je pomé&rmné casty jev,
ktery se bohuZel nedafi vymytit.

Druha kapitola je vénovdna nezaméstnanosti, kde se zaméfuji zejména na socidlni
disledky nezaméstnanosti a na osoby, které jsou nezaméstnanosti nejvice ohrozeny.
Ztrata zam&stnani byva nejcastéji prvnim krokem k finan¢nim problémim a hmotné
nouzi. Neni myslitelné, aby byl kazdy ¢lovék zaméstnany, kratkodoba nezameéstnanost
je prirozeny jev, ale dlouhodoba nezaméstnanost je povazovana za vazny ekonomicky a
socialni problém. Je dileZité se tomuto problému vénovat a hledat moZna feSeni pro jeji
zmirnovani.

Dale se ve své praci vénuji chudobé a socidlnimu vylou¢eni. Chudoba je velmi relativni
pojem a vSude ve svéte¢ se vyskytuje vriaznych podobéach. Proto uvadim zdkladni
koncepty chudoby a rizné pohledy na tento jev.

V posledni kapitole teoretické ¢asti vymezuji socialni sluzby, které se snazi zlepSovat
postaveni osob v hmotné nouzi. Uvadim také konkrétni sluzby poskytované na
Litomyslsku. Dle mého ndzoru jsou zde socidlni sluzby pro tyto osoby nedostate¢né a
vubec informovanost obc¢ant, jak situaci feSit co nejefektivnéji, je minimalni. NejveEtsi
nedostatek sluzeb je bohuzel pro Zeny, které se ocitli bez ptistfesi a nemaji déti. VétSina
azylovych domu je zaméfena na muZe nebo matky s détmi, kam nemohou byt
osamocené zeny piijaty.

Cilem praktické casti prace je popsat situaci osob ohrozenych chudobou na
LitomySlsku. Analyzovat a popsat moznosti pomoci pro tyto osoby, které jsou zde
poskytovany. Dalsi z cild, je zjist béZny Zivot zkoumanych osob, jak hospodafii se svymi

finan¢nimi prostfedky a jak se snazi celou situaci fesit.
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1 Hmotna nouze

Hmotnou nouzi se zabyva a definuje ji zdkon ¢islo 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné
nouzi, ve znéni pozd¢jSich predpisi, ktery byl schvélen 14. 6. 2006 a ucinnosti nabyl
dne 1. 1. 2007. Posledni zménou prosel tento zdkon v lednu 2012. Za hlavni miZeme
povazovat predev§im zménu organu pomoci v hmotné nouzi. Diive tuto pomoc
poskytovaly obecni ufady s rozSifenou plsobnosti, nyni se kompetence presunula na
urady prace. Dalsi zmény se tykaji doby poskytovani doplatku na bydleni a rozhodného

obdobi, kterému se jesté v této praci budu vénovat.

1.1 Definice hmotné nouze

Za hmotnou nouzi se povazuje situace, kdy piijem jednotlivce, nebo okruhu spolecné
posuzovanych osob nedosahuje zivotniho ani existen¢niho minima a jejich celkova
majetkova a socidlni situace neumoziiuje uspokojit jejich zakladni potteby. Zarovei
nejsou tyto osoby schopné svoji situaci feSit vlastnim pii¢inénim (zakon o pomoci
v hmotné nouzi, 2006).

Jak vidime, dle zdkona se do pfijmu jednotlivce zahrnuji i spolecné posuzované osoby.
Jejich vymezeni je dilezité pfi vypoctu jednotlivych davek. Jsou to osoby, které
spolecné hospodafi, uzivaji byt a podili se na béZném provozu domacnosti.

Zékon uvadi, Ze osoba je v hmotné nouzi, jestlize: ,,jeji prijem a prijem spolecné
posuzovanych osob po odecteni primérenych nakladii na bydleni nedosahuje castky
Zivobyti, pricemz si nemiuize tento prijem zvysit vzhledem ke svéemu véku, zdravotnimu
stavu nebo z jinych vaznych ditvody viastnim pricinenim a zabezpeceni jejich zakladnich
Zivotnich podminek je tak vazné ohrozeno. “(zdkon o pomoci v hmotné nouzi, 2006, §2).
Pro pochopeni definic je nutné, vysvétlit si vyznam pojmu castka zivobyti a
odtivodnéné naklady na bydleni. Castka Zivobyti je zakladnim méfitelnym ukazatelem,
ktery prokazuje, zda se osoba nachazi v hmotné nouzi ¢i nikoliv a pohybuje se v mezich
zivotniho a existen¢niho minima. Odivodnéné naklady na bydleni jsou zejména
najemné, pravidelné uhrady za sluzby spojené s uZzivanim bytu a thrada nezbytné
spotteby energie.

Za osoby v hmotné nouzi lze povazovat i osoby, které neodpovidaji vySe uvedené
definici, ale hrozi jim vazna Gjma na zdravi, byly postizené mimotadnou udalosti, napf.

povoden, zemétieseni, ekologicka ¢i primyslovd havarie nebo jim hrozi socialni



vylouceni. Pro jesté lepSi vymezeni uvadim osoby, které nejsou dle zdkona povazované
za osoby v hmotné nouzi.
Osoba, ktera:

e neni v pracovnim nebo obdobném vztahu, nevykondva vlastni vydélecnou
¢innost a neni vedena v evidenci uchazec¢ii o zaméstnani,

e je vedena v evidenci uchazecli o zaméstnani a bez vadznych diivod odmitla
vykonavat kratkodobé zaméstnani,

e neprojevuje dostateCnou snahu zvysit si pfijem vlastnim pfic¢inénim,

e nastoupila k vykonu trestu odnéti svobody, vzata do vazby nebo nastoupila
na vykon zabezpecovaci detence,

e sobé Umyslné piivodila pracovni neschopnost, nebo si ji pfivodila
bezprostiednim nésledkem opilosti ¢i omamnych prostiedkil,

e je osobou, jiz se poskytuje ustavni péce,

e neplni povinnosti zakonného zastupce ditéte stadnym plnénim Skolni
dochdzky a byla ji uloZena sankce,

e je osobou samostatn¢ vydélecné¢ Cinnou a jeji pfijem, po odecteni
pfiméfenych ndkladlii na bydleni, nedosahuje Castky Zivobyti proto, Ze se
nepiihlasila k nemocenskému pojisténi (zdkon o pomoci v hmotné nouzi
2006).

Hmotna nouze bezprostiedné souvisi s zivotnim a existencnim minimem. Urceni této
castky je nezbytné pro vypocet davky pomoci v hmotné nouzi. Tuto problematiku lze
hodnotit z mnoha hledisek. Osoby, které podle ,tabulek® na ddvku nemaji narok, se
v hmotné nouzi mohou citit také. Myslim si, ze nejohrozenéjsi skupinou v dnesni
spolecnosti jsou penzist¢ a svobodné matky na rodiCovské dovolené. Ohrozenym
skupinam, které se potykaji s finan¢nimi problémy, se budu vénovat v kapitole, ktera se

zabyva chudobou.

1.2 Zivotni a existenéni minimum

Zivotni a existenni minimum upravuje zakon ¢. 110/2006 Sb., o Zivotnim a
existenénim minimu, ktery stanovuje jejich vySi a popisuje je. Jsou to dva velmi
podobné pojmy, avSak zdsadni rozdil je, Ze existen¢ni minimum se pohybuje na trovni

preziti.



Zivotni minimum zékon stanovuje jako: ,, minimdlni hranici penéznich prijmii fyzickych
0sob k zajisteni vyzZivy a ostatnich zakladnich osobnich potieb a existencni minimum
Jjako minimalni hranici prijmit osob, ktera se povazuje za nezbytnou k zajisténi vyzivy a
ostatnich zakladnich osobnich potreb na urovni umoznujici preziti. “ (zékon o zivotnim
a existen¢nim minimu, 2006, §1).
Castky zivotniho a existenéniho minima byly od 1. 1. 2012 zvyseny a jsou stanoveny
nafizenim vlady ¢. 409/2011 Sb., o zvySeni Castek Zivotniho minima a existen¢niho
minima. Jejich vyse se 1isi podle poctu spole¢né posuzovanych osob.
Castky zivotniho minima:
e pro jednotlivce: 3410 K¢
e pro prvni dospélou osobu
o v doméacnosti: 3 140 K¢
e pro druhou a dalsi dospélou
o osobu v domacnosti: 2 830 K¢
e pro nezaopatiené dité ve veku:
o do6let 1 740 K¢
o 6azl5let 2 140 K¢
o 15 az 26 (nezaopatiené) 2450 K¢
Za existen¢ni minimum je povazovana castka 2200 K¢ na osobu. Tato céastka se
nevztahuje na nezaopatiené dité, pozivatele starobniho dichodu, u osoby invalidni ve

tretim stupni a osoby starsi 68 let (zdkon o Zivotnim a existenénim minimu, 2006).

1.3 Davky pomoci v hmotné nouzi

Davka pomoci v hmotné nouzi slouzi ke kryti zakladnich Zivotnich potieb osobam,
které nemaji dostateCny pfijem. Zakladnim cilem je poskytnout socidlni ochranu a
piijem na trovni spoleCensky uznaného minima. Vyplaceni davek by vSak v zddném
pfipadé¢ nemélo oslabit pracovni pobidky klientli nebo zpusobit zavislost na davkach.
., Poskytovani davek v zavislosti na prijmu vidy vytvari jistou ,,past”, nebot prijemce
miize brat v uvahu okolnost, Ze s riistem jeho prijmu narok na davku zanika. “ (Sirovatka
ed., 2000, s. 83).

Vyplaceni davek se mulzZe jevit pro vefejnost jako zbytecné. VétSinou si mohou
predstavit osoby, které tento systém pouze zneuzivaji a nechtéji pracovat. Nesmime

vSak zapomenout, Ze do takové situace se mize dostat opravdu téméf kazdy. Pravidelny
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pifijem je jednim =z kli¢ovych predpokladi pro kaZdodenni fungovani Ccloveka.
Zamgéstnavatelé vytvareji na své zaméstnance stale vyssi tlak na jejich vykonost. Tento
natlak ruku v ruce s rozvojem novych technologii ohrozuje jejich pracovni mista. Ztrata
zaméstnani mize byt pak prvnim krokem k hmotné nouzi. Problematice ztraty
zamestnani se budu vice vénovat v dalsi kapitole.

Tento systém je také finanné velmi ndrocny. Je nutné si vSak uvédomit, ze pokud se
dané problémy fesit nebudou, mohou jesté¢ zesilit a nadklady na jejich odstranéni se
zvysi. Pomoc témto osobdm se stane také obtiznéj$i. Nejsem nazoru, ze pouhé
vyplaceni davek pomoci v hmotné nouzi je feSeni, jak témto lidem pomoci. V dneSnim
svété vSak neni mozné ponechat osobu v nouzi bez jakychkoliv finan¢nich prostredki.
Dulezitd, a mozna i dalezitéjsi je prevence a socidlni sluzby spojené s fenoménem
hmotné nouze. Je nezbytné, aby se lidé nespoléhali pouze na pomoc okoli, ale snazili se
svoji situaci fesit sami.

Déavky pomoci v hmotné nouzi mizeme rozdélit na dvé zékladni kategorie. Jsou to
opakované a jednorazové.

Opakované davky jsou takové, kdy zadatel podava zadost pouze jednou, a ddvka mu je
opakovan¢ vplacena bez nutnosti podavani dal§i zadosti, za predpokladu, Zze 1 nadale
splituje kritéria pro jeji vyplatu. Radime sem piispévek na Zivobyti a doplatek na
bydleni.

Jednorazova déavka je urcena na uhradu konkrétni véci. Jednd se o davku mimoradné

okamzité pomoci, ktera je dale rozdélena do 5 druht.

1.3.1 Prispévek na Zivobyti

Ptispévek na zivobyti je zédkladni ddvkou pomoci v hmotné nouzi pomahajici osob¢ ¢i
roding pfi nedostateCném piijmu. Narok na ni ma osoba, jestlize jeji ptijem nebo piijem
spolecné posuzovanych osob, po odecteni piimefenych nakladii na bydleni, nedosahuje
castky zivobyti. Pfiméfenymi naklady na bydleni se rozumi ¢astka nakladi na bydleni,
maximalné viak do vyse 30%, v Praze 35% piijmu jednotlivce &i rodiny. Céstka
Zivobyti se odviji od Castek existencniho minima.

Vyse davky €ini rozdil mezi ¢astkou zivobyti a jejim pfijmem v rozhodném obdobi (tfi
pfedchozi mésice). Pro posouzeni naroku na davku je nutno dolozit mnoho
souvisejicich informaci. Na prvnim misté jsou piijmy zadateld, vcetné vyZzivného,

dichodl apod. Patii sem také celkové ,socialni a majetkové poméry“, predevSim
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movity majetek, nemovity majetek, stavebni spofeni, zivotni pojiSténi a finance na
uctech ¢i v hotovosti. Dale se zjistuji bytové podminky Zadatele a formy bydleni. Zda
se jednd o najemni bydleni nebo vlastni, ubytovani na ubytovné, v azylovém domé,
podndjmu nebo zda se jedna o osobu bez pfistiesi. K dalsi informaci patii, zda zadatel
trpi nékterym typem onemocnéni, na zakladé kterého ma doporucené nakladné dietni
stravovani. V tomto piipad¢ se Castka zivobyti zvySuje (zdkon o pomoci v hmotné
nouzi, 2006).

Vyplaty davek probihaji mési¢né, individudlng je mozné dohodnout tydenni vyplatu.
Tato moznost je urCena osobdm, které maji problémy s financnimi prosttedky

hospodarit.

1.3.2 Doplatek na bydleni

Druhé déavka systému pomoci v hmotné nouzi je urena na pomoc s thradou ndklada
spojenych s bydlenim, za pfedpokladu, Ze nestaci vlastni ptijmy, véetné ptispévku na
bydleni ze systému statni socidlni podpory. Na doplatek na bydleni mé narok osoba,
ktera byt vlastni nebo je v najemnim vztahu, ma narok na ptispévek na zivobyti, a po
uhrad¢ odivodnénych ndkladi na bydleni, nedosahuje ¢astky Zivobyti. Narok na tuto
davku ma 1 osoba, kterd nedosahuje naroku davky pfispévku na zivobyti za
predpokladu, Ze ¢astka Zivobyti €ini jeji existenéni minimum (Beck ed., 2012). Vyse
doplatku je tedy stanovena tak, aby po uhradé¢ odiivodnénych nakladi na bydleni,
zustala osob¢ Castka Zivobyti.

Zakon umoznuje v piipadech hodnych zvlaStniho zfetele stanovit, Ze za najemce lze
povaZzovat i osobu zijici na ubytovné nebo jinych zatizenich (zdkon o pomoci v hmotné
nouzi, 2006). To je dulezité napiiklad pro osoby bez pfistiesi, které téchto sluzeb

vyuZzivaji, a bez doplatku na bydleni by na né¢ nemély finance.

1.3.3 Mimoradna okamzZita pomoc

Mimotadnd okamzitd pomoc je poskytovdna osobam, které se ocitnou v bezodkladné
situaci a nedokazou ji sami finan¢né fesit. Podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi jsou
davky mimotadné okamzité pomoci vyplaceny v nasledujicich péti situacich:

e 7z duvodu ohrozeni zdravi,

e 7z divodu vazné mimoradné udalosti,

e kuhradé€ jednorazového vydaje,
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e na uthradu nakladii spojenych s pofizenim nezbytnych zakladnich predméti
dlouhodobé potieby, na zakladni vybaveni domacnosti a odivodnénych nakladi
souvisejicich se vzdélanim ¢1 zdyjmovou ¢innosti nezaopatteného ditéte,

e pro osobu, kterd je ohrozena socidlnim vyloucenim (zédkon o pomoci v hmotné

nouzi, 2006).

1.4 Zavislost na socialnich davkach a jeji zneuzivani

Pti dlouhodobém setrvani ve stavu hmotné nouze a pobirani davek pomoci v hmotné
nouzi, miize byt osoba na této pomoci zavisla. Ztraci motivaci a ma jistotu, ze kazdy
meésic obdrzi alespont maly prispévek na Zivobyti, ptipadné doplatek na bydleni. Osoby,
které davky pomoci v hmotné nouzi pobiraji, nemaji zdjem si pfivyd¢lavat, protoze jim
muze narok na davku zaniknout. Takovy ¢lovék miiZze byt socidlné deprimovén, a
dokonce se dostat na hranici socialniho vylouceni.

Mezi hlavni pfi€iny zavislosti na socidlnich davkach, patii dlouhodoba nezaméstnanost,
kterd postihuje ptredevsim urcité kategorie lidi: nekvalifikované, Romy, zdravotné
handicapované, zeny s détmi, absolventy zakladnich Skol, ucilist, stiedni Skol, a
v posledni dobé také absolventy vysokych Skol. Tito lidé predpokladaji to, ze za praci

by méli nizkou mzdu, proto je pro né¢ davka vyhodnégjsi (Sirovatka ed., 2000).

Sirovatka vychdzi ze tii modell zavislosti:

Model racionalni volby

Tento model predpoklada, ze lidé kalkuluji moZnosti, které jim situace nabizi. Sttidaji
socialni davky a zaméstnani podle toho, co je pro né¢ v daném okamziku vyhodné;jsi.
Jsou to nejcastéji nekvalifikovani pracovnici, ktefi maji nestabilni pracovni mista.
Pokud pracuji, tak pouze za nizké mzdy, aby se udrzeli u hranice Zivotniho minima.
V ptipadé rizika ztraty davky jsou ochotni pracovni misto opustit. Typickym ptikladem
mohou byt Gplné rodiny, které maji velky pocet déti. Rodice usiluji o Spatné placena
zaméstnani, aby jejich pfijem doséhl na socidlni davky.

Racionalni model volby vSak zahrnuje vice aspekti nez jen pouhou kalkulaci s zivotnim
minimem. Problém miize nastat pii sladovani prace s péci o déti nebo pii nutnosti
dojizdét. Tato situace plati zejména u samozivitelek, které jsou pak nuceny zvolit plnou

zavislost na davkach, protoze nemohou placenou praci sladit s uvedenymi pozadavky.
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Model oc¢ekavani

Model ocekavani lze rozliSit na dvé hlavni kategorie z hlediska intenzity zajmu o
aktivitu na pracovnim trhu. Prvni kategorii oznafuje Sirovatka jako ,,pfetrZzenou
pracovni kariéru“. Je to situace, kdy doslo ke ztrat¢ zaméstnani z divodu zhorSeni
zdravotniho stavu nebo napft. rodicovské dovolené. Lidé jsou zvykli na stabilni pfijem a
jejich Zivotni naroky jsou vysoké. Pfijem ze socidlnich davek je pro né€ neuspokojivy a
ptretrvava zde vyhlidka na zZddané zaméstnani. Pokud se tak nestane, je neuspésny stale
vice frustrovan, a soucasn¢ se pomalu adaptuje na Zivot na socidlnich davkach.
V nékterych piipadech mize dojit k Gplné pasivité.

Ve druhé kategorii se pak nachazi pfijemci ddvek s omezenym piistupem na legalni
pracovni trh. V Uplnych rodinach dochdzi k orientaci Zen na ekonomickou neaktivitu,
kdy socialni davky jsou jedinym legalnim pfijmem. Nezaméstnani sice uvazuji o mzde
zarucujici vyssi ptijem, ale pozadovana mzda byva nastavena pfili§ vysoko. Dulezitym
hlediskem je i1 naro¢nost pracovniho vykonu, a dal$i pracovni obéti, které jsem

zmifovala u pfedchoziho modelu.

Kulturni model

Posledni model piedpokladd dlouhodobé nezaméstnaného, ktery je na Zivot na
socidlnich davkach pln¢ adaptovany. Takovy Clovék zcela rezignuje na etiku prace, a
nékdy i na etiku rodiny, pfedevsim v disledku dlouhé nezaméstnanosti nebo socialniho
vylouceni. Velkou roli hraje také prostiedi, kde schazeji pozitivni vzory. Tyto osoby
obvykle nemély nikdy dobré zaméstnani a ztratily divéru v moznosti pracovniho trhu.
Casto se jedna o jednotlivce Zijici bez partnera a déti. Prezivaji jen diky pomoci svého
socialniho okoli, mnohdy bydli u rodi¢h ¢i pfibuznych a nechtéji obétovat své
»pohodli®.

Do modelu kulturné vymezeného je mozné zaradit také typ, ktery zdmérné davky
zneuziva, ackoliv mé jiné moznosti a pfijmy. Jedna se predevsim o drobné podnikatele
vykazujici minimalni pfijem, avSak skutecny piijem z podnikani je mnohem vyssi nez
zivotni minimum. Ochota zménit takové praktiky byva spojena s predstavou stabilniho
a dlouhodobého piijmu (Sirovatka ed., 2000).

Pti realizaci vyzkumu k bakalaiské praci, jsem narazila na typicky ptiklad zamérné¢ho
zneuzivani davek, ktery je mozny zaradit pravé do kulturniho modelu zavislosti na

davkach.
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Jednd se o muze, ktery spolecné se svoji rodinou bydli v najemnim byte. Byt obyva on,
jeho manzelka a dvé deéti, které navstevuji zakladni Skolu. ManzZelka jiz ctvrtym rokem
nepracuje, je v evidenci uradu prdce a tvrdi, Ze Zadné pracovni misto nemiize najit. Muz
Jje vevidenci uradu prdce také, Zadné pracovni smlouvy nikdy nedokladal. Pobiraji
tretim rokem prispévek na zivobyti. Pri vypoctu prispévku na Zivobyti jiné klientce se
zjistilo, Ze klientka dolozZila najemni smlouvu, kde byl jako pronajimatel bytu uveden
prave tento muz. Do jeho prijmii se tedy zahrnul ndjem, ktery dostava od klientky a byl
mu vypocitan preplatek. O preplatku byl vyrozumeén, a také pozvan, aby celou vec
vysvetlil. Klient se dostavil a byl velmi znepokojen situaci, kterd nastala. Odmitl
preplatek prijmout, a vitbec o tom diskutovat. K celému pripadu predlozil odvolani, ve
kterém tvrdi, Ze Zenu v byté nechava bydlet a zadny najem mu neplati, i kdyz v najemni
smlouve je to uvedeno. Situace je stile esena v odvolacim 7izeni. Socialni pracovnice
maji také podezieni, Ze klient nelegalné pracuje. Bohuzel zatim nebylo v silach
pracovnic jeho aktivity dokazat.

K poslednim kulturné vymezenym typim patii osoby, které dobrovolné pfijimaji
skromny zplsob zivota. Nejednd se odmitani prace. Pracuji za nizkou mzdu, vétSinou
pod urovni Zivotniho minima a tato Castka jim je doplacena socidlnimi davkami
(Sirovatka ed., 2000).

Jak vidime, existuje mnoho zpusobli zavislosti nebo zneuzivani socialnich davek. Je na
zvazeni kazdého, jak se k tomuto problému stavét. Legislativa nékteré tyto moznosti
pripousti a je otdzkou, zda jsou diivody opravnéné nebo neopravnéné.

Zavislost na davkach muze vyplyvat z nejistoty pracovniho mista. Tyto mista nejsou
vyhodnd a Spatn¢ placend. Ztrata zaméstnani je poté spojena s nutnosti obnovovat
naroky na socialni davky.

Sirovatka také uvadi, Ze pro pfijemce socialni pomoci je typické ur¢ité vymezeni vici
jinym piijemctm, kteti davky jen zneuZzivaji a nezaslouZzi si je, aCkoliv pfipoustéji
obcasné nelegalni pfijmy nebo docasnou rezignaci na hledani zaméstnani. Systém davek
vnimaji jako nespravedlivy, a lhani ¢i podvadéni vici socidlni administrativé nepovazuji
za velky prohfesek. Pfi selhani na pracovnim trhu poukazuji na své dilezité socialni
role, zejména na vychovu déti. Pokud nemohou pracovat na legdlnim pracovnim trhu,
povazuji za legitimni praci nelegalni a ospravedliiuji se tim, ze jsou ziviteli rodiny

(Sirovatka ed., 2000).
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S hmotnou nouzi a chudobou je ve vSech smérech spojovana nezaméstnanost. V dalsi
kapitole se proto budu vénovat nezaméstnanosti jako specifické pri¢iné hmotné nouze,
protoze si myslim, Ze stabilni piijjem je zdkladni nutnost pro distojny Zzivot ve

spole¢nosti.
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2 Nezaméstnanost jako specificka pri¢ina hmotné nouze

Jednim z jevil, se kterymi se musi spole¢nost vyrovnavat je nezaméstnanost. Pokud se
nestavd masovou, neni povazovana za vazny ekonomicky ani socidlni problém. Je
vlastn€ pfirozenou soucdsti spolecnosti, kterd je zaloZena na trznim mechanismu a
demokracii. Masova ¢i dlouhodob4d nezaméstnanost vSak zvySuje socialni napéti
projevujici se narastem chudoby, kriminality, krizi komunitniho a rodinného Zivota a

dal§imi socialné patologickymi jevy (Mare$, 2002).

2.1 Druhy nezaméstnanosti

Mrve

RozliSujeme né€kolik druhti nezaméstnanosti, které maji rizné pticiny, a také rizné vlivy

na Clovéka postizeného ztratou zaméstnani.

Frikéni nezaméstnanost

Vznika v disledku neustadle mobility pracovniki. Lidé opoustéji sva pracovni mista
napft. z divodu prestéhovani a hledaji pracovni uplatnéni v novém bydlisti. Jedna se o
normalni zmény a doba nezaméstnanosti je ve vétsSiné piipadd kratka. Dal§im divodem
mohou byt technologické nebo organiza¢ni zmény firem. Tento druh nezaméstnanosti
neni vniman jako zdvazny problém, protoZe po kratké dobé nalézaji nezamé&stnani praci
novou. Cas hleddni dalsiho uplatnéni je také zavisly na systému podpor
v nezaméstnanosti. Cim vét§i podpora, tim déle lidé akceptuji svoji nezaméstnanost

(Mares, 2002).

Strukturalni nezaméstnanost

Strukturdlni nezaméstnanost jiz piedstavuje vétsi problém. Postihuje celou fadu starych
odvétvi, kdy je jejich zanik vyvoladn klesajici poptavkou po urcité produkcei statkli. Diky
tomu mohou 1 zmizet povolani s tim spojena. Jsou pozadované profese nové, které
potiebuji jiné dovednosti a kvalifikace. Struktura poptavky po praci se meéni a strana
nabidky se ji obtizné ptizpiisobuje. ,, Pak se hovori o nezaméstnanosti strukturalni jako
o vysledku nerovnovahy mezi pracovni silou pohotovou pro prdci a pozadavky
zaméstnavatelu po urcitéem typu prace. “ (Mares, 2002, s. 20).

Mare§ ve své knize uvadi, ze paradoxné¢ mohou do strukturalni nezaméstnanosti

upadnout i1 vysoce kvalifikovani pracovnici, ktefi maji bohaté zkuSenosti a ve svém
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oboru dlouhou pracovni kariéru. Jejich kvalifikace neni na trhu prace potiebna

v disledku zmén vyroby (Mares, 2002).

Cyklicka a sezénni nezaméstnanost

Tento druh nezaméstnanosti je spojen s poklesem vykonu ekonomiky a hospodarskym
cyklem. V obdobi recese se snizuje poptavka po urcitém zbozi, a tedy 1 o profese s nim
spojené. Cyklickd nezaméstnanost je t€Z oznacovana jako nedobrovolna.

Sezénni nezaméstnanost je zplsobena zménou ro¢nich obdobi. Nejcastéji postihuje
odvétvi stavebnictvi, zemé&delstvi a sluzby spojené s turistikou (Mares, 2002).

V souvislosti s druhy nezaméstnanosti mtizeme hovofit také o skryté¢ nezaméstnanosti,
oznac¢ovanou jako tzv. ,skrytd pracovni sila“. Lidé praci nemaji, a ani ji nehledaji.
Vétsinou se jedna o vdané Zeny nebo mladistvé, ktefi pracovat nechtéji, protoze maji
zajistény piijem z jinych zdroji. Jedna se zejména o manzelky a déti z bohatych rodin.
RozliSujeme také neuplnou zaméstnanost, kdy pracovnici musi akceptovat praci na
snizeny uUvazek nebo praci nevyuzivajici plné jejich schopnosti. Problémem této
zaméstnanosti je piedev§im ten, Ze osoba se ocitd bez pracovni ochrany a socialniho
zabezpeceni (Mares, 2002).

Pokud hovoifime o nezaméstnanosti, musime se dotknout 1 tzv. nepravé
nezaméstnanosti. Lidé jsou registrovani na ufadu prace, plné¢ vyuZzivaji podporu
v nezameéstnanosti, snazi se ji vycerpat a Casto pracuji nelegalné. Je to obdobny piipad
jako jiz zminéné zneuzivani socialnich davek. Nepravou nezaméstnanost bych srovnala
s modelem racionalni volby, kdy lidé kalkuluji s ddvkami. Osoba, ktera pobira podporu
v nezamé&stnanosti a k tomu nelegalné pracuje, bude mit vétsi piijem, nez kdyby praci
hledala legalni formou.

Jak jsem jiz zminila nejproblemati¢téjsi je dlouhodobd nezaméstnanost. ,, I nizka mira
nezaméstnanosti miize byt nepriznivd, jestlize jde z vétsi casti o nezaméstnanost
dlouhodobou. Tam, kde je mira nezaméstnanosti sice vyssi, ale obrat mezi
nezaméstnanymi je rychly (nizky podil dlouhodobé nezaméstnanych), je situace
priznivejsi. “ (Mares, 2002, s. 26).

Pokud se tedy podivame na charakteristiku druhii nezaméstnanosti, myslim si, ze
nejproblemati¢téjsi je nezameéstnanost strukturdlni a dlouhodoba. Tyto dva druhy

mohou dostat osoby az do stavu hmotné nouze. Cim déle je ¢lovék nezaméstnany, tim

vvvvvv
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problematické v tom, Ze nové technologie stale vice nahrazuji lidsky pracovni kapital a

pro tyto osoby neni na pracovnim trhu misto.
2.2 Socialni disledky nezaméstnanosti

Dopady nezaméstnanosti maji bezesporu vliv na socialni chovani a postoje
nezamé&stnanych. Nejvice se odrdzi na zivotni Grovni, ale naproti tomu Mare§ ve své
knize uvadi, Ze vSichni nezaméstnani nemusi zit v bidé a ne vSichni chudi jsou
nezaméstnani. Jednd se zejména o Spatné placené pracovniky s velkymi rodinami,
osam¢lé matky nebo handicapované osoby. Finan¢ni potiZe, které maji nezaméstnané

osoby, jsou vSak téméf vzdy zna¢né (Mares, 2002). Nezaméstnanost nema vliv pouze na

zivotni Uroven, ale také na dalsi oblasti socialniho zivota.

Vliv na rodinu
Ztrata zaméstnani nema vliv jen na daného jedince, ale na celou jeho rodinu. Na jedné
strané miZe nezaméstnany najit ve své rodin€ oporu. Socidlni podpora ze strany rodiny
je dualezitym faktorem, ktery pomaéha tuto nepfiznivou situaci zvladnout (Buchtova,
2002). Na druhé strané ma ztrata zaméstnani na rodinu negativni vliv, ktery se projevuje
piedevsim:

e krizi rodinného systému a narusenim dennich zvyklosti,

e socialni izolaci a zménami v socialnich vztazich,

e ztratou statusu nezameéstnaného a jeho autority,

e v rozdéleni doméacich praci.
Nezaméstnanost miiZze tedy narusit nebo zcela rozbit rodinné vztahy, a to nejen kvili
nedostatku finan¢nich prostiedkd, ale také z vyse uvedenych diivodil (Mares, 2002).
Vliv na reproduk¢ni chovani
Mares ve své knize uvadi, ze mladé nezaméstnané divky usiluji o dité, at’ uz jako vdané
nebo jako svobodné matky. Rada studii ukazuje, Ze Zeny vdané za nezaméstnané muze
mély vice déti a v t€hotenstvi se chovaly rizikové, naproti Zenam vdané za muze, ktefi
zamestnani meéli. Tyto studie vSak naznacuji, ze se nejedna o piimou souvislost

s nezaméstnanosti, ale spise s celkovou chudobou (Mares, 2002).
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Vliv na vnimani ¢asu

Nezaméstnanost narusuje obvykly denni rezim a je spojena se stresujicimi zménami ve
vnimani &asu. Cas pfestava byt dilezity a je Casto napliiovan pasivnimi nebo
spolecensky negativnimi aktivitami. Patfi mezi n€ nadmira spanku, neucelné sledovani
televize, ale také traveni volného Casu v restauracnich zatizenich, alkoholismus, drogy
apod. (Krebs, 2002). Cas nezaméstnanych ubiha mnohem pomaleji, piestava hrat
dilezitou roli a je vyplnovan pocitem nudy. Tito lidé po urcité dobé nedokazou rozlisit
vSedni dny od vikendl. Objevuje se také pocit neuzitecnosti, nepotiebnosti a lidé ztraci
sve cile. Je znamo, Ze nezaméstnani maji velké mnozstvi volného ¢asu, ale pfesto ho za
cely den nejsou schopni vyuzit (Mares, 2002). Zména vnimani Casu je velmi stresujici

zejména pro mladé lidi, ktefi nemaji pln¢ zazity Casovy rezim.

Vliv na fyzické a psychické zdravi

Jak jiz bylo uvedeno, ztrdta zaméstnani je velmi stresujici a vyvolava v ¢lovéku pocity
nepotiebnosti, neuZzitecnosti a ztratu sebedlivéry. Vyvolany stres ma vliv na fyzické
zdravi jedince. Rada vyzkumii naznagila souvislost mezi nezaméstnanosti a zhor§enim
zdravotniho stavu.

Stres narusuje imunitni a kardiovaskularni systém ¢loveéka. ZhorSeni zdravotniho stavu
je provazeno doprovodnymi faktory nezaméstnanosti, jako koufeni, pozivani alkoholu a
drog (Mares, 2002).

Nezaméstnanost ovliviiuje ve vyssi mite také psychické obtize, které¢ vyvolavaji obavy
z poklesu financ¢nich pfijmia. Obecné plati, ze s nezaméstnanosti se 1épe vyrovnavaji ti,
co jsou bez zaméstnani krat$i dobu a na ptedchozi pracovni pozici nebyli spokojeni.
S negativnimi socialnimi dasledky se 1épe vyrovnavaji osoby, které maji néjaké uspory,
naopak vyhnout se témto potizim nejsou schopné osoby nezaméstnané dlouhodobé

(Krebs, 2002).

Socialni izolace

Pracovni prostiedi je vyznamnym zdrojem socidlnich kontakti. Stejné jako praci
v zaméstnani nelze nahradit volnym Casem, tak S$irSi socialni kontakty nelze nahradit
kontakty uzsimi v nejbliz§im okoli. Kontakty s osobami na byvalém pracovisti jsou
ziidka udrzovany, uz jen proto, Ze mizi prostor spole¢nych zivotnich zkuSenosti. Byvali

kolegové si jednoduse ,,nemaji co fici“. DalSim motivem miize byt omezeni kontaktii

20



nejen se zaméestnanymi, ale také s ostatnimi nezameéstnanymi, protoZe jsou pro né
depresivni (Mares, 2002). NejvétSim problémem socidlni izolace je sklouzavéni
nezaméstnanych k pasivni Zivotni strategii, kterd ma vliv na zminované psychické
zdravi.

Nezaméstnanost ma vliv na mnoho oblasti socidlniho Zivota. Témto negativnim vliviim
je potieba vénovat velkou pozornost a snazit se je eliminovat. Nezaméstnany by mél
smysluplné vyuzivat sviij volny Cas, planovat a nestranit se svému okoli. Ztrata
zaméstnani nema vliv pouze na konkrétniho jedince, ale také na celou spolec¢nost.
Pokud se nestdva masovou, je zalezitosti spiSe individudlni, ale i1 tak pisobi na
spolecnost, at’ uz ve vétsi ¢i mensi mife.

Ztrata zaméstnani vede k urcité obcanské pasivité. Uz jen to, Ze vyplaceni podpory
v nezaméstnanosti je podminéno tim, Ze jedinou aktivitu, kterou mé obcan povolenou,
je hledani nového pracovniho mista. Ostatni aktivity, které by mohly byt klasifikovany
jako zaméstnani, ho zatlaCuji do pasivni role. Ztrata zaméstnani je vétSinou chapana
jako urcité vylouceni a nezamé&stnani citi, Ze jejich zivot ztratil smysl a strukturu. Tento
pocit je téz zesilovan postojem cCasti spolecnosti, kde prevlada ndzor, ze ztrata
zaméstnani je predevSim diisledkem osobniho selhani.

Nezaméstnanost vede i k vy3si frekvenci socialné patologickych jevii. Rada studii
ukazuje, Ze se nezameéstnanost poji s vySSim vyskytem sebevrazd a to predevSim
s nedokonanymi demonstrativnimi. Socidln¢ patologické jevy, které jsou vyvolavany u
jedince (kriminélni delikty, nadmérné piti alkoholu, uzivani drog ¢i sebevrazdy) mohou
analogicky pusobit na celou spolecnost (krize hodnot, upadek ucty k autoritam, krize

rodiny, alkoholismus apod.) (Mares, 2002).

2.3 Rizikové skupiny nezaméstnanych

Nezaméstnanym clovékem se muze stat uplné kazdy. Existuji vSak skupiny lidi s vétSim

rizikem. Pro uvedené skupiny je pfedevSim obtizné pracovni misto ziskat.

Mladi do 30 let

Absolventi Skol jsou v konkurenci s ostatnimi uchazeci zna¢né znevyhodnéni. Chybi
jim zadana praxe v oboru a zakladni pracovni navyky. Pokud se absolventi nenauci
pracovat v mladi a neosvoji si pracovni ndvyky, hrozi jim, Zze nebudou pracovat ani

v dospé€losti. Nezaméstnanost mladistvych je Casto prekazkou v emancipaci
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dospivajiciho jedince. Ti pak ziji u rodicti, jak nejdéle je to mozné, nezakladaji rodiny a
jsou na rodi¢ich finan¢né zavisli. Rizikem nejsou pouze existencni potize, ale predevSim

ohrozeni osobni identity.

Starsi lidé

Se ztrdtou zaméstnani se nejhiife vyrovnavaji lidé mezi 41 az 50 rokem zivota. Je to
zplisobeno zejména strachem, nejistotou a postupnou ztratou sebedvéry. Clovek, ktery
zastaval vyznamnéjsi pozici, je oddélen od vysledki mnohaletého usili a stalého piijmu.
Jedinec v pokrocilejSim veéku mé zazité své stereotypy a obtizn€ji se piizplusobuje
novym situacim. Ztrata zaméstnani je provazena poklesem Zzivotni urovné, ztratou
sebedlvéry, zhorSenim zdravotniho stavu apod. Vyrovnani s t€émito zménami ve stafi
zé&visi na mnoha faktorech. Vedle osobnosti ¢loveéka vstupuje do poptedi inteligence,

spole€enské postaveni a rodinné pomery.

Zeny

Zaméstnavatelé na svém pracovisti vétSinou upiednostiiuji muze, coz je zpusobeno
zvysenou flexibilitou a nezatizenosti starostmi o domacnost. V nejobtiznéjsi situaci jsou
svobodné matky s détmi. Maji Casté pracovni absence, coz snizuje ochotu je
zaméstnavat. Zeny by mély byt vzaméstnavani podporovany, protoze skloubit
mateistvi a pracovni aktivitu je velmi obtizné. ReSenim by mohla byt zkricena nebo

jesté Iépe pruzna pracovni doba.

Lidé bez kvalifikace

Nejveétsi skupinu dlouhodobé nezaméstnanych tvoii nekvalifikovani pracovnici, jejichz
¢ast tvoii také absolventi zékladnich Skol. Patii sem lidé obtizné vzdélavatelni s malym
zajmem o zaméstnani. Casto maji sklony k nezadoucimu deviantnimu chovani. Lidé bez
kvalifikace, ktefi zGstavaji dlouhodobé nezaméstnani, vytvareji subkulturu, kterd Zzije

pouze ze systému socialniho zabezpeceni a jsou tak trvale zavisli na statu.

Romské etnikum
Romové jsou v podobné situaci jako skupina lidi bez kvalifikace. Casto dokonéi pouze
zakladni. Na trhu prace, kde vyznamnou roli hraje kvalifikace a kvalita socidlnich

dovednosti, romské etnikum stale obtiznéji ziskavad zaméstnani. Je to déno i tlakem
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vlastnich kulturnich vzorii a zvySenym tlakem majoritni populace. Sance k fadnému
uplatnéni na trhu préace je pro n¢ tedy minimalni (Mares, 2002).

Jak vidime, kvalifikace je jednou z klicovych vlastnosti, pro uplatnéni na trhu prace.
Pokud, ale ztrati praci ¢loveék v pokrocilém véku, jeho Sance najit si nové zaméstnani

jsou mizive.
2.4 Zachranna socialni sit’

Zachrannd socialni sit’ byla vyvinuta v prvni poloviné 90 let., kdy je jejim tkolem
chrénit obyvatelstvo pied chudobou v disledku riznych socidlnich situaci. Mezi hlavni
socialni situace patii ztrata zaméstnani, nizky pfijem nebo pfitomnost nezaopatien¢ho
ditéte. Zachrannd socialni sit’ je vytvofena jako davkovy systém, ktery se postupné stal
soucasti jednotlivych pilifi socidlniho zabezpeceni. Jednotlivec nebo rodina ve vysSe
uvedenych socidlnich situacich prostupuji socidlni siti nasledovné:

e evidence na tfadu prace (podpora v nezaméstnanosti),

e statni socialni podpora (pfispévek na bydleni, rodiCovsky prispévek),

e davky pomoci v hmotné nouzi (pfispévek na Zzivobyti, doplatek na bydleni,

mimoiadnd okamzitd pomoc).

Rodiny a jednotlivci ¢asto kombinuji Cerpani davek, nejvice davky statni socialni
podpory s davkami pomoci v hmotné nouzi nebo podporou v nezaméstnanosti.
Vypléaceni davek, tedy pasivni politika zaméstnanosti, neni jedinym néstrojem politiky
zamé&stnanosti v ramci zachranné socialni sité. Patfi sem také aktivni politika
zamé&stnanosti, jejimz cilem je pfispét k vytvareni novych pracovnich pfilezitosti a
zvysit schopnosti pracovni sily, predev§im prostiednictvim rekvalifikace (Kotynkova,
2007).
Ztrata zaméstnani a dlouhodoba nezaméstnanost (at’ uz z riznych divodil) mize vést, a
vétSinou vede ke stavu hmotné nouze, pokud ¢lovék nemé znaéné Gspory a materialné
nestrada. Takové stradani mé ptimou souvislost s chudobou. Nezaméstnanost vSak neni

jedinou pfi¢inou chudoby.
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3 Chudoba

Chudoba je fenoménem, ktery provazi lidstvo jiz od svého vzniku a s nejveétsi
pravdépodobnosti bude provazet neustidle. Chudoba se vyskytuje vSude na svété a to
v riznych podobach a mife. Hmotna nouze a chudoba je téma, kterd se tyka celé
spolecnosti, proto si myslim, Ze je nutné se jim zabyvat, hledat moZznosti pomoci a

pfedevsim prevence.

3.1 Definice chudoby

Pokud se chce vénovat problematice chudoby, je dulezité si tento pojem vymezit.
Chudobu mitize spolecnost vnimat mnoha rtiznymi zptsoby.

Rada Evropského spolecenstvi uvadi, ze: ,, Chudi jsou ti lidé, domacnosti a skupiny
osob, kteri disponuji tak malym objemem materialnich, kulturnich a socialnich
prostredkii, Ze jsou vylouceni ze zpiisobu Zivota, ktery je v zemi, ve které Ziji, prijatelny
jako minimum. “ (Rada Evropského spolecenstvi, 1984 in Kotynkova, 2002 s. 7).
Svétova banka definuje, ze chudoba je: ,, Neschopnost jedince zajistit si zakladni Zivotni
standard “ (Svétova banka, 1990 in Kotynkova, 2002, s. 7).

Spravna definice tohoto fenoménu je dulezitd pro urceni toho, kdo by se mohl chudym
stat a kdo jiz chudy je. Jak ovSem vidime v uvedenych definicich, existuji mnoha pojeti
a razné pristupy.

Chudoba je také velmi tzce spjata s nerovnosti. Nejedna se vSak o totoznost, ale o
souvislost téchto dvou pojmil. V této souvislosti miizeme chapat chudobu jako extrémni
nerovnost. V souCasném sveété nartstd jak v globalnim méfitku (chudé a bohaté staty),
tak 1 v narodnim méfitku (chudi a bohati ob¢ané). Pfi rozvoji zivotni irovné se muze
stat, Ze chudi zbohatnou, ale majetek bohatych vzroste také. Tim padem se nerovnost

mezi témito skupinami uchovava nebo dokonce roste (Mares, 1999).

3.2 Koncepty chudoby

Chudobu mulZeme vnimat podle fady kritérii a zafazovat podle nich do rGznych
kategorii. Nékdo se muze citit chudy proto, ze si nemuize koupit kazdy rok novy mobilni
telefon nebo jit kazdy tyden na vecefi do restaurace. Jini se citi chudi, proto, Ze nemaji

na zaplaceni ndjemného a zakladnich potravin. Na tomto misté proto uvadim dva
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chudoby.

Absolutni a relativni koncepty

Koncept absolutni chudoby je zaloZen na ptfedstavé o minimalni Zivotni urovni, kdy je
ohroZen zivot jedince. Hranice této chudoby se neméni se zménou standardu zivota ve
spole¢nosti. Dlouhodoby zivot pod hranici absolutni chudoby znamena ohrozeni Zivota
jedince. Tento typ chudoby je typicky pfedevsim pro rozvojové zemé. V sociologii
prevlada nazor, Ze v primyslové rozvinutych zemich jde ptedevsim o chudobu relativni.
O relativni chudobé mtizeme hovofit v piipadé, kdy jedinec uspokojuje své potieby na
z zivotnich zvyklosti a aktivit dané spolecnosti. Vidime zde klasicky ptiklad zmiflované
nerovnosti, kterd ma na vnimani chudoby bezprostiedni vliv. ,, V relativnim pojeti je
chudoba ve znacné mire identifikovana s prijmovou nerovnosti a nemiize byt odstranéna

bez odstranéni této nerovnosti. “ (Mares, 1999, s. 112).

Objektivni a subjektivni koncepty

Hranice objektivni chudoby jsou uréeny zvenci, a jeji vymezeni je zalozeno na
objektivnich aspektech situace chudych. Je vymezena nezavisle na téch, kdo jsou za
chudé povazovani a odrazi socidlni a politicky koncensus spole¢nosti, ktery ovliviiuje
stat a dal$i socidlni instituce.

Naopak subjektivni chudoba je zaloZzena na jejim vlastnim pocitovani a hodnoceni, bez

ohledu na minéni ostatnich ¢lent spole¢nosti (Mares, 1999).

3.3 Pri¢iny chudoby

Pti¢iny, které ovliviiuji a zplisobuji chudobu, je celd fada. Do faktord, které chudobu
zpusobuji, miiZzeme zahrnout jiz zminénou nezaméstnanost, nepiiznivou geografickou
polohu, nemocnost a v neposledni fad€¢ financni negramotnost a stile se zvySujici
zadluZovani obcani.

V polednich letech je velkym problémem zminénd finan¢ni negramotnost. NejvetSim
rizikem jsou nebankovni instituce, které pijCuji penize za neuvéfitelny urok bez
pfedchoziho ovéfeni pfijmii a majetkovych pomér. Pfi neschopnosti splacet se tak

muze stat, Ze z pivodné malé ¢astky vznikne dluh mnohonéasobné vyssi a tato instituce
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st miZe nasledné vzit do zastavy diim. Takovéto pfedluZovani mize byt prvnim krokem
k chudobé a socidlnimu vylouceni.

Mares rozliSuje pfi¢iny chudoby nasledovné:

Chudoba jako vysledek usporadani spolecnosti a nerovnosti v ni

Podle tohoto pfistupu neni chudoba vysledkem osobniho selhdni. Hlavni roli hraje
v tomto piipad¢ tfidni postaveni. Chudi lidé nemaji velké Sance na pracovnim trhu,
jejich vzdélani je nizké a jejich kvalifikace se stava v dasledku technického pokroku
zbytecna.

Chudobu ovliviiuje také koncentrace primyslu, kdy mnoho pracovnikl Zije na hranici
chudoby 1 pfi plném pracovnim uvazku. Tento stav je typicky tehdy, kdy je trh ovladan
nékolika velkymi firmami. Strukturdlni pojeti chudoby muze byt také zaloZeno na
struktufe vlastnictvi. Chudi vétSinou Zadny kapital nevlastni, a proto se stavaji zavislymi
na bohatych. Stejné¢ sem musime zaradit 1 vysvétleni odvozena ze struktury autority.
Chudi byvaji pouze objektem plisobeni existujicich autorit. Tito lidé také vétSinou
pracuji v odvétvich, kde nepiisobi odbory a jsou politicky témét bezmocni. Tim padem

je 1 méné pravdépodobnad jejich politicka participace (Mares, 1999).

Chudoba je vysledkem lenosti, nedostatku viile, nepredvidavosti a Spatnych
moralnich vlastnosti chudych

Do této ideologie chudoby miizeme zafadit celou fadu nazort. Od myslenky, ze
chudoba je soubor biologicky zdédénych charakteristik jedincii, pies psychologicka
vysvétleni, které se vztahuji predevSim k osobnostnim rysim c¢lovéka, az po socialni
davody, kdy je pivod chudoby ptisuzovan socializaci (Mares 1999).

Za pricinu chudoby je zde povazovéana i neochota pracovat a podavat odpovidajici
vykon. Zminéna je také nizka moralka spojena s jevy jako alkoholismus, nezodpovédné
rodicovstvi apod. (Mares, 1999). Tyto jevy jako nizkd mordlka a alkoholismus bych
nepovazovala primarné za pfi¢iny chudoby, stejn¢ jako neochota pracovat nebo lenost.

Dle mého nazoru jsou tyto jevy spiSe disledkem chudoby a socidlniho vylouceni.
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Chudoba jako vysledek situa¢nich faktoru

Podle tohoto pfistupu se chudoba stdva normou a ocekavanym zplisobem zivota. Pokud
dit¢ v chudob& vyristd, tak se v ni nauci Zit a pfijme takovy stav za normalni. Zde
nastava problém, kdy si dit¢ neosvojuje hodnoty, které by ho motivovaly k tniku
z tohoto prostfedi. Velky vliv na osvojeni hodnot ma ptedevSim sousedstvi a S$irsi
komunita. Za situa¢ni mizeme povazovat i chudobu, ktera je spojena s riznymi etapami
lidského zivota nebo chudobu vznikajici v diisledku Zivotnich nestésti (Mares, 1999).
Ptic¢in chudoby je mozné nalézt opravdu mnoho. Mohou byt jednotlivé, ale velmi Casto
se prolinaji. V dnesni spolecnosti nejspisSe nebude hlavni pfi¢inou chudoby lenost nebo
neochota pracovat. Vice bych se ptiklanéla k situaCnim faktoram, ¢i spiSe socialnim
podminkam. Nezbytna je jisté role socializace a utvareni hodnot. V neposledni fad¢, jak

uz jsem zmifovala, to mize byt také vysokéd zadluZenost obcani a jejich neschopnost

splacet.

3.4 Osoby ohrozené chudobou

Chudobou jsou ohrozené¢ podobné skupiny lidi jako u nezaméstnanosti, avSak nejsou
totozné. Naptiklad chudobou mohou byt ohrozené déti, jak z divodu zvySujici se
rozvodovosti rodict, tak Zivota v chudobé od narozeni. V souvislosti ohrozenych osob
muzeme rozliSit starou a novou chudobu. Stard chudoba je nezavisld na trhu prace a
muze byt stavem trvalé existence nebo urcité etapy zivotniho cyklu. Do této chudoby
muze sklouznout rodina napiiklad pifi pofizovani bytu, zaloZeni rodiny apod. Nova
chudoba je naopak spojena s pozici jedinct ¢i skupin na trhu prace. Novou je nazyvana
proto, ze pred industrializaci neexistovala, stejné jako trh prace v dneSni podobg.
Chudoba neni pouze disledkem nezaméstnanosti. Rada chudych rodin muZze byt
ekonomicky aktivni, ale jejich prace je Spatn€ placena. Nizké pifijmy jsou klasickym
piikladem chudoby.

Mezi nejohrozenéjsi skupiny patii stafi lidé. Je to dano nizkymi dachody, které jsou
niz$i nez mzdy, coz vede k poklesu Zivotni irovné. Nejedna se pouze o pokles piijmu,
ale také o zvySena vydani. Ve stafi jsou zvySené vydaje na nezbytné potieby (jidlo,
osobni péce a predevSim péce o zdravi). Stafi lidé jsou také mén¢ adaptabilni a déla jim
potize vyznat se ve svété, ktery se tak rychle méni. Stavaji se ¢asto obétmi podvodnych

obchodnich taktik, které je mohou finan¢né zlikvidovat.
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Zvysené¢ riziko ocitnout se mezi chudymi maji také Zeny. Patii sem zejména svobodné
zeny a osamé&lé matky. Narist osamocenych matek se stava zavaznym socialnim
problémem. Finan¢ni zajisténi rodiny nebo vychova déti je pro matku velmi zatézujici.
Casto se stava, ze osaméla matka nedokaZe naplnit potieby svych déti tak, jak by si
prala, coz muze vést k deprivaci. Nékteti sociologové se domnivaji, ze nepiitomnost
otce v rodiné vede k vychovnym problémim a nasledné delikvenci v téchto rodinach
(Matousek, 2005). Myslim si, Ze tento problém neni zcela zpisoben nepfitomnosti otce,
ale vetsi roli hraje spiSe nedostatek finan¢nich prostfedkl. Obecné je v sociologii
rozSifen nazor, ze v chudobé muzi a zen existuji znacné rozdily, které se tykaji jejiho
rozsahu a hloubky. Chudoba u Zen mé nejen vétsi rozsah, ale také odliSny obsah. Je to
dano zejména vytlaCeni Zen z trhu prace na ptelomu 19. a 20. stol., jejich maly podil
v manazerskych pozicich, mzdovou diskriminaci a vysokym podilem Zen na pracovnich
mistech s ¢astenym Uvazkem (Mares, 1999). Mzdova diskriminace zZen je
neustupyjicim fenoménem. Stdle pretrvava, Ze Zena ma za praci menSi platové
ohodnoceni neZ muz na stejné pozici.

Zvlastni skupinou ohrozenych chudobou jsou déti. Tato chudoba je odvozena od
chudoby jejich rodict. Cim vétsi pocet déti v roding, tim vyssi je riziko jejich chudoby;,
protoze déti neptindsSeji do rodiny zaddné piijmy. Chudoba neni zplsobena pouze
narastem nakladu, ale pfi vétsim poctu déti vzniké bariéra pro ucast zeny na trhu prace.
Obdobné je to 1 v méné pocetnych netplnych rodinach. Matka sama nesta¢i na naklady
spojené s zivotem ditéte a také ma sniZzenou moznost uplatnéni na trhu préce, stejné jako

u pocetnych rodin (Mares, 1999).

3.5 Socialni vylouceni

Jak vidime, nezaméstnanost mize vést k hmotné nouzi a hmotna nouze vede k chudobg¢.
Ptedevsim dlouhodobé setrvani a adaptace na tento stav muize vést az k socidlnimu
vylouceni. V poslednich letech je socidlni vylou€eni (socidlni exkluze) zaménovano za
pojem chudoba. Evropské spolecCenstvi pouziva pojem socidlni exkluze jako praktickou
alternativu starého konceptu chudoby (Mares 1999).

Rada Evropy oznacuje chudobu a socialni vylouceni nasledovné: ,, Chudoba a socialni
vylouceni jsou definovany jako stav, kdy jedinec nebo skupina lidi neparticipuje plné na
ekonomické a socidlnim Zivoté spolecnosti a/nebo kdyz jejich pristup kprijmu a

ostatnim zdrojum jim neumozZiiuje dosahnout Zivotni standard, ktery je povazZovin ve
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spolecnosti, v niz Ziji za prijatelny. V této situaci nemaji casto pristup ani k zakladnim
praviim. ““ (Rada Evropy, 1998 in Kotynkova, 2002).

Hlavni pfi¢inou socidlniho vylou€eni byva nahromadéni divodd, které v bézném zivoté
vedou ke krizi. Jedna se pfedevsim o ztratu zaméstnani, platebni neschopnost, problémy
s bydlenim apod. Lidé, ktefi jsou socidlné¢ vylouceni, se vétSinou nepotykaji pouze
s jednim problémem, ale scelou fadou komplikaci, které se navzdjem prolinaji.
Spolecné s Zivotem na okraji spolecnosti se objevuji specifické vzorce chovani, které
Casto byvaji v rozporu s hodnotami vétSinové spolec¢nosti. Adaptace na takové chovani
vétSinou znemoziuje navrat do normdlniho Zivota a ¢lovék se uzavira v pasti sociadlniho

vylouceni (Agentura pro socialni za¢lenovani, 2013, [online]).
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4 Socialni sluzby v souvislosti hmotné nouze

Socialni sluzby se snazi zmirfiovat a fesit problematiku osob v hmotné nouzi, které jsou
ohrozené chudobou a socidlnim vylou¢enim. Matousek uvadi, Ze ,,socidalni sluzby jsou
poskytovany lidem spolecensky znevyhodnénym, a to s cilem zlepsit kvalitu jejich Zivota,
pripadné je v maximalni mozné mire do spolecnosti zaclenit, nebo spolecnost chranit
pred riziky, jejich jsou tito lidé nositeli. “ (Matousek, 2011, s. 9).

K hlavnim ciliim socialnich sluzeb patii podpora rozvoje sobéstacnosti uZzivatele,
rozvijeni schopnosti a snizovani socialnich a zdravotnich rizik souvisejici se zpisobem
zivota uzivateld. Sociélni sluzby se v poslednim desetileti neobycejné rozsitily. Pomoc j
poskytovana v oblastech od zajiSténi zékladnich Zivotnich potieb az po specializované
odborné sluzby pro malé skupiny zdravotné postizenych (Tomes, 2001).

V souvislosti s problematikou hmotné nouze to jsou ¢innosti jako, poskytnuti podminek
pro osobni hygienu, poskytnuti ubytovani nebo pomoc pfi jeho zajisStovani, poskytnuti
stravy nebo pomoc pii zajiStovani stravy, pomoc se zajiSténim chodu domaécnosti,
zprostiedkovani kontaktu se socidlnim prostfedim, pomoc pii prosazovani obcanskych

préav a poskytovani poradenstvi.

4.1 Poskytovatelé socialnich sluzeb

Mezi organy a organizace poskytujici socialni sluzby pro osoby v hmotné nouzi patii
obce a kraje, ministerstvo prace a socialnich véci, nestatni neziskové organizace a

cirkve.

a) Obce a kraje

Organy samospravy maji obecné povinnost peovat o vSestranny rozvoj ob¢ant. Obce a
kraje zfizuji organizace poskytujici socialni sluzby a vytvateji vhodné podminky pro
jejich rozvoj. Zejména by pak méli zjiStovat potifeby svych obcanti a zajist'ovat zdroje

k jejich uspokojeni.

b) Ministerstvo prace a socialnich véci
Hlavnim ukolem ministerstva prace a socialnich véci je pfiprava pravnich ptedpist a
rozvijeni kvality socidlnich sluzeb. Také podporuje obce a kraje pii planovani sité

socialnich sluzeb vychazejici z potteb lidi, dohlizi na odbornost pracovnikii socidlnich
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sluzeb a podporuje jeji zvySovani. V neposledni fad€ podporuje aktivity nestatnich
neziskovych organizaci, které jsou vyznamnymi poskytovateli socidlnich sluzeb

(Ministerstvo prace a socidlnich véci, 2005, [online]).

¢) Nestatni neziskové organizace a cirkve

Nestatni neziskové organizace maji v poskytovani socidlnich sluzeb vyznamnou roli.
V Ceské republice mame nékolik organizaci poskytujici socilni sluzby s celostatni
piisobnosti. Mezi nejéastéjsi a nejvyznamnéjii patii Charita Ceské republiky, Armada
spasy, Nadgje, Clovék v tisni a Diakonie.

Tyto organizace jsou financovany zejména ze statniho rozpoctu nebo rozpoctu kraja
mést a obci. Mohou to byt také thrady od uZivatelli, pokud je sluzba zpoplatnéna
(Matousek, 2008).

Se vstupem Ceské republiky do Evropské unie vznikla moZnost financovani socialnich
sluzeb prostfednictvim Evropského socidlniho fondu. Je jednim ze tii strukturdlnich

fondii Evropské unie a hovoii se o tzv. ,,strukturalni pomoci‘.
4.2 Zpisoby pomoci

Mezi socialni sluzby uréené pro osoby v hmotné nouzi patfi:
- Socidlni poradenstvi
- Centra dennich sluzeb
- Azylové domy
- Domy na ptl cesty
- Krizova pomoc
- Nizkoprahové denni centra
- Nocleharny

- Terénni programy

Socialni poradenstvi

Socialni poradenstvi je zakladni ¢innosti pfi poskytovani vSech druhll socidlnich sluzeb
a poskytuje potfebné informace ptispivajici k feSeni neptiznivé socidlni situace. Sluzba
poskytuje predevsim Cinnosti jako zprostiedkovani kontaktu se socidlnim prosttedim,

socialn¢ terapeutickou ¢innost a pomoc pii uplatiovani obcanskych prav a zajmu.
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Soucasti je také zaptijcovani kompenzacnich pomuicek (zdkon o socialnich sluzbéch,

2006).

Centra dennich sluzeb

Centra dennich sluzeb poskytuji sluzby s cilem posilit sobéstacnost a samostatnost osob
se zdravotnim postizenim a seniortim v nepfiznivé socidlni situaci, ktefi jsou ohrozeni
socialnim  vyloucenim. Sluzby jsou spojeny sosobni hygienou, stravou,
zprostfedkovanim kontaktu se socidlnim prostfedim a s pomoci pfi prosazovani prav a

z4jmu. Sluzby jsou poskytované za uplatu.

Azylové domy

Azylové domy poskytuji ubytovani na prechodnou dobu pro osoby v neptiznivé socidlni
situaci, kter¢ ztratili bydleni a nejsou schopni situaci sami fesit. Jedna se o sluzbu, ktera
zahrnuje veskeré zakladni potfeby pro minimalni Zivotni standard. Azylové domy jsou
rozdéleny na domovy pro muze, zvlast' pro Zeny a matky s détmi. Cilem sluzby je

podpofit a umoznit navrat do normalniho Zivota. Sluzba je poskytovéana za tplatu.

Domy na piil cesty

Dim na ptl cesty je pobytova sluzba pro osoby do 26 let véku poskytovana na
pfechodnou dobu, které opoustéji Skolska zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy. Sluzba zahrnuje ubytovani, zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym
okolim, terapeutickou ¢innost a pomoc pii prosazovani prav a zajma. Dim na pul cesty

je v podstaté Azylovy dam pro mladé lidi a je také zpoplatnény.

Krizova pomoc

Krizova pomoc je beziplatnd ambulantni nebo pobytova sluzba na prechodnou dobu
pro osoby, které se nachazeji v ohrozeni zdravi nebo zivota a nedokazi svoji
nepiiznivou situaci fesit vlastnimi silami. Klientlim je poskytovéno krizové ubytovani,

popfipadé strava.
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Nizkoprahova denni centra
Bezaplatna ambulantni sluzba poskytovana osobam bez pftistiesi. Poskytuje podminky
pro osobni hygienu a zajiSténi stravy. Pracovnici nizkoprahového denniho centra také

nabizeji pomoc pfi uplatiiovani prav ¢i osobnich zéalezitosti.

Nocleharny
Ambulantni sluzba pro osoby bez pfistiesi, které sem dochazi z divodu pienocovani a
popiipadé mohou vyuzit hygienické zatizeni. Nocleharny nabizi také poskytnuti nebo

zprostiedkovani informaci. Sluzba je poskytovana za tuplatu.

Terénni programy

Cilem terénnich programi je vyhleddvani osob Zzijicich rizikovym zplisobem zivota a
minimalizovat dopady rizik na tyto osoby. Jednd se pfevdzené o problémové skupiny
vylou¢enych komunitach (Ministerstvo prace a socialnich véci, 2005, [online]).

Bohatou sit’” socidlnich sluzeb pro osoby v hmotné nouzi nalezneme pifedevSim ve

velkych méstech, v nasem kraji pfedev§im v Pardubicich. Dostupnost téchto sluzeb na

Litomyslsku neni tak velka, ale presto 1 zde hlavni socidlni sluzby najdeme.

4.3 Socialni sluzby na LitomySlsku

Litomyslsko lezi ve stfedni &asti Pardubického kraje. Uzemi lezi na 33 708 hektarech a
predstavuje 7,5% rozlohy kraje. Spravni obvod tvoii 35 obci, ve kterém Zije 26 783
Jedinou obci se statusem mésta je Litomysl, ktera ma 10226 obyvatel. Mira
nezaméstnanosti je na Litomyslsku 8,6%, coz je 7. nejniz8i hodnota mezi spravnimi

obvody v ramci kraje (Cesky statisticky Giad, 2013, [online]).
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Obrazek ¢. 1:

Administrativni mapa spravniho obvodu
Litomysl (stav k 1. 1. 2007)

Sovpnice

[] hranice obvodi povéf. obec. tradi
hranice obgl

2 S
Tarshvica L Bohuniovice/”
nad o

’ Sadists / (
il i s
5

A Desnd L‘
T

b b |
Y 27 [ & -
|~ ? b ' T =0
Pardubice | 4 Haml N\ U -
. Buchsha o Positi P Ljezd 1 B =
YU L'lx""~'9':[ A\ bt
oo R — Y i N f
P A A Rl =
AN ! A

J k™ II.‘

Na tomto mist¢ uvadim socialni sluzby poskytované pro osoby v hmotné nouzi. Na
Litomyslsku je pocet socidlnich sluzeb omezen, proto uvadim i socidlni sluzby
v blizkych méstech, protoze pravé tam jsou poskytované kliCové sluzby jako napf.
azylové domy. Myslim si, ze vzhledem k povaze sluzeb mimo Litomysl, nemusi byt
problém pro osoby dojizdéni za témito sluzbami a stavd se tak i béznou praxi,

piedevsim u pobytovych sluzeb.
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Socialni ubytovna

Adresa: TyrSova 270, 570 01 Litomysl

Socidlni ubytovna je urCena pro obCany Litomysle nebo osoby, které jsou zde
zaméstnané. Jednd se o hlavni socidlni sluzbu ve mésté. Ubytovani jsou zde jak muzi,
tak 1 Zeny, ktefi se dostali do stavu nouze nebo ziistali bez pfistiesi.

Provoz zajistuje Méstska policie Litomysl, ktera také dohlizi na dodrzovani fadu
ubytovny. Nejveétsi problémy zde byvaji s pozivanim alkoholu nebo jinych ndvykovych
latek. V takovém piipadé je s klientem okamzité ukoncena smlouva o ubytovani.

Cena za sluzbu je 50 K¢ za den. Obsazenost se prubézné meéni, nejvétsi zajem o
ubytovani vznika v zimnich mésicich. Celkova kapacita ubytovny je 12 luzek a
v soucasnosti jsou zde ubytovani 4 muzi a 5 Zen.

Socidlni ubytovna je vybavena ctyfmi pokoji, kde se nachazi postel, no¢ni stolek a
skiin. Déle zde je spolecné socialni zatizeni a kuchyn.

Doba ubytovani neni nijak casové omezena, ale Casto se stava, ze se klienti sami vraceji

zpét na ulici. Nékdy se vSak podaii klientovi nalézt trvalé bydleni.

Obcanska poradna

Adresa: Ropkova 51, 570 01 Litomysl

Oblastni charita Policka provozuje v Litomysli svoji pobocku ob¢anské poradny. Nabizi
odborné poradenstvi pro osoby, které se ocitly v nepfiznivé Zivotni situaci. Poradenstvi
je zamé&feno zejména na otdzky tykajici se zaméstnani, pracovnich vztahti, socidlniho
zabezpeceni a péce, majetkopravnich vztaht, rodiny apod.

Provozni doba:

Ut 12:00 — 14:30

Ct 13:00 — 16:00

Charitni Satnik

Adresa: Bélidla 392, 570 01 Litomysl

Socialni Satnik zajiStuje Farni charita Litomysl, ktera je neziskovou organizaci fimsko-
katolické cirkve. Zdarma poskytuje odévy lidem bez domova a socidln¢ potiebnym.
Odevy, které 1idé ze svého Satniku vytadili, zde ptijimaji dobrovolnice.

Provozni doba:

Po0 9:00 - 11:00, St 14:00 — 16:30
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Diim na piil cesty Kvétna

Adresa: Kvétna 40, 572 01 Policka

Diim na piil cesty zfizuje obCanské sdruzeni Kvétnd zahrada. Sidli na byvalém statku a
nabizi pomoc mladym lidem, kteti opoustéji Skolska zafizeni pro vykon Ustavni nebo
ochranné vychovy, vraci se z vykonu trestu nebo jsou v obtizné Zivotni situaci. Hlavnim
cilem je podpora v procesu jejich osamostatiiovani a ziskdni novych schopnosti a
dovednosti pro samostatny Zivot. Tyto schopnosti a dovednosti ziskavaji klienti
prostfednictvim vzdélavani, osvojovani pracovnich névykd a zlepSovani orientace
v jednéni s Ufady a institucemi.

Do zatfizeni jsou prednostné pifijiméani mladi lidé, ktefi maji trvaly pobyt na uzemi
byvalého okresu Svitavy. Klienti jsou ubytovani v samostatnych nebo 2 luzkovych
pokojich. Mimo ubytovani sluzba nabizi zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim, socidln¢€ terapeutickou Cinnost a pomoc pii uplatnovani prav (Kvétna

zahrada, 2013, [online]).

Azylovy ditm

Adresa: Machova alej 16, 568 02 Svitavy

Sluzba azylového domu je urCena pro muze starSi 18 let. Poskytuje ubytovani,
podminky pro pfipravu stravy a socialni poradenstvi muzim, ktefi se ocitli v nepiiznivé
socialni situaci z divodu ztraty bydleni. Nabizi jim pomoc a podporu pii feSeni obtizné
situace, aby se mohli co nejdiive vratit do bézného zivota.

Azylovy dim disponuje 6 pokoji s 16 lizky a cena za sluzbu je 80 K¢ za noc a den.
Ubytovani je poskytovano na prechodnou dobu, zpravidla 1 rok. Muzi, ktefi jsou
mentalné postizeni, maji psychickou poruchu, jsou tézce zdravotné postizeni nebo maji

v péci nezletilé déti, nejsou do azylového domu piijimani (Svitavy, 2010, [online]).

Azylovy dim pro matky s détmi

Adresa: Nerudova 20, 569 02 Svitavy

Azylovy diim pro matky s détmi provozuje oblastni spolek Ceského &erveného kiize
Svitavy. Nabizi stejné sluzby jako piedchozi Azylovy dim. Lisi se vSak jejich cile,
které jsou zaméfeny predevsim na déti klientek.

Sluzbu mohou vyuzivat matky star$i 18 let, které se staraji o své déti nebo déti

v péstounské péci a tehotné zeny. Sluzba neni ur€ena otcim a jejich détem, matkédm
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s mentalnim nebo téZkym zdravotnim postizenim a zenam bez déti (Svitavy, 2010,

[online]).

Azylovy dum pro Zeny a matky s détmi

Adresa: Plk. B. Kohouta 914, 566 01 Vysoké Myto

Ztizovatelem azylového domu je SKP-Centrum, o. p. s. a cilem je poskytnout ubytovani
Zzendm a matkam s détmi, které se ocitly v neptiznivé zivotni situaci spojené se ztratou
bydleni. Kapacita domu je 24 lazek (9 dospélych Zen a 15 déti).

Cena za sluzbu je pro bezdétnou zenu 90 K¢ za den a pro matku s détmi 70 K¢ za den.

Za prvni a druh¢ dité zaplati zena 40 K¢ za den a za kazdé¢ dalsi 20 K¢.

Obcanské sdruzeni ,,Na§ domov*

Adresa: Koclifov 123, 569 11 Koclifov

Nestatni neziskovd organizace, ktera poskytuje pobytové sluzby, zaméfené na
problematiku bezdomovectvi. Jedna se pfedev§im o Azylovy dim pro matky s détmi a

Azylovy diim pro rodi¢e s détmi — Most nadéje.

Azylovy dim pro matky s détmi

Sluzba poskytuje ubytovani, socialni, psychologickou a pedagogickou pomoc, vytvari
vhodné prostfedi pro matky s détmi, které se ocitly v nouzi a nedokazi svoji situaci
samy fesit. Diiraz je kladen na individualni pfistup a dalsi vzdélavani matek.

Sluzba je urcena matkam bez pfistiesi, které jsou obétmi domaciho nasili, t€hotnym
zenam, matkam starSim 18 let s détmi ve vlastni péci a Zenam, které déti ve vlastni péci
nemaji, ale je redlna Sance, Ze ubytovani v azylovém dom¢ by k tomu mohlo vést. Této
sluzby nemohou vyuzit osoby zavislé na alkoholu a drogach, osoby se zavaznou
psychickou nebo fyzickou poruchou a osoby, které byly zbaveny svépravnosti
(Obcanské sdruzeni "Nas domov", 2006, [online].

K dispozici je 7 samostatnych ubytovacich jednotek, vybavené koupelnou, kuchyiiskym
koutem se zakladnim vybavenim, déle televizi, Zehlickou a zakladnim nabytkem.
Maximalni kapacita zatizeni je 24 osob vcetn¢ déti. Za sluzbu uhradi t€hotna Zena 100
K¢ za den, dospéla osoba 70 K¢ za den a prvni az ¢tvrté dit€¢ 30 K¢ za den V pribehu
roku 2011 celkem vyuzilo sluzeb azylového domu 22 klientek a 54 déti. Z toho 7

klientek svoji situaci vyieSilo uspokojiveé a nasly si vlastni bydleni nebo se vratily zpét
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k rodin€, 7 jich bylo nuceno vyhledat jiné azylové bydleni a 1 klientka ukoncila pobyt

bez udani ditvodl (Obcanské sdruzeni "Nas domov", 2006, [online].

Projekt Most nadéje

Jedna se o ojedinély projekt v Pardubickém kraji, kdy hlavnim cilem je pomoc mladym
lidem s détmi a pieklenout jejich neptiznivou socialni situaci. Jednd se o pobytovou
sluzbu nejen pro matky a otce, ale zejména pro celé rodiny s détmi. Snahou je tak
zachovat uplnou rodinu a podpofit ji v samostatném Zzivoté (Obcanské sdruzeni "Nas
domov", 2006, [online].

Projekt je realizovan v obecnim domé, kde ma obcanské sdruzeni pronajaty 3 byty, kdy
je kazdy byt uren pro jednu rodinu. Ceny za ubytovani jsou stejné jako ceny
v azylovém domé¢ pro matky s détmi.

Tento projekt vidim jako sluZzbu velmi pfinosnou, protoze nedojde k oddéleni otce od
zbytku rodiny. Pokud spolu rodina ziistane cela, je mozné, Ze svoje problémy bude fesit
mnohem efektivnéji. Azylové domy jsou vzdy rozdéleny na domy pro matky s détmi a
zv1ast pro muze s tim, ze pokud dité (chlapec) dosdhne véku 18 let, musi se piestéhovat
do azylového domu pro muze, coz pro n¢j miize byt velmi zatézujici. Takové rozdéleni
je na druhou stranu pochopitelné, z diivodu piedchézeni nechténych problému, které

mohou byt spojeny napiiklad s dospivanim téchto muzi.
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5 Metodologie vyzkumné ¢asti

5.1 Priprava vyzkumu

Bakalafska prace je zaméfena na situaci osob v hmotné nouzi na Litomyslsku.
V praktické €asti se zaméfuji zejména na konkrétni popis vybranych osob, zmapovani
souvislosti, za jakych se osoby do situace dostaly a jak ziji. Vyzkum doplnim
rozhovorem se socidlni pracovnici. V souvislosti s problematikou hmotné nouze jsem
stanovila nasledujici vyzkumné otazky:
e Jaké jsou nejcastéjsi pfi¢iny stavu hmotné nouze na Litomyslsku?
Otazka je dale rozvedena do nasledujicich oblasti:

o Kdo nejcastéji zada o davky pomoci v hmotné nouzi?

o Jsou tito lidé odkézani sami na sebe?

o Vidi moznost ziskani dobré prace?

o Co je nejvetsi prekazkou pro navrat k ,,normalnimu* zptisobu zivota?

o Co by tito lidé povazovali za ,,nehmotnou* nouzi?
Pocatek vyzkumu spocival ve vybéru lokality. Zvolila jsem spravni obvod Litomysl,
pfedevsim proto, Ze je to mésto, ve kterém ziji a vykondvala jsem zde praxi na Gfadu
prace. Na praxi jsem nastoupila v fijnu 2012, kde jsem byla sezndmena s n¢kolika
piipady osob v hmotné nouzi. Socialni pracovnice mi poskytly spisy klientl, na zaklad¢
kterych jsem vybrala budouci respondenty mého vyzkumu. Vybér respondentii jsem
konzultovala se socialni pracovnici. Nejvétsim rizikem vyzkumu byla totiz neochota

klientd rozhovor poskytnout.

5.2 Metody a techniky sbéru dat

Pro samotné vyzkumné Setfeni jsem zvolila kvalitativni vyzkumnou strategii. Tuto
metodu volim zejména proto, Ze sjeji pomoci ziskdm podrobny popis vybranych
jedinct.

,, Kvalitativni  vyzkum je proces hledani porozumeni zaloZemy na riznych
metodologickych tradicich zkoumani daného socialniho nebo lidského problému.
Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje ruzné typy texti, informuje o
ndazorech ucastnikii vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach.*

(Creswell in Hendl, 2008, str. 50).
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Hendl uvadi, ze velkou vyhodou kvalitativniho vyzkumu je ziskani hloubkového popisu
piipadu a poskytovani podrobnych informaci, pro¢ se dany fenomén objevil (Hendl,
2008).

Jako techniku sbéru dat jsem zvolila ¢astecné fizeny rozhovor, ktery se vyznacuje svoji
flexibilitou a systemati¢nosti. Pfi tomto druhu rozhovoru ziistdva tazateli volnost
prizptisobovat formulace otazek podle situace a davd moznost co nejvyhodnéji vyuzit
cas k interview (Hendl, 2008). Pokud bude respondent souhlasit, cely rozhovor budu

nahréavat na diktafon, v opa¢ném piipad€ budu odpovédi pouze zaznamenavat.

5.3 Kritéria pro vybér respondentii

v

nouzi nejméné jeden rok. Cilem je zmapovat situaci osob z riznych rodinnych poméra.
K tomuto ucelu zamétim svoji pozornost na matku samozivitelku, pocetnou rodinu,
osamélého muze a osoby bez pristiesi. Mezi dalsi neméné dilezité kritérium patii

ochota respondenta rozhovor poskytnout.

5.4 Provedeni vyzkumu

Vlastni vyzkum probihal béhem ledna 2013, kdy jsem méla pfedem domluvené schiizky
na Ufadu prace, vjednom piipadé¢ na socidlni ubytovné v Litomysli. Schizky byly
naplanované tak, aby co nejméné zatézovaly respondenty. Probihaly v ¢ase, kdy klienti
dochazeli na pravidelné ¢i nepravidelné schizky k socidlnim pracovnicim. Z divodu
piestavby budovy a organizacnim zménam, jsem méla k dispozici volnou kancelar, coz
bylo velmi pfinosné. Myslim si, ze pokud by rozhovor byl veden v kancelafi socialnich
pracovnic, respondenti by se nemuseli citit dobie a urcité informace by ani neprozradili.
Po tvodnim pfedstaveni jsem respondentovi vysvétlila zamér a cil mé préce, ujistila o
anonymit¢ a pozadalo o povoleni nahravéani rozhovoru. S odmitnutim nahravani jsem se
nesetkala. Po tivodnich otazkach tykajici se veku, délce pobirani davek v hmotné nouzi
a soucasné situace, jsem zacala klast otazky, které by odkryly minulost respondenta a
souvislosti, které predchazely soucasné situaci. Pozornost jsem také zaméftila na rodinné
vztahy, zda vlibec néjakéd rodina existuje a jestli s nimi respondent komunikuje nebo
udrzuje néjaké vztahy. Zajimalo mé¢, jak tyto osoby hospodati s financnimi prostiedky,
které maji, zda jim staci na udrZzeni minimalni zivotni Grovné a co si pod timto pojmem
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predstavuji. Tuto ¢ast rozhovoru jsem doplnila otdzkami, které by nastinily predstavu
respondentl o uspokojivé zivotni irovni a co by jim stacilo k jejich ,,spokojenému‘
zivotu. V neposledni fad¢ jsem se zajimala o jejich plany do budoucnosti, jak se snazi

svoji situaci fesit, jaké maji vize a prani.
5.5 Vysledky vyzkumu

Na zaklad¢ odpovédi, které jsem ziskala od respondentli, jsem shrnula jejich Zivotni
situaci. Ze souhrnu je ziejmé, ze do situace, kdy se ¢lovék ocitne na hranici zivotniho
minima, neni obtizné se dostat a potencionalni hrozb¢ je vystaven kazdy. Existuji zde

vSak jasné rizikové skupiny, které jsou hmotnou nouzi a chudobou ohrozeny vice.

Matka samozivitelka, 29 let

Zakladni informace:

Zena ma 3 déti (3 roky, 6 let, 11 let), pobira rodi¢ovsky piispévek 3 500 K¢ a ptidavky
na déti 1 200 K¢&. Davky pomoci v hmotné nouzi pobird od poloviny roku 2011 ve vysi
4 500 K¢, doplatek na bydleni ji nebyl ptiznan.

Zena své détstvi stravila v détském domové, v 8 letech si ji adoptovala rodina
pochazejici z Litomysle. Jako ditéti se zené v détském domove libilo a k rodin€ si nikdy
nevybudovala silny vztah, 1 kdyZ podle jejich slov se k ni chovali moc hezky, hlavné
matka. Své biologické rodic¢e nikdy nepoznala. Rodina vzdy zila spotfadanym zptisobem
Zivota, bydleli v rodinném domku a nikdy neméla zadné finanéni problémy. Zadné jiné
déti nikdy neméli. Po ukonceni zakladni Skolni dochazky nastoupila na ucilisté, obor
kadetnice. Uceni ji nikdy moc neslo, ve Skole byla spiSe podprimérnou, ale vztahy
s ostatnimi spoluzaky m¢la dobré. U¢ilisté uspésne ukoncila a v této dobé jiz cekala své
prvni dité. Po dovrSeni 18 let se od rodict odsté¢hovala do pronajatého bytu, kde néjaky
Cas bydlela se svym pfitelem. V tomto Case ji jesté rodi¢e finan¢né podporovali, ale
nestala o zadny blizsi kontakt. Otcovstvi ditéte nebylo ur€eno z divodu ptiznani davek
statni socidlni podpory. Jeji pfitel v dobé, kdy spolu zili, nepracoval a pobiral davky
pomoci v hmotné nouzi. Za tfi roky zena ¢ekala druhé dité, otcovstvi nebylo uréeno ze
stejného diivodu, jako v prvnim piipadé. V této dobé Zenu také opustil jeji piitel. Zena
opustila byt a néjaky Cas se odstéhovala ke své kamaradce, protoze nezvladala platit
najemné. Po narozeni druhého ditéte si naSla podnajem v rodinném domé, kde méla

k dispozici dva pokoje a kuchyn s koupelnou. V tomto ¢ase uz rodice prestali Zenu
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finan¢né¢ podporovat. Tteti dit€ ma s jinym muzem, u kterého otcovstvi uréeno bylo, ale
vyzivné muz neplati.

V soucasné dobé Zije zena v ndjemnim byté, kde najemné Cinni 5 500 K¢, nema zde
nahlaSeny trvaly pobyt, ten ma na ohlaSovné méstského ufadu. Z toho divodu ji neni
vyplacen doplatek na bydleni. Pobira pouze davky statni socialni podpory a ptispevek
na zivobyti. V soucasnosti feSi problém s bydlenim, protoze pronajimatel nechce
smlouvu prodlouzit a hrozi, Ze se bude muset z bytu odst¢hovat. Prozatim jiny byt
nehledd a véfi, ze se ji podaii vbyté zistat. MoZnost, Ze v byté nezlstane, si
nepiipousti.

Co se tykd financni stranky rodiny, uvadi, Ze se naucila pomérné dobie s penczi
hospodafit. Pro sebe si nemize t¢émé&f nic dovolit a snazi se, aby co nejlépe zabezpecila
svoje déti. Jako pozitivni vidi, Ze nema zadnou hypotéku nebo jinou pijéku. Casto se ji
také dostane finan¢ni podpory od otce tfetiho ditéte. NejveEtsi starosti ji délaji neCekané
a mimotadné vydaje, na které se snazi Cerpat davky mimotadné okamzit¢ pomoci. Jsou
to predevsim vydaje tykajici se Skolnich potfeb déti nebo zdkladniho vybaveni
v domécnosti. ,, To vite, décka porad néco potiebujou. Ja nechci jim porad néco ubirat,
tak se snazim, ale nékdy to proste nejde. Kdyz jeden tejden pride jedno, Ze potrebuje na
vylet, druhej tejden druhy, tak kde na to mam brat. Kdyz reknu chlapovi, ten taky nema,
pak ma clovek strach. No a pro sebe? To viibec. Kdypak ja sem si naposled koupila
néco hezkyho na sebe? To uz si ani nevzpomenu.

Podle jejich slov fesi soucasnou situaci hospodafenim s penézi. Po ukonceni rodi¢ovské
dovolené bude hledat néjakou praci. ,, Tedka budu jeste rok na matersky, ale potom, to
bude néco. Viibec nevim, kde tu praci najdu. I tedka sem se snazila néjakej privydélek,
Ze jo, jenze décko mam doma, protozZe do skolky mné ho nevzali, kdyz sem doma. Az
pude do skolky, tak snad néco bude, nemuzu si vybirat, to je jasny, ze vezmu vsecko, co
se namane. To uz pak bude lepsi, snad.* Pt otdzkach tykajici se budoucnosti, byly
z jejich slov citit obavy. Ucelenou piedstavu nema a fesi problémy, které ma v soucasné
situaci. Nejvice by si ptala, mit po svém boku muze, ktery by byl schopen zabezpecit
jeji rodinu. Za ,nehmotnou” nouzi by povaZzovala, kdyby ji kazdy mésic zlstaly
uSetfené penize, napt. 2 000 — 3 000 K¢ a mimo to, by mohla nakoupit véci, které nutné

nepotiebuje.
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Matka samozivitelka 27 let

Zakladni informace:

Zena ma 6 déti (10 mesict, 2 roky, 3 roky, 5 let, 7 let, 9 let), pobird rodicovsky
prispévek 3 800 K¢, ptidavky na déti 2 800 K¢&, prispévek na zivobyti 8 500 K¢,
doplatek na bydleni nebyl ptiznan.

Zena pochazi z mnohoéetné rodiny bez otce. Je nejmladsi, ma 3 bratry a 3 sestry.
Rodina zila na vesnici, kdyZ se Zen€ narodilo prvni dité, odst¢hovala se za pfitelem do
mésta, kde spolu zili v pronajatém byté. Jeji partner byl zanedlouho odsouzen
k dvouletému trestu odnéti svobody. Mezitim se zené€ narodilo druhé dité. Muz se po
navratu z vézeni vratil ke své byvalé ptitelkyni. Druhy pfitel byl odsouzen také k trestu
odnéti svobody v délce 5 let. Kotcim dalSich déti se Zena nechtéla vyjadiovat.
V soucasné dob¢ Zije sama v pronajatém byté, kde nema nahlaSeny trvaly pobyt. Ten
ma stejné jako v predchozim ptipadé na ohlaSovné méstského ufadu. S rodinou se styka,
ale ani jeden ze sourozenct ji nemuze finan¢n¢ nijak pomoci. Po zaplaceni nakladi na
bydleni, které¢ se pohybuji mezi 10 000 K¢ — 11 000 K¢, zlstanou zené 4 000 K¢ na
zivobyti. Vyzivné od otct svych déti nepobird, protoze nebylo stanovené soudem. Na
zaplaceni Skolnich potteb zad4d davky mimoradné okamzité pomoci. ,, Ted’ to celkem jde,
obleceni u Vietnamcu. JenzZe jak ja bych se prestehovala. Sama tézko a nékoho si
zaplatit? Tady to mame taky docela velky. V néjakym krcalku s 6 détma? To bych taky
nemohla. Jo, v idky bytovce na vesnici, by to levnéjsi bylo, ale zas to dojizdeni vsude, to
by se taky nedalo. To by mi ty problemy akorat priddlo. Takze tak.” Dobu, za jakou
bude muset fesit praci, vidi jako dlouhou, a proto o ni v soucasnosti nepiemysli. Jako
hledani zaméstnani vidi status svobodné matky s velkym poctem déti a také nizkou
kvalifikaci. Zena ma pouze zakladni Skolu a nedokoncéené studium na ucilisti. ,, Uz sem
si kolikrat vikala, co ja budu délat, az deti odrostou, ale uz sem si to zakdzala, to bych
se z toho musela zblaznit. Treba se mi povede nékde ndkou prodavacku, tam by mé
mohli vzit i bez skoly. Jenze v téch obchodakach, to mate taky do vecera. Ale to uz pak
zas bude kluk starsi, tak mi bude muset pomahat. Mé ségry taky mély porad na krku.

V hmotné nouzi by se necitila v pfipad¢, ze by nemusela fesit naklady na bydleni,

mohla zit v rodinném domku a jednou za rok by si usettila na dovolenou.
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Pocetna rodina (manzel 45 let, manZelka 44 let)

Zakladni informace:

Rodina ma 7 déti (5 mésica, 5 let, 6 let, 7 let, 8 let, 10 let, 12 let), rodiCovsky prispevek
7 600 K¢, ptidavky na déti 4 000 K¢, piispévek na zivobyti 10 000 K¢, doplatek na
bydleni nebyl pfiznan.

Rozhovor s muzem

Muz pochazi z vesnice, kde Zil pouze se svoji matkou, zadné sourozence nema. Vyucil
se automechanikem a 5 let pracoval v oboru. Zaméstnan byl v malé autodilné, ale jeho
zaméstnavatel své podnikani ukoncil a muz se ocitl bez prace. Po roce, kdy byl
evidovan na ufadu prace, nasel misto u technickych sluzeb mésta. V této dobé se
sezndmil se svoji manzelkou, kterd pracovala jako servirka. Pfest¢hovali se do
najemniho bytu, kde spolecné bydleli az do narozeni tfetiho ditéte. Byt byl ptili§ maly
na to, aby v ném bydleli dva dospéli a ti1 déti. VEtsi byt si nemohli dovolit, a proto se
odstehovali zpét do domu, ze kterého muz pochazi. Po narozeni Sestého ditéte byl muz
odsouzen k tfiletému trestu odnéti svobody za spachani trestného ¢inu kradeze.

Zena pochazi z rodiny, kterd zila v Litomysli. Pfed tim, nez se sezndmila se svym
manzelem, zila u svych rodi¢li a pracovala jako servirka v restauraci. Po narozeni
prvniho ditéte se do prace nikdy nevratila.

Muz se vratil z vykonu trestu v roce 2011. Po kratké dobé se mu podafilo najit praci.
Pracoval jako dé¢lnik v tiskafské dilné€, ale vydrzel zde pouze 3 mésice, poté sdm
pracovni misto opustil. Podle jeho slov, byla prace pfili§ narocnd. Od té doby je
v evidenci ufadu prace. V soucasné dobé zije rodina stale v dom¢ muzovi matky. Jejich
naklady na bydleni nejsou pftili§ vysoké. Matce ptispivaji ¢astkou 2 000 K¢, zalohy na
elektfinu ¢ini 1 200 K¢. Pro vytapéni pouzivaji kotel na tuhd paliva, kdy se na topivo
skladaji spolecné s matkou. Jejich vzdjemné vztahy jsou dobré, matka se snazi rodiné
pomabhat, jak jen to je v jejich silach, 1 kdyz sama nema pftili§ vysoky dichod. U domu
obstaravaji zahradku, kde si péstuji ovoce a zeleninu. ,, Takhle si aspon néco
vypéstujeme a nemusime to kupovat. Da to sice litani, ale nemusime to kupovat. Na
zimu néco zavarime a to se pak hodi. Mame i par slepic, takze vajicka mame taky svoje.
Zadny jiny zvifata teda nemdme, do zadnyho velkyho hospodareni se nepoustime. Jen si
rikam, jestli nebudem muset. VSechno je tedka tak drahy, jen ty deéti co stojej.” Na
otazku, pro¢ v jejich situaci maji tak velky pocet déti odpovida, ze jsou véfici a

neuzndvaji zadné antikoncepéni prostiedky. Nejvetsi problém vidi v tom, Ze nema
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zadné zaméstnani. Nijak aktivné préaci nehleda, protoze si mysli, Ze kdyz nema Cisty
trestni rejstiik, nema smysl snazit se praci hledat. V&fi, Zze se néjaké pracovni misto
naskytne. ,,Obcas se zeptam tady u jezedakii nebo projedu naky inzerdaty, ale abych
chodil nebo denné volal, to bych akorat vic provolal.“ Do budoucna by si pfal najit
praci, postarat se o manzelku, dobfe vychovat vSechny déti a podpofit je v dobrém
vzdélani. Zalezi mu na tom, aby jeho déti méli dobré vzdélani a Iépe se tak uplatnily na

trhu préce.

Muz 57 let

Zakladni informace:

Zije sam, ma dospélou dceru, jediny piijmem je piispévek na Zivobyti 3 410 K&.

Muz zil se svoji manzelkou v pronajatém rodinném domku nedaleko Litomysle.
Spole¢né méli jednu dceru a zili béznym zptsobem Zivota. Zadné finanéni problémy
neméli. Manzelka pracovala jako postovni dorucovatelka a muz byl feznik. Kdyz bylo
dcefi 6 let, jeho manzelka zemiela. Tento zivotni zlom muz nezvladl a zacal ve velké
mife pit alkohol. Problémy s alkoholem se stupiiovaly, muz pfiSel o praci, prestal platit
najemné a ocitl se na ulici. Jeho dcera byla umisténa do détského domova. V této dobé
rezignoval na jakékoliv feSeni situace, Zil na ulici, obCas pfespaval u zndmych, nékdy si
nelegaln¢ privydélaval, ale nikdy se nezaregistroval na ufadu prace. Seznamil se
s muzem, se kterym se rozhodli pfeckat zimu na ulici, protoze jeho znami mu uz
nechtéli poskytovat piistiesi. Spole¢né si postavili provizorni pfistfesek, kde spolecné
bydleli. ,, Byla to bouda ze vseho moznyho, co sme nasli, plechy, igelity, krabice. Chodili
sme, sbirali hadry a z toho byly postele. Nic moc, ale lepsi nez nic. Bylo to zasity, takze
nas tam ani policajti nevotravovali. Tak sme se tam snaZzili tak néjak Zzit, jenze pak sem
se tak strasné ozral....“ V opilosti usnul v jejich pfistfesku a silny mraz zptsobil muzi
omrzliny tfetiho stupné na nohou. Byl pfevezen do nemocnice, kde bylo zjiSténo, ze
nohy kompletn¢ odumiely. Podstoupil tedy amputaci obou koncetin a byl ptfevezen do
lécebny dlouhodobé nemocnych. Zde se 1é€il téméf rok, na protézy si nikdy nezvykl a
zustal na voziku. Ujali se ho socidlni pracovnice, které mu zafidily pfispévek na
zivobyti a po ukonceni 1écby zatidily ubytovani na socialni ubytovné v Litomysli. Muzi
byla uznana invalidita tfetiho stupné, ale nema narok na vyplatu invalidniho diichodu,

protoze nespliiuje podminky dle zakona o dichodovém pojisténi.
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V soucasné dobg zije stale na socidlni ubytovné v Litomysli. Néklady spojené s uhradou
ubytovny jsou hrazeny z doplatku na bydleni. Podle jeho slov je spokojen a bydleni na
ubytovné mu vyhovuje. Jeho dcera vystudovala stfedni Skolu a v sou€asné dobé Zije se
svym pritelem. S otcem se stykd a pomahd mu vyfizovat riizné zalezitosti na Ufadech.
Dcera mu nabidla bydleni, ale on nechce nikoho obtézovat, uz jen proto, zZe nebyl
schopen své dcefi zajistit hezké détstvi a musela zit v détském domové. Je velmi vdéény
socialnim pracovnicim, které mu pomohli v dobé, kdy podstoupil amputaci nohou.
Zadné plany do budoucnosti nema, jediné co by si pial je, aby jeho dcera byla

spokojena.

Muz 29 let — osoba bez pristiesi

Zakladni informace:

Muz Zije sam, na ulici, nékdy prespava u pratel, pobira prispévek na zivobyti 3 500 K¢
Muz pochazi z bézné rodiny, kterd neméla zadné finan¢ni problémy. Vyucil se v oboru
autoklempif. Po ukonceni ucilis§t¢ nikdy nepracoval. V dospivani se zacal pratelit
s lidmi, ktefi uzivali drogy. Sdm se dostal do drogové zavislosti také a odeSel z domova.
Byl nékolikrat trestdn za drobné kradeze a rodice mu odhlésili trvaly pobyt z jejich
bydliste. ,, Nasi se bali, tak me odhlasili. Ja sem tam stejné nechtél bejt, to bylo porad
hlidani, kam jdes a co tam budes délat. Taky si mysleli, Ze mé dotahnou na léceni, ale to
nevim proc teda, nejsem zadnej zavislak. Obcas si dam, ale to nic neznamena. “ Ptred
¢tyfmi lety byl odsouzen k dvouletému trestu odnéti svobody. ,, Vykrddali sme auta,
hlavné radia, ty sme pak prodavali na netu, prisli sme si na pékny penize, ale ty sme
stejné rozfofrovali a nezbylo nam nic.” Po navratu z vykonu trestu se vratil zpét
k rodi¢iim a néjaky cas vedl pomérné spofddany zplsob zivota. Po pull roce se vSak
vratil zpét na ulici a ke svym pratelim. V soucasné dobé je v evidenci Uradu prace,
nikdy nepracoval, obcCas je sankén¢ vyfazen. PredevSim proto, ze nedochdzi na
pravidelné schiizky. Pobira ptispévek na zivobyti ve vysi 3 500 K¢. Socialni pracovnice
mu nabizi bydleni na socialni ubytovné, ale této nabidky nechce vyuzit. Casto prespava
u svych znadmych a v 1ét¢ zije prevazné na ulici. Podle jeho slov se v hmotné nouzi
neciti, Zije tak, protoze je to jeho rozhodnuti. Jeho plany do budoucna jsou nejasné.
Rik4, Ze aZ bude chtit, praci a bydleni si najde, pfipadné se vrati zpét k rodi¢om.
Piispévek na Zivobyti vyuziva ptevazné k nakupu alkoholu a cigaret. Casto se stravuje u

ptatel, k oblékani vyuziva socidlni Satnik.

46



Zena 52 let — osoba bez pristiesi

Zakladni informace:

V soucasné dobé¢ Zije v pronajatém byt€, pobira pfispévek na zivobyti 3 500 a ptispévek
na bydleni.

Zena pochazi z Brna, kde se seznamila se svym piitelem z Litomysle. KdyZ bylo Zené
40 let, prestéhovala se s nim do jeho domu. Déti nikdy neméli. Za rok, kdy byli oba
v evidenci ufadu prace a pobirali podporu v nezaméstnanosti, jim dim od zapalené
svicky vyhotel a o vse pfisli. Jiz pred vyhotfenim domu méli oba problémy s alkoholem
a ten se dale stupiioval. Alkohol a finanéni situace vyustili k hadkam a neshodam. Zena
se proto rozhodla vratit zpét ke své matce do Brna. Prilezitostné se zivila jako uklizecka,
nikde vSak dlouho nevydrzela. Hlavnim diivodem byl stale se stupniujici alkoholismus.
Situace vyustila az tak, Ze Zena zila jako bezdomovkyné€ na hlavnim nadrazi v Brné.
Timto zpiisobem zila dva roky, nebyla v evidenci tfadu prace, nepobirala davky pomoci
v hmotné nouzi a neméla zadné doklady. Z nadrazi se nevzdalovala, zila pouze z toho
co si ,,vyzebrala“. ,,Kdyz se zadarilo, néco to hodilo, jenze ja byla takova, Ze jak sem
meéla na parek a vino, tak sem toho nechala a sla si to koupit. Nesnasela sem Zebrani, se
na mé podivejte, kazdej si urcite rekl, ta je tlustd, ta nemiize mit hlad. No a kdyz doslo,
tak sem Sla zas. Nejhorsi bylo, Ze sem tam byla sama. S nikym sem se paktovat nechtéla,
toho sem se bdla.“ Ve se zlomilo, kdyZ ji v zimé nasla kolemjdouci lékaika. Zena
leZela podchlazend na lavicce a byla v ohroZeni Zivota. Nechala ji odvézt do nemocnice,
kde podstoupila celou fadu operaci, ptedev§im nohou. Kdyz ptestala byt v ohrozeni
zivota, byla prevezena do lécebny dlouhodobé nemocnych v Moravské Tiebové.
Neméla u sebe vibec nic, doklady, obleCeni, hygienické potieby. Socialni pracovnice
z LitomySle ji zafidily kopii obCanského prikazu, dovezly obleceni ze socialniho
Satniku a v ramci mimotadné okamzité pomoci nakoupily zékladni hygienické potieby.
Po tfech mésicich byla umisténa na socialni ubytovnu v Litomysli. Na ubytovné byla
spokojena, k alkoholu se nevratila, jediné ¢eho se bala, bylo jednani na ufadech a
jakkoliv se samostatné projevovat. Piesto po dvou letech projevila zdjem o vlastni
bydleni a byla ji ptidélena méstska garsonka. V soucasné dobé¢ zde stale bydli, pobira
prispévek na zivobyti ve vysi 3 500 K¢ a ptispévek na bydleni, ze kterého je hrazeno
najemné. Zena je plné invalidni, avak nema narok na vyplatu invalidniho diichodu.
Z penéz, které ma si nakupuje zékladni potraviny, obCas né&jaké obleceni, Casto také

vyuziva sluzeb socidlniho Satniku. Do budoucna by si ptéla stale abstinovat a udrzet se
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v takové situaci, jaké je nyni. Za uspokojivy stav by povazovala zivot ve vétSim byt¢ a

dostatek pencz pro vlastni potfebu. Chtéla by si koupit nové vybaveni do svého bytu.

Doplitujici rozhovor se socialni pracovnici

Za lonisky rok zazadalo o davky pomoci v hmotné nouzi 391 osob. Z toho bylo 340
zadosti ptiznano. NejcCastejSimi zadateli jsou svobodné matky a v posledni dob¢ pribyva
mladych osob bez pfistiesi. To je zplsobeno piedevSim tim, ze mladi lidé v zadosti
uvadéji, Ze jsou bez pfistiesi, ale ve skutecnosti bydli u svych znamych. Je to pro né
vyhodné, protoze jim vysi davky neohrozi spole¢né posuzované osoby. Podle socialni
pracovnice je vysoky pocet svobodny matek zptisoben neptiznivou situaci na trhu prace
a jejich nizkou kvalifikaci. Pocetnost této skupiny také ovliviiuji mylné informace
v zadosti o davky pomoci v hmotné nouzi. Zeny Ziji ve spole¢né doméacnosti se svym
partnerem, ale nikde to neuvad¢ji.

Navrat do bézného Zivota byva u téchto osob obtizny. Nejlépe se tak daifi mladym
osobam, které maji stftedoskolské vzdélani. V opacné situaci jsou lidé preddiichodového
véku. Nejvetsi prekdzkou byva nizkd kvalifikace a adaptace na soucasny stav
doprovazena alkoholismem.

Osoby bez piistiesi mohou vyuzit sluZeb socialni ubytovny. Casto se stavé, ze néktefi
vyuzivaji sluzby pouze v zimnich mésicich a poté se vraceji zpatky na ulici. Nekteti
maji strach z kontrol méstské policie, jini pouze nechtéji dodrzovat pravidla ubytovny.
Hlavnim problémem osob bez pristiesi jsou dluhy na zdravotnim pojisténi a jejich

narustani.
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Z.avér

Bakalatsk4 prace je zaméfena na situaci osob v hmotné nouzi na LitomySlsku. Téma
jsem zvolila proto, Ze je tato problematika stale aktualni a v nejbliz§i dobé tomu nebude
jinak. V teoretické Casti definuji zékladni pojmy tykajici se hmotné nouze, kde jsem
vymezila jednotlivé typy davek pomoci v hmotné nouzi. Nezanedbatelna ¢ast prace se
vénuje nezamestnanosti jako specifické pfi¢iné hmotné nouze, protoze si myslim, ze
ztrata zamé&stnani je zlomovym okamzikem, kdy se ¢lovék mlze dostat do stavu hmotné
nouze.

Dalsi c¢ast prace se vénuje socidlni sluzbam, kdy jsem vybrala pouze ty sluzby, které
maji pfimou souvislost s problematikou hmotné nouze. K mému piekvapeni jsem
zjistila nedostatek sluzeb pro bezdétné Zeny, které se ocitly bez pfistfesi. Je zajimavé, Ze
na Litomyslsku a v okolnich méstech jsou ctyfi azylové domy, ale pouze jediny nabizi
moznost ubytovani Zeng bez déti.

Prakticka c¢ast se zabyva konkrétnimi osobami, pobirajici davky pomoci v hmotné
nouzi. Cilem préce je zmapovat situaci ve mésté, zjistit jaké jsou pfi¢iny hmotné nouze
a jaké skutecnosti tomu pfedchazi.

Hlavni vyzkumna otazka se tykala nejCastéjSich pficin hmotné nouze. Domnivala jsem
se, ze velkou roli bude hrat zadluzenost téchto osob, ale zjistila jsem, ze se jedna o
nepiimou pficinu ¢i spiSe disledek. Hlavni pficinou je nizka kvalifikace, kterd je
spojena se ztratou zaméstnani. Nejvetsi skupinou osob, které Zadaji o davky pomoci
v hmotné nouzi, jsou matky samozivitelky snizkou kvalifikaci. Je to zplsobeno
predev§im tim, ze v dobé rodiCovské dovolené jsou odkazané pouze sami na sebe.
Dalsi, podobné pocetnou skupinou jsou mladé osoby bez pfistiesi, které aktivné
nehledaji zaméstnani a odmitaji pomoc socidlnich pracovnic. Myslim si, Ze je to
zpusobeno tim, Ze tyto osoby nemaji zazité zakladni pracovni dovednosti a na hledani
prace rezignuji.

Zajimavym zjiSténim byla skutecnost o predstaveé ,,nehmotné* nouze. Jejich naroky na
spokojeny zivot nebyly ani v jednom piipadé nijak vysoké. VétSinou se jednalo o
uspokojivé bydleni a moznost koupit si néco pro sebe. Nejvétsim pozadavkem bylo
uSetfeni pen¢z na dovolenou. Osoby bez pfistiesi, kterym se podafilo nalézt bydleni,
jsou se svym stavem spokojené. Za nejvétsi uspech povazuji to, Ze nebydli na ulici a

dokézi hospodafit s ddvkami pomoci v hmotné nouzi.
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Odpovedi na otazky, které se tykaly moznosti ziskani dobré prace a nejvetsich prekazek
k navratu do ,,normalniho“ Zivota, byly téméi totozné. Zadny z respondentd nevidi
moznost, Ze by ziskal dobfe placené zaméstnani. Nejvétsi problém vidi respondenti
v nizké kvalifikaci a fakt, Ze jsou tito lidé dlouhodob¢ nezaméstnani. Dalsi piekazkou je
Casty alkoholismus, ktery byva vétSinou az disledkem stavu hmotné nouze.
Pozoruhodnym zjisténim také bylo, Ze tyto osoby jsou pievazné odkézané sami na sebe
a s pomoci vlastni rodiny se nesetkavaji. Respondenti vétSinou uvadeji, Ze své pribuzné
nechtéji nijak zatéZovat. V nevyhnutelnych ptfipadech se obraceji spiSe na pratele a
znamé.

Myslim si, ze v budoucnu by méla byt vénovana pozornost osamélym zendm, které
nemohou vyuzit takovych sluzeb jako matky s détmi. Vzdyt' u Zeny neni samoziejmé,
ze bude mit déti, tak pro¢ by se ji nemélo dostat stejné pomoci jako matkdm nebo

muzam.
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