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VSeobecn4 charakteristika price
Kvalita a aktualnost teoretickych poznatki 1-
Vyjadfeni vlastnich mySlenek a vyvozeni zévérd ' R E
Odbomj pfinos: : 2
Stupett obtiZiosti prace: ' 2
Posouzeni vyzkumné ¢4sti
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Formulace hypotéz a vytydeni cili prace 1-
Vhodnost zvolénych technik a metodickych postupi 1-
Splnéni-cild price _ 1
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Kvalita, aktudlnost a relevantnost zdrojii 2
Spravnost bibliografickych citaci a odkazil 7 1
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Slovni vyjad¥eni k hodnoceni diplomové price:

Ptedklddan4d diplomov4 price je vénovana ve spoletnosti aktudlné feSenému problému
(ne)adekvatni vyZivy a nutri¢niho statusu u seniorti. V teoretické &asti autorka poukazuje na
specifika zmén fyziologie starnuti a s tim spojenych poZadavki na vyZivu seniori. Déle zde
uvadi pfehled a popis nejéastéji uzivanych standardizovanych dotaznikd pro nutriéni
screening, V praktické ¢4sti autorka vyhodnotila pomoci standardizovaného, béZné
doporuéovaného a pouzZivaného dotazniku MNA 160 respondenti. V pomémé rozsahlé
diskuzi porovnava vysledky ze svého $etfeni s daty od jinych autori a v zavéru jasné shmuje
zjifténé vysledky a deklaruje ochotu poskytnout ziskani data vedeni domovu seniori, kde
Setfeni probihalo, k dal§imu vyuZiti, pfipadné nastaveni zmén. Souéasti prace je i informaéni
letdk, ktery 1 po ukonéeni diplomové price bude v zapojenych domovech pro seniory déle
vyuzivan k edukaci.

Celkové praci hodnotim velice kladné a doporuéuji k obhajobé s klasifikaci vyborn& minus.

Dopliiujici otdzky pro obhajobu diplomové prace:

Jaka opatfeni by méla byt pl"ijata-k zaji§téni optimalniho pitného reZimu u seniorti, obzvlasté
na 85 let?

Vysledna klasifikace (moZnostiklasifikace - vyborng, |  vyborné minus
vyborné minus, velmi dobfe, velmi dobfe minus, dobfe, nevyhovél)

Doporuduji /redeperuéuji diplomovou praci k obhajobé.
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