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Anotace

Préce se zabyva sledovanim pohybovych aktivit s dirazem na mobilni zatizeni. Vysvétluje
jejich dulezitost a smysl vyvoje aplikace pro jejich sledovani. Praktickd ¢ast je vénovana
popisu vlastni aplikace, jejimu navrhu a implementaci.
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Title

Application for mobile tracking of movement activities

Annotation

This thesis deals with tracking of movement activities with focus on mobile devices
and explains its importance and meaning of development application to track them.
The practical part describes the custom application, its design and implementation.
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Uvod

Mobilni zafizeni si jiz vybudovala velmi dualezity podil na trhu s elektronikou,
ktery si jiz fadu let drzi. Jde o tuhy konkuren¢ni boj, kterého se tcastni hned nékolik
velkych firem. V poslednich letech prokazuji dominantni postaveni zafizeni postavena
na platform¢ Android, ktera je pfedmétem i této prace.

V souvislosti s nartistem mobility zafizeni by se dalo mluvit o poklesu mobility lidi a s tim
spojenym poklesem fyzické zdatnosti celych generaci obyvatel po celém svéte. Predstava
ovladani okoli bez nutnosti vétsiho pohybu vytvaii navyk pro sedavd zaméstnani a traveni
casu pred elektronickymi zafizenimi. Pravé nejriznéjsi aplikace v mobilnim zafizeni se
vsak pokousi o impuls, ktery dokéze ,,vyhnat* ¢lovéka ven a donutit ho vzdorovat témto
navykiim pohybem. Aplikaci vzniké celd fada pro rtizné platformy a maji rizné moznosti
dle toho, co je mozné pomoci daného zatizeni ziskavat.

Dulezité je vSak, aby uzivatele zaujaly a zptijemfiovaly mu tim chut’ pracovat na sobé
a zdokonalovat svoji fyzickou kondici. V ramci prace nas budou zajimat aplikace
zaméfené na pohybové aktivity. V Uvodni casti bude pojem vysvétlen spolecné
S vysvétlenim vyznamu dulezitosti téchto aktivit. Dale bude uvedeno, jak muze Elovék
jejich prostfednictvim na sobé pracovat a jak sledovat vysledky svého snazeni, zejména
vydej energie, ktery je jednou z hlavnich hodnot. Tato informace bude doplnéna o vypocet
avyznam BMI indexu, ktery je casto sledovanou hodnotou v souvislosti s lidskym
zdravim.

r w7

Teoreticka ¢ast pokraCuje nastinénim soucasné situace trhu s mobilnimi zafizenimi a dale
se zamé&fuje na platformu Android a popisuje jeji architekturu a zakladni stavebni ¢asti.
Zde se prace zabyva 1 vyvojem pro tato zafizeni a bude uvedeno 1 né€kolik informaci
spojenych se sledovanim polohy pomoci GPS Vv téchto pfistrojich.

Pro ldkavy vizudlni vzhled je dnes bézné vyuziti map. O tom je prave nasledujici kapitola.
Popsany budou zejména zdarma vyuzitelné knihovny pro tyto tcely, a to OpenStreetMap
a Google Maps. Duivodem je piedevsim jejich vyuziti v praktické ¢asti.

Nadchazejici kapitola potom popisuje dostupna feSeni, ktera mohou uzivatelé¢ ve svych
zatizenich vyuzit v souvislosti s pohybovymi aktivitami. Zde bude zminéno nékolik feSeni
a budou zhodnoceny jejich ptednosti a nedostatky.

Nésledné bude pfedveden ndvrh vlastniho feSeni rozdéleny na dvé ¢asti o mobilni aplikaci,
ktera zastava funkci snimace pohybovych aktivit v pfenosném zafizeni, a o desktopové
aplikaci, kterd nasledné bude slouZit pro vizudlni a statistické zhodnoceni vysledkt aktivit.
Zde bude uveden postup feSeni a samotna implementace zajimavych Casti aplikaci
spolecné s vysvétlenim funkcionality a zplsobu prezentace a ovladanim jednotlivych
komponent.
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1 Pohybové aktivity

Pod pojmem pohybova aktivita si pifedstavme druh télesné aktivity, ktera je vysledkem
svalové prace provazené zvysenim energetického vydeje, charakterizované svébytnymi
vnitinimi ~ determinantami  a vné&jSi  podobou. Pohybové aktivity predstavuji
mnohovyznamovy konstrukt a podle kontextu jsou dale rizné¢ oznacovany
jako strukturované, nestrukturované, zdravi podporujici, bazalni, bézné kazdodenni,
sportovni apod.

Nas dale budou v ramci prace zajimat bézné kazdodenni aktivity, konkrétn¢ transportni
pohybové aktivity. Vyznamnym piikladem v této oblasti je chlize a jizda na kole
jako prostiedek transportu. Dospélym se dnes doporucuje na zaklad¢é zjisténych
zdravotnich benefiti téchto aktivit zatadit chizi a jizdu na kole do denniho reZimu pro
piesun do zaméstnani.

Privodnim jevem soucasné¢ho zivotniho stylu je pohybova nedostatecnost a z ni
vyplyvajici zdravotni komplikace. Nejcastéji zminovanym disledkem je vyznamny
vzestup nadvahy a obezity, jak u détské, tak i dosp€lé populace. To ma za nasledek fadu
zdravotnich komplikaci, které zpétné rozhodujicim zplisobem ovliviiuji zivotni styl.

Dal$im problémem, ktery je spojen s nedostatkem pohybového zatiZzeni lokomocniho typu,
je stale se snizujici zdatnost populace. Zdatnost neni v soucasnosti chipana jen
jako predpoklad pro realizaci vykonu, ale ve stale vétsi mife je zdiraznovano jeji 1é¢ebné
preventivni pusobeni. Je dilezitym piedpokladem aktivniho Zivotniho stylu. Chapeme ji
jako schopnost organismu vyrovnat se s vnéjSim stresem nebo mu odoldvat. Zdatnost 1ze
ovlivilovat pouze piiméfenymi pohybovymi aktivitami a vhodné sestavenym pohybovym
programem [4].

1.1 Vydej energie

Kazda préace ¢i sportovni vykon mé urcitou energetickou hodnotu. Tento vydej energie
zavisi mimo jiné na télesné hmotnosti. Pohyb silngjsiho jedince je pochopitelné
dvakrat vice energie pii stejné rychlosti pohybu. Plati vSak, Ze obézni lidé chodi obvykle
pomaleji neZ $tihli.

1.1.1 Vypocet vydané energie

V kalkulaci energetick¢ého vydeje se musime rozhodnout pro vyjadfovani v kilojoulech
¢i kaloriich. Vzhledem k tomu, ze energetické hodnoty potravin se dnes uvadéji
Vv kilojoulech, ma mensi smysl star§i vyjadfovani naro¢nosti pohybovych aktivit
Vv kaloriich. Dale je obvykly minutovy ¢i hodinovy zpiisob vyjadfovani. Energetické
hodnoty sportovnich aktivit jsou uvedeny v tabulce 1.

11



Tabulka 1 — hodnoty vydané energie

Aktivita Vydana energie
B¢h 8 km/h 0.559 kd/min/kg
Bé¢h 12 km/h 0.942 kJ/min/kg
Bé¢h 16 km/h 1.117 kJ/min/kg
Chiize - intenzivni 0.28 kJ/min/kg

Chuize - pomala 0.174 kJ/min/kg
Chuize - stfedni 0.245 kJ/min/kg
Jizda na kole - pomala 0.28 kJ/min/kg

Jizda na kole - rychla 1.117 kd/min/kg
Jizda na kole - stfedni 0.559 kJ/min/kg
Plavani — klidné 0.419 kd/min/kg

K vypoctu celkoveé vydané energie slouzi nasledujici vzorec:

Celkové vydana energie

= hodnota z tabulky * délka trvani sportu * hmotnost jedince

Vysledna vydana energie je v jednotkach kilojoule (kJ), pficemz délka trvani sportu
se uvadi v minutach a hmotnost v kilogramech. V praxi se stale Casto objevuje kalorie
(znacka cal) jako jednotka energie popf. tisickrat vétsi kilokalorie (kcal). Prepocet potom
spo¢ivd ve vyndsobeni resp. vydéleni konstantou 4,185 kJ. Tato konstanta je dana
z definice kalorie, kterd tik4, Ze kalorie je mnoZstvi energie, které dokaze zvysit teplotu
1 gramu vody ze 14,5°C na 15,5°C, a jelikoZ mérna tepelnd kapacita vody je asi
4185 J * kg * K, kde K je jednotkou teplotnich stupiiti v kelvinech. Plati tedy:

1cal =4,185]

U sportiit dochdzi k vyrazné vyS$i zatéZi nez pii bézné praci. Minimalnim cilem by mélo
byt spaleni zhruba 8000 kJ tydné organizovanymi pohybovymi aktivitami, optimalné
rozdélenymi  do  tficetiminutovych  intervald  dennich  pohybovych  aktivit
nebo do hodinovych intervalt alespon tfikrat tydné. Jak vyplyva z uvedené tabulky, je
timto minimem napiiklad vice neZ tficetiminutova intenzivni chiize denné. Jiny typ

12



doporuceni uvadi jako minimum vydej 20 az 30 kJ na 1 kg hmotnosti denn¢ u StihlejSich
a alespon 15 kJ na 1 kg hmotnosti u obéznich [4].

1.1.2 Index télesné hmotnosti

Index télesné hmotnosti, obvykle oznaCovany zkratkou BMI z anglického body mass
index, je Cislo pouzivané jako indikator podvahy, normalni télesné hmotnosti, nadvahy
a obezity umoziujici statistické porovnavani télesné hmotnosti lidi s riznou vyskou. Index
se spocitd vydélenim hmotnosti daného ¢loveéka druhou mocninou jeho vysky:

hmotnost
BM| = ————
vySka?
Do tohoto vzorecku se dosazuje hmotnost v kilogramech a vyska v metrech a vysledna
jednotka kg/m? se Casto vynechava [8].

130

Hmotnost [kg],
@ ~ [
?__2 2

o
?

i ) ) ! i ) i ' ' i
150 155 160 165 170 175 180 185 190 195 200 205 21cC
Vyska [cml

Obrazek 1 - Graf hodnoty BMI [8]

Vysledna hodnota BMI se obvykle nasledné klasifikuje dle hodnot z tabulky vytvotené
Svétovou zdravotnickou organizaci. V populaci se objevuji hodnoty indexu v rozmezi
od pfiblizn¢ 15 (zavazna podvyziva) az pres 40 (morbidni obezita). Pfesné hranice
mezi jednotlivymi kategoriemi (zavazna podvyziva, podvyziva, optimalni vaha atd.)
se mezi riznymi odborniky lisi, ale vSeobecné je BMI pod 18,5 povazovano za podvahu,
ktera mlze byt piiznakem néjaké poruchy stravovani ¢i jiného zdravotniho problému,
zatimco BMI nad 25 se povazuje za nadvahu a nad 30 za pfiznak obezity. Tyto hranice
plati pro dospélé starsi 20 let.

13



Tabulka 2 - rozdéleni hodnot BMI [8]

Kategorie Rozsah BMI - kg,fmz Zakladni BMI Hmotnost osoby vysoke 180 cm

téZka podvyZiva |= 16,5 meéné nez 0,6 'méné neZ 53,5 kg
podvaha 16,5—-18.5 0,6-074 od 53,5 do 60 kg
idealni vaha 18,525 0,74 -1 od 60 do 81 kg
nadvaha 2530 1-1.2 od 81 do 97 kg
mirna obezita |30 - 235 1.2-14 od 97 do 113 kg
stfedni obezita |35 - 40 1.4-106 od 113 do 130 kg
morbidni obezita|= 40 nad 1.6 nad 130 kg

BMI se vyuziva obvykle jako statisticky nastroj. U konkrétniho jedince je BMI pfilis
jednoduchym prostiedkem, ktery ignoruje velké mnozstvi dulezitych faktorti (napft. stavbu
téla, mnozstvi svalstva apod.), napf. kulturista mize mit hodnotu BMI nad 30,
a presto nebyt obézni, protoze velké hodnota indexu je u néj dana velkym mnozstvim
svalové hmoty a naopak star§i lidé s malym mnoZstvim svalstva mohou byt obézni,
a presto jejich hodnotou BMI fazeni do kategorie idealni vahy. Hranice hodnot BMI
se také 1i8i pro rtizné rasy. Asiaté napiiklad pouzivaji o néco niz$i hranice, za obézni
se povazuji lidé s hodnotou nad 27,5 a jako idedlni je stanoveno rozmezi 18,5 — 23.
Pro populaci Spojenych stati americkych je dle hlediska nejmensi iimrtnosti optimalni
hranice v rozmezi 18 — 27, pro Evropu je to hodnota 25.

V Kklinické praxi se proto obvykle pouZzivaji presnéjsi testy jako méfeni tloustky
mezi rozsahlejSimi vzorky populace, nejCastéji pro zkoumani korelace mezi obezitou
a jinymi faktory. Diivodem pro pouziti BMI je, ze pro jeho pouziti sta¢i v datech uvadeét
vysku a hmotnost [8].

V soucasné dobé se na internetu objevuje ¢im dal tim vice aplikaci, kter¢ pomahaji
sledovat ¢i vyhodnocovat pohybovou aktivitu jedince. Zejména aplikace pro mobilni
zafizeni jsou vhodnou variantou sledovani pohybovych aktivit.
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2 Mobilni zarizeni

Mobilni zafizeni jsou v dneSni dob¢ nedilnou soucasti kazdodenniho Zivota vétSiny lidi
po celém svété. Piikladem mobilniho zafizeni, které se stalo jiz pted neckolika lety
naprostym standardem, je mobilni telefon. Dnes si vSak mnoho lidi s pouhym mobilnim
telefonem nevystaci, a proto si potizuji jejich chytiejsi nasledovniky tzv. chytré telefony,
které jsou také nazyvany jako smartphony. Tato zafizeni hravé nahrazuji bézné mobilni
telefony a navic disponuji mnoha dal§imi funkcemi, které se mnohdy 1isi podle vyrobce.
V soucasné dob€¢ maji na trhu dominantni podil firmy Samsung, Nokia a Apple
nasledované dalSimi nemén¢ vyznamnymi vyrobci jako jsou ZTE, LG Electronis, Huawei
Technologies atd.

Mobilni telefony vsak nejsou jedinymi zafizenimi, ktera fadime do kategorie mobilnich.
Dale sem patii i notebooky, netbooky, PDA, tablety, navigace, poptipadé MP3 piehravace
a dal§i zafizeni. V nasledujicich podkapitolach se budu zabyvat pievazné mobilnimi
telefony, protoze pravé pro mobilni telefon byla vytvorena mobilni aplikace, ktera je
predmétem této prace.

2.1 Vyvoj pro mobilni zafizeni

S rostoucim prodejem mobilnich zafizeni roste 1 zajem a potieba vyvoje aplikaci pro tato
zafizeni. Jiz zminéni vyrobci Apple a jejich iPhone s podporou opera¢niho systému iOS
a Samsung s podporou OS Android jsou tedy hlavnimi cili pro vyvoj aplikaci v soucasné
dobé. Ackoliv Android na trhu iOS znacné pfevySuje, Casto se aplikace tvoifi hlavné
protyto dvé platformy. Piikladem dalSich méné vyznamnych operac¢nich systémi
pro mobilni zatizeni jsou naptiklad Blackberry a Windows Phone.

2.2 Operaéni systém Android

Spole¢nost Android Inc. byla zalozena v Kalifornii v fijnu 2003 Andym Rubinem, Richem
Minerem, Nickem Searsem a Chrisem Whitem. Google Inc. v srpnu roku 2005 odkoupil
v t¢ dobé nepiili§ zndmou ,startup” firmu Android Inc. a udélal z ni svoji dcefinou
spolecnost.

Po odkupu spolecnosti tym Googlu pod vedenim Andyho Rubina vyvinul platformu
zaloZenou na Linuxovém jadie a v zafi roku 2007 Google ziskal nékolik patentli v oblasti
mobilnich technologii. Odborna vetejnost zacala po akvizici spekulovat, Ze Google chce
timto krokem vstoupit na trh ,,chytrych® mobilnich telefoni a chysta vydani vlastniho
telefonu.

5. listopadu v roce 2007 bylo vytvotfeno uskupeni Open Handset Alliance. Konsorcium,
kter¢ zahrnovalo spolecnosti zabyvajici se vyrobou mobilnich telefonti, Ccipt
nebo mobilnich aplikaci, napt. Google, HTC, Intel, LG, Motorola, Samsung, Qualcomm,
NVIDIA a dal$ich 26 spole¢nosti. Cilem tohoto konsorcia bylo vyvinout otevieny standard
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pro mobilni zafizeni. O tyden pozdéji byl vydan prvni Android SDK pro vyvojare
pod licenci open-source.

V fijnu roku 2008 byl ve Spojenych statech americkych uveden prvni komeréni telefon
vyrobeny firmou HTC s operaénim systémem Android (v Ceské republice byl uveden
V lednu 2009) a zaroveinl s tim bylo uvolnéno SDK 1.0. V roce 2009 roste pocet zatizeni
pouzivajici Android na vice jak dvacet. Na konci roku 2010 se Android stal vedouci
smartphone platformou a na pocatku roku 2012 uz jednozna¢né dominoval trhu
se smartphony s 59% trznim podilem.

Android ptedstavuje rozsédhlou open source platformu, kterd vznikla zejména pro mobilni
zafizeni, jako jsou chytré telefony, PDA, navigace, tablety atd. Podil na trhu prodeje
zafizeni s timto opera¢nim systémem je na prvnim misté a piedpoklada se, Ze tento trend
bude naddle pokracovat. To je jeden z hlavnich divodl, pro¢ jsem si vyvoj pro tuto
platformu vybral pro svoji diplomovou praci.

Pii vyvoji systému byla brana v uvahu omezeni, kterymi disponuji klasické mobilni
zafizeni, jako vydrz baterie, mensi vykonnost a méalo dostupné paméti. Zaroven bylo jadro
Androidu navrZeno pro béh na rizném hardwaru. Systém tak miiZze byt pouZit bez ohledu
na pouzity chipset, velikost ¢i rozliSeni obrazovky.

Samotna platforma Android dava k dispozici nejen operacni systém s uZivatelskym
prostfedim pro koncové uZivatele, ale i kompletni feSeni nasazeni opera¢niho systému
(specifikace driverti aj.) pro mobilni operatory a vyrobce zafizeni a v neposledni fadé
pro vyvojare aplikaci poskytuje efektivni nastroje pro jejich vyvoj — Software Development
Kit [1].

2.2.1 Architektura OS Android

Architektura operacniho systému Android je rozdélena do 5 vrstev. Kazda z nich ma svij
ucel a nemusi byt pfimo odd¢leny od sebe:

jadro OS

knihovny

Android Runtime

Android framework

zékladni aplikace

Nejnizsi vrstva architektury je jadro opera¢niho systému, které tvori abstraktni vrstvu
mezi pouzivanym hardwarem a zbytkem softwaru ve vysSich vrstvach. Jadro systému
Androidu je postaveno na Linuxu ve verzi 2.6. Je vyuzito jeho mnoha vlastnosti,
jako podpora spravy paméti, sprava siti, zabudované ovladaCe nebo spravy procesd,
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napiiklad soubézného béhu aplikaci, které beézi jako samostatné procesy s opravnénim
stanovenym systémem.

Dalsi vrstvou jsou knihovny napsané v jazyce C/C++. Slouzi riznym komponentdm
systému a jejich funkce jsou vyvojarim poskytnuty prostiednictvim Android Application
Framework. Jedna se naptiklad o knihovny pro piehravani riznych druhti formati audia
a videa, LibWebCore knihovna webového prohlizece, FreeType knihovna pro vykreslovani
bitmapovych a vektorovych fontt, OpenGL knihovna pro vykreslovani 3D grafiky a dalsi.

Vrstva Android Runtime obsahuje aplikacni virtualni stroj nazvany Dalvik, ktery byl
tymem v Googlu vytvofen specialné¢ pro Android. Dalvik Virtual Machine (DVM) je
registrové orientovana architektura, ktera vyuziva zakladnich vlastnosti Linuxového jadra,
jako je prace s vlakny nebo sprava paméti. Divodem vzniku nového virtualniho stroje byla
Virtual Machine neni. Dal§im divodem byla optimalizace virtualniho stroje pro mobilni
zafizeni, a to predevsim v oblasti poméru vykonu a uspory energie. V této vrstvé jsou také
obsazeny zakladni knihovny programovaciho jazyka Java. Knihovny se svym obsahem
blizi platform¢ Java Standard Edition. Hlavni rozdil je v nepfitomnosti knihoven
pro uzivatelské rozhrani (AWT, Swing), které byly nahrazeny knihovnami uzivatelského
rozhrani pro Android nebo pfidanim knihovny Apache pro praci se siti. Preklad aplikace
napsané pro Android probihd zkompilovanim zdrojového Java kédu do Java byte kodu
pomoci stejného kompilatoru, jako je pouzivan v ptipadé prekladu Java aplikaci. Javabyte
kod se poté piekompiluje pomoci Dalvik kompilatoru a vysledny Dalvik byte kéd je mozné
spustit na DVM. Spusténi kazdé Android aplikace bézi ve svém vlastnim procesu, s vlastni
instanci DVM.

24

k velkému mnozstvi sluzeb casto pouzivanych piimo v aplikacich. Jsou to sluzby
zptistupniujici data jinych aplikaci, prvky uzivatelského rozhrani, aplikace bézici na pozadi,
hardware pouZzivaného zafizeni a mnoho dalSich sluzeb a funkci. Zakladni sada sluZeb
zahrnuje predevsim:

e Sada prvku View — slouzi pro vytvorfeni grafického uzivatelského rozhrani a sklada
se z prvki, jako jsou tlacitka, seznamy, textova pole atp.

e Content Providers — tato sluzba umoznuje ptistup k datiim jinych aplikaci.

e Resource Manager — poskytuje pfistup k ,,nekd6dovym* zdrojim, jako naptiklad
textové fetézce, obrazky a jiné ptidané soubory.

¢ Notification Manager — to je sluzba, ktera umoziuje aplikacim zobrazit upozornéni
ve stavovém radku.

e Activity Manager — poskytuje orientaci v zasobniku aplikaci a tidi zivotni cyklus
aplikaci.
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Nejvyssi vrstvou systému jsou zakladni aplikace vyuzivané béznymi uzivateli. Jedna se
0 aplikace predinstalované jako SMS program, e-mailovy klient, kalkulacka, kalendar
nebo dodate¢né stazené z Android Marketu [1].

2.2.2 Vyvoj pro OS Android

Oficialné podporované vyvojové prostiedi pro aplikace Android je Eclipse. Do néj
je mozné nainstalovat ADT plugin, ktery uleh¢uje praci s Android projektem.

Nastroje pro vyvoj aplikaci pro platformu Android jsou obsazeny v Android Software
Development Kit (SDK), ktery je dostupny pro vSechny hlavni platformy operacnich
systémt a je rozd¢€len na ti1 druhy:

e zakladni konfigurace vyvojového prostiedi

e doporucend konfigurace vyvojového prostiedi

e plna konfigurace vyvojového prostredi
Zakladni konfigurace SDK zahrnuje:

e SDK Tools — obsahuje nastroje pro debuggovani (ddms), analyzu grafického
layoutu, testovani aplikace, spravu Android Virtual Devices (AVD), Android
emulator a dalsi potfebné nastroje.

e SDK Platform-tools — obsahuje dalsi potfebné nastroje pro vyvoj zavislé na verzi
platformy. Pfikladem muze byt Android Debug Bridge potiebny pro nahravani
soubort do zafizeni.

e Android SDK platforms — se sklada z knihoven, ukazkovych kodu atp. Alespoii
jedna platforma musi byt pfitomna pro kompilaci aplikace, nastaveni a béh AVD.

Doporucené konfigurace navic obsahuje:

e USB Driver

e dokumentace

o priklady kodi
USB Driver je nezbytny pro testovani a ladéni nainstalovanych aplikaci ve Windows.
Plna konfigurace:

e Google API — je API zptistupiujici rozhrani Google Maps.

Soucéasti SDK je také Emuldtor operacniho systému Android pro tUcely testovani
vytvotenych aplikaci bez nutnosti fyzick€ého zafizeni. Za pomoci AVD Manageru
a Android SDK je mozné konfigurovat volbu sitového piipojeni, SD karty atd. a spoustét
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jednotliva virtualni zafizeni. Aplikace se vétSinou chovaji ve virtudlnim prostredi stejné
jako ve fyzickém zafizeni, jsou vsak situace, které se tézko virtualizuji nebo virtualizace
neni moznd vilbec, napf. pfijimani hovorl, funkce bluetooth, uroven nabité baterie
nebo audio/video vstup.

2.2.3 Zakladni stavebni prvky aplikace Android

Zékladnimi stavebnimi kameny Android aplikace jsou komponenty nazyvané:
e Activity — aktivita reprezentujici obrazovku.
e Service — sluzba dovolujici provadét akce na pozadi.
e Content providers — poskytovatel obsahu pro piistup k datim.
e Broadcast receiver — ptijima¢ pfenosu reagujici na ptichozi oznameni.

Nadefinovéni vSech téchto komponent je nutné¢ v souboru AndroidManifest.xml, ktery je
ulozen v kofenovém adresafi aplikace. Existuji zde také zpravy zvané intenty, které kromé
content provideru také umoziuji komunikaci mezi komponentami.

Jedna aktivita odpovida jedné obrazovce. Kazda tedy obsahuje grafické uzivatelské
rozhrani dané¢ XML souborem ur€ujicim layout. V rdmci aplikace obvykle existuje vice
aktivit, mezi kterymi se uzivatel pfepina, a ony si mohou pfitom predavat informace.
Zahajeni aktivity je pomérné¢ naro¢na zalezitost. Je nutno vytvofit novy proces, alokovat
pamét pro objekty uzivatelského rozhrani, které se rozlozi do layoutu obrazovky,
a obrazovku zobrazit. Aby nedochazelo k zbytecnému plytvani vypocetnich prostiedki
pfi vzniku, zaniku a opétovnému vzniku aktivity, k ¢emuz mize jednoduSe dochazet
pfi pfechazeni mezi obrazovkami pomoci tladitek, je zde Activity Manager, ktery je
zodpovédny za celkovou spravu zivotniho cyklu aktivity. Tento manaZer pracuje
se zasobnikem, do kterého uklada informace o spusténych aktivitach, pticemz na vrcholu
je ta aktualné zobrazovana. Zivotni cyklus je graficky znazornén na nasledujicim obrazku.
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Obrazek 2 - Zivotni cyklus aktivity [3]

Stavy aktivity jsou nasledujici:
e Activity launched — oznacuje poc¢atek a zapocCeti aktivity.

e Activity running — je stav, kdy je aktivita zobrazena uzivateli a mize s nim
interagovat. V tomto stavu miZe byt v jednom okamziku tedy pravé jedna aktivita.

e App process killed — k tomuto stavu dochazi, kdyz Activity Manager zrusi aktivitu
z divodu nedostatku paméti, a to v pifipadé, Ze je aktivita viditelna napf.
pii zobrazeném dialogovém okné, ale Castéji v pripadé, ze je neviditelna.

e Activity shut down —tj. stav, kdy je aktivita ukon¢ena a nevyuziva zadnou pamét’.
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Service komponenta piedstavuje dlouho vykonavajici se tikol bézici na pozadi nebo ptistup
k vzdalenym zdrojim, kde neni znama doba odezvy jako napiiklad v ptipad¢ ptipojeni
k serveru. Tato sluzba se spousti dvéma zpusoby, a to za pouziti metody bindService
vyvolanou jinou komponentou neboli klientem. Za jeji pomoci muze byt k sluzbé
navazano vice komponent nardz a k jejimu ukonceni dochédzi az v okamziku odpojeni
vSech komponent. Pouze stejny klienty ji potom miize ukoncit. Druhy zptisob je metodou
startService. Zde neni striktné uréeno, ktera komponenta mize sluzbu ukoncit. Stavy,
ve kterych se muze nachazet, jsou nasledujici:

e Component calls — stav, kdy se sluzba inicializuje po zavolani nebo navazani
komponentou.

e Service is running — okamzik, kdy sluzba vykonava na pozadi svoji funkci.
e Service is shut down — sluzba byla ukoncena.

Content provider se oznacuje jako aplikaéni rozhrani, a to z duvodu, ze v aplikaci slouzi
ke sdileni dat at’ uz mezi aplikacemi, tak i mezi jednotlivymi aktivitami. Aplikace tedy
mohou pfistupovat k datim jinych aplikaci ulozenych v SQLite databazi, souborech
¢inawebu, pokud k tomu maji povoleni. Tvoii jej relativné jednoduché rozhrani
se standartnimi metodami delete, insert, update apod. Odd¢leni uzivatelského rozhrani
a dat umoziuje pracovat s daty a nahradit tak piivodni aplikace novymi a vylepSenymi.

Broadcast receiver je komponentou, ktera nasloucha nové ptichozim oznamenim a reaguje
na n¢ piislusnou operaci jako vypisem na stavovy radek popft. spusténim jiné komponenty.
Pouziva se napiiklad jako reakce na oznameni o doruceni SMS zpravy, o vyfoceni
fotografie, o stazeni dat nebo o nizkém stavu baterie [3].

2.3 Sledovani polohy

Nejrozsifengjsi systém pro sledovani polohy je Global Positioning System, zkracené GPS,
tj. vojensky globalni druZicovy polohovy systém provozovany Ministerstvem obrany
Spojenych stati americkych, s jehoZ pomoci je mozné urcit polohu a presny ¢as kdekoliv
na Zemi nebo nad Zemi s presnosti do deseti metrti. Pfesnost GPS 1ze s pouZitim dalSich
metod je§té zvysit az na jednotky centimetrti. Cast sluzeb tohoto systému s omezenou
piesnosti je volné k dispozici i civilnim uzivatelim.

Sledovani polohy pomoci GPS je pro ,,chytré® mobilni telefony s operatnim systémem
Android standardem. Obvykle zde 1ze nalézt dva rizné druhy zjistovani polohy. Jednim
Z nich je tzv. sitové umisténi, to zjisti polohu pouze zhruba. Druhé je satelitni umisténi,
které se pouziva pro navigaci. Android telefony, stejné jako mnoho jinych smartphont,
také pouzivaji Assisted GPS (aGPS). To jim umoznuje vypocitat polohu druzice pomoci
sit€ a ziskat misto rychleji.

Telefony Android maji v sob¢ zabudovany skutecny GPS ¢ip a ten jim umoziuje ziskat
umisténi z GPS satelitl. AvSak ziskat prvni umisténi v nékterych oblastech vyzaduje
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trpélivost. V nékterych oblastech to muze trvat 10 sekund, v jinych tfeba az 5 minut.
Se ziskanim umisténi také souvisi, ze je obvykle nutné mit vyhled na oblohu, to pravé
kvili satelitim.

GPS je v telefonu pomérné narocnd na baterii, kdyz sledovani polohy momentalné
nevyuzivate, je vhodnéjsi GPS deaktivovat a Setfit tak jeji energii [7].
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3 Vizualizace map

Vizualizace map slouzi pro vykresleni mapovych podkladi, tak aby co nejvérohodnéji
kopirovali redlny povrch terénu.

Abychom mohli mapy vizualizovat, je nutnost mit ptistup k datovym podkladim takovych
map. Problémem, na ktery muzeme narazit, jsou licen¢ni ujednani, ktera ndm mohou
zamezit pouziti takovych podklada v aplikaci. Obvykle podkladd, které jsou zpfistupnény
zdarma je podstatné mén¢ a otazkou je potom i jejich kvalita, nicméné OpenStreetMap je
projekt, ktery prave tato kritéria spliuje.

3.1 OpenStreetMap

OpenStreetMap kolektivni spolupraci na koncepci Open source, jehoz cilem je tvorba
voln¢ dostupnych geografickych dat a nasledné jejich vizualizace do podoby
topologickych map (napf. silni¢ni mapa, uli€éni mapa mésta, cyklomapa, atd.). Pro tvorbu
geodat se jako podklad vyuZziva zdznamt z ptijimaci GPS nebo jiné licenéné kompatibilni
a zpravidla digitalizované mapy. Data jsou poskytovana pod licenci ,,Open Database
License®. Projekt OpenStreetMap je inspirovan projekty jako Wikipedia, kdy umoziuje
jednoduchou editaci dat, zaznamenava kompletni historii zmén a vysledky prace jsou
ptistupné vefejnosti.

Cilem je vytvaret geodata pro cely svét, pricemz nejlépe je zmapovana zapadni Evropa,
kde projekt vznikl a USA. Zdrojem dat jsou od pocatku projektu dobrovolnici,
ktefi systematicky mapuji oblasti pomoci ruénich GPS pfijimac¢ta. GPS data jsou poté
zpracovana na pocitai a posléze nahrana do databidze OpenStreetMap. Mapovat lze
pii prochazkach, na kole, v auté apod.

Nedavné zptistupnéni leteckych snimkl a dalsi dat z komerénich ¢i vefejnych zdroji
piispélo ke zrychleni a zpfesnéni mapovych podkladi, napf. vyuziti pudy. Projekt
podpotila i fada vladnich organizaci poskytnutim satelitnich snimkd, katastralnich map
apod., ale i nekteré komer¢ni firmy, které se rozhodly ¢ast svych dat poskytnout
pro potieby projektu [9].
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Obrazek 3 - Ukazka OpenStreetMap

3.2 Google Maps

Jinou variantou kvalitnich a zdarma dostupnych map jsou Google Maps od spole¢nosti
Google. Jedna se o technologii a internetovou aplikaci, ktera pohani mnoho mapovych
sluzeb vcetné stranek Map Google. Na internetové stranky tfetich stran se mapy vkladaji
pomoci Google Maps API. Tato sluzba nabizi napf. mapy ulic, planovac cest pro cestovani
pésky, automobilem nebo vefejnou hromadnou dopravou a polohu mnoha podnika
po celém svété. Google mapy se mohou pysnit satelitnimi snimky ve vysokém rozliSeni
mnoha méstskych oblasti v Kanad¢, Spojenych statech americkych, Spojeného kralovstvi,
Australii a mnoha dalSich zemi, nicméné mnoho z nich jsou snimky letecké.
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Obrazek 4 — Ukazka Google Maps

V roce 2006 Google ptedstavil Java aplikaci s nazvem Google Maps for Mobile, ktera je
urena pro provoz na jakémkoliv telefonu nebo zafizeni zaloZzeném na Javé s mnoha

funkcemi dostupnych ve webové verzi aplikace. Od prosince roku 2008 je k dispozici
pro nésledujici platformy:

e Android

e iPhone OS

e Windows Mobile

e Nokia/Symbian

e Symbian OS

o BlackBerry

e Phones with Java-Platform
.

Palm OS [10]

Pro zobrazeni mapy v aplikaci je nutné ziskani klice a nadefinovat ho v kodu aplikace. Je
nutné ziskat zvlast’ kli¢ pro testovani aplikace a nasledné novy pii publikaci aplikace.
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Pro zobrazeni mapy se Vyzaduje piipojeni k datovym sluzbam. Nicméné pokud Vam to
dana aplikace dovoli, funguji i bez néj, avSak misto silnic, domi a dalSich objektl
zakreslenych na mapé uvidite jen miizkovanou Sedivou plochu.
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4 Dostupna reSeni

V ramci prace bylo otestovano nékolik mobilnich aplikaci zabyvajicich se podobnou
problematikou. Aplikace tohoto druhu jsou obvykle zalozeny na sledovani urazené
vzdalenosti, vypoctech spalenych kalorii pfi aktivité, nadmotské vysce, rychlosti, Casu
apod.

Nékteré aplikace jsou placené, zdarma nebo ¢aste¢n¢ zdarma, to znamena, ze poskytuji jen
omezené mnozstvi informaci o vykonanych aktivitach a pokud si uzivatel pieje ziskavat
pokrocilejsi statistiky o svych vykonech, je nucen za poplatek upgradovat sviij ucet.
Vétsina takovych aplikaci obvykle umoznuje sledovat prognézu vykont z dlouhodobéjsiho
hlediska, u nékterych to vSak neni mozné bez toho, aby si uzivatel prostfednictvim
internetu zalozil ucet nebo se propojil s aplikaci na socialni siti. Zkratka u nékterych
aplikaci si sportovec bez datového piipojeni v zafizeni nema Sanci nic zaznamenavat.

4.1 Sports Tracker

Sports Tracker je jednoduchou aplikaci, kterd nenabizi mnoho moznosti. Vybrat si zde
muzete v ponékud nevzhledném seznamu ze tii aktivit, a to chlizi, béh anebo cyklistiku.
Jeji pfednosti je, ze neni nutnost se nikde registrovat, neni potieba byt tedy ani piipojen
K internetu. Na druhou stranu nenabizi nic extra. JednoduSe jen zaznamena trasu sportovce
pfi jeho pohybové aktivité.

{83k ¢ al B 11:229 SIA Y
SportsTracker

@ SportsTracker

I want to...

. walk
Q run

Press the button to log your positions!

Start Stop

. cycle

Show Map

Obriazek 5 — Ukazka z aplikace Sports Tracker
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Na konci aktivity umoziuje ulozit trasu do souboru na SD karté s ndzvem aktudlniho data
a Casu za ucelem pozdé&jsiho zobrazeni trasy v aplikaci Google Earth [11]. Nezaznamenava
vSak ani rychlost pti vykonu, ani ¢as, zkratka zadné dalsi informace.

4.2 Runstar™

Runstar™ je designové celkem p&kna aplikace zamé&fend pouze na b&h. UmoZiuje
sportovci nastavit si svilj mésicni cil, kterého hodla dosidhnout, sledovat jeho prib¢h
a sdilet ho s prateli prostiednictvim socidlnich siti.

Tato aplikace jiz zaznamenava vice udajii o vykonu a zaroven je zobrazuje ve vzhlednych
barevnych grafech. Uzivatel si tedy pfimo v aplikaci nechd vykreslit graf celkové
vzdalenosti, primérné rychlosti nebo celkového Casu v poslednim mésici, poslednim roce
nebo celkové za celou dobu uZzivani. Pro jednotlivé mésice je zde celkem piehledné
vytvofen seznam vykonu s jejich parametry. Témi jsou cas, délka, datum a po kliknuti
na detailngjsi informace i graf vyvoje rychlosti a nadmoiské vysky. Zajimavym udajem je
zde primérné tempo, to udava primérnou hodnotu v minutdch potfebnou ke zdolani
jednoho kilometru. Naopak pfiili§ nepraktickd mi zde pfijde moznost Gpravy nabchané
vzdalenosti, kterou se i po zméné muzete ,.chlubit“ na socialnich sitich. Ke kazdému
cviceni je potom dovoleno zobrazit mapu S vyznacenou trasou béhu.

R 12'00 af €9 12:00
S * 7
P Kungsparken W This year All time |

4 Total distance

Slottsparken

HeA S

FAN
-A
3
3
?:
!
3
“
3

snprn g 09:23 M 87 k m
cen =

7 workouts ¥

10 Jun 18:23

>

07 Jun 20:40

UDUPASIEDMNTY L2

Obrazek 6 - Ukazka rozhrani aplikace Runstar [11]
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Runstar je ptikladem aplikace, ktera je zdarma, avSak pokud chcete vyuzivat vSech
implementovanych funkeci, jste nuceni si koupit plnou verzi. Ta nabizi:

e pfednastaveni max. Casu pro béh
e prednastaveni vzdalenosti

e nastaveni béhu na bézicim pase
e zvukova zpétna vazba

e upload cviceni na web

Jako nejvétsi nevyhodu této aplikace bych urcil jeji specificnost pro jedinou pohybovou
aktivitu. Aplikaci to sice umoznuje zamétit se pouze na jeden druh sportu, nedd se vSak
pouzit obecné [11].

afl €8 12:00

04:36minvkm 1 ,2 km

0:05:18

Obriazek 7 - Ukazka aplikace Runstar [11]

4.3 RunKeeper

RunKeeper je jednou z povedenych, dobie hodnocenych a pomérné oblibenych aplikaci
pro sledovani pohybovych aktivit. Hned v uvodu bez piedchozi nutnosti registrace
a pfihlaSovani si uZivatel vybere zrozmanitého seznamu aktivit napt. béh, cyklistiku,
horskou cyklistiku, chtizi, brusleni, lyZovani, snowboarding, veslovani, jizdu na invalidnim
voziku apod. Miuze si vybrat vytvoiené cviceni s urCitou dobou zahtati a zaveéreCnym
protazenim a poctem opakovani rtizn¢ dlouhych a rychlych cviceni. Délku si miize volit
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Vv zavislosti na case nebo délce trati. Umoznéno je vSak 1 vytvofit cviCeni vlastni
nebo zkratka jen uréit poZzadované tempo.

RunKeeperd | iy RunKeeperd |

START ME FRIENDS ACTIVITIES START ME FRIENDS ACTIVITIES
GOOD SAT MAR 23, 2013
» 5
Input Type 3— 7.15 miles
I:PS Completed I: 1 -l :IE-l
,":"-Cti\.l"it Tvpe MOMN MAR 25, 2013
\ctivity Typ ) _
Running % 3.07 miles
e s 00:371:45
HDUtE Conpleted
o .
Workout R' 2 mi slow
Week 1 Day 3 mpa  Morkout 1 of 61
. THU MAR 28, 2013
Broadcast Live -
on 3 mi slow
5: Workout 2 of 61
SAT MAR 30, 20013

E’ 2 mi slow

Warkaut 3 of 6
Tme  WWOrkout 3 of 61

SUN MAR 31, 2013

Obriazek 8 - Ukazka aplikace RunKeeper [11]

Béhem celého cviceni je sportovec provdzen zvukovymi instrukcemi napf. o zapoceti
riznych Casti cviCeni a mize kontrolovat, ve které ¢asti se pravé nachazi a kolik casu
nebo vzdalenosti zbyva do konce praveé bézici faze. Zaroven se nabizi moznost sledovani
trasy a pozastaveni tréninku. Po ukonceni aktivity je uzivatel ihned vybidnut k uloZeni
zaznamu 0 tom, jak sivedl. O vysledku mize informovat své okoli prostiednictvim
socialnich siti, to vSak az pfi spojeni k internetové siti. RunKeeper tedy nevyzaduje datové
pfipojeni, ale pokud se pro n¢j uzivatel rozhodne, mize se spojit s komunitou sportovcl
vyuzivajici aplikaci, pfidavat si pratele a sdilet s nimi své vysledky. To je mozné i
prostfednictvim socialni sit¢ Twitter a Facebook. Dosazené vykony se bud’ ,,zahodi*, nebo
ulozi a poté se zobrazuji spolu se zaznamenanymi zdznamy o celkovém case, tempu
Vv Castech cviceni a prumérném tempu, kaloriich, celkové vzdalenosti a map¢.
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Mnoho uzivatelt jisté oceni moznosti:
¢ volba frekvence a druh zvukovych podnéti
e nastaveni upominek na cviceni
e online podpora monitoringu srdce
e automatické pozastaveni

e online podpora poslechu a ovladani hudby béhem aktivity
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:Ji - p"o@rs,
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AR S A Key

o | v oo | e ]

Obrazek 9 - Ukazka aplikace RunKeeper [11]

Pies vsechny Sikovné provedené Casti aplikace a moznosti, které nabizi, zde schazi grafy
K jednotlivym méfenym a vypoétenym tdajim, které by efektivné odrazely sportovcovi
vykony a zlep$eni. Sloupcovy graf udavajici tempo béhem vykonu je jediny graficky tdaj
vypovidajici o priabéhu cviceni [11].
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4.4 Endomondo

Mezi nejlépe hodnocené aplikace pro vzdalenostné orientované aktivity patii Endomondo.
Nabizi zaznamendavat vykony v mnoha aktivitach jako béh, cyklistika, chiize, lezeni, béh
na béZeckém pdse, skateboarding a mnoha dalSich. Tato aplikace se opéct déli podle toho,
zda mate placenou nebo bezplatnou verzi.

W History #ndomondo™ | 7 €)

JUN :
30 rotaL oistance: 8.05 miles &

O purATION

2.80 miin 0:23:31
.#' 363 kcal . n
1 e 2B = - 4

5.25miin 1:20:18

5 8 A7k | & DISTANCE
- . 7:4‘ 2 8 0
JUN ™ miles V'
27
_69 féff ']“i in 0:37:22 e REMAINING @ AVG. PACE
. ca
i W .
0 . 2 0 mi y | 8 . 0 7nfin,."n~.i:u_> y
JUN
25 ToTaL caLories: 1479 kcal &
7.19 mi in 0:44:27 4" i 7
@, 782 keal _
;L IRl
y DISTANCE GOAL
2.13 miin 0:38:46 3.00mi
k 218 kceal
[ 1 sER
5.25miin 0:27:06
&O 201 keal e
iin 0-48: ) GPS 0K
2 3.14 miin 0:48:28 v

Obrazek 10 - Ukazka aplikace Endomondo [11]

Bezplatna verze nabizi sledovat vSechny venkovni sporty vcetné jejich trvani, vzdalenosti,
rychlosti a kalorii. Dale pfidavat cvi€eni manualné. Zde jde o cviceni, kterd se vykonavaji
na misté jako b&h na bézicim pase nebo zatéZova posilovaci cvifeni. Soucasti je také
moznost zvukového povzbuzovani béhem kazdého kilometru popt. mile cviceni. Zadarmo
se uzivateli dostane 1 klasicky sledovani mapy trasy, prohliZzeni historie vykonu
a mezicasu.
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%% Cycling, Sport
12/01/12

SUMMARY COMMENTS

/
rfs Hi Mo i 43 o

12/01/2012 2:30 pm
SPORT

Cycling, Sport

0:42:12 14.84 m ’,
m AVG, SPEED AVG. PACE ;, |
v 21.1 mph 2.8 4 min/mi ‘l
CALORIES S oRaE E
570 keal ‘O 0.26 L

Go PRO to enjoy speed, heart rate and

altitude graphs as well as lap time bar
charts!

Obrazek 11 - Ukazka aplikace Endomondo ¢. 2 [11]

Aplikace disponuje i mnoha drobnymi vylepsenimi jako nastaveni zvukové hlasky, jakmile
sportovec dosahne urcité vzdalenosti nebo udrzovani hudebnich seznami ke cvi¢enim.
Vhodnou funkei je i automatické pozastaveni v piipadé, ze se uzivatel piestane pohybovat
nebo napf. odpocitavani. V neposledni fad€ potési i implementace vybéru nejzajimavejSich
zaznamu na hlavni obrazovce.

Prostiednictvim socialni sit€¢ je mozné umistovat cviCeni na ,Facebook Timeline“ a
zaroven vidét posledni cviéeni pratel. Diky tomuto propojeni je Kk dispozici napt. pokofeni
nejlepSiho ¢asu kamarada a soutéZeni na konkrétni trase.
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Bruce Matteson was out roller skiing.
He tracked 6.66 mi in 44m:59s

14 minutes ago

Angela Smith was out cycling.
She tracked 24.31 miin 1h:29m;13s

1 hour ago

. Xes
you like this

1 Peptalk

Leonard Green was out running. He

X tracked 1.42 mi in 15m:39s
2 hours ago n

/ First run/walk towards the 5K - it's gonna
take some time, pretty wasted already

QP 3 Like:
E 2 Comment

Bruce Matteson
YOU CAN DO IT!

2 howrs 490

Heather Wright
Really great Leonard

| hour ago

Lindy Green was out walking.
She tracked 3.11 mi in 34m:13s

1 hour ago

Obrazek 12 - Ukazka aplikace Endomondo ¢&. 3 [11]

Spatnou zpravou pro ty, kteii davaji prednost bezplatnym aplikacim je, Ze aZ placena verze
nabizi:

e intervalovy trénink

e grafy

e mdd pro nizkou spotiebu

e krokomeér

e moznost zavodit proti sob¢, ¢asu nebo kaloriim

Intervalovy trénink nabizi vybér ze tii programi vytvofeni vlastniho s doprovodem
zvukovych pokyni. Standartni grafy byvaji v podobnych aplikacich dostupné bezplatné,
v Endomondo ne. Ptitom neposkytuji nic navic oproti grafim konkurence. Je zde moznost
grafu s Casy tras, rychlosti, nadmotské vysky atp. Zajimave uz zni spusténi pohotovostniho
rezimu pro Usporu baterie. Novinkou, kterd by méla fungovat i ve vnitinim prostiedi
bez signalu GPS je krokomér. Ten, jak jiz nazev napovida, slouzi pro méteni poétu krokd.
Vhodnym vylepSenim pro ty, jez by radi korigovali mnozstvi zvukového povzbuzeni je
jeho ptizplisobeni a vybér druhu informaci. Nakonec mnozi oceni vybér kalorického
nebo ¢asového cile pied cvicenim [11].
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1:02:42

FRIENDS WHO USED THIS ROUTE

B A 08 e

FOLLOW ROUTE

Obrazek 13 - Ukazka aplikace Endomondo ¢. 4 [11]

Je to vSak jedna z aplikaci, ve které se bez registrace a piihlaseni dal nedostanete, takze
pro uzivatele bez datovych sluzeb nepouzitelné. Navic dle zpétné vazby se prave kvili
internetovému pfipojeni vyskytlo dost chyb, které mnoha sportovcim mohlo cviceni
znepiijemnit.
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5 Navrh a implementace aplikace

Ptes vSechny vyhody a nedostatky zminénych aplikaci povazuji za vhodné vytvoieni
aplikace vlastni z nasledujicich divodui:

e (Cena

e komplexnost

e rozsahlost

e Uzivatelska privétivost

Cilem je tedy nalézt vhodny kompromis mezi existujicimi aplikacemi, ktery bude zdarma
vSem dostupny a nebude se specializovat pouze na vybranou aktivitu, ale nabidne
sledovani riznych béznych pohybovych aktivit. Aplikace by neméla byt ani pfili§ rozsahla,
ani moc jednoducha. Zakladem by mélo byt sledovani dulezitych aspekti, které se pomoci
Android platformy nabizi a déale vypocitavat a porovnavat zakladni hodnoty souvisejici
s trasovacimi aktivitami jako jsou vydej kalorii, ¢as, vzdalenost, nadmoiska vyska
arychlost. Vizualni a statistické vyhodnoceni vysledkti bude provadét az desktopova
aplikace, zejména z hlediska dodrzeni zadani prace. Ovladani obou ¢asti aplikace by mélo
byt uzivatelsky privétivé, a to s dirazem na jednoduchost.

5.1 Mobilni aplikace

Aplikace spolu s mobilnim zafizenim zastupuji funkci snimace. Jejich hlavnim tkolem je
tedy zaznamenat data o vykonu sportovce spolu s informacemi o vybrané aktivité, trase
popf. zaznamenat trasu novou. Vyvoj probihal v programovacim prostiedi Eclipse
a pro testovani byl pouzit HTC Desire HD.

Uvodni obrazovkou, jeté pied zapodetim méfeni, je vyzva uZivatele k vybéru aktivity
apoté trasy. Tyto polozky jsou uspofadany v ovladaci prvku GridView. Kazdy z vybéru
predstavuje jinou obrazovku resp. jinou tfidu dédici od tfidy Activity. Soucasti layoutu
vybéru trasy je menu, které lze vyvolat pouzitim tlaitek pfistroje, a to nabizi volbu
»Nova trasa®, které uZivatele pfesméruje také na obrazovku mapy, ale bez bodt trati.
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18! Kondiéni metr

Cyklistika

Brusle Freestyle

Obrazek 14 - Ukazka vybéru aktivity v aplikaci
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Obrazek 15 - Ukazka vybéru trasy
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5.1.1 Ziskani polohy

Po vybéru nezbytnych parametri se dostavame do jadra aplikace. Tim je obrazovka
smapou a tedy tiida, ktera dédi vlastnosti tfidy MapActivity, coz umoznuje zobrazeni
a prakticky jedinou vyuzivanou metodou, kterou LocationListener implementuje je
onLocationChanged(Location location), ktera reaguje na zménu GPS soufadnic.
Parametrem této metody je novy aktualni bod typu Location. Z proménné tohoto typu lze
ziskat rizna aktudlni data jako zemépisnou S$itku a délku, nadmotskou vysku, rychlost
apod. a pravé informace o nadmoiské vySce a rychlosti jsou v pretizené metode
onLocationChanged(Location location) vypisovany do textového pole TextLabel
nad mapou.

Do tohoto stavu se vSak aplikace nedostane, pokud nebude povolena funkce GPS. Kontrola
jeji aktivity probiha hned po vytvofeni instance tiidy a pii negativnim vysledku se vytvofi
instance AlertDialog.Builder, ktera na tuto skutecnost upozorni uzivatele dialogovym
oknem a nabidne mu piechod do nastaveni zatizeni, kde ma moznost GPS aktivovat.

Dalsi nezbytnou podminkou zobrazeni informaci ohledné aktualni pozice je nalezeni GPS
signalu. To miize obvykle trvat i né¢kolik minut. Jakmile se tak stane, aktualni nalezena
pozice se na map¢ zobrazi v podobé svétle modrého pulsujiciho puntiku s Sedivym
lemovanim a poloprihlednym kruhem okolo, znacici moznou odchylku. Pokud se stane,
Ze se uzivatel na map¢ ,,ztrati“, existuje zde funkcionalita rychlého zaméteni. To Ize
vyvolat tla¢itkem v menu ,,Moje pozice“. Nasledné se vyuZzije tzv. MapController a jeho
metoda animateTo(Location location). Obdobnou funkci zastava polozka menu ,,Trat™,
jez ma za cil se naopak po mapé¢ piesunout na misto s trati.

5.1.2 Méreni vykonl

Pro vykresleni trat¢ se pouziva tiida MyOverlay, ktera dédi od tiidy
ItemizedOverlay<Overlayltem>. Jedna se vlastné o seznam prvkd tzv. Overlayltem,
které prekryvaji zakladni mapu Google Maps.

Kazda trat’ je v aplikaci dana body. Jejich pocet je zavisly na délce trati. Pii tvorbé noveé
trati se na startu vytvofi prvni tzv. startovni bod oznaceny Zlutym puntikem. Kazdy dalsi
bod je potom oznacen tmavé modrou barvou s vyjimkou posledniho ¢erveného puntiku.
Nové body piibyvaji, jakmile zafizeni zaznamend vzdalenost 100 metri od posledniho
vyznafeného bodu. Tato hodnota byla experimentalné zvolena na zakladé testovani
pfi aktivitach, jako je chlze a béh, a to v pomémé ,zatdckovitém* prostiedi, kde by
pfi vétsi vzdalenosti mohlo dojit k moznosti zkracovani si traté pfi opakovaném vykonu.

Jelikoz nékteré trat€¢ nemusi byt pfimocaré a tudiz nemusi byt hned jasné, ktery modry bod
bude nasledovat, bylo v aplikaci implementovdno zabarveni ndsledujiciho bodu traté
nazelenou barvu. V praxi to vypada tak, ze startovni bod popi. kazdy dalsi,
kterého sportovec dosahne, zmizi a nasledujici se zbarvi na zeleno, aby bylo jasné, kam dal
pokracovat.
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3 Vybrana trasa

Obrazek 16 - Ukazka trati

Spole¢né s vyznacovanim bodi dochéazi k ukladani priibéznych dat o rychlosti, case, GPS
soufadnicich, nadmotiské délce a délce trati. Pro ukladani téchto hodnot se vyuziva datova
struktura ArrayList, a to zejména z diivodu, Ze tuto datovou strukturu neni potieba dopiedu
inicializovat na pevny pocet prvki. Neni tedy potieba realokace paméti proménné.
K zjisténi  vzdalenosti mezi dvéma misty, zde spolehlivé slouzi metoda
distanceTo(Location location), pficemz k ovéteni dochazi po uplynuti 1000 milisekund.
Pro tuto funkci je nastaven Handler, jez kontrolu vyvolda metodou
postDelayed(Runnable r, long delayMillis).

K odstartovani aktivity slouzi tlacitko ,,START®, to se zobrazuje v dolni ¢asti mapy,
jakmile je nalezena aktualni GPS pozice. V piipadé, Ze chce uzivatel vykonavat
pohybovou aktivitu na jiz vytvofené trati, musi se jeSt¢ nachazet v blizkém okoli
startovniho bodu. Tolerance je z divodu nepiesnosti uréeni pozice, ale i z divodu lepsiho
nalezeni startu, nastavena na 15 metrd. Tato tolerance je nastavena i na dalsi body. Divod
je obdobny, neptesnost uréeni GPS pozice a lepsi mira zaruceni pribehu bodem. Pokud by
uzivateli nestacil ani tento 15 metrovy polomér, mize se stat, ze ackoliv okolim mista
,»probehl* nebude zapocitano a musel by se vratit zpét, aby se mu pocitaly 1 dalsi body.
Takto je oSetfeno, aby nedochdzelo k vyraznému zkracovani trati.
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Obrazek 17 - Ukazka aplikace pred a po startu aktivity
Opacnou funkci nese tlacitko ,,STOP“. Slouzi k predcasnému ukonceni aktivity
nebo k ukonéeni zaznamenavani nové trati a naslednému vybidnuti k uloZeni.
Pted ulozenim, je nutné zadat jediny parametr a to nazev trati. K tomuto ucelu je
implementovano dialogové okno se vstupnim textovym polem a tlacitky pro potvrzeni
popt. pferuSeni. Nasledné se zobrazuje dialogové okno s informacemi o pritbéhu v ramci
daného vykonu. Dialog se tedy objevi i po dosazeni cile na jiz vytvorené trati. Obsahuje
zéakladni informace, a to:

e celkovy ¢as vykonu

e vzdalenost v metrech

priamérna rychlost

5.1.3 Ulozeni dat

Jesté pred tim se data ulozi do soubord. Pro ukladani se vyuzivaji prosté textové soubory,
kter¢ se vytvofi spolecné s adresaii na SD karté¢ zafizeni. V kofenovém adresari
se pfi prvnim pouziti vytvori adresat KondiMetr s podadresafi trasy a vykony. Soubory jsou
dva, pfi¢emz jeden je urCen pro trasy a druhy pro vykony. Data se do souboru trasy.dat

wewvr

(Obrazek 18 - Ukazka struktury souboru trasy.dat). Nova trasa se vzdy uklada na konec

souboru, pfi¢emz oddéleny jsou od sebe prazdnym fadkem. Jako prvni je na samostatném
fadku ulozen nazev trasy nasledovany celkovou délkou trasy. Poté je vzdy na samostatném
fadku dvojice GPS soufadnic a nadmotiska vySka. VSechny tfi prvky jsou odd€leny
sttednikem.
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1345
15.773069;50.046722:269
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HNa hradku - nadrazi
1598
15.773756;50.0379; 280
15.769085;50.036%64 286
15.767342;50.036034;291
15.76624;50.03546;299

Obriazek 18 - Ukazka struktury souboru trasy.dat

Podobné¢ je tomu u vykont. Ty se v souboru vykon.dat ukladaji opét na jeho konec a opét
jsou od sebe oddéleny prazdnym tadkem (Obrazek 19 - Ukazka struktury souboru
vykon.dat). U kazdého je nejprve uveden nazev traté, ke které se vztahuje. Na dal§im radku
je identifikac¢ni ¢islo aktivity vybrané pfed spusténim méteni. Ttreti fadek obsahuje datum a
¢as v dobé, kdy doslo k ukonceni méteni popt. dosazeni cile. Na zbylych je potom vzdy
¢tvefice hodnot zaznamenanych v jednotlivych bodech trati. Jsou jimi celkovy cas od
startu, priimérna rychlost v poslednim méteném tseku, délka useku v metrech a nadmoiska
vyska v tomto bod¢€. Oddéleny jsou opét sttednikem.

=3
[a}
0]
<)
[a]
=
b}

013-09-03 19:29:25
:00;0.0;0;276.0
:00;1.0;7116;271.
10571.07126;7275.
113;0.07112:278.
:14;1.0;125;:276.
25:;0.0;119;:275.
137:1.07125282.
$12:1.0;53:273.0

=1 fnotn b Ld RO D RDORD
Lo v T e Y T o s

kolem rvbniku

2

2013-03-17 15:43:17
0:00;0.0;0:261
2:36;0.07195:256

Obriazek 19 - Ukazka struktury souboru vykon.dat
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Mobilni aplikace je tedy pomérné jednoducha, ptesto zastdva dilezitou tlohu sniméni dat
o trase a vykonu sportovni aktivity a ty zaznamenava pro pozdé€jsi vyuziti v desktopové
aplikaci. Klade diraz na moznost vybéru stejnych tras pro stejné nebo rozdilné aktivity
a informovat pfedev§im o tom podstatném, a to poloze, ¢asu, rychlosti a vzdalenosti. Dafi
se ji zaznamenat vSe dllezité pro zpracovani a vyhodnoceni vysledkt.

5.2 Desktopova aplikace

Pro implementaci desktopové aplikace byl zvolen programovaci jazyk Java. Databazovou
¢ast zde zastava Oracle Database 10g Express Edition. Pro pfistup k databdzovému serveru
bylo vyuzito ovladace JDBC, ktery ptedstavuje jednotné rozhrani pro ptistup k relacnim
databazim. Tento ovlada¢ predstavuje Java tfidu poskytnutou spolecnosti Oracle,
pfi¢emz jeho vyhodou je, ze klient nemusi byt nijak slozit¢ konfigurovan a nejsou nutné
zadné lokalni klientské instalace. Jako vyvojové prostiedi byl zvolen NetBeans IDE 7.2.1.
K zadvéreCnému sestaveni aplikace byl pouzit nastroj Apache Maven, ktery slouzi
pro spravu, fizeni a automatizaci ,,buildd* aplikaci. Divodem pouziti tohoto néstroje bylo
sestaveni aplikace jako jednoho .jar souboru vcetné pouZzitych externich knihoven.

5.2.1 Datovy model

Pouzité externi knihovny jsou nezbytné pro spravné fungovani aplikace, zejména pak
pro zobrazovani grafii a map, ale i pro pfistup k databazi. Databaze zde ptedstavuje hlavni
ulozisté¢ dat. Jsou v ni ulozeny jednotlivé trasy spolu sinformaci o jeji délce nazvu
a prezdivce uzivatele, ktery ji vytvofil. VSechna tato data se pfebiraji z mobilni aplikace.
Atribut Kdo nesouci piezdivku uzivatele je zde v této fazi bezvyznamny. Jeho vyuZiti je
nastinéno spise do budoucna, kdy by bylo umoznéno absolvovat trat¢ jinych uzivatelt.

Kazda trasa se sklada ze dvou a vice GPS soufadnic. K jejich uchovani je k dispozici
tabulka GPS. Krom identifikatoru (ID_Gps) obsahuje atributy nesouci informace
0 nadmoiské vysce (Vyska), zemépisné délce (Delka) a Sifce (Sirka), potfadi (Poradi)
vramci traté¢ a dal$i dva pro jednozna¢né oznaceni prvniho (Pocatecni) a posledniho
(Koncovy) bodu tratg.

V ramci jedné trasy je mozné evidovat vice vykonl. Tabulka VYKON uklada datum
dokonéeni vykonu (Datum), jeho celkovy c¢as (Celkovy cas), pramérnou rychlost
v prubéhu celého vykonu (Celkova_rychlost) aatribut s ptezdivkou sportovce (Kdo),
ktery aktivitu absolvoval. Posledni sloupec tabulky ma stejné vyuziti, jako vySe zminény
obdobny atribut v tabulce tras.

Prouchovani typu aktivity je urCena tabulka AKTIVITA, které obsahuje sloupce
ID_Aktivity a Nazev.

USEK je dilezitou tabulkou, ktera obsahuje data o jednotlivych tsecich resp. bodech
vykonu. Kazdy se vyznacuje identifikacnim ¢islem (ID_Useku), celkovym ¢asem na konci
useku (Cas), primérnou rychlosti v ramci useku (Rychlost), pofadim (Poradi) a jeho
délkou (Delka). Jedna se vlastné o data pfenesena z aplikace na mobilnim zafizeni.
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Tabulky ARCHIVOVANY_VYKON a ARCHIVOVANY_USEK jsou obdobou tabulek
VYKON a USEK. Jejich vyznam je pro uchovani uzivatelem odebranych dat v aplikaci.

TRASA GRS
F " ID_TRASY NUMEER (2) P " ID_GPS NUMEBER ({10}
" KDO MVARCHARZ (18] " OWYSKA NUMBER (5}
" NAZEW NVARCHARZ (18) " DELKA HUMEER (2,10)
* DELEA NUMEER (2} * SIRKA NUKMBER (2,10}
= Trasa_PK(ID_TRASY) " POCATECHI MUMBER (1)
" KONCOWY HWUMEBER (1}
" PORADI NUMBER ()
F " ID_TRASY NUMBER (8)
= GPS_PK (ID_GPS)
WY KON
P " ID_WY¥KONU HUMBER (8}
" DATUM TIMESTAMP WITH TIME ZONE
" CELKOWY_CAS NWARCHARZ (73 ARCHIVOWVANY _WYKON
: EE;KOWLRYEHLOST :jU”:F::;m P * ID_WYKONU NUMBER (3)
D TRASY NCIII_."lS-I'EF;_:E;' L " DATUM TIMESTAMP WITH TIME ZONE
o ID AKTIITY NUMBER (21 " CELKOVY_CAS NVARCHARZ (7)
- HEER " GELKOVA_RYCHLOST  NUMBER (4.3}
= WYKON_PK (ID_WYKONL) " KDRO NWARCHARZ (18}
F " ID_AKTIWITY MUMEBER (2}
—_-.}r/’ Vi F " ID_TRASY MUMBER (2)
USER G WYKON_PK (ID_\YKONUY
P ID_USEKU WUMEBER (&)
" CAS WVARCHARZ (7) ¥
" RYCHLOST WUMBER (4.3}
* PORADI NUMBER (<) AKTIVITA ARCHIVOVANY USEK
" DELKA HUMBER (7} =
F oo 1D VYKONU NUMEER 3 P *ID_AKTIITY NUMEBER (2} P "D USEKU MUMEER (&)
k Vi ) 1] -
= i " NAZEW MVARCHARZ (18) " CAS NWARGHARZ (7)
= USEK_PK(ID_USEKL) e AKTIVITA_PK(ID_AKTIVITY) " RYCHLOST NUMEBER (4,3}
" PORADI NUMBER (&)
" DELKA NUMEBER (7}
F " ID_WYKONU  NUMBER (2)
= USEK_PIK(ID_USEKLU)

Obrazek 20 - ER diagram databaze aplikace

O ptistup do databaze se stara tfida DatabaseUtil, ktera nejprve navaze spojeni metodou
getConnection(). Zde je vyuzita knihovna ovladac¢e JDBC od spole¢nosti Oracle. Navazani
spojeni se sklada z n€kolika ¢asti. Nejprve se nahraje a registruje ovladaé. K tomu slouzi
ptikaz Class.forName(*"oracle.jdbc.OracleDriver”). Ten je umistén v bloku try{},
ktery vyvola vyjimku v pfipad¢, ze systém nedokdzal tfidu ovladace najit. Registrace je
vazana na DriverManager, coz je tfida s metodami pro spravu a praci s JDBC. Predstavuje
vrstvu mezi kodem a JDBC ovladacem, ktera ve chvili provedeni ptedeslého piikazu
forName() vykona registraci. To se vSak dé&je na pozadi v ramci tfidy ovladace. Dalsi ¢asti
je samotné spojeni s databazi provadéné metodou DriveManager.getConnection() se tfemi
parametry:

e databiazova URL zacinajici vzdy fetézcem ,,jdbc.
e piihlasovaci jméno

e heslo
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Jakmile je spojeni s databdzi navazano, je mozné vykondvat datové operace. Urcena je
k tomu tfida Statement, poskytnuta vytvorenym objektem Connection. Instance této tfidy
potom umoznuje posilani SQL ptikazti databazi, kde jsou zpracovany, a je zaslana
ptislusna odpovéd’. Ttida obsahuje velké mnozstvi metod jako execute(), executeQuery(),
executeUpdate(), pficemz v aplikaci je obvykle vyuZzito pro vykonani dotazii metody
execute(). Vysledky dotazu jsou potom objekty tfidy ResultSet, ktery uz obsahuje skute¢na
data, které se nasledné daji ziskat napi. v cyklu while a metodami getint(), getString(),
apod. v zavislosti na datovém typu proménné. Pro posunuti na dalsi pozici vysledku dotazu
se vyuziva metody next().

Import dat do databaze probiha prostfednictvim aplikace. Je nutné, aby bylo zafizeni
kabelem piipojeno a bylo mozné ptistupovat na SD kartu. Jakmile je toto zajisténo, staci
jen vmenu aplikace vybrat volbu ,,Synchronizace* a ,,Synchronizovat®“. Pokud dojde
k chyb¢, aplikace upozorni uzivatele dialogovym oknem. V opa¢ném piipadé se vyhledaji
na SD karté soubory trasy.dat a vykon.dat a projde se jejich obsah. Jako prvni pfijdou na
fadu trasy. Nacte se obsah souboru do bufferu a rozdéli se po tadcich. Poprvé se soubor
projde, aby se zjistil pocet tras, a z kolika se skladaji bodi. Podle toho se ve druhé fazi
algoritmu inicializuji pole a mlze zacit druhy priichod, ve kterém jiz dochdzi k samotnému
ziskavani dat a ukladani do nové vytvorenych instanci tfid GPS a Trasa. Témito instancemi
se zaroven napliluji seznamy, které jsou nasledné v cyklu zpracovény. Pted pokusem
0 vlozeni do databaze se provede dotaz, zda v databazi jiz neni trasa s identickym nazvem
a délkou trati. Pokud ano, tak je evidentni, Ze bychom se pokouseli do databaze vlozit
duplicitni data, a proto se tento prvek seznamu vynechd. Jestlize se ukaze, ze se jedna
0 novou trasu, dojde K jejimu ulozeni a poté i k ulozeni dat o GPS soutadnicich této trasy
do tabulky GPS.

Podobn¢ je tomu u vykoni, S tim rozdilem, Ze se uklad4d do tabulek VYKON a USEK.
Pro kontrolu duplicit zde staci zjistit, jestli v databazi jiz neni zdznam se stejnym datem.

5.2.2 Komponenty aplikace

Grafické uzivatelské rozhrani je sestaveno pomoci aplika¢niho rozhrani knihovny Swing.
Je to knihovna uZivatelskych prvki na platformé Java pomoci niZ je moZno vytvaret okna,
dialogy, tlacitka, seznamy, ramecky atp. NeZ budou popsany jednotlivé ¢asti aplikace,
na nasledujicim obrazku je mozné nahlédnout na hlavni okno vysledné desktopové casti
préce.
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Vitkony
. . i 0. dsek 1. tisek 2 isek 3. isek 4. sek 5. lsek
Datum [RRRR-MM-DD] | Prumérna rychlost | Celkow Eas | Disciplina = F = = = =
Cas Rychlost Cas Rychlost Cas Rychlost Cas Rychlost Gas Rychlost Gas Rychlost
2013-09-0319:29.26 (05 mis 9:20 Chiize 0:00 0.0mis 108 0.0mis 2:20 0.0 mis 325 0.0 mis 503 0.0 mis 6.07 1.0mis
2013-07-0319:29.25 1.0 mis 902 Chiize 0:00 0.0 mis 1:04 1.0mis 216 1.0mis 329 1.0 mis 454 1.0 mis 5:51 1.0 mis
2013-08-0319:2925 (0.9 m/s 830 Chiize 0:00 0.0mis 0:54 1oms 200 Tomis 307 1omis |48 1.0mis 5:23 1.0mis
[« 1 I I

Obrazek 21 - Aplikace jako celek

Soucasti knihovny Swing je i tiida JTable, ktera umoziuje zobrazovat a editovat data
ve form¢ tabulky. Za jeji pomoci byly zobrazeny tabulky Trasy a Vykony. Komponenta
JTable stejné jako vSechny prvky uZivatelského rozhrani ve Swingu vyuziva princip MVC.
Zakladnim principem architektury MVC je rozdéleni datového modelu aplikace,
uzivatelského rozhrani a fidici logiky do nezavislych komponent. Disledkem je moznost
snadné vymeény nékteré z téchto tii komponent bez vlivu na ostatni dvé komponenty, vyssi
flexibilita, snazsi udrzba atp.

Krom vlastni tfidy JTable, ktera slouzi jako ovladac tzv. ,,controller”, zde figuruje nékolik
dalsich komponent. Piikladem muze byt TableModel, ktery reprezentuje a poskytuje data,
ktera jsou v tabulce zobrazena. Pro tabulky tras a vykonu to jsou tfidy TrasaModel
a RozsireneVykonyModel, které rozsifuji abstraktni tfidu AbstractTableModel. Jejich
implementace spociva v piekryti abstraktnich metod getRowCount(), getColumnCount(),
getValueAt() a ptizpusobeni pro ucely aplikace. Navic pro pifizptisobeni nazvu sloupce je
piekryta i metoda getColumnName().

Vykony
. . o 0. usek 1. Usek
Datum [RRRR-MM-DD] | Prumérna rychlast Celkowy cas Disciplina = =
Cas Rychlost Cas Rychlost

2013-09-03 19:29:25 0.5 mis 9:20 Chize 0:00 0.0mis 1.08 0.0mis
2013-07-03 19:29:25 1.0 mis 9:02 Chlze 0:00 0.0 mis 1.04 1.0 mis
2013-08-03 19:29:25 0.9 mis 8:30 Chuze 0:00 0.0 mis 0:54 1.0 mis
1] IIl

Obriazek 22 - Tabulka vykonu

Ttida ColumnGroup slouzi pro vytvoreni skupin sloupci a je potom mozné napt. vytvofrit
spole¢né hlavicky né€kolika sloupcti. V piipadé aplikace bylo pravé vhodné spojit hlavicky
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Casu a rychlosti tykajici se stejného useku traté. Tato tiprava vsak nijak neomezuje moznost
fazeni zaznamu dle jejich hodnot v jednom sloupci.

Dalsi komponentou zobrazujici se v aplikaci je pole statistik. Jedna se o tabulku
vypoctenych a sumarizovanych hodnot tykajici se obvykle vybrané trati popt. vykonu. Jeji
ukézka (Obrazek 23) demonstruje, o které hodnoty se jedna.

Statistiky

Spalenych kalorii na trase: 441,02 kJ (105 kcal)
Spalenych kalorii pfi wkonu: 139.53 kJ (33 kcal)

Mejdeld klesani na trase: 015.0m

Mejdel3 stoupani na trase: o 0.0 m

Prewi Seni: 0 18.0 m {253.0 - 271.0 m n. m.)
Klesani celkem: o 15.0 m {114 m trasy)
Stoupani celkem: o 0.0 m {0 m trasy)

Vzdalenost na trase: 2.697 km

Celkova vzdalenost: 21.712 km

Obrazek 23 — Tabulka vypoétenych hodnot

Prvni hodnota spalenych kalorii resp. kilojoult se vztahuje celkov€é na vybranou trasu.
Pokud tedy sportovec napf. intenzivné trénuje na urcité trati, ma zde piehled o celkové
vydané energii. Druhd hodnota udava stejnou hodnotu, ale v ramci pravé jednoho
vybraného vykonu. Obé& hodnoty jsou kromé druhu aktivity zavislé i na hmotnosti
sportovce. Tyto udaje se zobrazuji v dialogovém okné po vybéru polozky menu
»Moje tdaje” a nasledné ,,Sportovec” (Obrazek 24). Po stisku tlacitka ,,Upravit* lze
prostfednictvim formuléafe udaje zménit.

Udaje o sportovci
Jméno; Jakub
Vaha: 67 kg
Vyska: 190 cm
VEk: 24 let
BMI: 18.6 (optimalni vaha)
Upravit OK

Obrazek 24 - Dialogové okno s idaji o sportovci

Jméno a vek, zde hraji roli spiSe orientacni, ale pomoci vysky a vahy se pocita pravé BMI
index, za nimz je hned uvedeno, do jaké kategorie télesné vahy uZivatel spada.

Dalsi fadky v tabulce statistik se soustied’'uji na vyskové rozdily na trase. Nejprve jde
0 hodnoty, které informuji o hodnoté nejvétsiho stoupani resp. poklesu na trati a o kolik
metrd béhem tohoto Uuseku sportovec vystoupd resp. sestoupi. Vysledky mensi
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nez 10 metrd se neuvazuji, jelikoz trasy jsou obvykle delsi vzdalenosti nez 100 metr
a pfi nich takovy rozdil neni pfili§ znatelny. Zaroven se timto omezenim alespoil ¢astecné
eliminuje nepfesnost méteni, ke které mtize dojit. Nasledujici polozka nazvana ,,Prevyseni‘
udava rozdil nejmensiho a nejvétsiho bodu trati a zaroven uvadi hodnoty nadmoiské vysky
Vv téchto bodech. ,,Klesani celkem* a ,,Stoupani celkem* jsou hodnoty, které informuji
0 zmeéné terénu trati vzharu resp. doli jako celku. Doplituje tak predchazejici tidaje tim,
7e udava jasnou informaci o tom, zda je trat’ pfevazné ,,z kopce* nebo ,,do kopce®. Zaroven
zde tentokrat nechybi vzdalenost - délka trati, ktera ma tento trend. Pfi tomto vypoctu
se opét uvazuje souvisla zmeéna vysky alespon o 10 metra.

Nakonec jsou uvedeny hodnoty celkové vzdalenosti, ktera byla na vybrané trase
sportovnimi vykony uskutecnéna a hodnota spocitand v ramci vSech vykonti a vSech trati
celkem.

5.2.3 JMapViewer

Pro lepsi predstavu 0 trase i v desktopové aplikaci byla vyuzita knihovna JMapViewer.
Jedna se o Java komponentu, ktera dovoluje jednodusSe integrovat online OpenStreetMap
do Java aplikace. Poskytuje napf. ovladani zoomu mapy pomoci posuvniku a tladitek,
ptidani seznamu znacek pres rozhrani MapMarker aj.
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Obrazek 25 - Ukazka zobrazeni trati v desktopové aplikaci
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Komponenta JMapViewer je tedy obohacend pouze o obarvené body trasy vybrané
Z databaze a umisténé do mapy pomoci GPS soufadnic. Pfi vybéru mapy je nastaveno
I vycentrovani na umisténi aktualné vybrané trasy. Pokud neni dostupné pfipojeni k siti
internet, zobrazuji se body trasy bez podkladu mapy.

5.2.4 JFreeChart

JFreeChart je zdarma poskytovanou Java knihovnou, ktera programatorim umoziuje
ve svych aplikacich snadno zobrazit grafy dosahujici profesionalni kvality. Tato knihovna
podporuje celou fadu druhti grafi vCetné jejich kombinaci napt.:

XY grafy

kolacové grafy

Ganttiiv diagram

sloupcové grafy

grafy s jedinou hodnotou (teplomér)

Samoziejmou soucasti jsou i popisky os, nadpis grafu a legenda. Dalsi funkcionalitou je
pfiblizovani za pomoci mysi a zména nastaveni za pomoci lokalniho menu. V zavislosti
na zmapované nadmotiské vysSce v bodech, pak mohou byt zobrazeny grafy udavajici
vyskovy profil trat¢ pro vhodnou pfedstavu o naro¢nosti traté z hlediska prevySeni
(Obrazek 26).

Vyskovy profil traté kouty lanovka
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Obrazek 26 - Vyskovy profil traté (XY graf)

Obrazek 27 potom demonstruje grafické znazornéni o Casovém pribéhu Cctyf riznych
vykonil v rdmci stejné traté.
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Casy v usecich na trati Z tenisu

Cas [min]

w

Useky

| —vikon 1 —vikon 2 —vijkon3  vikon 4

Obrazek 27 - Porovnani ¢asovych vykonu

Obdobou je potom graf (Obrazek 28) vykreslujici mnozstvi spalenych kilojoult od zac¢atku
do konce pohybové aktivity.

Spalené kalorie na trati Z tenisu

Useky
| —vikon 1 —vikon2 —vikon 3 vikon 4

Obriazek 28 - Graf spalenych kilojouli

Sloupcovy graf (Obrazek 29) byl vyuzit pro grafické zndzornéni celkovych €asti vykond.
Ptehledn¢ tedy demonstruje zlepSeni nebo naopak zhorSeni z hlediska ¢asovych vysledk.
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Celkové casy na trati: Z tenisu

Celkové éasy [min]

0 = R Wk O @®m 0o

wykan 1 wykon 2 wykon 3 wykan 4
Vikony

Obrazek 29 - Graf celkovych ¢asii vykonii (sloupcovy graf)

Implementace grafi pomoci frameworku JFreeChart spociva v podstaté ve volbé typu
grafu, nastaveni popiskll a zejména pak naplnéni daty napt. dataset DefaultXYDataset je
nutné naplnit dvourozmérnym polem hodnot pro vySe demonstrované zobrazeni XY grafu
S vice vykony.

5.2.5 GUI a ovladani

Jadro aplikace pak predstavuje tfida MainWindow, ve které¢ je v podstaté poskladané
grafické uZivatelské rozhrani.

Pro vhodné umisténi komponent byl pouzit GridBaglLayout s pomocnou tiidou
GBCBuilder, coz je tabulkové zalozeny spravce rozvrzeni. Kazdy element ma svoji
ptfesnou polohu a rozlohu v mfizce, prostor zvenku (pad), zevnitf (inset), zptisob vyplnéni
(fill) a zarovnani (anchor).

K piekresleni komponent aplikace dochdzi po vybéru piislusného tadku tabulky.
V zavislosti na vybéru trasy se prekresli vSechny komponenty hlavni obrazovky a zobrazi
podrobnéjsi informace k vybéru (mapu trasy, odpovidajici graf, vykony na trati
a vypoctené hodnoty). Stejné tak se v zavislosti na vybéru vykonu piekresluje vypoctena
hodnota s mnozstvim spalenych kalorii pfi ném. Jednotlivé komponenty jako mapa, graf,
fazeni vykont je mozné ovladat nezavisle na sob¢.

Jak jiz bylo zminéno, hlavni okno aplikace obsahuje 1 menu, které zastava vedlejsi funkce
pro ovladani. Kromé klasickych moznosti pro ukonceni aplikace a napovédy se stru¢nym
popisem vyznamu polozek menu, obsahuje moznosti pravé pro zménu zobrazeni typu
grafu. To je realizovano komponentou JRadioButtonMenultem. Jedna se o prvek, kde je
jasn¢ uvedeno, kterd polozka je pravé vybrana, pficemz zvolena mtze byt prave jedna.
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Dalsi polozka piedstavuje vySe zminéné zobrazeni a zménu udaji o sportovcei, na zakladé
kterych se pocitaji spalené kilojouly. Zde by mélo byt doplnéno, ze vyplnéné tdaje
se po ukonceni aplikace nikam nevytraceji, ale vyuzivaji pro uklddani XML soubor
umistény v domovském adresdii systému pravé piihlaSeného uzivatele a cestou
,»\.KondiMetr\config.xml*.

<sportovecs
<jmeno>Jakub</ jmenol
<wvaha>&T</vaha>
<vyskarlod</vyskar
<wvekx24</veks

</sportovecr

Obrazek 30 - Obsah souboru config.xml

Stejné zaznamy poté inicializuji strukturu dat predavanou Vv aplikaci pies tiidu Sportovec
pfi pfiStim spusténi aplikace. Nové zadané udaje se do souboru nezapisuji ihned,
ale az pted ukonéenim aplikace. K tomu slouzi tiida ExitThread, jejiZ instance je vytvorena
pfi startu aplikace a ma za ukol zachytit ukonceni aplikace. Jakmile se tak stane, zac¢ne
proces ukladani. Pro praci s XML souborem bylo vyuzito implementace zaloZzené na StAX,
coz je tzv. ,,Streaming API for XML“. Ttidy StaXParser a StaXWriter jsou tedy urceny
pro jednodussi praci Cteni a zapisu z resp. do souboru XML s vyuzitim standartnich tiid
Z ,javax.xml.stream®,

Nasledujici polozka menu ,,Vykony* s moznym vybérem ,,Odebrat vybrany* umoziuje
odstranéni pro uzivatele piebyte¢nych vykont. Podminkou je pouze mit vybrany pfislusny
fadek v tabulce vykont, jinak dojde k upozornéni na tuto skute¢nost dialogovym oknem.
Pii uspéchu této operace se zvolené zaznamy z tabulky USEK a VYKON odeberou,
ale jesté predtim se jejich duplicity ulozi do tabulek ARCHIVOVANY USEK a VYKON
pro archivaci, jiné pozdé€jsi vyuZiti, sbér dat nebo zpétné jednodussi dolovani ztracenych
dat.

Funkce vySe zminéné polozky pro synchronizaci jiZ byla popséna.

5.2.6 Sestaveni aplikace

V samotném zavéru byl vyuZit nastroj Apache Maven, a to za ucelem, aby vznikl jediny
soubor s ptiponou jar, kterym bude mozné spustit aplikaci bez nutnosti nastavovani cest
Kk externim knihovnam.

S vyuzitim NetBeans, kde byl Maven soucasti zakladni instalace, stailo vytvofit novy
projekt a nakopirovat do ,,Source Packages“ strukturu vytvofenych zdrojovych kodda.
Pro kompilaci je stézejni ,,predvygenerovany“ soubor pom.xml, ktery se pii vzniku
projektu automaticky vytvofil ve slozce ,,Project Files. Zde je nutné provést nékolik
zmén, pro dosazeni pozadovaného efektu. Mezi tagy <project> je potieba piidat tagy
<build> s nasledujici strukturou fikajici pteklada¢i, aby tzv. ,,dependencies byly
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obsazeny v cilovém souboru. Vhodné je upravit jen tag <mainClass> nastavujici hlavni
ttidu.

<build>
<plugins>
<plugin>
<artifactIdrmaven-assenbly-plugin</artifactId>
<executions>»
<executionl>
<phase>package</phase>
<gpals:
<goalrattached</goal>
</goals>
</execution>
</executions>
<configuration>
<archiver
<manifest:>
<mainClass>dp.Main</mainClass>
</manifest>
</archive
<descriptorRefs>
<descriptorRefr>jar-with-dependencies«</descriptorRef>
</descriptorRefs>
</configurationi>
</plugin>
<plugin>
<groupldrorg.apache.maven.plugins</groupIld:>
<artifactIdrmaven-compiler-plugin</artifactId>
<version>2.3.2</version>
<configuration>
<sourcexl.T</sourcel
<target>l,.T</target>
</oconfiguration>
</plugin>
</plugins>
</build>

Obrazek 31 - Pridany kéd do souboru pom.xml

Druhou neméné dulezitou ¢asti upravy konfiguracniho souboru pom.xml je nastaveni
knihoven, které maji byt slinkovany. Pravdépodobné existuje vice zpulsobi,
avSak jako vhodny postup se ukazalo nejprve pfidat pro kazdou externi knihovnu tag
<dependency> s vhodné nazvanymi parametry.
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<dependencies

<dependency>
<groupld>jfreechart</groupld>
<artifactId>jfreechart</artifactId>
<wversion>»1l.0.12</version®>

</dependency>

<dependency>
<groupld>ojdbc</groupld:>
<artifactId>ojdbc</artifactId>
<verszionxe</version>

< fdependency»

Obrazek 32 - Pridani tagi <dependency>

Po uloZeni souboru pom.xml se ve slozce ,,Dependencies” objevi knihovna s nazvem
uvedenym v tagu <artifactld>. Nakonec je nutné kazdou z takto manualné navolenych
knihoven oznacit pravym tla¢itkem mysi a zvolit volbu ,,Manually install artifact®,
a poté najit externi knihovnu, kterou si ptejeme slinkovat s projektem.

-- {5 gSource Packages
-1 Other Sources
=B endencies
; IMapViewer-1.0,jar

joommon-1.0.15.jar
jfreechart-1.0. 12.jar
ojdbc-6.jar
swingx-ws-1.0.jar

EIEIEIEIED

g Java Dependendes
@-E) 0K 1.7 (Default)
=l jg Project Files

parn. xml

nbactions. xml

Obrazek 33 - Adresarova struktura projektu v Maven

Tento postup plati pro pifipad, Ze jsou knihovny lokalné¢ dostupné. Maven umoZiuje
I pfidat knihovny online skrze databazi na internetu pomoci volby ,,Add Dependency*
nad adresaifem ,,Dependencies v projektu, ale vzhledem k tomu, ze knihovny byly lokalné

dostupné, byl vyuzit tento postup.
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Zaver

Podatilo se vytvotit funkéni mobilni aplikaci, ktera dovede snimat polohu jedince pomoci
mobilniho zatfizeni s OS Android a stejné tak funkéni desktopovou aplikaci, ktera nasledné
vizualné a statisticky vyhodnocuje zaznamenané udaje o vykonech, trasach a sportovci.
Ackoliv se aplikace ubird jinym smérem nez feSeni uvedené v kapitole 4, tak by mohla
témto feSenim konkurovat. Hlavnim rozdilem je pfedevSim v rozdé€leni na ¢ast mobilni
a desktopovou. Daéle neuplatituje a nenuti k napojeni na socidlni sit€¢ a stim spojenou
propagaci, ackoliv to je z marketingového hlediska jist¢ vyznamny krok. Jako vyhodu
desktopové casti bych uvedl jeji prehlednost a jednoduchost pro ovladani. Zejména
umisténi dat na jednom misté a moznost je snadno fadit a srovnavat.

Co se tyce vyhledu do budoucna, tak by bylo vhodné po vzoru stavajicich feSeni napojit
aplikaci na sit' internet pro vzdalené¢ bezdratové porovnavani vysledkli sportovcl
na stejnych trasach mezi sebou. Nicmén¢ bych dal ptednost feseni, kdy by uzivatel nebyl
omezen datovym pfipojenim a nucen se registrovat a prihlasovat. Nejvhodnéj$i by
pravdépodobné byla varianta ,,svobodné volby vybéru po spusténi aplikace.

Testovani ukézalo, ze by pravdépodobné bylo i vhodné nechat na uzivateli vybér délky
meéfenych usekd trati. Sportovni aktivity jsou také moznym a nendroénym rozsifenim,

O v

avsak ty nejbéznéjsi a nejoblibené;jsi jsou zahrnuty.

Ackoliv vyhodnoceni vysledkli bylo soustfedéno do desktopové aplikace, moznym
vylep$enim by mohlo byt i vytvofeni jednodussiho vyhodnoceni vykont ptimo v aplikaci
mobilniho zatfizeni. Popiipadé ptidat alesponn informaci o poslednim nebo nejlepsim
dosaZeném vysledku sportovce pro vEétsi motivaci zlepSeni pfimo pii provadéni aktivity.

V zavéru testovani se taktéz ukazalo, ze mnozstvi tras v aplikaci mize pomémné rychle
nabyvat. Vhodnym doplnénim by tedy bylo vytvofeni moZznosti filtrovani a vyhleddvani
tras dle riznych kritérii jako délka, nazev nebo druh aktivity, ktery byl na trase vykonan
nejcastéji popt. poprve.

Pro ukladani dat v mobilni aplikaci by mohlo byt vhodn&jsi vyuzit XML soubor,
namisto prosté¢ho textového. Vyznam to vSak ma az piipad€, kdy by pro to existovalo
vyuziti, jako naptiklad propojeni s néjakou webovou sluzbou. Do t¢ doby bych tomu
ptikladal vyznam pouze esteticky.

Jako rozsifeni desktopové aplikace bych navrhoval pfidani dalSich zajimavych grafii napf.
rychlosti, ale i jinych.
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