[image: image1.png]Univerzita
Pardubice
Fakulta
filozoficka





Katedra: 

religionistiky 

Akademický rok:
2011/2012

Posudek vedoucího bakalářské práce

Jméno autora:

Viktor Hejna

Název tématu:
Vztah mezi typem osobnosti a spiritualitou

Viktor Hejna si zvolil zajímavé, v dostupné literatuře zatím nepříliš zpracované a pro bakalářskou práci z religionistiky poměrně náročné téma zkoumání vztahu mezi typem osobnosti a spiritualitou.

V úvodní kapitole předloženého textu je v souladu se Zadáním představena teorie psychologických typů podle C. G. Junga a její konkretizace dotazníkem MBTI. Tato část práce působí ne zcela promyšleně a nejsem si jist, zda by se v ní orientoval i čtenář s jungiánskou psychologií a typologií osobnosti zatím neobeznámený. Vysvětlení některých pojmů či zkratek se např. objevuje až v podkapitole o dotazníku MBTI, přestože předešlá podkapitola o Jungových psychologických typech bez něj není dostatečně srozumitelná. Také odkazy na použitou literaturu se místy zdají být poněkud nedostatečné (např. v podkapitole 1.4 se objevují jen na jejím začátku).

V dalším textu práce se měl pisatel podle Zadání zabývat vztahem mezi typy osobnosti a spiritualitou nejprve teoreticky (s využitím odborné literatury) a pak prakticky (s využitím vlastního terénního výzkumu). První polovinu tohoto úkolu splnil jen částečně. Teoretická část je poněkud překvapivě nazvána „Religiozita, spiritualita a náboženská zkušenost“, z literatury věnované vztahu mezi typy osobnosti a spiritualitou je v ní použita jen spíše teologická studie Roberta A. Repickeho a celá se „místy může zdát poněkud teologizující“, jak autor sám konstatuje v Úvodu práce. Vzhledem k tomu, že praktická část je věnována provádění výzkumu u vybraného vzorku českých praktikujících katolíků, však má přiblížení způsobu, jakým spiritualitu chápe katolická tradice, v práci své místo.

Vrchol předloženého textu bezpochyby představuje shrnutí vlastního terénního výzkumu, který Viktor Hejna provedl s použitím dotazníku, připojeného v příloze práce. Vzhledem k tomu, že autor je studentem religionistiky (nikoliv psychologie), lze říci, že provedení tohoto výzkumu pro něj nebylo jednoduchým úkolem. V části dotazníku věnované zjištění typu osobnosti si pomohl standardizovaným dotazníkem z portálu www.mypersonality.info, zatímco část věnovanou zjišťování spirituality sestavil sám, a to podle mého názoru vcelku zdařile. K vyhodnocení se mu podařilo získat 53 dotazníky kompletně vyplněné praktikujícími katolíky, což lze (ve srovnání s výzkumy z některých jiných bakalářských prací) rovněž označit za uspokojivé.

Relevantnost výsledků výzkumu by samozřejmě bylo třeba ověřovat (např. v rámci diplomové práce) na dalších vzorcích respondentů. Tyto výsledky jsou však každopádně zajímavé a např. skutečnost, že v Hejnou zkoumaném vzorku českých katolíků bylo oproti celé populaci více než dvojnásobné zastoupení introvertů, stojí za pozornost. V celé řadě položek dotazníku se pak autorovi potvrdila jeho hypotéza o souvislosti mezi typy osobnosti a spiritualitou.

Přestože praktickou část práce pokládám za obtížnější než část teoretickou, zdá se, že si s ní student poradil úspěšněji. Spíše praktické zaměření práce potvrzuje i nepříliš bohatý soupis použité literatury, který nicméně obsahuje všechny tituly pro dané téma nezbytné. V Bibliografii se objevují určité formální nedostatky. U článků ze sborníku jsou čísla stránek podivným způsobem uváděna ještě před názvem sborníku.

Zarážející je jazyková úroveň práce a velké množství hrubých pravopisných chyb zejména v oblasti shody podmětu s přísudkem. O psycholožkách Isabele Myersové a Katharine Cookové Briggsové autor na s. 44 píše, že se „věnovali“, „mysleli“, „snažili“, „usoudili“, na s. 52 se objevuje spojení „rodiče nebyly“, na s. 55 „údaje se nepotvrdili“ atd.

Zhodnocení práce, jež má své silné i slabé stránky, není tedy věcí jednoduchou. Jen velmi předběžně bych navrhoval klasifikaci stupněm velmi dobře (tj. 2). 
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