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Slovni vyjadieni k hodnoceni diplomové price:

Autorka predklada diplomovou praci zaméfenou na moZnosti ovliviiovani zdravotniho stavu
osob vyZivou, V teoreticke éasti prace definuje zakladni pojmy v oblasti vwZivy a zabyva jednotlivymi
Zivinami, vitaminy a minerdly, U kazdé této slozky uvadi jeji funkei v organismu a jeji nejéastéjéi a
nejbohalsi zdroje. Navazuje €asti zaméfenou na protektivni 1 nzikové faktory stravy a to zejména ve
spojeni s vyskytem neinfekénich  onemocnéni  hromadného  vyskytu (obezita, DM ILtypu,
hypertenze... ). V této ¢asti autorka uvadi i systémy vyZivovych doporudeni. BohuZel pouiita , Zdrava
13", uvedena 1 v pfiloze, jiz neni aktudlni. Spoletnost pro vyvZivu toto doporudeni piepracovala
s ohledem na potieby specifickyeh skupin (dét, seniofi) a uvefgnila koncem biczna. V posledni éasti
s¢ vénuje romské populaci, kterd z pohledu dostateéné, kvalitni vyZivy, je fazena mezi rizikové
skupiny.

Cile a hypotézy jsou jasné definované. K ovéfeni svych hypotéz autorka pouZila
nestandardizovancho  dotazniku zaméfencho na problematiku vyZivy romské populace. Polet
hodnocenyeh respondentis byl 110 (55 Romii a 55 osob majoritni populace CR)

Vitext je nékolik faktickyeh chyb — na str. 36 je Spatné uveden vypodet pro BMI, vyika je
udévana v m* a ne em’. Na str. 31 je v&k souboru definovan 18-45 let, ale v tab. 1 jsou osoby jen do 40
let. Na str. 43 je v grafu (obr. 6) skupina duchodce, invalidni dichodce. Pokud byl soubor slozen
z 0sob do 45 let véku, nemiize zde takto nazvana skupina byt, musi byt oznadena pouze jako invalidni
dichodee.

Vysledky sledovini jsou naprosto odli$né od tdaju jinveh autora, ktefi uvadéji podstamé vyési
polet obéznich osob v béZzné populaci a hlavné na rozdil od predklidané price vyskyt obezity u

romské populace je vyisi neZ u majoritni populace CR.

Dopliiujici otazky pro obhajobu diplomové prace:

Cim byste zdiivodnila, Ze Vae vysledky neodpovidaji vysledkium jinych autori?
Myslite si, Ze edukace v oblasti zdravé vyzivy je dostadujici?
Myslite si, Ze informace o zdravé vyzivé difené pomoci internetu jsou relevantni?

Vysledna klasifikace (moinost klasifikace - vyborng, Velmi dobie
vyborné minus, velmi dobfe, velmi dobfe minus, dobfe, nevyhovél) '

Doporucuji /nedoporuéuji diplomovou prici k obhajobé.
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