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Slovni vyjadieni k hodnoceni bakalarské prace:

Bakalaiska prace se zabyva problematikou posttraumatické stresové poruchy v profesi
zdravotnického zachranafe. JelikoZ zdvaznych dopravnich nehod a katastrof obecné piibyva,
hodnotim toto téma jako velmi aktudlni a vnimam nutnost se této problematice vénovat
z pohledu zdravotnika jako pomahajiciho, ale také zdravotnika, ktery pomoc potiebuje. Nazev

prace koresponduje s jejim obsahem a zaméfenim vyzkumu.

Student si pro svou praci stanovil cile prace teoretické a vyzkumné, které jsou formulovany

velmi stroze a rovnéz bych zde doporucila piidat cil k praktickému vystupu bakalarské préce.

V ¢&asti teoretické se student vénuje profesi zachranafe z historie do soucasnosti, fesi rizikové
faktory této profese. Dale rozebira problematiku stresu a posttraumatické stresové reakce a
charakterizuje moznosti pomoci, které mizeme postizenym jedincim nabidnout. Za velmi
zajimavou a pfinosnou hodnotim kapitolu Critical incident stress management. Tuto Cast
hodnotim jako zdafilou. Student pii jeji tvorbé vychéazel z aktudlnich literarnich prament
piednich odborniki na tuto problematiku.

Cast vyzkumnou tvofi kvantitativni vyzkum metodou dotaznikového 3etieni. Dotaznik, ktery
student uvadi v pfiloze B tvoii 3 &asti: ¢ast anamnesticka, znalosti Posttraumatické stresové
poruchy a osobni zkuSenosti s Posttraumatickou stresovou poruchou. BohuZel dotazniku
chybi zakladni nalezitosti, které jsou dulezité¢ pro jeho distribuci k respondentiim. Ziskana

data jsou zpracovana v pirehlednych tabulkéach a grafech.

V diskuzi student rozebira jednotlivé vyzkumné otazky, chybi tu porovnani s jinymi vyzkumy

na podobné téma, kterych je v databazich dostatek.
Praci chybi vystup pro praxi, popt. mozné doporuceni, které by student navrhl.

Prace je psana piehledné, thledné a za dodrZeni cita¢nich norem dle Metodického manudlu

Fakulty zdravotnickych studii Univerzity Pardubice.

Doplitujici otazky pro obhajobu bakalafské prace:

1) Vasim vyzkumnym Setfenim zjiStujete u respondentii znalosti o problematice
PTSP. Cim mohou byt tyto odpovédi negativné ovlivnéné?
2) Navrhnéte doporuceni pro praxi, které vyplyvaji z vaseho vyzkumného Setieni.



Vysledna klasifikace (moznost klasifikace - vyborng,
vyborn& minus, velmi dobte, velmi dobfe minus, dobie, nevyhovél) Velmi dobfe minus

Doporucuji bakalaFskou praci k obhajobé.
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