UNIVERZITA PARDUBICE

Fakulta zdravotnickych studii

Posudek vedouciho diplomové prace

Niazev price: Viiv vyzivy na kognitivni funkee geriatrickych pacientn
Autor price: Be.Pavla Houdkova

Studijni program: navazujici magistersky, N3341 Osetrovatelstvi
Studijni obor: TOT4 OSetFovatelstvi ve vybranych Klinickych oborech
Akademicky rok: 2011-2012

Vedouet price: MUDr, Zuzana Kala Grofovi

Hodnoceeni

Kritéria hodnoceni 1.2.3-4
Vieobeend charakteristika price
Kvalita a aktudlnost teoretickyeh poznatki 1
Schopnost h:giuké]n.ﬁ vyjadieni viastnich 111}.-.-‘1:;}:; vyvozeni zaveér 2

Oxdbarny piinos 1
o Aktivita studenta '
M-irﬂ samostatnosti studenta pii prici 1
Vyuziti iu?:mu ltaci & vedoucim price |
Uplatnéni pripominek :.a doporuceni vedouciho price |
N . Posouzeni vyzkumne ¢asti
Stanoveni v_'l;'?.kumné]u‘r problému |
Formulace hvpaotéz a vavtvéeni cill prace 1
Price s odbornou literaturou
Kvalita, aktualnost a relevantnost zdroji 1
Formilni stranka price

Dodrzeni doporuéenych pravidel a norem formélni Gpravy (smémice UPa) 1 B
Kvalita, npndstzuim’::mst-a srozumitelnost pfiloh, tabulek a obrazki !
Jazykovd Uroven price 2




slovni vyjadreni k hodnoceni diplomove prace:

Clilem price bylo overit, jak se méni nutriéni stav geriatrickych pacienti v pribéhu 6 mésici a
jaky md pripadnd zména nutricniho stavu vliv na jejich kognitivni funkce. Byl proveden
dobry wybér pracovidt’ a zvoleny dobré nastroje pro hodnoceni (validované mezindrodné
uznavanc testy — Mini Nutritional Assessment (MNA) a Mini Mental-State Iixaminalion
(MMSE)). Diky vybéru pracovidt’ byvlo mozno sledovat dostateéné mnozstvi pacientis
v obdobi 6 mésicl a provést vstupni 1 vystupni vySetfeni obéma testy. Vysledky testa byly
hodnoceny  statistickymi - metodami,  které  nepotvrdily  vyvznamnou  zivislost  vyvoje
kognitivinich Tunkei na nutricnim stavue v kratkém Sasovém intervalu. Béhem 6 mésici
sledovini viak doslo ke znaéné negativni zméné nutricniho stavu geriatrickych pacientii (u
50%) smérem k vyjadiend podvyzive ¢ riziku podvyzivy, Tento vysledek nesmirné cenny,
profode  ukazuje vyenam sledovani nutricniho stava, a vehledem k mozoym  sndmym
komplikacim podvyzivy €2 vyznam véasné nutriéni intervence. Byla zachyeena Gasni stidia
demence o zmény kognitiviich funkel pii vystupnim testovini, Zachyt casného stadia a
malych zmén je prinosny. protoze se jedna o obdobi choroby, v némz je mozné jedt Ié¢ebnd
zasahnout, Prace tedy pfinasi cenné vysledky, pfestoze zakladni premisa potvrzena nebyla,
Voteoreticke Sasti jsou shrnuty poznatky o vy#ive seniori @ zpasobech sledovini nutriéniho
stavu 1 kogmtivnich Tunkei zaloZené na pellivém vybéru literatury, Jazyvkovid Groved
v &astech, kter¢ nebyly konzuhoviny, pokulhivda, Oceiuji samostatnost pii zpracovini,
vyuzivini  konzultaci, komunikativnost a vyuzitelnost vysledka, Praci hodnotim  jako
vybornou, minus je za jazykové nedostatky.

< v . e— . - Vyborné minus
Vysledna klasifikace (moznostklasifikace - vwborné, | °

vyborné minus, velmi dobfe. velmi dobie minus, dobfe, nevyhovél)

Doporucuji diplomovou praci k obhajobé.
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