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ANOTACE

Bakalaiskd prace je zamétfend na problematiku letecké zachranné sluzby na uzemi Ceské
republiky. Cilem prace je shromazdéni a zpracovani veskerych mné dostupnych informaci

o ¢innosti vybranych leteckych zachrannych sluzeb 4 riznych provozovateli.

Teoretickd ¢ast se zabyva historii vzniku a vyvojem LZS na tGzemi naSeho statu, dale pak

indikacnimi kritérii pro nasazeni LZS a legislativnimi podminkami provozu.

Prakticka cast je zaméfena na zpracovani, porovnani a grafické znazornéni ziskanych dat

o letecké zachranné sluzbé.

Zaver prace je urcen pro zhodnoceni stavajici situace na zaklade€ ziskanych poznatki.

KLICOVA SLOVA

Letecka zachranna sluzba, HEMS, let, indikac¢ni kritéria, pfednemocni¢ni neodkladna péce.



TITLE

Helicopter Emergency Medical Service (HEMS) As an Integral Part of Pre-Hospital Care in
the Czech Republic

ANNOTATION

Bachelor thesis is focused on the issue of air rescue services in the Czech Republic. The goal
is gathering and processing available information on the activities of air rescue services

provided by 4 different operators.

The theoretical part deals with history and development of the HEMS in our country,

indicating criteria for HEMS application and legislative terms of operation.

The practical part is focused on processing and graphical presentation, comparing the

information about air rescue service.

Conclusion is to assess the current situation in the light of obtained data.

KEYWORDS

Helicopter Emergency Medical Service, HEMS, flight, indication criteria, pre-hospital

emergency care.
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UvVOD

Letecka zachranna sluzba se stala neoddélitelnou soucésti statem garantované zdravotnické
zachranné sluzby. Leteckd zachrannd sluzba svymi prostiedky dopliuje v indikovanych
pfipadech optimalné dislokovanou sit' pozemnich vyjezdovych stanovist zdravotnické
zachranné sluzby. Spoleéné tak zajiStuji ndvaznost prednemocni¢ni a hospitalizacni

neodkladné péce o pacienta, ktery vyzaduje urgentni péci.

Spolu s policejnimi a hasi¢skymi slozkami a dal§imi zdchrannymi subjekty, Horskou sluzbou
Ceské republiky, vytvaii letecka zachranna sluzba na vybranych stiediscich (Brno, Ceské
Bud¢jovice, Hradec Kralové a Praha) pfedpoklad kvalitniho a uspe€sného zasahu pii feSeni jak
sporadickych zasaht, tak pti likvidaci zdravotnich nasledki hromadného nestésti a katastrof

v Ceské republice, a to predeviim v situacich, kdy ostatni zptisoby selhavaji.

Pracovnici tymu letecké zachranné sluzby jsou schopni pouzivat a vyuzivat vSech pfednosti
zvoleného zpiisobu zachrany, které redlny typ pravé pouzivaného vrtulniku umoziuje, jako je
uziti specidlnich zachranatskych technik pro mimofadné zasahy. Mezi tyto techniky patii
napt. prace v podvésu na lané€, slailovani a vyprostovaci prace v nepiistupnych horskych
terénech a nad volnou hloubkou, automobilové dalni¢ni siti nebo ve vyskovych budovach
a podobné. Jednotliva stiediska letecké zachranné sluzby fesSi vyuziti nasazeni specidlnich
zéachranaiskych technik dle svych individudlnich smérnic, moznosti a viile (Truhlaf, Novak

a Masek, 2005; Wachsmuth, 1998).

Pro svou bakalafskou praci jsem si zvolil téma: Leteckd zachranna sluzba jako nedilna
soudast systému prednemocniéni péde v Ceské republice. K vybéru tohoto tématu prispéla ma
osobni zainteresovanost, protoze se uz nékolik let pohybuji na zdravotni scéné. Diivodem byl
také zvySujici se pocet primarnich zasahi, ve kterych zasahuje leteckd zachranna sluzba ve

spolupraci s pozemnimi posadkami zdravotnické zachranné sluzby.

Byl bych rad, kdyby mé prace byla ptinosem nejen pracovnikiim ve zdravotnictvi, ale 1 pro
Sirokou vetejnost. Také aby poslouzila jako vSeobecny piehled o této problematice

a umoznila pfipadné doplnit znalosti, které Vam dosud unikaly.
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CiLE BAKALARSKE PRACE

Cil teoretické casti

Cilem teoretické casti bakalaiské prace je seznameni s problematikou letecké zachranné
sluzby, shromazdéni a zpracovani veskerych mné dostupnych informaci o ¢innosti vybranych

leteckych zachrannych sluZzeb 4 rtiznych provozovatelii na Gizemi Ceské republiky.
Cil vyzkumné casti

Cilem vyzkumné casti prace je porovnani 4 ruznych stiedisek a provozovateli leteckych
zachrannych sluzeb v Ceské republice na zakladé vyhodnoceni dat ziskanych z Ustavu

zdravotnickych informaci a statistiky CR v ramci retrospektivni studie.

Zjistit pocet primarnich letd, neodkladnych sekundéarnich letd a ambulanénich leti

vykonanych za den a noc v systému pfednemocnicni péce.

Dale pak zjistit po€ty zasahil letecké zachranné sluzby podle povahy feSeného stavu, a to dle

traumatu, onemocnéni, Ci jiné povahy.

Zjistit pocet zasahit LZS podle skore zavaznosti stavu pacienta (NACA).
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I. TEORETICKA CAST

1 Letecka zachranna sluzba (LZS)

1.1 Definice

Leteckd zachranna sluzba je neoddélitelnou soucasti stitem garantované zdravotnické

zéchranné sluzby (ZZS).

LZS je formou poskytovani pfednemocni¢ni neodkladné péce (PNP) v situacich, kdy je zasah

pozemni cestou vyznamné ztizeny nebo zcela nemoZzny.

Spolecné se vSemi slozkami pozemni zachranné sluzby — rychlé lékafské pomoci (RLP),
rychlé zdravotnické pomoci (RZP) a randez-vous (RV) slouzi k zajiStovani a poskytnuti
véasné, efektivni a kvalitni pfednemocniéni neodkladné péée na celém tizemi Ceské republiky

(Wachsmuth, 1998).

1.2 Historie vzniku a vyvoj letecké zachranné sluzby

1.2.1 Historie ve svété

Letecké zachranné sluzby nemaji piili§ dlouhou historii. K viibec prvnimu leteckému zasahu
doslo béhem prusko-francouzské valky roku 1870, kdy civilisté z obkli¢ené Patize byli

evakuovani balony (Stétina, 2000).

V prvnich desetiletich 20. stoleti byly jedinym technickym prostiedkem leteckych lékatskych
sluzeb letouny. Prvni civilni leteckou l€katskou sluzbu, ato Australian Aerial Medical
Service, vytvofil v roce 1927 diistojny otec presbyterianské cirkve John Flynn. V dne$ni dobé
dale 1étaji pod nazvem Royal Flying Doctor Service — Kralovska leteckd 1ékatska sluzba. Po
I. svétové valce, v roce 1936 zalozil, vzduinou zachrannou sluzbu madarsky Cerveny kiiz.
Evropa tak poznala zachranné lety vrtulnikll jiz koncem 30. let 20. stoleti. Prvnim za-
chranénym byl anglicky rybaf srazem bficha, kterého pilot ptepravil do nemocnice

v Glasgow.

K prvni vin€ modernich leteckych zachrannych zasahti doSlo za II. svétové valky v Barmé

v kvétnu 1943. General George E. Stratemeyer, tehdejsi velitel americkych ozbrojenych sil na
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¢insko-barmsko-indické fronté, byl prvnim velitelem, ktery ustanovil malou zichrannou

jednotku vrtulnikti. Byla vybavena stroji Sikorsky S-47.

Po II. svétové valce vojenskd letecka dopravni sluzba (Military Air Transport Service) zvladla
provadéni leteckych evakuacnich zéasaht s Iékafskym persondlem kdekoliv na svété tak
rychle, ze v zafi 1949 ministr obrany urcil leteckou pfepravu jako primarni postup vyuzivany
nejdiive pro zaoceanské presuny vojenskych osob. Pravidelnd armadni vzdu$na zachranna
sluzba (Army Air Rescue Service — AARS) byla zorganizovéna za vietnamské valky. Prvni
dobfe znamé vojenské vrtulniky, nasazované jako letecka zéachrannd sluzba americkeé

a jthovietnamské armady, byly typu (Huey) Bell UH1 (Dvotacek, 2009).

1.2.2 Historie na tizemi tehdej$iho Ceskoslovenska pied rokem 1984

Mezi prikopniky zachrannych &innosti na uzemi tehdejsiho Ceskoslovenska patfili vojensti
a zejména policejni letci. Ceskoslovensko tak mizeme fadit mezi staty s nejdelsi letecko-

zachrannou tradici. Piesto se ale zminky o historii vzdusné zachrany objevuji jen zcela ztidka.

Historie policejniho letectva pii zachranné c¢innosti saha az do 30. let, tedy do doby
cetnickych leteckych hlidek. Jejich tkolem ve smyslu vynosu MV ¢. 45.886/13-1935 bylo
mimo jiné to, aby ve svéfeném obvodu ,, konaly sluzbu pomocnou a zachrannou napr. posky-
tovani pomoci pri Zivelnych pohromach, pri leteckych nehodach, pri Setreni o pricinach
leteckych katastrof, pokud by neslo o letadla vojenska". V této dob¢ se jednalo spiSe o spo-
radické zasahy. Nejvhodnéjsim prostfedkem pro tyto zasahy je pochopitelné vrtulnik, a tak se
mnoha prvenstvi vazi pravé k nému. K podpoie zachranné ¢innosti dochdzelo ve formé
monitoringu hromadnych nestésti jiz od druhé poloviny 50. let. Tehdejsi kbelsky letecky pluk
vybaveny vrtulniky Mi-4 pomohl v ndrodnim hospodéistvi po celé republice (Vykoukal).

V akci Zprava o zachrané Zivota nemocného ditéte uvefejnéné v ¢. 26/1950 v Casopise
Letectvi: ,, Letadlo SNB zachrancem Zivota", rolniku Pilafovi z obce vzdalené daleko od Prahy
tézce onemocnélo dité. Mohlo pomoci pouze rychlé klinické oSetfeni. Pilai poZzadal
telefonicky nejblizsi velitelstvi SNB (Sbor narodni bezpec¢nosti), aby povolilo ptfevoz ditéte
svym letadlem do prazské nemocnice. SNB piipad rychle prosettil, obstaral povoleni k pfeletu
a zajistil dopravu ditéte na letiSt¢ a po pfiletu do Prahy obstarali pfepravu z letisté do
nemocnice svym motorovym vozidlem. Za tfi hodiny po Pilafové telefonické zadosti bylo dité

Jiz na klinice. Rychlym zdkrokem SNB byl jeho zivot skute¢né¢ zachranén. Tento zésah
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provedl policejni vrtulnik typu MI-4, OK-BYN s piloty mjr. Cervickem a kpt. Fléglem. Tehdy
si riizni predstavitelé statni spravy zacali uvédomovat vyhody vrtulnikii (Dvotacek, 2009;

Vykoukal).

V tehdejsi CSR (Ceskoslovenské republice) se lidé mohli v nouzi spolehnout na rychly piilet
vrtulniku letecké zachranné sluzby od roku 1956, kdy byl poprvé po jedné z blize
nepopsanych nehod pievezen zranény &lovék z Terezina do Ustfedni vojenské nemocnice
v Praze — StfeSovicich. Nékoho ze zachranct tehdy nastésti napadlo obratit se na jednotku ve
Kbelich s prosbou o transport téZzce zranéné¢ho. A tak 27. 8. 1956 vojenska posadka pod
vedenim mjr. Némecka transportovala pacienta z mista nehody p¥imo pied vchod Ustiedni
vojenské nemocnice ve StieSovicich. Lety se zranénymi se téméf vyhradné tykaly vojaki
a bylo potfebné mit povoleni Ministerstva narodni obrany, pteprava civilistii byla spiSe
vyjimkou.

V 60. letech 20. stoleti se zacaly vyuzivat vrtulniky pro zdchranné akce ve Vysokych Tatrach
a mald dopravni letadla pro rychlou ptepravu pacientil na vét§i vzdalenosti. Zlom nastal
s rozvojem vrtulnikové techniky. Moznost pfistani a vzletu v téZce nepfistupném terénu nebo
visu nad mistem zasahu ptedurcilo tuto techniku k provadéni zachrannych ¢innosti. V ¢ervnu
roku 1965 byly pouzity zachranné vrtulniky pii povodnich. Nad zatopenymi oblastmi se
navigovalo pomoci kompasu a stopek. Prvni akce Leteckého oddilu (LO) MV ve Vysokych
Tatrach se uskutecnila 23. 9. 1965 policejnim vrtulnikem typu MI-4, OK-BYN, kdy pilot mjr.
F. Cervi¢ek spolu s kpt. E. Fléglem piepravili jugoslavskou turistku (horolezkyni) Zvézdanu
Grigoriovou z horského plesa Doliny Zlomisk do nemocnice v Popradu. Kladny vysledek této
akce 1 dalsi uspéchy se zasadily o to, ze po né¢kolikaletém piesvédcovani jak piloti LO MV,
tak 1 pfislusnikii Horské sluzby (HS), dosahli pozadovaného umisténi stile jednoho

zachranného stroje v oblasti Tater. Pomahal jim vrtulnik Mi-2 a Mi-8 od LO MV.

Roku 1972 zacal Letecky oddil Federdlniho ministerstva vnitra provozovat vrtulnik MI-2.
V 1ét€ roku 1974 vrtulnik MI-2 vypoméhal Horské sluzbé a vicekrat zasahoval pii
zachrannych akcich. V roce 1976 byla zfizena odlouc¢end skupina Leteckého oddilu
Federalniho ministerstva vnitra na letiSti v Popradu, kde v soucinnosti s HS zajistovala
patrani po pohieSovanych turistech (sluzba SAR — Search and Rescue) ve Vysokych Tatrach,
a to pomoci vrtulnikii typu MI-4, OK-BYM . Po letecké katastrofé vrtulniku typu MI-8, B-
8021 v roce 1979 byla tato sluzba pferuSena a provadéna jenom pfilezitostn€é (Dvoracek,
2009).
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1.2.3 Historie na tizemi tehdej$iho Ceskoslovenska do roku 1993

Dtlezitym meznikem pro LZS byl rok 1985, kdy se uskute¢nil 2. mezindrodni kongres
zachrannych sluzeb AIRMED 85 v Ziirichu, kde byla pfitomna i ¢eskoslovenska delegace.
Z kongresu byly uplatnény poznatky pfi ptipravé naseho narodniho projektu LZS. Béhem
roku 1985 vznikl tym specialistil pti Federdlnim ministerstvu dopravy. Na vzniku prazské
zakladny letecké zachranné sluzby se kromé leteckych odbornikii z Leteckého oddilu
a Federalniho ministerstva dopravy podileli i pracovnici Zachranné sluzby v Praze a Ceské
statni pojisStovny. Vznikla tak koordina¢ni skupina, kam byli pfizvani zastupci Statni letové
inspekce, Ministerstva zdravotnictvi a Horské sluzby. Tento tym piipravil zdkladni koncepcni
material a nasledné koordinoval postupné zavadéni LZS v Ceskoslovensku. Budovani této
sluzby bylo mozné jen diky nadSeni a iniciativé zachranait, kteti vykonali ve své dobé

obrovsky kus prace bez ohledu na zéasluhy ¢i uznani (Dvotracek, 2009; Krutsky, 1998).

Pozdéji se zacaly provadét prvni oveéfovaci lety, kdy na palubé vrtulniku byl 1€kat a zachranaft
s potfebnym vybavenim. K této ¢innosti patfil 1 vybér vhodnych mist pro pfistani u nemocnic,
protoze heliporty u nemocnic zacaly vznikat teprve pozdé¢ji. V prabehu ptiprav byla vyvinuta
a vyrobena zdravotnicka zastavba do vrtulniku MI-2, vCetné¢ umisténi 1€kt a lékatskych
pristroji, zaroven probéhla rekonstrukce nositek. Ta byla podle tehdejSich predpisti uznana
jako primyslovy vzor. Model byl pozd¢ji pievzat 1 ostatnimi provozovateli letecké zdchranné
sluzby a dokonce 1 vyrobce upravil sanitni verzi vybaveni vrtulnikii. Byly vyfeSeny
pozadavky na spojeni pro zdravotnické i bezpe¢nostni slozky. Nezbytné zazemi na zakladné
Letecké zachranné sluzby v Praze Ruzyni bylo také pfipraveno. V souvislosti s narGstem
poctu dopravnich nehod a s tim souvisejicich traza a diky kvalité celkové detailni ptipravy na
provoz LZS, doslo k vyhodnoceni situace na urovni vlady. V bieznu roku 1987 byla uzaviena
dohoda mezi tehdejsimi Federdlnimi ministerstvy vnitra, dopravy a zdravotnictvi o zfizeni
zkuSebniho provozu na stanovisti letecké zachranné sluzby v Praze s pomoci vrtulnikii typu

MI-2, B-2401 Leteckého oddilu Federalniho ministerstva vnitra (Dvotacek, 2009).

Velkého tspéchu bylo dosazeno 1. dubna 1987, nebot” se konecné podatilo proménit plany ve
skutecnost. Vybudovanim letecké zachranné sluzby byl soucasné ucinén prvni krok
k vybudovani celoplo$né, statem garantované sit¢ leteckych zachrannych sluZzeb v tehdej$im

Ceskoslovensku (Havrlant, Stanék, 2010).
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V obdobi od 1. 4. do 30. 5. 1987 se uskutecnil ve StfedoCeském kraji a v oblasti Praha
zkusebni provoz LZS. ZkuSebni provoz zahajil 1. 4. 1987 v 7.15 hodin pilot J. Knotek,
MUDr. V. Zabrodsky a zachranatr F. Eder s vrtulnikem typu Mi-2, B-2401. Ve druhé etapé
byl zahajen dalsi zkuSebni provoz od 1. 7. do 30. 9. 1987. Tuto sluzbu vykonaval vrtulnik
podniku SLOVAIR. Velkym piinosem byl i ptistup Ceské statni pojistovny, ktera vyélenila
z fondu prevence Skod na zkuSebni provoz tfi miliony korun (Havrlant, Stanck, 2010;

Vykoukal).

Stanovisté leteckych zdchrannych sluzeb se postupné rozsifovala a jiz 9. 12. 1987 byl zahajen
zkuSebni provoz v Popradu a nasledné 15. 11. 1988 zkuSebni provoz v Banské Bystrici.
Zkusenosti ziskané z provozu prvnich stanovist LZS pomahaly pii vzniku dalSich. V roce
1992 vzniklo posledni stanovisté LZS v Liberci. Tak se mohlo stat, ze z ptivodniho planu
vybudovat 12 stanovist seilo. Na tzemi tehdejsiho Ceskoslovenska bylo vroce 1992
v trvalém provozu 16 stanovist’ LZS a dalsi dvé stanovisté, tj. Havlicktiv Brod a Liberec, byla
ve zkuSebnim provozu (viz Tab. 1, s. 17) (Asociace leteckych zachrannych sluzeb, 1992;

Dvot4éek, 2009).
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Tab. 1 Souhrn stiedisek LZS na uzemi tehdgjsiho Ceskoslovenska (rok 1992)

Sidlo LZS Volaci znak | Datum zahajeni provozu | Datum ukonéeni provozu
Praha ,Krystof 1¢ 1.4.1987 V provozu
Banska Bystrica ,Krystof 2 1.7.1987 V provozu
Poprad ,Krystof 3¢ 8.12.1987 V provozu
Brno ,Krystof 4% 1.7.1988 V provozu
Ostrava ,Krystof 5% 1.8.1989 V provozu
Hradec Kréalové ,Krystof 6% 3.7.1990 V provozu
Plané u Mar. Lazni 17.7. 1990 30. 04. 1991

,Krystof 7¢
Plzen-Lin¢ 1. 5. 1991 V provozu
Kosice ,Krystof 8% 1.8.1990 V provozu
Olomouc ,,Krystof 9% 1. 10. 1990 V provozu
Nové Zamky ,Krystof 10 15. 10. 1990 Zruseno
Bratislava ,»Krystof 11 1990 V provozu
Jihlava ,,Krystof 12 1.5.1991 V provozu
CB-Plana 1.5.1991 Kvéten 1993
< ,»Krystof 13
CB-Hosin Kvéten 1993 V provozu
Zilina ,Krystof 14 1.7.1991 V provozu
Usti nad Labem ,Krystof 15 7411 1991 V provozu
Tren¢in ,,Krystof 16 1992 V provozu
Havlickuv Brod ,»Krystof 17¢ 1992 Prosinec 1994
Liberec ,Krystof 18 1992 V provozu

1.2.4 Historie na tizemi Ceské republiky v letech 1993 — 2001

Vyznamnym meznikem v koncepci LZS je rok 1993, kdy doslo k rozdéleni Ceskoslovenska
na dva samostatné staty — Ceskou republiku a Slovenskou republiku. Od této doby se vyviji
LZS Ceské republiky samostatné v gesci Ministerstva zdravotnictvi, které garantuje kvalitu,
¢innost a rozvoj LZS. Otazky ohledné koncepce a zajisténi LZS byly konzultovany s mnoha
odborniky v Evropé i v USA. V roce 1995 byla novelizovana zékladni pravni norma —

vyhlaska &. 434/1992 Sb. MZ CR o zdravotnické zachranné sluzbé& vyhlaskou ¢.51/1995 Sb.,
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ktera vytvarela zakladni ramec k feSeni systému zdravotnické zachranné sluzby na tzemi
Ceské republiky. Posléze se postupné do provozu zavadél navigacni systém typu Global

Positioning System — GPS (Globalni polohovy systém) (Wachsmuth, 1998).

V listopadu roku 2001 vzniklo sdruzeni nestatnich provozovateli vrtulnikl letecké zachranné
sluzby — HEMS (Helicopter Emergency Medical Service). Cleny tohoto sdruZeni jsou
spole¢nosti DSA (Delta Systém Air) a. s. se sidlem v Hradci Kralové (do 3. 5. 1995 Delta
System - Air, s. r. 0., do 31. 1. 2007 Delta System - Air, a. s.) a ALFA-HELICOPTER spol.
s. 1. 0. se sidlem v Brné. Timto sdruZenim nestatnich provozovateli letecké zachranné sluzby
se Ceska republika vyznamné piiblizila modelu, ktery je uplatiiovan v fadé vyspélych zemi
Evropy. Zaroven tak vznikla 1 platforma pro uzsi mezinarodni spolupraci v této oblasti, a to

jesté v obdobi pied vstupem CR do Evropské unie.

Cilem tohoto sdruzeni HEMS je zvyseni kvality, odborné urovné a hospodarnosti letecké
zachranné sluzby v Ceské republice. K dalsim aktivitam HEMS patii navazovani
mezinarodnich kontaktli s okolnimi staty, aby bylo mozné co nejdiive reagovat na programy
Evropské Unie v oblasti ptihranicni spoluprace se spolecnostmi, které rovnéz provozuji LZS

v bezprostiedni blizkosti spole¢nych hranic nasich sousednich statit (HEMS z.s.p.o., 2008).

1.3 Soucasny stav letecké zachranné sluzby

Od roku 1993 az po soucasnost je systém letecké zachranné sluzby tvoren deseti stanovisti
a svym celoplosnym pokrytim (viz Ptiloha C), kvalitou a vysledky se fadi mezi piedni mista
v Evropé. Spolu s Ceskou republikou patiéi mezi tyto evropské staty Némecko, Rakousko

a Svycarsko (Stétina, 2000).

1.3.1 Sidla stanovist’

Jednotlivd sidla stanovist LZS (sefazena abecedné) se nachizeji v Brng, Ceskych
Budéjovicich, Hradei Kralové, Jihlavé, Liberci, Olomouci, Ostraveé, Praze, Plzni a v Usti nad
Labem. Z téchto deseti stanovist’ funguje Sest v dennim reZimu, od vychodu do zapadu slunce.
V Plzni a v Praze a funguje provoz LZS po 24 hodin denné. V Olomouci a Ostravé pracuje
LZS ve specifickém rezimu i pies noc (viz Kapitola 1.9.2, s. 30) (Adamek, 2010; Fojtik,
2009).
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Kazdé¢ stredisko letecké zachranné sluzby bylo zfizovano tak, aby mélo akéni radius, coz
znamena oblast, kterd je letecky pokryta ptiblizné¢ 50 — 70 km. To ptedstavuje v nejhorSim
pripad¢ dobu dosazitelnosti cca pil hodiny od obdrzeni vyzvy k letu po dolétnuti do
nejvzdalengjsitho mista spadového uzemi. Z tohoto divodu jsou spadova tizemi planovana
jako kruhy spolomérem 50 km. Zbylych 20 km je oblast, ve které se spadova tzemi
jednotlivych stiedisek LZS piekryvaji (viz Obr. 1) (Porkat, 2007).

Na sttediska leteckych zachrannych sluzeb navazuji specializovana centra urgentni mediciny,
¢imz je zcela zajiSténa navaznost prednemocni¢ni a nemocnicni pée o pacienta, ktery

vyzaduje neodkladnou péci (Wachsmuth, 1998).

=~
[ ]#psa..

Obr. 1 Strediska LZS od ledna 2009 — soucasnost
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1.3.2 Provozovatelé

Provozovani letecké zachranné sluzby, tedy zajiStovani piepravy zdravotnické posadky
a transport pacientli pro prislusné stanovisté pomoci vrtulniku, realizuji ¢tyfi subjekty. Jsou to
spole¢nosti Alfa-Helicopter spol. s. r. 0., DSA a. s., Letecké sluzba Policie CR a Armada CR.
Tito provozovatelé se rozliSuji na statni a soukromé (viz Tab. 2), ktefi maji s Ministerstvem

zdravotnictvi CR uzaviené piisluiné smlouvy (Tesaf, 2002).

Tab. 2 Provozovatel¢ letecké techniky LZS

Soukromi provozovatelé Statni provozovatelé
Alfa-Helicopter spol. s. 1. o. Armada CR
DSA a. s. (Delta System Air) Letecka sluzba PCR

Soukromi provozovatelé plsobi v celkem osmi stfediscich letecké zachranné sluzby
(viz Tab. 3) z celkového poétu deseti stfedisek v CR, a pokryvaji tak svoji ¢innosti celych
80 % tizemi Ceské republiky. Statni provozovatelé pokryvaji zbylych 20 % (HEMS z.s.p.o.,
2008).

Jednotlivi provozovatelé vyuzivaji k pokryti svého akcniho radiusu také rozdilny letecky park

(viz Tab. 3) (Krutsky, 1998).

Tab. 3 Rozlozeni provozovatelti LZS dle jednotlivych stiedisek

Sidlo LZS Volaci znak Typ vrtulniku Provozovatel
Praha ,»Krystof 1« | EC-135 T2 Letecka sluzba PCR
Brno »Krystof 4« | EC-135 T2+ Alfa-Helicopter spol. s. 1. 0.
Ostrava »Krystof 5% | EC-135 T2+ DSA a. s.
Hradec Kralové ,Krystof 6« | EC-135 T2 DSA a. s.
Plzen ,»Krystof 7 | W-3 A Sokol Armada CR
Olomouc »Krystof 9« | EC-135 T2+ Alfa-Helicopter spol. s. 1. o.
Jihlava ,»Krystof 12 | Bell 427 Alfa-Helicopter spol. s. 1. 0.
Ceské Budé¢jovice ,»Krystof 13¢ | Bell 427 Alfa-Helicopter spol. s. . o.
Usti nad Labem »Krystof 15 | EC-135 T2 DSA a. s.
Liberec JKrystof 18« EC-135T2 DSA a.s.
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1.4 Zmény provozovateli na stiediscich LZS v letech 2000 — 2009

Béhem let 2000 — 2009 doslo na tfech stanovistich letecké zachranné sluzby k podstatnym
zménam u jejich provozovateli. Konkrétné jde o tato stanovisté: Brno, Ceské Budgjovice

a Hradec Kralové (Porkat, 2007).

1.4.1 Zména provozovateli na stiediscich LZS v letech 2000 — 2003

V roce 2000 ptisobilo na Gizemi Ceské republiky pét provozovateli LZS. Kromé jiz znamych
dvou statnich provozovateld puasobily jesté dalsi tfi soukromé spolecnosti, jako Alfa-

Helicopter spol. s. 1. 0., Delta System - Air, a. s. a Helicopter s. r. o.

Soukromé spolenost Helicopter s. r. o. pusobila na stanovisti LZS v Ceskych Budgjovicich

od 1. 1. 1995 az do 31. 12. 2003 (viz Obr. 2) (Porkat, 2007).

Obr. 2 Stanovisté LZS a jejich provozovatelé v letech 2000 — 2003
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1.4.2 Zména provozovateli na stiediscich LZS v roce 2004

Zména se tykala stiedisek LZS vBrn¢ a v Ceskych Budgjovicich. V Brné nahradila
29. 12. 2003 firmu Alfa-Helicopter spol. s. r. 0. soukroma spole¢nost Delta System — Air, a. s.
A pro zménu v Ceskych Bud&jovicich k 1. 1. 2004 nahradila spole¢nost Helicopter s. r. o.
opét soukroma firma Alfa-Helicopter spol. s. r. 0. (viz Obr. 3) (Porkat, 2007).

:] Q Delta System - Air, a. s.

Obr. 3 Stanovisté LZS a jejich provozovatelé v roce 2004

1.4.3 Zména provozovateli na stiediscich LZS v letech 2005 — 2008

V letech 2005 — 2008 doslo jen k jediné zméné. A to k té, ze na stfedisku LZS v Brné
ukoncila provoz spolecnost Delta System — Air, a. s. Vlednu 2005 ji nahradil statni

provozovatel Letecké sluzby Policie CR (viz Obr. 4, s. 23) (Porkat, 2007).
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e 9

Q Delta System - Air, a. s,
£ (od 1.2,2007 DSA a.s.)

Obr. 4 Stanovisté LZS a jejich provozovatelé v letech 2005 — 2008

1.5 SloZeni posadek jednotlivych provozovateli LZS

Soukromi provozovatelé (DSA a. s., Alfa-Helicopter spol. s. r. 0. — sdruzeni HEMS) 1étaji ve
sloZeni pilot (pfipadné 2 piloti), zachranaf (paramedik) a I€kat (jsou Cleny posadky HEMS).
Policie CR 1éta ve slozeni 2 piloti, zachranaf a lékaf. Armada CR 1éta ve sloZeni 2 piloti,
palubni technik, zachranaf a lékaf. V indikovanych ptipadech u vSech provozovateli LZS
miliZe byt clenem posadky i letecky zachranat, ktery je vycvicen a je vlastnikem osvédceni pro
praci ve volnych hloubkéach pod vrtulnikem, slafiovani, lezeni, pohyb v téZko pfistupném

terénu a zachrany z vody (Porkat, 2007; Truhlaf, Novak a Masek, 2005).

V prvnich tfech pfipadech jsou zaméstnanci provozovatele pouze piloti. Zdravotnickou

posadku poskytuje dané krajské stiedisko zachranné sluzby.
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Arméada zajistuje celou posadku, oba piloti a palubni technik jsou pfislusniky 24. zakladny
dopravniho letectva 243. vrtulnikové letky Praha — Kbely. Zdravotnickou ¢ast posadky
poskytuje Centrum Letecké zachranné sluzby a zdravotnickych odsunti, vojensky utvar 4128

Plzeti — Liné (Porkat, 2007).

1.5.1 Cinnost ¢lenti posadky HEMS

Clenové posadky jsou povinni byt schopni pomoci pilotovi, nebot’ pro tikoly HEMS nemusi
byt na palubé dva piloti. To znamena vysSkolit ¢leny posadky v nékterych ,leteckych
dovednostech a oborech”, zejména v navigaci, provozu radiového vybaveni, uzivani
specialniho vybaveni vrtulniku (intercom apod.), pomoc pii volbé vhodného mista pro

pfistani atd. (Havit, Kellner a Navratil).

1.5.2 Cinnost nezdravotnické ¢asti posadky na palubé vrtulniku

Kapitan vrtulniku je wvelitel celé posadky vrtulniku, pilotuje vrtulnik, je zodpovédny za
provedeni a prib¢h celého letu. Musi byt vycviceny pro lety za podminek VMC (Visual
Meteorological Conditions — podminky pro let za viditelnosti) 1 IMC (Instrument
Meteorological Conditions — meteorologické podminky pro let podle piistrojii). A také musi
dodrzovat pravidla pro let za viditelnosti (VFR — Visual Fight Rules). Diky témto pravidlim
a podminkam je schopen pfistani na plochy omezenych rozmérti a provadéni zachrannych
praci ve dne. Pro provozovani zasahti béhem noci musi byt splnény dalsi podminky a pravidla
(viz kapitola 1.9.2, s. 30). Vedoucim celé skupiny letecké zachranné sluzby je 1ékar, ktery je
vSak pfi provadéni letové Cinnosti a zajiSténi bezpe€nosti pifi provozu vrtulniku vazan

rozhodnutim kapitana vrtulniku.

Dalsim c¢lenem posadky mize byt druhy pilot, ktery vede vrtulnik po trati letu ve spolupraci
s velitelem posadky. Obsluhuje navigacni vybaveni vrtulniku, mad druhé fizeni a musi byt
vycvi¢en pievzit fizeni vrtulniku ve dne 1 v noci za vySe uvedenych podminek a pravidel.
Nebot’ v piipadé¢ zhorSeni zdravotniho stavu kapitana vrtulniku ptebird fizeni a provede

bezpecné pristani na nejbliz§im vhodném misté&.
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Palubni technik je piitomen pouze u provozovatele LZS Armady CR. Asistuje pilotim za
letu, sleduje Cinnost vSech agregatti vrtulniku, zodpovida za ndkladovou kabinu vrtulniku
anavadi kapitdna vrtulniku pfi zachrannych pracich v konecné fazi ptiblizeni na misto
zasahu. Také obsluhuje palubni jefab, podvésové a slanovaci lano pii vyprostovani osob.
Palubni technik spolupracuje se zachranafi pii praci na lané¢ v podvésu pod vrtulnikem, po
pristani zajiStuje misto pfistani s cilem zamezit moznému urazu osob ¢i poSkozeni vozidel
a techniky stietem s to¢icim se rotorem a ocasni vrtuli vrtulniku. Déle vypomaha zdravotnické
¢asti posadky se zdravotnickym vybavenim a je zodpoveédny za nalozeni a transport pacienta

(LZS Plzet — Ling).

1.6 Klady a zapory nasazeni LZS

V nékterych situacich je jedinou moznosti, jak =zajistit G¢inné a kvalitni poskytnuti
pirednemocni¢ni neodkladné péce, pravé nasazeni letecké zachranné sluzby. Také ptispiva ke
zkvalitnéni péce o pacienta rychlym a Setrnym transportem do specializované¢ho centra. Ale

jako kazda sluzba ma i leteckd zachranna sluzba svoje klady a zapory (Jicha, Zelenka, 2009).

1.6.1 Klady nasazeni LZS

Ke kladiim nasazeni LZS patii zcela urcité Setrnost a rychlost transportu, jelikoz vyrazné
zkracuje Casovy interval mezi mistem vzniku Urazu a mistem definitivniho oSetfeni. Tato
vyhoda se stava viditelnou teprve s rostouci vzdalenosti. Je ale nutné pocitat také s ¢asovou
prodlevou spojenou se startem vrtulniku, jeho pfistdnim, a téz s prodlevou spojenou
s pfepravou pacienta do vrtulniku a zpét a néaslednym transportem na cilové nemocni¢ni

oddéleni (Jicha, Zelenka, 2009).

Dilezitym pozitivem je minimalni zrychlovani (akcelerace) a zpomalovani (decelerace), coz
béhem transportu piedstavuje minimalizaci tzv. transportniho traumatu. Na rozdil od
pozemniho transportu je pacient pfi letecké prepraveé usetien terénnich nerovnosti. Zasadnim
pozitivem je nezdvislost na pozemnich komunikacich a s tim souvisejici rychly pfistup
na mista, kam se vozidlo ZZS dostava jen obtiZzn€ nebo se na toto misto nedostane vibec.
DalSim kladem je moZnost pifimého transportu do specializovaného centra, napf.

popéleninového. Jako pozitivum miize byt chédpano dobré radiové spojeni béhem letu

25



a nasledna moznost rychlé¢ a uc¢inné navigace k dané situaci a mistu pfi pohledu z vysky

(Drabkova, 2002; Fran¢k, 2009; Pokorny, 2004).

1.6.2 Zapory nasazeni LZS

Velkym negativem je vysoka finan¢ni naro¢nost na provozovani LZS. Let vrtulniku je takika
o dva tady drazsi nez preprava pozemni posadkou ZZS na tutéz vzdalenost. Dokonce
v ne¢kterych situacich miize byt negativné chapano to, ze zdravotnicka posadka LZS ma pouze
dva €leny na rozdil od posadky RLP. S vrtulnikem neni moZné bezpecné ptistat kdekoliv. Pro
jeho pfistani je nutné zajistit prostor o rozmérech odpovidajicich vyuzivanému typu a rozméri
vrtulniku. Na misté ptistani a jeho okoli se nesmi vyskytovat piekdzky (elektrické vedeni,

stromy a predméty, které mohou odlétnout).

Na akceschopnosti se znacnou mirou projevuje zavislost LZS na vnéjSich vlivech, jako je
zejména denni doba nebo povétrnostni podminky. Cinnost letecké zachranné sluzby
je bezpecna pouze od vychodu do zapadu slunce. Dal§im faktorem ovliviiujicim ¢innost LZS
je pocasi. Hlavnim omezenim pro let jsou sniZzena viditelnost, namraza nebo silny vitr. Za

nevyhodu lze také povazovat t€z$i zpisob nalozeni pacienta do kabiny vrtulniku, ktera je

v nékterych ptipadech podstatné mensi nez ve vozidle ZZS (Pokorny, 2004).

1.7 Indikace a kontraindikace nasazeni LZS

Obecné plati pravidlo, ze pokud neni let LZS ptfimo indikovany, je kontraindikovan. Z této
veéty tedy vyplyva nasledujici: pokud LZS neptinese zasadni rozdil v rychlosti ¢i v Setrnosti
piepravy pacienta a existuje zde moznost vyuzit 1 pozemni vyjezdovou posadku ZZS, neméla

by byt LZS k danému ptipadu vyslana (Frangk, 2009).
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1.7.1 Absolutni indikace nasazeni LZS

Reédlna pravdépodobnost zkraceni dosazitelnosti PNP o vice nez 5 minut u udalosti, kde
obsahem tisnového volani je nahle a necekané vzniklé bezvédomi spojené s poruchou nebo

zastavou dychani.

Nasledné realna pravdépodobnost zkraceni dosazitelnosti PNP o vice nez 10 minut u udalosti,
kde obsahem tisiového volani je zdvaznd, ndhle a necekané vznikla kvantitativni porucha
védomi. Néahle vzniklé pfiznaky svédcici pro AIM (akutni infarkt myokardu) do 1 hodiny od
vzniku potizi. Zavazné potapécské piihody s predpokladem smérovani pacienta do centra
hyperbarické mediciny. Nahle vzniklé a objektivné ziejmé zavazné poruchy dychéani. Zavazna
udélost a vznik poranéni, kde je podle zvlastniho piedpisu (Véstnik MZ CR ¢&. 6/2008) resp.
dle doporuceni odborné spol. urgentni mediciny a mediciny katastrof indikované smérovani
pacienta do traumacentra nebo jin¢ho specializovaného centra. V ostatnich ptipadech tam, kde
nasazeni LZS ptfinese vyznamné zkraceni dosazitelnosti PNP a souCasné lze také
predpokladat dosazitelnost PNP pii zdsahu pozemni cestou nad 15 minut, tj. zejména tedy
zasahy v nedostupném terénu ¢i zasahy na frekventovanych komunikacich, kde lze ocekavat

ztizenou dosazitelnost pozemni cestou.

V piipadech, kdy je redlnd pravdépodobnost zkraceni transportu pacienta na specializované
pracovisté (centrum pro patologické novorozence, centrum hyperbarické mediciny, iktové
centrum, kardiocentrum, pracovisté s moznosti ohfevu pomoci extrakorporalni cirkulace,

traumacentrum, atd.) o vice nez 15 minut ve srovnani s pozemnim transportem.

U udélosti s vétsim poctem postizenych, kde lze predpokladat nepomér mezi poctem

postizenych a poctem dostupnych sil a prostfedkt ZZS (Fran¢k, 2010).

1.7.2 Relativni indikace nasazeni LZS

Transport pacienta, u n¢hoz lze predpokladat ptiznivy vliv na minimalizaci tzv. transportniho
traumatu (nedojde-li k prodlouzeni transportniho €asu vii¢i pozemnimu transportu) napiiklad
pacienta s Urazem patefe a neurologickymi projevy sv&€d¢icimi pro tiraz michy do 4 hodin od
vzniku urazu, také pfi smérovani na pracovisté spondylochirurgie. Pacienta s prokdzanym
nebo pravdépodobnym krvacenim do CNS (centralni nervova soustava) do 4 hodin od vzniku

ptihody tam, kde je pfedpoklad neurochirurgické intervence.
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Rekognoskacni let v pripadé potteby upiesnit lokalizaci nebo rozsah udélosti a také ostatni
mezinemocni¢ni transporty v téch ptipadech, kdy by transport pozemni cestou mohl z divodu
délky a nesetrnosti ¢i z jinych divodi s velkou pravdépodobnosti pfivodit zdvazné zhorSeni

zdravotniho stavu pacienta (Fran¢k, 2010).

1.7.3 Absolutni kontraindikace nasazeni LZS

Redlné ohrozeni bezpecnosti letu miize nastat z disledku vnéjSich pticin (nevyhovujici letové
podminky, pocasi, atd.). Dale z vnittnich dusledkti (agresivni a nespolupracujici pacient,
pacient pod vlivem omamnych latek a psychiatrické indikace). Také pii transportu pacienta,
ktery je kontaminovan chemickou ¢i jinou nebezpecnou latkou (existuje zde moznost

kontaminace prostoru a posadky LZS) (Fran¢k, 2010).

1.7.4 Relativni kontraindikace nasazeni LZS

Nestabilni stav pacienta s bezprostiedn¢ hrozicim rizikem nutnosti provedeni Zzivot
zachranujicich vykont, které na palubé dané¢ho typu vrtulniku a za danych podminek nelze
provést ¢i pouze s vysokym rizikem selhani nebo komplikaci. Tim miize byt redlny
piedpoklad provadéni KPCR (Kardiopulmocerebralni resuscitace), bezprostiedné hrozici

porod (porod v chodu) ¢i neklidny pacient (Franck, 2010).

1.8 Druhy provadénych leti

1.8.1 Lety HEMS

Lety HEMS jsou zajiStovany pouze v dobé od svitani do soumraku. Vyjimecné, po dohodé
s velitelem vrtulniku, jsou lety uskuteciiovany i v noci. Lety HEMS (Helicopter Emergency

Medical Service) mizeme rozdélit do dvou skupin, a to na primarni a sekundarni zasahy.

Podstatou primarnich zdsah je prvotni zdravotnické oSetfeni zdvaznych urazli a stavl
netraumatického plivodu, zejména v obtiZné pfistupném terénu ¢i pii nutnosti urgence zasahu,

ptipadné také pii indispozici pozemni vyjezdové posadky ZZS.
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Sekundarni zasahy zajiStuji urychleny urgentni transport postizeného do zdravotnického

zatizeni vyssiho stupné (ZZS hlavniho mésta Prahy, 2006).

1.8.2 Ambulancni lety

Ambulan¢ni lety se narozdil od lett HEMS realizuji az v dobé soumraku ¢i v nocnich
hodinéch. Jejich podstatou jsou planované transporty na vyssi zdravotnicka pracoviste, presun
zdravotnického materidlu a odbornikli. Zaroven se tyto lety realizuji v rdmci transplanta¢niho
programu, IZS (Integrovany zachranny systém) a v dob¢ krizového stavu. Mezi ambulan¢ni

lety dale spadaji lety neonatalni a repatriacni.

U neonatéalnich leth se jedna o transport novorozencii s nizkou porodni hmotnosti na

specializovand oddéleni (ZZS hlavniho mésta Prahy, 2006).

Repatriacni lety se uplatiiuji u transportu pacienti z ciziny zpét do vlasti. Tyto transporty

provadéji 1 jiné letecké prostiedky na zakladé€ konkrétnich pozadavkl (Wachsmuth, 1998).

1.9 Noc¢ni zasahy

1.9.1 Historie no¢nich zasahu

V noci drive Iétali pouze policejni a vojenské vrtulniky, nebot’ civilni pfedpisy tehdy takové
lety neumoznovaly. Letecky oddil (LO) provad¢l takovéto lety na zéklad¢é jednorazovych
vyjimek udélovanych Federalnim ministerstvem dopravy pro jednotlivé konkrétni akce anebo

s vyuzitim vojenského planovani a fizeni leti.

LO Federélniho ministerstva vnitra poté ziskal roku 1991 vyjimku Federalniho ministerstva
dopravy s ro¢ni platnosti pro provadéni letd VFR (Visual Flight Rules — pravidla pro let za
viditelnosti) v noci, kterou opakované ziskal i v nadchdzejicich dvou letech. Teprve na
zékladé rozboru, ktery provedla letecka sluzba Policie Ceské republiky, jako nastupkyné LO,
bylo dosaZeno schvaleni smérnice pro lety VFR v noci. Tuto smérnici nasledné vydalo
Ministerstvo dopravy a spoji jako letecky obéZnik AIC C 23/94 (AIC — Aviation Circular)

v Upravé platné 1 pro ostatni provozovatele leteckych zdchrannych sluzeb.

V roce 1997 byl zahajen zkuSebni no¢ni provoz ve dvou etapach. Po jeho vyhodnoceni bylo

stiedisko Letecké zachranné sluzby v Praze pfeorganizovano. Na nepietrzity provoz
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presla Praha 1. 1. 1998, Plzen 1. 12. 1998. V Olomouci byly zahédjeny no¢ni lety v Iét¢ 1999,
vroce 2001 preruSeny a poté obnoveny na jafe 2002. Z organizacnich divoda a kvili
celkovému zlepsSeni dostupnosti této sluzby se od 1. 3. 2012 noc¢ni provoz piesunul

z Olomouce do Brna. V Ostravé byly lety zahdjeny rokem 2004 (Cech, 2010; Vykoukal).

1.9.2 Soucasné vyuzivani no¢nich leti

Letové posadky musi byt specialné vycviceny pro provadéni no¢nich let. Dale musi spliovat
pravidla IFR (Instrument Flight Rules — pravidla pro let podle pfistroji) a podminky IMC
(Instrument meteorological conditions — meteorologické podminky pro let podle ptistroji).

Kvalité posadek odpovida 1 potfebna vybava pouzivanych vrtulnikii (Vykoukal).

Na stanoviStich LZS v Plzni a Praze je zajiStovan 24 hodinovy provoz s moznosti zasahu po
celém tizemi Ceské republiky. V Brné a Ostravé provadi LZS noéni lety ve specifickém

rezimu, to znamena pouze sekundarni zasahy (Fojtik, 2009).

Moznost provadéni no¢ni piepravy pacienta je zavislé na ptistupu letové posadky ke zdroji
aktualnich a presnych meteorologickych informaci o vyvoji pocasi. Rozmisténi a pocet mist

umoziujici no¢ni vzlety a ptistani je dalSim omezujicim faktorem (Vykoukal).

1.10 Legislativni podminky provozu

Zakladnim dokumentem, z n¢hoz se odvozuje pravo na zdravi, je Listina zakladnich prav
a svobod, jeZ byla vyhlagena usnesenim piedsednictva Ceské narodni rady &. 2/1993 Sb. ve

znéni Ustavniho zékona ¢&. 162/1998 Sb. za soudast Gstavniho potadku Ceské republiky

(Parlament CR).

Zdravotnickd zachrannd sluzba (ZZS) je jednozna¢nym nositelem povinnosti zabezpecovat
pfednemocni¢ni neodkladnou péci. Tato povinnost vyplyva zejména z dale psanych pravnich
predpisti. Obecné ze zdkona o péci o zdravi lidu (zakon €. 20/1966 Sb. v platném znéni), a to
jmenovité z ustanoveni § 17 odst. 2 a § 18b, konkrétné pak z provadéciho predpisu k tomuto
zékonu, jimz je vyhlaska MZ CR ¢&. 434/1992 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbg, ve znéni

vyhlasek ¢. 51/1995 Sb., €. 175/1995 Sb., €. 225/1997 Sb., €. 14/2001 Sb. a 386/2006 Sb.

S tc¢innosti od 1. 4. 2012 byl ptijat zdkon €. 374/2011 Sb., o zdravotnické zdchranné sluzbg.
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Dalsi dtlezitou vyhlagkou (nejen) pro ZZS je vyhlaska MZ CR ¢&. 221/2010 Sb., v platném
znéni vyhlasky ¢. 234/2011 Sb., o pozadavcich na vécné a technické vybaveni zdravotnickych

zatizeni, zejména pak piiloha ¢. 6 a 7 (Ertlova, 2006).

Pro LZS je dilezité zavedeni evropskych predpisti, k jejichz plnéni se Ceska republika
zavazala Clenstvim ve sdruzeni Spojenych Ileteckych uradi (JAA — Joint Aviation
Authorities). Od 1. srpna 1999 plati pro provoz LZS provozni pfedpis — Obchodni letecka
pteprava vrtulniky (JAR — OPS 3). Jeho novelizace probéhla vroce 2008 a nasledné
v roce 2010. Tento predpis upravuje podminky provozovani vrtulniki a jejich vyuziti
v obchodni pfepravni ¢innosti (LZS spada do ¢innosti letecké dopravy — aerotaxi). Dale se
LZS ftidi Predpisem L — 17 (Bezpe€nost — ochrana mezinarodniho civilniho letectvi pfed

protipravnimi ¢iny) (Havif, Kellner a Navratil).

1.10.1 Financovani provozu LZS

Financovani letecké zachranné sluzby se sklada ze dvou zdroji. Mezi né patii thrada
zdravotnich vykoni a financovani provozovatele LZS, tedy poskytovatele ptepravniho

prosttedku — vrtulniku (Tesat, 2002).

1.10.1.1 Financovani zdravotnich vykont

Jedna se o proplaceni zdravotnich vykonli provadénych v ramci pfednemocnicni neodkladné
péce. Vykony jsou hrazeny z prostfedki vefejného zdravotniho pojisténi. Jejich hodnota se
neli$i od vykontu provadénych jinymi slozkami zdravotnické zachranné sluzby, v tomto
ptipadé¢ vykonl realizovanych rychlou lékafskou pomoci. Zdrojem financovani je tedy

vetejné zdravotni pojisténi (Tesat, 2002).

1.10.1.2 Financovani provozovatele LZS, tedy poskytovatele letecké techniky

Financovani provozovatelli je realizovano pln€ z prostfedkli statniho rozpoctu z rezortu
Ministerstva zdravotnictvi (MZ) CR. Provozovatele délime na dvé skupiny — statni

a soukromé (viz Kapitola 1.3.2, s. 20) (Tesat, 2002).
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1.10.1.2.1 Statni provozovatelé

Jsou to dva subjekty, Letecka sluzba Policie CR, zfizovana Ministerstvem vnitra, a Armada
CR, zfizovdna Ministerstvem obrany CR. Oba subjekty jsou organizaéni slozkou statu
a nejsou primarné ziizeny k provozovani LZS. Tyto organizace jsou ve své vydajové slozce
pfimo napojeny na vydajovou slozku statniho rozpoctu. Pfijem téchto organizaci je potom
prijmem statniho rozpoctu. Prostiedky pro tyto dva provozovatele jsou zahrnuty do rozpoctu
MZ CR a v pribéhu rozpoétového roku jsou potom se souhlasem Ministerstva financi CR

postupné prevadény do rozpocti Ministerstva vnitra a obrany (Tesaft, 2002).

1.10.1.2.2 Soukromi provozovatelé

Jedna se o provozovatele spolecnosti Alfa-Helicopter spol. s. r. 0. a DSA a. s., vzniklé podle
obchodniho zakoniku. Financovani téchto provozovatelii probihd vzdy na zakladé¢ smluvniho
vztahu uzavieného mezi provozovatelem a Ministerstvem zdravotnictvi CR. Pfedmétem

smlouvy je sluzba sestavajici se ze dvou ¢asti.

Prvni ¢ast je drzeni pohotovosti vrtulniku. Druhou €asti je pak vlastni vzlet a letové Cinnosti
vyjadiené poctem letovych hodin. Smlouvy jsou dlouhodobé se specifikovanym plnénim
vzdy pro jeden dany rok. Z téchto prostiedkii se hradi veskery provoz véetné udrzby, platu,

pilotti a technik.

Tato sluzba je koncipovana jako ziskova a spolecnosti zisku skutecné¢ dosahuji (Tesat, 2002).
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II. PRAKTICKA CAST

2 Vyzkumné otazky

1. Jaky typ provedenych zasaht pfevazuje u vybranych LZS ptes den a pfes noc v systému

prednemocnicni péce v zavislosti na letech 2008 —2010?

2. Jakéd povaha feSen¢ho stavu v zasazich u vybranych leteckych zachrannych sluzeb

pievaZzuje v zavislosti na letech 2008 —2010?

3. Jaké skore zéavaznosti stavu pacienta (NACA) pievazuje v zasazich u vybranych

leteckych zachrannych sluzeb v zavislosti na letech 2008 —2010?
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3 Metodika vyzkumu

Cilem bakalafské prace v rdmci retrospektivni studie bylo porovnani 4 vybranych stfedisek
s odlisnymi provozovateli letecké zachranné sluzby v Ceské republice na zakladg
vyhodnocenych dat ziskanych z Roc¢niho vykazu o Cinnosti ZZ (Zdravotnické zatizeni)

v oboru: Zdravotnickéd zachrannd sluzba (viz Ptiloha A, strana 3, oddil II., LZS).

Vyhodnocoval jsem tyto ¢isla fadki:

€<
=<

. 182 — pocet primarnich lett

€<
=<

. 183 — pocet sekundarnich letti

€<
=<

. 185 — pocet ambulanénich lett
. 187 — skore NACA 0 -3

. 188 — skore NACA 4 -5

. 189 — skore NACA 6

. 190 — skore NACA 7

€<
=<

A e T
€< €<
< <

€<
=<

Zavaznost stavu pacienta (NACA) vysvétluje tabulka viz Priloha B.
Déle jsem hodnotil povahy feSené¢ho stavu: trauma, onemocnéni a ,,jiné*.
Trauma — nahlé zevni udalost, ktera svym plisobenim na organismus vyvola jeho poskozeni.

Onemocnéni — je patologicky stav téla nebo mysli, postihuje urcité struktury v jednotlivych
télesnych systémech. Vseobecné¢ jde o zavaznd onemocnéni s moznym poskozenim fady

organt, zejména obé¢hového systému véetné srdce, mozku, traviciho ustroji, ledvin a plic.

Pod pojmem ,,jiné“ — lze zahrnout psychiatrické indikace, prosté intoxikace (alkohol), dalsi
zasahy na vyzadani sloZzek IZS — napf. k poZarim, kde nakonec neni Zadny pacient a také
napt. pouhé ,,vyprosténi (napf. uviznutych horolezctl, ktefi jinak nejsou zranéni), a dale
situace, kdy pacient nejevi zddné znamky posSkozeni zdravi nebo neni nalezen (napf. z mista

zasahu utece). Udalost tedy nelze zafadit mezi traumata ani onemocnéni.

Priméarni data mi poskytl, na zakladé mé zadosti, Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
Ceské republiky za obdobi tii let, tj. 2008 —2010. Tyto data jsem vyhodnotil pomoci
zakladnich statistickych a adekvatnich komparativnich metod. Pro piehlednost jsem

vyhodnocena data zanesl do graft a tabulek. Obdobi od ledna 2008 do prosince 2010 jsem si
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zvolil vzhledem k nejnovéjdim dostupnym datim. Za rok 2011 na Ustavu zdravotnickych

informaci a statistiky Ceské republiky v obdobi mého zpracovani nebyly p¥istupné.

3. 1 Charakteristika vyzkumného souboru

Ve vyzkumném souboru jsem pouzil ucelovy vybér ¢ty vybranych stiedisek s odlisnymi
provozovateli letecké zachranné sluzby. Jelikoz se vyzkumné problematika tykala i no¢nich
zasahli LZS, které provadéla v letech 2008 — 2010 pouze stfediska LZS A, B, C a D, vybral

jsem prave tato.

3. 2 Analyza dat

Jednotlivé otazky byly posléze zpracovany v tabulkovém procesoru Microsoft Excel
a v textovém procesoru Microsoft Word za pouziti deskriptivni statistiky. Pro piehledné
porovnani naméfenych hodnot bylo sledované obdobi (tzn. rok 2008, 2009 a 2010) rozd€leno
na jednotlivé roky zvlast. V kazdém roce byly vytvoteny skupinové sloupcové grafy, kde jsou
naméfené hodnoty uvadény v relativni Cetnosti, a tabulky zobrazujici absolutni hodnoty

(Cetnosti).
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4 Prezentace vysledku vyzkumu

4.1 Prezentace vysledki za rok 2008

Vvhodnoceni zasahu L.ZS provedenych pies den

Tab. 4 Absolutni hodnoty zasahti pies den

CR
Primarni lety 3031
Sekundarni lety 1879
Ambulancéni lety 318
Celkem 5228

Relativnietnost M Primarnilety M Sekundarnilety

= Ambulancni lety

Letecka zachranna sluzba

90%  B6% 79%
80% -
70% - 60%
60% - 52%
50% - % 40%
40% -
30% - 21%
20% - 13% 8%
10% - 1% 2% 0%
0%
A B c D

Obr. 5 Graf Cetnosti zasaht pres den

Jak vyplyva z Tab. 4, LZS vcelé CR vykonala v roce 2008 za den nejvice primarnich
let (3031), coz predstavuje 58 % ze vSech uskutecnénych zasahti (Obr. 5). VLZS A, BaC
maji nejveétsi procentudlni zastoupeni primarni lety. Jen LZS D provedla sekundérnich lett

vice nez primarnich, a to 245 (52 %). Také ma nejvyssi vyskyt ambulancnich lett, 36 (8 % ze

vSech provedenych zasahi). LZS C nevykonala ani jeden ambulanéni let.




Vvhodnoceni zasahu LZS provedenych pres noc

Tab. 5 Absolutni hodnoty zasahti pies noc

2

CR
Primarni lety 222
Sekundarni lety 179
Ambulanéni lety 11
Celkem 412

Relativnietnost m Primarnilety m Sekundarnilety = Ambulanénilety

s0%

0% V7 63%

o 1 53% 55%

50% - 43% 44%

40% - 329

30% - 22%

20% -

10% 4% 1% 0% 2%

0% . . . .
A B C D

Letecka zachranna sluzba

Obr. 6 Graf Cetnosti zasahii pfes noc

V Tab. 5 Ize vidét, ze LZS CR provedla v celkovém po&tu 412 noénich zasahtl, coZ piestavuje
7 % ze vSech uskute¢nénych zasahl za 24 hod. (viz Tab. 6 a Obr. 7, s. 38). Opét je zde vidét
pfevaha primarnich leth na stfediscich LZS A, B, C. Jen LZS D vykonala vétsi pocet
sekundarnich leti, a to 58 (63 %, viz Obr. 6) z celkového souctu 92 zasahii. Ambulan¢nich
leth mélo nejvice stiedisko LZS A a D (po péti zésazich). LZS B méla 1 zéasah, zatimco

sttedisko C nemélo ani jeden ambulancni let.
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Vvyhodnoceni zasahu LLZS provedenvch za 24 hodin

Tab. 6 Absolutni hodnoty zasahii za 24 hodin

CR

Zasahy pres den

5228

Zasahy pres noc

412

Celkem

5640

Relativni cetnost

B Zasahy pfes den W Zasahy pies noc

81% 86%

90% -
70%

80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30%
20%
10% -

N\

30%
19%

84%

14%

16%

0%

B C
Letecka zachranna sluzba

Obr. 7 Graf ¢etnosti zasaht za 24 hodin

Na Obr. 7 je patrna pievaha dennich zasahi, které ¢inni 93 % ze viech letd v CR (viz Tab. 6).

Nejvétsi pocet zastoupeni dennich zdsahti ma LZS C, 542 leth. Nejvyssi pocet nocnich zasahti

ma LZS A, 144 lett.
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Vvhodnoceni povah reSeného stavu pacientu v zasazich LZS

Tab. 7 Absolutni hodnoty povah fesené¢ho stavu

CR
Trauma 2903
Onemocnéni 2306
Jiné 438
Celkem 5647

Relativni ¢etnost

B Trauma B Onemochéni & Jiné

g0 o 74%
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

53%

51%

40%

12% 14%

23%
15%

42%

0%

A B

C

Letecka zachranna sluzba

Obr. 8 Graf ¢etnosti povah feSené¢ho stavu

Nejvyssi zastoupeni v povahach feSeného stavu zaujimé ,trauma®, a to vcelé CR (51 %)

(viz Tab. 7). ,,Trauma® ma nejvétsi zastoupeni v LZS A, B a D. Jen u LZS C pievazuje

povaha ,,onemocnéni poc¢tem 335 stavil, coZ ptestavuje 53 % (viz Obr. 8). Povaha ,,jiné* je

Vv

zastoupenou 64 piipady z celkového poctu 485 oSetfenych stavil, coz ¢ini 14 %.

3
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Vvhodnoceni skore zavaznosti stavu pacienta (NACA)

Zavaznost stavu pacienta (NACA) vysvétluje tabulka viz Ptiloha B.

Tab. 8 Absolutni hodnoty skore (NACA)

CR
NACA0-3 2709
NACA 4 -5 2349
NACA 6 324
NACA 7 265
Celkem 5647
Relativni ¢etnost B NACAO-3 ENACA4-5 mNACA6 ENACA7
o - 66%
70% 59% °
60% - 53%
50% - 45%
o 36%
40% ° 34% 27%
30% - 22% 24%
20% - o 70 10%
10% - 3% 0, 3% 4%
0% T T i 7
A B C D
Letecka zachranna sluzba

Obr. 9 Graf ¢etnosti skore (NACA)

Na Obr. 9 mizeme vidét prevladajici skore zavaznosti stavu pacienta na LZS A, C, D a také
v celé CR (viz Tab. 8), coz je v tomto ptipadé NACA v rozmezi hodnot 0 — 3. Jinak je tomu

na LZS B, zde ptevahuje 313 piipady NACA v rozmezi hodnot 4 — 5. NACA 6 se vyskytuje

Vv

jako nejmensi podil vSech skore. NACA 7 ma nejvyssi podil s 10 % na LZS C (63 ptipadi).
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Vvhodnoceni zavaznosti povah reSeného stavu u pacientu v ramci stredisek

Tab. 9 Absolutni hodnoty zavaznosti povah feSeného stavu u pacientii

v

CR A B C D
Trauma
NACAO0-3 1432 195 70 119 116
NACA 4 -5 1179 148 198 104 63
NACA 6 157 10 8 9 87
NACA 7 135 7 16 18 19
Onemocnéni
NACAO0-3 1029 27 4 198 112
NACA 4 -5 1049 29 79 103 68
NACA 6 143 4 16 10 57
NACA 7 85 1 12 24 2
Jiné

NACA0-3 248 64 31 14 25
NACA 4 -5 121 0 36 6 7
NACA 6 24 0 4 1 9
NACA 7 45 0 1 21 1

Jak je patrno z Tab. 9, v povaze ,trauma“ prevladaji spise lehCi zranéni (bez potencionalniho
ohrozeni zivota). Na LZS D je oproti ostatnim stiediskim nejvyssi pocet stavi, vyzadujicich
resuscitaci (NACA 6). Povaha ,,onemocnéni* se vyskytuje nejvice v zdvaznosti NACA 0 — 3,

atona LZS C. Nejvice tmrti bylo v na stfedisku C, v povaze ,,jiné* je to téméf polovina.
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4.2 Prezentace vysledki za rok 2009

Vvhodnoceni zasahu L.ZS provedenych pies den

Tab. 10 Absolutni hodnoty zasahi ptes den

CR
Primarni lety 3295
Sekundarni lety 1669
Ambulancéni lety 249
Celkem 5213

Relativnicetnost M Primarni lety

B Sekundarnilety = Ambulancnilety

00% o 83%

84%

80% -

69%

70% -

60% -

53%

50% -

41%

40% -

30%

30% -
20% -
10% -

15%

2%

16% 6%

1% 0%

0%

B C D
Letecka zachranna sluzba

Obr. 10 Graf ¢etnosti zasahli pfes den

Jak vyplyva z Tab. 10, LZS vcelé CR vykonala v roce 2009 za den nejvice primarnich

letli (3295), coz ptedstavuje 63 % ze vSech uskuteénénych zésahti (Obr. 10). LZS A, B aC

maji nejvice procentudlné zastoupeny primarni lety. Jen LZS D provedla sekundéarnich lett

vice nez primarnich, a to 261 (53 %). Také ma nejvyssi vyskyt ambulancnich leti, 30 (6 % ze

vSech provedenych zasaht). LZS C nevykonala ani jeden ambulan¢ni let.

42



Vvhodnoceni zasahu LLZS provedenych pres noc

Tab. 11 Absolutni hodnoty zasaht ptes noc

2

CR
Primarni lety 179
Sekundarni lety 163
Ambulanéni lety 18
Celkem 360
RelativniCetnost ® Primarnilety M Sekundarnilety = Ambulanénilety
0,
900% 85%
s0%
0% V7 61%
co% V7 51% 51%
so% 43% 46%
40% - 30
30% 1 15%
20% - ’ 9%
(1)
10% - 3% 2
0% T T T
A B C D
Letecka zachranna sluzba

Obr. 11 Graf ¢etnosti zdsahll pfes noc

V Tab. 11 Ize vidét, ze LZS CR provedla v celkovém poétu 360 noénich zasaht, coz
piestavuje 6 % ze vSech uskutecnénych zasaht za 24 hod. (viz Tab. 12 a Obr. 12, s. 44). Opét
je zde vidét pfevaha primarnich letd na stfediscich LZS A, B, C. Jen LZS D vykonala vétsi
pocet sekundarnich let, a to 60 (61 %) zcelkového souctu 92 zasahti (viz Obr. 11).
Ambulanénich let mélo nejvice stiedisko LZS D (9), druhé bylo stiedisko A s vysledkem 6

leth a tfeti LZS B se 3 zasahy. Zatimco stfedisko C nemélo ani jeden ambulanéni let.
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Vvyhodnoceni zasahu LLZS provedenvch za 24 hodin

Tab. 12 Absolutni hodnoty zasahti za 24 hodin

CR

Zasahy pres den

5213

Zasahy pres noc

360

Celkem

5573

Relativni cetnost

W Zasahy pfes den W Zasahy pies noc

Letecka zachranna sluzba

yd 92%
100% -

7 79% 78% 83%
0% 7
80% -
70% -
60% -
50% -
0% 7 21% 22% 17%
30% -

8%
20% -
10% -
0% :
A B C D

Obr. 12 Graf Cetnosti zasaht za 24 hodin

Na Obr. 12 je patrna prevaha dennich zasaht, které &inni 94 % ze vsech leti v CR

(viz Tab. 12). Nejvétsi pocCet zastoupeni dennich zdsahti ma LZS C, 545 leth. Nejvyssi pocet

no¢nich zasahi ma LZS B, 111 lett.
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Vvhodnoceni povah reSeného stavu pacientu v zasazich LZS

Tab. 13 Absolutni hodnoty povah feseného stavu

CR
Trauma 2988

Onemocnéni 2201

Jiné 243

Celkem 5432

Relativni Eetnost H Trauma B Onemocnéni M Jiné

89%

90% v

80% - 68%

70% -
60% - 49%
439 45%

54%

50% -
40% -
30% | 22%

20% - 10% 10%

10% - 1% 3% o%

0% T T T 1
A B C D

Letecka zachranna sluzba

Obr. 13 Graf ¢etnosti povah feSené¢ho stavu

Nejvyssi zastoupeni v povahach fe§eného stavu zaujima ,trauma®, a to vcelé CR (55 %)
(viz Tab. 13). ,,Trauma* mé nejvétsi zastoupeni v LZS A, B a D. Jen na stiedisku C pievazuje

povaha ,,onemocnéni“ poctem 315 stavli, coz piestavuje 54 % (Obr. 13). Povaha ,,jiné* je

cwwvr

coz vyjadiuje 1 %.
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Vvhodnoceni skore zavaznosti stavu pacienta (NACA)

Zavaznost stavu pacienta (NACA) vysvétluje tabulka viz Priloha B.

Tab. 14 Absolutni hodnoty skore (NACA)

CR

NACA0-3 2541
NACA 4 -5 2284
NACA 6 363
NACA 7 244
Celkem 5432
Relativni cetnost B NACAO-3 ENACA4-5 mNACA6 ENACA7Z

70% 66% 66%

v V7

60% 529 48%

50% - 44%

40% T 26%

o/ 24%
30% 21% :
[V
20% 1z 10% 8%
10% - 1% 3% o - 2%
0% . ; ;
A B C D
Letecka zachranna sluzba

Obr. 14 Graf Cetnosti skore (NACA)

Na Obr. 14 miZeme vidét pfevladajici skore zavaznosti stavu pacienta na LZS A, C, D a také
v celé CR (viz Tab. 14), coZ je v tomto piipadé NACA v rozmezi hodnot 0 — 3. Jinak je tomu
na LZS B, zde ptevazuje 317 piipady NACA v rozmezi hodnot 4 — 5. NACA 6 se vyskytuje
s nejmenSim poctem 7 (1 %) pfipadii na stfedisku A. Odlisné je tomu na LZS B, zde zaujima
10 % (47 ptipadi), a na stfedisku D dokonce 26 %, coZ je 155 takovych piipadi. NACA 7 ma
nejvyssi podil s 8 % na LZS C (45 piipadd).
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Vvhodnoceni zavaznosti povah reSeného stavu u pacientu v ramci stredisek

Tab. 15 Absolutni hodnoty zdvaznosti povah feseného stavu u pacientli

CR A B C D
Trauma
NACAO0-3 1438 224 70 168 128
NACA 4 -5 1228 180 223 64 51
NACA 6 195 7 19 9 97
NACA 7 127 9 20 13 11
Onemocnéni
NACA 0 -3 981 20 7 212 136
NACA 4 -5 981 25 66 57 87
NACA 6 145 0 24 23 45
NACA 7 94 1 7 23 0
Jiné

NACA 0 -3 122 0 8 8 15
NACA 4 -5 75 4 28 3 5
NACA 6 23 0 4 0 13
NACA 7 23 0 6 9 1

Z Tab. 15 vyplyva, ze v povaze ,trauma‘“ prevladaji spiSe leh¢i zranéni (bez potenciondlniho
ohrozeni zivota). Na LZS D je oproti ostatnim stfediskim nejvyssi pocet stavii vyzadujicich
resuscitaci (NACA 6). Povaha ,,onemocnéni se vyskytuje nejvice v zdvaznosti NACA 0 — 3,

a to na stfedisku C. Nejvice tmrti bylo na LZS C, v povaze ,,onemocnéni‘.
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4.3 Prezentace vysledkii za rok 2010

Vvhodnoceni zasahu L.ZS provedenych pies den

Tab. 16 Absolutni hodnoty zasahi ptes den

CR
Primarni lety 3285
Sekundarni lety 1522
Ambulanéni lety 148
Celkem 4955
Relativnietnost M Primarnilety M Sekundarnilety = Ambulanénilety
98%
100% - 86%
(V)
80% - 75%
60% - 48% 479
40% -
21%
20% 14%
-
0% 2% 4% 0% 5%
0% T T T
A B C D
Letecka zachranna sluzba

Obr. 15 Graf ¢etnosti zdsahl pfes den

Jak vyplyva z Tab. 16, LZS v celé CR vykonala v roce 2010 nejvice priméarnich letli za den
(3285), coz predstavuje 66 % ze vSech uskute¢nénych zasahl (Obr. 15). Ve vSech stfediscich
maji nejvetsi procentudlni zastoupeni primarni lety. AvSak v LZS D je pocet sekundarnich
zasahll témet stejné zastoupen (primarni — 48 %, sekundarni — 47 %). Také ma nejvyssi

vyskyt ambulanénich letd, 21 (5 % ze vSech provedenych zdsahtl).
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Vvhodnoceni zasahu LLZS provedenych pres noc

Tab. 17 Absolutni hodnoty zasaht ptes noc

2

CR
Primarni lety 171
Sekundarni lety 123
Ambulanéni lety 19
Celkem 313

90%
80% -
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

Relativnicetnost  m Primarni lety

89%

B Sekundarni lety

= Ambulancni lety

v

72%

71%

49%

43%

11%
0%

26%

2%

26%

3%

0%

C

Letecka zachranna sluzba

Obr. 16 Graf ¢etnosti zdsahll pfes noc

V Tab. 17 lze vidét, ze LZS CR provedla v celkovém poétu 313 noénich zasaht, coz

pfestavuje 6 % ze vSech uskutecnénych zasahli za 24 hod. (viz Tab. 18 a Obr. 17, s. 50).

Muzeme zde vidét prevahu primarnich letd na stiediscich LZS A a C. Na stfedisku B a D

vykonala v&tsi pocet letlh sekundarnich (viz Obr. 16). Ambulan¢nich leti mélo nejvice

sttedisko LZS B (s 8 zasahy), druhé bylo stiedisko A s vysledkem 6 letl a tieti D se 2 zasahy.

LZS C vykonala jeden ambulan¢ni let.
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Vvyhodnoceni zasahu LLZS provedenvch za 24 hodin

Tab. 18 Absolutni hodnoty zasahti za 24 hodin

CR
Zasahy pres den 4955
Zasahy pres noc 313
Celkem 5268
Relativni éetnost W Zasahy pfes den W Zasahy pres noc
89%
(1)

90% _/ 84% 80% 86%

80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30% 20%

o 7 B
20% - S 11% 1
10% -
0% ; ; ;
A B (o D
Leteckd zachranna sluzba

Obr. 17 Graf Cetnosti zasaht za 24 hodin

Na Obr. 17 je zie pfevaha dennich zasahtl, které &inni 94 % ze viech letti v CR (viz Tab. 18).
Nejvétsi pocet zastoupeni dennich zisahti ma LZS D, 457 lethi z celkovych 533 zasahl
(stiedisko C méa 507 zéasahti, z toho 58 uskute¢nénych pies noc). Nejvyssi pocet nocnich

zasahti ma stfedisko B, 99 letu.
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Vvhodnoceni povah reSeného stavu pacientu v zasazich LZS

Tab. 19 Absolutni hodnoty povah feseného stavu

CR
Trauma 2944
Onemocnéni 2080
Jiné 191
Celkem 5215

Relativni Eetnost H Trauma B Onemocnéni M Jiné

100% | —91%
90% -
80% - 65%

70% 55%
60% -
50%
40% -

30% - . 8%
20% - 9% o

10% - e 2%
o% T T T 1
A B C D
Letecka zachranna sluzba

51%
43% 42%

27%

Obr. 18 Graf ¢etnosti povah feSené¢ho stavu

Nejvyssi zastoupeni v povahach fe§eného stavu zaujima ,trauma®, a to vcelé CR (56 %)
(viz Tab. 19). ,,Trauma* mé nejvétsi zastoupeni v LZS A, B a D. Jen na stiedisku C pievazuje

povaha ,,onemocnéni“ s poctem 280 stavil, coZ prestavuje 55 % (Obr. 18). Povaha ,,jiné* je na

v v

piipadem.
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Vvhodnoceni skore zavaznosti stavu pacienta (NACA)

Zavaznost stavu pacienta (NACA) vysvétluje tabulka viz Ptiloha B.

Tab. 20 Absolutni hodnoty skore (NACA)

CR
NACA 0-3 2394
NACA 4 -5 2229
NACA 6 317
NACA 7 275
Celkem 5215
Relativni cetnost B NACAO-3 ENACA4-5 mNACA6 ENACA7Z
yd
70% - 60% 61%
v V7
60% 48%
s0%  45%442%
40% 1 27%
30% - 25% 26% 219
20% - 8% 8%
10% - 39, 9% - 5% 4%
0% T ; T
A B C D
Letecka zachranna sluzba

Obr. 19 Graf ¢etnosti skore (NACA)

Na Obr. 19 a Tab. 20 mizeme vidét, Ze v celé CR je nejvyssi zastoupeni pacientil se skorem
zavaznosti NACA 0 — 3. Co se tyce jednotlivych stfedisek, skore zavaznosti NACA 0 — 3
prevlada v LZS C a D. Ve stiediscich A a B je procentualné vice zastoupeno NACA 4 — 5. Na
LZS B je toto zastoupeni markantni (NACA 0 — 3 je zastoupeno 25 %, NACA 4 — 5 celymi
60 %). NACA 6 se vyskytuje s nejmenSim poctem 11 (3 %) piipadi. Naopak na stiedisku D
je toto skore velmi vysoké, pocet ptipadll zde byl 142, coz ptedstavuje celych 27 % zasahd.

NACA 7 mé nejvyssi podil s 8 % na LZS C (41 ptipadd).
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Vvhodnoceni zavaznosti povah reSeného stavu u pacientu v ramci stredisek

Tab. 21 Absolutni hodnoty zdvaznosti povah feseného stavu u pacientli

CR A B C D
Trauma
NACA 0 -3 1328 171 86 120 134
NACA 4 -5 1274 179 195 68 34
NACA 6 191 10 18 18 86
NACA 7 151 19 23 12 19
Onemocnéni
NACA0-3 974 19 30 189 108
NACA 4 -5 900 16 79 60 67
NACA 6 103 1 14 7 44
NACA 7 103 0 12 24 2
Jiné

NACA 0 -3 92 0 9 1 16
NACA 4 -5 55 1 20 3 10
NACA 6 23 0 5 0 12
NACA 7 21 0 3 5 1

Z Tab. 21 vyplyva, zZe v povaze ,trauma‘“ prevladaji celorepublikové spiSe lehCi zranéni (bez
potencionalniho ohrozeni Zivota). Na LZS D je oproti ostatnim stfediskim nejvyssi pocet
stavil vyzadujicich resuscitaci (NACA 6), a to ve vSech povahach feSenych stavli pacientil.
Povaha ,,onemocnéni* se vyskytuje nejvice v zdvaznosti NACA 0 — 3 ve vSech strediscich

kromé& LZS B. Nejvice ptipadil v povaze ,,jiné¢* zaznamenali na stfedisku D.
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5 Diskuze

Pfredmétem vyzkumu bylo najit odpovédi na vyzkumné otazky tykajici se problematiky

letecké zachranné sluzby.

1. Jaky typ provedenych zasahti prevazuje u vybranych LZS pres den a pies noc

v systému pirednemocnic¢ni péce v zavislosti na letech 2008 —2010?

DEN

V roce 2008 vykonala LZS v celé Ceské republice nejvice primarnich letd pies den, 3031
(viz Tab. 4, Obr. 5, s. 36). Je to vice nez polovina ze vSech uskute¢nénych zdsahli (58 %).
V LZS A bylo téchto zasahti provedeno 226 (86 %), LZS B 226 (60 %) a C 430 (79 %).
V téchto stfediscich primarni lety pfes den pievazovaly nad ostatnimi. Pouze v LZS D

pievazovaly lety sekundarni, 245 (52 %).

Podobné je tomu i v roce 2009. Nejvice bylo v Ceské republice provedeno priméarnich letd,
ato 3295 (63 %). Na stiedisku A bylo primarnich zasaht provedeno 335 (83%), na LZS B
278 (69 %) a C 459 (84 %). Opét pouze ve sttedisku D prevazuji lety sekundarni, jejich pocet
byl 261 (53 %) (viz Tab. 10, Obr. 10, s. 42).

V roce 2010 je situace podobna. Nejvice primarnich zdsahli bylo vykonano ve dne, jejich
pocet byl 3285, coZz piedstavuje 66 % ze vSech zisahti. Na LZS A bylo téchto zdsaht
zaznamenano 328 (98 %), ve stiedisku B 299 (75 %), ve sttedisku C 386 (86 %) a LZS D
220 (48 %) (viz Tab. 16, Obr. 15, s. 48).
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NOC

Co se nocnich zasahti tyka, provedla jich vroce 2008 LZS v Ceské republice 412, coz

predstavuje 7 % ze vSech provedenych zasahti. Opét je zde znatelna prevaha letli primarnich.
Na celou Ceskou republiku jich pfipadlo 222 (53 %). Jejich mnoZstvi pievazovalo na LZS A
(77, tedy 53 % ze vSech nocnich lettt), LZS B (50, tedy 55%) a v LZS C (66, tedy 78 %). Na
stiedisku D se provedlo vice lett sekundarnich, 58 (63 %) (viz Tab. 5, Obr. 6, s. 37).

V roce 2009 bylo provedeno v celé CR 360 noénich zasahii, coZ predstavuje 6 % ze viech
zasahtl. Prevazuji lety primarni. V celé Ceské republice jich bylo vykonano 179 (50 %). Tento
typ letu ptfevazoval opét na LZS A, kde byl jejich pocet 54 (51 %), na LZS B s poctem 57
(51 %) a ve stfedisku C s pocétem 30 zasah (85 %). NaLZS D je vyssi pocet zasaht
sekundarnich, jejich pocet byl 60 (61 %) (viz Tab. 11, Obr. 11, str. 43).

Roku 2010 bylo provedeno 313 no¢nich zasahi, coz predstavuje 6 % ze vSech uskutecnénych
zasahd. Opét celkové prevazuji lety primarni. Na celé tzemdi jich ptipadlo 171 (55 %). Tento
typ zésahl prevazoval na LZS A, kde jich bylo vykondno 51 (89 %), a na LZS C 42 (72 %).
Ptevaha letl sekundarnich byla zaznamenana ve stiedisku B (48, tedy 49 %) a také na LZS D,
kde jich bylo 54 (71 %) (viz Tab. 17, Obr. 16, s. 49).

I prestoze dopravnich nehod v noci ptfibyva a zvySuje se i1 pocet sekundarnich letli, rovnéz
zéavaznych internich onemocnéni, nevyrovna se to poctu piipadl ve dne. Dulezité¢ je si
uveédomit, potfebu klast vétsi diiraz na LZS ve dne neZ v noci v ramci omezeni provozu na

vétSiné stiediscich LZS (Sedlék, 2002).
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2. Jaka povaha reSeného stavu v zasazich u vybranych leteckych zachrannych sluzeb

prevaZuje v zavislosti na letech 2008 — 2010?

V roce 2008 mélo v celé Ceské republice nejvyssi zastoupeni v povahach feseného stavu tzv.
trauma. Celkovy pocet téchto pripadi byl 2903 (tedy 51 %). ,,Trauma“ mélo nejvyssi
zastoupeni na LZS A s poétem 360 pripadtd (78 %), na LZS B s po¢tem 292 ptipadt (62 %)
a ve stfedisku D s poctem 285 ptipadt (51 %). Pouze na LZS C pievazovala povaha feSeného

stavu ,,onemocnéni““ s poctem 335 ptipada (53 %) (viz Tab. 7, Obr. 8, s. 39).

Roku 2009 bylo opét v Ceské republice nejvice zastoupeno v povahach feseného piipadu
stavu tzv. trauma. Celkem bylo téchto piipadd v Ceské republice evidovano 2988 (55 %).
Tyto urazy mély nejcetn€j$i zastoupeni na LZS A (420, tedy 89 % ze vSech ptipadl),
na LZS B (332, tedy 68 %) a ve stfedisku D (287, 49 %). Jenom na LZS C byly cetnéji
zastoupeny stavy typu ,,onemocnéni“ s poctem 315, coz je 54 % zcelkového poctu

(viz Tab. 13, Obr. 13, 5. 45).

V roce 2010 ma také nejvetsi zastoupeni v povahach feSené¢ho stavu ,trauma*. Téchto pripadi
bylo v Ceské republice celkové zaznamenano 2944 (56 %). Nejvétsi zastoupeni mély tyto
ptipady na LZS A (379, tedy 91 %), na LZS B (322, tedy 65 %) a ve stfedisku D (273, tedy
51 %). Pouze na LZS C byly cetngjsi stavy typu ,,onemocnéni®, kdy jejich pocet byl 280
(55 %) (viz Tab. 19, Obr. 18, s. 51).

Z literarnich zdroji a svého vyzkumu Ize konstatovat, pievahu povahy feseného stavu
Htrauma“. Jak v minulosti, tak ve srovnani se sou¢asnym stavem. Povaha ,,onemocnéni* tésné

naléha za prvenstvim (Wachsmuth, 2003).
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3. Jaké skére zavazZnosti stavu pacienta (NACA) prevazuje v zdsazich u vybranych

leteckych zachrannych sluZeb v zavislosti na letech 2008 — 2010?

Vroce 2008 pievazuje v Ceské republice v zasazich letecké zachranné sluzby skore
zavaznosti stavu pacienta NACA 0 — 3. Celkovy pocet téchto zasahi byl 2709, coz
predstavuje 48 % z celkového poctu vSech zasahti. Tento typ zavaznosti prevazoval
v zésazich LZS A, kde byl pocet téchto zasahti 286 (59 %), na LZS C s poctem zasaht 331
(53 %) ana LZS D s poctem 253 zasahti (45 %). Pouze ve stredisku B bylo nejcetnéjsi skore
NACA 4 -5, vyskytlo se v 331 ptipadech (66 %) (viz Tab. 8, Obr. 9, s. 40).

Roku 2009 se nejcastéji vyskytovalo v zasazich letecké zachranné sluzby skore NACA 0 — 3.
Celkem bylo téchto zasahli provedeno 2541, coz je 47 % ze vSech zasahli. Tento typ
zavaznosti prevazoval opét na LZS A (244, tedy 52 %), na LZS C (388, 66 %) ana LZS D
(279, tedy 48 %). Ve sttedisku B pfevazoval typ zavaznosti NACA 4 — 5 s mnozstvim ptipada
317, coz je 66 % ze vSech piipadl (viz Tab. 14, Obr. 14, s. 46).

V roce 2010 ptfevazovalo v zésazich letecké zachranné sluzby skore NACA 0 — 3. Téchto
zasahi bylo celkové provedeno 2394, coZ predstavuje 46 % z celkového poctu vSech zasahd.
Tento typ pfevazoval na LZS C (310, tedy 61 %) a také na LZS D (258, tedy 48 %). Typ
zavaznosti NACA 4 — 5 ptevazoval ve stfedisku A s mnoZstvim piipadi 196 (47 %)

ana LZS B (294 ptipadd, 60 %). (viz Tab. 20, Obr. 19, s. 52).

Z porovnani vyplyva, ze skore zdvaznosti stavu pacienta — NACA, pievlada celorepublikové
v rozmezi NACA 0 — 3, spiSe tedy leh¢i zranéni (bez potenciondlniho ohrozeni zZivota). Jen
ve stiedisku LZS B prevazovalo ve sledovaném obdobi (tzn. rok 2008, 2009 a 2010) skore
NACA 4 — 5 (potencionalni ohroZeni zivota).
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6 Zavér

Ma bakaléiska prace je zamétfena na problematiku letecké zachranné sluzby na uzemi Ceské
republiky. Cilem prace bylo shromazdéni a zpracovani veskerych mné dostupnych informaci

o ¢innosti mnou vybranych leteckych zachrannych sluzeb Ctyr riiznych provozovateld.

Teoretickd Cast se zabyva historii vzniku a vyvojem LZS na uzemi naseho statu, dale pak
indikacnimi kritérii pro nasazeni LZS, provozovateli letecké zachranné sluzby, slozenim
poséadek a legislativnimi podminkami provozu. V této Casti je také nastinéna problematika
financovani letecké zachranné sluzby v Ceské republice. Stejné tak se zabyvam klady

a zapory nasazeni LZS.

Prakticka Cast je zaméfena na zpracovani, porovnani a grafické znazornéni ziskanych dat
o letecké zachranné sluzbé. Cilem vyzkumu bylo porovnani ¢tyf vybranych stfedisek
s odli§nymi provozovateli letecké zachranné sluzby v Ceské republice, které provadgji noéni
zasahy a nasledné zodpovézeni vyzkumnych otazek. Porovnani prob&hlo na zakladé
vyhodnocenych dat ziskanych z Ro¢niho vykazu o ¢innosti zdravotnickych zatizeni v oboru
Zdravotnickd zachranna sluzba (viz Ptiloha A, strana 3, oddil II., LZS). Data mi poskytl
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky v ramci retrospektivni studie za

obdobi ftfi let, tj. 2008 — 2010.

Po vyhodnoceni potiebnych dat bylo mozné odpovédét na vSechny polozené vyzkumné
otazky. Uvédomuji si, ze zavéry mého vyzkumu nemohou byt brany jako obecné platné
a nevztahuji se na celou problematiku, nebot’ vybér zkoumaného vzorku dat byl proveden

ucelové. Vytycené cile bakalarské prace se podatilo splnit.

V mé bakalaiské praci jsem chtél poukdzat na fakt, ze letecka zachrannd sluzba je
neodmyslitelnou souc¢ésti systému prednemocni¢ni péce, kterd je velmi cennd pro zivot a jeho

kvalitu.
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Seznam zkratek
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Priloha A: Ro¢ni vykaz o Cinnosti ZZ

Tab. Ro¢ni vykaz o ¢innosti ZZ (strana 1)
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prowozu RZP 25
Pocet vjjezdowych | RLP 26
skupin v omezeném [ RV 27
ProvozU RZP 28
Ill. Pacienti ogetreni na zakladé tisnove vyzvy
. - Wik Pofet
CF | Pocet 0.3 a19 2064 | 65 extd
a b 1 2 3 4 | 35 [
Hovory na tisnovych linkach 41
Udalosti resene na zaklade tisnove 42
vyZVy
Ostatni zasahy (bez tisnove vyzvy) 43
Resene udalost s hromadnym 2
vyskytem ranénych / postiZenych

Zdroj: UZIS CR, 2009



Tab. Ro¢ni vykaz o ¢innosti ZZ (strana 2)

2 |Traumata 45 |
4y NACAO-3 [
 en NACA4_5 a7
\gm VM NACAE 28
gk NACA 7 23
=3 Somaticka onemocnéni 50 |
] 2 NACA0-3 51
g 2| yiom [NACAZ-S 2
L5 NACA 6 53
a'g NACA 7 54
‘2 ’g Jiné a nezname 55 |
=g NACAOQ-3 56
27 om [MACAZS 57
£ NACA 6 53
& NACA 7 e
Celkovy pocet pacenty 80
IV. Pacienti osetieni na zakladé tishové vyzvy - pokracovani
&F Pocet ze:i_1p-o£>e1
| pacientl 0-3 2-139 20-64 85+ Zen
a b 1 2 3 - -] []
AKS -
20x, [21x_1249 i
= NACAO-3 72
g NACA4-5 73
z |“°" [NacAe 74
= NACA 7 75
% [zf 71 pacent smérovanina | -
£ |pci 7%
=
Z [cwe -
Z |80x 161x 62x, 163x 184 o
: NACA TS 7
= 4. 9
7 Y™ aAs N
& NACAT B
& |zF 77 pacienti smérovani na a2
2 |
£ [Polytraumata
£ |17 83
£ NACAD-3 B2
= NACA4-5 85
£ [¥P™ Inacas 3
NACA 7 &7
Zt. 83 pacent smérovani na 88
TC
Egydiiaﬁdtaonurmténi 83
=000
NACAO-3 %0
NACA4-5 a1
vm Nacae 22
NACA 7 a3
Sebevraidy a cebevral as
= |pokusy
H NACAO-3 (5
= NACA4-5 %
o |Y°" [Nacas a7
NACA 7 B

Zdroj: UZIS CR, 2009
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Tab. Roc¢ni vykaz o ¢innosti ZZ (strana 3)

I. Dalsi kvalitativni a kvantitativni udaje Priloha
(o33 m s | ovoka | Rendez.vous
minut udalosti celkem pomac pomoc
a b 1 2 3 r 5 &
Dojezdova doba v mimutach celkem | 121
zr. 121 dojezdova doba do 15 mnut | 122
Zahaene KPCR 123
Z 7. 123 primame uspeine KPCR 124
zr 123 sekundamé uspééne KPCR [125
Pocet primanich vyjezdl (bez misi
LZS) 1%
Pocet sekundar. vyjezadl o<z mesi 127
')
LZS)
Pocet voadel 128
Il. Letecka zachranna sluzba
& Prevaina Cast mee Poéty misi LZS podie povahy Fefendho stavu Celk
i 1 = em
den noc trauma oNemoCcneni jiny
a b 1 2 3 4 5 3
Celkovy pocet misi 181
podet mesi do terenu 1682
pocet akutnich transportl 2e 183
ZZ
£ [pocet ostatnich et 164
[ amiouanéni lety - pocet "5
planovanych transportd ze 72
Delky misi v minutach celkem 186
en NACAD-3 1687
™ NACA4-5 188
g NACA 6 182
NACAT 190 _
bez kontakiu s 191
pacientem
Razitko: Vykaz sestavil
Telefon:
E-mail:
Podpis vedoucino zpravodajske jednotiy: Datum:

Zdroj: UZIS CR, 2009
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Priloha B: Skore zavaznosti stavu — NACA

Tab. NACA (Nacional Advisory Committee on Aeronatics score)

Skore Zavaznost stavu Popis Priklad
0 Zadna Z4dné onemocnéni Bez d
adna resp. Uraz ¢z dg.
1 Lehké Lehka funk¢ni Febrilie,
porucha, lehky traz pohmozdénina
) St¥edni Stfedné tézka funk¢ni | Intoxikace pii védomi,
rednt porucha (uraz) fezn4 rana
Té(iké i;lnkélr]l; porucha ;I(ﬁ(’)r?cl\lg&g
3 Vysoka traz) neohrozujici , .
Y n vypadkem, zlomenina
bezprostiedné Zivot dlouh® kosti
T . %IM, %stlr?atick’
o v Tézka ¢ni porucha | zachvat, fraktura obou
4 Potenc%lg(l)&hrozem (raz), potencialné femurt, zadvazna, ale
ohrozujici Zivot nikoliv kriticka
popalenina
<514 < Duseni pti obstrukei
5 Pfimé ohroZeni zivota ilzieél;? %hnﬁ)czlﬂ-%?r%%}é% DC, polytrauma, tézka
’ ) a rozsahla popalenina
. Selhani zédkladnich R X
6 Resuscitace yivotnich funkci Nahla zastava ob¢hu
7 Umrti Smrt Smrt
Zdroj: Autor
AIM Akutni infarkt myokardu
CMP Cévni mozkova prihoda
DC Dychaci cesty
TIA Tranzitorni ischemicka ataka
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Priloha C: Mapa stiedisek LZS — ,, KrySstof ¢

Obr. Mapa stfedisek LZS — , KryStof “ (volaci znak)

Zdroj: Autor
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