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ANOTACE

Tato bakalarska prace je rozdélena na dvé Casti: teoretickou a praktickou. Teoreticka
Cast je zamérena na problematiku delikvence déti a mladeze. Formuluje hlavni pficiny
delikventniho chovani déti a mladeze, vliv ze strany blizkého prostredi, predevsim
rodiny, Skoly, pfatel ¢i masmédii. Také zminuje dulezitost prevence pred delikventnim
chovanim. Pfinos praktické casti této prace spociva ve zmapovani situace delikvence
v Pardubicich. Kvantitativni vyzkum byl proveden pomoci metody dotaznikového Setfeni

mezi studenty Gymnazia Mozartova a Labské hotelové skoly.
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TITLE

The Delinquency of Children and Youth in View of High School Students

ANNOTATION

This bachelor thesis is divided into two parts: a theoretical one and practical one. The
theoretical part focuses on the problems of delinquency of children and the youth. It
formulates the main causes of delinquent behavior of children and the youth, the
influence of the close milieu, especially the family, school, friends or media. It also
mentions the importace of the prevention from delinquent behavior. The contribution
of practical part of the thesis consists in mapping the situation of delinquency in
Pardubice. The quantitative research was carried out by means of
a questionnaire method among the students of Gymnazium Mozartova and the Labska

hotelova skola.
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1 Uvod

Pro svou bakaldiskou praci jsem si zvolila téma Delikvence deéti a mladeze
v pohledu  stredoSkolskych — studenti. Duvodem této volby byla ma
osmdesatihodinovad praxe ve véznici v Pardubicich, kde jsem potkala plno
mladych vézni. Po rozhovorech snimi jsem zjistila, Zze jejich krimindlni
a delikventni ¢innost je nejcastéji nasledkem Spatnych vztahti v rodiné€ a Spatného
zazemi. I to je divodem, pro¢ pokladam rodinu za hlavni faktor podilejici se na
delikventnim chovéni jedince. Rodina formuje jedince jiz od samého narozeni,

rodice by méli svym détem vstépovat moralni nazory a chovani.

Kriminalita je celosvétovym problémem, jehoz obéti se miize stat kazdy z nés.
Proto pokladadm za nutné obratit nasi pozornost na déti a mladez a pokusit se

vymytit prekriminalni rysy jiz v samych pocatcich.

Ve druhé kapitole mé prace zminuji nejcastéjsi delikty, zptisobené détmi
a mladezi. Jde predevsim o nasili a Sikanu, ktera se velmi casto objevuje na nasich
Skolach a patii mezi nejvyraznéjsi socialné patologické jevy. Déle se zde zamétuji
na uzivani psychoaktivnich latek, kterd predstavuje znacnou zéatéz pro jedince
1 spolecnost. V této kapitole okrajové pifipominam problematiku kradezi

a prostituce.

Ve tieti kapitole se vénuji problematice pifi¢in mladistvych a déti k deliktim.
Jedince ovliviiuje vyrazné jeho prostiedi, a to jeho rodina, Skola nebo jeho parta.
V soucasnosti vyrazn€¢ ovliviiuyjicim faktorem pro mladez jsou masmédia.
Zabyvam se zde také dédicnosti, protoze prakticky celé nase lidstvo je geneticky
zakotveno. DalSimi ovliviiyjicimi faktory mohou byt pohlavi, osobnostni

dispozice ¢i syndrom hyperaktivity.

V dalsi kapitole se zabyvam prevenci proti vzniku deliktim. Prevence by méla
existovat prevazné v rodinich a ve kolach. V Ceské republice existuje nékolik

organizaci pro prevenci, které ziizuji jednotlivad ministerstva.



Praktickd ¢ast mé prace se tykd zmapovani zkuSenosti s delikventnim chovanim
mezi studenty stiednich Skol v Pardubicich. Jednad se o kvantitativni vyzkum

realizovany metodou dotaznikového Setfeni.

1.1 Vymezeni pojmu a zakladni terminologie

Tato Cast prace je vénovana zakladnim pojmim, které se v praci vyskytuji.
K témto pojmim patii napiiklad: delikvence, kriminalita, dit¢, mladistvy,

abnormalita, patologie.

Delikvence — ,je ve své podstat¢ pravnickym hodnocenim spoleCensky
nepfijatelného ¢inu, ktery spocivd v poruSovani urcitych legislativnich norem

konkrétniho statu, pfiem? toto jednani je nasledné sankciovano.'

Kriminalita — ,,negativni spolecensko — historicky podminény jev tvofeny

souhrnem jednani, jehoZ diisledkem je trestna &innost.*?

Dité — ,, je lidsky jedinec v obdobi od narozeni do 15 let; pravné nezletilec.
Miladistvy — . je jedinec ve véku od 15 do 18 let; jiz trestn& odpovédny.**

Abnormalita — ,,zvlaStnost, neobvyklost, odchylka od obvyklého jevu, do zna¢né

miry vzdy je relativni.«’

' FISHER, S., SKODA, J. Specialni pedagogika. Edukace a rozvoj osob se somatickym,
psychickym a socialnim znevyhodnénim. 1. vyd. Praha: Triton, 2008, 205 s.
ISBN 978-80-7387-014-0

>HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 776 s.
ISBN 80-7178-303-X. str. 278

> Tamtéz str. 117
* Tamtéz str. 320

> Tamtéz str. 13

10



Patologie — ,vé&dni disciplina, ktera se zabyvd odchylnymi, chorobnymi,

nenormalnimi Zivotnimi pochody a jevy.*®

1.2  Soucasny zivotni styl déti a mladeze

Vzhledem k soucasnym socialnim, ekonomickym, technickym a politickym
zménam ziskdva vyznam zivotni styl, jako individualni a kolektivni vyraz

podobnosti a odliSnosti v socidlnim chovani.

,Zivotni styl je souhrn individualnich postojti, hodnot a dovednosti odrazejicich
se v ¢innosti ¢lovéka vyrobni, umélecké aj., zahrnuje sit’ mezilidskych vztahd,

vyzivu, télesny pohyb, organizaci ¢asu, zajmy a zaliby.«’

Zivotni styl je zalozen na souhie voleb a moznosti. Rozhodnuti zélezi pouze na
samotném jedinci, 1 kdyZ je ovliviiovan spole¢enskymi normami a skupinovymi

tlaky.

Ve vyzkumu PhDr. Frantiska Krcha a Hany Drabkové (Soucasné zmény zivotniho
stylu a duSevni zdravi Ceské mladeze) byly zjiStény u vétSiny mladistvych
pomérné vyrazné autoritaiské tendence, sklon ke konzervatismu, entnocentrismu
a skepse vu¢i nezndmému. Mladistvi se citi pomérné silné determinovani

podminkami a okolnostmi.

Z hlediska volby zdravého zivotniho stylu v aktivitach, vyzivé a navycich jsou
vysledky znaéné€ rozporuplné. Na jedné stran¢ byla patrna napadna az extrémni
obava o péce o télo (mladistvi ¢asto aktivné sportuji, dodrzuji zdravou vyzivu), na
druhé stran¢ mnoho mladistvych koufi, nadmérné pozivaji alkohol, nebo uzivaji
psychoaktivni latky (pfedevSim marihuanu) a davaji prednost vysoce energeticky

hodnotnym potravinam (hamburgery, chipsy).

6 HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 776 s.
ISBN 80-7178-303-X. str. 401

" Tamtéz str. 573
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V soucasnosti mladistvi ¢asto navstévuji rizné kluby, diskotéky a vecirky, proto
se mén¢ Casto veénuji svym zajmim. To ma za nasledek vysSsi konzumaci

alkoholu, dostupnost navykovych latek ¢i ¢astéjsi sexudlni zkusenost.

1.3 Soucasny trend vychovavani déti a mladeze

»Rodinné vztahy jsou diferencovany podle jednotlivych faktort, podle rtznych
ukazatelli zptisobu rodinné vychovy, véetné rozdili mezi mat€inou a otcovou
vychovou, a podle rozdili mezi chlapci a divkami. Ukdzala se dilezitost vychovy

“vo I . % 8
obou rodict a jejich komunikace s ditétem.*

Pro realizaci spolecnych Cinnosti jsou dllezité pfiznivé emocni vztahy rodica
a dospivajicich. Spole¢nd cinnost rodici a déti je dilezitym socializaCnim

a edukaénim Cinitelem.

Jarmila Skalkova (1999) uvadi nékolik stylt rodi¢ovské vychovy. Idedlnim stylem
je demokraticka vychova. Kterd se vyznaCuje svobodou, podilem ditéte na
rozhodovéni nebo mirnymi zdivodnénymi tresty. Vysledkem této vychovy muize
byt aktivita, otevienost, tvofivost, zdravé sebevédomi ¢i emoc¢ni vyrovnanost

ditéte.

K nezadoucim stylim rodicovské vychovy patii autoritarska rodinna vychova,
kde rodice uplatiiuji své néazory, vyzaduji od ditéte piisnou disciplinu, jejich
vychova se projevuje castymi kontrolami, vyzadovanim ukoli a vykont.
Nasledkem je napftiklad pasivita, agresivita, autoagresivita nebo neuroticismus

ditéte. Tyto déti maji vétSinou pak problémy ve spoleCenském zivote.

Zanedbavajici vychova se projevuje nezucastnénosti a lhostejnosti rodic. Rodice

se zamétuji spiSe na sebe nez na své déti, ditéti pouze zajisti zdkladni potieby.

8 CAP, J., BOSCHEK, P., BALCAR, K. Zpusob vychovy v roding a osobnostni faktory HSPQ II.
tadu. Ceskoslovenskd psychologie . 1.1.2007, &. 4. Dostupny z: www. cspsych.psu.cas.cz
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Vysledkem této vychovy je odmitani socialnich pravidel ¢i vzpurnost ditéte. Tyto

déti maji sklon k zavislostem, nemaji zddné dlouhodobé cile.

Hlavnim znakem pedocentrické vychovy je to, ze dité je sttedem zajmu. Samo si
urcuje, co chce délat. Rodi¢e jsou vroli sluzebnik. Takovéto dit¢ ma pak
problémy se zaclenénim do kolektivu, je neoblibené diky tomu, Ze si ze vSech

déla sluhy.

NejhorS$im stylem vychovy je brutalni vychova. Dité je Casto fyzicky i psychicky
trestano. Brutdlni vychova vede k trvalému duSevnimu i fyzickému poSkozeni

ditéte.

2 Nejcastéjsi delikty, zpiisobené détmi a mladezi

2.1 Nasili a Sikana

Pfestoze by soucasna Skola meéla smérovat k demokratickym principim ve
vychové, méla by vést zdky ke komunikaci a respektu, objevuje se u déti
a mladeze stale Castéji jeden z nejvyraznéjSich socidlné patologickych jevi, a to je

Sikanujici chovani.

2.1.1 Charakteristika Sikanujiciho chovani

RozliSujeme dva zakladni terminy, a to je Sikana a teasing. ,,Za teasing mizeme

oznacit chovani, které zdanlivé Sikanu piipomind. Jde o nevinné skadleni mezi

détmi.*’ Naptiklad na druhém stupni zakladni $koly chlapci Gasto provokuji

dévcata, protoze se jim libi.

*MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita §kolni mlddeze. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2009,
152 s. ISBN 978-80-247-2310-5. str. 109
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»Za Sikanu miizeme povazovat chovani, kdy jeden nebo vice zakli tmyslné

a vétSinou opakované tyra spoluzédka nebo spoluzédky a pouziva k tomu agresi

nebo manipulaci.

«10

Sikanujici chovani spliiuje tyto podminky:

Vzdy jde o pievahu sily nad obéti — jednd se o pievahu fyzickou, ale
1 psychickou.

Obét’ vnima utok jako neptijemny.

Utok miize byt dlouhodoby, ale i kratkodoby — sikana je vétsinou postupné
se rozvijejici negativni chovani vici spoluzékovi ¢i spoluzdkiim, mtize to

byt ale 1 jednorazovy akt.

2.1.2 Vyvojova stadia Sikany

Sikana mtize byt kratkodobym aktem, ale vétsinou se vyviji po uréitych stadiich.

Zden€k Martinek (2009) uvadi tyto stadia:

1.

Ostrakismus — Jednd se o prvni fazi, v které agresofi neublizuji obéti
fyzicky, ,,pouze* ji vy€leni ze svého kolektivu, nikdo se s ni nebavi, nikdo
ji neodpovi na pozdrav, a kdyz, tak pouze hanlivou poznédmkou,
z kolektivu je postupné ,,vytésiiovana“.

Fyzicka agrese a psychickd manipulace — Obéti druhé faze se stava jiz
zminovany ostrakizovany jedinec. V této fazi zacind biti obé&ti, kopani,
silné slovni urdzky, obét zacind byt nucena k usluham agresortim.
Agresofi si Casto ptivlastiiuji majetek obéti.

Vytvotfeni jadra — Je vyulsténim nefeSeni predchoziho stadia ze strany
dospélych. Obét je fyzicky tyrana, vyuzivana k posluhdm, obét’ je nucena

platit vykupné za nezmlaceni apod.

10 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita skolni mlddeze. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2009,
152 s. ISBN 978-80-247-2310-5. str. 109
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4. Vytvéieni norem — Obét’ je stale vice tlacena do podfizené tlohy. Psychika
jedinct je v tomto stadiu tak zasazena, ze 1 ona se stane na Sikané zavisla,
piijme svou ulohu jako normalni, obét’ se jiz nebrani ublizovani.

5. Totalita — Jednd se o konecné a posledni, v podstaté neteSitelné stadium
Sikanujiciho chovani — normy jsou jasné nastaveny, v kolektivu vladnou
agresofi, ostatni je poslouchaji na slovo, vSichni je brani, vcetné obéti.
Obéti jsou vétSinou ve stadiu, kdy dochazi k tzv. Stokholskému syndromu
— nedokdzou si svij Zivot bez agresorti predstavit, vzhlizeji k nim, zcela
bezmyslenkovité plni ponizujici ptikazy, popf. si nechaji naprosto
dobrovolné ublizovat bez zndmek jakéhokoliv odporu, i ony jsou na

Sikanujicim chovani pln¢ zavislé.

2.2 Uzivani psychoaktivnich latek

Zneuzivani psychoaktivnich latek a zavislosti na téchto latkach piedstavuje
znacnou zatéz pro jedince 1 spolecnost. K tomuto problému se vSak vaze dalsi
spektrum zdravotnich a socialnich problémt vcetné¢ naptiklad doprovodné

kriminality.

»Za psychoaktivni latku se povazuje kazda latka, kterd ovliviiuje psychickou
¢innost. Neékteré psychoaktivni latky vyvolavaji zavislost. Potom hovofime
o latkdch navykovych. V zasadé¢ se rozliSuje zavislost fyzickd (somaticka)
a psychickd. Jako fyzicka zavislost se oznacCuje rozvoj nepiijemnych télesnych
ptiznakl (napf. tfesu, poceni, kie¢i, priijmu) po vysazeni nebo prudkém snizeni
pravidelné¢ davky navykové latky. Psychickd zéavislost znamena touhu po
opétovném navozeni piijemnych dusevnich stavl. Fyzicka zavislost je pfitomna

n&kolik dni, nejvyse ndkolik tydnd, psychicka zavislost pretrva mnohem déle.*'!

"'MALA, E., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. 1. vyd. Praha: Portal, 2002, 143 s.
ISBN 978-80-7367-723-7. str. 46
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Dutvodt pro uzivani psychoaktivnich latek je hned nékolik. NejCastéji se jedna

o povzbuzeni, prozivani piijjemného stavu jinym zpisobem nedosazitelné¢ho apod.

V Mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN — 10) jsou jako psychoaktivni latky

oznaceny prave takové latky, které vyvolavaji zavislost. Mezinarodni klasifikace

nemoci specifikuje psychoaktivni latky, jejichz zneuzivani mize vést k rozvoji

duSevnich a behavioralnich poruch, v téchto deseti skupinach:

el A

e

10.

DusSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozivanim alkoholu.
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozivanim opioida.

Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozivanim kanabinoidd.
DuSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim sedativ nebo
hypnotik.

Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozivanim kokainu.
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim jinych stimulancii
(vCetné kofeinu).

DusSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim halucinogen.
Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim tabaku.

DusSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim té€kavych
organickych rozpoustédel.

DuSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané pozivanim né¢kolika latek

a pozivanim jinych psychoaktivnich latek.

Dle Slavomila Fischera a Jitiho Skody (2009) hlavni $kodlivé u¢inky uZivani

psychoaktivnich latek mohou byt rozdéleny do ¢tyt kategorii:

Akutni ¢i kratkodobé stavy - jednd se o intoxikace ndasledujici po uziti
psychoaktivni latky, které mtizeme charakterizovat jako pfechodné zmény
ve fyziologickych, psychickych a behavioralnich funkcich. Tyto zmény
jsou individualné podminéné, nebot’ tolerance viici latce, okolnosti jejiho
poziti a specificnost nasledkti mohou byt rizné. K aktudlni intoxikaci

muze dojit jiz pfi prvnim kontaktu s latkou, nejcastéji k ni dochazi
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u jedinct, ktefi maji dlouhodobé problémy spojené s uzivanim alkoholu
nebo tzv. tvrdych drog.

e Chronicka zdravotni poSkozeni. Vznikaji dlouhodobé&jS$im uzivanim
psychoaktivnich latek. Jednd se napt. o jaterni cirh6zu rozvinutou vlivem
konzumace alkoholu, karcinom plic ¢i rozedmu plic vlivem inhalovani
cigaretového koute, AIDS i hepatitidu typu C pienesené prostiednictvim
injekénich jehel pfi intravenézni aplikaci opiodd. Obvykle vznikaji
v dtsledku dlouhodobého uzivani latky, s naslednym poskozenim v oblasti
somatické nebo psychické, jimz muaze byt napt. depresivni epizoda po
piedchozi opilosti.

e Akutni socidlni dusledky, jsou reakci spolecnosti na zneuzivani
psychoaktivnich latek. Jedné se naptiklad o ukonceni ¢i pieruseni vztahu
s rodinou, prateli ¢i jinou osobou, vylouceni jedince ze spole¢nosti nebo
také zatCeni.

e Chronické socidlni dasledky se vazi na rodinny a profesni zivot, mlze
dojit az krozpadu rodiny, nezaméstnanosti, bezdomovectvi ¢i

kriminalizaci.

2.3 Kradeze

Zcizeni cizi véci nelze pokazdé oznacit za kradez. U déti se mizeme setkat
s ptilezitostnym, ne zcela uvédomélym zcizenim néjakého predmétu, ktery se

ditéti zalibi. V téchto ptipadech se jedna spise o formu zkratkovitého jednani.

,»O pravé kradezi hovoiime tehdy, kdyz dité ¢i mladistvy odcizi n¢jaky predmét
védome a plné si ptfitom uvédomuje nespravnost svého chovani. VétSina kradezi

v détském a mladistvém véku neni zptsobena psychiatrickym onemocnénim, ma
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na nich ptevazné podil prostiedi, kde dité¢ vyrtsta, parta ¢i nevyhodné postaveni

v kolektivu déti.«'?

I pfislusnost k urcité part¢ muize byt diivodem pro kraddez. Kradez miize byt
podminkou pro piijeti do party, miize se jednat o jakysi ritudl. Pokud se jedna
o partu zneuzivajici psychoaktivni latky, je kraddez prostfedkem ziskani financi

pro pofizeni néjaké psychoaktivni latky.

Pokud se dité¢ nebo mladistvi dopusti kradeze, je namist¢ podrobné vySetieni.
Hlavni je najit pfic¢inu, pro¢ ke kradezi vlastn¢ doSlo. Nikdy by nemélo dojit

k potrestani mladistvého, aniz by byl zndm motiv.

2.4 Prostituce

Prostituce byva cCasto povazovana za nejstarSi femeslo svéta. Jde
o ,.heterosexudlni nebo homosexualni styk pro finanéni nebo materilni zisk.“"
Prostituce nemé jenom charakter ryze biologicky, ale zahrnuje také problémy

mravni.

Na svété neexistuje jedina spolecnost, kterd by se za uplynulych 2500 let dokazala
zbavit prostituce. Nelze ji vymytit, pouze ji zatlacit do ilegality, a tim ji spojit
s nekontrolovanym Sifenim pohlavnich chorob a se zloCinem. Vétsina vyspélych
zemi ji dostava pod kontrolu legalizaci, ¢imz vznika moznost zdravotni a socialni

kontroly.

Prostituce v Ceské republice neni trestnym ¢&inem. Ani prostitutka, ani jeji
zékaznik, za ni nemlze byt trestin. Mohou byt pouze trestany za kuplifstvi

(Trestni zakonik, zakon ¢. 40/2009 Sb., § 189 Kuplifstvi), pfizivnictvi nebo

 MARTINEK, Z. Agresivita a kriminalita Skolni mlddeze. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
2009, 152 s. ISBN 978-80-247-2310-5. str. 96

“HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 776 s.
ISBN 80-7178-303-X. str. 458
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poruSovani pracovni kazn€¢. Mohou se dostat do konfliktu se zakonem za

ohrozovani pohlavni nemoci.

»Nazory, ze prostituci zvysuji takové faktory, jako je bida a nezaméstnanost,
neobstoji pred statistickymi ukazateli. V nékterych statech hospodaiska prosperita
a blahobyt naopak vedou k vétSimu rozsiteni prostituce. Ani plnd zaméstnanost
zen nepomahd. Ve snaze nalézt socidlni pfic¢iny prostituce byly provadény rizné
vyzkumy. Jisté je, Ze se toto femeslo neprovozuje za ucelem sexudlniho ukojeni,
nybrz pouze z diivodl zistnych. Pfinasi rychly a snadny vydélek. Nékteré divky
jsou k tomu téméi donuceny nizkou kvalifikaci, opozdénym duSevnim vyvojem,
s kterym by se v zaméstnani neuplatnily. Nejvétsi vliv ma asi rodinné prostiedi,
ve kterém tyto zeny a divky prozily své détstvi. Prostitutky vétSinou pochazeji
z netipInych nebo rozvracenych rodin. Casto utikaji zdomova a nezbyva jim nic
jiného nez se zivit prostituci. VéEtSina z nich je zavisla na drogach. Pro né je

prostituce prostiedkem k opatfovani penéz na narkotika.«'

U détské prostituce neni urcena horni ani dolni hranice. Lisi se ve vztahu
k biologické a psychologické zralosti, respektive nezralosti, ale predevsim
pravnimu vymezeni (Trestni zékonik, zdkon ¢. 40/2009 Sb., § 187 Pohlavni

zneuziti), kde je udavano rozmezi od 8 do 15 let.

3 Diivody déti a mladistvych k delikventnimu chovani

3.1 Vliv prostiedi na vznik poruch chovani mladistvych a déti

Rodina

Rodina je ¢asto povazovana za dilezit¢ho aktéra, ktery svym selhdvanim détem

umoziuje delikventni chovani. V poslednich letech klesd snate¢nost, klesa

" CHMELIK, J. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. 1. vyd. Praha: Portal, 2003,
208 s. ISBN 80-7178-739-6. str. 55
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porodnost, zvySuje se veék, v némz lidé vstupuji do prvniho manZelstvi, stoupa
pocet rodin, v nichz je jen jeden rodi¢, velikost rodiny se zmenSuje, roste pocet
lidi, kteti spolu maji dit¢ bez snatku, stoupa pocet lidi, kteti spolu Ziji, aniz maji
dité, trvale stoupa i pocet rozvoda, klesa i pocet lidi, ktefi se po rozvodu znovu

zeni nebo vdavaji.

V evropské spolecnosti se zeny emancipuji, vstupuji ve velké mife na trh prace,
tudiz se méni jejich hlavni role hospodyné a vychovatelky déti. Navic mohou

o svém tehotenstvi rozhodovat samy diky antikoncepci.

Vrozenym zakladem pevné vazby v rodin€ je tzv. vazbové chovani. Jde o chovéani,

.jimZ se projevuje vazba mezi matkou a ditétem, pozd&ji mezi blizkymi lidmi.«"

Nejmocnéjsi instinkt novorozence je hledani ochrany u nejblizSiho dospélého.
Pokud rodi¢ nedokéaze pfimétené reagovat na détskou potiebu bezpeci, dité si pak
nevytvori zékladni divéru k dospélému. Svou neuspokojenou potiebu vazby
zduraziiuje emocnimi projevy, nebo ji naopak potlacuje a stylizuje se do postavy

nezavislého jedince.

Mladistvi, ktery nedodrzuje spoleCenské normy a dopousti se delikventniho
chovani, byl pravdépodobné rodici Spatn¢ trénovan ve smyslu vnitini discipliny.
Je potvrzeno, ze v rodinach delikventné se chovajicich adolescentl se rodi¢e méné
staraji o vytvofeni zabran v asocialnim chovan nebo dité trestaji nepiiméiené, bud’

prilis tvrde anebo naopak vibec.

,»Dohled (monitoring) je dal$i parametr rodiCovského chovani, ktery ma
prokazatelnou souvislost se soubéznym nebo pozdéjsim delikventnim chovanim
ditéte. Mini se jim mira rodicovy informovanosti o tom, co dit¢ déla ve volném
Case, s jakymi kamarady se stykd, kde se zdrzuje, kdyz neni doma, kdy se vraci
domt, vjakém stavu atp. Ukazatelé kvantifikujici rodicovsky dohled maji ve
vetsingé longitudinalnich studii vztah k predelikventnimu nebo delikventnimu

chovani. Cim hiife rodi¢e monitoruji své dite, tim je vetsi pravdépodobnost, ze se

' HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 776 s.
ISBN 80-7178-303-X. str. 216
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dit¢ dopusti trestného Cinu, Ze se trestného ¢inu dopusti v casném véku, Ze jej

bude opakovat a Ze piijde o zavazny trestny &in.«'°

Rizikovym faktorem pro mladistvého nebo dité je zcela urcité nepfitomnost otce
nebo matky. V rodiné delikventné se chovajicich mladistvych chybi nejcastéji
otec. Chlapec pak postradd vzor a dévceti chybi model muZzského chovani.

Chlapec i divka postradaji hlavné€ oporu a druhou autoritu.

Dal$im rizikovym faktorem je rodi¢, ktery se saim chova delikventn¢, nadmérné
pije alkohol, nebo uZzivd drogy, je <casto nezaméstnany. ZvySuje tak

pravdépodobnost, Ze dit¢ bude porusovat socialni normy a meze zékona.

Nejcennéj$im vkladem rodi¢t do svych déti jiz neni majetek nebo penize, ani

spolecenska privilegia, ale vzdélani.
Skola

Nastupem do Skoly kazdé dité ztraci postaveni, které¢ do té doby mélo v rodiné.
Nastavaji zmény, kdy se musi pfizpiisobit novému zivotnimu rytmu. Déti si velmi
brzy zacinaji vytvafet ve tfidé¢ svou vlastni subkulturu. Maji specifickou fec,

zvyklosti ¢i ritudly.

Ve tfid¢ Casto vznikaji 1 rizné podskupiny, které jsou motivovany spolecnymi
z4jmy nebo Cinnostmi. V nékterych ptipadech mohou byt tyto podskupiny
zarodkem nezadoucich neboli asocialnich part. Jejich vzniku pfevazné napomaha
neangazovanost ucitele. Nezdjem ¢i agresivita ucitele miizou byt Zivnou plidou
pro Sikanu ve tiid¢. Naptiklad, kdyz ucitel svym chovanim oznaci nékterého zéka

za nedostacivého, pak 1 ostatni déti citi opravnéni k beztrestnému napadani.

,»Pro vyvoj ditéte tedy mtize byt kriticka schopnost ucitele zvladat neklid, nekazen

a nezdjem déti takovym zpiisobem, aby nebyl poskozovan dobry vztah k uciteli

16 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. Mozné pFiciny, soucasnd struktura,
programy prevence kriminality mladeze.1. vyd. Praha: Portal, 1998, 336 s. ISBN 80-7178-226-2.
str. 44
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ani jejich sebehodnoceni. Komunikovani s détmi, které je ze strany dospélého
soustiedéné jen na obsah (jenZ ma nejcastéji podobu kritiky), nemtze piispivat

k pocitu kompetence a vnitini pohody ditte.*!”

Dle Karnsové (1995) postoje podkopavajici piedstavu déti o tom, Ze jejich
chovani ma za kazdych okolnosti jasné hranice, a ze udrzovani téchto hranic se

fidi pravidly fair play:

e priehlizeni zcela zjevnych prestupki,

e nejasna pravidla tykajici se Zadouciho chovani déti,
e nckonzistentni uplatilovani discipliny,

e degradace a deptani zakti v procesu jejich trestani,
e nemoznost odCinit prestupek,

e neobjektivni rozhodovani ucitelt a feditele,

e obvinovani rodi¢i za néco, co rodi¢e nezpusobili.

Skupiny a subkultury

Dospivajici si svou osobni identitu vytvaii béhem dospivani v prubéhu
dramatickych stfetd s rodi€i, pfipadn¢ s jinymi dospélymi. Hlavnim prostiedkem
hledani vlastniho ,,ja* ma byt vrstevnickd skupina, kterd je v dob& dospivani
nejvyznamnéjsi referencni skupinou, do které mladistvy patii, identifikuje se s ni,

ztotoznuje se s jejimi normami, a ktera siln¢€ ovliviiuje jeho prozivani i chovani.

Brzké uvoliovani rodinnych vazeb v nefunkénich rodinach a oslabovani
socialnich vazeb mladistvych, vede k tomu, Ze si vrstevnické skupiny mladych
lidi vytvareji svoje vlastni ideologie, které mohou byt Zivnou ptidou delikventniho

chovani.

Svou pfisluSnost k dané subkultufe ¢i ideologii mladi demonstruji zejména

zménou zevné€jSku, naptiklad zménou ucesu nebo odévu, specifickym jazykem,

Y KARNSOVA, M. Jak budovat dobry vztah mezi ucitelem a Zdkem. Praha: Portal, 1995, 34 s.
ISBN 80-7178-032-4
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uctivanim jistych symboll, zdnrem hudby, hudebni skupiny atd. Ideologie

subkultury se obvykle inspiruje minulosti.

K rizikovym subkulturam patii zejména drogova subkultura. Mladi lidé, ktefi jsou
soucasti takovéto subkultury, se casto dopoustéji delikventniho chovani.

Nejcastéji se dopousti kradezi nebo chovani, které ohrozuje ostatni lidské zivoty.

Dalsi nezadouci subkulturou je subkultura rasisticka. Tato skupina ma nejblize
k nasili, mad vSak velmi propracovanou ideologii. Nejzndméjsi rasistickou

subkulturou je hnuti skinheads, které pochéazi z Anglie.

Pseudondbozenska subkultura neboli satanisté, jsou u nas zatim méné pocetni

a zatim nebyl zaznamenan ptipad ubliZeni na zdravi ¢i zabiti.

3.2 Masmédia

Na socializaci dneSnich déti a mladeze ve vyspélych zemich se podili i masmédia,
pfevazné televize, internet ¢i pocitacové hry. Diky témto masmédiim vyznamné
klesl zajem déti a mladistvych o pfirodu, ¢etbu knih, novin nebo casopist,

0 navstévy rtiznych kulturnich akci jako jsou naptiklad divadelni hry a vystavy.

Podle Matouska a Kroftové (1998) negativnimi jevy, které pfinasi masmédia, jsou

napiiklad:

e samoucelné zobrazovani nasili a jeho zlehCovani,

e vulgarni zobrazovani sexu a lidského téla snizujici lidskou dustojnost,

e agresivita zaméfend proti nékterym nabozenskym, politickym, socialnim,
etnickym ¢i jinym skupinam,

e Spatny piiklad pro déti a mladistvé ohrozujici jejich psychicky, moralni

a socialni vyvoj.

»Jestlize se dospivajici nadmérné veénuji pocitacim, muze dojit k zaostavani
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v jinych oblastech Zivota. To se miZe tykat Skoly i celé velké oblasti socidlnich
dovednosti. K nim patfi schopnost se vcitit do druhych lidi, umét nachazet
kompromis, spolupracovat, porozumét mezilidskym vztahiim, umét pracovat
s vlastnimi pocity atd. Lze samoziejmé namitnout, Ze komunikovat se da i pies
internet. To je jist¢ pravda, jedna se ovSem o formu komunikace, kterd nemuze
nahradit vSechny ostatni. Navic nelze pouzit ve styku s druhymi lidmi logiku

po&itatového programu nebo chovani hrdiny agresivni pocitatové hry.«'®

S nezddoucimi modely chovéani a nezadoucimi vzory se lze prevazné setkat na
Internetu a pfi pocitaCovych hrach. Nasili v televiznim vysilani pfispiva k ristu
kriminality. V pocitaCovych hrach mladistvy hra¢ rozdava rany pésti i nozem,
stfili a pasobi vybuchy. Zde je riziko, Ze si hra¢ bude chtit vyzkouset tyto aktivity

1 v realném svété.

Internet mladistvym nabizi 1 hazardni hry. Hazardni hry mohou, zvlasté¢ u déti
a dospivajicich, vést k duSevni nemoci, kterd ma blizko k zavislostem a ktera se

nazyva patologické hracstvi.

Pii prevenci téchto negativnich G¢inkli masmédii nelze spoléhat ani na Skoly.
V soucasné dob¢ se na celém svété¢ zaCind s vyuzivanim médii ke svému

prospéchu.

3.3 Dédic¢nost

Prakticky celé lidské chovani je geneticky zakotveno, a to ptredevsim vSechny

osobnostni vlastnosti jedinct, vétSina lidskych postojl, ale 1 nase zajmy.

Dle Matouska a Kroftové (1998) systematické studium dédicnosti delikvence,

kter¢ ma& vyznam az doposud, zalind az ve 20. stoleti Goddardovym

8 NESPOR, K. Piirucka pro Zivot ve 21. stoleti [online]. 2004 [cit. 9.2.2011].
Dostupné z: http://www.drnespor.eu/addictcz.html.
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genealogickym zkoumanim americkych rodin, v kterych se objevilo delikventni
chovani. Tato studia zacala vliv dédi¢nych faktori na delikventni chovani

potvrzovat.

V empirickém vyzkumu zkoumani genetickych determinant delikvence neni az
tak popularni. Divodem muiZze byt to, Ze uznani genetickych vlivli ospravedlituje
beznad¢j v pokusech o ndpravu delikventné se chovajiciho jedince. Mnohdy

ospravedlituje pouziti tvrdych opatfeni, ptipadn€ i trestu smrti.

»Delikvence je chovani. Chovani je podminéno velice komplexng. Dédicnost je
jednim z mnoha faktori, které na né maji vliv. Genetickd dispozice mize byt
odpovédna napt. za snizenou sebekontrolu ¢i za hyperaktivitu. Tyto vlohy vSak
samy o sob&é nevedou k vytvofeni delikventni party, kterd vyloupi obchod.
Geneticka vloha jen zvysuje pravdépodobnost, ze na chovani budou mit vliv dalsi
Cinitelé, bez nichz by se delikventni jednani neuskutecnilo. Geneticka vloha

snizuje, resp. zvysuje prah pro pisobeni vlivii prostiedi.«'”

Existuji dvé klasické metody pro studia dédi¢nosti delikventniho chovani. Prvni
metodou je studium dvojcat, a to jednovajecnych i dvojvajecnych, kterou se

zabyval Gordon Trasler. Vysledky téchto studii ukazuji:

shoda v delikventnim chovani je dvakrat az tfikrdt vEétsi mezi

jednovaje¢nymi dvojcaty nez mezi dvojvajecnymi,

e ¢im jemnéjsi je rozliSeni zavaznosti kriminality, tim je mensi rozdil mezi
jednovaje¢nymi a dvojvaje¢nymi dvojcaty,

e (Cim podobnéji byla dvojcata vychovavana, tim mensi je rozdil mezi
jednovaje¢nymi a dvojvaje¢nymi dvojcaty v delikventnim chovéani,

e jednovajecna dvojCata jsou cCastéji zavirana do vézeni nez dvojvajecnd

dvojcata.

1 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. Mozné pFiciny, soucasnd struktura,
programy prevence kriminality mlddeze. 1. vyd. Praha: Portal, 1998, 336 s. ISBN 80-7178-226-2.
str. 23
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Druhou metodou studia dédicnosti delikventniho chovani jsou adopéni studie.
Tzn. studie u déti, které byly kratce po narozeni adoptovany néhradnimi rodici.
»S. A. Mednick se spolupracovniky provedli v 80. letech rozsahly vyzkum, ve
kterém zjistovali u vSech danskych déti, adoptovanych v letech 1924-1947,
kolikrat byly odsouzeny pro trestny ¢in a srovnavali tento stav s poctem odsouzeni
adoptivnich a biologickych rodi¢l. Ukéazalo se, ze adoptovani ditéte rodinou
s vysokym spole¢enskym a ekonomickym postavenim oslabuje projevy dédicné

dispozice delikventniho chovani nez u déti, které byly adoptovany chudymi

rodinami s nizkym spole¢enskym postavenim.“*’

3.4 Jiné priciny delikventniho chovani

3.4.1 Syndrom hyperaktivity

»Irvaly neklid a velké kolisdni pozornosti jsou nejndpadnéjSimi znaky détské
poruchy, kterd byla po druhé svétové valce u nds nazyvana lehkou détskou
encefalopatii (LDE) a pozdé&ji byl pro ni piejat anglosasky titul minimdlni
mozkova dysfunkce (MMD). Nejnovéji se odbornici kloni k oznaovani tohoto
souboru ptiznakll jako syndromu hyperaktivity. K dal§im symptomim tohoto
syndromu patii zmény nalad, impulzivita chovani a ndpadnd neobratnost.
Nedostatek koordinace a zdbran je patrny nejen v pohybové aktivité téchto déti,

ale 1 v fe€i — déti byvaji charakterizovany jako neposedné a neustale mluvici.

Syndrom hyperaktivity postihuje nejméné 5 %, podle nékterych prament az

10-15 % déti, mnohokrat ast&ji chlapce nez dévéata.«?!

2 VEVERA, J., UHROVA, T. Nasilné chovéani a moZnosti jejiho ovlivitovani. Psychiatrie pro
praxi. 2002, ¢. 5. Dostupny z:
http://www.solen.sk/index.php?page=pdf view&pdf id=2137&magazine id=2

*’ MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence. Mozné pFiciny, soucasna struktura,
programy prevence kriminality mladeze. 1. vyd. Praha: Portal, 1998, 336 s. ISBN 80-7178-226-2.
str. 27
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Skolni vysledky téchto d&ti ¢asto neodpovidaji jejich intelektové kapacité, uditelé
tyto déti hodnoti jako podprimérné, i kdyz mnohdy v psychologickych testech
dosahuji vybornych vysledkt. Témto détem dé€laji mensi problémy ukoly slovni,

naopak neverbalni ukoly jsou pro né problém.
Znaky déti postizenych hyperaktivitou:

e mnohem vice Grrazl nez jiné déti,

e (asta nemoc, predevsim alergie,

e poruchy ¢teni a psani,

e funkéni potize fe¢i — zejména zadrhavani,
e Casté noc¢ni pomocovani,

e neurotické poruchy a poruchy chovani,

e mensi oblibenost ve skupin€ vrstevnikd,

e snizené sebehodnoceni.

Pti dlouhodobém sledovani hyperaktivnich déti zjistime, ze jejich potize nemizi
v obdobi dospivani, jak tvrdila star§i medicina, psychologie a pedagogika. Tyto
déti maji v dospivani vétsi potize v adaptaci ve spolecnosti nez ostatni déti. Tento
syndrom je spojovan stakovymi znaky chovani adolescenta, jako jsou

impulzivita, agresivita, zdchvaty vzteku ¢i snizené sebehodnoceni.

3.4.2 Vrozené osobnostni dispozice

Mezi nejcetnéjSi vrozenou osobnostni dispozici patii psychopatie, ktera je
charakterizovana jako ,,0znaceni pro nevyvazenou, neharmonickou osobnost,
u niz nékteré rysy jsou pfili§ zdUraznény a jiné potlaceny; porucha ztézuje

zafazeni postizeného do spole¢nosti; projevuje se mimoiadné pestrou Skalou
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projevii od povahovych odchylek neskodného podivinstvi az k nasilnému

. ., , 7 622
antisocialnimu chovani.*

Hlavnim kritériem pii diagnostikovani psychopatie je od détstvi neustdle se
projevujici nerovnovaha ve skladbé osobnostnich vlastnosti. Nékteré jsou napadné
vyvinuté, piipadné nékteré napadné chybi. Nositel této poruchy ma kvuli ni
opakované konflikty v socidlnim prostfedi. Okoli ho povazuje pfinejmenSim za

podivina.

vvvvv

chovani, patfi: disocialni porucha osobnosti, emo¢né nestabilni porucha osobnosti,

smiSend porucha osobnosti (patologické hracstvi, zakladani pozara a kradeni).

3.4.3 Pohlavi

Konstitu¢nim faktorem je i ptislusnost k pohlavi jedince. Podle statistik se muzi
dopoustéji trestnich Cind Castéji nez zeny, a to mnohonasobné. Je tomu tak ve
vSech spole¢nostech, ve vSech dobach, nezavisle na ptislusnosti k etnické skupiné

1 nezavisle na typu trestné ¢innosti.

Vys$§i mira muzské kriminality je ddna vrozené vysSi agresivitou, kterd je

ovlivilovana muzskym pohlavnim hormonem testosteronem.

2 HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. 1. vyd. Praha: Portal, 2000, 776 s.
ISBN 80-7178-303-X. str. 486
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4 Péce o mladistvé delikventy

4.1 Zpisoby intervence v Ceské republice

4.1.1 Diagnosticky ustav

Dle aktualnich informaci Rejstiiku $kol a Skolskych zarizeni existuje v Ceské
republice 14 diagnostickych ustavii pro déti a mladez. Tyto tstavy se nachézi
v Praze, Brng, Plzni, Ostravé, Olomouci, Ceskych Budgjovicich, Liberci, Hradci
Kralové, Bohuminé a Dobfichovicich. V Praze se nachazi specialni diagnosticky

ustav pro cizince.

»Pobyt v diagnostickém ustavu muze byt bud’ narizeny soudem, nebo dobrovolny.
Dobrovolny pobyt piedpoklada trojstrannou dohodu mezi vedoucim ustavu, rodici
(zdkonnymi zastupci) svéfence a svéfencem samym. Dobrovolné pobyty jsou
vyuzivany malo; naprostd vétSina svéiencl prichdzi do tstavu na nedobrovolny

pobyt nafizeny soudem.“*

VétSina déti a mladeze v diagnostickém Ustavu ma vzdélani jen na Grovni druhého
stupné zakladni Skoly, néktefi maji zacaty, ale nedokonceny ucebni obor. Vétsina
sveéfencltt diagnostickych tstavil je romského ptvodu. Mladez se stiedni Skolou

nebo vyssi odbornou skolou se v diagnostickych ustavech neobjevuji.

Pti vstupu do diagnostického ustavu se klienta ujima socialni pracovnice, ktera
ovéii, zda ma ssebou vsSechny potfebné doklady. Poté nasleduje rozhovor
s psychologem, ktery =zalozi jeho dekurs, ktery slouzi k podrobnému
zaznamenavani o prubéhu klientova pobytu. Jako prvni zdznam zapisSe psycholog

souhrn ivodnich poznatkli z pohovoru se svéfencem. Zde je psycholog prevazné

® MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde a delikvence. Mozné pFiciny, soucasna struktura,
programy prevence kriminality mladeze. Praha: Portal, 1998, 160 s. ISBN 80-7178-226-2
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zaméfeny na situaci bezprostfedn¢ piedchdzejici pfijeti svéfence do ustavu.
DalSim tukolem psychologa je snaha odhadnout, jak se bude klient v ustavu
adaptovat. Vedeni pribéznych zdznamG o chovani svéfence pak piebiraji

vychovatelé.

Vétsina klientli je pfiblizné po dvoumeési¢nim pobytu v diagnostickém ustavu
ptetazena do vychovného ustavu. Jen zlomek svétenct se vraci z diagnostického
ustavu tam, odkud pfisli. Prakticky jsou to jen ti, ktefi byli v Gistavu umisténi na

ptani rodict ¢i détského domova.

4.1.2 Vychovny ustav

Dle aktualnich informaci Rejstiiku skol a Skolskych zarizeni existuje v Ceské
republice 33 vychovnych ustavil pro déti a mladez. Soukromy vychovny tustav
muzeme nalézt v Jificich u Miroslavi a vychovny Ustav pro cizince nalezneme

v Praze.

Déti a mladistvi jsou umistovani do vychovného ustavu na zakladé rozhodnuti

soudu, ktery jim nafidil tstavni vychovu, nebo po dohodé¢ s rodici.

,»Vychovny ustav je Skolské zafizeni zabezpecujici vykon ustavni a ochranné
vychovy. Ziizovatelem vychovného ustavu je MSMT CR. Zéakladnim cilem
a poslanim vychovného ustavu je, na zaklade specialn€ - pedagogickych ptistupti
a metod, vytvafet optimdlni podminky pro nadhradni vychovnou péci ditéte,
v zajmu jeho zdravého vyvoje, fadné vychovy a vzdélavani. Je kladen diraz na
uspesné a aktivni zatfazeni ditéte do praktického Zzivota po ukonceni pobytu

v zafizeni.«**

Klienti jsou rozdéleni do vychovnych skupin, které ptevazné odpovidaji jejich

zatfazeni do vzdé¢lavaciho programu. Nové se zavadéji samostatné skupiny

?* Soucasnost vychovnych tistavii [online]. ¢2008 [cit. 9.2.2011]. Dostupné z:
http://www.vychovnyustavoboriste.cz/index2.htm
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svétencl, ktefi bydli mimo ustav, dochdzi do zafizeni na vyuku a stravu. Uz

nejsou pod dohledem ze strany pracovniki zatizeni.

4.1.3 Vézeni

Dle aktualnich statistik Vezeriské sluzby v Ceské republice existuje 36 véznic,
z toho 10 vazebnich a dva detenc¢ni ustavy. Obvinénych mladistvych, kteti jsou ve
vykonu vazby, je celkem 50 mladistvych muzii. Odsouzenych mladistvych, ktefi

jsou ve vykonu trestu, je 9 zen a 138 muz.

Vézeni je instituce s pfisnym fizenim a je relativné velmi uzaviena pred okolnim

svétem.

Pro mladistvého je umisténi ve vézeni drastickd zména, kterd muiize vyvolat
psychickou poruchu. Uvéznéni ma samoziejmé vétsi vliv na dospivajiciho nez na
dospélého jedince. Mladistvy ve vézeni piijde o nékteré vlivy, které potiebuje ke
svému dozrani. Na druhé stran¢ ho nékteré vlivy ve vézeni naopak deformuyji.
Vézeni neplni az tak resocializa¢ni funkci, ale spiSe desocializa¢ni funkci, kdy

dochazi k odtazeni ¢i Uiniku z interpersondlnich vztaht.

4.2 Sankce pro déti a mladistvé delikventy

Oblast delikvence déti a mladeze upravuje v ¢eském pravnim fadu nékolik norem.
Tou nejobecnégjsi je zadkon €. 94/1963 Sb., o rodin€, ve znéni pozdéjsich predpist.
Specialnimi zakony jsou zdkon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve
znéni pozdégjSich predpisti a zdkon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za

protipravni ¢iny a soudnictvi ve vécech mladeze, ve znéni pozdéjsich predpisti.

»Pokud k delikventnimu nebo projevim socialné-patologického chovani dojde, je
nutné vyrozumét kuritora pro déti a mladez na piisluSném ufadé, ktery ma

v ramci zékona opravnéni ucinit potfebné kroky k tomu, aby na zaklad¢ dohody se
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zakonnymi zastupci a za pomoci vychovnych opatteni, doslo k napravé, skutek se
neopakoval, ptipadné aby ve spolupréci se soudci, Probac¢ni a mediacni sluzbou
a slozkami Cinnymi v trestnim fizeni bylo neopravnéné jednani déti a mladeze

potresténo.“25

5 Prevence proti vzniku delikventniho chovani

Zasadnim prostfedkem socialni prevence je vychova déti v rodinach a vychova
déti ve Skolach. Preventivné mohou putsobit i nevladni organizace. DalSim
prostiedkem prevence miize byt socidlni politika statu ovlivilujici systém
vzdélavani, zaméstnanost, stabilitu rodiny, fungovani policejniho a soudniho

aparatu.

Dalsim diskutujicim prostfedkem socialni prevence je plsobeni trestniho prava
a specialné trestu odnéti svobody. Podle Kazimira Vecerky (1997) by pachatele
mohla teoreticky odstrasovat: vyse trestu, rychlost trestu (kratkost doby, za jakou
na pachatele trest dopadne) a neodvratnost trestu ¢ili mira pravdépodobnosti, ze

po spachani trestného ¢inu trest pachatele postihne.
Vecerka uvadi, Ze cilovou skupinou preventivnich opatfeni mohou byt:

e hyperaktivni déti,

e déti selhavajici ve skole,

e d¢ti s poruchami chovani,

e déti zneuzivané a tyrané v rodinach,

e déti z dysfunkenich rodin,

e déti z ¢tvrti, kde je vysokd uroven kriminality,

ey

e déti z rodin Zzijicich pod hranici Zivotniho minima,

* Delikvence a socidlné patologické jevy u deti a mladeze [online]. c2008 [cit. 9.2.2011].

Dostupné z: http://socialnipece.praha.eu/jnp/cz/rodina/socialne_pravni_ochrana/delikvence_a
socialne_patologicke jevy/index.html
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e déti z rodin, v nichz chybi otec,
e d¢éti s predelikventnim chovéanim,
e populace vSech rodi¢l v komunitg,

e populace vSech obc¢ant statu aj.

Volba cilové skupiny udava optimalni preventivni strategii, nejvhodné;jsi prostiedi

pro ni a okruh osob.

5.1 Prevence v rodiné

VétSina programl pro déti se orientuje nejenom na jejich intelektudlni vyvoj
a vzdélavaci perspektivu, ale zamétuji se také na poskytovani poradenskych
a terapeutickych sluzeb rodi¢im rizikovych déti. Cast z nich poskytuje své sluzby
specificky podle potfeb jednotlivych rodin. Tyto programy poskytuji rlizna denni
centra pro socidln¢ slabé, stfediska pro socidlni uceni ¢i Skola, do které déti

z téchto rodin dochazi.

V dal$ich programech muze byt spolenym cilem naucit rodi¢e rozliSovani
situaci, kdy mé problém dité¢ a kdy sam rodic, nebo omezit neuvazené zkratkovité
jednani rodict, posilit rodi¢ovskou schopnost vnimat potize ditéte a jejich zdroje

apod.
Cilem programti, ur¢enych problémovym rodinam, je napiiklad:

e zlepsit pfipravenost déti na dochazku do Skoly, zvysit motivaci mladeze
pro vzdélavani a zlepsit vysledky ve Skole,

e zlepsit rodiCovské dovednosti, omezit fyzické trestani déti, zintenzivnit
kontakt mezi détmi a rodici, zvysit sebediveéru rodic,

e podpoiit rodice v jejich vzdélavani a v jejich motivaci pro praci, snizit
nezaméstnanost zivitel rodiny,

e podpoiit rodiny v hledani dobrého bytu,
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e pomoci rodindm fesit problémy souvisejici s ablizem alkoholu a jinych
drog, s psychickymi poruchami a s jinymi zdravotnimi problémy,

e zlepsit vazby rodiny k mistu bydliste.

,»Vyzkum nekterych projekti posilujicich rodicovské dovednosti jiz ukazal, ze
jsou schopny snizit vyskyt agresivniho a asocidlniho chovéani déti, a nékolik
dlouhodobych studii prokazalo preventivni vliv takovych projekt na delikventni

projevy dospivajicich d&ti.«*

5.2 Prevence ve $kole

Obecné je Skola povazovana za misto, kde se déti u¢i znalostem, piipadné si
osvojuji postupy umoziujici raciondlné feSit dané problémy v jednotlivych
piedmétech. Skola by vSak méla u¢it mnohem vice. S tim, jak slabne vliv tradi¢ni
socializacni instituce na d¢ti, tedy rodiny, by ji Skola mohla nahradit pravé
v posilovani téch postoji a dovednosti, které jsou pfedpokladem prosocidlni,
nekriminalni drahy mladistvého. Skoly mohou ovliviiovat nejen své zaky, ale

i rodice.

Cilem Skolnich programi prevence kriminality je snaha minimalizovat
predelikventni a delikventni chovani déti a mladeze jednak na ptidé Skoly, jednak
snaha poucit déti o piipadnych nasledcich jejich kriminalniho chovani mimo Skolu
a konecn¢ piiprava déti na setkani s kriminalitou ostatnich lidi a pokusit se je

poucit, jak v daném ptipad¢ jednat.

,Preventivni vliv vSak mohou mit 1 vyukové programy, které se vyslovné
nezabyvaji kriminalitou. D¢ti se mohou piimo ve Skole ucit socidalnim
dovednostem. Mohou si osvojit, jak se sluSné¢ o néco zada, jak se da neagresivné

odvratit agresivni jednani nékoho jiného, jak se d4 odmitnout néco, co se nema

2 VECERKA, K. a kol. Prevence kriminality v teorii a praxi. Praha: Themis, 1997, 159 s.
ISBN 80-85821-48-6. str. 30
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délat ¢i pfijimat, jak se da odlozit bezprostfedni uspokojeni ve prospéch vétsiho

uspokojeni v budoucnu atp.«?’

Peer programs neboli vzdélavani vrstevnikii je zaloZzeno na snaze naudit
nejvlivnéjsi zaky ve Skole naptiklad nendsilnému feseni konfliktd. Pak budou tito
zaci slouzit ostatnim jako vzor pfi pfipadnych kritickych situaci ve tfidé. Tyto
programy se nejdiive uplatiiovaly jako prevence drogovych zavislosti (u nas je

napiiklad podporuje K. Nespor).

V nasem prostiedi tyto zavadéné programy cCasto narazi na predsudky
a odpor. Nejisti jsou prevazné ucitelé, inspektofi a Skolni Gfady, kteti po vétSinu

sv¢ kariéry zazivali administrativné-direktivni ptistup v fizeni skol.

5.3 Prevence v jinych institucich

V Ceské republice je hlavnim organem prevence Republikovy vybor pro prevenci
kriminality ztizeny vroce 1993. Jeho zasedani se ucastni zastupci vSech
zainteresovanych ministerstvech a zdstupci Mezirezortni protidrogové komise.
Vyboru predsedd ministr vnitra. Tento vybor disponuje statnimi prostiedky na

podporu preventivnich programil na mistni arovni.

Ministerstvo vnitra Ceské republiky spravuje specidlni odbor prevence
kriminality, ktery poskytuje podporu a prostfedky obecnim zastupitelstviim

a statnim 1 nestatnim organizacim.

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy Ceské republiky se zabyva primarni

prevenci na skolach podle Programu socidlni prevence a prevence kriminality.

Sekundarni prevenci, zamétenou na ohrozené¢ mladé lidi, jejich rodiny a skupiny

mladeZze, se zabyva Ministerstvo prace a socialnich véci CR.

7 MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mldde? a delikvence. Mozné pFiciny, soucasnd struktura,
programy prevence kriminality mlddeze. 1. vyd. Praha: Portal, 1998, 336 s. ISBN 80-7178-226-2.
str. 269
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Na obvodnich ¢i okresnich Gfadech se nachazi specializovand oddéleni socialni
prevence, jez jsou fizena oddélenim socidlni prevence Ministerstva prace
a socialnich véci Ceské republiky. Ministerstvo zavadi funkci socialniho asistenta
a také Skoli jeji budouci vykonavatele. Socialni asistent se specializuje na terénni

socialni praci s détmi a mladezi ohrozenym socialnim selhanim.

36



6 Prakticka cast — kvantitativni vyzkum realizovany
metodou dotaznikového Setfeni na vybranych stfednich

Skolach v Pardubicich

6.1 Ukoly vyzkumného etieni

V ramci praktické casti jsem provedla dotaznikové Setfeni mezi osmdesati
nahodné vybranymi studenty Gymnézia Mozartova a Labské hotelové Skoly

v Pardubicich.

Vvzkumny problém

Jaka je zkuSenost ndhodné vybranych pardubickych studentii s delikventnim

chovanim?

Cil vvzkumného Seti-eni

Cilem vyzkumu je zjistit, jakou maji studenti Gymnazia Mozartova a Labské
hotelové Skoly zkuSenost s delikventnim chovanim, nasledné pak zjistit mozné

pri¢iny k tomuto chovani u téchto ndhodn¢ vybranych studentt.

6.2 Charakteristika souboru respondenti

Soubor respondenti se skladd zosmdesati ndhodné¢ vybranych studenti
z Gymnazia Mozartova a Labské hotelové Skoly. Dévcat je v tomto souboru 47

a chlapct 33. V&kové rozmezi je 15 az 19 let.

Gymndzium Mozartova je statni vSeobecné Ctyfleté gymnazium. VSechny

predméty slouzi k vSestranné ptipravé zejména na vysokoskolské studium.

Labska hotelovd Skola nabizi obsah vzd¢lavani, ktery je uspofadan tak, aby

poskytl zaktim odbornou piipravu zamétenou na dukladné osvojeni zakladt
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gastronomie, techniky sluzeb v oblasti stravovani, ubytovani a cestovniho ruchu,
zaméfenou na pevny poznatkovy zdklad ekonomickych disciplin a obchodné
podnikatelskych ¢innosti v hotelovém primyslu. Mimofadny vyznam pro
vzdélavani ma praxe zaka. Tato Skola poskytuje nékolik oborii: Hotelnictvi
a turismus, Hotelnictvi a cestovni ruch, Vetejnospravni ¢innost, Cukrat — vyroba,
Cukraf, Kuchat — ¢iSnik pro pohostinstvi, Kuchai — ¢iSnik, Podnikani. Jde

o soukromou skolu.

Obé dvé skoly se nachazi na sidlisti Polabiny v Pardubicich. Skoly jsem si vybrala
diky dostupnosti viici mému bydlisti a také proto, ze Skoly i studenty, ktefi tyto

dvée skoly navstévuji, znam.

6.3 Predvyzkum

Pted samotnym vyzkumem jsem provedla predvyzkum. Pro tento pfedvyzkum
jsem si vybrala 5 ndhodnych osob z mého okoli, které jsem pozadala o vyplnéni

mého dotazniku.

Predvyzkum mi slouzil k ziskani odpovédi na tyto otdzky: Rozumély zkoumané
osoby pokyniim, které jsem jim dala v mém dotazniku? Rozumély zkoumané osoby
otazkam v mém dotazniku tak, jako jim rozumim ja? Jsou vybrané osoby ochotny
zucastnit se vyzkumu a vyplnit mij dotaznik? Daji se ziskané materidly sprdavné

vyhodnotit?

Na vSechny tyto otdzky jsem si po skonceni pfedvyzkumu mohla odpoveédét

kladng, tudiz jsem mohla zacit se samotnym vyzkumem.
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6.4 Stanoveni hypotéz

1. Studenti, jejichZ rodice jsou rozvedeni, maji vétsi zkuSenost s drogou, nez

studenti, kterym se rodic¢e nerozvedli.

Deti, jejichz rodice se rozvedli, trpi casto rozpadem rodiny. Tudiz mohou uzivat
drogu, aby zapomnéli na své strasti. Dalsim diuvodem miize byt, Ze tyto deti nejsou
pod dohledem obou rodicu, tudiz matka ci otec nemusi mit prehled o tom, co déla
dité ve svéem volném case. Také se rodice mohou predhanét o to, kdo da ditéti vetsi
kapesné, tudiz dité disponuje veétsi financni cdstkou a miize si za ni koupit

i néjakou drogu.
2. Studenti maji vétsi zkusenost s drogami nez studentky.

Podle mého nazoru maji chlapci vetsi zkusenost s drogami nez divky. Divodem
mohou byt rozdilné charakterové vlastnosti, chlapci jsou vétsinou odvaznéjsi,

nerozvazni a vyhledavaji vzruseni vice nez divky.

3. Studenti, jejichz rodi¢e maji piehled o tom, co délaji ve svém volném case,
chodi méné¢ ,,za Skolu®, nez studenti, jejichz rodice nemaji ptehled o tom, co délaji

ve svém volném c¢ase.

Myslim si, Ze studenti, jejichz rodice je kontroluji a maji prehled o tom, co délaji
ve svém volném case, si nedovoli chodit ,,za Skolu* a zanedbavat vyucovani.
Kontrola a prehled rodicii je jistée i urcitou formou prevence proti vzniku

delikventniho chovani.

4. Studenti Labské hotelové Skoly maji vétsi zkuSenost s drogami, nez studenti

Gymnazia Mozartova.

Dle mého nazoru studenti Labské hotelové skoly maji diky svym ucebnim oboriim
vielejsi vztah k alkoholu. Pohybuji se v ramci svych praxi v restauracich, barech
a podobné. Zde by mohli prijit do styku i s jinou psychoaktivni latkou nez je
alkohol. Diky svym placenym praxim disponuji i s vétsimi castkami penéz nez jini

vrstevnici, tudiz si mohou drogu koupit sami.
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6.5 Realizace vyzkumu

Zvolila jsem metodu kvantitativniho Setfeni pomoci dotaznikii. Dotaznik obsahuje

pfevazné uzaviené otazky, ale i par otevienych otazek.

Dotaznik — ,je to zplsob pisemného kladeni otdzek a ziskdvani pisemnych
odpovédi. Dotaznik je nejfrekventovanéjsi metodou zjistovani udaji. Tato
frekventovanost je Casto ddna lehkou konstrukci dotazniku. Dotaznik je urcen

v vr Lo rooro 1o co 28
pfedevsim pro hromadné ziskavani daji.*

Dotazniky vypliovali studenti Gymnazia Mozartova a Labské hotelové Skoly
v Pardubicich. Vyzkum probihal v tomto roce v lednu. Pozadala jsem mé zndmé
a pratelé, ktefi navstévuji tyto Skoly jako studenti, aby mi pomohli s oslovenim
jejich spoluzakii. Studenti nevyplnovali dotazniky na pidé Skoly, ale pomoci
internetu (portal www.spoluzéci.cz). Od studenti z Gymndzia Mozartova jsem
ziskala 43 dotaznikli, z Labské hotelové Skoly 41 dotaznikli. Pro vyzkum jsem

pouzila 40 dotaznikt z kazdé skoly.

Studenty jsem ujistila, ze dotaznik je zcela anonymni, tudiz se nemusi obavat,

7e jejich odpovédi uvidi rodiée nebo ugitelé. Zadala jsem je tedy o upfimnost.

2 GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno: Paido, 2000, 207 s.
ISBN 80-85931-79-6. str. 99
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6.6 Vyhodnoceni vyzkumu a interpretace dat

6.6.1 Charakteristika respondenti
Pohlavi

Dotaznikové Setfeni probéhlo mezi 80 studenty: 47 divek, 33 chlapct.

Vék —graf €. 1

Vék
14% 19%
14%

-

31%

22%

15
16
17
18
19

Primérny vék: 16,8 let

Skola

Dotaznikové Setfeni probéhlo mezi 40 studenty Gymnézia Mozartova a 40

studenty Labské hotelové skoly.
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6.6.2 Vyhodnoceni otazek
1. Jsou tvoji rodice rozvedeni?

Rozvodovost rodi¢u - celkem: graf &. 2

Rozvodovost rodic¢u celkem

30%

ano

ne
70%

Rozvodovost rodié¢a - Gymnazium Mozartova: graf ¢. 3

Rozvodovost rodi¢i - Gymnazium Mozartova
25%

ano

U nhe
75%
Rozvodovost rodi¢a - Labska hotelova Skola: graf ¢. 4
Rozvodovost rodi¢u - Labska hotelova Skola
35%
@ ano
U nhe
65%
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2. Vztah k matce

Vztah k matce — celkem: graf &. 5

Vztah k matce - celkem : -
0 velmi dobry
13% %
dobry
uspokojivy
25% 57% Spatny

Vztah k matce — Gymnézium Mozartova: graf ¢. 6

Vztah k matce - Gymnazium Mozartova
8% 3%

velmi dobry

dobry
24%

uspokojivy

Spatny
#5% patny

Vztah k matce — Labskéa hotelova Skola: graf &. 7

Vztah k matce - Labska hotelova §kola ) .
2% velmi dobry
(]
17% dobry
uspokojivy
27% ~53% Spatny

Z téchto grafii miizeme vycist, Ze studenti maji vétSinou dobry az velmi dobry

ktera je 1 prvnim vzorem a opérnym bodem. Poskytuje ditéti bezpeci.
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3. Vztah k otci

Vztah k otci — celkem: graf ¢. 8

Vztah K otci - celkem

13% velmi dobry

19% 37% dobry

uspokojivy
“ $patny

31%

Vztah k otci — Gymndzium Mozartova: graf ¢. 9

Vztah k otci - Gymnazium Mozartova
10% velmi dobry

18% 35% dobry

' uspokojivy
Spatny

37%

Vztah k otci — Labska hotelova $kola: graf ¢. 10

Vztah k otci - Labska hotelova Skola —
15% 0 velmi dobry
20% 40% dobry
uspokojivy
25% v Spatny

Z téchto tii grafii vidime, ze je zde znacné procento studentd, ktefi maji Spatny
vztah s otcem. Diivodem muze byt to, Ze otec je Casto povazovan za predstavitele

kazné a autority. Nekteti otcové si kdzen vynucuji tvrdymi vychovnymi zasahy.
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4. Financni podminky v rodine

Finanéni podminky — celkem: graf &. 11

Finan¢ni podminky v rodiné - celkem

16% 15% velmi dobré
dobré

/ uspokojivé
31% 38% Spatné

Finanéni podminky — Gymnazium Mozartova: graf ¢. 12

Finan¢ni podminky - Gymnazium Mozartova
10% 23% velmi dobré
23% ’ dobré

uspokojivé
J 44% Spatné

Finanéni podminky — Labské hotelova Skola: graf ¢. 13

Finan¢ni podminky - Labska hotelova Skola

22% 7% velmi dobré
32% dobré
/ uspokojivé
39% Spatné

Zde vidime, ze vétSina studentll povazuje financni podminky rodiny za dobré.
I zdobrych finan¢nich podminek nam mohou plynout volnocasové aktivity
mladeze. Skoro kazdé dit¢ vlastni mobilni telefon ¢i pocitac, tudiz trdvi mnoho
¢asu u pocitatovych hrach nebo na internetu. Nasledkem vyssiho kapesné muze

byt i Casté navstévovani bart a diskoték.
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5. Setkal/a ses nékdy ve svem okoli se Sikanou?

Sikana v okoli — celkem: graf & 14

Sikana v okoli - celkem
26%

4% V

ano

ne

Sikana v okoli — Gymnézium Mozartova: graf &. 15

Sikana v okoli - Gymnazium Mozartova
20%

20% u

ano

ne

Sikana v okoli — Labska hotelova $kola: graf &. 16

Sikana v okoli - Labska hotelova $kola

32%

68% v

ano

ne
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6. Stal/a ses néekdy obéeti sikany?

Obéti Sikany — celkem: graf ¢. 17

Obéti Sikany - celkem
6%

ano
e’ ne
94%
ODbéti Sikany — Gymnazium Mozartova: graf ¢. 18
Obéti Sikany - Gymnazium Mozartova
7%
ano |
— e
93%
Obéti Sikany — Labska hotelova $kola: graf ¢. 19
Obéti Sikany - Labska hotelova Skola
5%
ano

95% J

ne
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7. Dostal/a ses néekdy do role Sikanujiciho?

Sikanuijici — celkem: graf & 20

Sikanujici - celkem
1%

ano

_— .

99%

Sikanujici — Gymnézium Mozartova: graf &. 21

Sikanujici - Gymnazium Mozartova

/ ne
100%

Sikanuijici — Labska hotelova $kola: graf &. 22

Sikanujici - Labska hotelova §kola
1%

ano

ne
99%

Sikana ve $kole pro nas neni novinkou, je patrné stejné stara jako $kola sama.
Avsak v souCasnosti dochazi k naristu poc¢tu ptipadt Sikany, coz nam ukazuje
5. otazka, tedy 74 % studentl se jiz setkalo ve svém okoli se Sikanou. Nartiista
nejen pocet piipadi Sikany, ale i brutalita ¢i rafinovanost. Naopak klesd vék

aktéra Sikanovani.

48



8. Jak travis volny cas? (napis mi, prosim, par vét)

Volnocasové aktivity — celkem: graf &. 23

Volnocasové aktivity

9% 5% 19%
7% sport
kultura
8% PCaTV
M vzdélavani
bary a diskotéky
brigady
22% pfiroda

nicnedélani

6%

Tato otazka je oteviena. Z grafu je mozné vycist procentualni zastoupeni aktivit,
jez mi respondenti uvedli. Uvedené volnocasové aktivity jsou pomerné rozmanité.
Casté vysedavani u pocitade a televize nese mnoha rizik. Jde naptiklad o snadny
pristup k nevhodnym informacim ¢i poradiim. S vysedavanim u pocitace je spojen
napiiklad omezeny pohyb nebo poSkozeni zraku. Dalsi oblibenou volno¢asovou
aktivitou je navstévovani barG a diskoték. Stim mulze byt spojeno uzivani

alkoholu ¢i drog, sexualni zkuSenost nebo rizné vytrznosti pod vlivem latky.
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9. Jak casto pijes alkohol?

Frekvence piti alkoholu — celkem: graf &. 24

Frekvence piti alkoholu - celkem | viPec
prilezitostné
10% 0% 5%

1 x za mésic
14% 22% 1x tydné
2 x tydné
u 11% vice jak 2 x tydné
38% jsem zavisly/a

Frekvence piti alkoholu — Gymnazium Mozartova: graf ¢. 25

Frekvence piti alkoholu - Gymnazium Mozartova
10% 5% 10% vlbec
prilezitostné
37% 1 x za mésic
/ 1xtydné
35% 2 x tydné
3% vice jak 2 x tydné

Frekvence piti alkoholu — Labska hotelovéa Skola: eraf ¢. 26

Frekvence piti alkoholu - Labska hotelova Skola
15% 20% 1 x za mésic
1x tydné
25% / 2 x tydné
vice jak 2 x tydné
40%

Cetnégjsi piti alkoholu u studenti Labské hotelové §koly miizeme pficitat oboriim,
které studuji, jez jsou spjaty s gastronomii nebo hotelnictvim. TudiZ mohou mit

kladng;si vztah k alkoholu nez studenti z Gymnazia Mozartova.
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10. Pro¢ pijes alkohol?

Duvody piti alkoholu — celkem: graf ¢. 27

Diivody piti alkoholu - celkem protoze mi chutna

19% o% 11% abych se bavil/a

protoze pije kazdy, nechci
vyCnivat
J protoZe chci zapomenout na
64% své problémy a mindraky

Duvody piti alkoholu — Gymndzium Mozartova: graf ¢. 28

Diivody piti alkoholu - Gymnazium Mozartova
5% 6% protoze mi chutna
(] (]

24% ‘ abych se bavil/a

protoZe pije kazdy, nechci
vycCnivat
65% H protoZe chci zapomenout na

své problémy a mindraky

Duvody piti alkoholu — Labska hotelova $kola: graf ¢. 29

Diivody piti alkoholu - Labska hotelova Skola

7% 16% protoze mi chutna

‘ abych se bavil/a

protoze pije kazdy, nechci
vycCnivat
M protoZe chci zapomenout na

63% své problémy a mindraky

14%

Z téchto vysledka vidime, ze nejcastéji studenti piji alkohol proto, aby se bavili.

Alkoholem odbouravaji zabrany, stydlivi si alkoholem dodévaji kuraz.
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11. Byl/a si nékdy v opilosti nebezpecny/a svému okoli (pohorsent, vytrznosti,
fyzické potycky, prepadani, vioupani, rizeni motorového vozidla)?

Nebezpeci pro okoli — celkem: graf . 31

Nebezpeci pro okoli - celkem

18%

ano

ne

82%

Jak? — graf ¢. 32

Jak?
3%

39%
‘ ni¢eni mésta

buzeni pohorseni

8%

fyzické napadeni

M fizeni motorového vozidla
50%

V opilosti se kazdy z nas chova i tak, jak bychom se za sttizlivého stavu viibec
nechovali. Pod vlivem alkoholu se nechame lehce strhnout davem, kdy délame
néco, co delaji ostatni, napodobujeme je. Coz je velmi Casté u ni¢eni mésta. Graf
¢. 32 ukazuje, ze 39 % studentll nékdy ni¢ilo mésto a to jakoukoliv formou.
Studenti nejcastéji budi pohorSeni pro své okoli (50 %), kdy jsou naptiklad hlu¢ni,

sprosti, nezvladaji chlizi, zvraci na nevhodnych mistech nebo se nékde povaluji.
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12. Kouris cigarety?

Koufeni cigaret — celkem: graf &. 33

Koufeni cigaret - celkem

47% ano

, "

53%

Koufeni cigaret — Gymnazium Mozartova: graf ¢. 34

Koufeni cigaret - Gymnazium Mozartova
30%

ano

— :

70%

Koufeni cigaret — Labské hotelova Skola: graf &. 35

Koufreni cigaret - Labska hotelova Skola

35%
ano

—’ "
65%

Z téchto grafii miizeme vycist, ze kouti hlavné studenti z Labské hotelové Skoly,
coz muze byt zpusobeno praxi, kterou absolvuji v restauracich ¢i barech, kde je
kouteni Casté. Diky placené praxi disponuji finan¢nimi prosttedky, tudiz st mohou

cigarety sami koupit.
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13. Mas zkuSenost s jinou psychoaktivni ldatkou (drogou)?

ZkuSenost s jinou psychoaktivni latkou — celkem: graf ¢. 36

Zkusenost s jinou drogou
19%
ano
ne
~ 81%
S jakou? — graf ¢. 37
S jakou?
marihuana
9% 3%

extaze

6% ‘
LSD

19% H lysohlavka
63% m kokain
(o]

ZkusSenost s drogou ma pomérné vysoké procento studentt, tj. 81 %. Pfi¢inou
toho miize byt jiz zminéné nej€astéjsi volnocasové aktivity mladeze, kdy 24 %
studentli uvedlo PC a TV a 22 % studentil uvedlo navstévovani baril a diskoték.
Droga je totiz ¢asto nabizend na riznych vecircich a na Internetu je na n¢kterych
portélech ¢i blocich propagovana, nejcastéji se mizeme setkat s propagaci

marihuany.
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14. Jak casto tuto psychoaktivni latku pozivas?

Frekvence uzivani drogy — celkem: graf ¢. 38

Frekvence uzivani drogy - celkem
14% 2%

!

29% na kazdém vecirku

. ’ 559 Casto
0

M jsem zavisly/a

prilezitostné

Na droze jsou zavisla 2 % studentll a to konkrétn¢ na marihuané. U marihuany

vznikd pouze navykovost psychicka.

15. Proc tuto psychoaktivni latku uzivas?

Duvod uziti drogy — celkem: graf ¢. 39

Diivod uziti drogy - celkem

239 2% citim se po ni skvéle, mam
dobrou néladu
protoZe ji uzivaji pratelé

J fedim tim své problémy a

75% deprese

Duvod uziti drogy — Gymnazium Mozartova: graf ¢. 40

Diivod uziti drogy - Gymnazium Mozartova

29% " T a
citim se po ni skvéle, mam

dobrou ndladu

J protoZe ji uzivaji pratelé
71%
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Duvod uziti drogy — Labska hotelova $kola: graf ¢. 41

Diivod uziti drogy - Labska hotelova Skola

16% 3% citim se po ni skvéle, mam
dobrou ndladu
protoZe ji uzivaji pratelé

J fe$im tim své problémy a
deprese

81%

VétSina studentt (75 %) uziva drogu, protoZe se po ni citi skvéle a plisobi jim
dobrou naladu. Droga vétSinou ptinasi pocity radosti, volnosti a bezstarostnosti.
16 % studentl se nechdva ovlivilovat prateli, boji se naptiklad, ze by nezapadli do

kolektivu. Zbylé 3 % studentli tim fesi své problémy a deprese.

16. Dostal/a ses nékdy do konfliktu s policii, kdyz jsi byl/a pod viivem alkoholu ci
drogy?

Konflikt s policii — celkem: graf ¢. 42

Konflikt s policii - celkem
3% 9%
ano

ne
R — Gl
(]
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17. Ukradl/a si nékdy néco?

Kradeze — celkem: graf ¢. 43

Kradeze - celkem ne
5%
38% ano, ale pouze v raném
détstvi néjakou malickost

\ / ano, a to vicekrat
57%

Kradeze — Gymnazium Mozartova: graf ¢. 44

KradeZe - Gymnazium Mozartova
7% ne

41%
ano, ale pouze v raném

détstvi néjakou malickost
ano, a to vicekrat
2%

Kradeze — Labska hotelova Skola: graf ¢. 45

Kradeze - Labska hotelova S§kola
32% 8% ic

ano, ale pouze v raném

détstvi néjakou malickost
\ / ano, a to vicekrat
60%

5 % studentd opakované néco ukradlo. Studenti z Labské hotelové Skoly maji
vyssi procento, tj. 8 %, u odpovédi — ano, a to vicekrat. Vliv na to mohou mit

horsi finan¢ni podminky v roding (viz. graf ¢. 13).
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18. Vzal/a sis nékdy bez dovoleni penize od rodicit nebo ostatnich clenii rodiny?

Brani penéz bez dovoleni — celkem: graf &. 46

Brani penéz bez dovoleni - celkem

3% 2%
ano

ne
J 95% délam to Easto

19. Poskytl/a si nekdy sexualni sluzbu za financni odmeénu?

Sexualni sluzba za odménu — celkem: graf ¢. 47

Sexualni sluzba za odménu - celkem

ne
u 100%

20. Maji rodice prehled o tom, co delas ve svéem volném case?

Piehled rodi¢u o tom, co délaji jejich déti — celkem: graf &. 48

Maji rodice prehled? - celkem

31%

ano

v 6% =
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Piehled rodi¢u o tom, co délaji jejich déti — Gymndzium Mozartova: graf ¢. 49

Maji rodice prehled? - Gymnazium Mozartova
25%
ano
— .
75%
Piehled rodici o tom, co délaji jejich déti — Labské hotelova Skola: graf €. 50
Maji rodice prehled? - Labska hotelova Skola

38% ano

— e
62%

21. Chodis nekdy ,,za skolu*?

Zaskolactvi — celkem: graf ¢. 51

Z.askolactvi - celkem
27%

ano
73% J ne

Za Skolu obcas chodi 27 % studentli. Pfi¢inou zaskolactvi miiZze byt zminovany
prehled rodict o volnocasovych aktivitich ditéte. VétSina studentt (73 %) za

Skolu nechodi.
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22. Jak se divas na soucasny styl zivota déti a mladeze?

Nazor na soucasnv zivotni styl mladeze — celkem: graf ¢. 52

Nazor na soucasny Zivotni styl mladeze - celkem
13% 1% nefesim to
0,
37% prijde mi skvély

pfijde mi normalni
prijde mi Spatny
49% J

Nazor na soucasnv zivotni styl mladeze — Gymnazium Mozartova: graf &. 53

Nazor na soucasny zZivotni styl mladeze
- Gymnazium Mozartova

20% 5% 2% prijde mi skvély

neresim to

prijde mi normalni

J prijde mi Spatny
63%

Nazor na soucasny zivotni styl mladeze — Labské hotelova Skola: graf ¢. 54

Néazor na soucasny Zivotni styl mladeze - Labska

hotelova skola

9 129
20% % STt ot el

pfijde mi normalni
J 68% ptijde mi $patny

Vétsina studentli povazuje sou€asny Zivotni styl mlddeZe za normalni (49 %) az
skvély (37 %). Tyto studenti maji spiSe vztah k moderni technologii, hudbé
a sportu. Radi konzumuji alkohol a navstévuji vecirky. 13 % studentl povazuje
soucasny zivotni styl za Spatny. Tyto studenti maji vztah naptiklad k ptirod¢ ¢i

vzdélavani.
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6.7 Porovnani vysledki Setfeni s hypotézami

1. Hypotéza

Studenti, jejichz rodice jsou rozvedeni, maji vétsi zkusenost s drogou, nez studenti,

kterym se rodice nerozvedli.
Ho: P (XNY)=P (X)P (Y) Hi:P(XNY)£P X)P(Y)

Tabulka pozorovanvych etnosti

Rodice Ano Ne Celkem
rozvedeni 24 0 24
nerozvedeni 41 15 56
celkem 65 15 80

Tabulka ocekavanych Cetnosti

Rodice Ano Ne Celkem
rozvedeni 65*24/80=19,5| 15*24/80=4,5 24
nerozvedeni | 65 *56/80=45,5 |15 *56/80=10,5 56
celkem 65 15 80

Testové kritérium

Rodice Ano Ne Celkem
rozvedeni (24 - 19,5)*/19,5= 1,04 (0-4,57%/45=45 5,54
nerozvedeni | (41 -45,5)*/45,5=045 | (15-10,57/10,5=1,93 | 2,38
celkem 1,49 6,43 7,92

Testové kritérium: 7,92

Kriticka hodnota: 6,63

Hy se zamitad — potvrzuje se H; (alternativni hypotéza)

61



V ramci ziskanych dat bylo zjisténo na hladiné vyznamnosti (a0 =

0,01), ze

studenti, jejichz rodi¢e jsou rozvedeni, maji vétsi zkuSenost s drogou, nez

studenti, jejichz rodi¢e nejsou rozvedeni. Z toho vyplyva, Ze mohu 1. hypotézu

verifikovat.

2. Hypotéza

Studenti maji vétsi zkusenost s drogami nez studentky.

Ho:P(XNY)=PX)P(Y)

Tabulka pozorovanvch etnosti

Hi:P(XNY)£P X)P(Y)

Pohlavi Ano Ne Celkem
zeny 33 14 47
muzi 32 1 33
celkem 65 15 80

Tabulka ocekavanych ¢etnosti

Pohlavi Ano Ne Celkem
Zeny 65 *47/80=38,2 15*47/80=28.,8 47
muzi 65 *33/80=26,8 15*33/80=6,2 33
celkem 65 15 80

Testové kritérium
Pohlavi Ano Ne Celkem
zeny (33-38,2)*/38,2=0,71 | (14-8,8)*/8,8=3,07 3,78
muzi (32-26,8)/26,8=1,01 | (1-6,2)*/6,2=4,36 5,37
celkem 1,72 7,43 9,15
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Testové kritérium: 9,15

Kritickd hodnota:

Hy se zamitad — potvrzuje se H; (alternativni hypotéza)

6,63

V ramci ziskanych dat bylo zjisténo na hladiné vyznamnosti (o = 0,01), Ze

studenti, maji vétsi zkusSenost s drogami, nez studentky. TudizZ mohu 2. hypotézu

verifikovat.

3. Hypotéza

Studenti, jejichz rodice maji prehled o tom, co délaji ve svéem volném case, chodi

méné ,,za skolu*, nez studenti, jejichz rodice nemaji prehled o tom, co délaji ve

svem volném case.

Ho:P(XNY)=PX)P(Y)

Tabulka pozorovanvych etnosti

Hi:P(XNY)£P X)P(Y)

Rodice Ano Ne Celkem
nemajici pf. 18 7 25
majici pf. 4 51 55
celkem 22 58 80

Tabulka ocekavanych ¢etnosti

Rodice Ano Ne Celkem
nemajici pf‘. 22*25/80=6,9 58 ¥25/80=18,1 25
majici pf‘. 22 *55/80=15,1 58 *55/80=39,9 55
celkem 22 58 80
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Testové kritérium

Rodice Ano Ne Celkem
nemajici pt. | (18-6,9)°/6,9=17,857| (7-18,1)°/18,1 = 6,807 24,664
majici pi. (4-151)"/15,1=8,16 | (51-39,9)*/39,9=3,088 11,248
celkem 26,017 9,895 35,912

Testové kritérium: 35,912

Kriticka hodnota: 6,63

Hy se zamita — potvrzuje se H; (alternativni hypotéza)

Vramci ziskanych dat bylo zjisténo na hladiné vyznamnosti (o = 0,01), Ze
studenti, jejichz rodic¢e maji prehled o tom, co délaji ve svém volném case, chodi
méné ,,za Skolu®, nez studenti, jejichz rodi¢e nemaji prehled o tom, co délaji ve

svém volném ¢ase. Z toho vyplyva, Ze mohu 3. hypotézu verifikovat.

4. Hypotéza

Studenti Labské hotelové Skoly maji vetsi zkuSenost s drogami, nez studenti

Gymnazia Mozartova.
Hp: P(XNY)=P(X)P(Y) Hi:P(XNY)#P(X)P(Y)

Tabulka pozorovanych ¢etnosti

Skola Ano Ne Celkem
GM 29 11 40
LHS 36 4 40
celkem 65 15 80
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Tabulka o¢ekavanvch ¢etnosti

Skola Ano Ne Celkem
GM 65*40/80=32,5 15*40/80="17,5 40
LHS 65*40/80=32,5 15*%40/80="17,5 40
celkem 65 15 80

Testoveé kritérium

Skola Ano Ne Celkem
GM (29 -32,5)/32,5=038 | (11-7,57/7,5=1,63 2,01
LHS (36-32,5)2/32,5=038| (4-7,52/7,5=1,63 2,01
celkem 0,76 3,26 4,02

Testové kritérium: 4,02

Kriticka hodnota: 6,63

Hy se potvrzuje — zamita se H; (alternativni hypotéza)

V ramci ziskanych dat bylo zjisténo na hladiné vyznamnosti (o = 0,01), Ze
studenti Labské hotelové Skoly nemaji vetsi zkuSenost s drogami, nez studenti

z Gymnazia Mozartova. Tudiz 4. hypotézu falzifikuji.

6.8 Zavér vyzkumu

Vyzkum, ktery se konal mezi studenty Gymnazia Mozartova a Labské hotelové

Skoly pomoci dotaznikového Setfeni, pfinesl mnoho zajimavych informaci.

Vyzkum byl proveden mezi 80 studenty: 40 studentl z Gymnazia Mozartova
a 40 studenti z Labské hotelové Skoly. SloZeni studentli bylo — 47 divek a 33
chlapcii. Primérny vek studentti byl 16,8 let.
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Vysledky oteviené otdzky s volnoc¢asovymi aktivitami ndm fikaji, Zze 24 % patii
sledovani TV a prace s PC (pfevazné Internet — Facebook). S touto nejcastéjsi
aktivitou muze byt spojen omezeny pohyb a nasledna obezita déti. Také muze
dojit k zaostdvani v oblasti socidlnich dovednosti. DalSich 22 % patfi
nav§tévovani bard a diskoték, stim je spojena Castda konzumace alkoholu ¢i
uzivani drog, nésledné¢ delikventni chovani, které pfinasi nebezpeci pro okoli.
Sportu patii 19 %. S castym sportovanim mladych lidi mlze byt spojena
1 ptehnand touha po dokonalém téle, kterou doprovazi napiiklad mentalni

anorexie a bulimie.

Co se tyce konzumace alkoholu — 5 % studentl nepije alkohol viibec, coZ ve mné
vyvolava otazku, zda je normalni u mladistvych nepit viibec alkohol. Zadny ze
studentli neni na alkoholu zavisly. U frekvence piti alkoholu se nejcastéji
objevovala odpovéd’ — 1 x tydné (38 %). U davodu piti alkoholu jasné zvitézila

odpovéd — piju, abych se bavil/a, ktera ziskala 64 %.

Znacné procento, tj. 82 % studentd bylo nebezpecnych pro své okoli, kdyz byli
pod vlivem alkoholu. Dokonce 8 % studentt n€koho fyzicky napadlo.

Cigarety koufi 47 % studentti a 53 % ne. Kouii hlavné studenti z Labské hotelové
Skoly, coz si vysvétluji praxi, kterou absolvuji v restauracich ¢i barech, kde je

koufeni ¢asté.

Co se tyce zkuSenosti s drogami - 81 % studentll ma zkuSenost s jinou drogou a to
pfevazné s marihuanou, kterd ziskala 63 %. Dlvodem je jisté snadnad dostupnost
marihuany, kterou dnes mnoho mladych lidi péstuje dokonce 1 doma. Prevazna
vétSina drogu uziva pfrilezitostné (55 %), a jako divod uzivani vétSina (75 %)
uvadi to, ze se po ni citi skvéle. U marihuany je to naptiklad pocit volnosti, klidu,
dobré pohody. Pfi uziti nastupuje takzvana ,,vysmatost, kdy se jedinec smé&je

vsSemu.

K poskytovani sexualnich sluzeb za financni odménu se nepiiznal nikdo. K obéti

Sikany se pfiznalo 6 % a k Sikanujicimu 1 %.
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7 Zavér

Ptinos této bakaléafské prace vidim v uvédoméni si problému delikvence déti
a mladeze a také v uvédomeéni dilezitosti prevence delikvence, pfevazné v rodiné

¢1 ve Skole.

Domnivam se, Ze se mi podafil splnit cil mého vyzkumu. Zjistila jsem, jakou maji
zkuSenost s delikventnim chovanim studenti Gymnéazia Mozartova a Labské
hotelové Skoly v Pardubicich. Dale jsem zjistila, Ze mladistvi delikventi ve vétSiné
piipadii pochazi z netiplnych rodin, ¢i z rodin, kde jsou rodice rozvedeni. V téchto
rodindch mohou trpét citovou deprivaci. Neciti dostatecny zajem rodict, tudiz se
snazi na sebe upoutat pozornost, ne vzdy spravnym zpusobem. Napiiklad
rozvodovost rodici mize mit vliv na CastéjSi zkuSenost s drogami, coz se mi

potvrdilo v 1. hypotéze.

Podafilo se mi potvrdit 1 2. hypotézu - Studenti maji vétsi zkusenost s drogami nez
studentky, dale 3. hypotézu - Studenti, jejichz rodice maji prehled o tom, co délaji
ve svéem volném case, chodi méné ,,za skolu*“, nez studenti, jejichz rodice nemaji
prehled o tom, co délaji ve svém volném case. Falzifikovat jsem musela pouze
4. hypotézu - Studenti Labské hotelové skoly maji vétsi zkusenost s drogami, nez

studenti Gymndzia Mozartova.

Rezervu prace vidim v malém souboru zkoumanych jedincti, ktery byl v ramci
mych moZznosti. Na zmapovani situace v Pardubicich bych potfebovala vice ¢asu

nebo vyzkumny tym.

Téma této bakalarské prace mé skutecné zaujalo, pfimélo mé nastudovat fadu
zékont, ¢lankt a odborné literatury. Proto bych se v budoucnu chtéla vice zaméftit

na rodinu, jakozto hlavniho Cinitele, ktery se podili na formovani lidské osobnosti.

Delikvence déti a mladeze, stejn¢ jako kriminalita dospélych, nevymizi nikdy.
Nicméné kazda snaha o jeji sniZzeni stoji za naSi namahu, nebot” déti jsou nase

budoucnost.
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Ptilohy:

e dotaznik
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Dotaznik

Téma: Delikvence déti a mladeze v pohledu stiredoSkolskvch

studentu

Hezky den, studente/studentko,

zadam té o par minut Tvého ¢asu na zodpovézeni mych otazek v tomto dotazniku,
ktery je anonymni. TudiZ se nemusis obavat, ze vysledky uvidi rodi¢e nebo

ucitelé.
Spravnou odpoveéd’ bud’ zakrouzkuj, nebo v ptipad¢ elektronické formy zvyrazni.
Odpovidej tedy zcela pravdivé, at’ neni mij vyzkum zkresleny.

Deékuji Ti za tvlij Cas a upfimnost!

Tereza Nethova

studentka Humanitnich studii, Univerzita Pardubice

Tvé pohlavi:

a) zena

b) muz
Tviy vek:

Kde studujes:
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1. Jsou tvoji rodice rozvedeni?

a) ano

b) ne
2. Vztah k matce:

a) velmi dobry
b) dobry
¢) uspokojivy
d) Spatny

3. Vztah k otci:

a) velmi dobry
b) dobry
¢) uspokojivy
d) Spatny

4. Finan¢ni podminky v rodiné:

a) velmi dobré
b) dobré
¢) uspokojivé

d) Spatné
5. Setkal/a ses n¢kdy ve svém okoli se Sikanou?

a) ano

b) ne
6. Stal/a ses nékdy obéti Sikany?

a) ano

b) ne
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7. Dostal/a ses n¢kdy do role Sikanujiciho?

a) ano

b) ne
8. Jak travis volny ¢as? (napi$ mi, prosim, par vét)

9. Jak Casto pijes alkohol?

a) vubec (neodpovidej na otazku 10.a 11.)
b) piilezitostné

¢) 1 xzamésic

d) 1xtydne

e) 2xtydné

f) wvicejak 2 x tydné

g) jsem zavisly/a
10. Proc¢ pijes alkohol?

a) protoze mi chutna
b) abych se bavil/a
¢) protoze pije kazdy, nechci vy¢nivat

d) protoze chci zapomenout na své problémy a mindraky

11. Byl/a si nékdy v opilosti nebezpecny/a svému okoli (pohorseni, vytrznosti,

fyzické potyCky, piepadani, vloupani, fizeni motorového vozidla)?

a) ano JAK? o

b) ne
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12.

13.

14.

15.

16.

Koufi$ cigarety?

a) vubec
b) pfilezitostne
c) casto

d) jsem zavisly/a
Mas zkuSenost s jinou psychoaktivni latkou (drogou)?

a) ano S JAKOU? ..

b) ne (neodpovidej na otazku 14.)
Jak Casto tuto psychoaktivni latku pozivas?

a) prilezitostné
b) na kazdém vecirku
c) casto

d) jsem zavisly/a
Pro¢ tuto psychoaktivni latku uzivas?

a) citim se po ni skvéle, mam dobrou naladu
b) protoZe ji uzivaji pratelé

¢) feSim tim své problémy a deprese

Dostal/a ses nékdy do konfliktu s policii, kdyZ jsi byl/a pod vlivem alkoholu ¢i

drogy?

a) ne
b) ano

c) opakované
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

Ukradl/a si nékdy néco?

a) ne
b) ano, ale pouze v raném détstvi néjakou malickost

¢) ano, a to vicekrat
Vzal/a sis n€kdy bez dovoleni penize od rodi¢li nebo ostatnich ¢lenti rodiny?

a) ano
b) ne

c) dé¢lam to Casto
Poskytl/a si nékdy sexualni sluzbu za finan¢ni odménu?

a) ano

b) ne
Maji rodice piehled o tom, co délas ve svém volném case?

a) ano

b) ne
Chodis nékdy ,,za Skolu*“?

a) ano

b) ne
Jak se divas na soucCasny styl zivota déti a mladeze?

a) nefeSim to
b) pfijde mi skvély
¢) ptijde mi normalni

d) pfijde mi Spatny
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