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ANOTACE

Bakalaiska prace se zabyva vysvétlenim zakladnich pojmu a pfiblizeni se oblasti
souvisejici s vykonem trestu odnéti svobody matek s détmi. SnaZzi se zachytit jak historii
a obecneé informace, které souviseji s vézefistvim a vykonem trestu odnéti svobody, tak
konkrétni poznatky a legislativni opatfeni zaméfené ptimo na konkrétni problematiku

vykonu trestu odnéti svobody matek s détmi.

KLICOVA SLOVA
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TITLE

The Specifics of the Execution of the Confinement in Mothers with Children

ANNOTATION

This bachelor thesis deals with the explanation of the basic concepts and
showing the sphere concerning the specifics of the execution of the confinement in
mothers with children. It tries to describe both the history and general information
connected with the prison service and the execution of the confinement, and the
concrete findings and legislative measures directly intent on particular problems of the

execution of the confinement in mothers with children.

KEYWORDS
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Uvod

Téma vykon trestu odnéti svobody matek s détmi jsem si pro svou bakalafskou
préaci zvolil hned z n€kolika hledisek. Toto téma mé velice zajima a zaroven jsem tim
spojil dvé oblasti jevi, které jsou mi hodné blizké. Jeden z okruht zahrnuji déti. Pravé
spolupréce s détmi mé bavi, jelikoz se uz nékolik let zacastiuji letnich tabor nebo jsem
se s détmi setkdval béhem své Skolni praxe. Proto jsem povazoval tento vybér za
obohacujici napad.

Toto téma, jako asi i vétSina souvisejicich s problematikou vézenstvi, je do
ur¢ité miry dosti kontroverzni. VétSinu z nds hned napadne nékolik otdzek. Je dobré
zavirat déti do takového prostfedi jako je vézeni? Nema byt vykon trestu odnéti
svobody trestem pro matku, tudiz i odlou¢enim od jejiho ditéte? Na druhou stranu neni
pro dité kruté vyrustat bez své matky? PoloZil jsem si tyto i dalSi otdzky a pokusil jsem
se ve své praci na n¢ odpoveédét.

V Gvodu se zabyvam zékladnimi pojmy, které svykonem trestu souviseji.
Druhou kapitolu, kterd je k pochopeni této prace také dulezita, jsem vénoval historii
vézenstvi a trestani. Ve tieti a ¢tvrté kapitole, kterd s matkami ve vézeni pfimo souvisi,
jiz sméfuji k vykonu trestu odsouzenych Zen. Vénuji se vyhradné véznici ve Svétlé nad
Sazavou, kde se nachazi jediné oddéleni vykonu trestu odnéti svobody matek s détmi
v Ceské republice, ktera pripada na patou kapitolu této prace. Vie zakonéim vyzkumem,
kde se pokusim zanalyzovat a tim i porovnat ¢eské pravni piedpisy se svétovymi nebo
evropskymi dokumenty jako je Umluva OSN o pravech ditéte, Evropska timluva o
lidskych pravech nebo Evropska vézenska pravidla.

Na zavér jsem se zamyslel nad klicovou situaci, kterd se tyka déti odsouzenych

zen.



1. Zakladni pojmy, uvod do problematiky vézenstvi

Vykon trestu odnéti svobody jak uZ jeho ndzev vypovida, zbavuje jedince
Castecné jeho svobody. To znamend, Ze omezuje odsouzeneho nejen v pohybu, ale take
Vv jeho dalSich osobnich potiebach. Pfi vykonu trestu prochazi jedinec nékolika velmi
slozitymi a specifickymi procesy.

Prvnim sloZitym procesem napravy a pievychovy i zmény vadné socializace je

Proces adaptace jedince na vézenské prostiedi se hazyva prisonizace. Pfi tomto
procesu dochazi k jeho odlouceni od spole¢nosti ve velmi specifickych podminkéch,
které se odliSuji od b&zného Zivota. Je podporovano rovnostarstvi — vézni ziji v
podobnych celach, nosi stejné obleceni, jedi stejné jidlo, ve stejném Case vykonavaji
stejné véci. To malo, co vézefisky Zivot nabizi, sdileji spolecns.?

Ptistupy, postupy a zplUsoby zachazeni, které uplatiluji zaméstnanci vézenské
sluzby pii praci s véznénymi osobami, tedy stémi, ktefi byli odsouzeni za né&jaky
trestny ¢in nepodminénym trestem odnéti svobody, jsou oznacovany jako penitenciarni
intervence. Penitencidrni tedy je: ,,vézensky, tykajici se vézenstvi ¢i tykajici se
zachazeni s vézni a pouziva se spiSe tehdy, kdyz zdiraznujeme, ze za podstatu véznéni

nepovazujeme jen represi, ale napravu, prevychovu a resocializaci.*

1.1 Pojeti a acel trestu

Kazdy stat nebo spole€nost vytvari urCity systém sankci, ktery je uplatiiovan pti
nedodrzovani norem nebo hodnot. Jde o pfirozenou formu chranit své fungovani nebo
spole¢né souziti jedincl na jeho izemi. Porusuje-li jedinec svym chovanim tyto pravem
dané normy, napliuje tak skutkovou podstatu trestného ¢inu a na jeho chovani je
reagovano trestem. Trest je pojmové vymezen takto: ,Opatieni statniho donuceni,

uklddané jménem statu k tomu povolanymi soudy v trestnim fizeni, jimz se pasobi

! MARADEK, V. Vézenstvi. Vyd. 1. Ostrava : Ostravska univerzita v Ostravé, Pedagogické fakulta, 2005.
203 s. ISBN 80-7368-002-5. s. 76.

2 MEZNIK, J. a kol. Zaklady penologie. Vyd. 1. Brno : Masarykova univerzita, 1995. 75 s. ISBN 80-210-
1248-X. s. 55.

® Tamté?. s. 61.
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ur€itd ujma za spachany trestny ¢in jeho pachateli a které vyslovuje spolecenské
odsouzeni trestného &inu a jeho pachatele.**

Ugel trestu upravuje § 23 zakona &. 140/1961 Sb., trestni zékon, dle kterého ma
trest chranit spole¢nost pted pachateli trestnych ¢int, zabranit odsouzenému v dalSim
pachani trestné ¢innosti a vychovat jej k tomu, aby vedl fadny Zivot, a tim pusobit
vychovné i na ostatni ¢leny spole¢nosti. Vykonem trestu nesmi byt ponizena lidska

diistojnost.

e Ochrana spole¢nosti pred pachateli trestnych ¢ind znamend, Ze trest je
prostfedkem sebeobrany spolecnosti pred trestnymi Ciny. Projevuje se zde

ochrannd funkce trestu.

e Zabranit pachateli v dal§im pachani trestné ¢innosti neboli pfimét pachatele
k respektovani zakonti nebo alesponn docilit toho, aby se dale nedopoustél

trestnych ¢ind.

e Vychovavat pachatele k tomu, aby vedl Fadny Zivot. Vychovné prostiedky
usiluji o zménu v psychice pachatele, pti které dojde k odstranéni subjektivnich
pfi¢in spachanych trestnych ¢int, tkvicich v pachateli a k pozitivnimu rozvoji

jeho osobnosti.

e Piisobit vychovné i na ostatni ¢leny spoleénosti. Zde jde pfedevsim o to, Ze
v€asné ulozeni trestu ma pisobit na ostatni labilni obCany, které je tak nutné
varovat pred spachanim trestnych ¢init a ukazovat na neodvratnost

spravedlivého trestu.

Jak uvadi odbornd trestnépravni literatura, déli se nejznaméjsi teorie o tcelu
trestu a trestdni, a to z hlediska jejich podstaty a historického vyvoje na: absolutni,

relativni a smigené.®

“ NOVOTNY, O. a kol. Trestni pravo hmotné - I. obecn& éast. Praha : CODEX, 1997. 328 s. ISBN 80-
85963-24-8. s. 197.

> KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépréavnich sankei. Vyd. 1. Brno :
Masarykova univerzita, 2002. 272 s. ISBN 80-210-3025-9. s. 8.
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e Absolutni teorie nespojuji s ukladanim tresti Zadné jiné ucely mimo potrestani
samého. Dalo by se fici, ze v této teorii postradame jakykoliv ucel, resp. trest
jako odplata za trestny €in ma ucel sam v sobé. Jde ptfedevSim o to, aby
obsahoval tolik utrpeni a bolesti, kolik zptisobil onen trestny ¢in, za ktery je
vinik trestan. NejzndméjSimi propagatory této teorie jsou filozofové 1. Kant a G.
W. Hegel. Podle Kanta je trest poZadavek spravedlivého rozumu a kategoricky
imperativ, ktery se nesmi fidit néjakym ucelem mimo n¢j lezicim a je idealem
spravedlInosti. Také Hegel chape spravedlivy trest jako jedinou moZnou pravni
rehabilitaci zlo¢ince. Povazuje trest za negaci préva a tudiz za potvrzeni a

obnoveni préava.

e Relativni teorie pfiznava trestu jiz ur¢ity ucel, ve kterém se nachazi i pravni
diivod trestu. NejpodstatnéjSim ucelem ma byt ochrana spolecnosti pred
nebezpecim dalSich trestnych ¢ind. Poprvé zde vidime urcité prvky prevence.
Tresta se proto, aby v budoucnosti nebylo pachano zlo. Mezi relativni teorie

muzeme zaradit:

o teorii psychického donuceni, jejimz piedstavitelem byl némecky
kriminalista P. J. Anselm von Feuerbach. Podle jeho ndzoru mél trest
vyvolat psychické zabrany péachat dalsi trestné ¢iny, na druhou stranu

aplikace trestu méla zdlraznit jeho vaznost,

o teorii specidlni prevence F. Liszta, ktera rozd€luje tresty na
odstraSovaci pro pfilezitostné pachatele, vychovné pro zlo¢ince ze zvyku,

schopné népravy a zajistovaci pro nepolepsitelné,

e podle smiSenych teorii ma trest trestnym ¢inim piedchazet a zaroven pusobit
prevenci na pachatele trestného ¢inu. Na této teorii je vybudovan i nas§ trestni
zékon,® ktery tika, 7e ulelem trestu je: chranit spole¢nost pied pachateli

trestnych ¢ind, zabranit pachateli v dalSim pachani trestné ¢innosti, vychovavat

® KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépréavnich sankei. Vyd. 1. Brno :
Masarykova univerzita, 2002. 272 s. ISBN 80-210-3025-9. s. 198 - 201.

12



pachatele k tomu, aby vedl fadny zivot a plsobit vychovné i na ostatni ¢leny

spole¢nosti.

1.2 Funkce trestu

»Irest je jednim ze zdékladnich vychovnych prosttedkll. V celosvétovém
kontextu je pouzivan jako vyznamny obranny mechanismus pied chovanim a jednanim,
které poruSuje zavedené socialni konvence, pravidla nebo normy, tedy i delikventnim
jednanim, pfiGemZ systém trestii je vymezen socidlnimi normami, zejména pravem.“ ’
Jak dale fika J. Sochirek, trest by mél byt pro pachatele citelny, az na vyjimky jisty a

nasledovat co nejrychleji po provinéni.

Funkce trestu muZeme rozdélit na regulativni, ochrannou, preventivni a

represivni.®

e Regulativni funkce vychazi ze zasady nullum crimen, nulla poena sine lege
(Z4dny trestny ¢in, zadny trest bez zdkona) a spocivd ve stanoveni podminek

trestni odpovédnosti a ukladani trestii pachateliim trestnych Cinti.

e Ochranna funkce spoc¢iva v tom, Ze trestnépravni normy pisobi jako krajni

N 24

osob.

e Preventivni funkce vykondvd vychovné pusobeni na pachatele a pozitivné

plsobi na potencionalni pachatele podobnych trestnych ¢inti.

e Represivni funkce sama pusobi na pachatele trestného ¢inu. Laicky feceno je
takovou odvetou za spachany trestny ¢in. V&zeni neni ale jen nastrojem represe,

- v v . cr1r v 9
ale je predevsim ,,specifickou socialni sluzbou®.

" SOCHUREK, J. Uvod do penologie. Viyd. 1. Liberec : Technické univerzita v Liberci, 2007. 80 s. ISBN
978-80-7372-287-6. s. 11.

8 KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankei. Vyd. 1. Brno :
Masarykova univerzita, 2002. 272 s. ISBN 80-210-3025-9. s. 85.
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Moderni spole¢nost ma v podstaté tii moZnosti obrany pied zlo¢inem: '

Vylouéeni a izolace jedince ze spolecnosti ma zabranit dal$im trestnym ¢inlim,
které by mohl dany recidivista spachat. Existuji viceméné tti zpisoby, jak toho
dosahnout. Nejbeznéjsi v dnesni dobé je trest odnéti svobody, pricemz absolutni
izolaci je mySlen trest odnéti svobody na dozivoti. Druhym zptsobem je trest
smrti, ktery je v dne$ni dobé u nas zakazan predevSim pro svoji nezvratnost a

tietim je deportace neboli vyhnanstvi, které bylo vyuzivano spiSe v minulosti.

VSeobecna prevence neboli kolektivni odstraSeni se vyuziva ptedevs§im
z divodu sniZeni kriminality. Jde o to exemplarné potrestat pachatele trestného
¢inu, aby byli od podobného ¢inu odvraceni ti, ktefi k nému maji sklony. Neni
ale ptilis jasné, jestli tomu tak doopravdy je. Existuji totiz mnohé dikazy, Ze ani
nejptisnéjsi opatieni a nejtvrdsi tresty nesnizily kriminalitu. Nejnovéjsi vyzkumy
proto ukazuji, ze funkce trestu nespociva v jeho tvrdosti, ale v jeho

neodvratitelnosti.

Nejmodernéj$im zdiivodnénim trestu byva oznaCovana ndprava, resocializace
nebo reintegrace. Ta ma ptisobit na zloCince tak, aby byl schopen vyvarovat se
recidivy, tedy zménit jeho chovani z asocidlniho na spolecensky piijatelné.
Resocializace, reintegrace a naprava je tedy zaméfena na vytvofeni vztahu
Kk praci, posileni smyslu zodpovédnosti odsouzeného, vytvofeni socialnich
navyki, odstraiiovani Skodlivych navykt jako je zavislost na drogach a
alkoholu, vytvofeni realnych Zivotnich perspektiv aj. | kdyZ se tato funkce trestu
tési vSeobecné podpofe, je Casto zpochybniovana. At uz jde o to, Ze dosud
nebyly odhaleny vSechny zdroje a pfiCiny trestné ¢innosti nebo proto, ze nejde

dosahnout vyse uvedenych cili za dobu vyméfenou K trestu odnéti svobody.

% BAICURA, L. Prava vézné: od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody. Praha : GRADA
Publishing, 1999. 160 s. ISBN 80-7169-555-6. s. 13.

9 MEZNIK, J. a kol. Zaklady penologie. Vyd. 1. Brno : Masarykova univerzita, 1995. 75 s. ISBN 80-
210-1248-X. s. 5-7.
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2. Historie vykonu trestu odnéti svobody

Trest jako takovy a jeho uloha ve spoleénosti se b&hem historie postupné
rozvijela. Tento vyvoj pattil k velice dilezitym, jelikoZ se tykal kazdodenniho Zivota
jedince ve spole¢nosti. V nésledujici kapitole chci vystihnout nejpodstatnéjsi momenty

od vzniku a naslednych promén trestu, trestani a vézenstvi v kontextu evropského

VyVoje.

2.1 Starovék

V tomto obdobi je trest chapan jako uréita forma odplaty za to, co do t¢ny
spachal. Béhem tohoto obdobi tedy postrdddme jakékoliv jiné ucely trestu, nez je
pomsta. Jednou z nejstarSich forem trestu bylo znamé ,,0ko za oko, zub za zub“. Tento
princip mizeme oznalit jako dosti primitivni, ale na druhou stranu pravdépodobné
odpovidajici dobé, ve které byl takto aplikovan. NejtvrdSim zplisobem tak vyjadfoval
trest smrti, ktery byl spolu s ostatnimi télesnymi tresty pouzivan jako nejcastéjsi sankce.

Takovym prvnim trestem, ktery se svym zptisobem blizi trestu odnéti svobody,
bylo otroctvi. Kdyz se nékdo stal otrokem, doslo k zbaveni jeho osobni svobody a
lidskych prav. Otroky se vétSinou stavali obcané, ktefi neplatili své dluhy nebo zlod¢ji.
Trest odnéti svobody je uplatiiovan aZ v relativné nedavné dobé. Diive nebyl povaZzovan
jako samotny trest, ale slouzil naptiklad k zadrzeni pfed vynesenim rozsudku nebo jako
stiezeni pied trestem smrti. Také v pravu starych Rimanti miZzeme nalézt prvky trestu
odnéti svobody. Doty¢ny odsouzeny (napt. k trestu smrti) se mohl svym utékem

takovému trestu vyhnout, coz piedstavovalo omezeni jeho svobodného pohybu.

2.2 Feudalismus

V obdobi feudalismu se miizeme setkat s pojmem politické vézeni, které slouzilo

fedevsim k odstrandni politickych protivnikia.'? ,Tyto tresty vsob& obsahovaly
p p ych p

1 KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v Systému trestnépréavnich sankci. Vyd. 1. Bmo :
Masarykova univerzita, 2002. 272 s. ISBN 80-210-3025-9. s. 10.
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V podstaté mySlenku odnéti svobody, nebyly vSak sankci za obecné kriminalni
delikty.“*?

Vézeni jako forma vykonu trestu, kterou zname dnes, se zacala vyvijet zhruba
od poloviny 16. stol. Zacinaji se stavét prvni véznice jako napf. na konci 16. stoleti
v Amsterodamu. Za prvniho ptfedchiidce véznic je mozZno povazovat véznici ve
Florencii a polepsovnu pro mladistvé v Rimé. Jejich dokonalost, co se ty¢e uspofadani a
podminek pro véznéné, byla ve srovnani s dneSnimi véznicemi vice nez tristni.

Zajem o problematiku vykonu trestu, jeho materialni, technické i obsahové
zabezpeceni, tak vedl k vzniku samostatného védniho oboru penologie, ktery se zabyval
také otazkami druhi trestd, jejich G¢inky i priciny trestné Ginnosti.*® Stru¢ng feceno je
tedy v&dou o trestu a trestani. **

~Penologie je véda o trestu a trestni, kterd se zabyva jejich ucinky z hlediska
volby adekvatniho puisobeni — zachazeni s pachatelem trestného ¢inu, aby nedochazelo

k opakovéni trestného &inu.“"™

Vyznamnym piedstavitelem tohoto oboru je Cesaro
Beccaria. Ve svém dile O zloc¢inech a trestech z roku 1764 se zabyva rozvojem moderni
penologie a trestniho préava. ,Jest trest smrti vskutku uzite¢nym a nutnym k bezpe¢nosti
a dobrému tadu ve spole¢nosti? Jsou-li mucidla a muceni spravedliva a dosahnou-li
ucelu, ktery si predkladaji zdkony? Ktery zpiisob je nejlepSi zabraniti zlo€inim?.*
Zabyval se také dalSimi velmi dtilezitymi otazkami jako je neodvratitelnost trestu, ¢imz
je mysleno, ze po kazdém zlo¢inu ma nasledovat trest nebo ¢im bude trest rychlejsi a
penologie.

Dalsi dulezitou osobou, kterou je tieba zminit, je vyznamny anglicky penolog
John Howard, jenz jako jeden z prvnich pfisel s mySlenkou cilené napravy vézmni. Ta

spoCivala v obCanské vychové a odstranéni negramotnosti. V roce 1789 vydal John

2 KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépréavnich sankci. Vyd. 1. Bmo :
Masarykova univerzita, 2002. 272 s. ISBN 80-210-3025-9. s. 10.

3 MEZNIK, J. a kol. Zaklady penologie. Vyd. 1. Brno : Masarykova univerzita, 1995. 75 s. ISBN 80-
210-1248-X.s. 9.

¥ MARADEK MARADEK, V. Vykladovy slovnik penologie. Ostrava : Ostravské univerzita v Ostravé,
2003. 142 s. ISBN 80-7042-256-4. s. 142,

> CERNIKOVA, V., SEDLACEK, V. Zaklady penologie pro policisty. Praha : Policejni akademie Ceské
republiky, 2002. ISBN 80-7251-104-1. s. 7.
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Howard popis situace v evropskych véznicich a tim vyvolal pozadavek rozliSovani

v _vo 16
veznu.

2.3 Osvicenstvi

Postupem ¢asu dochazi k ur¢itému vyvoji kuptedu. Fyzické tresty, tim myslim
popravy, sice stdle zlstavaji, ale dostavaji urcitou formu. Jak totiz fika tieti ¢lanek
francouzské Ustavy zroku 1791 - ,kaZzdému odsouzenému k smrti bude useknuta
hlava.” To znamena stejnou formu trestu pro kazdeho bez rozdilu stavu a postaveni. Za
tentyz zlo¢in stejny trest pro kohokoliv. Od roku 1792 se proto zacal pouZivat popravéi
stroj gilotina, ktery stind odsouzencovu hlavu vlastni vahou dopadajici Zelezné sekery s
Sikmym osttim. Smrt tak byla redukovana na udalost sice viditelnou, aviak okamzitou.
A to bez muceni jako takového.

V 18. stol. a na pocatku 19. stol. nastava v Evropé a v USA nova doba v rudeni
starych nafizeni a jsou navrZeny €i sepsany nové ,,moderni* zakoniky (napt. v Rusku
v roce 1769, v Rakousku v roce 1788 a ve Francie v roce 1791). Pro trestni justici nastal
novy vék. Mezi mnozstvim riiznych zmén je dobré vyzdvihnout nad ty ostatni jednu, a
to zanik muceni.’

Tento moment patii podle mne k jednomu z nejpodstatnéjSich bodl ve vyvoji
trestani. Postupné tedy dochazi k pifechodu véznéni, coz vté dobé bylo Gplné néco
noveho. Od prvnich let 19. stoleti sice jesté existovalo povédomi o jeho novosti, piesto
se ale ukazalo natolik a do takové hloubky spojeno se samotnym fungovanim
spoletnosti, Ze odsunulo do zapomnéni viechny ostatni druhy trestani.*® , Trestani se
tedy postupné stava tou nejskrytéjsi casti trestniho procesu. To s sebou piindsi nékolik
disledkt: opousti doménu viceméné kazdodenni zkuSenosti a vstupuje do oblasti
abstraktniho povédomi, jeho Gc¢innost se vztahuje k jeho nevyhnutelnosti a nikoli jiz
k jeho viditelné intenzité, zlo¢in ma odvracet jistota, Ze bude potrestdn a nikoli to

odporné divadlo.“*

® KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépréavnich sankci. Vyd. 1. Bmo :
Masarykova univerzita, 2002. 272 s. ISBN 80-210-3025-9. s. 13.

' FOUCAULT, M. Dobhlizet a trestat. Praha : DAUPHIN, 2000. 424 s. ISBN 80-86019-96-9. s. 38.

' Tamtéz. s. 320.

9 Tamté?. s. 40.
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Zhruba lze fici, ze muceni mizi s kone¢nou platnosti v letech 1830 - 1848. Toto
tvrzeni vSak samoziejmé potiebuje uréitou miru tolerance a nadhledu. Naptiklad
v totalitnich rezimech a vale¢nych konfliktech dochazelo bezesporu k muceni
nevinnych lidi i ve 20. stoleti a dovolim si tvrdit, Ze v nékterych zemich pietrvava

dodnes, i kdyz se o tom veiejné prilis nemluvi.

2.4  Ceské zemé

Posledni ¢ast této kapitoly se soustiedi na analyzu a charakteristiku historického

vyvoje na uzemi Cech, Moravy a Slezska.

2.4.1 Obdobi do 18. stoleti

Do konce 9. stoleti, které mizeme nazvat obdobim rodové organizace,
neexistovala viceméné zadna pravni ochrana. Za ,zI¢“ skutky svych ¢lend byl
odpovédny pravé rod. To se ale vSechno zménilo se vznikem prvniho ¢eského stéatu,
ktery muzeme datovat do konce 9. stol. a pcag. 10.stol. a kery souvisi se zanikem
Velkomoravské fiSe. Do Cela zemé& se tehdy postavil prvni historicky cesky knize
Boftivoj. V této dob¢ dochazi k nahrazovani starych zvykd prvnimi pravnimi opatfenimi.
Ty vprvni fadé chranily statni organy, cirkev a dale také feudalni a soukromé
vlastnictvi. Zajimavosti je, Ze ochrana majetku byla v ustanovenich popisovana
pomérné detailné, na rozdil od vrazdy, jejiz potrestani bylo nechéno na piibuzenstvu
postiZzeného.

Vyraznou instituci, kterd vstupuje do oblasti prdva v 11. stoleti, byla cirkev.
Pozaduje po statu, aby svymi organy dohlizel na dodrzovani kfestanskych zasad,
poptipadé je i trestal.”* V obdobi raného stiedoveku ziistava stale nejrozsitengjsi formou
trestu fyzické trestani. At uz jde o trest smrti formou ob&Seni, useknuti hlavy, ,pouhé®
zmrzaceni nebo zneucténi, coz bylo podle mne v mnohych piipadech pro odsouzeného

daleko horsi, nez ptijit o zivot. Formy mrzacéeni byly totiZ dosti brutalni.

2 FOUCAULT, M. Dohlizet a trestat. Praha: DAUPHIN, 2000. 424 s. ISBN 80-86019-96-9. s. 47.
2 VLCEK, E. Déjiny trestniho prava v ceskych zemich a Ceskoslovensku. Brno : Masarykova univerzita,
2006. 66 s. ISBN 80-210-4056-4. s. 3.
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2.4.2 Obdobi 18. — pol. 19. stoleti

K dulezit¢é zméné dochdzi vroce 1776, kdy cisafovna Marie Terezie vydala
trestni kodex, jenz upln¢ zakazoval muceni a soucasné omezoval udélovani trestu smrti.
Ten byl az jejim synem Josefem Il. nahrazen trestem doZivotniho vézeni. Trest smrti byl
sice ponechan, ale jen pro vyjimeéné ptipady, jak bylo sepsano ve VSeobecném
zakoniku o zlo¢inech a trestech, ktery Josef Il. v roce 1787 za své vlady vydal. DalSim
dalezitym meznikem tohoto obdobi je rok 1852, kdy FrantiSek Josef I. vydal Cisatsky
patent o zlo¢inech, pfe¢inech a pifestupcich. Da se fici, Ze tento patent U nas poprvé
oddélil véznice od tézkych zalait a tim separoval vézng, kteti byli potrestani za odlisné
prestupky.

V této dobé vznikéd véznice Mirov, ktera je uvadéna jako nejstarSi véznice u nas.
Pavodné to byl hrad z poloviny 13. stoleti. Za tficetileté valky byl nékolikrat obléhan,
poté byl pfestavén a béhem prestavby vzniklo barokni opevnéni se Sesti bastiony. Hrad
se osveédcil jako vézeni a v roce 1761 na né&j byla z Hukvald prelozena knézska kaznice,
ktera se po poloviné 19. stoleti pfeménila ve statni véznici. Mirov neblaze proslul za
okupace a za socialismu. V souc¢asnosti je uvadén jako véznice se zvySenou ostrahou,
ktera patii k jedné z nejvice stfezenych véznic v CR. Najdeme zde nékolik doZivotné

odsouzenych véznii.

Nasledujici ¢lenéni vyvoje trestu odnéti svobody a vézenstvi vychazi z

oficialniho webu Vézeiiské sluzby Ceské republiky:

2.4.3 Obdobi let 1850 — 1918

V poloving 19. stoleti dochazi na naSem Gzemi k zestitnéni soudnictvi a
vézenstvi, ¢imZ dochdzi k moznosti vézenistvi reformovat. Dochazi ptedev§im ke
zménam se vzdélavanim vézna. Jak Fikd trestni zdkon ¢.117/1852, o zlocinech,

ptecinech a prestupcich, trest odnéti svobody byl rozdélen na tézky zalaf, zalat, tuhé

22 KYR, Ales. Vézeiiska sluzba Ceské republiky [online]. 16.2.2010 [cit. 2010-11-12]. Historie vézefistvi.
Dostupné z WWW: <http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/historie-104/historie-vezenstvi>.
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vézeni a vézeni. Nejvétsi rozdil mezi nimi byl zejména v pouténi, stravovani, odivani a
zatazovani trestancii do pracovni ¢innosti. Kazdy vézen musel ve vézeni pracovat a
ucastnit se bohosluzeb. Mohl si zvolit mezi tfemi nabozenstvimi, a to katolickym,
evangelickym nebo Zzidovskym. AZ do roku 1914 byly vézeniské tUstavy stiezeny
vojskem a od tohoto roku a vydani zakona ¢. 16/1914, 0 sboru straze vézenské se stala

samostatnou slozkou.

2.4.4 Obdobi prvni republiky (1918 — 1939)

Po vzniku Ceskoslovenské republiky doslo k pievzeti vézeniského planu
zZ rakouské monarchie. Byl tedy ptijat rakousko-uhersky pravni tad, ktery se postupem
&asu zdokonaloval. Co se tyce trestniho prava, tak v Cechach ziistal v platnosti rakousky
Trestni zakon o zloCinech, pfeCinech a ptestupcich zroku 1852, na Slovensku pak
uhersky Trestni zakon z roku 1878 a dale zékon o piestupcich z roku 1879.%

V roce 1928 existovalo v Ceskoslovenské republice 6 trestnic pro muze, z toho
dvé pro prvotrestané v Plzni a Leopoldové, pro polepSitelné trestance v Kartouzich a
Ilavé, jedna trestnice pro choré a invalidni trestance v Mirové a poslednim byl trestni
udav po mladistvédo 20 let s trestem nad 6 mésici v Mik dové. Tak ¢é ex stovala
samostatna Zenska trestnice s oddélenim pro mladistvé v Repich u Prahy. Ta byla od
roku 1865 umisténa v klasterni budové milosrdnych sester fadu sv. Karla
Borromejského. Trestnice méla kapacitu asi 250 mist, ale vétSinou byla obsazena asi

dvéma sty trestankynémi.

2.4.5 Obdobi 2. svétové valky (1939 — 1945)

Po rozpadu Ceskoslovenské republiky a vzniku Protektoratu Cechy a Morava
zustal jak justiéni, tak i vézensky systém zachovan. VSechny nové vyhlasky vsak byly
schvalovany fisskym protektorem. Ve véznicich existovalo vétsinou jak ceské
protektoratni vedeni, které zajistovalo provozni ¢innost, tak i némecké fisské vedeni,

které zajiStovalo jejich vyuzivani pro vazebni Gcely nacistickych soudl a vySetfovaci

2 KALVODOVA, V. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci. Vyd. 1. Brno :
Masarykova univerzita, 2002. 272 s. ISBN 80-210-3025-9. s. 17.

20



ucely gestapa. Béhem valky se fizeni véznice nékolikrat zmeénilo, nakonec se vSak

v roce 1945 vrétilo do ptisobnosti ministerstva spravedInosti.

2.4.6 Obdobi mezi lety 1945 — 1965

V roce 1945 vydal prezident republiky dekret ¢. 126, podle kterého byly ziizeny
zvlastni nucené pracovni oddily ve vSech véznicich krajskych soudli a v trestnich
tistavech Plzeti, Valdice, Mikulov, Mirov a Repy. Zde byli zatazovani piedeviim Némci
s trestem odnéti svobody nad 5 let. Jejich ucelem bylo odstrafiovani valecnych Skod.
Roku 1948 vznika nova kategorie tzv. protistatnich vézii odsouzenych statnim soudem
na zékladé zakona €. 231/1948 Sb., na ochranu Lidové demokratické republiky. Podle
vézenského tadu z roku 1951 méli tito vézni vyrazné vice omezeni nez kriminalni vézni.
V roce 1954 pievzalo vézenistvi ministerstvo vnitra. TéhoZ roku byl podle vzoru
Sovétského svazu vydan Rad napravnych zafizeni, ktery stanovil novou strukturu. Tyto
zatizeni byly rozdéleny do 6-ti typl podle stupné stfezeni. Do nich byli vézni
rozdélovani podle povahy a zavaznosti trestného ¢inu. V roce 1955 byl déle vydan Rad
pro napravné pracovni tabory, ktery (jak jinak nez podle sovétského vzoru) vyuzival

vézenské prace.

2.4.7 Obdobi mezi lety 1965 — 1989

V Sedesatych letech jiz Ceskoslovensky vézefisky systém nevyhovuje
mezinarodnim podminkam. Musel tedy byt piijat zakon €. 59/1965 Sb., ktery rozdéloval
odsouzené k vykonu trestu odnéti svobody do tfi napravné vychovnych skupin, a ti byli
posléze umistovani do odpovidajicich Ustavii. Do Ustavu prvniho byli zafazovani
prvotrestani za trestné Ciny nejméné spoleCensky nebezpecné, do druhého pak

N 24

prvotrestani za zavaznéjsi trestné Ciny a ti, ktefi v poslednich 10-ti letech spéchali

o 24

trestnych ¢ind véetné tzv. trestnych ¢inl proti republice a zvlast’ nebezpecni recidivisté.
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2.4.8 Obdobi 1989 — souéasnost

V roce 1989 probéhla v Ceskoslovensku sametova revoluce, ktera piinesla
mnoho zmén v trestnim pravu. Jednou z nejdilezitéjSich zmeén bylo zruseni trestu smrti,
ktery byl ve velkém poctu zneuZivan v predeslém rezimu a ktery byl nahrazen trestem
odnéti svobody na dozivoti.

Po vzniku samostatné Ceské republiky 1. 1. 1993 vznikla (na zékladé zakona &.
555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzb& a justiéni strazi Ceské republiky) Vézeiska sluzba
Ceské republiky, ktera zacala vykonavat spravu a dohled nad véznicemi. DoSlo
k zavedeni ¢tyf zakladnich typt véznic, a to sdohledem, dozorem, ostrahou a se
zvysenou ostrahou.

DalSimi podstatnymi mezniky v ¢eském trestnim pravu byly roky 1995 a 1997.
V prvnim z nich doSlo k zavedeni trestu obecné prospésnych praci, v tom druhém pak
k zavedeni podminéného upusténi od potrestani s dohledem a podminéného odsouzeni

s dohledem.
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3. Systém vézenstvi v CR odsouzenych Zen

Vykon trestu odnéti svobody odsouzenych Zen se v dne$ni dobé Zzadnym
razantnim zplisobem neliSi od vykonu trestu muzi. Jak uz ale fikaji evropska vézenska
pravidla, ktera byla pfijata vyborem ministrii Rady Evropy v roce 1973: ,Zeny a muze
je zasadné nutno umistovat oddélené, prestoZe se mohou spoleéné ucastnit uréitych
organizovanych ¢innosti, které jsou soucasti stanoveného vychovného programu.”

Pocet véznénych muzl prevazuje velkou mérou nad poctem véznénych Zen.
Mé&si¢ni statistické hlaseni Vézetiské sluzby Ceské republiky uvadi z ledna roku 2011
z celkového poctu osob 6% veéznénych Zen, které¢ vykonavaji trest odnéti svobody. Je

ale nutné podotknout, ze pocet odsouzenych zen stoupa.

3.1  Pravni uprava vykonu trestu odnéti svobody

Ustava CR, konkrétné jeji ¢l. 2 odst. 4, stanovuje: , Kazdy ob&an mize &init, co
neni zakonem zakazano a nikdo nesmi byt nucen Cinit, co zédkon neuklada.“ Pravni
Uprava samotnéeho vykonu trestu odnéti svobody je dana zakonem ¢ 169/1999 Sh. (dale
jen zékon), o vykonu trestu odnéti svobody a vyhlaS8kou Ministerstva spravedlnosti €.
345/1999 Sb., kterou se vydava Rad vykonu trestu odnéti svobody (ddle jen fad).
Cinnost véznic se Fidi nafizenimi generalniho feditele a pokyny feditelt odborti
generalniho feditelstvi vézeiiské spravy CR. Viechna tato nafizeni a pokyny jsou
zpracovany do Vnitinich fadi jednotlivych véznic, které vydava feditel konkrétni
véznice. Zachazeni s vézni v CR je provadéno v souladu s Listinou zakladnich prav a
svobod, kde se napi. v ¢l. 9 vodst. 2 uvadi, ze na osoby ve vykonu trestu odnéti
svobody a osoby vykonavajici jiny trest, nahrazujici trest odnéti svobody, se nevztahuje
odst. 1, dle kterého nikdo nesmi byt podroben nucenym pracim nebo sluzbam.
Zachézeni s vézni se také Fidi doporuéenimi Rady Evropy. Tato pravni Uprava se tady
tykd i Zen ve véznicich, resp. odsouzenych zen s détmi, coz je hlavnim tématem mé

prace. Specifictéji toto téma rozeberu v dalsi kapitole.
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3.2

Typy véznic v CR

Véznice v CR se podle vnéjsiho stfezeni, vnitfniho uspofadani a zajiSténi

bezpecnosti déli do 4 zakladnich typl, kterymi jsou véznice s dohledem, s dozorem,

s ostrahou a zvy3enou ostrahou.?* Toto rozd&leni je stanoveno zakonem, konkrétng §8

odst. 1. Zakon také pamatuje na zvlastni skupiny odsouzenych, jako jsou mladistvi,

zeny nebo napft. dozivotné odsouzené a pracovné nezatraditelné jedince.

Véznice s dohledem neboli véznice typu A jsou véznice, do kterych jsou
umistovani odsouzeni, kterym byl uloZzen trest za trestny c¢in zpusobeny
Z nedbalosti a kteti doposud nebyli ve vykonu trestu za Umyslny trestny ¢in.
Vézni se po arealu véznice pohybuji bez omezeni a bez doprovodu vézenské
sluzby (dale jen VS). Pracovisté maji vétSinou mimo areal vézeni, dokonce i ve
volném cCase se mohou pohybovat mimo tento aredl. Navstévy se konaji
zpravidla bez dozoru VS. Reditel mize také jednou za dva tydny povolit vézni

opusténi véznice az na 24 hodin.?

Véznice s dozorem neboli véznice typu B. Do téchto zafizeni umistuje soud
zpravidla odsouzené, kterym byl udélen trest za trestny ¢in z nedbalosti a kteti
uz byli ve vykonu trestu pro tmyslny trestny ¢in. Dale pachatele, kterym byl
udélen trest za umyslny trestny €in, jehoz délka neptfesdhne dva roky a ktery
dosud nebyl ve vykonu trestu za Umyslny trestny ¢in. Odsouzeni se po
prostorach véznice pohybuji organizované pod dohledem VS. Neékteti mivaji
povolen pohyb bez dozoru, a to hlavné pii pracovnich ¢innostech. Vézni také
mohou navstévovat kulturni nebo sportovni akce mimo areal véznice, ale vzdy
s doprovodem VS. Navitévy se konaji zpravidla bez dozoru VS. Reditel miize

jednou za mésic povolit vézni opusténi véznice az na 24 hodin.?

# SOCHUREK, J. Uvod do penologie. Vyd. 1. Liberec : Technicka univerzita v Liberci, 2007. 80 s.
ISBN 978-80-7372-287-6. s. 37-38. 5
zz Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti &. 345/1999 Sb., Rad vykonu trestu odnéti svobody. § 52.

Tamtéz.
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Véznice s ostrahou neboli véznice typu C. Do téchto typl zatizeni se umist'uji
odsouzeni, ktefi jsou trestani za imyslny trestny ¢in a zaroven nebyly dodrzeny
podminky pro umisténi do véznice s dozorem nebo zvySenou ostrahou. Pro tyto
véznice plati, Ze se odsouzeni ve véznici pohybuji pod dozorem pracovnikii
vézenské straze, vyjimecné maji pfi praci povoleny volny pohyb v prostoru
véznice. Hlavni dvefe ubytovny jsou uzamykdny. Pracuji ve véznici nebo na
sttezenych pracovistich. Jen zcela vyjime¢né mize byt odsouzenym povoleno,
aby se pii plnéni pracovnich tkolii pohybovali mimo areal véznice. Navstévy se
konaji za dozoru VS. Reditel miize jednou za dva mésice povolit vézni opusténi

véznice aZ na 24 hodin.?’

Véznice se zvySenou ostrahou neboli véznice typu D. Do téchto typt véznic
Jsou soudem umistovani odsouzeni, kterym byl vymeéten trest odnéti svobody na
dozivoti, kterym byl uloZen trest odnéti svobody jako tézkym recidivistlim,
kterym byl za zavazny trestny ¢in vyméfen trest minimalné osmi let nebo
kterym byl vyméten trest za umyslny trestny ¢in, ktefi v poslednich péti letech
uprchli z vykonu trestu nebo vazby. Odsouzeni se pohybuji ve véznici pod
dozorem. Zpravidla jsou uzamykéni v celach. Pracuji pouze na pracovistich ve
véznici nebo v celach. Volny pohyb po véznici nemaji ani pii praci. Pfi
organizovanych akcich mohou byt v kulturnich a spolecenskych mistnostech

spole¢né s jinymi odsouzenymi, ktefi jsou zafazeni v tomto typu véznice.

2T \fyhlagka Ministerstva spravedinosti &. 345/1999 Sb., Rad vykonu trestu odnéti svobody. § 52.
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4. Vykon trestu odnéti svobody odsouzenych Zen

Nepocitame-li vazebni véznice pro zeny, které jsou napiiklad v Brné,
Litométicich, Olomouci, Ostravé, Praze — Ruzyni atd. a slouZi k zadrZeni Zen pied
pravoplatnym rozhodnutim, existuji v CR pouze dvé véznice, které zajistuji vykon
trestu Zen. Jsou jimi véznice v Opavé a ve Svétlé nad Sazavou.?® P¥itom jen ta ve Svétlé
nad Sazavou je jedinou ryze Zenskou véznici v CR. JelikoZ vazba nesouvisi s tématem
mé prace, budu se v nasledujici ¢asti této bakalaiské prace zabyvat vyhradné véznici ve
Svétlé nad Sdzavou, kde se nachazi specializované oddéleni matek s détmi, které je

naopak mym hlavnim tématem.

4.1 Veéznice Svétla nad Sazavou

Aredl, ve kterém se dne$ni véznice nachazi, byl ptivodné v letech 1987 — 1999
vyuzivan jako 3kola v piirodé Skolského tfadu Teplice. Z diivodu nedostateéné
ubytovaci kapacity ve vézenich byl v roce 2000 cely areal pteveden do uzivani
Vézetiské sluzbé CR. Jesté v roce 2000 prodel aredl rekonstrukci a od 6. 11. 2000 zde
byly umistény prvni vézenkynég. Toto zafizeni mélo piivodné statut véznice typu B, tedy
s dozorem. Postupn¢ byla ale rozsifena a zacCaly zde byt umistovany zeny, kterym soud
vymétil trest do véznice s ostrahou. Kapacita tak byla navysena zhruba na 400 mist.

Svétla nad Sazavou jako jedina v Ceské republice zajistuje od roku 2002 vykon
trestu matek s détmi do tfi let. Od poloviny roku byla profilace véznice rozsifena o
vykon vazby zen téhotnych a Zen s novorozenci. Kromé toho vsak zajistuje vykon
trestu specifickym skupindm odsouzenych, které vyzaduji zvlastni pfistup. Najdeme zde
oddéleni pro vykon trestu trvale pracovné nezatraditelnych odsouzenych zen ve véznici
s dozorem a ostrahou, oddé¢leni pro vykon trestu odsouzenych mladistvych Zen a od

roku 2004 také zvlastni oddgleni pro vykon vazby.” Jednotliva odd&leni podrobngji

%8 Wikipedie [online]. 18. 8. 2010 [cit. 2010-11-21]. Seznam véznic v Cesku. Dostupné z WWW:
<http://cs.wikipedia.org/wiki/Seznam_v%C4%9Bznic_v_%C4%8Cesku>.

2 Vezeiiska sluzba Ceské republiky [onling]. 28.10.2009 [cit. 2010-11-22]. Strugna charakteristika
véznice. Dostupné z WWW: <http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/zakladni-informace-
154/strucna-charakteristika-veznice-275>.
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rozeberu v dalSich podkapitolach a oddéleni vykonu trestu matek S détmi pak vénuji

celou kapitolu.

4.2  Prijimani do vykonu trestu

Po piijeti do véznice jsou vézenkyné nejdiive umistény na tzv. nastupni
oddé¢leni, kde dochazi Kk jejich postupné adaptaci do tohoto zafizeni. Zde jsou
sezndmeny se zékladnimi pravy a povinnostmi, o ¢emz se vyhotovi zaznam, ktery musi
doty¢na podepsat. Témto praviim a povinnostem se budu vénovat nize. Samoziejmosti
je také osobni a Iékatska prohlidka. Odsouzené jsou piijimany odbornou komisi, kterd
se skladad z psychologa, specialniho pedagoga, socialniho pracovnika, vychovatele
nastupniho oddéleni, pracovnika ekonomického a spravniho oddéleni, pracovnika
referatu vyrobni Cinnosti a zastupce vedouciho oddéleni vézenské a justini straze pro
dozor¢i sluzbu. Délka pobytu na nastupnim oddéleni byva rtizna, ale ve vétSiné piipada
nepiesahne dobu dvou tydnt. Po této dobé je odsouzena predvolana pied zafazovaci
komisi, ktera ji mimo jiné uré¢i konkrétni misto ubytovani a vychovatele, jemuz je

svétena do péce.

4.3  Programy zachazeni

Okruhy konkrétnich ¢innosti, kterych jsou odsouzené povinny se t€astnit nebo
kterych se mohou ucastnit, jsou stanoveny tzv. programem zachazeni. Program
zachazeni obsahuje presné¢ formulovany cil puisobeni na odsouzeného, metody
zachéazeni s odsouzenym, sméfujici k dosaZeni cile, zplisob a Cetnost hodnoceni.
Pravidelnou soucasti tohoto programu je urceni zptisobu zaméstnavani odsouzené, jeji
ucasti na pracovni terapii, vzdélavani anebo jiné nahradni Cinnosti, Které smeétuji
k vytvofeni piedpokladii pro jeji samostatny zpusob zivota. Pokud u odsouzené
prichazi v Gvahu vice variant programu zachézeni, umozni se ji vybsr.®® Program

zachazeni s odsouzenymi se &leni® na:

% Zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. § 41 odst. 3.
*! Vnitini tad véznice Svétla nad Sazavou. Cl. 8.
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o Vzdélavaci aktivity realizované Skolskym vzdélavacim stfediskem, vedené
zaméstnanci vykonu trestu nebo vzdélavani v korespondenénich kurzech a v siti

zakladnich, stfednich, vyssich ¢i vysokych skol.

e Pracovni aktivity, kde jsou Zeny zaméstnavany na vnitfnich nebo vné&jsich
pracovistich, napf. prace potiebné k chodu véznice nebo pracovni terapie,

vedené odbornymi pracovniky vykonu trestu.

e Specialni vychovné aktivity jsou individudIni nebo skupinové, pedagogicky a
psychologicky vedené piisobenim kompetentnimi zaméstnanci (napf. terapie,

socialné pravni poradenstvi, atd.).

e Zajmové aktivity jsou nejriznéjsi formy zajmové Cinnosti, které jsou
organizované zaméstnanci véznice, rozvijejici vsouladu s vykonem trestu
schopnosti, védomosti a socialni dovednosti odsouzenych. Jedna se o sportovni,

hudebni a vytvarné aktivity.

e Oblast utvareni vnéjsich vztahi

Kromé aktivit, které jsou obsazeny v programu zachdzeni, miize odsouzena
v dobg¢, ktera je na to vnitfnim fadem stanovena, uspokojovat své zajmy a potieby jako
je vyuzivani vézeniské knihovny, sledovani televize a jinych, které jsou rozebrany

v nasledujicich podkapitole ,,Osobni volno®.
4.4  Prava a povinnosti odsouzenych Zen
S vykonem trestu odnéti svobody jsou spojeny mnohd prava a povinnosti, bez

kterych by trest postradal jakykoliv fad. Nejdiive se jednotlivé zaméfim na prava,

posléze na povinnosti, které povazuji ve vykonu trestu odsouzenych Zen za

vvvvvv
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Prava odsouzenych

Stravovani: VétSina odsouzenych se stravuje ve spole¢né vézenské jidelné,
existuji v8ak vyjimky. Napiiklad vézenkyn¢, které jsou umistény v lizkové Casti
oSetfovny nebo na specializovaném oddéleni matek s détmi, se stravuji
individualngé. Odsouzenym se poskytuje pravidelna strava za podminek a
v hodnotach, které odpovidaji poZzadavku udrZeni zdravi a piihliZeji k jejimu
zdravotnimu stavu, véku a obtiznosti vykonavané prace. V rozsahu, v jakém to
umoznuje provoz veéznice, se p itom p thlizi k pozadavkiim kulturnich a
naboZenskych tradic odsouzenych.*> Tepeln4 Gprava potravin je povolena jen

na potraviny, které si odsouzené nakoupi ve vézenské prodejné.

Ubytovani: LoZnice odsouzenych jsou standardné vybaveny stolkem, Zidlemi,
lizkem a uzamykatelnou skfini. Primérné je v jedné loznici umisténo 5 osob,
nejvetsi loznice jsou ale az 12-ti lazkové. O upravé lazek a prostorti na uloZeni
osobnich véci odsouzenych rozhoduje feditel véznice. Zeny si mohou piiméiens
a individualng esteticky upravit mistnost, ve které jsou ubytovany.®* Pro
zajimavost uvadim kompletni materialni zabezpeceni oddéleni matek s détmi

ve Svétlé nad Sdzavou v ptiloze €. 1.

Odivani: Odsouzené musi sviij pridéleny vézenisky odév udrzovat v Cistoté,
starat se o n¢j a neznehodnocovat ho. Pracovni odév je urcen jen pro pracovni
dobu a pfi pracich ve véznici. Vlastni odév mohou nosit odsouzené zeny ve
véznicich s dohledem a dozorem v mimopracovni dob¢ podle svého uvazeni. Ve
véznici pro mladistvé, ve véznici s ostrahou a ve véznici se zvySenou ostrahou

(posledni pripad se netyka véznice Svétlé nad Sazavou) jen v dobé navstév.**

Osobni hygiena: Osobni hygienu provadéji odsouzené na ubytovnach v souladu
s ¢asovym rozvrhem dne. Koupani se odsouzenym povoli minimalné€ jednou do

tydne. Pokud to vSak vyZaduje pracovni zafazeni odsouzenych nebo jiné

%2 7:4kon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. §16 odst. 1.
%8 Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., Rad vykonu trestu odnéti svobody. §17 odst. 3.
#TamtéZ. §90 odst. 2.
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okolnosti, umozni se koupani ¢astéji. Za koupani se v podminkach vykonu trestu
povazuje sprchovani teplou vodou. Pokud z provoznich nebo energetickych
diivodli nelze koupani prechodné zabezpecit, musi byt vzdy zajiSt€éna moznost
tadného umyti se v teplé vode.*®> Vsechny Zeny ale maji viceméng kazdodenni
ptistup k teplé vodé. Odsouzena pii jejim pouzivani musi dbat na Setfeni.
Vézenkyni, ktera nemd zakladni hygienické potieby, ani finan¢ni prostfedky na
jejich zakoupeni, poskytne véznice zubni pastu, kartaek, hifeben, Sampon,

vlozky a mydlo ve formé tzv. hygienického balicku.

e Nakupy: Provadi se 2x tydné vuréeny den dle stanoveného rozvrhu ve
vézeniské prodejné. Platba je bezhotovostni z prostfedkii, kterymi odsouzené
mohou disponovat. Zajimavosti je, Ze ceny zboZi v prodejné véznice nesméji
presahnout ceny obvyklé v obci, ve které se v&znice nachazi.*® V prodejné se da
zakoupit potravinaiské, primyslové a drogistické zbozi. Vice nez polovina Zen

pfitom neni spokojena s nabidkou zboZi ve vézeiiské kantyng.*

e Extramuralni komunikace: Odsouzend ma pravo piijimat a na svij naklad
odesilat pisemna sdéleni bez omezeni, pokud zékon nestanovi jinak.*® P¥ijimani
a odesilani korespondence podléha kontrole pracovnikli véznice, vyjimeéné jsou
ptipady vyjmenované v §17 odst. 3 zékona, tedy kontrola korespondence mezi
odsouzenym a advokitem zmocnénym odsouzeného zastupovat, mezi
odsouzenym a statnimi organy Ceské republiky nebo diplomatickou misi anebo
konzularnim tufadem ciziho statu nebo mezi odsouzenym a mezinarodni
organizaci, ktera podle mezinarodni Gmluvy, jiz je Ceska republika vazana, je
ptislusna k projednavani podnétt, tykajicich se ochrany lidskych prav. DalSi
moznosti je pouZiti telefonu. Odsouzené se v odivodnénych pfipadech umozni
pouZiti telefonu ke kontaktu sosobou blizkou.*® O umoznéni telefonického

hovoru zada odsouzena ptislusného vychovatele. Naklady, spojené s uZitim

% Vyhlaska Ministerstva spravedlnosti ¢. 345/1999 Sb., Rad vykonu trestu odnéti svobody. §21 odst. 2.
% Tamtéz. §31 odst. 2.

37 Vybrané otazky problematiky Zen a mladistvych ve véznicich — Zavéry Ceského helsinského vyboru,
Praha. 2003.

%8 7akon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. §17 odst. 1.

$Tamtéz. §18 odst. 1.
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telefonu, hradi odsouzend. Je také mozné ptijimat ve vézeni navstévy. Ty
probihaji v navstévnich mistnostech, zpravidla ve dnech pracovniho volna a
klidu. Jak tika §19 odst. 1 zakona, odsouzena ma pravo piijimat v ¢ase uréeném
feditelem véznice navstévy blizkych osob na dobu celkem az 3 hodiny béhem
jednoho kalendarniho mésice. Odsouzenou tak mohou soucasné¢ navstivit az 4
osoby vcetné¢ nezletilych déti. Vézenkyné maji také moznost dvakrat rocné
ptijmout bali¢ek s potravinami a vécmi osobni potfeby maximalné¢ do 5 kg.
Tento bali¢ek je moZzno odsouzené zaslat poStou nebo osobné piedat pii

navstéve. Balicky samoziejmé podléhaji kontrole zaméstnancti Vézeniské sluzby.

e Vzdélavani: Odsouzenym Zenadm, u nichz jsou pro to piedpoklady, se obvykle
umozni, aby ziskaly vzdélani na zakladni nebo i stfedni $kole. Také se mohou
zGcCastnit dalsich forem vzdé¢lavani, které jim umozni zvySovat svoji pracovni
kvalifikaci. *°

e Osobni volno: Odsouzenym se zabezpeCuje denné osmihodinova doba ke
spanku, doba potfebnd k osobni hygiené¢ a tklidu, stravovani, nejméné
jednohodinova vychazka a pfim&fené osobni volno.* Osobnim volnem se podle
fadu rozumi Cas, ktery maji odsouzené K dispozici po splnéni aktivit programu
zachéazeni (program zachéazeni viz vySe), doby pottebné k osobni hygiené,
uklidu, stravovani, jednohodinové vychéazce, osmihodinové dobé ke spanku a
¢innosti, vyplyvajicich z organiza¢niho provozu véznice. Odsouzena ma tedy
narok na uspokojeni svych kulturnich potfeb jako je vyptjéeni a hrani
spoleCenskych her, déale je zde moznost navstivit vézeniskou knihovnu, kde si
odsouzené mohou kromé beletrie nebo poezie vyptjcit i odbornou literaturu.
Nesmim také opomenout duchovni péci, na kterou ma kazdd odsouzena narok.
Takova péce je poskytovana povéfenymi osobami registrovanych cirkvi nebo
kaplanem véznice. Jsou pofadany spoleéné bohosluzby ¢&i je moznost
individualniho rozhovoru skaplanem. Ugast na naboZenskych obfadech je

dobrovolna.

%0 74kon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. § 34 odst. 1.
“! Tamté. § 16 odst. 4.
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4.4.2 Povinnosti a zakazy

Odsouzena je povinna dodrzovat stanoveny pofadek a kazen. Musi se Fidit
ptikazy Vézeniské sluzby. Jestlize je ji pfidélena prace, musi pracovat, pokud neni
uznana docasné¢ pracovné neschopnou nebo zdravotné nezplsobilou. Déle je napf.
povinna umoznit kontrolu svych véci vézenskou sluzbou, podrobit se preventivni
vstupni prohlidce, ohlasit neprodlené tiraz nebo nemoc, kterou trpi, uhradit naklady na
zdravotni péci atd. Vycet povinnosti, které jsou odsouzené nuceny dodrzovat, je

Odsouzenym je zakazano*®: navazovat styky s jinymi osobami v rozporu se
zakonem, fadem vykonu trestu a vnitinim fadem véznice; vyrdbét, pfechovavat a
konzumovat alkoholické napoje; hrat o penize, véci, ¢i jiné ukony; tetovat sebe nebo
jinou osobu; ptedstirat poruchy zdravi; prodavat ¢i sménovat véci, prechovavat a
roz8ifovat tiskoviny nebo materialy, které obsahuji narodnostni, etnickou nebo
nabozenskou nesnasenlivost, faSismus a vS§echna podobné hnuti, kterd potlacuji prava a

svobody ¢loveka.

4.6 Zaiazeni Zen ve véznici

Na zékladé komplexni zpravy, programu zachdzeni, prib&ézného hodnoceni
uspésnosti napliovani cile programu zachézeni, chovani, jednani a s ptihlédnutim
k dosavadnimu hodnoceni v piipadé pfemisténi z jiné véznice, je 0dsouzena zarazena do
jedné ze tii prostupnych skupin vnitini diferenciace. Odsouzené z nastupniho oddéleni

se zpravidla zafadi do II. prostupné skupiny vnitini diferenciace.®

e Prvni prostupna skupina vnitini diferenciace
Do ni se zatazuji odsouzené, které pievazné aktivné plni program zachéazeni i své

dalSi povinnosti a chovaji se v souladu s vnitfnim fadem.

*2 Vnitini ¥4d véznice Svétla nad Sazavou. CL. 7 odst. 3.
3 Vnitini ¥4d véznice Svétla nad Sazavou. CL 9.
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e Druhé prostupna skupina vnitfni diferenciace
Zde se zatrazuji odsouzené snevyjasnénym kolisavym postojem a ptistupem

k programu zachézeni.

e Do tfeti prostupné skupiny vnitini diferenciace
Do ni se zatazuji odsouzené, jejichz ptistup K vykonu trestu je charakterizovan jako

negativni a soustavné se dopoustéji kazenskych prestupka.

4.7  Vykon trestu mladistvych Zen

Mladistvou se pro ucely tohoto nafizeni rozumi odsouzena, ktera ve vykonu
trestu nedovrSila osmnacty rok véku nebo odsouzend star$i osmnacti let, o které
soud rozhodl, Ze vykona zbytek trestu ve véznici pro mladistvé.** Ty jsou obvykle
oddéleny od ostatnich odsouzenych na jiné loZnici. Maji o néco lepsi prava nez ostatni,
napf. pii pfijimani navstév (5 hodin béhem jednoho mésice) nebo v pfijimani balickt
(Gtyfikrat ro¢né). Mladistvé se také stejné jako ostatni déli do t¥i prostupnych skupin
vnitini diferenciace. Navic se ale na zakladé charakteristiky osobnosti a spachaného

vy ’ v ’ v r voov s ’ - .45
provinéni odsouzena zafadi do n¢které ze ctyt zdkladnich skupin:

e Skupina A, zde se zatazuji odsouzené se zakladni charakteristikou osobnosti
vnormalu, u nichZz poruchy chovani vyplyvaji z nevhodného socialniho

prostiedi, emocionalni a socialni nevyzralosti a ptipadné $patného zachazeni.

e Skupina B, do ni se zafazuji odsouzené s naznacenym disharmonickym

vyvojem osobnosti.

e Skupina C, zde se zatazuji odsouzené s poruchami chovani véetné poruch
chovani zpusobenych uzivanim navykovych latek, které vyZzaduji specializovany
vykon trestu.

“ Vnitini #ad véznice Svétla nad Sazavou. CL. 9. )
** Vyhl4ska Ministerstva spravedinosti & 345/1999 Sb., Rad vykonu trestu odnéti svobody. § 83.
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e Skupina D, do ni se zafazuji odsouzené s mentalni retardaci.

4.8 Vykon trestu pracovné nezaiaditelnych

Podle ¢l. 15 wnitiniho fadu odsouzené, vykonavajici trest na tomto
specializovaném oddéleni, se na loznici umistuji zasadné podle zafazeni do rGznych
typl véznic a s prihlédnutim k jejich zdravotnimu stavu na zdkladé doporuceni Iékare.

Takovymi odsouzenymi jsou:*®

e starSi 65 let (pokud sama nepozada o zafazeni do prace),

e pln¢ invalidni,

e odsouzené, jejichz zdravotni stav neumoziuje trvalé pracovni zatazeni.

Je prihlizeno k jejich vékovym a zdravotnim zvlaStnostem. Odsouzena s tézkym
zdravotnim postizenim ma pravo na zajisténi ptiméfenych podminek, které umoziuji
dustojny vykon trestu. Neni-li vyslovné uvedeno jinak v zakonu, fadu vykonu trestu
nebo ve vnitinim fadu, je vykon trestu realizovin obdobné jako u ostatnich

odsouzenych.

4.9  Vykon trestu odsouzenych cizinek

V piipadé umisténi odsouzenych do véznice, které nejsou statnimi obéany CR,
ani na jejim uzemi nemaji dlouhodoby pobyt, se ve v€znici snazi postupovat tak, aby
cizinky (tedy ty, které nemaji ¢eskou statni ptislusnost) stejné narodnosti nebo hovoftici
stejnym nebo podobnym jazykem spolu mohly komunikovat, pokud to neni v rozporu
s ucelem trestu. Cizinky se bezprostiedné po pfijeti do vykonu trestu pouci o pravu
obracet se na diplomatickou misi a konzularni ufad statu, jehoz je statnim obcanem.

Uprchlici a osoby bez statniho obcanstvi se pouci o pravu obracet se na diplomatickou

%8 Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. § 69 odst. 1.
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misi statu, povéfeného chranit jejich zajmy nebo na mezinarodni organy a mezinarodni
organizace, jejichZ poslanim je tyto zajmy chranit.*’ Pfi vykonu trestu cizinek se snazi

podle moZnosti dbat na kulturni a nabozenské pozadavky téchto odsouzenych.

4.10 Vykon trestu odsouzenych s dusevnimi poruchami

Do takového oddéleni se odsouzend dostane na doporuceni psychologa nebo
psychiatra. Mohou to byt napiiklad odsouzené s poruchou osobnosti a chovani,
zpusobenou uzivanim psychotropnich latek, s poruchou dusevni a poruchou chovani

nebo s mentalni retardaci.*®

4.11 Krizové oddéleni

Toto oddéleni slouzi odsouzenym, které se docCasné nachazeji v situaci osobni
krize. Odsouzend se na krizové oddéleni umist'uje na dobu nezbytné¢ nutnou. Délka
pobytu nla krizovém oddéleni je individualni, kde kritériem ukonceni pobytu je
odeznéni krizového stavu. Odsouzené je na oddéleni poskytovana intenzivni odborna
péce.*® Vézenkynd se na takové oddéleni dostava na zékladé upozornéni pracovniki
vézensk éslu by o samotném umisténi na krizovém oddéleni rozhoduje vedouci

oddéleni vykonu trestu diky navrhu psychologa.

4" Vnitini ¥4d véznice Svétla nad Sazavou. CL 16 odst. 3.
8 Tamtéz. Cl. 17 odst. 1.
9 Vnitini ¥4d véznice Svétla nad Sazavou. CL 13 odst. 1.
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5. Specifika vykonu trestu odnéti svobody matek s détmi

Specializované oddéleni pro vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych déti
bylo zprovoznéno dne 1. 10. 2002. Jeho celkova kapacita je 15 odsouzenych matek
s celkovym poé¢tem 20 déti. Jednd se o jediné oddéleni oteviené ve vézetistvi CR,
ve kterém je matce umoznéno pecovat pii vykonu trestu o své nezletilé dité.

Na odd¢leni jsou piijimany odsouzené na zakladé vlastni Z&dosti a kladného
rozhodnuti feditelky véznice. Zajem odsouzenych o moznost mit u sebe ve vykonu
trestu odnéti svobody své dité se zvysSuje, presto se kapacitu specializovaného oddéleni
nedafi naplnovat. Hlavnimu cili pobytu, celodenni pééi matky o dité, je podiizen
program zachézeni (viz nize).>® Zatimco u odsouzenych ve standardnim vykonu trestu
jsou ptedevsim v programu zachazeni pracovni aktivity nebo terapeutické programy, u
odsouzenych matek maji velky vyznam napiiklad poradenské aktivity odbornych
zaméstnancud, jimiZ jsou specialni pedagog, vychovatel, vychovatel — terapeut a

psycholog. Dulezitou osobou je také zdravotni sestra.

5.1  Podminky pro pFijeti na specializované oddéleni

Pfi nastupu na toto specializované oddéleni je nutné, aby uchazecka splnovala

n&kolik zakladnich podminek. Témi jsou:™*

e Zena nebyla pfed vykonem trestu odnéti svobody omezena v rodiCovské

odpovédnosti,
e trest odsouzené matce skonci zpravidla do dovrseni 3 let veéku ditéte,

o deélka trestu matky je del$i nez 6 mésic,

%0 yyroéni zprava véznice Svétla nad Sazavou z roku 2009.

3! Vezeiiska sluzba Ceské republiky [online]. 7.1.2010 [cit. 2011-01-14]. Viykon trestu odsouzenych matek
s détmi. Dostupné z WWW: <http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/vykon-vezenstvi-
462/vykon-trestu-1052/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi-5925>.
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e Zena o dité pfed vykonem trestu fadné pecovala a po propusténi z vykonu trestu

bude mit moznost se o dité starat,

e zdravotni a psychicky stav musi umoziiovat Zen¢ o dité peCovat,

e kladné stanovisko détského psychologa s umisténim ditéte na specialni oddéleni,

e prokazatelné finan¢ni zajisténi nakladi, které vzniknou pfi uspokojovani potieb

ditéte v ptipad¢ ptijeti na oddéleni,

e kladné stanovisko Orgéanu socidln€ pravni ochrany déti.

Dtivodem pro zatazeni matky s ditétem na toto specidlni oddéleni je plnéni

n&kolika dilezitych cild, kterymi jsou: >

e zvladnuti péce o dit¢ a formovani jeho osobnosti,

e zabranéni odlouceni matky od ditéte umisténim v jiném zatizeni,

e stimulovani postoji a dovednosti, jez pomohou odsouzenym matkam navrétit se
do spolecnosti,

e vytvareni pevného vztahu vedouciho k rodi¢ovské odpoveédnosti,

e posilovani a rozvijeni kladné citové vazby mezi matkou a ditétem.

52 Vezeiiska sluzba Ceské republiky [online]. 7.1.2010 [cit. 2011-01-14]. Viykon trestu odsouzenych matek
s détmi. Dostupné z WWW: <http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/vykon-vezenstvi-
462/vykon-trestu-1052/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi-5925>.
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5.2 Nastup do vykonu trestu

Jak fika 1. - 3. ¢l. ptilohy €. 16 vnitiniho fadu véznice Svétla nad Sdzavou, tak
pii nastupu na specialni oddéleni musi mit matka na svém U¢tu ve véznici sloZzenou
¢astku minimalné rovnou dvojnasobku zivotniho minima ditéte do 6 let, dale také
Castku pro své potteby (doporucuje se alesponn 3000 K¢&). Matk a musi p i néstupu
predlozit zdravotni a ockovaci pritkkaz ditéte, pritkaz zdravotni pojisStovny svij i ditéte,
potvrzeni 0 zdravotnim stavu ditéte, jehoz staii je maximalné 3 dny, potvrzeni o
bezinfekénosti a rodny list ditéte. Pokud je dit¢ svéfeno soudem do péce matky, tak je
nutné predat i soudni rozhodnuti o svéteni ditéte do péce.

Po néstupu, coz je vétsinou doba asi dvou tydnt, kdy jsou Zeny pievazné
umistény rovnou na specialni oddéleni, se odsouzené seznamuji se zakladnimi pravy a
povinnostmi podle zadkona a vnitfnim fadem véznice, coZ stvrdi svym podpisem.
Odsouzené se také podrobi vySetfeni odbornych pracovnikd, ktefi zpracuji komplexni
zpravu a navrh programu zachézeni.

Pfi pfijimani jsou matky podrobeny lé¢kai'ské prohlidce stejné jako dité. To je za
pritomnosti matky prohlédnuto pediatrem, kde matka podepiSe zapis o prohlidce a
souhlas s tim, ze pokud bude umisténa naptiklad na lizkové oddé€leni véznice, tak se o
dit¢ bude starat povéifena osoba ziad vézenského persondlu. Odsouzené si u sebe
mohou nechat vSechny potieby pro dité jako je obleceni, hracky a nezbytné mnozstvi

1€k, které dité uziva.

5.3  Zpisob vykonu trestu

Odsouzend, kterd je umisténa na specialnim oddé¢leni, pecuje celodenné o své
dité. Tato péce obsahuje pééi o jeho zdravi, télesny, citovy, mravni a rozZumovy Vyvoj.
V neposledni fadé mu zajistuje piijem stravy, prani, Zehleni, Uklid a dodrZovani
hygieny. S ditétem travi volny cas, ktery je vyplnén hrami, vychazkami nebo
nejruznéj§imi vytvarnymi, hudebnimi ¢i sportovnimi ¢innostmi. Matka ma po celou
dobu vykonu trestu dit€ u sebe na samostatné loznici, ktera je vybavena posteli pro dit¢,
ptebalovacim stolkem, skiini na détské prddlo, kosmetikou, ohradkou, umyvadlem,

lazkem pro matku, skiifikou pro uloZeni véci matky, stolkem a zidlemi.
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Ackoliv je véznice Svétla nad Sazavou urcend odsouzenym do druhého a tietiho
typu véznice, tedy s dozorem a ostrahou, na tomto specidlnim oddé€leni mohou se svym
ditétem vykonavat trest i zeny, umisténé soudem do typu véznice s dohledem. Vyjimku
ptisuzuji tomu, ze specializované odd¢€leni pro vykon trestu matek s détmi je ve Svétlé
nad Sazavou jediné v Ceské republice. Maximalni staii dit&te, které miize mit matka u
sebe, jsou 3 roky Tento vek je d & predevSim tim, zZe do tohoto veku dité pfilis
nezaznamenava prostiedi, ve kterém vyrusta. Existuje vSak vyjimka a to tehdy, pokud
jde o zachovani sourozeneckych vztaht, kdy ma Zena ve vykonu trestu u sebe vice nez
jedno dité. V takovém piipade je mozné mit u sebe dité do dovrseni péti let jeho veku.

Denni rezim na oddéleni zac¢ina v 7.00 hodin a probiha dle ¢asového rozvrhu.
Ranni hygiena, ptfiprava snidan¢, tiklid, dopoledni program, ptiprava stravy a spolecny
obéd matek a déti, spanek déti, vychazky, odpoledni program, pracovni povinnosti
vyplyvajici z pé&e o dit&, vecete, veCerni hygiena a no¢ni klid.>®

Matka ma na tomto oddéleni urcita privilegia napiiklad v podobé stravovani.
Podili se totiz na ptipravé stravy pro déti v dietni kuchyni a to pod dohledem
zaméstnancu referatu stravovani a dietni sestry. Stravuje se pak spole¢né se svymi détmi
Vv jidelné specidlniho oddéleni.

Pokud ale matka nebude plnit své povinnosti a dopusti se kazenského ptestupku,
ktery byl divodem ulozeni kazenského trestu, miize feditelka véznice rozhodnout o
zruSeni vykonu trestu na specializovaném oddéleni. V takovém piipade pak situaci fesi

pFisludny organ socialng-pravni ochrany ditéte. Kazefiskym trestem je mysleno:>*

dutka,

snizeni kapesného nejvyse o jednu tfetinu az na dobu 3 kalendafnich mésict,

zakaz prijeti jednoho bali¢ku v kalendainim roce a pokuta az do vyse 1 000 K¢,

e propadnuti véci,

% Vezeiiska sluzba Ceské republiky [online]. 7.1.2010 [cit. 2011-01-14]. Viykon trestu odsouzenych matek
s détmi. Dostupné z WWW: <http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/vykon-vezenstvi-
462/vykon-trestu-1052/vykon-trestu-odsouzenych-matek-s-detmi-5925>.

%% Zakon ¢&. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. § 46 odst. 3.
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e umisténi do uzavieného oddéleni az na 28 dnt s vyjimkou doby stanovené k

plnéni uréenych kol programu zachéazeni,

e celodenni umisténi do uzavieného oddéleni az na 20 dnu,

e umisténi do samovazby az na 20 dnt,

e odnéti vyhod, vyplyvajicich z pfedchozi kazeniské odmény.

V ptipadé, ze se ale jedna o téhotnou zenu nebo matku, které po porodu

y ot ey 1 e 1 55
neubéhlo 6 mésict, mize byt jejim kazenskym trestem:

o dutka,

e propadnuti véci,

e odnéti vyhod, vyplyvajicich z ptfedchozi kazeniské odmeény.

5.4 Programy zachéazeni

Jak uvadi ptiloha ¢. 16 vézeiiského tadu véznice Svétla nad Sdzavou, programy
zachéazeni odsouzenych matek s détmi jsou podobné jako u ostatnich odsouzenych.
Jedinym rozdilem ale je, jak uvadi odst. 2 této piilohy, Ze zakladem programu zachazeni

je celodenni péce matky o dité. Programy zachazeni matek jsou:

e pracovni aktivity, do nichz byvaji zpravidla zatazeny ty Zeny, které maji v péci

dit¢ star$i 3 let, uklidovou a dal§i obdobnou ¢innost, potiebnou k zajisténi

%% Zakon &. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody. § 66.
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5.5

kazdodenniho  provozu véznice, provad€ji vSechny odsouzené na

specializovaném oddé¢leni,

vzdélavaci aktivity, kterymi jsou hlavné odborné a rekvalifikac¢ni kurzy a dale
seminafe odborného charakteru z oblasti pediatrie, komplexni péce o dité,

zdravého Zivotniho stylu aj.,

specialné vychovné aktivity zahrnuji terapie zaméfené na mezilidské vztahy,

vytvéieni spolecensky piijatelného chovani, vnimani potteb druhych atd.,

zajmoveé aktivity vychazeji z matciny celodenni péce o dit€, napt. krouzek

vafeni, $iti, udrzby pradla, pleteni, cvi¢eni zen s détmi atd.,

utvareni vnéjSich vztahu, kdy zakladem je vychovné-terapeutické pisobeni pro

vytvéieni a péstovani pozitivnich vztahil v rodiné,

Program vychovy a vzdélavani deéti

Vedle programu zachézeni se stanovi rdmcovy program vychovy a vzdélavani

ditéte, ktery respektuje individualni vyvoj a zvlastni potteby déti. Cilem je vSestranny a

harmonicky rozvoj osobnosti ditéte.

Obsahem takového programu je uspokojovani veskerych potreb ditéte:

biologickych potieb, CoZ znamena zajisténi vyzivy, vytvareni hygienickych

navyki, napliovani potieby pocitu bezpeci a jistoty,

psychosocialnich potieb, kterymi jsou rozvoj psychomotoriky a socialniho

chovani, vnimani, emoci, feci a mysleni.

O vyvoji a chovani ditéte odsouzené Zeny se vedou pravidelné a systematické

zapisy do Knihy zaznamt o vyvoji ditéte. Kontrolu a vyhodnocovani téchto zapist
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provadi specialni pedagog ve spolupraci s pediatrem v pravidelnych intervalech dle
jednotlivych typt véznic (dohled — 1x mési¢né, dozor — 1x za 14 dni, ostraha — 1x za
tyden).*®

5.6 Zdravotni péce

Zdravotni péce odsouzenym matkam je poskytovana v ramci ordina¢nich hodin,
podobné jako u ostatnich odsouzenych.

Zdravotni péce o dité je zajisténa smluvnim pediatrem prostfednictvim lékafte.
MozZnost volby Iékafe neni timto u ditéte omezena. Odsouzena bezodkladné hlasi
onemocnéni své nebo svého ditéte, poranéni, vyskyt vyrazky atd. Odsouzené dodrZuji
hygienické a protiepidemické predpisy. Déle se tidi pokyny lékafe a pouzivaji pouze
Iéky, které jim byly naordinovany ve stanovené dob& a mnozstvi. V§e dodrzuji i u svého

ditéte. Léky rozdava osobné zdravotni sestra nebo uréeny zaméstnanec.”’

%8 Vnittni Fad véznice Svétla nad Sazavou. P¥iloha &. 16 &L 9.
57 Vnitini ¥4d véznice Svétla nad Sazavou. Priloha &. 16 &l. 10 odst. 4-6.
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6. Vyzkumna ¢ast: kvantitativni vyzkum metodou analyzy

dokumentu

Jak jiz bylo zminéno v Uvodu bakalaiské prace, téma matek s détmi ve vykonu
trestu patii k hodné¢ diskutovanym tématiim nejen u nas, ale po celém svété. Z tohoto
diivodu je na toto téma provadéno mnoho vyzkumi. Jedna se napi. o vyzkumy
vefejného minéni, co si mysli vétsina lidi o dané problematice; o vyzkumy probihajici
konkrétné ve vézenském prostfedi formou rozhovor ¢i dotaznikl se zaméstnanci nebo
vézni jednotlivych instituci. Ddale je mozno provadét vyzkum metodou analyzy
dokumentt, které se tykaji vézenstvi.

Nejprve zde ale uvedu stru¢nou definici vyzkumu, jeho etapy a déleni podle
Gavory. ,,Vyzkum je systematicky zplisob feSeni problému, kterym se roz§ifuji hranice
védomosti lidstva. Vyzkumem se potvrzuji ¢i vyvraceji dosavadni poznatky, anebo se

ziskavaji nové poznatky.“>®

Etapy vyzkumu:
1. Stanoveni vyzkumného problému
2. Informaéni ptiprava vyzkumu
3. Ptiprava vyzkumnych metod
4. Sbér a zpracovani udaji
5. Interpretace udajii

Vyzkum miize byt kvantitativni nebo kvalitativni. Mezi kvantitativni fadime

pozorovani, Skalovani, dotaznik, interview, obsahovou analyzu textu nebo experiment.

8 GAVORA, P. Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno : Paido, 2000. 207 s. ISBN 80-85931-79-6. s.
117.
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Mezi kvalitativni patfi pozorovani, etnografické interview nebo vyzkum
zivotniho ptib&hu ¢i situace.

Sviij vyzkum jsem se rozhodl provést metodou obsahové analyzy dokumentt.
Jak vyplyva pfimo z nazvu této védecké metody, jedna se o analyzu a hodnoceni obsahu
pisemného textu. Muzeme ji uskutechovat nekvantitativnim nebo kvantitativnim
zpuisobem. > Pied samotnym vyzkumem je potieba shromazdit uréity pocet dokumentt,
které slouzi jako srovnavaci material.

Ke srovnani dokoumenti kvantitativnim zpiisobem jsem pouzil vyro&ni zpravy®
véznice Svétla na Sazavou z let 2007 - 20009.

Domnivdm se, Ze je velmi podstatné na tento problém nahlédnout také
kvalitativn¢, a proto jsem se rozhodl porovnat né€které pravni predpisy |
nekvantitativnim zptisobem. K tomuto uéelu jsem si vybral uréité pravni piedpisy Ceské
republiky a nékteré evropské ¢i svétové dokumenty. Mezi Ceské dokumenty jsem
zafadil pravni predpisy, tykajici se tématu matek s détmi ve vykonu trestu odnéti

v

svobody, kterymi jsou piedevsim: zakon ¢. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody a vyhlaska ministerstva spravedlnosti &. 345/1999 Sb., Rad vykonu trestu
odnéti svobody. Ze svétovych a evropskych dokumentt jsem si vybral Umluvu OSN o

pravech ditéte, Evropskou imluvu o lidskych pravech a Evropska vézeniska pravidla.

6.1 Vysledky srovnani vyroénich zprav

Ve vyro¢ni zpravé véznice ve Svétlé nad Sazavou z roku 2007 je uvedeno, ze
specializovanym oddélenim pro vykon trestu odnéti svobody matek nezletilych déti
proSlo celkem 23 matek a 25 déti. V souvislosti s péci o dité a zajmu uspokojovani jeho
potieb bylo realizovano 12 poznavacich akci mimo véznici. Mezi tyto akce patii napf.:
navstévy divadla, ZOO, muzea, vylety do ptirody... .

Béhem roku 2008 bylo na toto oddé€leni zatazeno 27 matek a 29 déti a véznice
uspotadala 13 pozndvacich akci. Dale je v této zpravé uvedeno, Ze pro netcelnost

pobytu byly z odd¢€leni vytazeny dvé matky, z divodu veéku ditéte jedna. Od pocatku

% GAVORA, P. Uvgd do pedagogického vyzkumu. Brno : Paido, 2000. 207 s. ISBN 80-85931-79-6. s. 11.
80 Yezeiiskd sluzba Ceské republiky [online]. 2010 [cit. 2011-02-21]. Vyroéni zpravy. Dostupné z WWW:
<http://www.vscr.cz/veznice-svetla-nad-sazavou-93/uredni-deska-1326/>.
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fungovani odd¢leni (vznik 1.10.2002) jim proslo 69 matek, z nichz 59 jiZz vykon trestu
ukoncilo. Nové trestné ¢innosti se dopustila pouze jedna odsouzena.

V roce 2009 proslo oddélenim 22 matek a 22 déti a bylo uspotadano 15
poznavacich akci. Zprava také uvadi, Ze i kdyz se pocet odsouzenych, které maji
moznost mit u sebe ve vykonu trestu odnéti svobody své dité zvySuje, piesto se kapacitu

specializovaného odde¢leni nedaii naplnovat.

Tabulka ¢&. 1 — Zadosti podané na specializované oddéleni

2007 2008 2009
celkem 37 26 46
umisténo 8 13 12
zamitnuto 5 1 5
zpétvzeti 1 6 6
rozpracovano 23 6 23

Z vyrocnich zprav vyplyva, ze béhem roku projde oddélenim zhruba 24 matek a
25 déti. Pomalu dochédzi k navySovani poznavacich akci mimo véznici. Srovnani
podanych Zadosti a jejich vyfizeni uvadi tabulka ¢. 1. Ostatni srovnani nelze provést,

jelikoz jsou vyrocni zpravy neuplné.

6.2 Vysledky analyzy prdvnich piedpisii Ceské republiky a nékterych

evropskych ¢i svétovych dokumentii

Zde uvadim n€kolik otazek a moznost jejich feSeni v jednotlivych dokumentech

a porovnavam, zda-li se shoduji nebo rozchazeji.
e Cojevziajmu ditéte?
Jak fiké ¢lanek 3 odstavec 1 Umluvy OSN o pravech ditéte: ,,Zajem ditdte musi
byt pfednim hlediskem pfi jakékoliv Cinnosti tykajici se déti, at’ uz uskuteiiované

vefejnymi nebo soukromymi zafizenimi socidlni péce, soudy, spravnimi nebo
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zakonodarnymi organy.“ Je tedy v zajmu ditéte, aby bylo spolu s matkou umisténo do
vézeni a tam travilo prvni roky svého Zivota, jenZ jsou tak dulezité pro formovani jeho
psychiky? Je ale nutné si uvédomit, ze odlouceni ditéte od matky v tomto obdobi by
mohlo mit neblahé nasledky na jeho psychiku, nez jeho samotny pobyt ve vézeni. Jak
uz jsem uvedl, prvofadym hlediskem musi byt blaho ditéte. NejlepSim zajmem pro
novorozence nebo malé dité je zlstat v pé¢i matky. Nucené odlouceni pii porodu nebo v
prvnich mésicich je Skodlivé pro zdravy vyvoj ditéte a poskozuje jak matku, tak dité.
Mezinarodné uznavana odbornice na péci o dité¢ Sheila Kitzinger nazyva vynucené

oddgleni matky od ditéte "emocionalnim zmrzagenim".®*

e Oddélit dité od matky ¢i neoddélit?

V ¢lanku 9 odstavec 1 Umluvy OSN o pravech ditéte je dale uvedeno: ,,Staty,
které jsou smluvni stranou umluvy, zajisti, aby dit¢ nemohlo byt oddéleno od svych
rodi¢t proti jejich vili, ledaze pfislusné ufady na zakladé soudniho rozhodnuti a v
souladu s platnym pravem a v prisluSném fizeni urc¢i, Ze takové oddé€leni je potiebné v
zajmu ditéte. Takové urceni mize byt nezbytnym v nékterém konkrétnim ptipade,
naptiklad, jde-li o zneuzivani nebo zanedbéavani ditéte rodici nebo ziji-li rodice oddélené
a je tfeba rozhodnout o misté pobytu ditéte.*

S tim se shoduji i dva zasadni ¢eské legislativni dokumenty.

1. § 67 odstavec 1 zakona o vykonu trestu odnéti svobody, ve kterém je
uvedeno: ,,V pfipadech hodnych zvlastniho zfetele, jestlize takovy postup umoziuji
podminky ve véznici a osobnostni piredpoklady odsouzené zeny, mize byt odsouzené
zené na jeji zadost povoleno, aby ve vykonu trestu méla u sebe a starala se o své dité
zpravidla do 3 let jeho véku, pokud takové dité nebylo soudem svéfeno do vychovy jiné
osoby. Pfed rozhodnutim si feditel véznice vyzadd posouzeni lékafe a klinického
psychologa a organu socidlné pravni ochrany déti, zda je takovy postup ve prospéch
ditéte.

2. § 91 odstavec 1 ¢eského Radu vykonu trestu odnéti svobody, ktery uvadi ze:

,,PT1 rozhodovani o povoleni mit u sebe a starat se o své nezletil¢ dité ptihlizi feditel

81 parliamentary Assembly [online]. 2000 [cit. 2011-03-07]. Mothers and babies in prison. Dostupné z
WWW: <http://assembly.coe.int/Documents/WorkingDocs/docO0/EDOC8762.htm>.
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véznice k tomu, zda matka o toto dité nebo jiné své déti predtim, nez byla odsouzena,
fadné pecovala, zda mé dostatek vlastnich prostiedki, aby o dit€¢ mohla fadné pecovat a
k tomu, zda ma moznost se o dité starat po propusténi z vykonu trestu.*

Z toho vyplyva, ze pokud se matka na svobodé radné starala o své dité, je ji
umoznéno nastoupit vykon trestu s ditétem. Je-1i schopna se o néj postarat i nadale, neni

duvod, aby ji bylo odebrano.

e Otazka porodi ve véznicich

Jak uvadi ¢lanek 2 pravidlo ¢. 28 odst. 1 Evropskych vézenskych pravidel:
»-Kdykoliv je to prakticky proveditelneé, podniknou se opatieni, aby se porody
uskute¢nily v nemocnici mimo Ustav. Pokud neexistuji dohody v tom sméru, vézenské
ustavy musi mit k dispozici potfebny persondl a specialni prostory umoziujici porod,
poporodni péci o matky a postnatalni péci o dité. Narodi-li se dité¢ ve vézeni, tato
okolnost se nevyznaci v rodném listé.* Je ale velmi slozité urcit, jaka doba je nutna, aby
zustalo dité u matky. Kazda zemé na tuto problematiku nahlizi jinymi zptsoby. Pokud
ale zakony dané zemé& umoznuji, aby dité¢ zlstalo v péci matky déle nez jen nckolik
tydnti po porodu, musi dany ustav ucinit nutna opatfeni. To upravuje ¢lanek 2 pravidlo
¢. 28 odst. 1 Evropskych vézenskych pravidel: ,,V ptipad€, ze kojenci mohou zistat v
Ustavu u svych matek, je nutné ulinit zvlastni opatfeni, umoznujici zfizeni jeslis
kvalifikovanym personalem, kam jsou déti umistovany béhem té doby, po kterou

nejsou v péci svych matek.*

e Do kdy je vhodné, aby bylo dité s matkou ve vézeni?

V Ceské republice miize mit matka u sebe dité do véku 3 let. Vékovou hranici,
do které mize byt dité umisténo s matkou ve vykonu trestu, si kazdy stat upravuje
v zdkonech samostatné. Napiiklad v Némecku muze dité s matkou v takovém zatizeni

zistat maximaln do véku 6 let.®? V Polsku je pak v&kova hranice shodna s Ceskou

82 Justizollzugsanstaldt fiir Frauen in Vechta [online]. 2008 [cit. 2011-02-07]. Das Mutter-Kind-Haus der
JVA fur Frauen in Vechta. Dostupné z WWW:
<http://www.frauenvollzugvechta.niedersachsen.de/live/live.php?navigation_id=24017&article_id=89798
& psmand=179>.
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republikou, tedy do 3 let veéku ditéte. Muze dojit i k vyjimeéné situaci, v takovem
pFipadé je mozné tuto hranici posunout u nés na 5 let, v Polsku na 4 roky.®® Je nutné
podotknout, Ze v Némecku existuji ponékud odlisné typy tstavil (véznic), predevsim

pokud se jedna o umisténi déti starSich 3 let.
e Kolik prostoru je v dokumentech této problematice vénovano?

At uz jde o kterykoliv Cesky, evropsky ¢i svétovy pravni dokument, ktery jsem
k analyze pouZil, problematice matek s détmi ve vézeni je vzdy vénovana pouze mala
Cast. Jde vZdy jen o jeden ¢i dva paragrafy nebo odstavce, coZ je velice malo. V
Evropskych vézeiiskych pravidlech je této problematice vénovan pouze jeden odstavec,
konkrétné €. 28. V nasem cCeském zakonu o vykonu trestu odnéti svobody je k tomu
zase jen jediny paragraf ¢. 67. JelikoZ se jedna o dosti podstatné téma, mélo by mu byt,

dle mého nazoru, vénovano vice pozornosti.

8% Stuzba Wiezienna [online]. 2008 [cit. 2011-02-07]. Shuzba Wiezienna. Dostupné z WWW:
<http://mww.sw.gov.pl/>.
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Z.avér

V této bakalaiské praci jsem se snaZil nahlédnout na problematiku vykonu trestu
odnéti svobody matek s détmi. VétSinou jsem se snazil oprostit od svych vlastnich
postoji k tomuto tématu, aby si ptipadny ¢tenat mohl udélat vlastni a ni¢im
neovlivnény ndzor. K pochopeni je vSak také dulezité poznat historicky vyvoj, strukturu
vézenstvi jako takového a ne se zabyvat jen timto konkrétnim problémem. Proto jsem se
toto vSechno snazil zahrnout a popsat ve své praci.

Jak uz jsem mnohokréat zminil, jde o velmi kontroverzni téma. Nejcastéjsi otazky
k tomuto tématu byvaji: Je dobré zavirat déti do takového prostiedi jako je vézeni?
Nejsou tim poruSovdna jeho prava? Nemlze toto prostiedi plsobit negativné na
psychiku ditéte? Na tyto otdzky bohuzel neexistuje jednozna¢nd odpovéd. Snad praveé
proto, ze jednotny argument neexistuje, ziistava toto téma sporné. Z tohoto diivodu je
velmi dilezité, aby si kazdy z nas vytvofil vlastni Usudek podle svého nejlepSiho
svédomi, protoZe nikdy nevime, kdy se s touto problematikou mtizeme setkat v osobnim
Zivote.

V posledni kapitole jsem se také snazil ptiblizit situaci, jak na tento problém
nahlizi i ostatni staty. Je velmi zajimavé pozorovat, Ze kazdy stat se shaZi tuto
problematiku fesit ponékud odlisnymi zptisoby. Jak jsem zjistil ve vyzkumné ¢asti mé
bakalatské préce, Uprava pravnich ptedpist problematiky matek s détmi ve vézeni je
dosti stru¢na. Nemluvim ted’ jenom o Ceskych, ale i o evropskych ¢i svétovych pravnich
dokumentech.

Navic se domnivam, Ze v piipadech, kdy to neni nezbytné nutné, by nemély byt
déti do vézeni umistovany viibec. Konkrétné v situaci, kdy je matka trestdna za lehky
trestny ¢in. V takovém piipadé by snad bylo lepsi tento ¢in ohodnotit podminénym
trestem a tim ptihlédnout k faktu, Ze ditéti Spatné prostiedi, jakym vézeni bezesporu je,
rozhodné neprospéje. Odsunutim nebo zmirnénim trestu by se tak dit¢ vyhnulo pobytu
ve vézeni. Pokud by svou trestnou ¢innost matka pozdé€ji zopakovala, méla by byt

potrestana ptisnéji.
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Priloha ¢ 1 — Materidalni zabezpeceni odd. matek s détmi

Na specializovaném oddéleni vykonu trestu odd. matek s nezletilymi détmi

je nyni vybaveno celkové 15 pokoju, kancelai vychovatele, 2x ¢ajova kuchyi, 2x

herna, 2x socialni zaFizeni, 2x pradelna se suSarnou, sklad ko¢arki. K SpO néleZi

vymezené prostory venku.

Kazda mistnost je vybavena:

1) koberec

2) postel pro matku

3) postel pro dit¢

4) ptebalovaci pult, matrace
5) stolek se zidlemi

6) matrace do postele pro matku
7) matrace do postele pro dité
8) policky s kvétinami

9) rizné hracky pro dité

10) zéclona

11) zavésy

12) vestaveéné skiing

13) stolni lampicka

14) détska postylka, matrace

Vybaveni kuchyni : 1) 2x kuchynska linka

2) 1x dvouvaric¢

3) 1x mixér s odstaviiovadem

4) sada zakladniho kuchynského nadobi
5) 2x lednice 145 - 175 |

6) 2x lednice 80 |

7) 1x kuchynsky sporak, elektricky

8) 2x mikrovInna trouba

9) 2x varna konvice
10) 2x sada jidelniho nadobi
11) jidelni stul, zidle



Nadobi : 1) 2x sada kuchynskych 1zic a nabéracek
2) 6x dievénd varecka
3) 4x drevénd kvedlacka
4) 1x stérka
5) 1x palicka na maso
6) 1x struhadlo
7) 1x valecek
8) 2x cednik
9) 2x trychtyr
10) 2x stétka na lahve
11) 4x polevkova lZice
12) 4x dezertni 1zicka
13) 2x odmérka
14) 4x prkénko (zelenina, ovoce, maso)
15) 4x hrnecek
16) 4x misticka
17) 1x sada misek
18) 1x sada hlubokych talifi
19) 1x sada m¢lkych talift
20) 4x nuz
21) 1x val
22) 1x kosik na ptibory
23) 2x chnapka

Herna: 1) stolek
2) zidle — ¢alounéné
3) détska ohradka
4) radiomagnetofon
5) hracky
6) policky s kvétinami
7) koberec
8) détska vaha



Mistnost vychovatele : kancelatsky nabytek

Socialni zafizeni : 1) sprchy
2) WC pro zeny
3) WC pro déti
4) vana
5) détska vanicka
6) koS na pradlo
7) automaticka pracka

8) susék na pradlo

Sklad kocarki : 1) 6x kocarek - ¢tyrkombinace
2) 6x kocarek - golfové hole

Venkovni prostor zahrnuje: 1) piskovisté pro déti

2) prolézacky pro déti

Pro déti zajiStén : 1) 4x no¢nik
2) 5x dudlik
3) suché pleny
4) rehabilitacni mic
5) 3x fusak
6) 8x kojenecka lahev 250
7) 6x prostéradlo do détské postylky

Prostfednictvim ostatnich véznic je zajiSténa vyroba dievénych a textilnich

hracek pro déti.

Zdroj: Priloha ¢. 11 vnitiniho fadu véznice Svétla nad Sazavou
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