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Slovni vyjid¥eni k hodnoceni diplomové prace:

Diplomovéa price Zména sebeobsluhy u pacientd po operaci pro nestabilitu zap&sti je
zpracovana na 63 stranach textu. Soudasti textu 36 pfehlednych tabulek, &tyii grafy a deset
pfiloh ve formé obrazkt a DASH skore, podle kterého byly hodnoceny vysledky. Seznam
literatury obsahuje 21 odkazii, z toho jsou 2 ze zahraniéni literatury.

Autorkou je ¢lenéna do dvou zakladnich &4sti na &ast teoretickou a vyzkumnou. V teoretické
Casti nejprve popisuje anatomii ruky a zapé&sti. Pro prehlednost pouziva obrazkl z anatomie
prof. Cihaka, které Jsou schematické a presné nedokresluji posledni trendy ve funkéni
anatomii ruky a zapésti. Textova &ést je piehledna a srozumitelnd. V dal Casti se vénuje
prehledné problematice nestabilit klasifikaci, mechanismu urazu, vySetieni a jednotlivym
typim nestabilit. Tato &4st je prehlednd a srozumitelnd. V zavéru této &dsti predstavuje
jednoduchou formu rehabilitace, kterou cviéi pacienti po sejmuti fixace.

Ve vyzkumné €asti prehledné formuluje vyzkumné otdzky a metodiku vyzkumu. P¥ehledng
charakterizuje vzorek 30 pacientd, které hodnotila podle mezinarodné uznavaného
hodnoticiho systému DASH. Zji§téné vysledky statisticky hodnoti pomoci T-testu. Zjigténé
vysledky prehledné porovnava v tabulkich a grafech. Hodnotu prace snizuje fakt, Ze
sledovéni bylo jen tfi mésice od operace. VSechny vySe zmitiované operace jsou jizvici a
vysledky jsou hodnotitelné aZ po 6 mésicich od operace. Zvlasts proto, Ze vSichni pacienti
méli po operaci fixaci sadrovou dlahou minimélné 6 tydnt, takZe rehabilitace byla necelé 2
mésice. Pfes tyto vyhrady vysledky vychdzeji ve prospéch uvedenych operaci.

Celkove je prace prehledna, spliiuje poZadavky na diplomovou préci. I pfes vy$e uvedené
pfipominky doporuduji préci k obhajobé.

Vysledna klasifikace (monostiklasifikace - vyborng,
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