Univerzita Pardubice
Fakulta filozoficka

Volny ¢as dti o letnich prazdninach

Zaneta LouZilova

Bakalarska prace
2011



Univerzita Pardubice
Fakulta filozoficka
Akademicky rok: 2010/2011

ZADANI BAKALARSKE PRACE
(PROJEKTU, UMELECKEHO DILA, UMBLECKEHO VYKONU)

Jméno a pfijmen: Zaneta LOUZILOVA

Osobni cislo: HO08579

Studijni program:  B6107 Humanitn{ studia

Studijn{ obor: Humanitni studia

Nézev tématu: Aktivity d&ti o letnich prazdninich

Zadavajicl katedra: Katedra véd o vychové

Zisady pro vypracovani:

1. Uvod 2. Volny &as - volny &as d&tf o letnich prazdnindch - volny Cas a Zivotni styl 3.
Tébory a tabofeni - historie tdbort - svétova, v CR. - typy tabori - zajisténi chodu tébora -
aktivity na tdbofe 4. Funkce tdbora a vztahy na taboke (vychovng vzdélvaci, zdravotni,
socidlni, preventivni a rozvojové zaméieni vychovy, vychovny projekt, cile, tkoly a metody)
5. Vyzkum - komparace ti{ organizaci poradajici tadbory (Tabory SpT Lomnice nad
Popelkou, tabory skautské (Cassiopea 1. oddil Pardubice), tdbory Salesidnské (Chaloupky
Salesidnské stiedisko mlideze Pardubice) - historie, charakteristika, vliv vzdélivaci,
zdravotni, socidlni, vychovny, ideovy 6. Zavér 7. Shrouti 8. Pi{lohy

9. Literatura




Rozsah grafickych pract:
Rozsah pracovni Zpravy:
Forma zpracovini bakalsiské prace: ti¥t&nd/elektronicki

Seznam odborné literatury:

Pavkov4 Ji¥ina a kolektiv, Pedagogika volného casu Nakladatelstvi Portal,
r. 2008, ISBN: 9788073674236 Hofbauer Btetislav, Dé&ti, mlades a volny
¢as Nakladatelstvi Portdl, r. 2004, ISBN: 8071789275 Berousek Petr,
Rdédce poradateltim a vedoucim dé&tskych tdbort jako zotavovacich ak-
cich pro d&ti Nakladatelstvi Sondy, r. 2005, ISBN: 8086846059 Duzik
Miroslav, Uspoi4dani tdbora Nakladatelstvi Mravenec, r. 2004, ISBN:
8086560732 Jaroslayv Vracovsky, Chaloupky: Salesianské prizdninové ta-
bory v dobé totality Nakladatelstvi Portél, r. 2002, ISBN: 8071787051
Ferrero Bruno, Vychovavej jako Don Bosco Nakladatelstvi Portal, r. 2007,
ISBN: 9788073672942 Lesanovsky Karel,Historie skautingu: cestou k pra-
mentim Nakladatelstvi Tiskové a distribuén{ centrum, r. 1999, ISBN:
8086109275 Brichadek Viéclav, Skautskou cestou Nakladatelstvi Tiskové
a distribuni centrum, r. 1998, ISBN: 8086109070 Bedsk Zdengk, Program
skautskych tibort Nakladatelstvi Skauting, r. 1997, ISBN: 8085421208

Vedouci bakalaiské prace: Megr. Adriana Sychrova
Katedra v&d o vychovs

Datum zad4ni{ bakaldfské préce: 30. dubna 2010
Termin odevzdéni bakalaiské price: 31. biezna 2011

LS. %@77
prof. PhDr, Petr Vorel, CSc. PhDf. Mgr. Tlona Moravcovd, Ph.D.

dékan vedouci katedry

V Pardubicich dne 30. listopadu 2010




ProhlaSuiji:

Tuto praci jsem vypracovala samostatveskeré literarni prameny a informace, které

jsem v praci vyuzila, jsou uvedeny v seznamu peéuigratury.

Byla jsem seznamena s tim, Ze se na moji prachujtarava a povinnosti vyplyvajici ze
zakon&. 121/2000 Sh., autorsky zakon, a zejména se &kadd, Ze Univerzita Pardubice
ma pravo na uzdeni licerini smlouvy o uziti této prace jako Skolniho diladigo8 60
odst. 1 autorského zakona, a s tim, Ze pokud dojd&iti této prace mnou nebo bude
poskytnuta licence o uziti jinému subjektu, je UWmiita Pardubice opra¥na ode mne
pozadovat pmeieny @ispivek na uhradu naklad které na vytvieni dila vynalozila, a to

podle okolnosti az do jejich sktee vyse.

Souhlasim s prezénim zgistuprénim své prace v Univerzitni knihogn

V Pardubicich dne 28. 3. 2010

Zaneta Louzilova



Podékovani:

Réada bych potkovala pani Mgr. Adria#h Sychrové za odborné vedeni mé
bakal&ské prace, diky jejimuifstupu a znalostem dostala prace komoe podobu.

Déle dkuji panu Ing. Jimu Niederhafnerovi, za to, Ze mi dallpzitost &astnit
se dtskych letnich tabd

A v neposledniadt bych rada pogkovala mé rodi& za neutuchajici podporu

a pomoc Bhem studia, zvla8tpak Ehem psani této prace.



Anotace

Prace se zabyva volnytasem dti o letnich prazdnindch a komparaci odliSnychityp
détskych letnich tabdr které pdadaji i rizné organizace. Zjifije, zda organizace
kladou dostatiny diraz na vychovévzdlavaci aspekty v @& o ditt. Zvolena kritéria

pro srovnani organizatbitaboii jsou tato: odbornost taborovych vedouci, emociunal

aspekty, funkce vychowrvzdlavaci, funkce socialni, preventivni a denni rezim.

Kli ¢ova slova

volny ¢as, @dtské letni tabory, emocialni aspekty a funkce

TITLE

Children Activities on Summer Holidays

ANNOTATION

X

The thesis deals with the free time of childrensammer holidays and the comparison
of the different types of children summer campsgaoized by three different
organizations. It finds out if the organizationst pau sufficient emphasis on the
educational aspects in the care of a child. Thecsad criteria for the comparison of the
organizers of the camps are the following: campdest qualification, emotional

aspects, educational function, social function, venéive, and daily routine.
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1 Uvod

Téma, které jsem si zvolila pro svou baksk@du praci, se tyka volnélvasu ati
o letnich prazdninach. Zatfila jsem se natzné typy d@tskych taboit a ty nejvice
rozdilné mezi sebou porovnam. Toto téma jsem slilavblavré z toho divodu, Ze
mam dti rdda, sama jsem na letni tabory jezdila odmaigrd pojedu jiz poSesté jako
vedouci. Krond toho je volnytas dti béhem prazdnin (i mimod) aktualni téma z toho
duvodu, Ze se ii¥e stat zdrojem vazného ohroZzeri. $atné organizaci volnéelkasu
muze dojit k iznym draam, &ti (mladi lidé) svym jednanim mohou ohrozit sebe
i druhé, v uéitém wku neni nic ,lepSiho* nez z nudygkraiit zakon. Z toho vyplyva,
Ze je nutné se timto tématem zabyvat.

Zatizeni, které se specializuji na mimoskolni aktivdtyi je po celé republice
spousta, stefn jako organizaci, které pédaji letni tabory. J& sama jsem &asii
organizace SpT Lomnice nad Popelkou, v roce 2066 jstravila #kolik dni mezi
pardubickymi skautkami (jako byvaltfenka skautu) a letos v tfsem se navstivila
tabor pdadany Salesianskym centrem Dona Bosca v PardubiSifip vyzkum jsem
tedy provadla na taborech éthto # organizaci, pomoci metody &stréného
pozorovani. Bhem vyzkumu jsem seiastnila @ni na taborech, pomahala s organizaci
volnéhocasu dti, chodili jsme spokné na vylety, hrali izné hry a také jsem byla
casténé swdkem acasté&né i organizatorem vychovnyctinnosti dti. Z kazdého dne
straveného na vySe uvedenych mistech jsem si psalaamky, které pouziji ve své
praci. Vedouci £lenové organizaci byli vistni a oteveni.

V teoretickéc¢asti uvedu obecné informace volnéase dti a o tdborech, jako
jsou definice, historie, gadatelé, zajighi chodu tdbora a funkce tabora — zejména
funkce vychovi vzdlavaci, socialni a preventivni.

V praktické ¢asti se ¥nuji popisu spolénych kritérii, které jsem zvolila pro
optimalni srovnani vybranych organizaci: odbornébbrovych vedouci, denni rezim,
emocialni aspekty (empatie kesganym dtem), funkce vychowhvzdilavaci, socialni
a preventivni.

V zawru prace jsem shrnula a porovnala spogekritéria.



2  Volny ¢as deti

.Vyraz volny ¢as ma krasny zvuk. Vyvolav&tginou velmi gijemné gedstavy.
Modry hluboky prostor, bilaikdla ptaki, svoboda pohybu, poklid*

2.1  Definice
Volny ¢as je fiznorody pojem. Bco jiného si pod timto pojmemigdstavi
maminka od dvoudi a réco jiné si pedstavi 16lety student.

KdyZz jsem se ptala&ti na letnim tabie, jejich odpowdi byly negasgji hry na p@itaci, byt
venku s kamarady, nakupovaniétDna skautském talle zmiiovaly pobyt v pirod€, sport
a izné dalsi kortky. A déti na Salesianském talmluvily hlavrg o jejich komunig¢, o tom, co

spolu Bzr¢ po Skole dlaji.

Oficialni definicetika, Ze volny¢as je mozné chapat jako: ,Opak doby nutné
prace a povinnosti a doby nutné k reprodukci.sWSeobect si pod volnym¢asem
piedstavime odpiinek, zabavu, &aké zajmovécinnosti. ,Specifickou zvlastnosti
volnéhocasu @ti a mladeze je to, Ze z vychovnychvddi je Zadouci jeho pedagogické
ovliviovani. D¥ti nemaji dostatek zkuSenosti, nedovedou se orahtwe vSem
oblastech zajmovyctinnosti, patebuiji citlivé vedeni. Podminkowianosti je, aby toto
vedeni bylo nenasilné, nabizefignosti pestré aifiaZlivé, (East na nich dobrovolna*

Od Skoly, jako od rozEného vzdlavaciho a vychovného fiaeni se dekava,
Ze &ti a mladez (podle Umluvy o pravech dé je dittem jedinec mladsi 18 let
a mladezi je ozravana ¥kova skupina 18 — 26 let)fipravi pro vstup do
profesionalniho, spodenského i volntasového Zivota. ,Dobrovolna ¢ast na
volno¢asovych aktivitdch Skoly vyt¥aprostor pro rozvoj individudlnichiedpoklad
Ucastniki a jejich zajmového vzthvani jako souhrn jednordzovych i pravidelnych

! PAVKOVA, J., Pedagogika volnéhéasu3. aktualizované vyd., Portal:Praha, 2008, $SBN 978-
80-7367-423-6

2PRUCHA, J. a kolektiv,Pedagogicky slovnig. roz&fené vyd., Praha:Portal, 2001, s. 274, ISBN 978-
80-7367-647-6

® Prava ditte v dokumentech, Umluva o pravechstit Praha 1998
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ginnosti“*. Mezi takové jednorazovéinnosti pati napiklad nav&tvy historickych

pamatek, kulturnich a sportovnichiizeni, lyzaské vycviky a Skoly vfrode —
prohlubuji vy@&ovaci proces, utuzuji vztahy mezitohi a mladezi a jsou tak Sanci pro
kazdého vyuzit sy volny ¢as smysluplé Pravidelnou zajmovoginnosti jsou mysleny
zdjmové krouzky, které Skoly pidaji, soubory umiecké tvdivosti a sportovni
druzstva. Vypsané krouzky sleduji individualni rogviastnika a zsdenuji jej do
kolektivu. Skoly podporuji volngas dti také vytvdenim Skolnich druzin a Skolnich
Klubt. Prvni Skolni druziny a kluby vznikaly jiz po 2véové valce, jako Zé&eni
vychovy a pée o dti zamestnanych rodid.

Tyto z4jmovécinnosti jsou sotasti vychovy mimo vygovani, jsou to tzv.
mimoskolni aktivity.

» Vychova mimo vydovani probiha mimo povinné v§ovani, probiha mimo
bezprostedni vliv rodiny, je institucionakh zajiS€na, uskuténuje se pevazr ve
volnémease®. Vychova mimo vytiovani nabizi fileZitost pro dti a mladeZ racionan
vyuzit swij volny cas, poskytuje Sanci pro rozvoj specifickych sch@pin@ pro
upevréni moralnich hodnot a vlastnosti. @b, jakym odpéivame a jak jsme schopni
se zabavit se odrazi i ve studijnich a pracovnigkonech vsech lidi. Hodnotné
a dlouhotrvajici z4jmy pozitivgnh ovlivauji i vztahy mezi lidmi a vychovu d&ii
v rodinach. Mimoskolni vychova tedy plni funkci \wavnou, vzdlavaci, zdravotni
I socialni (tyto funkce blize fplizim v kapitole ¢. 4). Funkce zajmovychiinnosti
v zivott dittte se mni a vyviji. V @gedSkolnim ¥ku se jedna o zajem
0 samotnowinnost. Zajmy v mladSim Skolniméku nejsou je&t rozliSeny. [¥ti se
zajimaji o vSechno nové. Mladsi Skolgkwbjevuje fizné zajmove&innosti a oblasti,
vétSinou tyto zajmy nemaji dlouhé trvani. S postupetku se zajmy prohlubuji
a specializuji. Bti Skolniho starSihodku je pak teba vést k wsdonelejSimu vylEru
zdmovych ¢innosti. Dospivajici proZivaji své zajmy intenziyntasto dochazi

k zasadnim zgmém v jejich krouZcich, dnuji jim mnoZstvi ¢asu. ,Podscovani,

* HOFBAUER, B.,Dé¢ti, mlade? a volnyas 1. vydani, Praha:Portal 2004, s. 66, ISBN 80-7478-5

> PAVKOVA, J.,Pedagogika volnéhdasy 3. aktualizované vydani, Praha:Portal 2008, sISBN 978-
80-7367-423-6
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rozvijeni a usr@rnovani zajmoveinnosti tvai jeden z dlezitych gedpoklad profesni

orientace a flexibility®.

Dle vyzkumu Ledecké, Strobachové a Ubi& zroku 1991 se zajmy divek a chiagii.
Divky mivaji SirSi okruh zajfn kdezto chlapci se koncentruji spiSe na jeden mitaozajmy,
které jsou vSak hlubSi a intenzéy®i. Pokud se e typi ¢innosti, u vSech divek jsou velmi
oblibenécinnosti se vztahem kifsodé, u chlapé jsou vyrazsji zastoupenyinnosti sportovni
a technické. Pokud secs prani, néstské dti si negastji pieji vice sportovat (jizda na koni),

mit zvire. Venkovské &i projevuji wtsi touhu po kulturnich aktivitach.

Déti maji relativreé dost volnéhaasu. Hlavni roli ovliviovani volnéhaasu dti
hraje samozjm¢ rodina. Rodina je nepostradatelnouéakb nahraditelnou instituci
i pro dosgléhocloveka, natoz pro dét Dle Krause je rodina: ,, Strukturovanym celkem
(systtmem), jehoz smyslem¢alem a naplni je utwét relativie bezpény, stabilni
prostor a progedni pro sdileni, reprodukci Zivota lidi. Je ttrgqzené prosedi, do
kterého secloveék rodi, aniz by si mohl vybrat jiné, agjima to, co mu ippravili
rodice* ”. Vliv prostedi na di je bezesporu velky, hned po narozetdvek
,okoukava“ vie, co méa kolem sebe, co se kolgpdge, co vnimaCasto je to silyjsi,
nez vlivy, které nas ovliwji pozdji, napiiklad ve Skole. MimosSkolni vychova se
vyrazre podili na prevenci spalensky nevhodnych a Skodlivych forem chovaniti D
svou rodinu povaZzuji za vzor, proto jélekité, jak se ona sama stavi k traveni volného
¢asu. , Nap. u mladistvych delikveiit dochazi k identifikaci se vzorem sp&dasky
nevhodnym a k formovani nezadoucichurys zpisobu jednani. Blezitym cinitelem
zde je postoj rodin kdittti a zpisob rodinné vychovy. Negati¥nse projevuje
Ihostejnost, extrémni kaiské prostedky, nedslednost v poZzadavcich nétida jejich

“8 Rodie pracuji,casto nemajtas

nedostaténa kontrola — to plati i u volnéh&asu
starat se odi hned po jejich fichodu ze Skoly. Bohuzehsto ani samy Skoly nejsou

schopny z dvodu kapacity zajistit fungovani druziny pro vSeghuféti, které Skolu

® PAVKOVA, J.,Pedagogika volnéhéasy 3. aktualizované vydani, Praha:Portal 2008, s. 98
ISBN 978-80-7367-423-6

" KRAUS, B.,Zé&klady socialni pedagogikg. vydani, Praha:Portal 2008, s. 80,
ISBN 978-80-7367-383-3

8 KRAUS, B., POLA’KOVA, V., Clovek, prostedi, vychoval. vydani, Brno:Paido, 2001, s. 169,
ISBN 80-7315-004-2
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navsevuji.
A piitom p&e o naptovani volnéha@asu a@ti a mladeze smysluplnymi aktivitami, které
podporuji jejich rozvoj, nema jen uspokojovat odopajmy a jejich patby, ale také

umoziovat ziskani socialnich zkuSenosti a prohlubovdpa@dnost, je nezbytna.

,Ve 3kolnim roce 2001 — 2002 bylo v 4200 $kolnichzihach 225 tisic zdk1. — 5. Fidy“ °.

Ale i spol&nost, potazmo stat, ma zajem na tom, j&k svij ¢as travi. Sama
rodina toto ve #tSiné pripadech neni schopna zajistitit®m zajiStni volnéhocasu
a prevence proti Spatnym wiimn pisobici na &i a mladez je lewjSi, nez pipadna

naprava aigvychova.

2.2 Volny ¢as a Zivotni styl

Zivotni styl je dileZity ukazatel pro traveni volné@asu. Pod pojmem Zivotni
styl rozumime: ,Souhrn Zivotnich forem, které jestinaktivié prosazuje. Zahrnuje
hodnotovou orientactlovéka, projevuje se v jeho chovani i veagpbu vyuzivani
a ovlivhovani materialnich i socialnich zivotnich podmin&lazdy ¢lovék ma swj
individualni systém hodnot, ktery je utea vlivem zZivotnich podminek a aktivitou
jedince?®,

Z této definice vyplyva, Ze kazdjovek prisuzuje volnémutasu jinou hodnotu.
Tento systém hodnot se formuje vlivem Zivotnich mpotek a aktivitou jedince.
Z hlediska volnéh@asu je mozné rozitit lidi podle toho, jakou hodnotu volnéntasu
piisuzuji. Pro skteré ma nej#tSi hodnotu prace, volngas posuzuji jako &to
nespravného. Jejich Zivotni poslanim je plnit segiqnosti,casto na sebe kladou velmi
vysoké naroky aipodpaiinku vykazuji znamky Spatnéhocsiomi.

DalSi skupina lidi povaZzuje své zajmy za nejvyznggincast sveho dne.

Pracovni povinnosti povazuji za nutné zlo, snazimse své povinnosti co nejiy

® KRAUS, B.,Zéaklady socialni pedagogikg. vydani, Praha:Portal, 2008, s. 76,

ISBN 978-80-7367-383-3

Y PAVKOVA, J., Pedagogika volnéhéasu,3. aktualizované vydani, Praha:Portal 2008, s. 29,
ISBN 978-80-7367-423-6
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splreéné, aby se mohli co ndjde wnovat svym kortkim a zdba¥. Tyto vyhragné
konicky se mohou stét i jejich novym zastnanim.

Prvni ani druha skupina lidi se nejevi jako optimalPodcéovani ani
piecaiovani volnéhocasu neni spravné. ldealnim stavem je rovnovaha wol&mi
skupinami. Volnyas i povinnosti jsou nedilnou se@sti lidského Zivota.

,Hodnotova orientaceélovéka se projevuje ve znamém protikladu zda tibyt.
Tedy mit a schigovat materialni fedmety ¢i se hnat za kvantem zazitkaniz se z nich
stane prozitek, nebo intenzivnim prozZivanim skubsti bez ohledu na finani
narasnosti poditu“**.

To, ke které skupihz uvedenych s&ovek piikloni, zalezicasto na rodiy Tak
jako v jinych oblastech formovartiovéka plati, ze prvni zkuSenost s volnyrasem
ziskame v rodi& Zalezi gedevsim na tom, o jaky typ rodiny se jedna, jakypgésob
rodinného souziti, jaky jeék rodicu a dti, zdjmy rodéu, vztah rodit s cktmi a také
finance rodiny, které jsou ochotni a schopni naheyei mimo vydovani svych i
poskytnout.

Osobni zajmy dokazotloveéku ¢asto pomoct, a to nejen v ndngch Zivotnich
situacich. Ovlivilovani vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu je spjaipedagogickym

ovliviiovanim volnéh@asu.

2.3 Volny ¢as déti o letnich prazdninach

Dle pedagogického slovniku se pod terminem pragdoinumi: , Cast Skolniho
roku, kdy neprobiha vyuka. Terminy prazdnin naadkich a sednich Skolach stanovi
pravni redpisy Ministerstva Skolstvi, mladezessovychovy. VCeské republice trvaji

hlavni prazdniny dva isice, od 1¢ervence do 31. srpn&

Obdobi letnich prazdnin dav&tdm dostatény prostor pro iiznorodé traveni
svého volnéha@asu. Od svych povinnostétem Skolniho roku jsou opreése. Skolni

druziny jsou o prazdninach zané a stejatak jsou Bhem letnich prazdnin zéené

" tamtéz, s. 30
12PRUCHA, J. a kolektivPedagogicky slovnjk. vydani, Praha:Portal 2003, s.177,
ISBN 978-80-7367-647-6
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i jejich zajmové krouzky. Vychova a vddvani jsou nikdy nekatfici procesy. Ani
o letnich prazdninidch se tento proces inBmopomijet. Ale ne vSichni ragi maji
moznost zajistit kvalitni a smysluplné traveni \@iocasu pro svedi.

Nejméré vhodné je nechatétl bez dozoru. Nespragnvyuzity volny ¢as se
muze stat zdrojem velmi vdzného ohrozeni nejen sajobtditi. Ne kazdé dé& umi se
svym volnym¢asem nakladat tak, aby si neubliZilo, neohrozowatatni ve svém okoli
nag. Sikanou vrstevnik

Nasesti toto neni jedind moZznost, jaktidmohou travit volnytas o prazdninach.
Rodie — tedy spiSe jejichétd mohou vyuzit bohatou nabidkiznych organizaci. Tyto
organizace maji vyslonstanovené vychovné a wévaci poslani, strukturu, program

a hlavre specificky gipravené vychovné pracovniky.

Strediska volnéhotasu vCeské republice se #i podle riznych hledisek:

- dle hlediska celkového zaieni: cile politickeé, nabozenske, vychovne

- dle hlediska obsahdinnosti: obsah vSestranny nebo z#emy vyhradd na
nékterou zajmovouwinnost

- dle hlediska sloZerglena: pouze dti (do 15 let), dospivajici mladez (15 — 18 let)
a mladi dosfli (18 — 26 let) nebo tyto &kové skupiny spolaé, pripadré
i s dalSimi dosglymi ¢leny bez omezeni¢ku

- dle vnitniho usp@éadani: vztah demokraticky a particlpda nebo naopak
autoritativni a potizujici, dale je to podle miry institucionalize oglné
strukturovaného, otéeného klubu po sdruZzeni s ucelenou organizaci

a celostatnimiidicimi organy™.

Jednim ze sedisek, které pracuji celamed a staraji se o vychovu mimo
vyucéovani jsouDomy déti a mladeZze(dale DDM). DDM jsou #izovany jako jedna
z moznosti pro volnyas dti a mladeze dle zakona 76/1978 SB., o Skolnich
zarizenich. ,DDM tvdi sit vychovré-vzdélavacich z#izeni, které nabizeji Skalu

alternativnich vychowtvzdklavacich aktivit. Tydd (nehle@¢ na to, zda se jedna o

¥ HOFBAUER, B.,D¢ti, mlade? a volnyas 1. vydani, Praha:Portal 2004, s. 105 ISBN 80-74785
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prazdniny¢i vSedni dny) projdeé¢mito zaizenimi v zajmové&innosti pravidels 12 —
16 % ditské populace Skolnihasku; dalsi dti a mladez se zapojuji do nepravidelnych
akci“,

O prazdninach &i navsevuji predevsim tzv. filezitostnou zajmovowinnost.
Jedna se o akce rekied#ho nebo vychowivzklavaci. Jsou to akcdzené acasow
vymezené. Na &i dohlizi pedagogicky dozor. Organizétgoradaji Kizné vylety,
exkurze, turnaje viznych sportovnich odtvich ¢i v uméleckych ¢innostech atd.
Mimo prilezitostné zajmoveé€innosti DDM pdada i tzv. spontanni aktivity. Mezin
pati navstvy sportovi§, dtskych herengitaren atd., které jsou omezeny pouze
oteviraci dobou z&eni. Pedagog dohlizi némo —¢i-li dava pozor na bezpeost dti
(hlavre tam, kde je to nutné), ale progrargtichaidi. Pro d@ti se specifickymi zajmy
mohou byt otekeny laboratee, ateliéry a dalSi odborna praco¥idde na programéti
dohlizi odborny pracovnik.

Vedle DDM pisobi vCeské republice i jiné organizace, které se starapiny
cas dti. Mezi tyto organizace patSalesianska stediska mladeze Tato stediska se
zan®iuji také na znevyhoané dti, déti pochazejici z naruSeného piesini
a z dtskych domou (coz samoiejmé neni podminkou nawsty centra). Stdiska
poskytuji pravidelny prostor pro sportovani, zabawychovnowinnost mladez aadti
za aktivni dasti salesiain piipadré i dalSich spolupracovnik(byt salesianem neni
podminkou).

K dal§im vyznamnym organizacim fatunak: ,Junak —¢esky skaut se do naSi
zemt dostal vroce 1911 zasluhou profesora Antoninajstkal®, ktery jej pivezl
z Anglie. Dnes je toto hnuti s 51 08@ny nejtSi vychovnou organizaci mladych lidi
v Ceské republice. Skautské oddily jsou Zgmy na turistiku a pobyt \ifyods
a nav&vovat je mohou &i jiz od Sesti let. Snazi se rozvijet vSech styapdich
osobnosti a zarovige pipravovat naeseni kazdodennich situadi

Nesmim opomenout také organizace, které jges prazdniny prodi zawené,

tedy co tyka pravidelnych krouikK témto organizacim p#tnagiklad Sokol, ktery je

“PAVKOVA, J., Pedagogika volnéhe¢asu, 3. aktualizované vydani, Praha:Portal 2008, s, ISBN
978-80-7367-423-6
15 Jméno prof. Antonina Svojsika Izedznych zdrojich nalézt také jako SvojgikSvojsik

'8 Pionyr (online), dostupné na WWW: < http://www.skaut.ezajnost/>, [cit. 2006-11-28]
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znam hlave pro svou dlouhodobou tradici (zaloZen byl jiz e&dl862). Sokol je Uzce
spjat s ¢lovychovou a se sportovanim.

DalSi sdruzeni jsou spojeny s pobytemiirodé a se zalesackodinnosti. Mezi
tato sdruzeni p#t Ceska tabornick4 unie, ktera dnes spojuje tabornikkdoy
a trampské osady. Asociace turistickych alédTom CR mé fies 6 tisiaileni. Obliba
sportovnichéinnosti a pobytu vifirodé nadale roste.

V Ceské republice funguji v nemalém mnoZstvi tagéruzeni veejné
prospésna Jejich zakladnim poslanim je byt ndpomocny druHigem, pogipad
poméhat zachovani zdravého Zivotniho emiitatd. Mezi takova sdruzeni fatizna
sdruzeni dobrovolnych h&si (v sowasnosti maji dobrovolni h&si23 tisic ¢leni ve
véku 6 — 18 let), mladeZ eskéhoterveného kze ma necelé dva tisiétend ve wku
6 — 25 let.

Mezi sdruzeni, které maji ve svém programu volag mladeze pk#t také
sdruzeni odbomi a politickych stran. Odborova sdruzeni maji poméahat vybta
piiznivé pracovni a zZivotni podminky. Nadéale také&eqgsaet mladych lidi, ktd se
podili na utvéeni politickych stran.

DalSim typem sdruZeni jsou sdruZeni, ktera jsoentovdna naboZensky
Patet ¢leni mezi mladymi lidmi a mladezZi posledni dobou kles# souvisi s tim, Ze
se gFislusnost k cirkvi stavaeéei formalni a vztah mladych lidi k cirkvi slabneej nez
u lidi starSich.

Vyznamnym projevem zajmu mladych lidi je takéobrovolnictvi:
.Dobrovolnictvi je ¢innost ve prosgch druhych bez naroku na finam odnenu.
Castym typem dobrovolnictvi je zapojeni se &onosti neziskové organizace, ale
mnozi lidé také slouzi méormalrs, a’ uZ jednotli, nebo jako satést skupiny*’.

Dulezité je také zminivliv vrstevnika na volnycas dti a mladeze a to z toho
duvodu, Ze tento vliv neni zanedbatelny. ,Vrstevnigkéipiny edstavuji pirozenou
formu Zivota dti a mladeze. Jsou to skupiny, které charakterixtij@va, ale také
nazorova blizkost, z niz vyplyva souhlasné jednB¥islusnici maji moznost v nich

ukazat, co se naili tim, Ze se dastni Zivota dosfhych a zarove seclenoveé rozvijeji

" HOFBAUER, B.,Déti, mlade? a volnyas 1. vydani, Praha:Portal 2004, s. 115, ISBN 8087477-5
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v samostatném Usili a usketieji své cile, které nemohou jinde realizovat"Déti

a mladez se \thto vrstevnickych skupinach vyigi z prfimé kontroly rodiu,
ukazuji tak svou touhu po samostatnosti. Ve skugbinprobiha zakladni proces
socializace,clenové skupiny febiraji fGzné Zivotni cile, zasady, normy, pravidla
jednani a vzory chovani. Vychovateléjtelé a dalSi dosiii by se ngli zajimat o tyto
vrstevnické skupiny. KdyZ budouwdt o moznych vlivech dané skupiny, snagn
piedejdou tomu, aby se jejich vliv @ibproti nim samotnym.

VSechna tato z&zeni svymi funkcemi pomahaji realizovat pra¥t @orava @ti
jsou uvedeny v Umluy o pravech déte z roku 1989). A je idezité, aby takovych
zaizeni gibyvalo, aby nadale rozvijely a prohlubovaly svékce, jelikoZ v budoucnu
vyznam volnéhoc¢asu v moderni spaleosti je$¢ poroste. Wast mladych lidi
s rostoucim &kem a socialni zkuSenosti poroste. U rizikovychinei a skupin
(problémova, sociathohrozenda, drog@«i jinak zavisla, nezagstnana mladez) budou
ovSem i v budoucnu tyto organizacielpirat pouze&ast&énou odpo¥dnost a za hlavni
bod budou povazovat prevenci pratimto jevim. Aby bylo dosaZzencithto cili, je
nutné vytvdéet predpoklady pro realizaci volnéh@msu — pipravovat pracovniky mezi
détmi a mladezi, rozEbvat powdomi mezi mladezi o kvalitnim traveni volnétasu
a poskytovat nejen sluzby samotné, ale i porader@tganizace zabyvajici se volnym
¢asem budou vychazet jak ze zéjm poteb realnych a potencionalnich néwsiki,
tak i z poteb spolénosti. Z&izeni, kterd poskytuji kvalitni traveni volnébasu jest
vice pekraii hranice Skolstvi a mladeze, budou vyZadovat gfwaluprace z dalSich
oblasti, jako je kultura, socialniédy nebo pé&e o Zivotni prosedi. ,Na vytvdeni
nabidky spolupracuje stat, samospravy, dobrovolddzeni, hromadné skbvaci

prostedky i komegni sektor“*.

8 KRAUS, B.,zaklady socialni pedagogikg. vydani, Praha:Portal 2008, s. 88,

ISBN 978-80-7367-383-3

¥ PAVKOVA, J.,Pedagogika volnéheasu,3. aktualizované vydani, Praha:Portal 2008, s, ISBN
978-80-7367-423-6
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3 TABORY A TABORENI

Tabor dnes fedstavuje jiz ustaleny pojem. Znadme haizné podob, vzdy vSak
piredstavuje soubor aktivni@mnosti dti v prirodnim prostedi, zasadhkonanych
o Skolnich prazdninach. Tabor unitoje cttem Zit spolu kolektivéav prostedi, v imz
mohou uplatnit své zajmy a realizovat veSkeré rortéa&innosti. Charakteristickym
prvkem byva Uzké sép s grirodou, volny pohyb a uvoémi od povinnosti.

»VyhlaSka ¢. 106/2001 sb. v s@éasném platném 2ni upravuje tabor jako
zotavovaci akci. Zotavovaci akci se rozumi spolepobyt 20 a vice @i nebo
mladistvych po dobu delSi nez jsou 4 dny, jehoZzslemy je pée zdravots i moralre
posilujici osobnost dite. K tomuto delu se vyuziva zejména ekologicky kultivované
pifrodni prostedi mimo piimyslové aglomeracé®.

Tabory jsowcasto jedinou filezitosti v Zivot ditéte, kdy se ocitnou na del&s
bez dohledu a pomoci radi. Z toho vyplyva, Ze to je doba, kdy se (i kdyZosnoci
taborovych vedouci) dit stard& samo o0 sebe. Tabory paki wéti minimalne
sokestainosti. D&ti se na tébie rozhoduji samostatna nezavisle i v konfliktnich
Zivotnich situacich. Vyznamny je také proces sebewoyy, ktery pedstavuje dlezitou
sowtast socializéniho asili. Co se tyka vzajemnych vziatmezi d¢tmi, na taborech se
VYtVai jiz zmirgné vrstevnické skupiny. V této skupirse &i vzajemné toleranci
a kooperaci. Wi se integraci do nového kolektivu.

Pa‘adani tabdr neni omezené nasim pravnféadem. Podle poznatkMSMT
jsou naSe tabory na dobré arovni. Neexistuje teftyne oficialni prohlaseni o tom,
které tabory jsou lepSi, a které horSi. Myslim,pfai nepsané pravidlo, zém vice
zkuSenosti s fjddanim tabdr, tim je tabor lepSi a zajimgsi. Zalezi uz pak pouze na
rodicich, které z organizaci dajirgmnost. B vybéru tdbora by si rli zodpowdni
rodice zjistit podrobné informace o f{amateli, o mist konani, zdravotnim
a hygienickém zabezpeni, kvalifikaci vedoucich, o ubytovani a stravaydmogramu

a dalSich wcech, které rode staborem souvisi. Seriozni fpdatel m4 takové

% BEROUSEK, P.Radce provozovatele a vedoucikitsiého taboraTrutnov:Sondy, 2004, s. 64,
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informace ped z&atkem tabora ifipraveny a rad je dastnikim a jejich zakonnym
zastupam preda®”.

Okcanské sdruzeni Pionyriiglo vroce 2005 s kampaniOpravdu dobry
tabor“. Cilem této kampah bylo giblizit rodicaim, jaké nalezitosti by #h tabor
sphovat, aby byl ,opravdu dobry“. Tyto nalezitosti jsghrnuty do ,Osmera opravdu

dobrého tabora“:

1. Ma kvalifikované vedeni— Tabor gipravuji a vedou osoby s odpovidajici
kvalifikaci (akreditované vzgiani MSMT, $koleni) a osoby schopné prace
s dtmi (nag. na zaklad dlouholeté zkuSenosti — reference, historie
tabora).

2. Ma zajimavy program — Program tabora je pestry, zajimavy, uceleny,
odpovida ¥kovému sloZeni dastniki, vychazi z dlouhodob&nnosti a je
zaji¥ovan s dostatmym predstihem (nap pripravena celotaborova hra).

3. Je bezpény — Tabor ma pevnyad, je naplni i programem proctd
bezpeény, je legalni akci, ohlaSenou organu hygienickélsy i obecnimu
Gfadu, pro nouzovétfpady ma fipraven i krizovy plan.

4. Je ve vhodnych prostorach -Tabor je pipraven ve vhodnych prostorach,
véetns jeho zazemi, vyhovuje hygienickym podminkam.

5. Je zdravotné zabezpéeny — Na tabde je kvalifikovany zdravotnik
a povinny kontakt s @dskym lékdem v mist paadani tdbora. Radatel
tabora ma od rodii k dispozici dostataé informace o zdravotnim stavu
ditéte a jeho dalSich zvlaStnostech a jeho povinnestogrzovat je.

6. Ma dostatek informaci pro vSechny- O provozu, programu, personalnim
zabezpéeni, narocich na vybaveni && maji rodie dostatek informaci
piedem. \étSinou rodée i cEti maji moznost sezndmit se s vedoucimi na
schizce s rodii ptipadre i formou (Easti na akci pro &i, kterou pdadatel
pripravuje.

7. Rozviji osobnost @astnika — Tabor je pinosny pro rozvoj &i — pomoci

her mohou rozvijet svou osobnost a schopnosti¢ins@ spolupracovat

2l BEROUSEK, P.Radce provozovatele a vedoucikitsiého taboraTrutnov:Sondy, 2004, s.66,
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v kolektivu, odpginou si od vSedniho Skolniho Zivota a odnesou silmon
zazitki i dovednosti.

8. Ma duvéryhodného paradatele — Paadatel tabora je tvéryhodnym
subjektem. MZe dolozit pipadna dobrozdani. Viijpad® neziskového
sektoru, nafiklad Statut uznané nestatni neziskové organizeze®lplast
prace s 8tmi a mlade#f.

3.1 Historie tabora

Prvni tdbory vznikaly na Zatku minulého stoleti a udrzely se aZz do dnesny.dob

Swétova historie tabori — skauting

Jiz v roce 1902 pradnl prvni letni tdbor. ZaslouZil se o to E. T. SetByl to
zakladatel Woodcraftu a prvni ¢&nik skaui USA. ,Seton nemusel prosit americké
kluky, aby se laskavpiihlasili do skautského oddilu, ve kterém se s niddu vracet
na zapomenuté indianské prérie, ale spiS museti kiosit Setona, aby je do oddilu
vzal. Seton vypravoval vzdy der u taboroveho kruhu lovecké&ilpthy a indianské

23

legendy“”. V témZe roce zalozZil v Americe hnuti pro mladear®® Woodcraft Indians,
které nelo jiz pred prvni s¥tovou valkou térs pal milionu ¢leni. Clenové tohoto
hnuti chéli Zit po vzoru indiad volnym Zivotem v divoké irodk bez vymozZenosti
civilizace.

DalSim tehdejSim organizatorem tabobyl Sir Baden-Powell. Setkal se
s zakladatelem Woodcraft Indians, ale po dvoulet&ipzavrhl zakladni indidnskou
mySlenku a zavedl do svého sdruzesiSi disciplinu a pojmenoval jej scoutingem.
,Clenové tohoto sdruzeni gkaji skauti, coz znamena chlapec, ktery méa vieohdd,
tj. vSezwd. Sir Baden-Powelkast&né pievzal Setofiv smer, piidal k nému své

zkuSenosti z kolonii, ffklad a vzor japonskych samukajp vroce 1908 vytuil

22 Opravdu dobry taboPRionyr[online]. 2010, 1, [cit. 2011-03-21]. Dostupny ANW:
<http://www.dobrytabor.cz/index.php>.

28 JUNAK, ¢asopis skatita skautek, rinik 35, tnor 1992
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skauting, ktery jiz za neceléyti roky uchvatil cely s¥t“**. Roku 1907 se konalrvni
skautsky tdbor Roberta Baden-Powella. Byl to zaigdskautingu a stovy n&elnik
skaufi. ,Prvni napad zalozit oddil chlapcktei by umeli zit v prirode, kterym by
nevadilo, Ze &dy zmoknou, Ze ¢kdy jim bude zima a jindy zas horko, ktdy se
ungli divat kolem sebe a opravdu ¥tdktei by nikdy nezabloudili v neznameé krajin
kteri by byli odvazni a otavi, vytrvali a obratni, ten prvni ndpad zalok#gsky oddil
se v anglickém istojnikovi Baden-Powellovi ozval v burské valceSingch planich

jizni Afriky, ngkdy na p@atku minulého stoletf®.

Historie tabornictvi v Cechach

Skautské hnuti kndm proniklorqe 1. s¥tovou valkou. Prvnim, kdo
zorganizoval skautsky tabor byl Alois Benjamin Sikj ,JiZz v roce 1911 odjel Svojsik
do Anglie, aby poznal anglicky skauting. Scény s$&laého Zivota v lesich, bezvadné
vystupovani skadta horlivost v konani dobra n&hwo silné zapisobily. Po podrobném
studiu se vratil z& do vlasti a ujal seffpravnych akci®®. V roce 1914 vznikla v nasi
zemi samostatnd organizace JundKesky skaut. V letech 1939 - 1945 v3ak byla
postup zakazana cinnost vSech sportovnich,ldévychovnych, turistickych i
skautskych organizaci.

Vyznamnou osobnogtského skautskeho preedi byl i Jaroslav Foglar: ,Byl
znamy pod jménem Jé&&b. V roce 1925 zalozil oddil Prazska Dvojka a jepbZz do
sklonku 80. let*’.

2 HURIKAN, B., Déjiny trampingy Zlin:Novin&, 1990, s. 272, ISBN 80-7077-432-0
% JUNAK, ¢asopis skaiita skautek, rénik 35, Gnor 1992

% HURIKAN, B., Déjiny trampingy Zlin, Novin&, 1990, s. 274, ISBN 80-7077-432-0

" URBANOVA, S. a kolektiy Osobnosti, dila : Historicky vyvoj Zah#eskeé literatury pro mladez
3.vyd. Ostrava: Filozoficka fakulta, 2002, s. 2EBN 978-80-7294-270-3
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3.2 Typy tabora

V dnedni dob stale vice ndistd pdet lidi, majicich #izné potize v oblasti
pohybového, dychacihé srde&né-cévniho systému. Nejvhodsi prevencitakovych
oslabeni je jiz odmalka vést dti k pohybu a sportu, nejlépe rarstvém vzduchu.
Tyto pozadavky spliji détské tabory, ale i jiné zotavovaci akce, kdsi travi vétSinu
¢asu pohybem aiznymi hrami.

Existuje velké mnoZzstviaenych druli a typi taboki. Dle Berouska je zakladni

déleni nasledujici:

Podle mista konani se tabory 8i na:
» stalé Organizovany v takigstich, které stoji celotmé (zdkné budovy, chatkové
osady, stanové zakladny).

* priméstské ,Specificka forma tabora, organizovanéhiném pracovniho tydne.
Déti dochazi rano na tené misto a v odpolednich hodinach si je dedt
vyzvednou?. Jinymi slovy je to nabidka pro raei ktgi chgji smysluplr
vyplnit volny ¢as dti v prabéhu prazdnin, kdy oni sami musi byt v préci.

Priméstskeé tabory se dale 8i a na:

Univerzalni(v programu se #taji miznécinnosti, dti hraji hry, sportuiji,
maluji, chodi na vylety)

Poznej své isto a jeho okol(déti se kazdé rano sejdou na domluveném

misg€ a vyrazi pokazdé nazna mista v okoli na vychazky a vylety;
kazdy vylet ma jasny cil,dhem vyletu se hraji drobné hry)

Specializovanytabor je veden odborniky v daném oboru,fnap

vytvarniky, p&itacovymi experty¢i sportovci — podle za#teni
programu)
* putovni: TAbornici Bhem svého pobytu vyétiaji vice tab#ist, jsou zamené
na [@&Si, kola nebo vodni turistiku.
* hwézdicové Jedna se o kombinaci putovniho a stalého tab@tagrnici se

vydavaji na gkolikadenni vylety v okoli svého tahste.

B SPILAKOVA, I., KA CER, J. Salesiansky ipmeéstsky taboredice Tabor, Brno: Mravenec, 1. vydani,
2007, s. 13, ISBN 978-80-86994-39-0
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Podle toho, na co je tabor zag¥en miZzeme rozlisit tabory:
» vSeobecnéTabory nejsou &im specifické, nemaji Zzadné konkrétni zZ#emi,
déti hraji izné druhy her.
» odborné Jsou stale vice oblibenéétem poskytuji orientaci na jednu oblast,
které je bavi a zajim4; jsou to fiagabory: unglecké, taneni, hudebni, vytvarné,

sportovni, jazykové,ifrodowdné.

Podle (®astniki rozdélujeme tabory na:
* béZzné Urcené pro dti a mladez bez zdravotnich potizi
 integrované Ucastni se jich &i z détskych domow (i kdyZz samorejme déti
z DD se Bzn¢ Ucastni i BZnych taboil), z miznych rizikovych skupin a &
handicapované (ale ani u handicapovanyéti deni vyjimkou, Ze sedastni
béZného tdbora — pokud to postizeni, program tabodbarné vedeni dovoli).
» o0zdravneé Pro dti s fiznymi nemocemi a obtizemi (alergie, astma, chrgnick

nemocné ¢&i), pro handicapované&t, ale i pro @ti bez zdravotnich potizi

A posledni dleni je podle obdobi p#adani:
» letni: Jsou peadany o letnich prazdninach, jsou Zéemy na sport a taborovou
¢innost.
e zimni: Jsou pgadany o zimnicki jarnich prazdninach, jsou zareny na zimni

sporty.

3.3 Organizaéni zajisténi chodu tdbora

Pri poradani tabora jetdezité vSe velmi dofe promyslet a ffichystat. Nez se
kdokoliv pusti do fipravy tabora nebo zotavovaci akce, musi si zysechny dlezité
informace. Jako prvni musi fawlatel stanovit typ taboru, jeho termin, misto kdna
pocet (Bastniki, personalni zaji8hi a rozpoet. Jakmile jsou tyto zaklady poloZeny,

zaina dalSi piprava.
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Kazdé sdruZzenti organizace, ktera pada letni tabory pojima tuto organizaci
porékud jinak. Jedna-li se o organizaci, ktesadm roku péada své krouzky, ma jasno
0 astnicich tabora, aniz by muselgppavovat tizné naborové letaky a ,lakat¢tl na
své tabory. Ty organizace, které se &am pouze na p@dani letnich tabérse
spoléhaji hlavé ty na dti, které s nimi jely v pedchozich letech a také se musi snazit
oslovit dti nové (pomociiznych letdk, pomoci webovych stranek a nemalou pomoc
piinasi i tabornici, kte oslovi své kamaradyfipuzné a znamé).

Soul¥Zné musi z&it organizace samotného pobytu — program taborgpuéni,
stravovani, doprava, materialové vybaveni a zajiSpedagogického, zdravotnického
a hospod&ského personalu. Nesmi se zapomenout ani na ozh&woeani tabora na
piisluSném mistnim fak, hygienické stanici a na zdravotniniestisku. Gilezité je
zkontrolovat vhodnost tabiste, zda jsou dodrzeny vSechny hygienické nornmigtns
ovéieni nezavadnosti vody atgobu odstrovani odpadi a splask. Je nutné zjistit,
kde vSude se smi v tat@oa v jeho okoli zakladat ohnisa domluvit se s majitelem
okolnich leg na moznosti siyu drivi.

Hlavni vedouci (a jeho spolupracovnici) nesmi opamaé nic — kontroly
hygieny jsou nelprosné.

Po €chto gipravach nasleduji administrativni prace spojepgéhgdaskami d@ti,
zdravotni a hospotigka dokumentace, placeni tabora &td.

3.4 Povinna dokumentace

Povinna dokumentace tabora musi byt védeho gipravy a pébéhu uloZzena
u vedenitdbora. Po skafeni akce se uklada u provozovatele po dobu vyplgivaj

Z obec® zavaznych fedpigi.

Mezi zdravotni dokumentaci pati:
- ohlaSeni tabora u organu ochranyeyeeho zdravi (hygiena);

- dohoda o poskytnuti zdravotné@énistnim Iék&em;

# RUDY, J., KACER, 1, Priprava tabora edice Tabot. 6, Brno: Skaut-GINKGO, s. 7 — 18,
ISBN 978-80-86994-27-7
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- vysledky rozboru vody, pokud neni tabor zasobovaerginého zdroje;

- posudek o zfsobilosti ditte k (Easti na dané akci;

- nastupni list dite do tabora;

- nastupni list vedoucich a pracovinii@bora;

- kopie zdravotnich fikazi pracovnik ¢innych @i stravovani;

- zdravotnicky denik se seznamem osob, které jgibonpné na tabhe;

- kopie dokladu o kvalifikaci zdravotnika;

- zapis o Skoleni vedoucich a pracoinik tabde o zasadach bezpwsti
a ochrany zdravfigpraci, zasadach pozéarni ochrany, hygieny provébora
a poskytovani prvni pomoci

Zdravotni dokumentace se nechava uloZzena odcekdmabora po dobu 6&siai.

Mezi hospodé&skou dokumentaci pafi:
- perezni knihu tabora;
- doklady o pijmech a vydajich;
- doklady, které eviduji nakoupené, skladované a ngdgmtraviny;
- denni jidelndky;
- dohody o provedeni prace;
- dohodu o vyuziti soukromého vozidla pro tabor n#hku jizd;
- ptikazni smlouvy;
- dohody o hmotné odpeenosti;
- smlouva o pronajmu pozemku nebo objektu;

- soupis taborového inverit

Hospodéskou dokumentaci bychom & také zachovat po dobu 5 let od ukeni

tabora.

Mezi dalSi povinné dokumenty pati seznamy &i vedoucich a jinych
pracovniki, které by nily obsahovat minimak jméno, gijmeni, datum narozeni
a bydlisg.
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Nasleduji pipravné brigady fed samotnym taboremyigkterych se fipravuje
tabaiste na gijezd dti (celkova Uprava taliste, uprava Kst, ohnis¢ atd.). BEhem

téchto brigad také dochazi ke Skoleni taborovych uetdo

Skoleni vedoucich
Podle vykladu MSMT° ke kvalifikainim predpokladm odpowdnych vedoucich
prazdninovych pobyt by neli vSichni vedouci tadbora absolvovat Skoleniémito
okruhy:
e zakladni pojmy z pedagogiky a psychologie¢kawé a individualni
zvlastnosti, osobnost vedouciho kolektivu, prindizgni
* motivacecinnosti, planovani a hodnoceni
» didaktické zasady pedagogick@nosti, metodika frodowdné, turistické
a esteticko-vychovné&nnosti
e zakladni zasady pobytu ¥ippde
e organiz&ni priprava letniho tabora, legislativni normy
» obsahova fiprava letniho tabora

* bezpeénost a ochrana zdraviipraci s étmi, zaklady prvni pomoci

VeétSinu tabol  zajifuji ustalené skupiny (n&gseji) mladych lidi, kde
nedochazi k velkym obéam ¢leni. Kazdy tabor musi mit hlavniho vedouciho, jeho
zastupce, tym vedoucich a provozni pracovniky (&eghzasobovse, zdravotnika
apod.). Poet tchto lidi by nEl byt piiméreny pd&tu dti na tabde. Na mensich
taborech neni vyjimkou séasné vykonavani vice funkcigldzité je ale jasné roztbni
zodpowdnosti.
oddilovy vedouci. Ml by byt pro @&ti vzorem, ktery jim ochoth a rad peda sve

znalosti a dovednosti. Musi byt schopniizpisobit se pdebam swetenych ati,

% prikaz ministryr Skolstvi, mladeze &lbvychovy¢. 6/2003 k oiovani odbornéifipravy pracovnik

s cétmi a mladeZi v oblasti volnéhmsu.Msmt.cz 2003,

Dostupny také z WWW: <http://www.msmt.cz/mladei{ae-ministryne-skolstvi-mladeze-a-
telovychovy-c-6-2003-k-overovani-odborne-priprawggovniku-s-detmi-a-mladezi-v-oblasti-volneho-
casu>.
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mnohdy za cenu vlastniho pohodli. Také byt mit dostaténou autoritu, ale zarove
byt détem kamaradem a utnnaslouchat jejich probléim. ,Velka &tSina oddilovych
vedoucich se ied konanim tabora podili naigraw tdborového programu. Svymi
zkuSenostmi v praci stini jsou neocenitelnymi pomocniky vSech programdwvyc

vedoucich na celém &3,

Napiklad sdruzeni YMCA, které pada Skoleni hlavnich vedouci tabora,

charakterizuje pracovniky tabora nasledovn

Hlavni vedouci tdbora

- musi byt starSi 18 let, musi mit schopnost seséawitst pracovni tym

- musi mit praktické i teoretické znalosti prace &nd, praxi v ¢innosti na
taborech

- musi mit "osedeni hlavniho vedouciho” pokud tak@rpa dotaci MSMTR

- kjeho povinnostem pit vést tym pracovnik tabora, znat vSechny pravni
piedpisy a kontrolovat vtomto smu vSechny vedouci a pracovniky tabora,
seznadmit se das s mistem a vybavenim tébora, kontrolovat celkmaj&eni
zdravotnické pé&e, kontrolovat hospodeni tabora a denni vykazy o sfedt
potravin, dohliZzet na chod programu a vychovné gréianost vedoucich, ati
a dodrzovani padku a kazé peovat o zajilini bezpeénosti a zdravi vSech

Gcastnili tAbora, zabezge radné vedeni pt#bné dokumentace

Vedouci
- musi byt starSi 18 let
- musi mit osobni a odpornéegppoklady pro praci séthi
- kjeho povinnostem p#t byt osobnim fikladem pro dastniky taborajadre
piipravit pridélenou ¢ast vychovného programiidit se pokyny vedeni tabora,
nenechat ssfené dti bez dozoru, dbat soustavo jejich bezpénost a zdravi
zejména mimo tabor aigkoupani, péovat o ffatelské vztahy, kazea pdadek
mezi dtmi, dbat na citlivy a individualniffstup k étem, vzbudit jejich zdjem

a pomahat jim v nesnazich

1 RUDY, J., KACER, J.Priprava tabora edice Tabot. 6, Brno:Skaut-GINKGO, 2007, s. 15,
ISBN 978-80-86994-27-7
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Zdravotnik

,U¢ast zdravotnika na tatmje povinna. Musi byt dosazitelny 24 hodin depa celou
dobu konani tabora. (Zak. 258/2000 Sb. §11 odsa 411 ¢ }*

Funkci zdravotnika taborathe vykonavat fyzicka osoba, kterarage alespa jednu

z podminek:

- ma alespn uplné stedni odborné vadani v oborech vSeobecna sestrétskia
sestra, nebo porodni asistentka
- absolvent/ka kurs prvni pomoci se zdemim na zdravotnickodinnost na

tabae
- je studentem/tkou lékstvi po absolvovanfetino r@niku

Vedouci kuchyn

,0soba, ktera se podili n&ipraw stravy, musi bytrzitelem zdravotniho prikazu,
v némz prakticky |ék& oswd¢i zdravotni zfisobilost k ¢innostem epidemiologicky

zavaznym®:,

- musi mit odborné znalosti thdné a zdravéifpraw potravy ve spokném
stravovani

- musi znét hygienické stmice pro stravovani v taborech

- musi si piibéZné dophovat a dodrzovat znalosti nutnych k ochramejného
zdravi @ vykonu cinnosti epidemiologicky zavazné podle pro¥éitio

predpisu®*

Nasleduje fijezd na tabor. Bdi se mohou taborové turnusy wydat (coz by

pro vedouci znamenaloriezd den ped zahajenim tabora) nebo se musprpvit

2 RUDY, J. Kaer, J.Priprava tabora edice Tabot. 6, nakl. Skaut-GINKGO Brno, 2007, s. 15, ISBN
978-80-86-994-27-7

Btamtéz, s. 17

% Tabory YMCA —Pracovnici na tabge, dostupné z WWW: <http://www.tabory.ymca.cz>,
[cit. 2011-01-19]
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ubytovani pro vedouci i&ti (postavit stany, dat do p@dku chatiky...), coz znamena

diivejSi prijezd.

Nap‘iklad toto léto jsem spolu s ostatnimi vedoucirfipiavovala tabiste dobry tyden dofedu.
A to z toho divodu, Ze nam srpnové povadysplachly” tabdisté v Rabstejnské Lhetu Chrudimi
a my n€li tyden na to dat vSechno ddymdniho stavu. Zslo to shaénim nového tahast, jelikoz
to v RabStejské Lhetbude pouzitelné nejty nasledujici 1éto. Hlavnimu vedeni tdbora se plve
tabdiste sehnat vice nez rychle. Alesha to maly h&ek. Bylo to tab#sts, na kterém prathl pouze
jeden kgh tabora a to hned nadku céervence, takze dobryatirnact drii bylo jiz vSechno uklizené
a pipravené na zimu. TakzZe jsmesaaali od z&atku. DalSim problémem — nebo ne snad problémem,
spis trosku ndfjemnym gekvapenim bylo to, Zeifno v tabdisti netekla pitha voda (bylaritis
Zelezita). VSechna voda (i, umyvani) se musela dovazet z asi kilometr lerddo pitného
zdroje a vzhledem k tomu, Ze steyazela v barelech, musela byt znovevaiovana. A také tam
bylo minimum elektriky. My a ,naSeéti“, zvyklé mit p‘es celou noc rozsvicenatla, kdyby se jim
nahodou clllo na zachod, jsme sidh zvyknout na Zivot o baterkach, bez diskoték a pesntek
pii vstavani. Nemusimifpominat, Ze jako ke vSemu v dnesni @igtreba pgitat a internet, tak ani
tabor se bezthto vymozenosti neobejdRikali jsme si, Ze to nefiteme pezit. Ale ve jsmeipzili

a jeSt jsme si to Fadre uzili, ale o tom az ¢kde nize. Timto odstavcem jsem jenstdntici, ze kdyz

se chce, tak to jde i za takovych podminek a viékoSibeninim terminu.

Pri prijezdu dti na tabor musi bytifiomen zdravotnik, ktery od radi vybere
prohldSeni o bezinfékosti a I€éky, kterédi uzivaji. Léky dti nesmi mit u sebe, jejich
podavani na tdlie musi zajifovat zdravotnik. Sameéejme by také ndl byt pri ptijezdu
déti pritomen vedouci tabora a dalSi taborovy personétyktita rodée a gedevsim
déti. Pomahaji jim s ubytovanim <€tginou podle fedem pipravenych seznaim

Kdyz jsou vSechny ohlaSené&tdna tabde, jsou ubytované, nasleduje prvni
program a to seznameni s vedoucimi, taborovymiigisgutabaisttm a jeho okoli. Poté
jsou ctti podle taborového programu rateiny od svych oddil a tabor nize z&it.

Poslednim odstavcem tykajici se chodu tabora je&kdabora. Bourani tdbora
jde asi dvakrat azikrat rychleji nez jeho stavba a tak jakéi ptavi® se musi dole
rozmyslet, v jakém padi bourat, aby Zivotndilezité stavby slouzily co nejdéle, a aby
déti a material bylo stale kde ukryigu gipadnym de$m a rosou. Jer¢ba dbat na
dodrZzovani bezgmosti diti i dosglych.
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3.5 Aktivity na tabo re

,Cilem kazdéhatlovéka zodpo¥dného za tvorbu taborového programu b3t m
byt vyvazeny program nabizejici vSentastrenym moznost najit si vém ,to svoje”.
Tento pozadavek vychazi z rozdilnosti povahjgiota zajni taborniki. Kazdy by si

mél byt schopen z tabora odnést vzpominku na tu graejlepsi hru, tkoki zaZitek®

Taborové aktivity miaZeme rozdlit podle zaméieni na aktivity>®

e socialni: aktivity jsou zamdfeny na spoknou interakci dti, a zarove déti
a vedoucich; tyto aktivity nejsou v programtinpo vyty¢ené, jsou nepsanou
souasti celého chodu tadbora a jsou to praedouci, kt& by si neli vSimat
chovani dti beéhem tdborového programu i¢hem jejich osobniho
volna — rkteré dti mohou vyuzZit toho, Ze nejsoufimo pod dozorem
a nechovaji se pak podle taborovych pravidel; tykato i tiznych dtskych
starosti — je na vedoucim, aby d&mu dti mély davéru a [sly se st se
svymi problémy.

» fyzické: aktivity vyuzivaji pohyb &ti nacerstvém vzduchu spojeny se zvySenou
fyzickou aktivitou d@ti; je nedilnou satasti hlavniho programu tabora i jeho
doplikovych¢innosti.

» kreativni: aktivity davaji prostor étské fantazii a tviivosti, velkou nevyhodou
téchto ¢innosti je jeji hodnoceni, u kterého neriégp stanovené, co se ma
hodnotit

» psychologické aktivity pracuji s psychologii&ti, ale také vSechna ohlédnuti za
nedavno odehranymi hrami, za fungovani naitglatd.

e kulturni: vylety, nav&tvy hradh a zamk v okoli

Taborovy program na vSechny taborové drégtee jidelnicku mize byt do

naplanovany uzied zahajenim tabora.

B MIKSIK, J., Jak vést druzinu na tabs edice Spiréla, Brno:GINKGO, 2003, s. 18

% FRIDRICH, 0.,111 her pro motivaci a rozvoj tyinPraha:Grada Publishing, 2009, s. 12,
ISBN 978-80-247-2826-1
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Podle zkuSenosti sta planovat hrubé obrysy programu na tyden. Takové
planovani jen na nejbliz§i tyden ma tu velkou vyihote zname nasledujici okolnosti,
které plan ovlivni:

- vime, které vedouci a instruktory budeme mit o wilezh i pes tyden

k dispozici

- vime z tydenni fedpowdi, jaké bude fiblizné patasi.

Podle toho pak naplanujeme na jednotlivé dny:

vylety — na koupali$t na hrad..., nebo i vicedenni putovani

velké celodenni a ®ai hry

rozvrzeni etap taborové hry

jidelnicek, ktery bude vychazet z planovanych velkych mogvych blok.

Program déti se cli na oddilovééinnosti a nac¢innosti celotaborové

Oddilové ¢innosti

Jde o¢innosti, kdy oddilovi vedouci a praktikanti pragofiuze se svym oddilem
a predavaji své znalosti a zkuSenostiein. Zprvu probihd nutné seznameni, postupn
jiz vedouci z&azuje fizné aktivity podle pdeb. Nabidka aktivit je tzna podle
prostedi, ve kterém je tabor umist materialniho vybaveni tdbora a také osobnich
preferenci konkrétnich oddilovych vedoucich. Vyhodaldilovych aktivit je mozZnost
individualniho pistupu k dtem, vedouci a praktikanti majas vSe v klidu vysitlit,
zodpowdét zvidavé otazky &i a v neposledniadd pruzrgji reagovat na mozné
komplikace. Je i@ci jen jednodussi usimovat jeden oddil, nez cely tabor. Oddilové
aktivity také davaji #tSi prostor k poznani taboriiiknezi sebou, jednodusSeji sé p
nich vytv&eji pratelstvi a dti v mensi skupié snaze pekonavaji pirozeny stud.
Oddilovy program dava vedoucim jedineu Sanci k vychovnémuapobeni na i,
a také se zde naplno projevi dosavadni zkuSenosttlenim dti. Kazdy zainajici
jejich zaazeni do taborového programu. Mezi oddil@uw#nosti pati nag. uzlovani,

prace s mapou a buzolounzné Sifry (nejasgji morseovka), poznavani rostlin
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a zviat, zdravo¥da, rozdlavani ohi, stawni piistreSku, stelba za vzduchovkyjizné
vychazky atd.

Celotaborovécinnosti

Dva hlavni dvody pro z&azeni celotaborovych aktivit jsognaha o Zazeni
déti do kolektivu, soup@eni vSech &i mezi sebou atvody organizani (ne vzdycky se
mohou vSichni vedoucicastnit her, nafiklad z divodu gipravy dalSiho programu atd.).
Poté, co se @i navzajem poznaji vramci svych oddile dilezité, aby se naily
spolupracovat s ostatnimi a neraddillezita je moznost soupeni. D&ti rady sowzi,
rady si dokazuji, Ze na to maji¢keré di¢ je dobra na sporty, jiné zase rado spiSe ty
logické ukoly.

Hlavnim tdborovym programem je Celotaborova etapovéira druzin (dale CTH).

Kombinuje oba fistupy - oddilovy a celotaborovy, do jednoho pr@arého
celku. CTH je kwli zvySeni pitazlivosti uvozena &akym pibéhem, ktery tvéi
sjednocujici rAmec jejich jednotlivyatasti. Nanst piibéhu byva dostate¢ zajimavy
pro vSechny. Programovi vedouci mohou vyuzititkiged rmizna historickd obdobi,
dulezité udalosti, passti, nebo filmy. Samotnyifhéh nesmi byt filis komplikovany,
aby se v 8m mladsi dti neztracely, zaroweale musi byt iméenou motivaci pro ty
starsi

Ja jsem se dastnila organizace CTH: Zigzené kordy (Fi musketyi) — rok 2006, [3ti osudu
(Zaklina®) — rok 2007, M*A*S*H — rok 2008, Prokleta kralovst(princip bilého aterného
kralovstvi, ktera spolu bojovaly) — rok 2009, pasiebyla Cesta kolem &ta za 80 dni (rok
2010) a toto Iéto n&ekaji Legendy divokého zapadu (rok 2011).

Cely pibeh je rozalen na jednotlivé etapy, kterégalstavuji izné ukoly, které
pIni kazdy oddil zvlia8 Cilem je co nejlépé&i nejrychleji splnit zadany ukol. Odimou
jim jsou body,¢i ,penize” nebo fieba jako v Cestkolem s¥éta za 80 dni fictené i
odeitené hodiny f putovani. Pestoze je hlavnim motivaci CTH zabavnou formou
néco déti nawit, ¢i je nechat prozitéco nezapomenutelného, stava &simou taborove
bodovani hnacim motorem vSech oddil dochazi k tvrdému sougeai o kazdy bod.
A to wétSinou ne jen meziaimi, spolu s nimi se i vedouci vraci détskych let a peji
si, aby to byl pré¥ jejich oddil, ten ktery zvéti.
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CTH je zakogena slavnostnim vyhlaSenim vysléditSinou na konci tabora.
Souasti je i ocedni kazdého tabornika.

Vedouci micastoiikaji, jak jsou pekvapeni, kdyz i&m nejstarSim tabornikn vibec nejde

o réjaké odngny, ale o ten pocit vyhratjibec se tabora Zastnit a ziskat novégtele.

Jak z vySe uvedeného vyplyva, zaklademesisgho tabora je dob pipraveny
program. Nemam na mysli to, Ze by prograrl byt jen vyplrenim volnéhocasu, aby
déti nezlobily. Tabor je misto, kde vedouci na sv&ence fisobi nejintenzivéi. Déti

jsou d@asre oprostni od vlivi Skoly, party i rodiny.
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4

FUNKCE TABORA A VZTAHY NA TABO RE

Vychova na tabie jako specifickd oblast vychovnéhdispbeni plni funkci

vychovre-vzklavaci, preventivni, zdravotni a socialni. Jedréttypy taboit (potazmo

organizaci, které je padani) pini tyto funkce vizné mife podle svého charakteru.
J. Pavkova (2008) rozliSuje tyto funkce:

funkce vychovrg vzdélavaci: je to funkce, na kterou je kladen n&pi diraz;
funkce spoiva v komplexnim rozvoji schopnostiétd a mladeze, vytu@ni
pozadovanych postibja moralnich vlastnosti; t&ghy dtem ginasi uspokojeni
z provedenych¢innosti a praktickécinnosti je giméji k vytvoieni vlastniho
nazoru na zivot a na &v

funkce zdravotni: je na tdborech ptma dennim rezimem, kterétdm pomaha
osvojit si zdravy zivotni styl (Bdani duSevnich aglesnych aktivit, prace
a odpainku, aktivit, které jsou ¢gkym organizovany, a které&ti provadi bez
toho, aniz by je &do dirazrgji usmeérnoval atikal jim, co maji dlat); velmi
dulezité je vytvdit pro cti prostedi, ve kterém se pohybuji rady a jsou s lidmi,
které maji rady.

funkce socialni je také velmi dlezitou funkci, jelikoz nahrazuje radivskou
p&i pro cti, kdyZ oni sami musi byt v praci nebo maji jinévimnosti; tato
funkce také obsahuje potirani materialnich rdzdiezi dtmi, vyvazuje
psychologické rozdily v rodinachétdl a utvdi u dti Zadouci sociélni vztahy,
¢imz pomahaji ékem z mén podrétného nebo z konfliktniho prasdi.

funkce preventivni: pati sem pedevSim prevence socidpalogickych jew
v oblasti drog, alkoholu a kéeni; kriminality a delikvence; @itace a televize;
patologického hréstvi; zaSkolactvi; Sikanovani, vandalismus a xeiefo

a rasismu.

Preventivni funkce je rozdélena do trech rovin chapani:

a) primarni prevence, které je d@na celé populaci, zejménant, u kterych je

riziko nejmensi
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b) sekundarni prevence, které se uz &ae na rizikové jedince a skupiny a také
na gipadné obti (napr. cti z mist se zvySenou kriminalitou)
c) tercialni prevence se stara o to, aby zabragba ktei jsou uz negativnimi jevy

zasazeni v poktavani recidivy.

Problémem nize byt to, Ze prevence vychazi od problému. ,A debo mlady
clovek, ktery nebere drogy nebo nevykrada auta,éjewni osobnosti, ktera gn
rozvinula své moznosti. Nikdo se nestane dobrymésamancem jen proto, Ze nebere
drogy, ale tehdy, kdyz&o uzitgéného dobe umi. Ve skuténosti jsou UsEsné ty
programy, které vychazeji ne od probfémale od moznosti, od potencialuétkt nebo

mladéhozloveka“®”,

Na usgchu tabora se podili asi nejvic ,dobra nélada“. abnaladou se
rozumi: ,Citovy stavitzného trvani, souvisi s osobnostnimi rysy i s oestirimi stavy.
Nalada také ovlittuje hodnoceni druhych lidi, informaci a udalostia kédy zejmy
vliv na to, jak dti vnimaji witele ¢i vedouci a obsah jejich vyuld® Dobra nalada je
velmi nakaZzliva, stefhjako jeji opak, nalada Spatn&tbDvelmi citlivé reaguji na naladu
vedouciho a to vyrazrovlivni i jejich naladu. Vedouci by se prot@limsnazit byt vzdy
dohkie naladni, nenechat se vyvést z mirygasim, neusithy oddifi, vedenim nebo
prost n¢jakym otravou, ktery se snazi otravit tabor&odrunym. Na problémy by se
mél vedouci divat pozitivha co nejrychleji je viesit.

Détem, zvla& pak €m, které jsou na tabe poprvé, se e také styskat.
Vedouci by k amu mgl piistupovat citli, ale disledré. Co nejvic se s nim bauvit,
zapojovat ho neustale dajakého programu, aby neémna styskanicas. Vhodnym
lekem na stesk po dombye ¢okolada a fiznani vedouciho, Ze jemu, kdyz byl maly, se
také styskalo. Na druhé steanema digti smysl slibovat pedtasny odjezd z tdbora, coz
by byla vychovna chyba. Vzdy se da ndgfeni, navic &Sina rodéa by si réco
takového ani ngi@la. Di¢ by se ndlo na tAbde osamostatnit a ndigrvni vzpomince

na domov dom utikat. Na ®kterych taborech jsou mozné nawst rodicu, zalezi na

3" PAVKOVA, J. a kolektiy Pedagogika volnéhéasuy 3. aktualizované vydani, Praha:Portal, 20081s. 4
ISBN 978-80-7367-423-6

% FONTANA, D., Psychologie ve $kolni pra;@. vydani, Praha:Portal, 2003, s. 219,
ISBN 80-7178-626-8
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zvazeni rodit samotnych a také na vedeni, jelikoZz n&wtjednoho déte ovlivni
druhé dti.

Napriklad u nas na tatse to feSime tak, zZe ditodvedeme na loukuied tébor, kde rode
parkuji — pokud to péasi dovoli — z tahste tam neni vidt a céti tam nesnyji, tudiz jim to pak

neni lito.

Dulezité je i to, jak se vedouci chovaji k vedenijddaou se ukazalo, ze kdyz
vedouci podryvaji autoritu vedeni, nejen, Ze setnéned pislo, ale zpisobilo to
nemalé acasto velmi zbyténé roztrzky. Vedouci by #&h byt vzdy @i vedeni a to
i vpiipac, Ze je peswdcen, Ze ho nebo jeho druzstvo poskodilo. Neni te sic
jednoduché, ale tato loajalita se rozhdgmgplati. Tyto problémy se pak nejlépesSi na
poradach, které jsowtsinou po véerce. Tam uZ &i nejsou a vedouci by &htict na
plno s\ij nazor, aby v &m neiistala kjaka trpkost a pocit nespravedinosti.

Vedouci musi nad svymi &kenci dbat ve dne v noci, jde o takovou feZitou sluzbu.
Je teba o nich, o jejich chovani neustatemyslet. Pokladat si otazky typu: Ptakovi
jsou? Co dlaji ve svém volnu? Jak to asi funguje u nich dordg@kého prosedi
pochazi? Dostali uz ¢mky dopis? Napsali daky? Samoiejmé to neni

o vysleSich a Spehovani. Je to o vSimani sick@dti a postupném skladani mozaiky.

Na Skoleni vedoucich ndm kazdy riikaji, & si nejvice vSimame nejslabSich jedinét’ jim
dodavame odvahu a selfiedru a ostatnim vysilujeme, Ze vSe musi oddil zvladnout jako celek,

a Ze praw na tom nejslabsilanku mize zaviset vysledek celého zapoleni druziny.

VSechno je to o spolupraci a pokud spodti debudou z jakéhokolivicvodu
spolupracovat, nedosahnouetio — resp. na tab®mnevyhraji. A pokud si budou &fyat
prohry, dosahnout akorat tak rozmrzelosti a tér&patlady.

Jaky tabor bude, zalezi na vSech jebastnicich. Jer¢ba to mit stale na mysli
a pipominat to i ostatnim. &Sina lidi, ktera ptada tabory je &@a naprosto dobrovot

nikdo je do toho nenuti a tudiz neriivdd k tomu, aby se k tomu stdivnezodpo¥dre.
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5 KOMPARACE VYBRANYCH TABOR U NA
ZAKLAD E POZOROVANI

V této casti bakaléské prace popiSi poznatky, které jsem ziskahein praxe ve
tfech organizacich, které famlaji ditske letni tabory. Vyzkum jsem prov#a pomoci
metody zdastreného pozorovani a analyzou dokunient

»ZUc¢astnéné pozorovani mizeme definovat jako dlouhodobé, systematické
a reflexivni sledovani probihajicich aktivitimo ve zkoumaném terénu s cilem objevit
a prezentovat socialni zivot a proceselém tedy neni jen samo pozorovani, ale také
nalezené zprostdkovat ¢tendi. Zucastrené pozorovani vlastnzastava d¥ ulohy
zérovai. jednak je dastnikem interakci,ffemZ se od ostatnich lidi odliSuje mirou
Gcasti na aktivitach (aktivity spiSe sleduje, neZ ajgy inicioval), jednak je
pozorovatelem, tedy badatelem, ktery se od ostatitét: odliduje zansrem.*°

Nejprve se zminim o stné charakteristice vybranych organizaci.

V Uvodu prace jsem psala o zvolenych kritériicler&toudu porovnavat. Jsou to
tato kritéria: historie a charakteristika organizaxlbornost taborovych vedouci, denni
rezim dti, emocialni aspekty (empatie ke ¢ganym dtem), funkce vychowh
vzklavaci, funkce socialni a funkce preventivni.

V zawru tato kritéria porovnam. Definice pojem kompargi#blizuje takto:
.Slovo komparace je latinského fivodu a znamena srovnani. Text tohoto Zanru
podava zpravu o pbéhu a vysledcich porovnavani dvou nebo viceitexPredmétem
komparace mohou byt i metody nebo empirické vyzkatty V zasagl 1ze srovnavat
cokoli, nalezneme-li §aka spoléna kritéria, jejichZz prizmatem se Ize na srovnavané
objekty divat; ...4°,

Zawry této prace mohou organizacim najuidt, co je mozné zlepSitip
poradani letnich tAbér Mohou se inspirovat navzajem &ngst tak nové napady do

svych tabot. Prace mze byt také nagiem pro dalSi vyzkum.

3 SVARICEK, R.; SEDOVA, K., Kvalitativni vyzkum v pedagogickycttéch 1. Praha : Portal, 2007.,
s. 377, ISBN 978-80-7367-313-0¢né v originale

“OSANDEROVA, J.,Jak¢ist a psat odborny text ve spegaskych &dach,1. Praha : Sociologické
nakladatelstvi, 2009, s. 209 , ISBN 978-80-8642%840
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6 HISTORIE A CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH
ORGANIZACI

Patatky vychovy ve volnémcase v novodobé spdleosti jsou spjaty
s prongnami prace a zivotniho #pobu obyvatel po skéeni ficetileté valky (1648).
Tehdy z&al dlouhodoby proces uv@vani zivotaclovéka od domova, pracovist
I mista traveni volnéhdasu. ,V posledni dek&d20. stoleti se evropska spitest
zalala zasadh pronenovat, coZ se projevilo také v pojeti a praxi vychoskti
a mladeze ve volnémase.Cinnost obnovila sdruzeni squivalénymi tradicemi —
zvlase Junak nebo sdruzeni nabozensky orientovaimaost ozivila i dalSi sdruzeni

vznikla koncem Sedesatych let, jakajeska tabornicka unié"

6.1 Sdruzeni pro tdbor Lomnice nad Popelkou

Ohcanské sdruzeni SpT Lomnice nad Popelkou (majitebravé zékladny)
a jeji sesterska organizace SpT — turisticky oddédezec. 19076 (poadatel tabora),
registrované u Ministerstva vnitra v roce 1996,dsppod celorepublikovou organizaci
Asociace turistickych oddil mladezeCR (dale A-TOM CR), ktera je obanskym
sdruzenim &i a mladeze s celorepublikovouigmbnosti, zagiena pedevSim na

turistiku a tdbornictvi.

Definice olganského sdruzeni zni:

»Zpravidla se jedna o sdruzeni fyzickych nebo préach osob zadelem

dosahovani a ochrany spé&t€ho zajmu. Podminkou je, Ze se jedna o nenabozemsgolitické
a nepodnikatelské sdruzeni, které s¢mjhosti nepopira nebo neomezuje osobni, politiekdon

jina prava obani pro jejich narodnost, pohlavi, rasuivpd, politické

“L PAVKOVA, J.,Pedagogika volnéhéasu,Praha:Portal, 2002, s. 26, ISBN 978-80-7367-423-6
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nebo jiné smysleni, ndboZenské vyznani a sociaktapeni. Sdruzeni jsou pravnickymi
osobami. Jejicktleny mohou byt jak fyzické osoby, tak i pravnicksbby s vyjimkou obci.

Zakladani a provoz @anského sdruzeni upravuje zako3/1990 Sb. o sdruzovanidaimi“ 2.

Charakteristika

- prvni tdbor byl ptadan v roce 1990

- tabory jsou vypisovany véyiech turnusech, od gatku do konce letnich
prazdnin

- taborovy turnus trva 14 dn

- nakazdy turnus jezdi 6@tilve wku 7 — 16 let

- tabaiste ,Tallhoferav Dol” lezi v RabsStejnské Lhétu Chrudimi

- tabdiste je vybavené pladle standanil vyhlaskyé¢. 106/2004 Sbh. Odatiské
rekreaci

- vybaveni tabbsté: kuchyiska budova, jidelna, sprcha, suché zachody, taborov
ohnisg, stil na stolni tenis, iSte

- tabor je kazdoriné monitorovany hygienickou stanici a n&igelive dohlizi
zdravotnik®

- 0 ckti se krong zdravotnika stara 20 — 25 vedoucich

- vSichni vedouci &etre technického sektoru (kuctiyzasobovani, opravy
a Udrzba tabora) jsou dobrovolnici bez naroku mehé

- tabor je financovaae ¢lenskych pispivku ¢lena sdruzeni, z daér dotaci
a hlavrg z vlastnicinnosti

- cenatabora je 2.800,- kHhwu tabot pro Iéto 2011

- hlavni néplni tdbora je etapova hra, v ni se veldenazi dtem pomoci scének
a prevleki priblizit dobové atmost@

- souwasti tabai jsou sluzby v kuchyni a gai hlidky.

42 Ministerstvo vnitraC'R. Zprehlediovani fungovani neziskového sektoieské republice se zvlastnim
diirazem na prevenci jeho zneuzivani pielyi financovani terorismu,

dostupné z WWW<xkhttp://www. http://www.mvcr.cz/>

43 Tabory SpTonline]. 2010 [cit. 2011-01-25]. Tabory SpT. Dashé z WWW: <sptlomnice.net>.
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obr.¢. 1 Podsadovy stan

autor: Zaneta LouZilova

6.2 Pardubicky skaut, Swtlusky a skautky Pardubice

,Junak - svaz skatita skautelCR je dobrovolné, nezavislé a nepolitické sdruzensmyslu
zakona 83/90 Sh. sdruzujici sttény bez rozdilu narodnosti, ndbozenského vyzméntitického
pieswdceni, rasy nebo jinych rozdilJunak vznikl v roce 1911, byikrat zakazan totalitnimi
rezimy, jeho oddily vSak nikdy nigstaly fungovat a vzdy byl znovu obnoven. Nelpmu let
1989 a 1990 vstala skautska organizace z popelaiziosouvislosti s roztlenim
Ceskoslovenska selili junacka organizace a ziskavaigsinesni nazev Junak — svaz skeat
skautekCR“*,

2. oddil Pardubickych skautek, kterého jsem bBghgasti i jA sama,
vznikl v roce 1995. Kazdé utery se v klubéyna Visiovce" schazelo kolem
12ti divek ve ¥ku do jedenacti let (zhruba 1.-4ida) ,swtlusky” a asi 10 divek
do wku patnécti let, kterym séka ,skautky“. Postupertiasu se fidavaly dalSi
oddily, rekteré odchazely, mezi ryze divoddily se pidaly oddily chlapecké.
Bohuzel 2. oddil k 31.12. 2010 uk#iinsvou ¢innost pro nedostate#ent,
financi i dosplych ,oldskauti“, ktefi by ty nové vedli. Oddilem za tu dobu

proSla spoustélend, proZili spolu spoustu vylét vyprav i tabo.

“ TOMASEK, M., HOFMAN, L.,SkautingBrno:Skauting, 1995, s. 6 - 7
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Jéa jsem prosla oddilem&lusek — druzinou \dich mak

a z&astnila se dvou tabbporadanych v Zumberku u Chrudimi. Poté jsem oddil
opustila, ale s&kterymi jsem v kontaktutstala dal, a proto nebyl problém navstivit na
nékolik dni jejich posledni tabor padany opt v Zumberku.

Charakteristika

prvni tabor byl pgadan roku 1995

tabor probihal vzdy pouze v jednom turnusu

taborovy turnus trva 14 dn

tabora se &astnilo 40 dti a to vzdy pardubicky d& oddil spoléné

s chrudimskymi \aty

vybaveni tabnsté: kuchyiska budova, jidelna, sprchy, suché zachodigteh
taborové ohnist

o diti se na tabie stard 15 vedouciclkietns technického sektoru

skautsti vedouci jsou dobrovolnici a jejigihnost hem roku i na talie je bez
naroku na honota

cena tabora pro Iéto 2010 byla 3000,-

organizace v Pardubicich (celoénd ¢innost i¢innost celotaborova) je
financovana z &astnickych poplatk ptijma z paadanych akci, statnich dotaci,
piijmu od nadaci, z dara gijma z pronajmu kluboven

program tdbora je dan etapovou hrou naité&r obdobi skautské historie
a plrenim ,skautskych povinnosti“ (ty podrobpopisi v kapitole. 8)

souwtasti tabora jsou sluzby v kuchyni atnohlidky.

~Skautské tabory jsou vlasttakovou hrou na Robinsona. Dobrovotipoustime teply,

«45

bezp&ny domov, abychom proZili dny a noci ¥imde“ ™.

S TOMASEK, M., Skautska praxe Liberec:Skauting 1995, ed. Skautské prameny, 5. 12
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Obr.¢. 2 Skautska zakladna Zumberk

autor: Zaneta LouZilova

6.3 Salesianské tabory — Chaloupky

Pro celkové pochopeni jejich dilgetre chaloupek je nutné znat historii z jejich

Zivota a poslani.

Salesiani ptadali své tabory jizigd vznikem tzv. chaloupek.

Do roku 1948 se jintikalo ,prédzdninové kolonie“. Probihaly ve stanovych
taborech nebo v bud®mimo salesianskyian, ve kterém sedhem roku nachéazeli. Po
roce 1948 se k moci dostali komunisté a az do 89 u moci vydrzeli. Cela tato
doba je poznamenana utlakem cirkve a omezovanirpigpbnosti. \éfici, ktai se ke
sve vie veejne prihlasili, byli diskriminovani a pronasledovani. Byamozejme taci,
co se zastraSit nenechali a hledalisggb rozvijeni cirkve. Kolem roku 1968ighazi
uréité uvolreni a salesiani Zénaji znovu organizovatizné aktivity pro mladé lidi. A
v této dok vznikaly prvni tzv. ,chaloupky”. ,Prvni prazdninévpobyty se zmly
uskutenovat od roku 1969. Ve skromnych podminkach se ké&déobvykle konalyit

turnusy prazdninovych kolonii, na kazdém z nidhtigset chlapé. Z4jem o chaloupky
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stéle roste — v roce 1979 fungovalo jiz 8 chaloupékéto dol také vznikaji prvni
chaloupkovi pomocnici nesalesiani, zvani asisténti

Salesianské chaloupky proSly saifea¢ mnoha &Zkostmi, v jiz zmhovaném
roce 1979 Statni bezgreost odhalila jednu chaloupku v zapadn{tdchach. Salesiani
ani asistenti se vSak nezalekli a paknaali ve svém dile dal. V roce 1980 bylo
chaloupek 14, v dalSim roce je% 4 vice. Roku 1981 byl na udani odhalen jeden
z hlavnich organizatér tdbof, a tak se tabory z farigsunuly do opravdovych
chaloupek ,na samétu lesa®. DoSlo ke sniZzeni §o taborniki, coZz znamenalo to, Ze
se chaloupky rozrostly téfna dvojnasobek. Postupetasu chaloupek jeSpribyvalo
a uz se nedalyidit centralg. Se vznikem salesianskychrextisek mladeze se &y
jednotlivé oblastiCR osamostabvat. V devadesatych leteclteptaly byt chaloupky
pouze pro chlapce (divky a Zeny tam jezdily pouat@)y zataly vznikat chaloupky pro
divky.

Cile poradani chaloupek

Chaloupky si kladly hlavhdva nejdilezitejSi cile: prohloubit prozivani viry ve
spol&enstvi, a tim umoznit nasledovat Krista, ceépokladalo vychovu k uSlechtilosti
a lidskosti. Druhym cilem byla pomoc chlépt pri volbé svého povolani. NeSlo tady
pouze o hledani povolani v izkém slova smysluhkent o hledani povolani v SirSim

slova smyslu a nezbytnou s@sti byla nezistna sluzba bliznim.

W

¢astnici chaloupek

Na svém zé&tku byly chaloupky pi@dany pouze proé&vici chlapce. A to
z davodu spolehlivosti —igce jen byly chaloupky tajné a jakékoliv prozraznimohlo
rovnat katastraf. Primérné se chaloupekdastnilo 15 dti, priblizné starSiho Skolniho

véku. MladsSi a naopak star&itdse pak setkavaly ve smiSenych skupinach.

“6VRACOVSKY, J.,Chaloupky, Salesianské prazdninové tabory \édotality, Praha: Portal, 2002,
s. 11 — 23, ISBN 80-7178-705-1
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NaboZenské prvky v programu chaloupky
Ty, Domine, s tou motlitbou to moc nihar;j!“ *’

Hlavnim gedpokladem bylo taborniky nijak neodraglijim modleni znechutit.
Na prvnich chaloupkach kazdé rano probihaly ms&svak postuperasu chaloupek
piibyvalo, krez tam jezdil pouze na naesy. Na takové nav8vé pak prokhla mse
svata. Dale bylo pro chlapce Uplnormalni, Zze segkolikrat deng modlili.

Charakteristické pro chaloupky bylo tzvingklo na dobrou noc, které zavedl
zakladatel salesian Don Bosco. ,Na zar dne ekl vzdycky svym chlapon par
pratelskych slov. R nich mohl ukazat nadhkteré kitové okamziky dne a vloZit do
srdci chlapé dobrou myslenku, ktera v nich mohla celou noctZtfa

Dulezita byla také tzv. tématka, nebo-li kratké kheze na kazdy den tabora.
Détem byly vykladany zajimavym apobem tak, aby je nenudily. Hlavnirdz byl

kladen na Pismo svaté.

Salesiansky klub mladeze v saiasnosti (dale SKM)

- salesiansky klub mladezefidola tabory-chaloupky ve 3 az 4 turnusech

- turnusy jsou rozéleny na tabory di&i (12 — 17 let), chlapecké (12 let a vys),
smiSené (od 12ti let) a na tabor putovni

- turnus trvd pimérné 6 dni, kona se v Borové u Rely

- tabory se vyznalji rodinnou atmosférou a mensimc¢pgam tabornik a tabornic
(15 az 20 dti)

- financovéani z 8astnickych poplatk, piijmt z paddanych akci, statnich dotaci,
piijmt od nadaci, z dara @ijma z pronajni

- cenatabora je v rozmezi 900,- az 1500,-

Program &chto taboit se nijak zvlas neliSi od tabar ostatnich — po celou dobu
tabora dti hraji izné hry. Mg se posistilo navstivit tabor zrovna kdyZ tam byli starSi
kluci a ti meli hlavni naph tabora airsoft. Mimo celotaborové hry salesiamezejmeé

dbaji i na fyzicky rozvoj &i, pobyt a hry v firock jsou jasné. A jelikozZ je sdasti

4"VRACOVSKY, J.,Chaloupky, Salesianské prazdninové tabory \&dotality, Praha: Portal, 2002,
s. 70, ISBN 80-7178-705-1

“®tamtéz, s. 71
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jejich programu i duchovni rozvoj, je santiegnosti vypragni duchovnich fibehu,
které maji ®jakou pointu. V chaloupkach jsowtd vedeny a vychovavany v duchu
kieg'anskych hodnot. Tyto tabory vSak nejsodemy pouze pro &i z kieg'anskych
rodin. Na chaloupky jezdi také mnoho w&#wich dti, & uZz proto, Zze maji rady
atmosféru, kterd na nich panuje, nebdélkkamaradim. Newrtici déti do naboZenskych
aktivit nenuti. Navic modlitby probihaji formou gzphych pisniek, ast na nich je
dobrovolna. Stejatak i o nedlich, kdy jsou m3e svaté. Mist@asti na msi je mozny

jiny program.

7.%{‘1

Obr.¢. 3 Deti v lese hraji airsoftové hry

autor: Michal Sainer
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7 ODBORNOST A VZDELANI TABOROVYCH
VEDOUCI

,Clovek, ktery nema 2adné zkuSenostissnai, by jednoduse neghbyt vedoucim®®.

Hlavni vedouci kaZzdého tabora musi mit akreditati MSMT, ktera spéiva v:

- Zakon¢. 258/2000 Sb., o ochraveejného zdravi ve Zmi zakonat. 274/2003 Sb.

- Vyhlaska MZCR &. 106/2001 Sb., o hygienickych poZadavcich na nasi akce
pro deti

- Vyhlasky MZCR ¢&. 135/2004 Sb., &.137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich

. Umluva o pravech dite *°.

Hlavni vedouci je povinen slozit zkouSky hlavnihedeuciho. V fipadc
nedodrzZeni této povinnostiihe sdruZeniifjit o dotace MSMT ve vysi az 50%.

Zakon¢. 258/2000 Sh. o ochrawverejného zdravi ve 2mi zakonas. 274/2003
Sh. tika, Ze obsazeni jednotlivych funkci na t&bge dano formou, velikosti tabora

a wkem &astniki. U Zadného tabora nesmi byt maéez 2 dosgi pracovnici.

49 Taborovi vedouci : Jak jimexit?. [online]. 18.7. 2007, [cit. 2011-01-20]. DostupnWWW:
<tyden.cz>.

* Hlavni vedouci éskych tabai : hlavni vedouci[online]. 4.5. 2004, [cit. 2011-01-20]. Dostupny
WWW: <msmt.cz>.

-47 -



7.1 SpT Lomnice nad Popelkou

Hlavni vedouci vSech turnius maji pozadované vzthni a akreditaci
poZzadovanou ministerstvem Skolstvi.

Oddilovi vedouci jsou vessa studenti vysokych Skol, kiena tyto tabory jezdi
od maltka a prace sami je bavi. Vedouci a praktikanti jsou kazdam® Skoleni
0 bezpénosti prace s&mi a o prvni pomoci. Od vSech vedoucich (kéostudent
pedagogickych fakult, kie predkladaji index — vykaz o studiu na vysoké Skole)
vyZaduji potvrzeni od |éka o zfisobilosti prace sami, které nesmi byt starSi nez rok.
Toto potvrzeni vybira hlavni vedouci tdbora a maujesebe v {fipact kontroly
hygienické stanice, které kontroluji tAboryieBlkEZneé praktické o¥fovani tétatinnosti
vychazi z WPkazu ministrygd Skolstvi, mladeze a ¢lovychovy ¢. 6/2003
k ovsfovani odbornéifipravy pracovnil s dstmi a mladeZi v oblasti volnéhimsu®™.

Na tdbde se o zdravotni stav vSectaatniki stard zdravotnice fipsebemensim
Urazu nebo podézni na nemoc okamiitjezdi s dtmi k Iékai ¢i na pohotovost.
Taborovy zdravotnik ma samegme odpovidajici Skoleni, ve kterém po slozeni
odbornych zkousek ziska doklad o zdravotnickéméhard (v @gipact tdbof SpT jsou

zdravotniky studentky 3. — 6.diku mediciny).

L Hlavni vedouci étskych tabai : hlavni vedouci[online]. 4.5. 2004, 45, [cit. 2011-01-20]. Dasty z
WWW: <msmt.cz>.
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Skoleni zdravotnika
Dle zakona. 258/2000 ze dne 14.7.2000 o ockraarejného zdravi, posledni
stav textu dle novelizaci zakony 320/2002 a 274325koleni taborového
zdravotnika sklada z¢hto bodk:
- zaklady stavby lidskéhela
- prvni pomoc — teoretické&ast
- prvni pomoc — praktickéast
- pé&e 0 nemocné
- zéklady zdravotnické dokumentace
- prava a povinnosti zdravotrika zotavovacich akci
- hygiena a epidemiologie

- z&klady zachrany tonoucich.
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obr &. 4, Oswdeeni A-TOMCR o absolvovani kurzu hlavnlho vedouciho

2 T4borovy zdravotnikTaborovy vieid. 2004, 3, s. 16 - 17. Dostupny také z WWW:
<http://archiv.jmpionyr.cz/files/vsevedy/Vseved3hydf>.
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7.2 Oddil pardubickych skautek

Skautsky vedouci musi byt saneie ¢lenem skautu. Vedouci musi splnit tzv.

,cekatelskou” a ,ydcovskou zkouskou“.

Cekatelska zkouska

- jedna z kvalifikaci vedouciho skautského tabora be nenfize byt zajemce
pripuseny k vidcovské zkousce
- nejnizsSi ¥k pro slozentekatelské zkousky je 15 let
- jedna se o zkousky z: mySlenkova oblast skautingu
avod do pedagogiky a psychologie
metodika
bezpénost a zdravosda
organizace a pravo

zaklady hospodanf?

Vuadcovska zkousSka

- je podminkou proievzeti oddilu a pro jmenovani vedoucidts#tého tabora
- minimalni W&k pro slozeni této zkousky je 18 let
- zkouska je akreditovana MSMT jako dostat® kvalifikace pro pi&adni
zotavovaci akce
- jedna se o zkousky z: historie, mySlenkové zakkautingu
psychologie a pedagogika
metodika, vedeni oddilu
organizace a pravo, hospdeai
zdravowda, girodowda a ekologie
tabaeni, giprava a vedeni tabora
kultura a estetika
télovychova a sport

pisemna prace a mluveny profév

%3 Krizovatka.skaut.cfpnline]. 2010 [cit. 2011-01-20]. Krizovatka.skau#/organizace/vzdelavani.
Dostupné z WWW: <krizovatka.skaut.cz>.
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Hlavni vedouci si dle svého uvazeni vybira svéigmalcovniky, kté také musi
znat veSkeré skautské dovednosti {kya hwzdy a souh¥zdi, lana a uzlovani,
Sifrovani, oh& a vdeni, orientace vijroc, prvni pomoc a zdraveda).

Akreditace zdravotnika na skautském t&be podle zakon& 258/2000 ze dne
14.7.2000 o ochra&nverejného zdravi, posledni stav textu dle noveliza@kony
320/2002 a 274/2003. Nutny je doklad o zdravotnickalani.

% OKRESNI RADA JUNAKA

v BEROUNE

OSVEDCENI

o vy

potvrzuje, 2e

prokazaka) znalosti Eekatele pred zkuSebni komisi ORJ

V__BEROUNE dne 17.dubna 1993

Vchovny zeravodaj Predseda komise

JUNAK
SVAZ SKAUTU A SKAUTEK CR
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POVINNOST ODPOVEDNOST KAZEN
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ente . METS TR e Do
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slosil dy KouSku

u zku¥ebai komis:

= v?a»aznsm— KRIVOKLATS LE

 je na zdklad€ prokazané kvalifikace
néfelnikem chlapeckého kmene
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SKAUTSK¥M VUDCEM

= -é’.__.:sg S
. négeinik

obr.¢. 6 Os¥dcéeni o vykonanétdcovské zkousce

> Krizovatka.skaut.cfpnline]. 2010 [cit. 2011-01-20]. Krizovatka.skai#/organizace/vzdelavani.
Dostupné z WWW: <krizovatka.skaut.cz>.
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7.3 Salesiansky klub mladeze

Za kazdou jednu chaloupku je zodpdmy konkrétni vedouci. Hlavni vedouci
musi mit sloZzené zkousky a musi mit odpovidajickkani . Hlavni vedouci ma své
pomocniky, ,asistenty”, ki€ do centra dochazi a jsou ochotni pomoci. Vedid se na

programu podili tzv. animatio ktefi musi projit animatorskymi kurzy.

»~Animator je osoba, ktera&i v Boha. Normalniclovek, ktery je ochotny &novat swj ¢as
druhym, posiluje svou viru pravim, ze se starda o druh€lovék Zijici naplno, ktery svym

optimismem pedavéa nagi dalsim lidem ve svém okoff®.

Animétorské kurzy

- trvaji 2 aZz 3 roky

- vék animatora musi byt vice nez 18 let¢pbanimatol na taboe je 2 - 5

- probihaji na diecéznich centrech mladeze

- nabizi pednasky, diskuse, modlitbu, zabavu, #igpsport, odpéinek, moznost
prohloubit se v oblastech jako je komunikace, sebe@ni, metodika vedeni
mladych lidi, studium katechismu, pracessm

- témata jednotlivych setkanérpaji z pedagogiky, psychologie a teologie

- cilem je nadit mladé lidi vydavat svym Zivotem &dectvi o vie, kterd je Zivym
vztahem s Bohem, vstipit jimubkZitost modlitby, prohloubit informovanost

o d&ni a weni cirkve, povzbudit k aktivni pomodiiwedeni mladeZ8.

| asistenti prochézi z&kladnfipravou. Nekolikrat roéné se spoléné setkavaji
a predavaji si zkuSenosti a napadyiegrhozich chaloupek.

%5 Animatai. ACTIVITCA[online]. 2008, [cit. 2011-01-23]. Dostupny z WWW
<http://activitca.signaly.cz/0807/animatori>.

%6 tamtéz
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8. DENNIREZIM D ETI

.Rezim dne vymezuje dgitou dobu pro jednotliv&innosti kthem dne, dobu
spanku, osobni hygieny, jidla, programovi@nosti, osobniho volna a odpoku

ucastniki tabora®’.

Denni rezim dti na dtskych taborech je upraven tak, aby respektogkbwve
a zdravotni schopnostetl (dle vyhlaskye. 106/2001 Sb. O hygienickych pozadavcich
na zotavovaci akce prati.

Je nutné, aby byl program naléaiyvazeny, aby &i byly dostaténé zabavené,
ale také aby nebyly moc unavenéil€Zita je také rozmanitost programu, je znar@ v
Ze rekteré dti casgji opakované aktivity rychle nudi. Kazdy dobry tabma swvij
program pipraveny dopedu a to je dalSitdod, pra je i denni rezim nutnosti — aby se

vSe stihalo tak jak ma.

8.1 SpT Lomnice nad Popelkou

Kazdy taborovy den zéné v 6:30 pro personal kuchyrnv 7:00 pak pro vSechny
vedouci a oddil, ktery ma ten den sluzbu.

Tato sluzba spidva v tom, Ze se cely oddil rodddo skupinek podle toho, co se
urciteho dne bude dit. 3dy je poteba vice d&i v kuchyni, kkdy zase na ffjpravu
dieva. DalSi éti se staraji o p@dek na tahasti. NejstarSi dit v oddilu je tzv. ,pravou
rukou“ vedouciho, kterému jeho vedotidia co je teba a on to zorganizuje &padré
pomize. Ve&er pak peda uklizenou kuchy i tabaiste ,Pravé ruce“ nasledujiciho
oddilu. Oddil, ktery il ten den sluzbu, ma i goi hlidky. Od véerky az do budaku.
Hlidka se gsfida podle pétu ¢leni ve skupince (a samigme i véku), kazdy ma na krku
pi&alku a baterku.

> RUDY, J., KACER, J.Priprava taboraedice Tabor, nakl. Mravenec Brno, s. 23, 1. vy@axi7,
ISBN 978-80-86994-27-7
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V 7:30 se pak pomoci pistiy vzbudi ostatni tdbornici. Nasleduje nastup na
rozcvicku. Pokud se tak nestaneqde nasledovat maly trest.

Trest

.,Pod pojmem trest rozumime negativhi motive pisobeni na dit Jde
0 zanérné navozeny nasledek toho, Zecéditesplnilo nebo Spatnsplnilo zadané
pozadavky. Ma-li byt trestdinny, musi byt pesré stanovené, za co byl trest uloZzen

a musi mit adekvéatni formu. Je nutné bréat v potazné reakce dite na trest®.

Po rozcvéce maji dti ¢as na hygienu, uklid stara giipravu na snidani. V 8:00
je snidas, kolem 8:30 dalSi nastup, na kteréem steich s@li program dne. Nasleduje
rozdavani posty aighazi neoblibené bodovani siafPo bodovani seét piipravi na
dopoledni program, coz byva obvykle hra jednofliyditi jsou rozélené do kategorii
podle \&ku a navzajem spolu zavodi). Kdyz dohraticipystaji se na afal. Po oldg si
umyji své esusy, a nastava poledni kliktStha dti ho vyuziva k dalSim hram
a skotgeni, jiné si povidaji¢tou, pisi dopisy... Po osobnim volnu, které &orhruba
ve 14.00 pichazi vS8emi tekavand etapova hra druzin. Podle taosti hry se pak
odviji dalSi program. V 16:00 je s\faa, po svéiné prichazi spiSe oddychovy program,
tzv. cechy — jsou touené rukodiné prace (malovani na sklo, pleteni nar@mk
vyiezavani tewenych lodtek atd.) nebo se vedouci snazi diawléti orientaci na
mapach, Sifry, uzle, wani v @girodk, stavbu pistteSku a jiné. Dobra t¥eni je fzna,
kazda skupina kaii v jinémcase, gkteré dti pak hraji méové hry nebo stolni tenis.

Kolem 18. hodiny maji &i ¢as gipravit se na vé&efi, na hygienu. Nasleduje
vecefe a volno na fipravu veéerniho nastupu. Na wernim nastupu se vyhlaSuji
vysledky vSech soditi, odnenuje se sluzba dne. Na kazdém nastupti odrikavaji
svoje druZinové paiky>® a zpiva se taborova piska, ktera se vztahuje k etapovi&h
Poté pichazi veerni zandstnani, coz rmze byt napiklad zpivani a hrani na kytaru,
diskotéka, taborak atd. Ve 22:00 s&edn pusti piskka znama z Vi&ernicka, ktera

8 PRUCHA, J. a kolektivPedagogicky slovnileraha: Portal, 2003, s. 252-253, 4. vydani,
ISBN 978-80-7367-647-6

%9 priklad pokiku, oddil Viki, r. 2009: ,My jsme hrava vhta, viki mlada ml&ata. V fFrods se
neztratime, s problémy si poradime!*
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symbolizuje véerku. Ve 22:00 nastupuje prvnidm hlidka. Samazejmeé se khem
tabora odehraje jedna, &mozni hry.

Program se kili poc¢asi a nenadalym situacimiie tizné¢ meénit, kdyz je gkné
pocasi, dti se chodi koupat do mistniho koupaljshchem tabora praihne rekolik
vyleti. Program také zpdsii navstvy Sermfskych nebo airsoftovych skupin.

Program byva velmi rozmanity.

Obr.¢. 7 Ruko@Iné prace, vyroba koraikz papiru
autor: Jii Sembera, taborovy vedouci

8.2 Oddil pardubickych skautek

Rano na skautském téigo z&ina budékem v 7:30 troubenim na trubku.
Tabornici ze stanu vy¢bnou — pokud to p@si dovoli — v kratkych kalhotach,
a v trickach s kratkym rukavem na rozéku. Rozcvéka probihd hromadna z&ina tim,
Ze si vSichni pofeji dobré rano. V 7:45 majiéd ¢as na hygienu. Na 8. hodinu je
piipravend snidan Po snidani sidi uklizi své stany a pi#buji réjaky ¢as na ustrojeni

se do skautskych krinjjelikoZ nasleduje nastup.

% priklad nani hry: Stezka odvahy, kdy tAbornici musi proj&toe vyznaenou swtkami, bshem jejich
cesty se je ukryti vedouci snazi polekat.
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V 8:30 tabornici v krojicltekaji na vztyeni jejich oddilové viajky b zpivani
taborové hymny. Hlavni vedoucigste denni rozkaz dne a na znameni ko
nastupu zasekne sekyru do Spalku.

Poté fichazi naradu bodovani st@nPo bodovani je na programu dopoledni
¢ast her — etapa celotdborové hry. V 13:00 je plan®lEd a nasleduje poledni klid.
V 15:00 nasleduje s¢ma. Po svéiné tabornici pokréuji dalSi hrou z celotaborové hry.
Kolem 18:30 jeceka veere, po veeri nastup. Véerni nastup probiha tak, ze se
tabornici sejdou okolo vlajky, ze skautského krmgesols maji pouze Satek. Vedouci
dne vyhlasuje vysledky her z celého dne, vyhodsiaibu kuchys a greecte nani
hlidky. Den je zakoten staZzenim vlajky a poloZzenim sekery ze Spalkund3tupu Si
sekeru odnese hlavni vedouci, aby nikdo z tabémmézranil. Ve 21:30 sestl chystaji
do stari. Vecerka se troubi na trubku stejako budéek, tabornici stoji néky
Vv pozoru nez se dotroubi znamy signal. Poté si giiostari a prvni hlidka zéna hlidat
tabaiste. No¢ni hlidka probiha tést stejreé jako u gredchoziho taboru.

Dulezitou funkci na tomto skautském tébana tzv. ,radce dne®, coz je jeden
z tAborovych vedouci. Radce dindi cely den, vzbudi ho vzdy posledniéndhlidka.
Radce dale vzbudi hlavniho vedouciho a kighaluzbu v kuchyni. Zkontroluje
toalety, popipact doplni vodu a toaletni papiriga budékem vzbudi hré&e na trubku.
Piskanim ohlaSujerfpravy na jednotlivé udélosti dne, organizuje odtbddili na
jidlo, vitd nav&vy, ma na starosti vydavani a vraceniadh do skladu.

K programu skautského tabora neodmysligdaii zpivani u tdborovych ai,
koupani za hezkého gasi, vylety a procebvani skautskych dovednosti, které sgé d
nawily pii svych sclizkdch v klubova. Sowésti programu skautskych saek
a samoejme i tabo je také pléni skautskych baftki. Skautské baliky pochazi

puvodre od spisovatele Jaroslava Foglara.

Zakladni skautské botixy

- bolrik mrstnosti, mieni, zachrany

- bolxik plavec, dobryckint, odvahy

- bolrik kvétin, velkého méeni, osarslosti

- bohrik zrugnosti, sily, hladu a uslechtiloSti

®1 TOMASEK, M., SkautingLiberec:Skauting, 1995, s. 226
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Po splini bokiika dostane skaut od svého vedouciho naSivku, ktgronize gidélat

na kosili, ktera je saidsti skautského kroje.

Jedna z nejkragisich wci na skautském tab® jsou pedevsim ifi taborové
ohrg, které se navdtuji ve skautském kroji. Kémto slavnostnim atim se zapaluji
i symbolické 4 malé ohynky. Prvni &chto ohhd, ,,ohen zahajovaci® byva, v prvni den
tabora. Druhy byva zpravidla upréesti tabora, a je to ,slibovy ofit® u kterého se
ohal* byva posledni vi&ger tdbora a krotnobvyklych udalosti, zde zpravidla probiha
rozdavani diplorm a cen tabora.

Nez se stane ditskautem, musi slozit Novkovskou zkouSkou. Po ukdeni
pozada o slozeni skautského slibu. Je-li vedose$\déen o novékové spravném

pochopeni skautského slibu a povinnostech, umoannanejbliz§im talie slozit slib.

Skautsky slib

»Slibuji na svoucest, jak dovedu nejlépe:

slouzit nejvyssi Prawda Lasce ¥rné kazdé dob

plnit povinnosti vlastni a zachovavat zakony skidits
dusi i €lem byt gipraven pomahat vlasti i bliznim.

Po sloZeni slibu mohouskici skauti fipojit prosbu: K tomu mi pomahejif.“

Nov&kovska zkouska

Nov&ek si pohovéi s vidcem oddilu o vyznamu slov skautsky zakon a slib.
Dale musi znat statni symboly, vlajku a hymnu. Sagjmosti jsou i vSechny skautské
dovednosti a kompletni skautsky kroj.

%2 TOMASEK, M., SkautingLiberec:Skauting, 1995, s. 228
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Obr.&. 7 Skautsky kréf
autor: Alena Gigalova, vedouci pardubickych skautek

8.3 Salesiansky klub mladeze

Chaloupkové tabory jsou kratSi, ale neznamenazéo,by dti byly n¢jak
programo¥ piilis vytizené.

Chaloupkové rano Zma kolem 7. hodiny ranni. Na chaloupkové tab&agto
jezdi pomahat do kuchymqmaminky tabornik, takze sluzby v kuchyni nejsou nutné, ale
pomoci dti se vyuziva.

D¢éti maji dostatekasu na hygienu, na uklid chaloupky a igoravu ke snidani.
Pred snidani probiha klasickd roztka, aby se &i probudily. U snida& jsem
zaznamenala prvnifipominku toho, Ze se jedna dek’ansky tabor. Snid&nzaiina
modlitbou ve fornd pisre, zpivaji vSichni i nedfici. BEhem snida® ¢te vedouci dtem
vybrany vychovny fib¢h.

Po snidani praihne giprava na hru a nasleduje samotna hra.

83 1) Skautsky Satek 2) mezinarodni znak skautingur®anek na $atek 4) nasivka ,Czech Republic®,
5) odznaky ze gtdiskovych a jinych akci 6) domovenkacilo oddilu 8) slibovy znak 9)pet let
v oddilu 10) odznak stdika 11) znak oddilu.

- 58 -



Ja sama vidla, jak zhruba dvacet klukvzalo kultkové pistole a &eli do lesa. To je zabavilo
na celé dopoledne &i¥m, Ze po obdé a troSe odpiinku vyrazili zase lesa se stejnym nadSenim

jako rano.

Kdyz skorti dopoledni program, nasleduje¢db U okéda ot probshne kratka
modlitba. Potom majidi ¢as na sebe, odpivaji, hraji hry vevnit chaty¢i venku.

Odpoledni program na airsoftové chaloupce bylyja$€hpst airsoft. | na tento
.Sport* se da vymyslet mnohd@znych her. Z p&atku jsem myslela, Ze je to jen pouhé
béhani s pistolemi po lese, aleglm to i s\vij hlubSi vyznam. Bkdo miZze namitat, Ze je
zrovna Keg’ansky tabor zasteny na airsoft, ale vystieni je jednoduché. Salesiani se
nezamndiuji pouze na &kici, snazi se pro svoww nadchnout vSechny. Tak oslovuji
Kluky rizného ¥ku praw tim, co je bavi.

Naveter se programuzni dle planu. Taborak a opékanitfiy zpivani pisriek,
vyprawni dalSich pibéht. Vyjimkou nejsou ani nini hry. Nani hlidky na
chaloupkach v Borové u Pdky nejsou — jedna se o velkou chalupu pro cca& d
neni poteba, aby je &i hlidaly.

Béhem tabora zaZiji itzné vylety po okoli, ndjklad do nedalekych

Toulovcovych mastali.
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9 EMOCIALNI ASPEKTY

Dle J. Pavkové jsou v oblasti vychovy mimo vguani dilezité ti dimenze
vychovy — obsah (vycho¥rvzdilavaci ¢innosti odpdinkove, rekredni, zajmove,
verejné pros@sne, sebeobsluzné dpgrava na vytovani), vztah (vychovatel-ditdit-
dit¢, vychovatel-rodi, dit-rodi¢) a prostedi. Z pohledu socialni pedagogiky ma kazdé

prostedi d& stranky.

Materialni stranka: ,Je dana tim, jaky prostor prosti vymezuje, jaky je jeho stav,

jaké faktory se v&m vyskytuiji, jak je vybavenogemi, technikou...?*.

Osobnostré-vztahova stranka: ,Stranku tvdi lidé, ktei se v daném prostoru nachazeji,
jejich struktura (z hlediska¢ku, pohlavi, kvalifikace) a vztahy, jez mezi ninxiguji
(véetre podrizenosti a nadizenosti, formalni i neformalni). K tomu lze jefipocitat

styl fizeni (nap. jiné instituce), reZim, ktery v ni panuje a stusamospravnost’.

V posledni dob se stale vice uznava, ze jednim ze specifickysh vychovy
mimo vywovani a vychovy ve volnérase je vyznam vztahové roviny. ,Ve vyckiov
plati, Ze ideje a programyagobi zasadhjen natolik, nakolik psobi lidé, kté& jsou
jejich nositeli. Proto dnes vedle tradkjSich forem prace vznikaji nové formy, zaloZzené
prioritné na vztahu mezi vychovatelem astém (mladymzlovékem).

Mezi emocionalni aspekty ganagiklad divéra (spoléhani na druhé lidigai
a instituce) a empatie (dsdonmeni si pociti, prozitki, momentalnich stdv jedince

a snaha je pochopit).

® KRAUS, B.,Zé&klady socialni pedagogikiraha:Portal, r. 2008, s. 71 — 72, ISBN 978-80-7363-3
% tamtéz

% PAVKOVA, J.,Pedagogika volnéhdasu,3. aktualizované vydani, Praha:Portal 2008, sISBN
978-80-7367-423-6
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9.1 SpT Lomnice nad Popelkou

Toto sdruZeni funguje o letnich prazdninach. \tasnosti také pada tizné
Sestavy ¢ti, které jezdi na tdbor se pravidelopakuji, ale vzdy se mezi nimi najdou i
novaci. S novéky se vedouci seznami az na t@oByva to problematické ip

sestavovani oddi] které spolu na tabe soupd.

Déti maji velice vyvinuty smysl pro spravedinost, elze rozdlit oddil jen podle ¥ku a pohlavi
déti. MiZze se pak stat, Ze ditse kterym jste piftali jako s ,tahounem* oddilu takové nebude. A
naopak — d#, které jste podcenili, fize byt jedno z nejlepSich. A kdyz se v jednom adddjde
takovych vic, hra je nerovnama. A stejné je to i s&imi, které jezdi uz déle, rok je ve vyvoji
ditéte zasadni dobagtl dospivaji a ini se. Nejednou se stalo, Zze vedougjakeé dti viibec

nepoznali.

Déti vedoucim pi prijezdu vykaji a chvili jim trva, nez si zvyknout tgkani.

v s

S divérou je to slozigjsi.

9.2 Oddil pardubickych skautek

Skautsti vedouctleny svého oddilu vidaji minimainednou tyds, podnikaji
spolu o vikendech vypravy a tabor je vyvrcholenicle celor@ni ¢innosti. \&tSinu
svych ¢leni vychovavaji odmatka, a proto pak @i nemaji problémy sid/¢rou a
navazovanim vztah

Skautsti vedouci investuji do vztahuésnai spoustu svéhoasu a napad aby
jejich oddil mohl fungovat a &hco nabidnout svymilenim.

Skauti skladaji skautsky slib a podlg by se ngli fidit. Aby se di¢ priznalo
k tomu, Ze slozeny slib porusilo, je k tomuijetia taky notna davkaidry. Dit¢ musi
védeét, Ze ho jeho vedouci z oddilu okamaitevylowi a negimérerg potresta, kdyz se

k tomu gizna.
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9.3 Salesiansky klub mladeze

Salesiani maji row¥ vyhodu, Ze se t8inou svych &ti setkavaji v pibéhu
roku ve svém centru nebo z krouzkteré klub nabizi.

Do salesianského centtasto dochazi takéet z naruSeného prastdi, mozna
I s naruSenoutvérou hlavre k dosglym. Ta cesta je pak dlouha a salesiani na to jdou
pomoci otevenych narui, kterou poskytnou kazdému, kdo dodrzuje aléspyp
z&kladni stanovena pravidla. Snazi se jim ukazatugceterou mohou spaies jit.
A s virou to nemusi mitibec nic spoléného.

Samozejm¢ ne vSechny &i pochazi z naruSseného socialniho pedit Do
strediska dochazi &t vérici i newfici, déti, které lakaji nabizené katky. Rodie
mohou s ,klidnym srdcem* s¥it své dti do rukou salesidan a jejich pomocnik.
VSechny dti dohromady spolu ddb vychazeji, jezdi spale¢ na fGzné akce
a kamaradi se.

Salesiani ani jejich pomocnici se nali ahijak nepovysuji, vSichni jsou si rovni.

Jejich nadSeni prage se velmi dofe p'enasi i na &i.
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10. FUNKCE VYCHOVNE VZDELAVACI

Mriviw s

pusobenim vededt k vyuzivani volnéhatasu hodnotnym Zjsobem. Tim obohacuje
jejich vzcklani o nové poznatky a dovednosti z figfgjSich oblasti, a ovlituje
potteby a zajmy, rozviji jejich specifické schopnostinadani a upewje Zadouci
charakterové vlastnosti. Do funkce takérpat
- védomosti: soustava fakt pojmi a teorii, které si jedinec osvojil
prostednictvim Skolniho vzdavani, vlastniho ¢eni a z jinych zdrd.
- dovednosti:zpasobilost jedince k prov&di urité ¢innosti (nap. ¢teni, psani)
- navyky: vznikaji diky opakovani, vykonavatinnosti se stava automatickym
- postoje: ndzor nebo ifpravenost kéinu ve vztahu s ditym problémem nebo
volbou

- hodnoty: obsahuiji nazor jedince na to, co je spravné a aespf’.

Souwasti vychovi-vzdélavaci funkce je také sociélni rozvogloveéka.
.S0cializaci rozumime proces postupnéerpiny c¢lovéka jako biologické bytosti
v bytost spoléenskou, tedy postupnéd&@eaiovani se do zZivota dané spitesti, proces,

v némZ se dime v dané spolmosti Zit®.

10.1 SpT Lomnice nad Popelkou

Tabory organizace kladou velkya@dz na samostatnosetd Jis€, détem je
neustale k dispozici skupina vedoucich, ale poarje, aby si dé& poradilo samo. Rad
jsou pod dohledem, ale to neznamena, Ze kdyz noénidove stanu nepédek, vedouci
pujde a uklidi mu to.

S” PRUCHA, J., a kolektivPedagogicky slovnileraha:Portal, 2003, s. 74, ISBN 978-80-7367-647-6

8 KRAUS, B.,zaklady socialni pedagogiki?raha:Portal, 2008, s. 59, ISBN 978-80-7367-383-3
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Stalo se, Ze &kolik maminek po tdborech do organizace psalo dodse, jak to ti vedouci
udklali. Ze si jejich ,Karléek" po sol nechél umyt doma ani hrrigk a te’ myje hrnéky celé
roding.

Déti se Wi socializaci v kolektivu a di se spolupracovat. Na taborech SpT se
shazi dti nawit néco z tradénich tadborovych dovednosti, jako je orientace npaoh,
z&klady zdravoidy, rostliny a zwiata, Sifry, uzly atd. Nabytécdomosti @ti vyzkousi
pii hre.

Samozejm¢ zde existuje tdborovyad, podle kterého taborovi vedouditaim
vStepuji urité hodnoty a postoje. V taborovéfrad je napiklad uvedeno, Ze si¢d

nesmi nadavat, pomlouvat se, maji pomahat slalz$fintz. ,zakon les&®.

10.2 Oddil pardubickych skautek

Skauting je pro svéleny vlast@ Zivotnim stylemRidi se skautskym zakonem

a slibem.

Skautsky zakon

- skaut je pravdomluvny,

- skaut je ¥rny a oddany,

- skaut je prosggny a pomaha jinym,

- skaut je pitelem vSech lidi dobréile a bratrem kazdého skauta
- skaut je zdvily,

- skaut je ochrancentipody a cennych vytvarlidskych,

- skaut je poslusny rogli, predstavenych atci,

- skaut je veselé mysili,

- skaut je hospodarny,

- skaut jesisty v myslenti, slovech i skutcich.

%9 Dle Taborovéhdadu SpT Lomnice nad Popelkou zni zakon lesa takiese se tabornik chova tise,
neplaSi lesni 2%, nenti lesni porost, chodi po vyztenych cestach a neodhazuje v lese odpatky.

" Svaz junak, skauti a skautekSkautské ideje, 1984, str. 12
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Cilem skautské vychovy je podilet se na rozvojobomsti mladych lidi
komplexre.

A to tak, aby se z nich stali samostatné, solidaandpo¥dné osobnosti &lenové
spole&nosti.

Je zalozeny na principu sebevychovy. Kazdy skaytoyazovan za jeditieou
osobnost. Rozvoj dovednosti a znalogtichazi postup&t Skauti ziskavaji postoje
a mravni hodnoty kiznym ¢innostem skrze praktické zkusenosti.

At uz jde o klasické skautské znalosti, jako jsouzminované Sifry, uzly,
orientace na mapach atd., stejjako znalosti, které jsou sédsti EZného Zivota
kazdéhatloveka.

Taborovy slib a zakon, to jsowai, na které skautifsaha. Snazi se podle toho

Zit. To se vedouci skautskych odd$haZzi pedat dal a nejen na taborech.

Mezinarodni skautska organizace updrge na fi rizika vychovre-vzdlavaci
funkce skautingu.

a) Skauting jako pouhd rekr&d cinnost — skauting nesmi byt zakladem
nebo dokonce jedinou néplni prograndtid

b) Skauting jako hnutidi — skauting se nesmi omezovat jen tiskly ek,
v mezinarodnim gfitku se zamrné mluvi o hnuti ,mladych lidi“,
skauting neni jen zalezitosttdtvi, je to celozivotni poslani.

c) Duraz na vSestranny rozvoj jedince — tento pozadaweki byt doplany
o dalSi bod: ,miraz na vSestranny rozvoj jedince jen pokud je caiat
schopen své sily vyuZivat ve préshp svého okoli firodniho i
socialniho (rodiny, oddilu, nejblizSiho okoli, Skol obce, zem

prirody...)"*

Na tédborech vychownvzdélavaci funkce spiiva hlavré v samostatnosti. Skauti
si musi po fijezdu nejdive cely tdbor postavit. Do tétaipravy se zapojuji vSichni
Gcastnici tabora. Vedle samostatnosti to je vytrvalpi$ skladani jiz zmisnych

skautskych batika. Pro uspSné slozeni batki se skauti na tave zdokonaluji

"M BRICHACEK, V., Poselstvi skautské vychoBkautské prameny, r. 1991, s. 16
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nagiklad v €chto oblastech: dopravni zfkg, hvézdy a souhdzdi, uzlovani, Sifrovani,
roz&lavani ohg a vdeni, orientace vifrodk, prace s mapou a zdravala.

Typické pro skautské tabory je psani tadborové kwyoniV psani taborove
kroniky se postuphstidaji oddily. V kazdém zapise je uvedeno, jak grabkonkrétni

den, jaké hry &i hraly a co se udalo v tahsti.

Ukéazka z taborové kroniky pardubickych skautekdme 10. 8. 2010 (den 14.): Probouzime se
do posledniho tdborového dne. Uz n&%kaji Zadné hry, ale jen pracé pklidu tibora a baleni.
Je poteba zbourat stany, zabalit tAborové bedny iadign a proviantem, uklidit tabiéte a
pomalu balit a fipravovat se k odjezdu. Prace nam jdkrg od ruky, a protoze je stéle horko a
skoro vSe je hotové, imeme odpoledne vyrazitilece a naposledy se v ni vykoupat. P&etie
usedame v jidet) kde prolhne slavnostni vyhodnoceni celotdborové hry. VyhilaSe ti
nejlepsi v Uklidu stah bodovani jednotlivit a hlavié vitézné druziny, které ziskaly nejvice
bodi. Podkovani ale pat i vSem ostatnim. Kuclikdm, kamarabim, ktei ndm pomahali,

instruktoifim i vedoucim.

10.3 Salesiansky klub mladeze

Drzme se matkosti, ale konejme je s vytrvalos,.
nepromargite ¢as a budete zachr&m nawky.
Udclej, co miZzes, Bih se postara o ostatni.

Don Bosco

Tento kratky citdt od zakladatele salefiarypovida dost o jejich vycheév

AR

Podporuji mladé lidi $ zvliadani Zivol, stat se poctivymi a dobrymi.

.K salesianské pedagogice proto neopomindtefpati kulturni, ekologické,
socialni a naboZenské &évani. Zveme mladé, aby veéeha sportu, v kulturnich i
v zazitko¥ vychovnych akcich, na cestach, setkanich a nabkyein slavnostech
objevovali hodnotu spotenstvi. Chceme jim pomahat, aby byli schopni Zzit ve

spoletenstvi a abyt&stné chvile svého Zivota proZivali pro druhé eusigmi“’2

"2 FERRERO, B.Vychovavej jako Don BoscBraha: Portal, 2007, s. 20, ISBN 80-7367-294-4
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Mladi lidé jsoucasto roZarovani institucemi, mezi které papraw i cirkev.
Salesiani se je snazi nenasilnou cestou gmmlrat k tomu, aby se stali s@sti cirkve
a tim pak podileli na jejim poslani. Snazi se kaxpi rozvojclovéka po strance
télesné, dusevni i socialni. Pr¢ je dilezita podpora pro mladé lidi &td aby citili, Ze
jim na nich zalezi. Pochvalu a uznani povazuji ebnv potebné vychovné prvky.

,Pozitivni podpora na rozdil od kritiky, i a trest vytvéai vhodné prosedi pro

osobni rozhovory a vztahy pragmé pro individualni rozvoj mladych lidf

Na letnich taborech salesiani aplikuji funkci vyeh®vzdlavaci skrze jejich
preventivni a vychovny systém. Tento systém poyizixeavSech svych dilech. Sfwé
na principu pedchazeni zlu, kterého se tabornici mohou dopultho zakladem je
laska ke sstenym ditem, kterou sami vedouci p@ugji. Pouzivat preventivni systém
neni pro vedouci na tatewibec jednoduché. Proto je dalSi zasadou postoj wlutie
0 to nebét se investovatao ze sebe. S$mito dwma zadsadami souvisi jesdalsi —
zdsada asistence. ,Sfped vtom, Ze staborniky musi fidd byt, Ze o & maji
vychovatelé zajem. | kdyZz program neni vzdy s@iofe tak jeden asistent je s jednou
skupinkou, druhy zase s jinou iti je teba s tim, ktery se pré&popral s kamarady
a potebuje trochu povzbuzeni. Znamena to, Ze asistest byt stale v pohotovosti, mit
v zasol n&jakou dobrou hru nebo jiny napdd“O preventivnim systému salesiase

zminim vice v kapitolé&. 12.

Ve vychovném pisobeni salesiaf Ize najit ti¥i rozmeéry:

- nabidka smyslupinyaiinnosti;

- vztah mezi osobami (vychovatelé maji zdjem &i da mladez, staraji se
a jednaji s nimiifedvidatelnym zfisobem)

- ¢innost probih& v prostdi fyzickém, psychosocialnim (jedna se

o vytv&eni bezp&eného prosgedi, kde se nikdo neciti ohrozen)

8 FERRERO, B.Vychovéavej jako Don Bosc®raha:Portal, 2007, s. 35, ISBN 80-7367-294-4

" VRACOVSKY, J.,ChaloupkyPraha:Portal, 2002, s. 83 — 84, ISBN 80-7178-705-1
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11 FUNKCE SOCIALNI

Funkce socialni je velmiudezitd pro harmonicky vyvoj dite. Dsti jsou na
tabd'e odtrzeny od firozeného socialniho prdeti. Ri pfichodu do nového socialniho
prostedi probiha adaptace fi{gpasobeni se novym podminkam). Je to zalezitost
individudalni, dlouhodoba. Dle B. Krausei#e kthem adaptace nastat prvni problém
a to diskriminace (Termin oz&gici néjaké rozliSovani. Neépsgji se pouzZiva
v negativhim vyznamu rozliSovani lidi na zakigaisluSnosti k 8jaké obecné skupén
bez ohledu na schopnosti konkrétniho jedince. Pkaoitkrétniho kritéria diskriminace
se hovaei o diskriminaci na zaklad rasy, nabozenskéhorgswdceni, politického
pieswdéeni, pohlavi, ¥ku apod.f>. Taborovi vedouci musi vytigét demokratické
prostedi. Toto prosgedi spgiva ve vycho¥ k humanismu. Tabornici ziskavaji mravni
zkuSenosti. Mimo vyrovnavani rozdilv materialnich i psychologickych podminkach
v rodinach to je také utvéni vztali. Sowasti této funkce vychovy mimo v§ovani je

i osvojeni a zlepSeni komunikace a seznamovard\sdby spol€enského chovani.

11.1 SpT Lomnice nad Popelkou

Tabory SpT maji sva pravidla, ktera jsou ukotvendaboroventac.

Taborovy ¥ad SpT Lomnice nad Popelkou

Pro &ely tohotoradu se rozumi:

tabornikem — &sky (astnik tabora,

vedoucim — kterykoliv dosjy pracovnik tabora.
Cl1

Pohyb tabornika v taboristi

1. Téabornik se smi pohybovat ve vSech spojeh prostorach tabiste.

2. Navstva ciziho stanu je povolena pouzesdamim a souhlasem vSech ubytovanych v tomto
stanu.

3. Tabornikim se zakazuje vstup do taborové kuchgrsklad potravin. Tabornikm je volrg
piistupna pouze jidelna.

4. Tabornikim se déle zakazuje vstup do hlavni budovy bez asuhtedouciho.

S KRAUS, B.,zaklady socialni pedagogikiPraha: Portal, 2008, s. 112, ISBN 978-80-7367-383-3
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Cl.2
Pohyb tabornikia mimo taboristé

1. Tabornikim je zakazano opowttdbdiste bez souhlasu vedouciho.

2. Po dobu konéani taborového programu mimo vlastrdiist se tabornik musi pohybovat jedin
v prostoru vyhrazeném pro dan&innost. Svévolné opufii takto vyhrazeného prostoru je
zakazéano.

3. P¥i koupani tabornik nesmi vstupovat do vody bez kssuhvedouciho.

Cl. 3
Chovani tabornikia

1. Chovéni tdbornik odpovida vS8em pravnim a mravnim pratad! Sprosta mluva tabornile
také prolieSkem proti tomutéadu.

2. Tabornik jedna a chova se tak, aby neohrozil zdya&iani zdravi ostatnich.

3. Zakazuje se fyzicky nebo psychicky ublizovat odtatiastnikim tabora — pedevSim mladSim
a slabSim.

4. Je zakazano pouzivat cizigpmét bez ¥domi jeho vlastnika nebo tentéepmet odcizit.

5. Za ztratu pe&z a cennychi@dn®td, které si tabornik neuloZil u vedouciho, nenesagatel
tabora odpo&dnost.

6. Tabornikim je zakdzano mit u sebe (nebo ve stanu) z4palky repalova

Cl. 4
Chovani tabornika

1. Tébornik péuje o s¥teny tdborovy material a uziva jej k jeho danéreiuil
2. PoSkozeni nebo ztratu Wjgené ¥ci tdbornik neprodiehoznami vedoucimu.
3. Tabornikim se zakazuje jakkoliv svév@iposSkozovat cizi majetek a vybaveni tabora.
4. UmyslIrg nebo z nedbalosti poskozeny majetek musi taboretil jeho zakonny zastupce
nahradit.
Cl.5

Chovani tabornika

1. Tébornik se chova ohleduglk piirodk a svowinnosti ji nijak neohrozuje a neii

2. Tabornik je povinen udrzovat famek &istotu ve stanech, v prostoru celého #&i®i jeho
okoli.

3. Odpadky jeiteba odhazovat pouze do nadob k tontemych i s ohledem na jejickidéni.

Cl.6
Taborova ¢innost

1. Tébornik je povinen dodrzovat denni rezim uvedepiileze tohoto tdborovéhi@du.

2. Béhem taborového programu se tabornidi pokyny vedoucich.

3. Prisrg se zakazuje svévolné keai tAborovyckinnosti, které by #lo za nasledek vlastni
zvyhodréni, anebo znevyhodni ¢i znemozgni ¢innosti jinych tabornii.

4. P¥i ¢innosti ve skupinach postupuji tyto skupiny pohrdiaikdo nesmi byt bezédomi
vedouciho odéen od gisluSné skupiny.

5. Pokud se tdborovéinnost odehrava mimo tabdidi se tabornik etickymi principy, aby ridal
ostudu sob, svym rodétim, ostatnim taborntkn ani pdadateli tabora.
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ClL7
Stravovani

1. NoSeni a konzumovani potravin mimo jidelnu je zakéz

2. Pokud ma tabornik s sebou potraviny, které vyzasthpvavani v chladu a suchu, je
z hygienickych dvodi povinen je po domluys vedoucim uskladnit v prostorach hlavni budovy
k tomu utenych.

3. K piti se smi pouzivat jen voda k tomuéema nebo fipravené napoje, které jsou taborintk
neustale a kdykolivifistupné.

4. Podle pokyi vedouciho a v souladu s hygienickynégpisy je tabornikovi zakazano
konzumovat vybrané potravinyi{pmajonéza, kupované nebalené potraviny apodmére i
vyletech a navst/ach koupaligt.

Cl. 8
P&e

o zdravi

1. Prisrg se tAbornikm zakazuje pozivani alkoholickych nafpdioureni a experimentovani
s jakymikoliv dalSimi omamnymi latkami.

2. Tabornik chrani své zdravi a zdravi ostatnichifdagut jakéhokoliv zra#ini nebo onemoacmi
je povinen toto ihned nahlasit vedoucimu netimp taborovému zdravotnikovi.

3. V piipac zavazijSiho onemoceni bude tabornikovi po doml&hlavniho vedouciho s lékam
bez nahrady ukamen pobyt.

4. Tabornik dodrzuje zakladni hygienické navykyein myti rukou, vias, ¢isténi zuhi,
oddElovanicistého a Spinavého pradla apod.) a pravidla. V¥C ke svémudelu a to
i v noci (vykonavani paeby jinde je pisns zakédzano).

5. Zakonni zastupci jsou povinni tabornikovi zajisitpovidajici vybaveni, které mu umozni
spokojert, pohodIr®, naplno a ve zdravi stravit pobyt po celou dolhwjevani a za kazdého
poasi .

Cl. 10

Navstvy

N&vsEvy na tdbée nejsou z vychovnych a zdravotnidivdda povoleny (vyjimka je mozna pouze
s vyslovnym souhlasem hlavniho vedouciho).

Cl 11

Poruseni taborovéharadu

Hrubé poruseni tAborovékiédu nebo opakované zavazné poruSovani tabordééluiontize vést

az k vyloweni tabornika hlavnim vedoucim z tdbora, bez ngtradzbyvajici pobyt. V takovéntipad
je jeho zakonny zastupce po doBadchlavnim vedoucim povinen tdbornika na vlastkiaty

a v dohodnutém terminu odvézt.

Cl. 12

Predéasné ukoréeni pobytu

Tabornik nfize na zaklaglsvého rozhodnuti a po domtukilavniho vedouciho se zakonnym zastupcem
tabornika ukodit bez nahrady dij pobyt na tabie. Zakonny zastupce si tAbornika odveze z tabora
vyhradré v terminu pedem dohodnutém s hlavnim vedoucim tabora a nmilaéklady.

Cl. 13
U¢innost
Tentoiad nabyva &nnosti dnem 1. ledna 20%1

" Taborovyrad [online]. 2011 [cit. 2011-03-18]. Dostupné z WW¥s&ptlomnice.net>
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Funkce socialni se krafiwpisobeni vedoucich na taborniky dle taborovigdu
projevuje také v mnoha hrach. Spousta z nich jeémmma na komunikaci a na

argumentovani. Aby setil nawily prosadit swj nazor.

Vedouci d@tem gipominaji pravidla slusného chovani, tedy aby zdyav

v hromadnych prosedcich pustily sednout starSi spoltaty atd.

11.2 Oddil pardubickych skautek

Skautsti vedouci znaji rodingtdl a vi, co dti o svych rodtich nefasgji fikaji
(,maj tatinek nema na ni¢as", ,nejradji spolu chodime vSichni na prochazku).
A stejre tak se dti znaji | mezi sebowtasto to jsou nejlepsSii@telé. Travi spolu dost

¢asu a ti se vazit si fatelstvi.

Skauting dti vede, aby se naily néco cElat pro kladné idedly, ifrodu a své
okoli. Wi, ze slabSi maji chranit s#j$i. Skauti se samégjm¢ u¢i prohlubovat své
komunikani dovednosti a to nejen v oddile svéfincizim, ale i mimo skautsky &t
To se niize tykat spousty Wejnych akci, jako je nd&klad predvanéni rozvazeni

vananiho swtla.

Taborovy Fad pardubickych skautek

Taborovyiad plati pro vSechnyc¢astniky tdbora, zému mize povolit pouze vedouci

tabora.

PoruSentadu je hruby festupek

nikdo nesmi opustit tAbor bez souhlasu vedouciho
stan, tabtist¢ a jeho okoli tAbornik udrzujedistote
ohai tabornik rozdlava jen na pokyn vedouciho

tabornik Sef prirodu

o gk w DN RE

dba osobni hygieny, &steéni zuhi a myti nadobi pouziva pouze pitnou
vodu

7. pouziva pouze vyhrazené WC, a to i v noci
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8. Seti zaizeni tAbora — spalay majetek

9. vstup do ciziho tadbora je moZny pouze se souhlasajitele
10.ve stanech se nigrhovava zadnée jidlo

11.n&adi mjcuje vedouci

12.zbytky jidel pati pouze do vyhrazené nadoby

13. odpadky pafi do popelnice

14. pii polednim klidu je povoleno pouze klidné z&smani
15.kazdé zraéni tabornik hlasi ihned zdravotnikovi

16.0d veterky po budiku se dodrzuje rimi klid.

Ucinnost taborovéheadu je 1. ledna 2010

11.3 Salesiansky klub mladeze

Salesiani seipsveé cinnosti zangiuji prednostd na péi o chudou a ohroZzenou
mladez. [3ti ze vSech socialnich skupint & jsou ti éti movitéjSich rodéu ¢i déti,
které poprveé v Zivét vidély novy fotbalovy balon, spolu vic nez debvychazi. Jezdi
spolu na tizné akce a vylety, bez problému se kamaradi. Sajmazi zde existuji
vyjimky.

Salesiani a jejich pomocnici svéégence ¥tSinou dobe znaji. A ty, které
neznaji se snazi nenasilnou cestou poznat. Roawoukikace probiha hlagnmezi
détmi samymi. Snahou salestagje podporovat v mladénilovéku proces osobniho
a socialniho tstu, ktery ho pivadi k lidské zralosti, k hlavni zodp&inosti za stj
Zivot. Salesiani jsou orientovani na&tida mladez a snazi seeuchazet probléfm
a kriminalit mladeZe. Aspekt setkavani je zakladni charakilevist Nabidky setkavani
usiluji o rozvijeni schopnostififimat a hluboce proZivat hodnotu druhé osoby. Ve
spole&enstvi mladylovék snaze objevi a doge k rozhodnuti pro povolani v socialni

a cirkevni sfge.

TMIKSIK, J., Jak vést druZinu na skautském téh@dice Spirala, Brno:GINGGO, 2003, s.18
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Rad salesianského fiméstského tabora

Jsem si ¥dom, Ze jako kazdydastnik tabora se podilim na tom, aby se naitalbilo

nejen mi, ale vSem ostatnim:
1. Svym chovanim a jednanim rid@n ostudu taboru ani svym rgédm
2. chodim ¥as na domluvené srazy
3. mam vSechny pofitky podle pokyi vedoucich
4. prezouvam seied vstupem do klubovny
5. ochotrg a rad kazdému pomohu, vyhnu se §poa hadkam
6. fidim se pokyny vedoucich
7. potrebuji-li radu nebo pomoc, si@&rou se obratim na svého vedouciho
8. neopustim kolektiv bez souhlasu vedouciho
9. kazdé zraéni okamzi¢ ohlasim svému vedoucimu
10.dbam ccistotu svoji i svého okoli
11.ptfirodu neniim, ale chranim
12.nevstupuji bez povoleni do kuchyrskladu, do mistnosti kam nemam
13.Setim inventd tabora, jeho poskozeni okangZilasim vedoucim.

Uginnost taborovéhiédu je 1. 1. 201%.

BSPLAKOVA, 1., KA CER, J.,Salesiansky fimestsky taborBrno:Mravenec, 1. vydani, 2007,
ISBN 978-80-86994-39-0
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12 FUNKCE PREVENTIVNI

Pojem prevence znamen#pchazeni, 8asnou ochranu, obranu. Ozope
komplexni¢innost, jejimz cilem je sniZzovat vyskyt a zatmaat rozvoji negativniho
jevu ve spolenosti’®.

Dle NeSpora ma prevence:
» predchazet tomu, abyt a mladez zneuzivali navykoveé latky
» pokusit se penést prvni kontakt s navykovymi latkami do pg&tho wku, kdy
jiz nejsou takova rizika a zvysi se odolnost

e predchazet zdravotnim posSkozenitetre zavislosti.

Prevence sedt do i rovin:
e primarni prevence:ipdchazeni uziti u osob, které dosud nejsou s drogou
v kontaktu
» sekundarni prevencerguichazeni vzniku a rozvoj zavislosti u osob, kjigré
drogu uzivaji
» terciarni prevence:ipdchazeni vdZznému nebo trvalému zdravotnimu nebo

socialnimu poskozeni v souvislosti s uzivanim drog.

Metodika prevence(Martanova, 2007):

1. Metodické a koordinani ¢innost

- v ni je zdkladem tvorba jednotlivych hiodreventivnich progratn

2. Informani ¢innost

- v této oblasti prevence zajife vychovatalm prisun odbornych informaci o
nabidkach prograiy projektech a metodach prevence. Prezentuje Wgsled
prevence a snazi se ziskat dalSi informace a z&sgmo vytvéeni novych a
efektivnsjSich metod.

3. Poradenskéinnost

" NESPOR K.,CSEMY L.,SOVINOVA H Programy prevence zavislosti a moznosti jejictinoceni
Praha: Statni zdravotni Ustav, 1998, ISBN: 80-7D¥0-8.
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- cilerg vyhledava dti a mladez s rizikem nebo projevy sociéirezadouciho
chovani a poskytuje jim a jeho rédin poradenské sluzby. Spolupracuje

s witeli ve $kole na podchycovani a na rozvoji patadkgch jevi®.

Prvnim pedpokladem je, aby vedouci sam tiolanal problematiku. Musi byt
schopen &em odpo¥dét na jejich otazky, musi wh jasre a giméierg véku ditte
vyjadiit svij postoj, aby se ditmohlo zorientovat, a aby si post@metalo tvait nazor
vlastni.

Druhou velmi dlezitou &ci je osobni fiklad. Také program na tateoby nel
v détech rozvijet tvéivost, schopnost ipmyslet atviit vlastni Gsudek. Vzdy se
vedouci musi snazit, aby vztah me&indi navzajem i vztahdi k nim byl kamaradsky,

aby jim ckti davérovaly, a aby se nebaly &t se jim se svymi problémy.

12.1 Spt Lomnice nad Popelkou

Na za&éatku kazdého tabora sétdseznami s tAborovyi@dem, podle kterého by

viv s

se nely fidit. Jeho zvlas hrubé poruSeni vyvozuje odjezd dianbulezitéjSi vsak je,

aby se z toho tabornik pori@yumeél se gipadré omluvit a hlavig se fiznat.

Jakeékoliv poruSeni tAborovebh@du se samaejme tresta.

Nejednou se udi pti kontrole uklidu stanu naSly cigarety, coz je riésském tadbée zakazané.
Ze z&atku se zkouSelyizné tresty. Od myti kuchgnpies rozatihani cigaret. Ale vzdy se tomu
délo jen u vedoucich. Samigme, ostatni tusili, Zze seéno &je, ale ani vedouci nic bliz§iho
nepovdéli. Kdyz nad tim zafemysSleli, rozhodli se, Ze tytaizné tresty se budou provdcha

vecernim nastupu. A to uz trochu vahélm Jeden tdbornik stal nastoupetiggcelym tdborem
acekal, co se bude dit. Za posledni roky tabora &t jdce zdokonalili. Bhem tabora vedouci
piSi tdborové noviny, aby ragi wdéli, co se kazdy den&k. A kdyz se fijde na réco

podobného (samégjmé se nemusi jednat pouze o cigarety), hapiSe sa adoonovin.

Jen jednou jsem zde zaziléco, co se nam vazmelibilo a vedeni taborarlgmyslelo pro toho
dotytného vyténika o ukodeni tabora. Jednalo se o projev rasismu. Taboktéky( si Ehem
toho, co provedl nejspigiec ani nebyl &dom, co dla a jaké to mze mit nasledky), seignal,
snhazil se vysitlit ,Zze to byla jen sranda“ a datgé hokicce se omluvil. Z toho, jak se ji

omlouval bylo patrné, Ze pochopil o co se jedn&hppil disledky svého jednani i to, jak se

8 HAJEK, B.,HOFBAUER, B., PAVKOVA, JPedagogické ovlitovani volnéhaasu: sodasné trendy
1.vyd., Praha: Portal, 2008, s. 140. ISBN 978-8677373-1
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nejspis halicka citi. Nemyslim si, Ze byéoo pedstiral, byl z toho stejnzask@&eny jako my.
Proto si myslim, Zze az bude mi{§& moznost zesi$nit ntkoho odliSné pleti, rozmysili si to.
Ale v tomto gfipact se jednalo o pozdni aplikaci preventivni funkceh&zel se
do programu tohoto tadbora od té doby nic z prevanfunkce stale nezavedlc;kmliv
se o tom neustale diskutuje. Organizace, kteravaaabory SpT se aZz moc spoléha na

Skolu a rodinu &ki.

Na tabde se hod& hovai o tzv. Minimalni preventivni program (dale MPRigry je
zakladni strategii pro prevenci sociapmatologickych jeu ve Skolach nebo ve
Skolskych a vychovnych gaenich. Je vZdy vypracovan nastusny Skolni rok nebo na
urcity ¢asovy horizont. MPP je soasti vychovi vzdélavaciho programu Skoly a je
zamien na aktualni problémy regioft Vzhledem k tomu, Zext&ina vedoucich jsou
pedagogoVvé, existuje tu rigel, Ze se tabory SpT zapoji do minimalniho prewerti
programu, a to prostdnictvim besed arpdnasek.

12.2 Oddil pardubickych skautek

Napriklad tento oddil jezdil kazdy rok do prazského Domswtla, ktery je
zameteny na prevenci proti AIDS. Skauti se tedy pravidelicastni pednésky
0 nebezpénosti ndvykovych latek a vSim tim spojené. Nejesimdam o pouhy vyklad,
je to vyklad spojeny s videem, obrazkye@nasku vzdy ved! vyé&ny narkoman a o to
to bylo zajimayjSi. Nevykladal dtem strohé informace o drogéach, ale o tom, co zazil
Ackoliv se wtSina dti této gednasky ztasinuje opakova#, pokazdé z Domu stia

odjizdkji ve zvlastni nalatla s geswdcenim, Ze se na drogu ani nepodivaji.

Dnesni preventivni programy saniegr¢ nejsou zarreny pouze na AIDS.
V dnesni dohke existuje rkolik desitek prografh slouzicich k potkéeni socialg
patologickych jeu, predevsim:

e zavislosti na drogéach,

* Sikany,
* koureni,
« AIDS,

81 HELUS, Z.Socialni psychologie pro pedagodraha:Grada, 2007., s. 58, ISBN 978-80.247-1168-3.
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* rasismu,

«  kriminality®?

Ani na tdborech nenechavaji prevenci jako takowduR¥ece jen jsou prazdniny,
déti jsou takové uvoléngjsi a pak to jde vSechno jednoduSeji. Tabornictlpéai také
zkouskou ze zdravedy, ve které se o drogach také mluvi. Besedgn@sky a diskuse
mnoho Skolskych a vychovnychizzeni ugednosiiuje, protoZe organizace je relatvn
nenar¢éna a akce zdanléuspokojuji tlak Ministerstva Skolstvi, mladezelavychovy.
Nazor gednésejicich nafimos jednorazovych forem prevence je vSaképgmou jiny.
Odmitaji a vyhybaji se realizaci akci, protoZe jppeswdceni, Zze pouze dlouhodobé
pusobeni je efektivni.

J& x4

Skauti se takédaastni tzv. peer prograimPeer v pekladu znamena vrstevnik,
ale také wkdo, kdo se mize s cilovou skupinou ztotoZnit, kdo se nachazstegné
socialni situaci. Pouze takovyttoveék maze ovlivnit postoje a ndzory datyé skupiny.
Pasobi nenasila jako jejich vzor®® . Sami organizuji fednasky a pomahaji
v organizacich, které maji ve svém programu prevemncti patologickym vlivim
(shrnujici pojem pro nezdravé, nenormalni, obecezadouci spotenské jevy, tzn.

spoleensky nebezg®mé, negativa sankciované formy deviantniho chovéhi

12.3 Salesiansky klub mladeze

Ve svém snu v deviti letech Don Bosko, zakladadédssanstvi, ktery je velice
vybusny, vighne mezi chlapce, ktekleji, nadavaji a perou se, aby je aetlfackami.
Ale tajemna postava miika: “Tyto své patelé neziskas bitim, ale mirnosti a laskou.

Dej se hned do préace a vysijim, jak osklivy je Hich a jak vzacna je ctnosf® .

82 NESPOR K.,CSEMY L.,SOVINOVA H Programy prevence zavislosti a moZnosti jejictitoceni
Praha: Statni zdravotni Ustav, 1998, ISBN: 80-7D¥0-8.

8 tamtéz
8 PRUCHA, J., a kolektivPedagogicky slovnileraha:Portél, s. 156, ISBN 978-80-7367-647-6

% FERRERO, B.Vychovavej jako Don Bosc®raha:Portal, 2007, s. 9, ISBN 80-7367-294-4
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To ovlivni jeho Zivot na tolik, Ze se rozhodn#evat vycho¥ a zachrat mladeze cely

Zivot.

Ve své vychavsalesiani aplikuji dva vychovné systémy — systésventivni

a represivni.

Represivni systémje zalozen na autoéit prikazech, zadkazech a trestecheddtaveny
musi bytvzdy pisny, nikdy se nestyka s vychovavanymi, jen giestoupeni daného
zdkona se s vychovavanym stykd a to karani a trestani. Za kazdyestupek je
piedem stanoveny trest, proto neexistuje mezi vydeter@ a vychovavanym zadny
vztah. Kdyz je vychovateliiomny mezi mladezi, tak je to jen proto, aby jedal

a napravoval provinilé&

Preventivni systémje Uplreg jiny. Jsou v 8m také obsaZena pravidla chovani v dpm
ale prostalou afatelskou pitomnost mezi mladezi, je slozité pro mladého, aby
piestupki dopustil. Kazdopadn je zaloZzeny na &t ke kazdému jedinci, jako
k individualni a jedinéné osob a stoji nadchto zakladnichifstupech:
* spol&ném dialogu, spot@mémiesSeni problérina komunikaci
v pratelské atmosfté (skrze dialog se stava mlaglgvek
¢loveékem)
» spolupraci kazdého mladélilmvéka a to vyZzaduje od
vychovatele pdtbu stat se jehaipelem
» stélé pitomnosti mezi mladymi

« ukazovani Zivotnich norem vychovatele mlad&mu

Preventivni systém je postaveny fech motivech, které postihuji princip vychovy,

a ve kterych je v podstazahrnut cely preventivni systém:

% FERRERO, B.Vychovavej jako Don Bosc®raha:Portal, 2007, s. 12, ISBN 80-7367-294-4

87VANOVA, M, [online]. Praha : Salesianskéa provincielifra 2002 [cit. 2011-03-20]. Dostupné z
WWW: <www.sdb.cz>.
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» Laskaneni v preventivni systému jen pedagogickym teeminale 8cim zcela

74

konkrétnim, je to takovyifstup, aby mladi nebyli jen milovani, laska nesiduz
manipulaci toho druhého, aléimasi dialog, dvéru a WtSi schopnost mladého
¢lovéka rozhodnout se pro dobro &o pinaset ze svych dadruhym.

* RozumvyvaZuje tuto emocionalni rovinu a vede mladéloo¢ka k tomu, aby
na zaklad uvazovani, rozvazovani a rozumu byl schopewzit plnou
zodpowdnost za s Zivot.

* NabozZenstvisphiuje touhu kazdéhéloveéka po duchovnichdcech a nabizi ve
vychow vytvoreni laskyplného vztahu k osobnimu Bohu. Pro kazaéladého
¢lovéka, pokud je vztah k Bohu hluboky, se stava nabstxénebo spisSe vira
velkou Zivotni pomoci. Mimo to, cirkev dava nornhowani, které inasejirad

Zivota a spoléenského chovafft

V praxi se vychovny systém Dona Boska projevuje tak si salesiani snazi
vazit si kazdého mladéhagloveéka, s kterym fijdou do kontaktu. Ke znakn
salesianské pedagogiky fabvnéz dat mladym lidem pocitit sympatie a podporu a byt
vnimavi pro paeby kazdého jednotlivce. Pochvala a uznaniiipatezi dilezité
vychovné prosedky. Ty poskytuji mladym lidemédomi, Ze si jich vazi a ze maji
schopnost &eho dosadhnout. Pozitivni podpora na rozdil od Kyrjtikarani a trest
vytvaii vhodné prosedi pro osobni rozhovory a vztahy pré&pe pro individualni
rozvoj mladych lidf°.

Na chaloupkach se preventivni systém projevujeridlare vypraeni piibéha,
které ukazuji na to, co je spravné. Salesiani ditrei hodré vypravi o negativnich

vlivech, které je by je mohly potkat.

8 VANOVA, M, [online]. Praha : Salesianska provincielifra 2002 [cit. 2011-03-20]. Dostupné
z WWW: <www.sdb.cz>.
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13. DISKUSE

Odbornost taborovych vedouci

Odbornost taborovych vedouci je dana zakorer@58/2000 Sb., o ochran
verejného zdravi ve z2mi zakonaé¢. 274/2003 Sb., stejntak jako zakladni slozeni
funkci na tabte. Tabor skautsky a tabor SpT se od sebe nelidi daiSich funkcich,
oba tabory maji postavu hlavniho a programovéhooweitho, fadové vedouci
a praktikanty, vyskolené zdravotniky a zastupcehrimkého sektoru. Hodntakeé
vyuZivaji pomoci tabornikprostednictvim sluzby v kuchyni nebo néegdo.

Na salesianskych chaloupkach je jeden hlavni vedau program se staraji
animatdi. S ddtmi pomahaji dobrovolnici, kie dochdzi do salesianského centra
mladeze. Do technického sektoru jezdi pomahat Blavdice diti a jejich pomoci se
vyuZiva takéasto, jako naigdchozich taborech.

Patet vedouci mo angrné odpovida velikosti takite a patu tabornik na
vSech taborech. Nejvicetil jezdi na tabory SpT Lomnice nad Popelkou — kabiy60.
Na skautsky tabor jezdi 4Ctdl a na salesianské chaloupky 12 — 20, podle druhu
chaloupky.

Denni rezim

Denni rezim je upraven vyhlaskéul106/2001 Sb. O hygienickych poZadavcich
na zotavovaci akce protl Provozovatel tabora je povinen stanovit prasiniky
tabora rezim dne, ktery musi odpovidé&tw a zdravotnimu stavied.

Denni rezimy na taborech jsou vyvazené, organizédborti mysli dostateng
nac¢as pro zabavudti i na jejich odpoinek. Resto ma kazdy tabor denni rezim jiny.

Tabory SpT kladouidaz na to, abydi mé¢ly neustale fipraveny program. Jsou
to hry pro jednotlivce, pro celé oddily, spi@aske i miové hry, rukodina ¢innost,
vyuka tabornickych dovednosti, vyletyétbnad sebou maji neustaly dohled vedoucich.
Tento gistup je dobry pro &i, které se neumi samy zabavit Spatré zapadaji do
kolektivu, ale pro ty &i, které umi smyslupkhvyuZzit svij volny ¢as — nap ¢etbou,
psanim dopis, hrami s kamarady — je tentdigtup gehnany. Podle mého nazoru by
détem stdily hry pro jednotlivce a pro druziny, ostatni prag by n&l byt dobrovolny.
Nebo by dti mély mit moznost volby, zda si dhji jit hrat s méem nebo nap vyrabet

-80 -



naramky. Rukoé&lna ¢innost na taborech SpT je pestrd, ale ne kazdénthitna rdani
prace talent a pf#gbnou zrdnost.

Denni rezim na skautskych taborech je plny odditbvyer, vylet a skautskych
.zalezitosti“. Skauti pIni balky, skladaji skautské sliby u tAborového ghskladaji
zkouSky z tdborovych dovednosti. Skautské tabawy jistupné i pro &i, které do
skautu Bhem roku nechodi, ale nejsem si jista, zda &oho takového program na
skautskéem talie zaujal.

Salesianské chaloupky maji nejvyva&én denni rezim. Bi jsou dostaténé
zabavenéiznymi hrami a vylety, obohacujici jsou i duchoviibphy a pisg. Stejré
tak je to i se sportovnim vyzZitimgtil neustale hrajitizné hry a jsou vijrodé. Program

je vhodny pro vSechny taborniky.

Emocialni aspekty

Sdruzeni SpT to nem& v jednoduché v tom, Ze svérnéty vida pouze na
taborech, tudiz je pak to navazovani kontakro vedouci a &i horSi. Co do
materialniho vybaveni je na tom sdruzeniigodliky sponzorskym dam — tab@iste je
vybaveno nejizn€jSimi pomickami a novymi stany. V oddile pardubickych skautek
bylo jednodussi jelikoZz se vSichni znaji demavzajem, &i i vedouci, rodiny éti; na
druhou stranu aby to tak bylo, musi skautsti vetlowestovat spoustu svéltasu do
této prace sdmi. Material pro tabor i celotmi cinnost ¢erpaji hlavi z ¢lenskych
piispivka a tabaiste bylo vybaveno prakticky, bylo tam vSe, c@a8tnici tabora
potrebovali k Zivotu v firodé. Salesiani to maji ve vztahu &whi nejspis nejhorsi,
¢asto pracuji s@&mi, které nemusi z neéjzrejSich divoda dosglym vérit a jist je stoji
velkou davku namahy dasu peswdcit je o opaku — oni to daji vZzdy s otevenou
narwti. Co se tyka materialnino zabezpei, nabizi chaloupka hoglysoky komfort

pro vSechny &astniky. Hezké ubytovani a velké mnozstvi poek do her.

Funkce vychovré-vzdélavaci

Tabory SpT se snazétil nawit spisecisté tabornické dovednosti, zaiiji se na
tvorivost a fantasii &i pii rukodlnych ¢innostech, dale pak na samostatnost a tymovou
spolupraci. Skauting naopak vychovava pomoci mgralkkautského zakona

a dodrzovani skautského slibugiudeti tabornickym dovednostem, spolupraci
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a komunikaci, dlezity je pro & pobyt v ffirodé. U skauti se velmi prolina funkce
vychovre-vzklavaci s funkci socialni. Salesiani na svych tatiorblasaji vychovu

podle keg'anskych hodnot, snazi se o to, aby &i (potazmo mladi lidé) pomahali
navzajem, pomahali slabSim; vedou je k solidasitspolén¢ s tim se snaZi rozvijet
i fyzickou a duchovni stranku taborbikl u salesidfh dochazi k prolinani funkce

vychovre-vzdklavaci s funkci sociélni.

Funkce socialni

Vedouci na taborech SpT se snagsit potize tak, Ze si i povidaji
a vys\tluji jim, Ze neni dlezité to, z jakého prosdi ¢clovék pochazi, ale to jaky je
a jak se chova. Vedouci hadmluvi o terminech jako je diskriminace a o jejich
nasledcich. Socialni funkce u pardubickych skauteehprojevuje v prohlubovani
komunikace, dalSi projevy socialni funkce jsem Uaed funkci vychova-vzdélavaci.
Vzhledem k tomu, Ze je skauting postaven na moralodpo¥dnosticlovéka za sebe
sama i za druhé, jeéZké tyto d¢ funkce od sebe odtit. Stejre tak je to i u salesidn
Jak jiz bylofeceno, salesiani se za&mji také na dti znevyhodgné a snazi se jim
pomoci. Do gdtediska i na tdbory jezditl ze vSech proggdi, diky salesiaim se dokbe
adaptuji v novém prodi, vSichni spolu kamaradi a tré&eis dohromady.

Funkce preventivni

Tato funkce se na tdborech SpT ufilge bohuzel az zpn¢, kdyz je tebareSit
n¢jaky problém. Zde vidim velky prostor pro diskusila se nezapojit doskterého ze
zminénych preventivnich prograimPreventivni funkce u pardubickych skautekésyp@®
ve vypra¥ni odstrasujicich ijb¢hta, navsév center, které se staraji o naslednou
pievychovu a napravu zanedbané preventividepékauti se dastni peer prograim
sami organizuji f&ednaSky a besedy na témata jako je zneuzivani degjalni
zneuzivani, nasili aj. Salesiani maji preventiurigpam jako sotast své vychovy, na
prevenci kladou hodn velky diraz, pdadaji fizna setkani na témata tykajici se
preventivni funkce, vedouci na taboreeiedh vypravi a&tou gribehy, které v sob maji
uréité ponadeni; velkym kladem této organizace je, Ze nabitdr@htivni program
tradveni volnéha@asu dtem, které nemaji na drahé k& v jinych centrech a tim tak
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podporuji prevenci proti pachanfegstupki a trestnychtinig, a timto zgisobem dbaji
i na jejich bezpénost a zdravi.
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13 ZAVER

Vychova d@ti je nelehky Ukol, s nimz se potykaji generacepélgsh na celém
swté. Je mnoho zpsohi, jak mizeme dti vychovavat a fedavat jim nové znalosti
a zkuSenosti. VSechny maji sva pozitiva i negagiysou v fiznych podminkéch vicé
meére uspsné. Pro tuto praci jsem z velké mnoziny dostuprdruhi vychovy vybrala
vychovu mimoskolni, konkrédji vychovu na letnich &skych taborech. Nejprve jsem

vymezila pojem pedagogiky volnéhoasu, jeji funkci a obsah, uvedla jsem

Mrivrw s

e

typy tabofi sjejich organizénim zajistnim a po pehledu nejdlezitejSich
volnocasovych organizaci u nas i vesgvse jiz wnovala tématu hlavnimu —€gkym
taboifim. Cilem mé prace bylo popsatleZitost volnéhaasu d@ti a potebu vychovi-
vzaklavaciho @sobeni na &.

Podrobr jsem se ¥novala teoretickym poznaikn z této oblasti — fakt@ém
ovliviiujicim slozky vychovy na taborech, diwh aktivit a v neposledrfact i vyznamu
funkci, které by rél tabor sphovat. Zaw¥recna ¢ast byla ¥novana rozboru tdborovych
funkci v kazdé organizaci, které mezi sebou bylyopoany. Vystupy z provedeného
rozboru poslouzily jako podty ke zlepSeni a zamySleni nad jednotlivymi tabory
a problematikou p@dani tabar obecs.

Na tuto préaci je mozné kdykoliv navazat,étiv ji, piipadré se do problému
volnéhocasu pontit jeSt& hloubsji a tim dale rozgit poznatky v této oblasti. &im, Ze
salesianské i skautské tabory by si zaslouzilyé jefte pozornosti, na kterou v této

praci jiz bohuzel nezbyl prostor.
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16 PRILOHY

Komparace aktivit mladeZe ve ¥ku 15 — 18 let ve volnéngase™

Aktivita 1996 2000

Procento Paradi | Procentg Paradi
Poslech rozhlasu 4, 44 2 4, 25 4
Cetba novin @&asopis 4,30 4 3,92 5
Sledovani televize, filiin 4,74 1 4, 80
Cetba knih 3,59 6 3,33 7
Povidani si si@ateli 4,16 5 4,41 3
Navseva kina 2,90 8 2,38 12
Schizka s partnerem 2,73 7 3,07 8
Aktivni sportovani 2,47 9 2,67 11
Odpainek, nicnedlani 2,87 20 3,42 6
Kutilstvi 1,60 16 1,71 18
Navstva sportovniho utkani | 2, 01 14 1,93 15
Navstva diskoték 2,48 12 2,85 9
Turistika, pobyt v pirodé 2,61 10 2,85 13
Hudebni a dramatickéinnost | 1, 62 17 1,88 16
Vytvarnég¢innost 1,76 15 1,79 17
Navseva divadla 1,61 18 1, 67 19
Navstva koncertu 2,01 13 1,97 14
Navseva kavaren, restauraci| 2, 21 11 2,68 10
Poslech CD 4, 35 3 4, 45 2
Skeratelstvi 1, 64 19 1,58 20

% KRAUS, B., POLA'KOVA, V., Clovek, prostedi, vychovaBrno:Paido, 2001, s. 167,
ISBN 80-7315-004-2
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Statni symboly, vlajka (skauti to vSe musi znat pro sloZeni ziné novékovské

zkousky)

obr.¢. 8 Velky statni znak obi. 9 Maly statni znak  obg. 10 Statni vlajka

zdroj: Prazsky hrad [online]. 2011 [cit. 2011-03-24].

<http://www.hrad.cz/cs/ceska-republika/statni-syhglstitm|>.

Text hymny Ceské republiky

Kde domov ndj,

kde domov nij?

Voda hi po Iwinach,
bory Sumi po skalinach,
v sad skvi se jara kit,
zemsky rgj to na pohled!
A to je ta krasné zetn
zent ¢eska, domov i,

zent ¢eska, domov !

autor: Josef Kajetan Tyl
hudba: Frantisek Skroup

zdroj: Prazsky hrad [online]. 2011 [cit. 2011-03-24].

<http://www.hrad.cz/cs/ceska-republika/statni-syfhglsttm|>.
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