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Slovni vyjadieni k hodnoceni bakalirské prace:

Studentka Jana Rabové zpracovala bakaldiskou praci na téma: ., Viiv télesné aktivity na
fvziologické parametry starsich déti”. Dle mého nazoru se jedna o velmi aktualni téma
7 hlediska vychovy ke zdravi, a proto povazuji jeho vyber za piinosny. Rozdéleni bakalarske
prace je dobte ¢lenéné, kapitoly na sebe logicky navazuji. Pomér teoretické a praktické casti
je vyvazeny.

Teoreticka ¢ast je prehledné rozdélena do 4 hlavnich kapitol, ve kterych se studentka

zabyva jednak problematikou vyvojového obdobi déti starsiho $kolniho véku, ddle pak
télesnou aktivitou a vybranymi fyziologickymi parametry. Tato Cast je popsana jasn¢ a
srozumitelné.
Vyzkumné Setieni je rozdéleno na 2 ¢asti - dotaznikové Setfeni a testovani fyzické zdatnosti.
V dotaznikovém Setfeni studentka zjistovala zdravotni stav a télesnou aktivitu, Telesnou
aktivitu a jeji vliv na fyziologické funkce posléze hodnotila prostiednictvim Ruffierovy
zkousky a Harvardského step testu. Metodika vyzkumu a charakteristika vyzkumného vzorku
jsou dostate¢né popsany. Ocenit musim hlavné ¢ast, kde studentka provadéla testovani deéti,
které bylo naro¢né jak po organiza¢ni a tak i Casové strance. Cile prace byly splnény.

Po formalni strince se v préaci ojedinéle vyskytuji pieklepy. U otazky €. 10 doslo k chybné
slovni interpretaci u relativni Cetnosti. Vzhledem k tomu, ze v grafu je vSe spravng, tak

konstatuji, ze se jednalo o chybu z nepozornosti.

Studentka pristupovala ke své praci svédomité, vétsinu pripominek akceptovala.

Vysledna klasifikace (moznostklasifikace - vyborné,
vyborn& minus, velmi dobre, velmi dobfe minus, dobfe, nevyhovél) Vyborné minus

Doporucuji / nedoporuéuji* bakalafskou praci k obhajobé.
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