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Slovni vyjadreni K hodnoceni diplomové prace:

V predlozend priet se aulorka vénuje problematice zdravotni vychovy a podpory zdravi na
zakladnich skolach. Jedna se o akivdlni (éma vzhledem k nartstayicimu poélu poruch zdravi
v navaznosti na nespravnon vyzivu u éim dil mladsich déti. Jednim 7z divodit je bezesporu i
spama informovanost rodicll 1 déti samotnych o spravné vyzive.

Prace je napsand na 83 stranach véetné prilohove &asti. Vlasini price je ¢lenéna do dvou
velkveh celkil, a to &asti teoreticke a éasti vyzkumné véeiné diskuze. Teoreticka &ist se sklada
se 4 kapito] vénujicim se programam podpory zdravi, vyznamu vyzivy v détském véku,
zakladnim slozkim potravy a porucham pifjmu potravy. Prakticka ¢ast obsahuje hypolézu,
metodiku, vwaledky a diskuzi,

Vo teoreticke ¢asti autorka prokdzala  schopnost osvojit si fadu literarnich poznatki, jasné a
srozumitelné predstavuje hlavni body a mySlenky programu . Zdravi 217 a rozebira konkrétni
projekty podporujici zdravou vyziva dkolnich deti. Dale zde uvadi vyznam vyzivy u déti
gkolniho veku, jednotlivé poruchy v piijmu potravy a soulrmny piehled zikladnich slozek
potravy, Cédst vénovand vegetarianské v¥zivé je velmi zjednodusena, nepiesnd a obsahujici
chybné informace, kdy lze tézko fici zda autorka spravné pochopila jednotlivé vepetariinské
SIMCTY.

Vopraktické éasti s oaulorka stanovila 7 hypotéz, kieré ovéfovala pomoci dotaznikového
Selfeni mezi zdky 4 (fid na dvou zdkladnich Skolach v Pardubicich.

Ziskané informace jsou uvadény v tabulkdch i v grafech. Udaje uvedené v tabulkich jsou hiife
pichledné. ¥V diskuzi se autorka opira o vlastni zkusenosti a pozorovani.

Price je psdna srozumitelné s pfijatelnym mnoZstvim pravopisnyeh chyvb a preklepli bez
jinyeh Tormélnich nedostatkt. Rozsah a zpracovani odevedane prace odpovida pozadavicam,
které byly stanoveny v zadani diplomové prace.

Dopliujici olazky pro obhajobu diplomové prace:

1. Které instituce se zabyvaji podporou zdravi obyvatelstva a jake k tomu vyuZivaji
prostiedly?

2. Myslite s1, Ze je droven podpory zdravi na Skolach dostatecna? Jaké widite
moznosti jejiho rozsireni?
3. Jaké formy ma veeetarianska vyziva a jaké jsou hlavni rozdily meri nimi.

Vysledna klasifikace (moZnostklasifikace - v¥borné, | vyhorné minus
vyborné minus, velmi dobre, velmi dobife minus, dobie. nevyhovél)

Doporucuji /nedoporucuji diplomovou praci k obhajobé.
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