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Slovni vyjadieni k hodnoceni bakalarské prace:

Student Jan Pospichal se ve své praci zabyva porovnanim fyzikalniho vySetteni (FV) pacienta
sestrou v Ceské republice a ve Finsku.

Teoretickd Cast je logicky uspotfadana a popisuje legislativu FV v obou zemich, dale pomticky
potrebné k FV a jednotlivé druhy FV.V praktické ¢asti student udava 4 cile prace tykajici se
frekvence a spravného postupu provadéni FV a metod a druhit FV, které sestry v uvedenych
zemich pouZzivaji. Ke kazdému cili se vztahuje jedna vyzkumna otdzka.

Metodika vyzkumu a charakteristiky vyzkumného souboru jsou pomérné peclivé popséany,
coz je dulezité zejména proto, Ze vyzkum se sklada z n¢kolika ¢asti (skryté pozorovani sester,
rozhovor se sestrami) a vyzkumny soubor je d&len na diléi soubory sester (sestry v CR vs.
sestry ve Finsku; sestry na JIP vs. sestry na neurologickych oddé€lenich) a déle i z toho
divodu, Ze nekdy student pracuje s poétem sester a nékdy s poétem vySetieni. Otdzkou je, zda
by postup prace mohl byt prezentovan jednodu$sim zpisobem. Napf. neni jasné, proc je pocet
pozorovanych vySetfeni Glasgow coma scale (GCS) na finskych JIP 52 (Obr. 8, str. 38) -
GCS provadélo 100 % finskych sester na JIP (Obr. 4, str. 35) a toto vySetfeni bylo ve vSech
piipadech provadéno kazdé 4 nebo 3 hodiny (Obr. 6, str. 37). ProtoZe student definoval jedno
pozorovani jakoZto sledovani jedné sestry trvajici 8 hodin (str. 31), mély v priibéhu kazdého
pozorovéni jedné sestry probéhnout 2 vySetieni GCS. Skryté pozorovani probéhlo na finskych
JIP 38krit, proto by dle uvedenych informaci mélo byt v té dobé GCS provedeno 76krit (38 x
2), ne 52krat.

V praci je patrno kritické smysleni, v diskuzi student svoje vysledky a vyvozené zavéry
doklada relevantnimi odbornymi zdroji. Toto smy$leni mohlo byt rozvedeno vice do detailu —
napi. bylo zjiSténo, Ze pouze 20 — 40 % ceskych sester provadi palpaci, coZ je jeden ze
zédkladnich dkont pfi provadéni FV. Naskyta se pfilezitost naznacit vice zplisobli neZ studium
odborné knihy, jak sestry podpofit pii osvojovani si této dovednosti (napf. pouzitim simulace
arole play pfi vzdélavani apod.).

Zajimavym a dulezitym aspektem je vySetieni polykaci funkce a bylo by pfinosné, kdyby toto
vySetfeni v piiloze bylo pieloZzeno do ceStiny — vzhledem k tomu, Ze student hodnotil
spravnost tohoto vySetfeni, bylo nutné, aby si finskou verzi pieloZil do CeStiny (popf. do
angliCtiny). Zajimavou otdzkou se jevi, pro¢ se tento druh FV provadél pouze na finskych
oddélenich neurologie a ne na finskych JIP, zvla§t¢ pokud finské JIP také poskytuji
intermedidlni péci a jist€ na nich pe€uji o pacienty, u kterych miZe existovat dysfagie.
Komplexni hodnoceni stavu pacienta s cévni mozkovou pithodou (CMP) student pielozil
z finstiny do CeStiny (Piiloha 6 — str. 64). Otdzkou by mohlo byt, pro¢ tento formulaf

neobsahuje celkové skére GCS vzhledem k tomu, Ze jednotlivé polozky této $kily jsou



testovany a odpovédi do formulafe zaznamenany. Popisnd broZurka doprovazejici tento
formular (Pfiloha 7 — str. 65) je dokladem studentova usili vytvofit prakticky vystup pro
pouziti sestrou u lizka.

Kladné hodnotim pouziti ¢eskych a zahrani¢nich zdroja literatury, i kdyZ ne vSechny zdroje
jsou kvalitni (zdroj z www.answers.com), a grafickou Gpravu. Prace obsahuje drobné chyby
v soupisu bibliografickych citaci a drobné gramatické i stylistické chyby.

Kladné hodnotim odvahu studenta provadeét ¢ast vyzkumu v zahrani¢i, kde mél jen velmi
omezenou dobu na vyzkum a jen omezené moznosti komunikace s vedoucim price a kde
navic musel fesit jazykové bariéry. Myslim, Ze tento tikol s ispéchem splnil. Chvélyhodné je i
to, e student svoji prici prezentoval na VIL Skolnim kole studentské védecké konference
FZS UPa (duben 2010) a na Celostatni studentské védecké konferenci FZS Zapadoceské

univerzity v Plzni (kvéten 2010) — na plzeniské konferenci student obsadil 2. misto.

Vysledna klasifikace (mozZnosti klasifikace - vyborng,
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