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1. UVOD

Jako jediny ptirozeny zdroj skoficového aldehydu je znam skoficovnik, jehoz
je evidovano okolo 250 druhd. V minulosti se jednalo o jedno z celosvétové
nejrozsitenéjsich druhti kofeni. Za nejvétsiho dneSniho vyvozce je povazovana Sri
Lanka. Obsah aldehydu v rostlin¢ se lisi podle klimatickych podminek a zkoumané
casti stromu. Naptiklad esencialni olej z kiiry obsahuje piiblizné 90% aldehydu,
ktery se ziskava piimo z rostlin pomoci parni destilace. Byl izolovan poprvé v roce
1834 ze skoticového oleje pany Dumasem a Péligotem. Ale teprve az roku 1856 byla
objevena jeho uméla syntéza panem Luigim Chiozzou.

Jednd se o senzorickou latku, kterd se pridava do jidla a napoji jako
ochucovadlo diky své charakteristické chuti a viini. Dale ho lze zatadit do skupiny
nenasycenych aromatickych aldehydii. Aktivnimi centry jsou aldehydova skupina
(— C=0), dvojna vazba v bo¢nim fetézci a benzenové jadro. Ve vétSim mnozstvi
muze byt pro lidsky organismus toxicky. V soucasné dob¢ je predmétem vyzkumu
jeho wvyuziti v potravinaiském primyslu a mediciné pievazné diky jeho

antimikrobionalnimi aéinkum.

Cilem této prace bylo posoudit antimikrobiondlni ucinky skoficového
aldehydu proti jednotlivym znamym druhiim nezadoucich mikroorganismi a jeho

vyuziti v potravinach.
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2. PRIROZENY ZDROJ SKORICOVEHO ALDEHYDU

2.1. Historie skorice po soucasnost

2.1.1. Historie

Jedna se o jedno z nejstarsich znamych koteni. Okolo roku 4000 pt. n. I. byla
skofice ¢inska jiz pouzivana jako 1é¢ivo a ochucovadlo na indickém subkontinentu a
v Cing. Do Evropy byla pfivezena arabskymi a fénickymi obchodniky v obdobi
antiky. Skofice cejlonska, ktera pochazi ze Sri Lanky, byla vice vyuzivdna az od 13.

stoleti diky zamoiskym objevitelam (Peter K. V., 2001).

Poté se plantdZze skoficovniki rozsifily do jizni Indie, Indonésie, Brazilie,
Afriky, na Madagaskar, Jamajku a Filipiny. Celosvétovy trh se skofici velice
prosperoval. Zna¢ny pokles produkce nastal s ptichodem 1. a 2. svétové valky
(Valicek P., 2005).

2.1.2. Soucasnost

vvvvvv

Vietnam, Seychely, Jizni Amerika a Madagaskar (Craze R., 2002). Pravé Sri
Lanka se stala péstitelem velice kvalitni kiiry a ovladd 60% svétového obchodu

s timto kotfenim. V roce 2007 celosvétové plocha osazend skotficovniky tvotila

176 980 ha, ze které se sklidilo 134 800 tun skofice (Parthasarathy V. A., 2008).

Mezi hlavni spotiebitele patiti Mexiko, Némecko, USA, Indie a Velka
Britanie. Tabulka ¢. 1 ukazuje potadi tfi nejvétSich dovozc vybranych pochutin
pro rok 2004 podle procentualniho podilu z celkové ceny dovezeného koteni
(Parthasarathy V. A., 2008). K ostatnim dovozctim se dale fadi Saudska Arabie,
Taiwan, Singapur, Hong Kong a Francie (Peter K. V., 2001). V tabulce ¢. 2 je
zaznamenan vyvoj dovozu skofice v letech 2000 — 2004 v porovnani s pepfem.
Nejvyssi hodnoty byly zjistény v roce 2002, kdy celkové mnozstvi dovezené

skofice ¢inilo 91,8 tisic tun (Parthasarathy V. A., 2008).

11



Tabulka ¢. 1 — Nejvétsi dovozei kofeni na svété pro rok 2004 (Parthasarathy V.

A., 2008).
Celk. cena
koreni prvni % druhy % treti %
(.110%%)
Pept 494,096 USA 23,1 Némecko 10,9 Nizozemsko 53
Paprika 590,420 USA 23,6 Malajsie 7,6 Némecko 7,1
Vanilka 394,928 USA 51,9 Francie 11,3 Némecko 9,3
Skotice 128,174 Mexiko 21,0 USA 16,9 Indie 6,0

Tabulka ¢. 2 — Svétovy import skofice pro rok 2000 — 2004 v porovnani

s dovezenym peptfem (Parthasarathy V. A., 2008).

Mnozstvi (.10° tun)
koieni 2000 2001 2002 2003 2004
Skofice, cela 73,4 68,3 78,4 70,4 75,2
Skofice, mleta 9,8 10,1 13,4 13,0 13,2
Skofice celkem 83,2 78,4 91,8 83,4 88,4
Pepft celkem 239,8 | 251,0 | 274,0 259,3 269,4

Na trhu se Casto objevuji pouze nahrazky. Prvni uméla 3,4 % skoftice byla

vyrobena v roce 1940 panem Schmalem smisenim 96 % skoficového aldehydu s 4 %

eugenolem. Dale byl pfidan prasek z liskovych ofiskii nebo drcenych mandlovych

skotfapek se Zlutohnédou barvici smési. Proto byly schvaleny standardni parametry

podle normy definované v ISO 6539-1983 pro srilanskou skofici (Ravindran P. N.,

2004):
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* vlhkost (max.) — 12 %
+ celkovy popel (max.) —5 %
* kysely nerozpustny popel — 1 %

 tekavé oleje: celd — 1 % a mletd — 0,7 %

Posuzuje se predevsim na zaklad¢ svého vzhledu, obsahu latek a viin¢ (Peter
K. V., 2001). Mezi dalsi spolecnosti upravujici normy pro kontrolu kvality skofice
patii ASTA (The American Spice Trade Association) a FDA (The Food and Drug
Administration) (Ravindran P. N., 2004).

2.2. Druhy skoricovniku

Celkem existuje 250 druh@ rodu Cinnamon. Mezi nejvice rozsifené patii

Cinnamomum verum (Skofice prava) a Cinnamomum cassia (Cinska skofice).

2.2.1. Skoricovnik cejlonsky

(Cinnamomum verum, syn. C. zeylanicum)

¢eled’: vaviinovité (Lauraceae)

Tento stalezeleny strom dosahuje vysky az 15 m, ale na plantazich se udrzuje
fezem ve vySce 2,5-3 m. KoZovité a podlouhlé listy jsou fapikaté, na povrchu lesklé a
zespodu Sedozelené, dlouhé 15 cm a Siroké 5 cm s 3-5 vyraznymi zilkami.
Vrcholicnaté kvéty se zduznatélou ¢iSkou jsou drobné, bélozelené, vonné a tvoii

dlouhou latu. Plod je vej¢ita bobule uzaviena ve zduznatélé ¢isce (Craze R., 2002).
Skoficovniky rostou do nadmotiské vysky 500 m n. m. na lehkych pise¢nych

pidach obohacenych organickymi latkami (Peter K. V., 2001) s dostatkem srazek
(2000-3200 mm) a pramérnymi roénimi teplotami 27-30° C (Valicek P., 2005).
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Z tohoto druhu se ziskavd jemnd, sladsi kiira o tloustce 0,2-0,5 mm.
Vyznacuje se Sedohnédou az zlutoSedou barvou. Na obr. ¢. 1 lze pozorovat

charakteristické slozené svitky, které rostlina vytvaii (Valicek P., 2005).

Obr. ¢. 1 — kura Skoficovniku cejlonského (Tan H. T. W., 2005)

2.2.1.1. Chemické slozeni

V kufe se nachazi 1-3 % silice, z toho tvofi skoficovy aldehyd 50-80%,
eugenol 10 %, safrol 0-10 %, linalool 10-15 % a kafr (Lanska D., 2001). Dale je
ptitomen polysacharid cinnaman AX, flavonoidy, ttisloviny, sliz a §krob (Valic¢ek P.,
2005).

2.2.2. Skoricovnik ¢insky (Cinnamomum cassia)

celed’: vaviinovité (Lauraceae)

Jedna se o stalezeleny mohutny strom dosahujici vysky okolo 10 metri. Listy
ma svétle zelené, vonné, uzsi a delSi nez skotficovnik cejlonsky. Kira je drsna,
rozpukana, popelavé Seda. Kvéty jsou drobné, Zlutavé, vytvareji vrcholicnaté
svazecky a fidka latnata kvétenstvi. Plody se sbiraji t&€sn€ po odkvétu, maji piijemné
aroma. Ziskana ktra, kterd je zobrazena na obr. €. 2, je tlustsi, Casto se zbytky Sedé

borky, stocend jen do jedné trubicky (Valic¢ek P., 2005).
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Skofticovnik roste v tropickych oblastech s dostatkem srazek na Cejlonu, Javeé

av Cing (Tan H. T. W., 2005).

Obr. ¢&. 2 — kura Skoticovniku ¢inského (Tan H. T. W., 2005)

2.2.2.1. Chemické slozeni

Kara a vyhonky obsahuji 1-1,5 % silice s hlavnim podilem skoficového
aldehydu 75-90 %, sacharidy, sliz, tfisloviny 2-3 %, $t'avelan vapenaty, B-setosterol a

diterpené cinnacassioly. Tento druh vSak neobsahuje eugenol (Valicek P., 2005).

2.2.3. Jiné druhy skoricovniku

Jednotlivé druhy se od sebe morfologicky 1i8i pfedev§im vlivem odlisného
zpusobu péstovani a klimatickych podminek. Podle tabulky €. 3 se ke zpracovani

pouZzivaji jen nékteré ¢asti rostlin a diky svym vlastnostem maji i riizné vyuziti.
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Tabulka ¢. 3 — Vycet dalSich znamych druhti skoticovniku (Peter K. V., 2001)

Botanicky nazev

Obecny nazev

Stitedisko vyroby

Pouzivana ast

Hlavni vyuziti

Cinnamomum verum
C. zevianictm

C. cassia

C. camphora

loureirii
burmanii

tamala
ineris

sinfok
obtusifolium

culilawan a C. rubrum

olivera
glaucascens

NN NN N N NN

Pravé skotice/Ceplonskd ckofice
Cagsia, Gineled skeotice
Camphot

Sagenshé skofice, Vietnamska skofice
Cassia vera, Korinii cassia

Indicks skofice
Taponska divelca skotice

Jawska sleofice

Anatralska shofice
Suzandha kokila

Sri Lanka, Malabar
Coast, Seychelles
Southeast China

Southern China/
Indonesia
Vietnam
Indonesia

India

Japan, Southern
India

Java a Sumatra
Northeast India,
Myanmar

Moluccas a Amboyana

Australia
Nepal

Kiira, listy

Idira, listy, pupeny

drevo/listy

Iaira, olej z kiiry
Kiira

Lira, listy
Lcira

Idira

Idira

Laara, pupeny

Lara
Laa/listy

ochucovadlo, parfumeérie,
medicina
ochucovadlo, medicina

medicina/p arfumérie

ochucovadlo

ochucovadlo

repelent proti hmyzn
ochucovadlo

nalrazka za pravou skorici
ochucovadlo

ochucovadlo
parfuinérie

2.3. Sklizen a skladovani

Sklizeni se provadi nejdiive po dvou az tfech letech od vysadby, kdy je
vynosnost 60-125 kg/ha. Dalsi sbér se kond po 12-18 mésicich v obdobi od kvétna
do listopadu a jeho vynosnost je uz okolo 225-300 kg/ha. Rez se provadi ve stiedni
¢asti rostliny béhem obdobi destt, kdy Cervené zbarveni mladych listti pfejde na

zelenou (Peter K. V., 2001).

Skotice by méla byt skladovana v chladu a suchu. Nadmérné teplo a
vlhkost ni¢i jeji aromatické silice. Kontejnery musi byt pevné uzaviené, jelikoz
aroma na vzduchu vyprchava. Vlivem nezddouci oxidace na pryskyfice a
skoficovou kyselinu dochazi ke zméné barvy na tiesiiové Cervenou (Peter K. V.,
2001). Piepravuje se v pln€ naplnénych a uzavienych lahvich z tmavého skla,

Které jsou umistény v chladniéce (Riechstoff-Lexikon - Index).
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2.4. Pouziti

Z casti skoficovniku, ptevazné listd, se destilaci vyrabi skoficovy olej,
Ktery se ptidava kvali aromatu do alkoholickych i nealkoholickych napoj,
cukrovinek a dale se pouziva v parfumérii. Dilezitym méfitkem kvality oleje je
obsah skoficového aldehydu, ktery by nemél piekrocit 5 % (Ravindran P. N.,
2003).

Identifikace slozek obsazenych ve skofici se provadi pomoci téchto
analytickych metod: vysoce ucinné kapalinové chromatografie a plynové

chromatografie s hmotnostni spektrometrii (Barceloux D. G., 2008).

Skotice ma Sirokou Skélu vyuziti pfi pripravé nejraznéjSich jidel jako jsou
susenky, pudinky, jable¢né kolace, apod. Na Sri Lance se ptidava k zelening,
masu, kari, rybam a ryzi. V Recku se v ortodoxnich kostelech pouZivaji specialni
svicky se skofici. V mensim mnozstvi se piidava k masu, Calamadam a jinym
podobnym potravindm kvtili svym ucinkiim proti houbam a bakteriim, ¢imz se

prodlouzi jejich trvanlivost zvlasté v letnich mésicich (Peter K. V., 2001).

V I&Citelstvi se uziva uz po tisice let v boji proti bolesti zubii,
infekci mocovych cest a Kkuklidnéni podrazdéného zaludku. V Indii se
piedepisovala proti Sirokému spektru chorob, jako zanét pradusSek, nachlazeni,
zacpy, prujmy, otoky, chiipka, zvraceni, Skytavka, potize s travenim, jaterni
problémy, melancholie, svalové napéti, nevolnost a K posileni srdce. Obecné se
doporucuje davkovat 0,5-1 g prasku do ¢aje, 0,5-1ml tekutiny jako extraktu v 70 %
alkoholu (pomér 1:1) (Peter K. V., 2001).

Skofice m4 na na§ organismus také negativni ucinky. U lidi, ktefi
ptichazeji ¢asto do kontaktu s vét§im mmnozstvim skofice, se vyskytuje znaéné
riziko astmatu, kozniho podrazdéni a vypadavani vlast. Pouzivani zubnich past a
masti obsahujicich skotici miize u citlivych jedinct v nékterych ptipadech vyvolat

stomatitidu nebo dermatitidu (Peter K. V., 2001).
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3. CHARAKTERISTIKA SKORICOVEHO ALDEHYDU

Patfi do skupiny nenasycenych aromatickych aldehydt. Aktivnimi centry

jsou aldehydova skupina (— C=0), dvojna vazba v bo¢nim fetézci a benzenovy kruh.

Dale se fadi mezi senzorické latky. Schéma ¢. 1 zndzorfiuje geometrické izomery

aldehydu v poloze cis a trans. Vyskyt trans-skoticového aldehydu je vice Casty.

Vzorec: CoHgO

O
“
QCHZCH—C\
H

Synonyma
Cinnamal (INCI) 3-Phenyl-2-propenal
Trans-3-phenyl-2-propenal -Phenylacrolein

(Kratochvil, F.)

Mol. hmotnost: 132.16 g/mol (Kratochvil, F.)

Schéma ¢. 1 — Chemicka struktura aldehydu

tranz -

iz - i Idehyd
cinnamaldeby de F1s T EInnamSitEhyee
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3.1. Fyzikalni vlastnosti — trans izomer

Bod tani -7° C (Safety data, 2004)
Bod varu 246° C (Safety data, 2004)

252° C pri 101,3 kPa (Burdock G. A.,1997)
Hustota par 4,5 (vzduch ma hodnotu 1) (Safety data, 2004)
Tenze pary 0,02 mm Hg pii 20° C (Safety data, 2004)
Hustota 1,05 g.cm™ (Safety data, 2004)
Index refrakce 1,6190 — 1,6230 pii 20°C (Burdock G. A.,1997)
Dynamicka viskozita 1,6197 (Surburg H., 2006)
Molarni refrakce 42,32 (Kratochvil F.)
Povrchové napéti 38,9 (Kratochvil F.)
Rozpustnost ve vodé 420 mg/l pii25° C (Barceloux D. G., 2008)

3.2. Chemické vlastnosti

Jedna se o vonnou latku naZloutlé barvy a olejovité konzistence. Je stabilni,
hotlavy, neslucitelny se silnymi oxidacnimi Cinidly a silnymi zasadami. Tézko se
rozpousti ve vodé (k jednomu dilu aldehydu je téeba ptidat 700 dilt vody). Dale je
misitelny s ethanolem, diethyletherem, dichlormetanem, chloroformem i s jinymi oleji.
Latka je citliva na ptasobeni svétla, vzdusného kysliku, tepla, zasad a také na nckteré

kovy (Riechstoff-Lexikon - Index).

3.2.1. Toxikologie

Muze pusobit drézdive. Po poziti pfiblizné 60 ml skotficového oleje byl
pozorovan u lidi pocit paleni v travicim traktu spojeny s letargii, dvojitym vidénim,
zvracenim a zavratémi. Pfiznaky odeznély do 5 hodin bez dalSich komplikaci
(Barceloux D. G., 2008). Pro 50% mnozstvi krys je smrtelna davka aldehydu
50 2200 mg.kg™. Pro 50% mnozstvi mysi tato hodnota &ini 50 3400 mg.kg™ (Safety
data, 2004).
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3.2.2. Chemické reakce

1. Adice

e Hydrogenace

Selektivni katalytickd hydrogenace

Jedna se 0 dilezitou reakci pii pfipravé parfémit a jinych aromatickych

sloucenin. Podle schéma ¢. 2 mohou timto zpisobem vznikat tii rizné produkty:

nasycené aldehydy, nasycené a nenasycené alkoholy. Nejvyznamnéjsi faktory

ovliviiuyjici selektivnost jsou: typ a struktura aktivniho kovu, typ substratu a

podminky reakce (ThalesNano Nanotechnology Inc.).

Schéma ¢€. 2

3-Phenyl-Propionaldehyde

©A/\O
.\ Cat.
3-Phenyl-propenal Cat. \ 3-Phenyl-1-propan-1-ol
OH
t.

Cinnamaldehyde H, +
T

H,
©/\/\O OA/\
+H,
- H,
Cat. /(‘a
O/\/\OH

3-Phenyl-prop-2-en-1-ol
Cinnamy] alcohol

e Bromace — jedna se o adi¢ni reakci podle schéma ¢. 3, kdy dochazi k rozpadu

dvojné vazby a navazani bromu na 2. a 3. uhlik (Paxson F. L., 2001)

Schéma ¢. 3

a 0
QCH=CH—C? + B, —> CH—CH—C”
H [ IlB “H
T

EBr
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e Reakce aldehydu podle schéma ¢. 4 s hydrogensifiCitanem sodnym za vzniku
produktu A je reversibilni. Adici za zvySené teploty vznika produkt B — sodna
sul od kyseliny disulfonové. Tato reakce probihd pomalu, jelikoz se jednd o

ireverzibilni d€j (Paxson F. L., 2001).

Schéma ¢. 4

o OH
A
QCH:CH_C\H + WNaHED: 4 QCH:SH—{I:—SDzNa

o OH
P |
Y

503 Na 505 Na B

A

2. Oxidace (Paxson F. L., 2001)

%

e Na vzduchu dochazi k oxidaci aldehydu podle schéma ¢. 5 na kyselinu

skoficovou.

Schéma ¢. 5

a o
o
QCH=CH—C€ o, CH—CH—C”
H  weduch OH

Kyselina skoficova

e Oxidace s Tollensovym ¢inidlem podle schéma ¢ 6 s pouzitim silnych

oxidaénich slou¢enin. Produktem je kyselina benzoova (Paxson F. L., 2001).

Schéma ¢. 6

i ) o
QCH=CH—C€ I o
H KWnO,/H* “OH

Kyselina benzoova
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3. Meerwein-Ponndorf Verleyho redukce

e Schéma ¢. 7 znazornuje redukci na skoficovy alkohol S pouzitim izopropylatu

hlinitého (Paxson F. L., 2001).

Schéma €. 7
/2 [(CH,),CHO]LAL
CH—CH—C_, EACR CH=CH—CH,0H
H

Jako reduk¢ni ¢inidlo 1ze pouzit rovnéZ hydridoboritan sodny a hydrid hlinito-
lithny (Paxson F. L., 2001)

4. Reakce s primarnimi aminy — podle schéma ¢&. 8 vznika Schiffova

baze (Majeti V. A., 1976).

Schéma ¢. 8

CH=CH-CHO CH=CH-CH=N-R
// //
\7—“"
- O
+ R-NH + H

5. Aldolova kondenzace
e Reakce aldehydu s acetonem podle schéma ¢. 9

Schéma €. 9

0
'T' ! CH
o T NeOH SN VAN AN
2 @C " + CHy—C—CHy ——= o CH CH CH + 2 H50

1
\H H
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6. Reakce s 4-ethylfenolem (aromatickym alkoholem) — schéma &. 10

znazoriuje navazani alkoholu do polohy 2 nebo 6. Diky vysoké polarizaci

dvojnych vazeb reakce probiha velice rychle (Opresnik M., 1987).

Schéma ¢. 10

‘ P
it
dI) &) o) 8 8-} 2~ot)
@EH=EH-EH=€I +
L3 2

y \ o
cP cp OH

; ar

Ez”sQ CH=CH QHQ
0H

¢ -u-ohyoi L

7.

Reakce s fenyllithiem — podle schéma &. 11 je hlavnim produktem
E-1,3-difenyl-2-propen-1-ol, dale vznikaji i jiné slouceniny. Selektivita se
zlepSuje spolu se zvySujici se teplotou (Nudelman N. S., 1998).

Schéma €. 11

o OH
F?*ﬁﬁ%"kn T \ — T oM
PhLi+ | — |+ (O]
h - S | -
ey o e e
1 H )
(o] 0

APSNAY L ATSNA,
¢ . \

@) O+ ([C @)

™ 4 e ey R
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8. Wittigova reakce

e Podle schéma ¢. 12 byl nejprve syntetizovan methyltrifenylfosfonium jodid,
ktery byl dale vyuzit pti reakci s aldehydem za vzniku trans-1-fenylbuta-1,3-
dienu (Slaughter J. L., 2008).

Schéma ¢€. 12

Mel +PPhy  — ' g MePPhyl[2]

MePPh,l [2],
NaHMDS,

o ‘x.o THF T T
o @M

[2] - vyroba methyltrifenylfosfonium jodidu
[3] - trans-1-fenylbuta-1,3-dien.

9. Dalsi reakce

Skoficovy aldehyd se vyuziva jako vychozi surovina spolu s kyselinou
fenyloctovou pii organické syntéze 1,4-difenylbutadienu (Bistyryl) podle schéma ¢.

13 (Riechstoff-Lexikon - Index).

Schéma ¢. 13

O
QCHQ—COOH + @—w:w—cﬁ
H
Ph, (CHy200:0
— QCHzm—CH:CHO
- T, - HO

Bistyryl

Aldehyd slouzi rovnéz jako barvici Cinidlo V papirové nebo tenkovrstvé

chromatografii (Riechstoff-Lexikon - Index).
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Vlivem zvysené teploty se aktivuje chemicka reakce podle schéma ¢. 14, kdy
dochazi k pfeméné¢ aldehydu na benzaldehyd. Snizuje se tak odolnost proti
kontaminaci nezadoucimi mikroorganismy. Pfidanim nékolika mililitri eugenolu se

prubéh této reakce omezeni a nakonec se stabilizuje (Friedman M., 2000).

Schéma ¢. 14

H —
A s 0
s oxidace T
[| J Y + eomor ———— o | J Ho[H
it et o
CINNAMALDEHYDE OXYGEN PEROXY BIRADICAL
cyklizace
o,
i, ~CHO eliminace T ,F‘; o
i +  OHo-CHO o = u [ [H
e o
S o iy
BEMZALDEHYDE GLYORAL DIOXETANE

3.2.2. Priprava skoricového aldehydu

Primyslové se skot. aldehyd vyrabi alkalickou kondenzaci z benzaldehydu a
acetaldehydu. Samovolné kondenzaci acetaldehydu lze zabranit ptiddnim nadbytku

benzaldehydu a nasledné se pomalu ptidava acetaldehyd. (Surburg H., 2006)

Dale se muze aldehyd syntetizovat reakci podle schéma ¢. 15 katalyzovanou

palladiem a naslednou hydrolyzou s ptidavkem 2 M HCI. (Battistuzzi G., 2003)

Schéma €. 15

deq 3 mol-% Pd(0Ac), deq N 5
CEt 2 eq. Bu,NOA: A o CEt| 2 MHCI fo
OEt 1.5 eq. K,CO, , 1 eq. KCI Ot r.t., 10 min H
¥l Br OhF, 90°C,1.5-15h
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Oxidace

Schéma ¢. 16 — SWER - oxidace skoficového alkoholu na skot. aldehyd
(Riechstoff-Lexikon - Index).

HQCE

+ -
HLC

+ ClCo-Co-Cl

+B
QCHZCH—CHQDH e CH=CH—CHO
-C0g, - CO

- HCl
skoFicowy alkaohol -He®0® skoficowy aldehyd

- [CHaLE

[farmal)

S=0
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4. 1ZOLACE SKORICOVEHO ALDEHYDU

Ze skoficového oleje byl poprvé aldehyd izolovan v roce 1834 pany Dumasem
a Péligotem (Surburg H, 2006). Mnozstvi ziskaného aldehydu je zavislé na druhu
oleje, ktery se vyrabi z jednotlivych casti rostlin. Pomoci plynové chromatografie
bylo zjisténo piesné slozeni pouzivanych oleji. Podle grafu ¢. 1 nejvice aldehydu
obsahuje olej ze skoticovniku cassia. Naopak z grafu ¢. 2 jasné vyplyva, ze v oleji
ziskaném z listd se vyskytuje ve vétSim mnozstvi pouze methylbenzen a eugenol.
Vgrafu ¢. 2 je zaznamendna pritomnost menSiho mnozstvi aldehydu a

methylbenzenu (Friedman M., 2000).

Graf €. 1 — Slozeni skoficového oleje z rostliny cassia (Friedman M., 2000)
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Graf ¢. 2 — Slozeni skoficového oleje vyrobeného z kiry (Friedman M., 2000)
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Graf ¢. 3 — Slozeni skoficového oleje ziskaného z listt (Friedman M., 2000)
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Kizolaci aldehydu zkury skoficovniku se pouziva rovnéz extrakce

S ethyletherem, ktery se nakonec odpafi.

Jednou ze znamych metod izolace je parni destilace. Na miizku se umisti
rostlinny materidl, kterym prostupuje smérem odspodu nadoby para vytvorena
v ohfiva¢i. Unasi sebou vypary esencidlniho oleje do kondenzatoru, kde se
nahromadi a vysrazi. Primérny vytézek z Kury stromu se pohybuje v rozmezi
0,2 - 0,3 % (Bhat Sujata V., 2005).
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5. ANTIMIKROBIONALNI UCINKY SKORICOVEHO
ALDEHYDU

5.1. U¢inek proti bakteriim

Plsobeni nezadoucich bakterii méa znacny negativni dopad v potravinarském
a kvasném pramyslu. Vykazuji vysokou rychlost rozmnozovani a intenzitu
metabolismu ve vhodném prosttedi. Zpisobuji rozklad bilkovin za vzniku silné
pachnoucich latek a Casto 1 toxickych zplodin, které maji za ndsledek vazné zdravotni
problémy. V potravinach s dostatkem vody a sacharidti dochazi rovnéz k premnozeni
kyselinotvornych bakterii. Vlivem téchto procest se zméni viné, chut' i barva

potravin (Silhankova, 2002).

V dnesni dob¢ se proto hledaji stale novéjsi a Setrnéjsi metody k zabranéni
jejich nezadouci ¢innosti. Podle nékolika na sobé nezavislych studii byl prokazan
znaény antimikrobionalni vliv skofic. aldehydu na kolonie G* i G bakterii
bez vétsiho rozdilu. Jako u jediného éterického oleje byla zjisténa UCinnost proti
vSem 9 pouzitym druhtim bakterii (Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa,
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermitis,
Staphylococcus cereus, Klebsiella pneumonie, Salmonella a Vibrio parahemolyticus)
po 18 hodinové inkubaci pii 37° C (Chang, 2001).

Jeho velkou vyhodou je antibakterialni G¢innost i pii niz§ich koncentracich

okolo 0,8 do 3,2 mg/ml (Prabuseenivasan S., 2006).

Velice dobie rovnéZz byla potlacena kli¢ivost spor dvou kment
Alicyclobacillus acidoterrestris (graf ¢. 4), které byly inkubovany v bujonu se
sladovym extraktem pti 44° C. Kazdy den byla méfena absorbance média pti 420
nm. Po 8 dnech se inhibi¢ni index aldehydu pfiblizil k 100 %. Po dalsich 5 dnech se
jeho ucinnost sniZila, ale neklesla pod hranici 50 %. (Bevilacqua A., 2007). Dale byl
pozorovan vliv pH a mnozstvi skof. aldehydu na dva kmeny A. acidoterrestris.
Nizkym pH se posilila antimikrobiondlni aktivita. V kombinaci s nizkou déavkou

aldehydu zptisobuje reversibilni inhibici kli¢ivosti (tj. prodlouzeni lag faze), zatimco

29



vysoky obsah ma za nasledek ztratu klicivosti. Nejlepsi byla stanovena kombinace
pH 4.0 a mnozstvi skoficového aldehydu 150 ppm, ktera ma v tabulCe ¢. 4 oznaceni

r3 (Bevilacqua A., 2008).

Graf ¢. 4 — Inhibi¢ni index spor A. acidoterrestris po 8 (a) a 13 (b) dnech inkubace
pii 44° C okyseleného bujonu se sladovym extraktem + 100 ppm aktivnich slouc¢enin

(skof. aldehyd, eugenol nebo benzoat sodny) (Bevilacqua A., 2008).
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Tabulka ¢. 4 — Rizné kombinace pH a skoficového aldehydu (Bevilacqua A., 2008)

Pougté kombinace pH Cinnamaldehyde
(ppm)
rl 4.0 50.0
12 5.0 50.0
r3 4.0 150.0
rd 5.0 150.0
rs 35 100.0
rH 3.5 100.0
r7 4.5 0.0
r8 4.5 200.0
9 (stred) 4.5 100.0
rl0 (stied) 4.5 100.0

V Mexiku byly odebrany riizné kmeny G* a G~ bakterii viz tabulka & 5
od vSech pacientl na détské klinice v Mexico City a nasledné testovany na G€inky 11
esencialnich oleju, jelikoz na podavana antibiotika si vsichni vytvofili rezistenci

(Hersch-Martinez P., 2005).

Tabulka €. 5 — Kmeny bakterii izolované na détské klinice v Mexico city (Hersch-
Martinez P., 2005)

mikroorganismus Cizlo kmene
Gram {—)

Escherichia ooli 42
Serratia marcescens 28
Salmonella enteritidis 14
Shigella sonnei 7

FPrewdomonas aeruginosa 35
Haemaphilus influenzae 21
Entermbacter cloacas 21
21

Klebsiella pnewmoniae 2

Crram (=)

ERterncocois spp. 61
Sreploanacis PREETOR e 32
Smphvomarus coaguilare negative (L CN) 28
Smphwomarus aurens 14

Z rostliny Cinnamomum verum byl izolovan (E)-skoficovy aldehyd 82,11 %,
(E)-skoficovy alkohol 7,69 % a linalol 2,48 %. Cinnamomum verum a dalsi dvé
rostliny Origanum vulgare a Thymus vulgaris vykazovaly nejvy$si a nejSirsi
antibakterialni aktivitu jak ukazuje tabulka ¢. 6A a 6B. Téchto poznatkli vyuZziva jiz

nékolik let tradi¢ni mexickd medicina (Hersch-Martinez P., 2005)
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Tabulka & 6A — Primérny inhibi¢ni Gi¢inek 5 esencialnich oleji na G* bakterie

izolované z pacientt na détské klinice (Hersch-Martinez P., 2005).

esencidin G ()

oleje CNS 28" 5 aurius 147 8 PRELMORINE 17 Engooous spp. 6 1" Promérnd aktivita
7 verum N8 no 154 239
T vuigaris 28 140 156 201
O vilpare 17.0 215 T8 184
5 aromatcum 129 50 53 D5
E. globulus 9.9 0.0 08 T4
Ampicillin .4 73 132

Cefotmone 19,1 Mt 11LE

Ceftaridime 78 Nt 9.6

Amikacin 16 Mt 9z

Nt =nebylo testovano

b — &{slo kmene

Tabulka ¢. 6B — Prumérny inhibi¢ni G¢inek 5 esencialnich oleji na G~ bakterie

izolované z pacientd na détské klinice (Hersch-Martinez P., 2005).

esencialni G i

aleje E coli 8 marcescens E cloacas K pneumonise 8 enteridis  Sh. sonnei A gerigingsa H. Influenzae primérng sktivita
427 28 21" 21" 14" 7 384 2

. verum 181 15.2 14.4 163 L] 20.1 11.4 00 14.0

T wulgaris 154 158 17.1 1.7 95 21.4 .4 57 15.5

€1 vulgare 222 125 2.4 14 6 150 21.0 .4 30 17.6

5. aromaticum 9.5 Q9.0 BE 87 27 21.9 ER 134 10.0

E. globulus 128 4.0 1.7 11.6 70 16.0 4.8 53 9.2

Ampicillin 54 6.5 59 28 87 7.5 7.1 26

Cefotaxine 19.7 200 13.6 74 183 19.5 153 Mt

Cefuzidme 174 183 9.2 14.1 211 253 121 Nt

Amikacin 263 15.1 ] 166 nl 26.3 10.1 Mt

Nt = nebylo testovano

b = &islo kmene

Ke kontaminaci velice casto dochdzi pomoci vzdusnych bakterii.
RozpraSenim wurcitého mnoZzstvi aldehydu v uzaviené mistnosti se eliminuje

zastoupeni nezddoucich mikroorganismli ve vzduchu o 45 %. Vyssi aktivitu 53 %

vykazuje jen (-)-perillaldehyd (Sato K., 2006).

Skoficovy aldehyd nema uplatnéni pouze v potravinaistvi, ale d& se vyuZzit i
v mediciné pii 1é¢bé nemoci zplisobenych bakteriemi. Po aplikaci 2 pg/ml aldehydu
do misky s Helicobacter pyroli bylo pozorovano zni¢eni kolonii po 12 hodinach. Pti

zvySeni koncentrace na 4 pg/ml se doba zkratila na 9 hodin (Ali S. H., 2005).
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H. pyroli je patogenni bakterie vyvolavajici zalude¢ni onemocnéni, kterou je
infikovana %2 svétové populace Driive se k 1€Cbé pouzivala antibiotika, ale vétSina

lidi je na né rezistentnich (Ali S. H., 2005).

V susené kojenecké vyzivé byl jako hlavni zdroj patogenu urcen
Enterobacter sakazakii, ktery zpusobuje zivot ohrozujici formu meningitidy,
nekrotizujici kolitidy a meningoencefalitidu u novorozencti a déti (Amalaradjou M.
A. R., 2008).

Vzorky obsahujici 10 ml kojenecké stravy, E. sakazakii a 0 %, 0,15 %, 0,3 %
nebo 0,5 % trans-skof. aldehydu byly inkubovany pii 37, 23, 8 az 4° C po dobu 0, 6,
10 a 24 h. Podle grafu ¢. 5 a 6 vykazuje nejvétsi ucinnost 0,50 % trans-skoficovy
aldehyd v porovnani s kontrolnim vzorkem, kdy kiivka klesa pii teploté 37°C prudce
linearné doli (Amalaradjou M. A. R., 2008).

Graf & 5 — Utinek trans-skof. aldehydu na E. sakazakii v kojenecké vyzivé
pii teploté 37° C (Amalaradjou M. A. R., 2008).
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Graf & 6 — Utinek trans-skof. aldehydu na E. sakazakii v kojenecké vyzivé
pti teploté 8° C (Amalaradjou M. A. R., 2008)
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V mrkvovém bujonu byl sledovan rist aktivnich spor ¢tyf kment Bacillus
cereus V teplotnim rozsahu 5-16° C. I po 60 dnech od inkubace byl pozorovan
nulovy rist B. cereus v bujonu s pridavkem 2 ul skotficového aldehydu i pfi teploté <
8° C (Valero M. 2005). Téchto poznatkil Ize vyuzit v Konzervarenstvi, kdy se znacné

prodlouzi doba trvanlivosti potravin.

Aldehyd 1ze dale vyuzit k regulaci mnozstvi bakterie Legionella pneumophila
v domacnostech a na jinych mistech, kde maji lazenské zafizeni. L. pneumophila
byla pii teploté 42° C v asovém intervalu 10-60 minut vystavena pusobeni skof.
aldehydu. Tento test prokazal silné protizanétlivé uc¢inky aldehydu (Chang Ching-
Wen, 2006).

Salmonella enteritidis a Campylobacter jejuni jsou 2 hlavni potravinové
patogeny v USA, odhaduje se, Zze ro¢né¢ v populaci zpusobi vice nez 3 miliony
pfipadi onemocnéni. Kufata jsou ptirozenymi hostiteli téchto bakterii. Mohou se
nakazit kontaminovanou pitnou vodou. Skoficovy aldehyd je U€inny ke snizeni
mnozstvi nezadoucich bakterii a tim zamezuje $ifeni v populaci kutat (Kollanoor A.

Johny, 2008).
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5.2. U¢inek proti kvasinkam

Kvasinky potiebuji k rozmnozovani pfevazné vhodnou teplotu a pfitomnost
sacharidi. Setkdavame se s nimi pfedevSim pii kazeni kompotl, ovocnych mostd,
slazenych limonéd, plnénych cokolddovych bonbont, apod. Mezi patogenni druhy
patii napiiklad Candida albicans, Cryptococcus neoformans. Zpusobuji onemocnéni
hlavn& u oslabenych jedincti nebo pii poskozeni imunitniho systému (Silhankova L.,
2002). Déle hraji vyznamnou roli ptfi kaZzeni masa a masnych produkti. Zptsobuji
sliznaténi, zménu viné, chuté a barvy potravin. Na povrchu se vytvareji bilg,

smetanové, rizové a hnédé pigmenty (Hemly BRR Abdel-Aziz, 2005).

Z pomeranc¢ového dzusu byly izolovany kvasinky Candida arapsilosis a
Zygosaccharomyces fermentaci. Na téchto dvou druzich byl zkouman vliv
skoficového aldehydu spolu s pH a koncentraci sachardzy. Nejvétsi ucinnost mél
aldehyd v kombinaci s vhodné zvolenym pH mensim nez 5. Zména mnozstvi cukru

méla na kvasinky maly dopad (Sukkasem D., 2007).

Skoticovy aldehyd je pro kvasinky rodu Candida toxicky i ve velice malych
davkach, coz dokazuji vysledky v tabulce ¢. 7. Testované organismy zplsobuji
mykozu dychacich cest spolu s plisnémi rodu Aspergillus. Aldehyd lze podavat
vdechovanim par spolu se skoficovym olejem. Tyto latky jsou lipofilni, a proto

mohou pronikat hluboko do hostitelskych tkani (Singh H. B., 1995).

Tabulka €. 7 — in vitro vlastnosti par skoficového aldehydu proti kvasinkdm
pochazejicich z dychacich cest (Singh H. B., 1995).

Inhibigni decinek proti kvasinkam

Hustota inokula** Dioba expozice (h/ min)
MIC* MLC® YMIC VEXMC W MIC W o X MIC Y100 X MIC
Testované organisrry ppm = jl {pom = pi/1} dawce davce dévce dévce dévee
35 160 24 + 22h 2h
30 100 z 24 + 20 h 1 h 30 min
30 100 2 24 + 20h 1 h 30 min
24 B 8 50 min

30 100 1

* MIC = minimalni inhibi¢ni koncentrace

MLC = minimalni smrtelna koncentrace

** = Polet kolonii (5-mm primér), na které ptisobi aldehyd
+ =neni fungicidni v MIC
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Nekteré patogenni kvasinky rodu Candida, jmenovit¢ Candida albicans,
C. stellatoidea, C. tropicalis, Torulopsis candida a T. versitilis, zpisobuji u zZen
vaginitidu. Tyto organismy byly izolovany od 225 pacientek trpicich timto
onemocnénim. Graf ¢. 7 ukazuje porovnani vlivu 12 esencidlnich oleji. Nejvetsi

r

inhibi¢ni zéna byla pozorovana u C. tropicalis pti pouziti skofice, ktera obsahuje

65-75 % skoticového aldehydu. Skofice rovnéz prokézala svou nejvetsi ucinnost

proti vS§em péti pouzitym druhtim kvasinek (Abdel-Mallek A. Y., 1994).

Graf ¢. 7 - Vliv nékterych esencialnich olejii na rtst péti druhd kvasinek v porovnani

s troudem (Abdel-Mallek A. Y., 1994).
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Kvasinky lze izolovat i z Cerstvych kufecich produktt (napf. hamburger,
fizek), z kterych bylo celkem identifikovano 23 druhi rodu Candida, Cryptococcus,
Debaromyces, Issatchenkia, Pichia, Rhodotorula, Saccharomyces, Trichosporon a
pfi vyrobé nebo nespravnym dodrZzovanim hygienickych ptedpist. Ptfidavanim
aldehydu k témto vyrobkiim by se zlepSila zna¢né jejich trvanlivost (Abdel-Aziz
Hemly BRR, 2005).

Cinnosti skofice, hiebiteku, Gesneku a vytazku tymianu proti C. albicans,
D. hansenii a S. cerevisiae, in vitro, jsou uvedeny v tabulce ¢. 8. Tyto vysledky
dokazuji, Ze pouzitim téchto latek se omezi rist kvasinek v masnych produktech

(Abdel-Aziz Hemly BRR, 2005).
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Tabulka ¢. 8 — Inhibi¢ni zoény (mm) rlstu kvasinek s rostlinnymi vytazky
(v %, v/ v) (Abdel-Aziz Hemly BRR, 2005).

druhy easine: Ethanol skofice hiehitek tesnek tyrmian
95 3 10 20 5 10 20 5 10 20 5 10 20
Candida albicans 3 0 13 22 9 15 19 4 9 13 8 19 22
Debaromyces hansenii 1 8 11 17 0 12 23 0 3 11 12 16 26
Saccharomyces cerevisiae 2 7 13 19 7 11 16 0 13 19 13 21 29

5.3. Utinek proti plisnim

Hlavnim rezervodrem plisni je pada, odtud se dostavaji do vzduchu,
na organicky materidl a primyslové predméty ulozené ve vlhku. Jsou nenarocné
na Ziviny, a proto se jim dafi 1 na vlhkych zdech, kiazi, papiru, tkaninéch,

syntetickych barvivech, nékterych plastech apod. (Guynot M. E., 2003).

K rozmnoZovani jim sta¢i pomérné nizk4d vodni aktivita prostfedi 1 velice
kyselé pH, proto se nachazeji na povrchu dzemt, marmelad, ovocnych §tav, chleba a
jiného peciva. Byla prokazana vysoka inhibicni u¢innost skoficového aldehydu na
plisné rodu Eurotium, Aspergillus a Penicillium izolovanych z vybranych
pekarenskych vyrobku (Guynot M. E., 2003).

Dokazou napadat i neporuSend rostlinnd pletiva napi. zeleniny, mékkého
ovoce, skladovaného obili nebo cukrovky. Rostou i za nizkych teplot (az -10° C).
Naopak nékolikaminutové zahiati na teplotu 70-75° C vétSina nepfeziva. Vytvareji
nebezpe¢né mykotoxiny. Nékteré jsou patogenni pro ¢lovéka, vyvoldvaji alergickou

reakci u citlivych jedinct (Silhankova L., 2002).
Maji pozitivni vyznam jako producenti antibiotik, organickych kyselin

(citronové, fumarové, glukonové, atd.), pti vyrobé 1€kil a aerobnim ¢iSténi odpadnich

vod (Silhankova L., 2002).
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Skoficovy aldehyd méa zpomalujici vliv na rast patogennich kment plisni
(Alternaria brassicola,Cladosporium herbarium, C. resinae, C. cladosporioides,
Chaetomum globosum, Curvularia sp., Fonsecaea compacta, Piedraia hortae).
Minimélni inhibi¢ni koncentrace aldehydu byla stanovena v rozmezi 63 az 125
uL/mL. Diky témto poznatkim ho lze piidavat do farmaceutik k potlaceni
mykotického onemocnéni (Moreira A. C. P., 2007).

V potravinafstvi ma uplatnéni diky své nizké toxicité¢ jako desinfekéni
prosttedek aplikujici se na povrch rostlin, naptiklad rajcat. Tato zelenina je velice
nachylna na napadeni plisnémi Alternaria alterrnata, Botrytis cinerea a Rhizopus
stolonifer. Rajcata byla oSetiena po dobu 30 minut 13 mM roztokem skoficového
aldehydu a skladovana pti 18° C v uzavienych plastovych pytlich. Az po 9 dnech byl
zaznamenan prvni nartst plisni. U neoSetienych plod tomu bylo jiz ¢tvrty den. Po
aplikaci aldehydu vydrzi Cerstva zelenina a ovoce mnohem déle i bez okamzitého

zpracovani (Rahman S., 1999).
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6. VYUZITIi SKORICOVEHO ALDEHYDU

Skotficovy aldehyd patfi mezi Cinnamaty. Jednd se o aromatické latky
v potravinach, které mohou vyvolat hematogenni kontaktni alergickou dermatitidu
U osob kontaktné precitlivélych na cinnamaty. Aldehyd se testuje spolu se smeési
osmi hlavnich substanci viini: skoficovy alkohol, skoficovy aldehyd, skoticovy alfa-
amylaldehyd, isoeugenol, eugenol, hydroxycitronellal, geraniol a extrakt z liSejniku

Evernia prunastri (Karlova 1., 2008).

Pro svou charakteristickou vini je vyuzivan hojné v parfumérii, kde se
kombinuje seugenolem nebo D-Limonenem. Tyto slouceniny sniZuji moZznost
alergické reakce na kuzi zplsobenou vysoce koncentrovanym skof. aldehydem

(Karlova 1., 2008).

Je hlavni slozkou umélych skoticovych silic. Dale se vyskytuje jako
meziprodukt pii syntéze napi. skoficového alkoholu a dihydrozimtalkoholu. Pridava
se rovnéz do mydel, ale vlivem nevhodného skladovani mtize dojit k jeho vyblednuti

(Riechstoff-Lexikon - Index).

Nejcast€ji se v potravinach setkavame se skoficovym alkoholem a
skoficovym aldehydem. Jsou obsazeny v aromatizovanych ¢ajich, zmrzlinach,
zvykackach, bonbonech, cukraiskych vyrobcich, nealkoholickych népojich (Coca-

Cola), vermutech, kofeni a kofenicich smésich (Karlova I., 2008).

Daéle se pouziva jako aroma nebo chut'ova piisada v zubnich pastach, Gstnich
vodach, mydle, parfémech a je také ptitomen v pekaiskych vyrobcich. | v bézné
pouzivanych koncentracich tyto latky po kontaktu s kizi mohou u nékterych lidi
vyvolat erytém a svédéni nebo paleni kiize a jen velmi vzacné kontaktni kopiivku. Ta
je spiSe pozorovana u lidi, ktefi ptisli do kontaktu S mnohem vyssimi koncentracemi

cca 5 % (Viktorinova M., 2008).

Podle 1ékaiské studie byl prokazan pozitivni vliv skoficového aldehydu

na snizeni rizikovych faktorG spojenych s diabetem a kardiovaskularnim
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onemocnénim U lidi s diabetem typu 2. Po 40 dnech byl zjistén ubytek glukézy (18-
29 %), triglyceridui (23-30 %), LDL cholesterol (7-27 %) a celkového cholesterolu
(12-26 %). Zmény v mnozstvi HDL cholesterolu byly nepatrné (Khan A., 2003).
Naproti tomu u dospivajicich pacientd s diabetem typu 1 nebyl zjistén zadny G¢inek

na mnozstvi glukozy (Altschuler J. A., 2007).

Velké uplatnéni ma rovnéz jako antioxidacni cCinidlo. Aktudlni vyzkum
volnych radikdlii potvrdil, Ze potraviny bohaté na antioxidanty hraji zasadni roli
v prevenci kardiovaskularnich chorob, rakoviny, a nervové degenerativnich
onemocnéni, veetné¢ Parkinsonovy a Alzheimerovy choroby, stejné jako

buné¢ného a kozniho starnuti. (Kuan-Hung Lin, 2006).
Jina studie se zabyva antioxida¢nimi u¢inky aldehydu v ledvinéch krys, ktery

jim byl podan tustni sondou. Vysledky zavisi na koncentraci podaného piipravku a

délce plisobeni (Gowder S. J. T., 2006).
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7. SKORICOVY ALDEHYD V POTRAVINACH

Pomoci plynové chromatografie a hmotnostni spektrometrie bylo stanoveno
mnozstvi esencialnich oleji v n€kolika potravinach (skoficovy chléb, cerealie,
susenky, puding, jable¢ny kompot a ovocny dzus), které byly nakoupeny v bézném
obchodé.

Tabulka €. 9 — Zjisténé mnozstvi esencialnich olejii v potravinach pomoci GC-MS

(mg/100g).
cinnamon-containing product trans-cinnnamaldehyde eugenal vanillin ethylvanillin®
applesauces
cinnamon applesauce (Mott's)® 0.05 £ 0.005 0.46 +0.18 nd® nd
cinnamon applesauce (Town House) 0.30 £ 0.09 tr? nd nd
breads
apple cinnamon muffin nd tr nd 94+ 16
gingerbread 0.86 + 0.05 200+ 1.0 nd nd
cinnamon honey buns 84+02 nd nd nd
cinnamon swirl bread 31128 nd nd nd
cereals
Cinnamon Life L8x02 nd nd nd
Cinnamon Grahams 68+ 1.2 nd 104+1.4 nd
Apple Cinnamon Cheerlos 123+ 0.6 0.22 £0.01 tr nd
Cinnamon Toast Crunch IB7T+1.4 nd nd nd
Cinnamon Grins 21.9+09 nd 195+ 1.0 nd
cookies
Apple Cinnamon MNewtons 0.04 £ 0.01 nd tr nd
Chai Tea 27+01 18.0+ 1.6 nd nd
Cinnamon Honey Hearts 9.3+1.7 nd nd nd
whole wheat and cinnamon 158+1.3 nd nd nd
Juices
tomato nd nd
orange tr 0.18 £0.03
apple tr nd
puddings
bread pudding 0.49 £0.01 0.19 £ 0,01 nd nd
rice pudding 1.9+03 nd nd nd

Nejvétsi hodnoty skoficového aldehydu byly naméfeny u skoficového chleba
31,1 mg/100g. Naopak pomerancovy a jableCny dzus obsahoval jen stopové

mnozstvi.
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8. ZAVER

Skotficovy aldehyd 1Ize wvyuzit v nékolika odvétvich diky jeho
charakteristickym vlastnostem. Uz né€kolik let slouzi jako pochutina pii vyrob¢ jidel
a napoju. Pridava se do jogurtt, ¢ajt, susenek apod. pro své aroma a chut’. Rovnéz se

zpracovava v parfumérii, kde je soucasti nejriiznéjsich kosmetickych vyrobki.

Velké uplatnéni ma dale v potravinarském primyslu. Podle nékolika studii
ma z testovanych latek nejlepsi antimikrobionalni vlastnosti. Plsobi bez rozdilu na
G" i G bakterie. Pro kvasinky, zvlsté rodu Candida, je silné toxicky i v malych
davkach. U lidi se mizeme setkat s alergickou reakci u citlivych jedincti nebo pfi
vysokych koncentracich nad 5 %, ale jinak je zdravi nezavadny. V kombinaci s
vhodné zvolenym pH se jeho inhibi¢ni G€¢innost zveétsi. Znacné se prodlouzi doba
trvanlivosti potravin. Velké vyhody to pifinasi u potravin, které se museji dovazet
pies velké vzdalenosti a jsou nachylnéjsi ke kazeni. Aldehyd lze rovnéz aplikovat
jako aerosol ve vzduchu ve skladovacich prostorach ¢i v mistnostech, kde se

suroviny zpracovavaji.

Déle se pouziva v l¢¢itelstvi uz nékolik let. Skotice podporuje chut’ k jidlu,
snizuje krevni tlak a zlepSuje traveni. Diky dezinfek¢nim a antibiotickym G¢inktim ji
lze pouzit proti chiipce a nachlazeni. V nedavné dobé byl prokazan antidiabeticky
ucinek skotice, kdy se snizilo mnozstvi glukozy o 18-29 % a celkového cholesterolu
0 12-26 %. Lze inhalovat pii 1écbé onemocnéni dychacich cest. Ma rovnéz

antioxidacni ucinky.
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