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Slovni vyjadieni k hodnoceni diplomové price:

Téma prace je velmi aktualni — zabyva se problematikou zneuZivani nealkoholovych
navykovych latek se zaméfenim na metamfetamin a urCovanim faktord, které by mohly byt
spojeny s Usp&$nou uUstavni odvykaci 1écbou zavislych osob. Teoretickd Cast prace je
tictyhodné zpracovana, je obsahla a vychazi z moderni literatury, vztahujici se k uvedenému
tématu. V praktické ¢asti autorka prace mimo jiné zjistila, Ze s ispéSnou odvykaci lécbou je
spojeno lepsi socialni zazemi pacienta a jeho vysS$i vzdélani. Tyto poznatky mohou byt
vyuzity v terapeutické praxi v podobé vétsiho zapojeni socidlniho prostfedi pacienta do
léCebného procesu a jeho motivaci k dal§imu vzdélavani. Autorka prace dale zjistila, Ze
kvalita Zivota pacientii se zlepSuje v zavislosti na délce ustavni 1écby. Tento poznatek lze
vyuzit v motivaci nemocnych, jejichz hospitalizace trva teprve kratsi dobu a ktefi nejsou jesté
zcela piesvédcCeni o jejim smyslu.

Jediny vyznamny nedostatek prace spatfuji v ambicich autorky vyuzivat hodnoceni kvality
zivota nemocnych jako prediktoru uspéSnosti jejich ustavni odvykaci 1é¢by. Kvalita Zivota je
proménna, ktera se v ¢ase méni pouze zvolna a hodnoceni jejich zmén v odstupu mensim, nez
jeden rok, ma jen maly smysl. Zde se vSak jedna spiSe o obecny metodicky nedostatek
diplomovych praci, které museji byt zpracovany, sepsany a odevzdany béhem nékolika
mésici. Autorka si je tohoto omezeni své prace védoma a jako jeho kompenzaci iniciativné
zpracovala rozséhla klinicka data, ktera jiz diive a dlouhodob¢ byla u drogové zavislych na
pracovisti v Nechanicich sbirana. Tim se ji podafilo smysl své diplomové prace naplnit.

K piednostem prace patii naptiklad jeji mozny bezprostiedni prakticky piinos, piehledné
zpracovani a formalni a jazykova urover.
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